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ABERDEEN ANGUS ES MURRAY GREY USzOK IVARERESE
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GABOR - BALOGH NANDOR - POTH-SZEBENYI BETTINA

OSSZEFOGLALAS

A hismarhék gazdasagi értékét dontéen a reprodukcios teljesitmény befolyasolja.. Kivanatos,
hogy az elsé ellés 23-25 honapos életkorban bekdvetkezzen, de ez csak akkor lehetséges, ha az
allatok genetikailag koranérdk, és megfelelé taplaldbanyag-ellatasban részesuinek. Ezek hidnyaban
az elsd vemhesitéseket kés6bbi ellési ciklusokra kell halasztani, igy egy teljes szezon is kimaradhat.
A gazdasagi jelentésége ellenére az ivarérettség idépontjarol kevés informacioval rendelkezink.
Az informécidhiany pétlasa érdekében a szerzék a szakirodalomban koraérének tekintett angus és
murray grey fajtaba tartozé tavaszi ellésébdl szarmazo, anyjukkal a legeldn tartott (isz6k ivarérését
vizsgaltak 17 angus, ill. 16 murray grey Uszéborjuanal rogzitették az elsd ivarzas megjelenésének
idépontjat és az allatok élésulyat. Az ivarérettség ellendrzésére a szérum progeszteron.szintjét
hasznalték. Az Usz6borjakat fajta, szlletési suly, napi sulygyarapodas, életkor az ivarérettségkor,
valamint ivaréréskor mért élésuly tekintetében hasonlitottak 6ssze. Eredményeik szerint mindkét
fajta koran ivaréretté valik, az elsé ivarzas idépontjaban az angus Uszék 154 naposak, a murray
grey Usz6k 167 naposak voltak. Az életkorban a kulénbség szignifikans volt (p<0,05), ugyanakkor
az ivaréréskori él6suly tekintetében nem volt szignifikans kilonbség a fajtak kozott. ,

SUMMARY

Stefler, J. — Mihalecz, A. — Horn, P. — Szabari, M. — Bakos, G. — Balogh, N. - Péth-Szebenyi, B.:
INVESTIGATION OF THE SEXUAL MATURATION OF ABERDEEN ANGUS AND MURRAY GREY
HEIFERS

The reproductive performance of beef cattle is of great economic importance. In beef production
the lifetime performance of a cow is measured by the number of calves born and raised, therefore
early maturity is a definite advantage. First calving at the age of 23-25 months is regarded as optimal.
To reach this target both the genetic potential of the heifers and the adequate nutrition during
rearing are essential. Although early sexual maturity is widely accepted as being of great economic
advantage, we do not have enough information on the true age when heifers reach puberty in beef
breeds of different genetic background. We collected the dates of sexual maturation in aberdeen
angus and murray grey herds. Heifers born in spring (17 angus, 16 murray grey) and sharing the same
management conditions were compared. Birth weight, daily gain, weight at puberty, age at puberty
(first heat) and progesterone levels were recorded and analysed. Birth weight and daily weight gain
showed only minor differences between the two breeds. Angus heifers reached sexual maturity at
154,4 days, murray grey heifers at 167,7 days of age (first heat observed). Average weight at first heat
was 168,2 kg for angus and 178,3 kg for murray grey heifers. The age difference of reaching sexual
maturity was the dominant factor that achieved the level of significance (p<0,05). The pubertal age

of beef heifers provides great opportunity to start the breeding season earlier.
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BEVEZETES

A husmarhafajtak gazdasagi értékét a reprodukcids teljesitmény dontéen be-
folyasolja. A kivanatos nagy borjuszam feltétele a hosszu élettartam és az, hogy
milyen életkorban ellenek el6sz6r. Kedvezd esetben az elsé ellés 23-25 hénapos
életkorban is lehet. Ennek feltétele, hogy a tél végi-kora tavaszi ellésbdl szarmazo
Usz8borjakat a kdvetkezd év tavaszi fedeztetési szezonban vemhesitsik. Ez csak
akkor lehetséges, ha az allatok koranéréek és megfeleld taplaldoanyag-ellatasban
részeslinek. Tejeld fajtakban az lUsz6k tenyésztésbevétele nem kotddik a legel-
tetési szezonhoz, de a koltseghatékonysag érdekeben itt is egyre gyakoribb az
Usz8k 15 hénapos életkorban toérténd vemhesitése (Fodor és Osvari, 2019). Az
anyai tipusu husmarhafajtakban a koraérés hatarozott szelekcios cél.

A koraérés gazdasagi jelentésége ellenére az ivari koraérés, és ezen belll az
ivarérettség bekdvetkezésének idépontjardl, ennek hatterérdl meglehetésen keveés
informaciodval rendelkezlink. A hazai és nemzetkdzi szakirodalomban az ivarérett-
seéget (pubertas) az els6 ovulacio id6pontjaval és ivarzasi tinetek megjelenésével
definidljak, A tulajdonsag kbézepesen (h2=0,3-0,6) 6roklédik (Martin és mtsai,
1992; Johnston és mtsai, 2009, Morris és Amyes, 2010) A szerz6k tébbsége az
ivarérettség idépontjat 6-8 hdnapos életkorra teszi (Taylor és mtsai, 1971; Rodolfo
és mtsai, 2019) de talalunk extrém értékeket is. Perry (2016) 4-7 honapos élet-
korban jelentkezd ivarérettségrél szamol be. A szerz6k tdbbnyire meghatarozott
elésuly, altalaban 230-280 kg, elérését is elbfeltételnek tekintik az elsd ivarzas
megjelenéséhez. (Schwark és Fahr, 1976; Kenny és mtsai, 2017)

A publikalt adatok azt mutatjak, hogy a fajtakllénbségek mellett az eltérd
Uisz8kori takarmanyozas is hatassal van az ivarérésre. (Perry 2016, Kenny és mtsai,
2017) Az ivarérettség bekdvetkezésére vonatkozé kdzlések terén tapasztalt kilénb-
ségek nem csupan az eltérd genetikai és kdrnyezeti tényezdkkel magyarazhatok,
szerepet jatszik ebben a mérési mod is. Az ivarzasi tiinetek megjelenése csak
fenntartasokkal alkalmas az els@ ovulacié behatarolasara. Ennek az egyszerlibb
megkozelitésnek mindenekel6tt az az oka, hogy az ivarérettség, csak kdzvetetten,
a tenyészérettségen keresztll képvisel gazdasagi elényt. Emiatt a tudomanyos
érdeklédés is mind ez ideig inkabb a tenyészérettség elemzésére fokuszalt.

A nemi ciklus szabalyozasaban szerepet jatszd hormonok kdzll a progeszteron
jo jelzje az ovulacionak, igy a hormonszint felhasznalhaté az elsé ivarzas kimutata-
sara is (Henriks és mtsai, 1970; Smith és mtsai, 1975). Masok, igy Johnston és mtsai
(2009), a corpus luteum alapjan kovetkeztettek az ivarérésre. Elemzéseik soran
a szerz8k megallapitottak, hogy a tenyészérett szarvasmarha szabalyos lefutasu
ivari ciklusa alatt a progeszteronszint a ciklus 10 napjan éri el a maximumot (6-7
ng/ml), ezt kbvetéen gyorsan csdkken, és az Ujraivarzast megeléz6 négy-, és az
azt kévetd 2 napig 1 ng/ml szinten marad. (Echternkamp és Hansel, (1973); Naik
és mtsai, (2013). Masok hasonlé id8beli lefutds mellett ennél alacsonyabb hor-
monszintekrdl is beszamoltak (Christensen és mtsai, 1974; Shukla és mtsai, 2000;
Selvaraju és mtsai, 2002; Venkatesan és mtsai, 2005). A hormonszintben tapasztalt
kllénbsegeket Alvarez és mtsai (2000) fajta-, takarmanyozasi-, ill. klimatikus ha-
tasoknak tudjak be. Ugy vélik, hogy a husfajtakban a csekélyebb energia-bevitel
miatt a progeszteronszint alacsonyabb, mint az intenziven taplalt tejeld fajtakban.

Byerley és mtsai (2011) hushasznu Usz8k els6 és harmadik ivarzasat kdvetd,
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majd pedig a vemhesség alatti hormonszint valtozasokat elemezték. A jelent6s
egyedszamra (n=63, ill. n=45) kiterjedd vizsgalatban arra jutottak, hogy az elsé
ivarzaskor a szérum progeszteronszintje valamelyest magasabb (3-4 ng/ml) mint
a késoébbi ivarzaskor (2-3 ng/ml). Corah és mtsai (1974) hereford és angus Usz6k
ivari ciklusanak vizsgalataban hasonléan 3 ng/ml maximum értékeket mértek Kelly
és Hardin (2003) tovabba Wood-Follis (2004) ennél kisebb, 1 ng/ml progeszteron
szinten figyelték meg az &sztruszt. Hasonlo értékekrdl szamolnak be Roberts és
mtsai (2017) tovabba Schlitz és mtsai (2021) is. A fajtakilénbségekre utal, hogy
Susan és mtsai (1978) brit-friz isz8k elsd ivarzasi ciklusdban 10 ng/ml progeszteron
ertékeket is kaptak. Véleményuk szerint a trend a tejeld és husfajtaknal hasonlo,
de utdbbiak hormonelvalasztasa alacsonyabb szintd.

Miutan a koraérésre iranyuld szelekcio a Magyarorszagon tenyésztett anyai
tipusu husmarhafajtak esetében hatarozott cél, fontos feladat ennek tudomanyos
megalapozasa. Ebbdl a célbdl vegeztiink vizsgalatokat, melyben a koraérének
tartott angus, és a hasonl6 kategoridba sorolt murray grey fajtak ivarérésérél a
jelenleginél pontosabb informaciokat kivantunk szerezni.

ANYAG ES MODSZER

Az ivarzast jelzd progeszteron szintekkel kapcsolatos szakirodalmi ellentmon-
dasok miatt célszerlinek tartottuk modszertani el6kisérlettel ellendrizni, hogy a
kisérletben szerepld fajtakban az ivarzasi tlinetek jelentkezésekor -atlagosnak
tekinthetd tartasi-takarmanyozasi korilmények mellett- milyen jellemzé progesz-
teron szintekkel szamolhatunk.

A modszertant megalapoz6 elékisérletben modelltizemi kérilmények kdzott
elhelyezett angus és murray grey fajtaju iszéborjakat haszndltunk. Az elsd ivarzas
tineteit még nem mutato, de 20 hetes életkort mar betoltétt allatoknal (3 aberdeen
angus, 3 murray grey), az elsé allat ivarzasat kdvetden, heti gyakorisaggal ellen-
Oriztlk valamennyi allatban a szérum progeszteron szintjét. A vérmintakat KABE
7,5 ml-es szérumcs6be gyijtottik, ezt kdvetéen PLC-02 tipusu centrifugaban 3000
ford/perc bedllitassal 15 percig centrifugaltuk. A mintakat 4 °C hémérsékleten
taroltuk, majd az elemz@ laboratoriumba szallitottuk. (Praxis Lab, Bp. Alkalma-
zott teszt: ELISA) A kapott értékekbdl hataroztuk meg azt a referenciaértéket,
amely feltételezésunk szerint az ovulacié tényét mar biztonsaggal jelzi. Az Gzemi
kisérletben szerepld allatoknal azt tekintettlik ivarérettnek, amelyeknél a teszt ezt
eléré progeszteron szintet mutatott. A hiba csdkkentése érdekében a 0 kozeli
progeszteron értéket mutatoé allatokbdl Gjabb mintat vettlnk.

Az Uzemi vizsgélat folyamata

Az Uizemi vizsgdlatok egy dél-dunantuli hismarhatarté gazdasagban (Rio Alto
Kft. somogyudvarhelyi telepe) folytak. A tehén allomany tavasztdl 6szig legelén
tartézkodott, a legel6 minésége kozepes, szénaértékben kifejezve 2,5-3 t/ha hozamu
volt. A borjak a legeldn a kiszopott tej mellett a borjudévodaban abrak-kiegészitést
kaptak. Az allomanyban az ellések marcius-majus hdnapokra koncentralodtak.
A borjak kijeldlése a vizsgalat céljara mindkeét fajtdban az ellések sorrendjeben
tortént, igy az életkor kilonbségek nem haladtak meg a 30 napot. Eképpen a
szezonalis hatasokat siker(lt minimalizalni. llyen el6feltételek mellett a vizsgalatba
17 fajtatiszta aberdeen angus és 16 fajtatiszta murray grey Uiszéborjut allitottunk
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be. A szlletési sulyok mérését kdvetéen a névekedés nyomon kdvetésére havi
mérlegelést végeztiink. A napi sulygyarapodast ezekbdl az adatokbdl szamoltuk.

A vizsgalat soran gydijtétt adatok:

* szlletés id6pontja,

¢ szlletési suly mérése

* élésulymérés havonta

* az ivarzok kivalogatasa a viselkedés alapjan

e az ivarzasi tlineteket mutaté allatokbol vérminta vétel

progeszteron meghatarozas céljabol.

Az aberdeen angus és murray grey Usz6borjakat szlletési suly, napi sulygya-
rapodas, valamint ivarérési életkor es ivaréréskor mert testsuly tekintetében ha-
sonlitottuk 6ssze. A mért paraméterekbdl atlagot szamitottunk, az atlagok kozétti
kildnbségeket kétmintas t probaval ellendriztik. Az ivaréréskor mért életkor és
testsuly kdlcsOnhatasanak kimutatésara linearis regressziot végeztliink. és e két
valtozot egymasra korrigalva is értékeltlk.(Neter és mtsai, 1996). A statisztikai
elemzést STATA 15.1 szoftver segitségével végeztik (StataCorp, TX, US).

EREDMENYEK ES MEGBESZELESUK
Elsé Iépésben a plazma progeszteron szint valtozasat elemeztiik a modell-
vizsgalatra kijel6lt hat allatban. Az ivarzasi tinetek megjelenését koévetéen a 0.,
7.,14., 21, 28. és 35. napon mért progeszteron értékek atlaga, valamint ezekre
az atlagokra vonatkoz6 95%-0s megbizhatdsagi tartomany az 1. abran lathato.

1. abra A plazma progeszteron szint atlag (95% CL) valtozasa a vizsgalt ciklusban
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Figure 1. Average change of plasma progesteron level (CL 95%) in the examined period
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A hormonszintek valtozasa a grafikonon jol nyomon kovethetd, és nincs ellent-
mondasban a vizsgalt fajtakra vonatkozé korabbi szakirodalmi kdzlésekkel, de
az azokban kdzolt, és meglehetbsen tag értékhatarokon (1 ng/ml-10 ng/ml) belil
egy szlkebb savot mutat. A kapott értékekre tamaszkodva, a fajta-6sszehasonlitd
kisérletben a késBbbiek soran azokat az allatokat tekintettlik ivaréretteknek, melyek
esetében a teszt 3 ng/ml értéket elérte.

A fajta-6sszehasonlité vizsgalat soran az ivarérettnek mindésulé allatok paramé-
tereit az 1. tablazatban mutatjuk be.

1. tdblazat
Aberdeen angus és murray grey fajtak ivarérésének 6sszehasonlitasa
Aberdeen angus Murray grey Fajtakllonbségek
(n=17) (n=16) szignifikancia p-értéke

(t-teszt) (1)

Atlag (2) | SD (3) | Atlag (2) | SD (3)

Sziiletési saly (kg) (4) 28.0 (3.0) 30.3 (2.4) 0.036
Sulygyarapodas (g/nap) (5) 906.6 (61.6) 879.1 (70.9)

0.240
Eletkor ivaréréskor (nap) (6) 154.4 (10.8) 167.7 (11.6)

0.007
Testsuly ivaréréskor (kg) (7) 168.2 (11.4) 178.3 (12.6)

0.035

Table 1. The comparison of aberdeen angus and murray grey breeds regarding puberty

significance of the difference (p-value) (1); mean (2); st. dev. (3); birth weight (4); daily gain (5); age
at first heat (6); weight at first heat (7)

Az aberdeen angus fajta egyedeinek szlletési sulya 28 kg volt, ami szignifi-
kansan (p< 5%) kisebb, mint a murray grey allatok esetében (30,3). A szlletés
és az els6 ivarzas bekdvetkezéseéig eltelt id6 alatti sulygyarapodas tekintetében
ugyanakkor nem volt statisztikailag igazolt kilénbség a két fajta k6zétt (angus
906,6 g/nap, murray grey 879,1 g/nap). Ennek ellenére az aberdeen angus Usz8k
13,3 nappal korabban ivarzottak. Ez némileg meglepd, mert a testsulyuk kisebb
volt, mint a murray grey lGsz6keé. A kildnbség 10,1 kg. A fajtak kozotti kilonbségek
az els6 ivarzas bekdvetkezésekor életkor és él8suly tekintetében is szignifikdnsak
voltak (p<5%).

Az ivarérés bekovetkezésekor mért suly és életkor viszonyanak jobb megértése
erdekében az adatokat regresszids analizissel is 6sszehasonlitottuk (2. tablazat).

Az eredmények azt mutatjak, hogy az életkorbeli kiildnbség statisztikailag szig-
nifikans maradt a testsulyra korrigalt modellben is (p<5%). Ezzel ellentétben az
életkorra korrigalt testsuly 6sszehasonlitasakor mar nem talaltunk dsszefliggést.
Mindez arra utal, hogy az ivarérés életkor-testsuly viszonyaban tapasztalhato
kllénbségek hatterében az ovulaciot kivaltd genetikai tényezéknek jelentés sze-
repe van. Ez a hatas az életkoron keresztiil érvényesul. . Feltételezésiink szerint
az angus fajta genetikailag némileg korabban éré, és ez a magyarazata annak,
hogy fiatalabb életkorban jelentkezett az elsd ivarzas. Az eredmeény igéretes abbdl
a szempontbdl, hogy a koraérés szempontjabol kedvezé genetikai adottsagok
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2.tablazat
Ivaréréskori életkor és testsuly 6sszefliggése aberdeen angus és murray grey fajtakban
sulyozott linearis regressziéval szamolva (n=33)

Osszehasonlitott Nyers dsszehasonlitas (2) Egymassal sulyozott

valtozé (1) osszehasonlitas* (3)
Regresszids p-érték (5) Regressziés p-érték (5)
koefficiens (4) koefficiens (4)

Ivaréréskori életkor (6) 13.3 0.007 7.7 0.048

Ivaréréskori testsuly (7) 10.1 0.035 1.6 0.623

*|varéréskori életkor fajtakilonbségei az ivaréréskori testsulyra sulyozva, mig az ivaréréskori testsuly
fajtakUlonbségei az ivaréréskori életkorra sulyozva

Table 2. Comparison of age and weight at puberty betwen aberdeen angus and murray grey breeds
using crude and adjusted linear regression models

compared variable (1); crude comparison (2); adjusted comparison *(3); regression coefficient
(4); p-value (5); age at puberty (6); weight at puberty (7); *Age and weight at puberty are mutually
adjusted for each other

mindkeét vizsgalt fajta esetében jelen vannak, igy az aberdeen angus, ill. murray
grey fajtara alapozott tenyésztési programok segithetnek a koraérés tulajdonsa-
ganak megdrzésében, ill. javitasaban.

KOVETKEZTETESEK

Vizsgalataink adatszerlien igazoljak, hogy az aberdeen angus és a murray grey
fajték a koraérd fajtacsoportba tartoznak. Erre alapozva a két fajta genetikai adott-
sagai jo lehetdséget kindlnak a tenyésztémunka szamara. Az egyciklusos elletés
viszonyai koz6tt - a legalabb atlagos legeléadottsagokkal rendelkezé gazdasagok
- sikerrel tervezhetik az Usz8borjak tenyésztésbevételét mar 14-15 honapos korban.
Amennyiben az tUsz8borjak taplaldanyag-ellatasa valamely okbdl kifolyélag nem
kielégit6, ugy a korai tenyésztésbevételtdl célszerd eltekinteni.

Miutan az arutermeld gazdasagok tébbnyire nem fajtatiszta allomanyokkal dol-
goznak, célszerd volna ezeket a vizsgalatokat késébb aberdeen angus, ill. murray
grey fajtaval eléallitott keresztezett allomanyokon is elvégezni.

A vizsgalati eredmények egy masik tapasztalata, hogy a koraérd fajtak esetében
a hosszabb szoptatési id8szak azzal a veszéllyel is jar, hogy az Usz8borjak kdzott
nem kivant vemhestulés is bekdvetkezhet. Célszerlinek latszik aberdeen angus vagy
murray grey fajtak esetében a borjak valasztasat vagy esetleg ivari elkilonitését 6
honapos életkort nem meghalad6 idészakra tervezni.
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