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Osszefoglalas

Ebben a tanulmanyban a rektorhelyettes Németh Tamdsra emlékeziink, aki 2014 és 2018 kozott négy évig volt a
Kaposviri Egyetem tudoményos vezetSje. Emlékére a Magyar Agrér- és Elettudomanyi Egyetem Kaposvari Campu-
sin mikod§ One Health Munkacsoport munkajan és eredményein keresztiil mutatjuk be az dllategészségiigy néhany
relevans problémajat, Ggymint a Dél-Dundntdl régié természetes élShelyein €16 ragadozok, a vadillomany dltal hasz-
ndlt felszini vizek és a vidéki kornyezetben €16 hazi kutyak szerepe az antimikrobidlis rezisztencia terjedésében;
a vaddllomdnyban el6forduld egyes parazitds zoondzisok okozta emberi és dllati fertézések jarvanytani hattere; vala-
mint a lakossag mikotoxin-expozicidjanak becslése.
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Summary

In this paper, we remember Vice-Rector Tamds Németh, who served as the scientific leader of Kaposvir University
for four years, between 2014 and 2018. In his memory, we present some relevant issues in veterinary medicine
through the work and achievements of the One Health working group operating at the Kaposviar Campus of the
Hungarian University of Agriculture and Life Sciences. These issues impact the balance of the entire ecosystem and
pose significant risks to food safety and human health.

One of the main focus areas of One Health-oriented research is the study of the spread of antimicrobial resistance
(AMR). The spatial distribution of AMR in ecosystems, along with the biotic and abiotic environmental factors of
habitat patches showing accumulation, reveals the role that the natural health domain may play in the maintenance
and dissemination of AMR. The research group has demonstrated that Staphylococcus bacteria are suitable indicators
for monitoring AMR in the natural health domain. In the South Transdanubian Region, Staphylococcus strains with
significant species diversity and varied resistance profiles were isolated.

The development of the One Health approach is fundamentally linked to the study of zoonoses, which are infec-
tious diseases transmitted from animals to humans. Since 2016, the aim of the research group has been to identify
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the risk factors of human alveolar echinococcosis (HAE), a disease caused by the tapeworm Echinococcus multilocu-
laris. Epidemiological analysis of human cases has revealed that HAE clusters in two hyperendemic regions in Hun-
gary: Northern Hungary and Southern Transdanubia. It has been confirmed that in the endemic presence of the
parasite in Southern Transdanubia, the region’s dense golden jackal population and the soil moisture content play a
crucial role. The co-occurrence of the parasite’s two primary reservoir hosts — the red fox and the golden jackal —
within the same habitat amplifies the endemic situation. Through geospatial analysis of national data, it was shown
that the economic underdevelopment of affected areas increases the risk of human infection.

Mold toxins (mycotoxins) are present throughout the entire food production chain. Their levels are influenced by
numerous biological, environmental, technological, and human factors. Unfortunately, their presence is currently
unavoidable, causing significant economic losses and posing risks to humans and animals, as well as food safety and
security. The research group investigated the exposure of the Hungarian population to fumonisin mycotoxins based
on food contamination data, food consumption patterns, and urinary biomarkers. They demonstrated that Hungar-
ian consumers are exposed to levels similar to those in other European countries and emphasized the importance of

regular monitoring and assessment based on harmonized methodology.
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Bevezetés

Ebben a tanulmanyban a rektorhelyettes Németh Ta-
masra emlékeziink, aki 2014 és 2018 kozott négy évig
volt a Kaposviri Egyetem tudomdnyos vezetGje. Ez id6
alatt aktivan részt vett az egyetem tudoményos életében,
de az ezt megel6z6, majd kovetd idszakban is szoros
kapcsolatot apolt az egyetemmel, és mindig timogatta
annak munkdjat. Egyetemi tanarként tobb oktatdsi és tu-
domanyos szerepkort is betoltott. Emlékére az egyetem
jogutddja, a Magyar Agrér- és Elettudomanyi Egyetem
Kaposvari Campusin mikodé One Health Munkacso-
port munkdjan és eredményein keresztiil mutatjuk be az
allategészségiigy néhany relevans problémdjat, amelyek
az Okoszisztéma egészének egyensulyara kihatnak, és je-
lentds élelmiszer-biztonsagi, illetve human egészségiigyi
kockazatot jelentenek.

Az antibakterialis rezisztencia
az Egy Egészség természeti doménjében

Az Egy Egészség (One Health) szemléletméda kutata-
sok egyik legfontosabb fékuszteriilete napjainkban az
antimikrobidlis rezisztencia (AMR) terjedésének vizsga-
lata. A baktériumok antibiotikumokkal szembeni ellenal-
16 képessége természetes korilmények kozott, spontin,
a baktériumok orokitGanyaganak megviltozasa, mutd-
ciok révén is megjelenik a baktériumpopulicidkban. De
ezek a gének csak abban az esetben valhatnak sikeressé,
ha a baktérium olyan kézegben él, amelyben a megvalto-
zott gén evolacios elényt biztosit szamdra (Collignon—
McEwen 2019).

Az emberi kornyezetben az antibakteridlis anyagok ki-
terjedt kozegészségiigyi és dllatgydgyaszati hasznalata
er6s szelekcidés nyomast gyakorol a baktériumkozossé-
gekre, sikeressé téve azokat a genotipusokat, amelyek
antimikrobidalis rezisztenciat kodolo génekkel rendelkez-
nek. Ennek eredményeként napjainkban mdr szamos
multirezisztens baktériumtorzs neheziti a gydgyité be-
avatkozasokat mind a human, mind pedig az allatgyo-

gyaszat teriiletén. Az AMR vilagszerte egyre stlyosabb
egészségligyi valsaghelyzeteket teremtd terjedése miatt
az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) 2015-ben koz-
zétette az antimikrobialis rezisztencia elleni akciotervét,
illetve nemzetkdzi megfigyelési rendszert alakitott ki
(GLASS: Global Antimicrobial Resistance Surveillance
System) az AMR okozta kockdzatok nyomon kovetésére
(Velazquez-Meza et al. 2022).

A kozegészségiigyi intézményekben vagy az allattartd
telepeken kiszelektdlodo rezisztens baktériumtorzsek, il-
letve azok rezisztenciagénjei a korhazak szennyvizével
vagy az dllattartd telepeken képz8dé tragyaval bekeriil-
hetnek a viz korforgasiba, és ezaltal mindhirom egész-
s¢gdoménben megjelenhetnek. Az AMR terjedés¢hez
nem csupan az él6 baktériumok képesek hozzdjirulni,
hanem pusztulasuk utin a kornyezetbe keril6 6rokits-
anyaguk is. Ez az extracelluldrisan talilhat6 genetikai
anyag a tobbi baktérium szimara konnyen hozzaférhets-
en, sokaig perzisztilhat a kornyezetben, hozzijarulva a
talaj vagy a felszini vizek rezisztomajihoz (a rezisztenciat
koédold génallomanyhoz). Bekeriilhetnek az ivovizellatd
rendszerbe, ahol felhalmozodva kozegészségiigyi kocka-
zatot jelenthetnek (Collignon—McEwen 2019; Franklin
et al. 2021).

A vizek kozvetitette AMR tanulmdnyozdsa nem nél-
kiilozheti azt a multidiszciplindris megkozelitést, amely
az Egy Egészség szemléletmodot jellemzi. Az ilyen
vizsgilatok soran az AMR-t hordozé baktériumok vagy
az AMR-t kodolo gének kimutatisaval lehet felmérni az
egyes egészségdoménekben halmozodd kockazatokat.
Az okoszisztémdban elGfordulé AMR térbeli eloszlisa,
a halmozddast mutatéd élShelyfoltok biotikus és abioti-
kus kornyezeti tényez6i azok az adatok, amelyek elem-
zésével kozelebb juthatunk annak megértéséhez, hogy
a természeti egészségdomén milyen szerepet jatszhat
az AMR fenntartisiban és terjesztésében (Collignon—
McEwen 2019; Velazquez-Meza et al. 2022).

Az Okoszisztémaban el6fordulé AMR klasszikus bak-
teriolégiai vizsgalata sordn altaliban modellbaktérium-
taxonokra alapozzik a kutatdst. A Staphylococcus genus
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tagjai j6 modellbaktériumok az AMR One Health szem-
lélet kutatasaban. A nemzetség fajai szinte mindenhol
megtalalhatok, és sétlrésiik miatt konnyen izolalhatok.
Ugyanakkor a nemzetséghez kapcsolodik az egyik
legrégebben azonositott, legismertebb antibiotikum-
rezisztencia, a meticillin-rezisztens Staphylococcus aureus
(MRSA) eléfordulisa (Collignon—McEwen 2019; Frank-
lin et al. 2021).

A természetes élGhelyeken felhalmoz6déd bioldgiai
szennyezGdések tanulmanyozasa soran azokra a poten-
cidlis gazdafajokra érdemes Osszpontositani, amelyek a
taplalékhalozatok cstcsan helyezkednek el, igy képesek
akkumulalni az alacsonyabb tiplilkozasi szinteken meg-
jelend fertézéseket, viszonylag gyorsan reagalnak a kor-
nyezet valtozasaira, és kell6en nagy populacidkkal ren-
delkeznek, hogy reprezentativ minta legyen gytjthetd
beldliik. Az eurdpai 6koszisztémaban ezt az tigynevezett
szentinelszerepet a kis és kozepes testl ragadozok képe-
sek betolteni. Ilyen lehet példaul a voros roka (Habaj-
Siembida et al. 2024), az aranysakal (Lapid et al. 2023)
vagy a hdzi kutya (Afshar et al. 2023), amely fajok eseté-
ben igazolhato, hogy a Staphylococcus nemzetségbe tar-
tozé baktériumok a klinikailag egészséges egyedekbdl is
kimutathatok.

A MATE Kaposviri Campus One Health Munkacso-
portja altal végzett AMR-kutatds a Dél-Dunantal régioé
természetes él6helyein é16 ragadozok, a vadallomany al-
tal hasznalt felszini vizek és a vidéki kornyezetben é16
hdzi kutydk szerepét vizsgalja az AMR terjedésében. Ed-
digi eredményeink alapjan kijelenthetd, hogy a Staphylo-
coccus nemzetségbe tartozé baktériumok magas preva-
lencidval és jelentds faji diverzitassal taldlhatok meg mind
a természeti kornyezetbdl, mind a telepiiléseken €16 ku-
tyakbol szarmazo6 mintakban. Az erdei, dllovizd viznyerd
helyek és a Drava foly6 baktériumkozdsségeinek Ossze-
hasonlitasara irdnyul6 vizsgalatunk azt mutatta, hogy a
foly6d Staphylococcus-koz0ssége diverzebb, azonban az
apro erdei pocsolydkbdl izolalt baktériumok sokkal tobb
antimikrobidlis szerrel szemben rezisztensek (Kovdcs et
al. 2024). A vidéki kutyak ,,hid gazda” szerepét vizsgalva
azt taldltuk, hogy az allatok tobb olyan, koaguldz negativ
Staphylococcus tajt hordoztak, amelyek legalibb hiarom
hat6anyagcsoporttal szemben rezisztencidit mutattak,
tehat multirezisztenciaval rendelkeztek (Bardth et al.
2024). ElSzetes eredményeink bizonyitottak, hogy a
Staphylococcus nemzetségbe tartozd baktériumok alkal-
masak a természeti egészségdoménben elGfordulé6 AMR
megfigyelésére, mert a Dél-Dunanttl régidban jelentds
fajgazdagsiggal és viltozatos rezisztencidval rendelkezé
staphylococcusokat tudtunk izolalni. Jovébeni kutatasa-
ink célja, hogy az izolitumok szarmazdsi helyének térin-
formatikai elemzésével, a mikroepidemiolédgia vizsgalati
modszereivel azonositani tudjuk azokat a lokalisan hat6
kockazati tényezSket, amelyek felerGsithetik a kutyak
»hid gazda” szerepét.

A zoonotikus betegségek One Health
szemléletii kutatasa

A One Health szemléletmod kialakulasa alapvetSen a
zoondzisok, az dllatrél emberre terjedd fert6z6 és para-
zitas bantalmak tanulmdnyozasihoz kapcsolédik (Velnz-
quez-Meza et al. 2022). A mult szizad masodik felében
szliletett meg az az elképzelés, hogy a zoondzisok ellen
az orvosok és az dllatorvosok egymassal egytittmiikodve,
kozos missziok keretében lépjenek fel. A betegségek
komplexebb elemzésének igénye csak kés6bb, az ezred-
fordulé éveiben alakult ki. Ekkor jelent meg a viligban a
salyos heveny légz8szervi tiinetegytittest (SARS) okozd
koronavirus. A SARS-jarvany hatterében a kutatok a ter-
mészeti kornyezet szélsGséges kizsidkmanyolasat, az é16-
helyrombolast és az urbanizacié kedvezétlen hatasait
azonositottdk (Desvars-Larrive=Vogl-Puspitarani 2024,
Velnzquez-Mezn et al. 2022).

A délkelet-dzsiai SARS-endémia kialakuldsihoz hason-
16 események el6rejelzése és a védekezésre valo felkészii-
lés masfajta szemléletet igényelt, mint amit a korabbi
jarvanytani kutatdsokban alkalmaztak. A gyorsan viltozo
viligban sziikségessé valt a jarvanyok kialakulasdhoz ve-
zet tavolabbi hattértényezdk, mélyebb Osszefiiggések
elemzése. Az 4j megkozelités mar nem csupin az orvo-
sok és dllatorvosok, hanem mas szakemberek bevondsat
is igényelte. A természeti kornyezetbdl felbukkané be-
tegségek okainak tanulminyozasihoz sziikségessé valt
azoknak a szakértelme, akik az okoszisztémak mikodé-
sét, illetve azok kiillonb6zG hatdsokra bekovetkezd meg-
valtozasat vizsgiljik, vagy éppen a természeti eréforra-
sokkal gazdalkodnak.

A természeti kornyezetbdl szarmazo, kordbban nem
ismert fert6z8 betegségek felbukkandsira magyarazatot
adhat a Brooks és munkatarsai altal kidolgozott evolacio-
biolégiai elmélet, a Stockholm-paradigma (Brooks—
Hoberg—Boeger 2019). Eszerint bolygénkon végtelen
szamu korokozoé létezik, amely potencialisan képes lehet
megbetegiteni akdr az embert is, de még nem talalkozott
fajunkkal. Az emberi tevékenység, illetve az ennek nyo-
mién bekovetkezd globilis viltozasok lehetdséget terem-
tenek a korokozé és az ember talilkozasira. A kutatok
ennek a veszélynek a kezelésére dolgoztik ki a DAMA-
protokollt, amelynek Iényege a folyamatos készenlét
a felbukkano fert6z8 betegségek tekintetében (DAMA:
document, assess, monitor, act, azaz dokumentalni, ér-
tékelni, monitorozni, cselekedni). Véleményiik szerint a
potencialis kérokozok folyamatos kutatdsival az emberi-
ség id6t nyer a nagyobb jarvanyok elleni felkésziiléshez
(Brooks—Hoberg—Boeger 2019).

A Kaposviri Campus One Health Munkacsoportja a
vadéllomanyban elSforduld egyes parazitis zoondzisok
tanulmdnyozdsaval jarul hozzd ehhez a munkdhoz. Leg-
régebben zajlé és talan legfontosabb kutatasi tertiletiink
az Echinococcus multilocularis galandféreg okozta embe-
ri ¢és dllati fert8zések jarvanytani hdtterének vizsgilata.
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A parazita végleges gazdai kutyafélék. Az ember a peték-
kel szennyezett kornyezetbdl fertézddik, és benne st-
lyos, az életet veszélyeztetd betegség, a human alveoldris
echinococcosis (HAE) alakul ki (Casulli 2020).

A parazita Eurépaban eredetileg kizdrdlag az Alpok
htivos, nedves éghajlatin élt, onnan kezdett elterjedni
a kontinensen az 1990-es évektSl. Ennek oka a rokak
veszettség elleni sikeres immunizdldsi kampanya volt.
A vakcindzott rékapopuliciokban megszilint a legfonto-
sabb allomdanyszabalyoz6 tényezd, a veszettség. Ez rob-
bandsszert populaciondvekedéshez vezetett. A talszapo-
rodott dllomany vandorlasba kezdett a még vakcinazatlan
teriiletek felé. Mivel a vakcindzasi kampany éppen az
E. multilocularis galandféreggel fert6zott alpesi régio-
ban kezd6dott, az elsé nagyobb populaciondvekedés ott
kovetkezett be. A vindorld rokak pedig a parazitiikat is
magukkal vitték az 0 élGhelyekre, igy hazank tertiletére
is (Massolo=Simoncini—Romig 2022; Spotin et al. 2018).

2016 6ta zajl6 vizsgalatsorozatunk célja a parazita dltal
okozott emberi megbetegedés, a HAE kockdzati ténye-
zGinek felderitése. Ezt a betegséget elGszor 2008-ban
igazoltak hazinkban. Az azoéta eltelt id6szakban negy-
venot esetet deritett fel a hazai egészségiigyi ellatorend-
szer (Dezsényi Baldzs szobeli kozlése). A human megbete-
gedések jarvanytani elemzése ravilagitott, hogy a HAE
két hiperendémids régiéban, Eszak-Magyarorszigon és a
Dél-Dundnttlon mutat halmozddést (Csulak et al. 2024;
Dezsényi et al. 2021). A két régié szamos foldrajzi, klima-
tikus és okologiai tulajdonsigiban kiilonbozik, ezért az
esethalmozodas hatterének felderitésében elkertilhetet-
len volt a multidiszciplindris megkozelités alkalmazdsa.
Ezt felismerve létrehoztuk azt a HAE Munkacsoportot,
amelyben a Semmelweis Egyetem, a Debreceni Egye-
tem, az Allatorvostudoményi Egyetem, a Somogy Vir-
megyei Kaposi Moér Oktaté Koérhdz és a Nemzeti Nép-
egészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont munkatirsai
mellett a MATE KC One Health Munkacsoportja is
részt vesz a humin esetek multidiszciplindris elemzé-
sében.

Ennek a tobb éve tartd vizsgilatsorozatnak az ered-
ményeképpen sikeriilt igazolnunk, hogy a parazita dél-
dunantali endémidjaban nagyon fontos szerepe van a
régiora jellemz6 népes aranysakdl-populiciénak (Balog et
al. 2021; Haldsz et al. 2021) és a talaj nedvességtartalma-
nak (Moloi et al. 2023), amely tényezdk jelentésen hoz-
zdjarulnak a kornyezet petékkel valé szennyez&déséhez,
illetve a peték fert6z8képességének hosszabb tiva fenn-
maraddsihoz. Igazoltuk, hogy a parazita két legfonto-
sabb fenntartdja, a voros roka és az aranysakal egytittes
jelenléte egy adott élShelyen felerdsiti az endémiat
(Moloi et al. 2024). Eredményeink magyardzatot adnak
arra, hogy a parazita alacsony hémérséklet iranti igénye
ellenére hogyan képes sikeressé vilni a Dél-Dundntul
szubmediterran éghajlati korilményei kozott. Az orsza-
gos adatok térinformatikai elemzésével pedig Eur6paban
els6ként sikertilt igazolnunk, hogy a human megbetege-
dések kockazatit noveli az érintett térségek gazdasagi

elmaradottsiga (Csulak et al. 2024). Ezt kordbban csak
a parazita dzsiai elterjedési teriiletein tapasztaltak (Casulli
2020).

Eredményeinket nem csupan nemzetkozi tudomdanyos
lapokban kozoljik, hanem rendszeresen tartunk isme-
retterjeszt$ és tovabbképzd elGadisokat is az endémids
teriileten mikods egészségiigyi szakembereknek, vala-
mint hivatdsos vaddszoknak. A tobb éve tartd ismeretter-
jeszt6 és felviligosité munka eredményeként megvalto-
zott a betegség diagnosztikai hatékonysiga. Mig a
2008-2018 kozotti idGszakban mindossze 16 beteget
diagnosztizaltak, sokszor jelentés diagnosztikai késede-
lemmel, az azéta eltelt id6szakban mar 29 betegnél alla-
pitottik meg a betegséget, és jelentGsen csokkent a vég-
leges diagnoézis kialakitisihoz, igy a megfelel6 kezelés
megkezdéséhez sziikséges idStartam (Dezsényi Baldzs
sz0beli kozlése). A HAE elleni hatékony fellépés elképzel-
hetetlen a kiilonb6zé tudomdanyteriiletek 6sszefogisa
nélkiil — jol példazva, hogy az Egy Egészség szemlélet-
moéd alkalmazdsa milyen értékes eszkoz az dltalanos
egészség megbrzésében.

A mikotoxinokrdl Egy Egészség
szemléletben

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének Elelmezésiigyi és
Mezbgazdasigi Szervezete (Food and Agriculture Or-
ganization, FAO) becslése szerint a vilag gabonatermé-
sének 25 szdzaléka penészgomba-toxinnal (mikotoxin-
nal) szennyezett (Eskola et al. 2020). Ez Magyarorszagon
évente koriilbelil 4 millié tonna gabonat érint (Mester-
hazy 2025). Felbecsiilhetetlen a gazdasigi veszteség,
amely nem csupdn az érintett termény mennyiségi és mi-
nGségi romlasabol, kiesésébdl adodik. Az érintett nové-
nyek csokkent beltartalmtiak, romlik a feldolgozhatdsa-
guk. A szennyezett takarmanyt fogyasztd dllatok
termelése és ellenalld képessége csokken, n6 a megbete-
gedések és az elhullasok szama, gyakoribba valik a fert6-
76 betegségek fellobbanasa, megnd az allategészségiigyi
koltség, csokken a vakcinazas hatékonysaga. Sok esetben
tapasztalhatok szaporodasbioldgiai zavarok. A nagyobb
mértékd gyodgyszerfelhasznilas terheli a kornyezetet, és
noveli az antimikrobidlis rezisztencia (AMR) veszélyét.
A mikotoxinok az ember szervezetébe is bejuthatnak
kozvetlentl, szennyezett novényi eredet élelmiszerek
fogyasztasaval, vagy allati eredetd élelmiszerekkel, ha a
takarmdny a javasolt hatarértékeken feliili mennyiségben
tartalmaz toxint, és az akkumulalédik az allat fogyasztas-
ra keril§ szerveiben, szoveteiben (pl. mdj, zsir, hus),
vagy kivalasztodik a tejjel vagy a tojassal.

Az élelmiszerekben el6fordulé mikotoxinok szdmos
egészségkarositd hatdssal Osszefiiggésbe hozhatdk: rak-
keltd (carcinogen) hatas (aflatoxin, ochratoxin A, fumo-
nizin Bl), mutagén, genotoxikus és teratogén hatds
(aflatoxin, zearalenone, patulin, ochratoxin A), szaporo-
désbiologiai zavarok (zearalenone, trichotecének), ellen-
all6 képességet befolydsolé (immunmoduldlé) hatds
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(trichotecének, aflatoxin, ochratoxin A), lipid-peroxida-
ci6 fokozasa és apoptosis indukalasa (T-2 toxin, aflato-
xin, ochratoxin A, fumonizinek), neurotoxikus hatas
(ochratoxin A, fumonizin B1, trichotecének) (Awuchi et
al. 2022). A gazdasagilag fejlett orszagokban alacsony
expoziciéval lehet szamolni, de problémat jelent a miko-
toxinok egyiittes el6fordulasa (multi-mikotoxin-szeny-
nyezettség), ami eredményezhet immunvilaszkészség-
csokkenést vagy szaporoddsbioldgiai zavarokat. Ember
esetében nagyon nehéz kozvetlen ok-okozati 6sszefiig-
gést bizonyitani a mikotoxin-felvétel és egyes betegségek
kialakuldsa kozott.

A penészgomba-toxinok az élelmiszer-termelés teljes
vertikumaban megtaldlhatok. Mennyiségiiket szdmos
bioldgiai, kornyezeti, technoldgiai és emberi tényezd be-
folyasolja, és jelenlétiik egyelSre sajnos elkertilhetetlen.
Az Eurodpai Unio javaslati értékeket hatirozott meg az
egyes mikotoxinok maximdlis mennyiségére vonatkozé-
an a takarmany-alapanyagokban és egyes gazdasagi allat-
fajok és ezek egyes korcsoportjai szdmara készitett
teljes értékd keveréktakarmdinyokban (2006/576/EK;
2013/165/EU). Az ajanlati értékek mellett kotelezd
érvényd hatarértéket az EU csak az aflatoxin B1 miko-
toxin vonatkozidsiban hatirozott meg (2002/32/EK;
574/2011/EU). Németh Tamas osztilyelnoksége idején
(2016-2022) sziiletett meg az MTA Agrartudomédnyok
Osztilydnak javaslata a gazdasigi allatok keveréktakar-
manyainak maximalis mikotoxin-koncentriciéjara. A ja-
vaslat célja, hogy a takarmanynovény-termeszték, a ta-
karmdny-alapanyagok forgalmazoi, hogy takarmanyipar,
a takarmanyforgalmazok és az allattartok szamara irany-
mutatast adjon arra vonatkozéan, hogy a takarmany-
eléallitas  teljes vertikumiban melyek a mikotoxin-
szennyezés szempontjabdl kritikus pontok, tovabba
megfogalmazza, hogy milyen mikotoxin-szennyezési
szint esetén milyen mértékd kockizatokkal kell szdmolni
az allati termék elGallitasa soran (Mézes et al. 2021).

Tobb hazai felmérés és expoziciobecslés is alitimaszt-
ja, hogy a hazai lakossdg is kitett a mikotoxinok hatdsa-
nak (Ambrus et al. 2011; Farkas et al. 2022; Kerekes—
Csorba—Ambrus 2021; Szeitzné Szabi—Ambrus 2009).

A kockazatbecslés a korszert élelmiszer-biztonsagi
rendszer alapja. Célja tudomdnyos ismeretekre alapozva
meghatarozni, hogy az élelmiszerben milyen mértékben
van jelen a vizsgilt egészségkarosité anyag (pl. mikoto-
xin), és ez az elfogyasztott mennyiség, valamint az adott
anyag toxicitasanak fliggvényében milyen mértékd és mi-
lyen jellegli egészségkockazatot jelent. Két tényez6tdl
fiigg, hogy szervezetiinket milyen toxinterhelés éri: egy-
részt attol, hogy az, amit fogyasztunk, milyen mértékben
szennyezett, masrészt, hogy ezekbdl az élelmiszerekbdl
mennyit fogyasztunk. Az expoziciébecslésnek ez a meg-
kozelitése meglehetSsen sok bizonytalansigot hordoz.
Pontosabb képet kapunk a terhelésrdl az tgynevezett
biomarkerek alapjan torténé monitorozassal, példaul a
humién vizeletmintak mikotoxin-tartalmanak meghata-
rozasaval.

Egy vizsgilatsorozatban elvégeztiik a hazai lakossig
egy korének fumonizin FB1 és B2 Fusarium mikotoxin
expoziciébecslését mindkét megkozelitésben. Kukorica-
alapa termékek mikotoxin-szennyezettségét vetettiik
ossze a 2009-es hazai relevans fogyasztisi adatokkal
(NEBIH, KSH). Az atlagos bevitelt joval az EFSA
(EFSA Contam Panel et al. 2018) dltal meghatirozott
toleralhat6 hatdrérték (tolerable daily intake, TDI) alatt
taldltuk, de a teljes populdciét vizsgilva az érintettek
1 szdzaléka esetében a bevitel meghaladta a TDI-t
(1 ng/testsuly kg/nap). A vizelet-biomarker alapjan sza-
mitott expozicid 2,4 szazalék esetében volt nagyobb a
TDI-nél, ami mutatja, hogy a vizsgalt élelmiszereken tal
joval szélesebb a lehetséges fumonizinforrisok kore, va-
lamint ravilagit a rejtett/kotdtt mikotoxinok probléma-
korére is (Szabo-Fodor et al. 2022; Zentai et al. 2019).
Megallapithatd, hogy a hazai fogyasztok az eurdpaihoz
hasonlé expoziciénak vannak kitéve. Nagyon fontos len-
ne a harmonizélt médszertan alapjan végzett, rendszeres
ellendrzés, felmérés. A becslések arra is utalnak, hogy
vannak nagyobb kockdzatnak kitett csoportok: a csecse-
mok (12 honapos korig) és a kisgyerekek (1-3 éves kor),
a testsulyukhoz képest nagyobb tiplilékfelvétel miatt
(EFSA Contam Panel et al. 2017), tovibba a terhes nSk
a magzatot karosité hatisok miatt (Kyei—Boalkye—
Gabrysch 2020; Sarvon et al. 2020).

Bér a mikotoxinok dontéen az élelmiszerekkel keriil-
nek be a szervezetbe, jelentSs a kockdzat azok esetében
is, akik szennyezett gabondval dolgoznak, és belélegzik
a port, vagy akiknél a bdéron at felszivodik a toxin
(European Environment Agency 2025).

A mikotoxin-kérdéskor szintén multidiszciplinaris
megkozelitést igényel (1. abra). A védekezés alapja a
megel8zés. Bar a toxinszennyezettség teljes kikiiszobolé-
se nem valosithaté meg, a gombafert6zottség csokkenté-
sére szamos, a helyes mez8gazdasigi gyakorlatra épilé
agrotechnikai, novényvédelmi és taroldstechnikai megol-
dds ismert. Az eddigi hazai és kdzép-eurdpai gyakorlatot
at kell értékelni, tekintettel arra, hogy a klimavaltozais
alapvetGen befolydsolja a jelenleg termesztésben 1évé faj-
tak és technolégidk fenntarthatésigit. Nagyon fontos
szerepet kap a megfeleld ellendllé képesség fajta,/hibrid
kivilasztasa, a talajgazdilkodas, a novényvédelem, a be-
takaritds és a tirolds mddja, a novénytermesztésben a
preciziés gazdilkodas elterjesztése. A klimavaltozas
egyéb okologiai kérdéseket is felvet, mint példiul a pe-
nészgombafajok elterjedésének és toxintermelésének
megvaltozdsa, a novényt kirosito és igy a penészgomba-
tert6zésre hajlamosité rovarok elterjedésének alakuldsa
— ezek elbrejelzésében a prediktiv elemzéseknek nagy
szerepiik van (Paterson—Lima 2011). J6 példa erre a
2022-es vagy 2024-es év, amikor a forrd, aszilyos nyari
idGszak elnydldsa nemcsak a kukorica termésatlaganak
romlasit eredményezte, de megndtt a veszélye a penész-
gombak altal termelt gombatoxinok megjelenésének a
takarmdnyokban és igy az élelmiszerekben is. Kiemelt
fontossigt ebbdl a szempontbdl a rikkelts hatasa aflato-
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mindsége romlik, ami —

xinnal valé szennyezettség. Az alapanyagok ipari fel-
dolgozisa (pl. élelmiszergyartas), de még otthoni elké-
szitése is (pl. kif6zés vizben) jelentés mértékben
befolyasolhatja a mikotoxin-tartalmat, megvaltoztathatja
a kotott, a rejtett vagy a modositott mikotoxinok meny-
nyiségét (Tan et al. 2022).

Az eurdpai unids élelmiszerjog alapjin az élelmiszer-
és takarmdnybiztonsagért elsédlegesen a vallalkozo felel.
A vallalkozoéknak a termelés, a feldolgozds és a forgalma-
zas minden szakaszdban biztositaniuk kell az élelmisze-
rek, a takarmanyok, az élelmiszer-termelésre szant alla-
tok, valamilyen élelmiszerbe vagy takarmanyba bekeriil
vagy vélhetGen bekeriil§ egyéb anyagok tutjanak nyo-
monkovethetSségét (178/2002/EK rendelet).

Koszonetnyilvanitas

s

Koszonetiinket fejezziik ki o kutatisban részt vevd és a koz-
leményekben tarsszerziként szevepld kollégaknak az elvég-
zett munkajukért és nz ug tudomdinyos evedményekhez valo
hozzdjaruldsukért. A kutatdsokat sziamos projekt kevetében
végeztiik; kiszonettel tartozunk ezek anyagi tdamogatisi-
ért (GINOP-2.3.2-15-2016-00046, Té¢materiileti Kivilo-
sagi Program 2020 NKA-16, RRF-2.3.1-21-2022-00007,
MATE Kiemelt Kutaticsoportok Programja, HUN-
REN-MATE Mikotoxinok az Elelmiszerlincban Kutnté-
csoport TKI tamogatisa).

leknezésbiztonsag

NCDs Egyéb kéros hatasok

Egészségligyi koltségek
Egyéb gazdasagi, tarsadalmi
kdvetkezmények

A fert6zésre fogékony novény penészgombaval fert6z3dik, amely bizonyos kérnyezeti tényez8k hatdsdra toxin(oka)t termel. A mikotoxinok szennye-
zik a takarmany- és élelmiszer-alapanyagokat. A toxin tobbféleképpen bejuthat az ember szervezetébe: dllati vagy névényi eredetd élelmiszer elfogyasz-
tasdval, belélegzéssel, bSron dt felszivodva. Az emberi expozicié hozzdjirul egyéb kronikus megbetegedések kialakuldsihoz (NCDs: noncommunicab-
le diseases), amelyeknek jelentés gazdasigi és tarsadalmi kovetkezményei is vannak. A fert8zott novény terméshozama csokken, és a termény
féként a gazdasdgilag elmaradott foldrészeken — hozzdjirul az élelmezésbiztonsigi problémdkhoz. A gombaval fert6zott és
toxinnal szennyezett novényi részek, valamint az allat és az ember szervezetébdl kitiriil$ toxinok és azok anyagcseretermékei szennyezik a kornyezetet
is, aminek kartétele szinte még egydltalin nem ismert. A szennyezett takarmanyok és élelmiszerek, illetve alapanyagok (pl. fliszerek, kivé, gabonafélék,
szaritott gytimolesok, olajos magvak) a globalizlt viligkereskedelem eredményeként a vilig minden részére eljutnak, ezért nagyon fontos a jogi sza-
bélyozasi hattér (hatdrértékek, ellendrzések, nyomonkévethetéség) megalkotdsa és betartdsa.

Irodalomjegyzék

178,/2002/EK (2002) Az Eur6pai Parlament és a Tandcs 178 /2002 /
EK rendelete (2002. janudr 28.) az élelmiszerjog altalanos elveirdl
és kovetelményeirdl, az Eurdpai Elelmiszerbiztonsigi Hatésdg
létrehozasardl és az élelmiszerbiztonsigra vonatkozo6 eljarasok
megallapitdsar6l. Az Eurépai Unié Hivatalos Lapja, 15/6. pp.
463-486. http://data.europa.cu/eli/reg,/2002 /178 /0j

574/2011/EU (2011) A Bizottsig 574,/2011 /EU rendelete (2011.
junius 16.) a 2002 /32 /EK eurépai parlamenti és tandcsi irdnyelv
1. mellékletének a nitrit, a melamin és az Ambrosia spp. maximdlis
szintjének, valamint bizonyos kokcidiosztatikumok és hisztomono-
sztatikumok dtvitelének tekintetében térténd modositisardl, tovab-
bd az irdnyelv 1. és II. mellékletének egységes szerkezetbe fogla-
ldsirél. Az Eurépai Unié Hivatalos Lapja, L 159,/7-23. http://
data.europa.cu/eli/reg/2011,/574 /0j

2002/32/EK (2002) Az Eurépai Parlament és a Tandcs 2002,/32/
EK irdnyelve (2002. mdjus 7.) a takarmdnyban el6fordulé nem-
kivanatos anyagokrol. Az Eurépai Uni6 Hivatalos Lapja, 3,/36. pp.
3-14. http://data.curopa.cu/eli/dir /2002 /32 /0j

2006,/576/EK (2006) A Bizottsig ajinlisa (2006. augusztus 17.)
a deoxinivalenol, a zearalenon, az ochratoxin-A, a T-2,a HT-2 és a
fumonizinek dllati takarmdnyozasra szant termékekben val6 el6-
forduldsar6l. Az Eurdpai Unié Hivatalos Lapja, L 229/7-9.
http://data.curopa.cu/eli/reco,/2006,/576/0j

2013/165/EU (2013) A Bizottsig ajanlasa (2013. marcius 27.) a T-2
és a HT-2 toxin gabonafélékben és gabonatermékekben valod
jelenlétérél. Az Eurépai Unié Hivatalos Lapja, L 91/12-15.
http://data.curopa.cu/cli/reco/2013 /165 /0j

Afshar, M. F., Zakaria, Z., Cheng, C. H. & Ahmad, N. I. (2023) Pre-
valence and multidrug-resistant profile of methicillin-resistant
Staphylococcus aureus and methicillin-resistant  Staphylococcus

2025 m 6. évfolyam, 1-2. szam

Scientia et Securitas

Unauthenticated | Downloaded 11/25/25 01:59 PM UTC


http://data.europa.eu/eli/reg/2002/178/oj
http://data.europa.eu/eli/reg/2011/574/oj
http://data.europa.eu/eli/reg/2011/574/oj
http://data.europa.eu/eli/dir/2002/32/oj
http://data.europa.eu/eli/reco/2006/576/oj
http://data.europa.eu/eli/reco/2013/165/oj

V. Elemek és az ember az ,Egy Egészség” szemléletben

pseudintermedius in dogs, cats, and pet owners in Malaysia. Vete-
rinary World, Vol. 16. No. 3. pp. 536-545. https://doi.org/
10.14202 /vetworld.2023.536-545

Ambrus, A., Szeitzné-Szabd, M., Zentai, A., Sali, J. & Szabd, L. J.
(2011) Exposure of consumers to deoxynivalenol from consump-
tion of white bread in Hungary. Food Additives and Contaminants
Part A — Chemistry Analysis Control Exposure and Risk Assess-
ment, Vol. 28. No. 2. pp. 209-217. https://doi.org,/10.1080,/19
440049.2010.540720

Awuchi, C. G., Ondari, E. N., Nwozo, S., Odongo, G. A., Escoghene,
I. J., Twinomuhwezi, H. ... Okpala, C. O. R. (2022) Mycotoxins’
Toxicological Mechanisms Involving Humans, Livestock and Their
Associated Health Concerns: A Review. Toxin, Vol. 14. No. 3.
Article No. 167. https://doi.org,/10.3390 /toxins14030167

Balog, T., Nagy, G., Haldsz, T., Csanyi, E., Zomborszky, Z. & Csivin-
esik, A. (2021) The occurrence of Echinococcus spp. in golden
jackal (Canis aureus) in southwestern Hungary: Should we need to
rethink its expansion? Parasitology International, Vol. 80. Article
No. 102214. https://doi.org,/10.1016/j.parint.2020.102214

Barith, A. M., Ombula, K. D., Abdalrahman, B. M. & Csivincsik, A.
(2024) Antimicrobial Resistance of Staphylococcus and Entero-
coccus Bacteria in Rural Dogs in Hungary — A Preliminary Report.
In: Tari T., Nagy E., Csivincsik A., Nagy G. & Janoska F. (szerk.)
»Egy Egészség Nap — One Health Day” konferencia. Tanul-
manykotet / Proceedings. Soproni Egyetemi Kiadé, Sopron. pp.
6-13. https://doi.org,/10.35511,/978-963-334-542-9

Brooks, D. R., Hoberg, E. P. & Boeger, W. A. (2019) The Stockholm
Paradigm: Climate Change and Emerging Disease. University
of  Chicago  Press, Chicago. https://doi.org,/10.7208 /
9780226632582

Casulli, A. (2020) Recognising the substantial burden of neglected
pandemics cystic and alveolar echinococcosis. The Lancet Global
Health, Vol. 8. No. 4. pp. 470-471. https://doi.org,/10.1016/
$2214-109X(20)30066-8

Collignon, P. J. & McEwen, S. A. (2019) One Health — Its importance
in helping to better control antimicrobial resistance. Tropical Medi-
cine and Infectious Disease, Vol. 4. No. 1. Article No. 22. https://
doi.org,/10.3390/tropicalmed4010022

Csulak, E., Csivinesik, A., Sréter, T., Solymosi, N., Danka, J., Kdposz-
tas, Zs. ... Dezsényi, B. (2024) Retrospective multidisciplinary
analysis of human alveolar echinococcosis in Hungary using spatial
epidemiology approaches. Scientific Reports, Vol. 14. No. 1.
Article No. 31435. https://doi.org,/10.1038 /s41598-024-83119-7

Desvars-Larrive, A., Vogl, A. E. & Puspitarani, G. A. (2024) A One
Health framework for exploring zoonotic interactions demonstra-
ted through a case study. Nature Communication, Vol. 15. Article
No. 5650. https://doi.org,/10.1038 /s41467-024-49967-7

Dezsényi, B., Dubdczki, Z., Strausz, T., Csulak, E., Czoma, V.,
Kiposztis, Z. ... Casulli, A. (2021) Emerging human alveolar echi-
nococcosis in Hungary (2003-2018): A retrospective case series
analysis from a multi-centre study. BMC Infectious Diseases,
Vol. 21. No. 1. pp. 1-15. https://doi.org,/10.1186/s12879-021-
05859-5

EFSA Contam Panel (EFSA Panel on Contaminants in the Food
Chain), Knutsen, H. K., Alexander, J., Barregard, L., Bignami, M.,
Briischweiler, B. ... Edler, L. (2017) Scientific opinion on the risks
to human and animal health related to the presence of deoxynivale-
nol and its acetylated and modified forms in food and feed. EFSA
Journal, Vol. 15. No. 9. 4718. https://doi.org/10.2903/j.
efsa.2017.4718

EFSA Contam Panel (EFSA Panel on Contaminants in the Food
Chain), Knutsen, H. K., Barregard, L., Bignami, M., Briischweiler,
B., Ceccatelli, S. ... Alexander, J. (2018) Scientific opinion on the
appropriateness to set a group health-based guidance value for fu-
monisins and their modified forms. EFSA Journal, Vol. 16. No. 2.
5172. https://doi.org,/10.2903 /j.cfsa.2018.5172

Eskola, M., Kos, G., Elliott, Ch. T., Hajslov4, J., Mayar S. & Krska, R.
(2020) Worldwide contamination of food-crops with mycotoxins:

Validity of the widely cited ‘FAO estimate’ of 25%. Critical Reviews
in Food Science and Nutrition, Vol. 60. No. 16. pp. 2773-2789.
https://doi.org,/10.1080,/10408398.2019.1658570

European Environment Agency (2025) Mycotoxin exposure in a
changing European climate. Vol. 2. Published on 10 March, 2025.
https://doi.org/10.2800,/2076941  https://www.cea.curopa.
eu/en/analysis/publications/mycotoxin-exposure-in-a-changing-
curopean-climate

Farkas, Zs., Kerckes, K., Ambrus, A., Siith, M., Peles, F., Pusztahelyi,
T. ... Jozwiak, A. B. (2022) Probabilistic modeling and risk charac-
terization of the chronic aflatoxin M1 exposure of Hungarian con-
sumers. Frontiers in Microbiology, Vol. 13. Article No. 1000688.
https://doi.org,/10.3389 /fmicb.2022.1000688

Franklin, A. M., Brinkman, N. E., Jahne, M. A. & Keely, S. P. (2021)
Twenty-first century molecular methods for analyzing antimicro-
bial resistance in surface waters to support One Health assessments.
Journal of Microbiological Methods, Vol. 184. Article No. 106174.
https://doi.org,/10.1016/j.mimet.2021.106174

Hahaj-Siembida, A., Nowakiewicz, A., Korzeniowska-Kowal, A.,
Szecoéwka, K., Troscianczyk, A., Zigba, P. & Kania, M. G. (2024)
Red foxes (Vulpes vulpes) as a specific and underappreciated reser-
voir of resistant and virulent coagulase-positive Staphylococcus spp.
strains. Research in Veterinary Science, Vol. 166. Article No.
105111. https://doi.org,/10.1016/j.rvsc.2023.105111

Halisz, T., Nagy, G., Nagy, I. & Csivincsik, A. (2021) Micro-epidemio-
logical investigation of Echinococcus multilocularis in wild hosts
from an endemic area of southwestern Hungary. Parasitologia,
Vol. 1. No. 3. pp. 158-167. https://doi.org,/10.3390/parasito-
logial030017

Kerekes, K., Csorba, Sz. & Ambrus, A. (2021) Chronic aflatoxin M1
exposure of Hungarian consumers. Elelmiszervizsgdlati Kozlemé-
nyek, Vol. 67. No. 2. pp. 3402-3420. https://doi.org,/10.52091 /
EVIK-2021/2-2-ENG

Kovics, A. M., Ombula, K. D., Nyaga, F. W. & Csivincsik, A. (2024)
Phenotypic Antimicrobial Resistance in Staphylococcus sp. and En-
terococcus sp. Isolated from Surface Water — A Preliminary Report.
In: Tari T., Nagy E., Csivincsik A., Nagy G. & Janoska F. (szerk.)
»Egy Egészség Nap — One Health Day” konferencia. Tanul-
manykotet / Proceedings. Soproni Egyetemi Kiad6, Sopron. pp.
32-39. https://doi.org/10.35511/978-963-334-542-9

Kyei, N. N. A, Boakye, D. & Gabrysch, S. (2020) Maternal myco-
toxin exposure and adverse pregnancy outcomes: A systematic re-
view. Mycotoxin Research, Vol. 36. No. 2. pp. 243-255. https://
doi.org,/10.1007 /5s12550-019-00384-6.

Lapid, R., Motro, Y., Craddock, H., Khalfin, B., King, R., Bar-Gal, G.
K. & Moran-Gilad, J. (2023) Fecal microbiota of the synanthropic
golden jackal (Canis aureus). Animal Microbiome, Vol. 5. No. 1.
https://doi.org,/10.1186,/542523-023-00259-3

Massolo, A., Simoncini, A. & Romig, T. (2022) The ‘bridge effect’ by
intermediate hosts may explain differential distributions of Echino-
coccus species. Trends in Parasitology, Vol. 38. No. 7. pp. 501-
512. https://doi.org,/10.1016/j.pt.2022.04.003

Mesterhdzy A., Meszlényi T., Szabé B. & Langé B. (2025)
A gabonatermelés toxikus gombdi, toxinjaik és az elleniik valod
komplex védekezés a termelési lanc teljes reformjaval. PowerPoint-
bemutaté. Magyar Novényvéds Mérnoki és Novényorvosi Kamara
Konferencidja, Debrecen, 2025. februar 7.

Mézes M., Kovacs M. & Mesterhazy A. (2021) Az MTA Agrartu-
domdnyok Osztalydnak javaslata a gazdasigi allatok keverékta-
karmanyainak maximalis mikotoxin-koncentriciojara. Allattenyész-
tés és Takarmanyozds, Vol. 70. No. 2. pp. 71-81.

Moloi, S., Tari, T., Haldsz, T., Gallai, B., Nagy, G. & Csivincsik, A.
(2023) Global and local drivers of Echinococcus multilocularis in-
fection in the Western Balkan region. Scientific Reports, Vol. 13.
No. 1. Article No. 21176. https://doi.org,/10.1038/s41598-
023-46632-9

Moloi, S., Haldsz, T., Csivincsik, A. & Nagy, G. (2024) Suitability of
red fox (Vulpes vulpes) and golden jackal (Canis aureus) as hosts of

Scientia et Securitas

2025 m 6. évfolyam, 1-2. szam

Unauthenticated | Downloaded 11/25/25 01:59 PM UTC


https://doi.org/%0A10.14202/vetworld.2023.536-545
https://doi.org/%0A10.14202/vetworld.2023.536-545
https://m2.mtmt.hu/api/author/10007477
https://m2.mtmt.hu/api/author/10059094
https://m2.mtmt.hu/api/author/10052043
https://m2.mtmt.hu/api/author/10058688
https://m2.mtmt.hu/api/author/10059153
https://m2.mtmt.hu/api/publication/2391160
https://m2.mtmt.hu/api/publication/2391160
https://doi.org/10.1080/19440049.2010.540720
https://doi.org/10.1080/19440049.2010.540720
https://doi.org/10.1016/j.parint.2020.102214
https://doi.org/10.35511/978-963-334-542-9
https://doi.org/10.7208/9780226632582
https://doi.org/10.7208/9780226632582
https://doi.org/10.1016/S2214-109X(20)30066-8
https://doi.org/10.1016/S2214-109X(20)30066-8
https://doi.org/10.3390/tropicalmed4010022
https://doi.org/10.3390/tropicalmed4010022
https://doi.org/10.1038/s41598-024-83119-7
https://doi.org/10.1038/s41467-024-49967-7
https://doi.org/10.1186/s12879-021-05859-5
https://doi.org/10.1186/s12879-021-05859-5
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2017.4718
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2017.4718
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/mycotoxin-exposure-in-a-changing-european-climate
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/mycotoxin-exposure-in-a-changing-european-climate
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/mycotoxin-exposure-in-a-changing-european-climate
https://m2.mtmt.hu/api/author/10058062
https://m2.mtmt.hu/api/author/10039124
https://m2.mtmt.hu/api/author/10007477
https://m2.mtmt.hu/api/author/10068315
https://m2.mtmt.hu/api/author/10003073
https://m2.mtmt.hu/api/author/10012855
https://m2.mtmt.hu/api/author/10012855
https://m2.mtmt.hu/api/publication/33116339
https://m2.mtmt.hu/api/publication/33116339
https://m2.mtmt.hu/api/publication/33116339
https://doi.org/10.3389/fmicb.2022.1000688
https://doi.org/10.1016/j.mimet.2021.106174
https://doi.org/10.1016/j.rvsc.2023.105111
https://doi.org/10.3390/parasitologia1030017
https://doi.org/10.3390/parasitologia1030017
https://m2.mtmt.hu/api/author/10039124
https://m2.mtmt.hu/api/author/10031496
https://m2.mtmt.hu/api/author/10007477
https://m2.mtmt.hu/api/publication/32338377
https://m2.mtmt.hu/api/publication/32338377
https://doi.org/10.52091/EVIK-2021/2-2-ENG
https://doi.org/10.52091/EVIK-2021/2-2-ENG
https://doi.org/10.35511/978-963-334-542-9
https://doi.org/10.1186/s42523-023-00259-3
https://doi.org/10.1016/j.pt.2022.04.003
https://doi.org/10.1038/s41598-023-46632-9
https://doi.org/10.1038/s41598-023-46632-9

Kovacs et al.: Allategészség és human veszélyek

Echinococcus multilocularis based on egg production characteris-
tics and literature data on the intestinal ecosystems of carnivores.
Current Research in Parasitology & Vector-Borne Diseases, Vol. 6.
100225. https://doi.org,/10.1016/j.crpvbd.2024.100225

Paterson, R. R. M. & Lima, N. (2011) Further mycotoxin effects from
climate change. Food Research International, Vol. 44, No. 9. pp.
2555-2566. https://doi.org,/10.1016/j.foodres.2011.05.038

Sarron, E., Pérot, M., Barbezier, N., Delayre-Orthez, C., Gay-
Quéheillard, J. & Anton, P. M. (2020) Early exposure to food con-
taminants reshapes maturation of the human brain-gut-microbiota
axis. World Journal of Gastroenterology, Vol. 26. No. 23. pp.
3145-3169. https://doi.org/10.3748 /wjg.v26.i23.3145

Spotin, A., Boufana, B., Ahmadpour, E., Casulli, A., Mahami-Oskouei,
M., Rouhani, S. ... Khoshakhlagh, P. (2018) Assessment of the
global pattern of genetic diversity in Echinococcus multilocularis
inferred by mitochondrial DNA sequences. Veterinary Parasitology,
Vol. 262. pp. 30—41. https://doi.org/10.1016/j.vetpar.2018.
09.013

Szabo-Fodor, J., Szeitzné-Szabd, M., Bota, B., Schieszl, T., Angeli,
Cs., Gambacorta, L. ... Kovics, M. (2022) Assessment of Human
Mycotoxin Exposure in Hungary by Urinary Biomarker Determi-
nation and the Uncertainties of the Exposure Calculation: A Case

Study. Foods, Vol. 11. No. 1.
foods11010015

Szeitzné Szabé M. & Ambrus A. (2009) A Magyarorszigon forgalma-
zott paprika ochratoxin A tartalma és a paprikafogyasztas kockaza-
ténak becslése. Magyar Allatorvosok Lapja, Vol. 131. No. 6. pp.
357-364.

Tan, H., Zhou, H., Guo, T., Zhou, Y., Wang, S., Liu, X. ... Ma, L.
(2022) Matrix-associated mycotoxins in foods, cereals and feed-
stuffs: A review on occurrence, detection, transformation and fu-
ture challenges. Critical Reviews in Food Science and Nutrition,
Vol. 64. No. 11. pp. 3206-3219. https://doi.org,/10.1080,/1040
8398.2022.2131724

Velazquez-Meza, M. E.,; Galarde-Lépez, M., Carrillo-Quirdz, B. &
Alpuche-Aranda, C. M. (2022) Antimicrobial resistance: One
Health approach. Veterinary World, Vol. 15. No. 3. pp. 743-749.
https://doi.org,/10.14202 /vetworld.2022.743-749

Zentai, A., Szeitzné-Szabo, M., Mihucz, G., Szeli, N., Szabo, A. &
Kovics, M. (2019) Occurrence and Risk Assessment of Fumonisin
B1 and B2 Mycotoxins in Maize-Based Food Products in Hungary.
Toxins, Vol. 11. No. 12. Article No. 709. https://doi.
org,/10.3390 /toxins11120709

https://doi.org,/10.3390/

Acikk a Creative Commons Attribution 4.0 International License (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) feltételei szerint publikélt Open Access kdzlemény,
melynek szellemében a cikk barmilyen médiumban szabadon felhasznalhato, megoszthatd és Ujrakézolhetd, feltéve, hogy az eredeti szerzd és a kozlés helye,
illetve a CC License linkje és az esetlegesen végrehajtott modositasok feltiintetésre keriinek. (SID_1)

2025 m 6. évfolyam, 1-2. szam

Scientia et Securitas

Unauthenticated | Downloaded 11/25/25 01:59 PM UTC


https://doi.org/10.1016/j.crpvbd.2024.100225
https://doi.org/10.3748/wjg.v26.i23.3145
https://doi.org/10.3748/wjg.v26.i23.3145
https://doi.org/10.3748/wjg.v26.i23.3145
https://doi.org/10.3748/wjg.v26.i23.3145
https://doi.org/10.1016/j.vetpar.2018.09.013
https://doi.org/10.1016/j.vetpar.2018.09.013
https://m2.mtmt.hu/api/author/10059094
https://m2.mtmt.hu/api/author/10052818
https://m2.mtmt.hu/api/author/10079789
https://m2.mtmt.hu/api/author/10062322
https://m2.mtmt.hu/api/author/10062322
https://m2.mtmt.hu/api/author/10002189
https://m2.mtmt.hu/api/publication/32548187
https://m2.mtmt.hu/api/publication/32548187
https://m2.mtmt.hu/api/publication/32548187
https://m2.mtmt.hu/api/publication/32548187
https://doi.org/10.3390/foods11010015
https://doi.org/10.3390/foods11010015
https://m2.mtmt.hu/api/author/10059094
https://m2.mtmt.hu/api/author/10007477
https://m2.mtmt.hu/api/publication/3244566
https://m2.mtmt.hu/api/publication/3244566
https://m2.mtmt.hu/api/publication/3244566
https://doi.org/10.1080/10408398.2022.2131724
https://doi.org/10.1080/10408398.2022.2131724
https://doi.org/10.14202/vetworld.2022.743-749
https://m2.mtmt.hu/api/author/10052043
https://m2.mtmt.hu/api/author/10059094
https://m2.mtmt.hu/api/author/10081193
https://m2.mtmt.hu/api/author/10000709
https://m2.mtmt.hu/api/author/10002189
https://m2.mtmt.hu/api/publication/30966368
https://m2.mtmt.hu/api/publication/30966368
https://doi.org/10.3390/toxins11120709
https://doi.org/10.3390/toxins11120709

