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A Kormany nemzetstratégiai agazatként tekint
a sportra, tarsadalomtudomanyi vonatkozasban
kiemelve az egészséges €életmod fenntartasatol az
¢él-utanpotlas sport képzéséig. A stratégiai atala-
kulas sikeres lebonyolitasa érdekében a 2011-es
évben hatalyba 1ép6 Tao. torvényben a Kormany
biztositotta kezdetben 6t, majd hat latvany-csa-
patsportag utanpotlas és amatér sportol6i rend-
szerének finanszirozasat a tarsasagiado-tomeg
bevonasaval. A Kormany 2019. december 12.
napjan elfogadta a sportakadémiakrol szolo
303/2019. (XII. 12.) Kormanyrendeletet, amely
létrehozta az allamilag elismert sportakadémiai
rendszert. Az allami sportcéla tamogatasok fel-
hasznalasarol és elosztasarol szo6lo rendelet ér-
telmében a Honvédelmi Minisztérium a Nemzeti
Sportigynokség Nonprofit Zrt.-t lebonyolitd
szervként bizta meg. Sportszakmai feladatellatas
alapjan az allami sportakadémiak kapcsolatot
tartanak a sportag orszagos szakszovetségével,
biztositjak a sportol6 versenyzési lehetdségeit,
sportegészségiigyi vizsgalatat, allapotfelmérést.
Gondoskodnak a sportolok élettani és terhelés-
diagnosztikai vizsgalatairol, részletes korosztaly-
specifikus sportszakmai programot dolgoznak ki
és mikodtetnek. A TalentX AMS a sportakadé-
miak magyar nyelvi digitalis feltoltési és adat-
rogzitési platformja, ahol minden sportol6t,
illetve csapatot érint6 adat rogzitésre keriil az
Osszes képzési, fejlesztési és rehabilitacios mé-

rési tartalommal. A TalentX HUB célja, hogy az
akadémiak egy objektiv adatokon alapuld, biz-
tonsagos informatikai rendszerbe szervezett, és
jogilag rendezett kornyezetben, adatokat cserél-
hessenek egymassal a sporttudomanyos munka
és a teljesitmény optimalizalas elésegitése érde-
kében, igy a mérkézések kozos feltoltési plat-
formja is egyben.

KRulcsszavak: tarsasagi ado, allamilag elismert
sportakadémia, teljesitmény-elemzés, TalentX

Abstract

The Government regards sport as a national
strategic sector, highlighting it in terms of social
science from maintaining a healthy lifestyle to
training young elite athletes. In order to success-
fully carry out the strategic transformation, the
government implemented a tax in 2011, which
ensured the financing of the junior and amateur
sports system first of five, then six spectacle
team sports with the involvement of the corpor-
ate tax crowd. On December 12, 2019, the Gov-
ernment adopted Decree No. 303/2019 on sports
academies which established the state-recog-
nized sports academy system. Pursuant to the
decree on the use and distribution of state sports
subsidies, the Ministry of Defense entrusted the
National Sports Agency as the managing body.
On the basis of professional task performance,
the state sports academies maintain contact with
the national professional association of the
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sport, as well as ensure the athlete’s competition
opportunities, sports health examination, and
health assessment. They take care of the athletes’
physiological and exercise diagnostic tests, de-
velop and operate a detailed age-specific profes-
sional sports program. TalentX AMS is the Hun-
garian-language platform of digital uploading
and data recording for sports academies, where
all data in connection with all the training, devel-
opment and rehabilitation, measurement content
of athletes and teams are registered. The aim of
the TalentX HUB is to help the academies to be
able to exchange data with each other in order to
promote sports science work and performance
optimization in a secure IT system based on ob-
jective data, organized in a legally regulated en-
vironment, thus it is also a common uploading
platform for matches.

Keywords: corporate tax, state-recognized
sports academy, performance analysis, TalentX

Bevezet6 gondolatok: a Tao. rendszertél
az allamilag elismert sportakadémiai
rendszer kialakitasaig terjed6
folyamatok el6zményei

A Kormany nemzetstratégiai agazatként tekint
a sportra, tarsadalomtudomanyi vonatkozasban
kiemelve az egészséges életmod fenntartasatol az
¢él-utanpotlas sport képzéséig.

A 2010-es évtdl a sport agazati felépitése, jo-
vOképe, lehetdségei jelentésen megvaltoztak. A
Kormany fontos szerepet szant a versenysport
bazisat adé amatdr sport fejlesztésnek. Az utan-
potlas-nevelés kiemelkedo fontossagu lett, igy az
amator sport értékrendszere novekedett, a tamo-
gatas kiterjedt kivalasztastol a felkészitésig tartod
folyamatokig, ezaltal biztositva lett a verseny-
sport teriletén egyrészt az élsportolova valas
els6 1épcsoéfoka, masrészt megteremtodott a le-
hetésége a nemzeti utanpotlas programok sike-
res alkalmazasa el6tt.

A stratégiai atalakulas sikeres lebonyolitasa
érdekében a 2011-es évben hatalyba 1ép6é Tao.
torvényben a Kormany biztositotta kezdetben o6t,
majd hat latvany-csapatsportag utanpotlas és
amatdr sportoloi rendszerének finanszirozasat a
tarsasagiado-tomeg bevonasaval.

A Tao. torvény értelmében a gazdalkodo szer-
vezetek a kozponti allami koltségvetésbe torténd
befizetés helyett a sportszovetségeknek, sport-
szervezeteknek juttathatjak az éves tarsasagi
adojukat. A Tao. rendszer legf6bb célja a sporto-

16i tomegbazis szélesitése, ezaltal a versenysport
tomegsport alapu tamogatasa. A latvanycsapat-
sportagak sportoloi létszamnovekedése, illetve az
eziranyu forrasokbol megvalosul6 infrastruktura-
lis fejlesztések nagyban emelték a sportag-speci-
fikus minéséget, azonban hosszabb tavon a to-
megesités gatolhatja a mindségbiztositas alapa
verseny €s utanpotlassport kibontakozasat. A to-
megbazis mindségbiztositas-alapu konvertalasa
mas stratégiai alapelvet feltételez. Az allamigazga-
tasi iranyitasi szervek értékelték a kivalasztasi €és
képzési folyamat helyzetét és kovetkezd stratégiai
1épésként allami sportcélnak tekintette a Kor-
many az olyan sportakadémiai rendszer kialaki-
tasat, amely el6segiti a mindségi él-utanpotlast
megalapoz0 tehetséggondozast, sportszakmai fel-
készitést és versenyeztetést. Ebbdl a célbol sziile-
tett meg egy atfogd sportakadémiai rendszer
feladatellatasat részletez6 Kormanyrendelet.

A sportakadémiai rendszer kidolgozasarol
sz6l6 1656/2019. (XI. 21.) Kormanyhatarozat
alapjan, a Kormany a sportrél szolé 2004. évi L.
torvényben kapott felhatalmazas alapjan, az Alap-
torvény 15. cikk (1) bekezdésében meghatarozott
feladatkorében eljarva 2019. december 12. nap-
jan elfogadta a sportakadémiakrol szo0lo
303/2019. (XII. 12.) Kormanyrendeletet (tovabbi-
akban: Rendelet), amely létrehozta az allamilag el-
ismert sportakadémiai rendszert. A Sporttorvény
49. 8 r) pontja értelmében a sport tarsadalmilag
hasznos céljainak megvalositasa érdekében az
allam 6sztonzi és tamogatja az allamilag elismert
sportakadémiak létrejottét és miikodését.

Az elfogadott és hatalyba lépett Rendelet alap-
jan az Emberi Eréforrasok Minisztériuma 2019.
decemberében négy éves idétartamra harom
sportagban husz (kosarlabda sportagban négy, ké-
zilabda sportagban hat, labdarugas sportagban
tiz) sportszervezettel kotott keretmegallapodast.

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma a
sportakadémiakrol szol6 Rendelet alapjan 2020.
év elejétdl kezd6édben kozponti sportcéla tamo-
gatasban részesitette a keretmegallapodassal
rendelkez6 allamilag elismert sportakadémiakat,
modszertani kozpontokat és kiemelt régios al-
kozpontokat. A husz sportszervezet koziil tobb-
nyire komoly hagyomanyokkal rendelkezé sport-
klubok utanpoétlas miihelyei nyerték el a sport-
akadémiai cimet, ugyanakkor vannak olyan
sportszervezetek is, amelyek évszazados multtal
ugyan nem rendelkeznek, de a képzési min6ség
a jelen kor aktualisan kimagasl6 utanpotlas-ne-
velési értékein keresztiil biztositott az els6 osz-
talya bevalas lehetSsége.
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A sportakadémiak jogosultta valtak az ,alla-
milag elismert sportakadémia” cim birtoklasara,
mely titulus a sportakadémiai tamogatassal
osszhangban labdarugas sportagban az U15 -
U21 éves amat6r sportolok felkésziilésével, ver-
senyeztetésével kapcsolatos koltségeit hivatott fe-
dezni. A sportakadémiai tamogatas a minGség-
biztositas alapt miikodés érdekében az akadé-
miak esetében jelentés szervezet- és sportszak-
mai iranyitasi atalakulast eredményezett, alapjat
a sportag-specifikusan egységes mindségbiztosi-
tasi rendszer (benchmark) segiti, amely tartal-
mazza a legjelentésebb stratégiai szempontokat,
a tamogatas felhasznalasanak rendjét, keretet
adva a sportakadémiak mitikodésének. Az alla-
milag elismert sportakadémiak mindéségbiztosi-
tasi rendszere a maximalisan felhasznalhato
tételeket, illetve a maximalisan alkalmazhato 1ét-
szamkereteket mutatja, igy a kozos fundamentu-
mok ellenére, akar a nemzetkdzi mintak bevo-
nasaval, az akadémidknak lehet6ségiik van a
szakmai programjuk megvalositasara egyedi
szervezeti felépitésiik alapjan.

A Magyarorszag minisztériumainak felsorola-
sar6l sz6l6 2022. évi II. torvény 1. § d) pontja és
a 4. 8 (2) bekezdése alapjan, a Kormany tagjai-
nak feladat- és hataskorérdl szolo 182/2022. (V.
24.) Korm. rendelet 112. § 4. pontja szerint a
honvédelmi miniszter a Kormany sportpolitika-
ért felel6s tagja. A hivatkozott jogszabalyhelyek,
tovabba a Kulturalis és Innovacios Minisztérium
és a Honvédelmi Minisztérium kozott 1étrejott
koltségvetési megallapodas alapjan az Emberi
Eréforrasok Minisztériuma helyére a Honvé-
delmi Minisztérium lépett.

Az Aht. 49. §-4ban foglaltak alapjan a fejezetet
irdnyité szerv a koltségvetési tamogatasokkal
kapcsolatos feladatok ellatasaval lebonyolitd
szervet is megbizhat, ha azt jogszabaly lehet6vé
teszi. Az allami sportcélu tamogatasok felhasz-
nalasarol és elosztasarol szolo rendelet értelmé-
ben a Honvédelmi Minisztérium a Nemzeti
Sportigynokség Nonprofit Zartkortien miukodo
részvénytarsasagot (tovabbiakban: NSU) lebo-
nyolito szervként bizta meg, Az NSU feladatainak
meghatarozasarol, valamint az allamhaztartasrol
sz010 torvény végrehajtasarol szoldo 368/2011.
(XII. 31.) Korm. rendelet és a kozponti beszerzé
szerv kijelolésérol, a védelmi és biztonsagi fel-
adatokkal 0sszefiiggd beszerzések korének meg-
hatarozasarol és a védelmi és biztonsagi felada-
tokkal oOsszefiiggd beszerzések kozpontositott
rendszerérdl szo6l6 329/2019. (XII. 20.) Korm.
rendelet modositasarol sz616 602/2022. (XI1.28.)

Korm. rendelet alapjan az NSU a magyar allam Kki-
zarolagos tulajdonaban allo, a Kormanyrendelet-
ben és kiulon jogszabalyban meghatarozott
sportiranyitasi feladatokat ellatd gazdasagi tarsa-
sag, amely az sportakadémiai rendszer pénzigyi,
jogi és sportszakmai koordinaciéjat is ellatja.

Anyag és modszerek

Az allamilag elismert sportakadémiai rendszer
mikodési rendje

A sportakadémidknak egyedi struktarajuktol
fuggetleniil, a Rendeletben és a keretmegallapo-
dasban foglaltak alapjan sportszakmai, kozneve-
lési és infrastrukturalis feltételeknek meg kell
felelnitiik.

Sportszakmai feladatellatas alapjan az allami
sportakadémiak kapcsolatot tartanak a sportag
orszagos szakszovetségével, biztositjak a spor-
tolo versenyzési lehetdségeit, sportegészségiigyi
vizsgalatat, allapotfelmérést. Gondoskodnak a
sportolok é€lettani €s terhelésdiagnosztikai vizs-
galatairol, részletes korosztaly-specifikus sport-
szakmai programot dolgoznak ki és mitikodtet-
nek. Korcsoportonként, sportaganként, szaka-
ganként meghatarozzak a sportoloi képesség- és
teljesitményszinteket, nyomon kovetik a sporto-
16i fejlédést, lehetévé teszik a sportoloi képessé-
gek Osszehasonlitasat meghatarozott idéablakok
alapjan, egyéni képességfejlesztési és karrierter-
veket készitenek. A sportakadémiaknak az edz6-
képzést segitve egytittmiikodéseket kell kotnitk
koz- és fels6oktatasi intézményekkel, sportegész-
ségiigyi intézetekkel, diagnosztikai kézpontok-
kal. Az allami sportakadémidaknak a Rendelet
értelmében infrastrukturalis kotelezettségeknek
is meg kell felelniiik. Sportag-specifikus 1étesit-
ményekben kell biztositania a sportolok fejlédé-
sét, sporttudomanyos és teljesitménydiagnosz-
tikai feladatellatasra kialakitott 1étesitmények-
ben kell a megfelelS targyi eszkozoket képzései-
ket és méréseiket biztositania.

Allamilag elismert sportakadémiak
feladatellatasi kategoriai

A koznevelési feladatellatas tipusatol fiiggéen
a sportakadémiak harom kiiléonb6z6 kategoriaba
sorolhaték a 303/2019 (XII. 12.) Kormanyrende-
let értelmében. A kategorizalas a sportakadé-
miak egyedi strukturajabdl, koznevelési lehetdsé-
geibdl fakado6 pénziigyi elszamolast is hivatott se-
sportakadémia miikodtetése mellett fenntartja azt
az iskolat és kollégiumot, ahol a sportol6 tanulma-
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gyakorlati kornyezetbe, ajanlaso-
kat tesz a sportagi szerepl6k ré-
szére.

Az NSU a reziimék ismereté-
ben tamogatja, el6segiti és lehe-
tové teszi a szakdolgozatok, dip-
lomadolgozatok és PhD tézisek
szakmai hatterének el6készité-
sét, illetve mind az allami sport-
akadémiak, mind az NSU kap-
csolatot tart a sporttudomany fel-
s6oktatasi intézményeivel, szak-

0 Allamilag elismert

labdartg6 akadémiak

MLSZ tehetségkozpontok

mai vezetdivel és az intézmények
etikai bizottsagaival.

1. Abra. Az allamilag elismert labdartigd sportakadémiak és MLSZ
Tehetségkozpontok 2023. januarig feltoltott osszesitett tesztelési

adatmennyisége

Figure 1. The total amount of data uploaded by the Football Sports

Academies and Talent Centers until January 2023

nyi kotelezettségét teljesiti, és amelynek kollégiumi
az a sportakadémia, amely a sportakadémia mii-
kodtetése mellett fenntartja azt a kollégiumot,
amely kollégiumi ellatasat a sportoloi igénybe ve-
tanulmanyi kotelezettségeinek €s sporttevékenysé-
gének Osszehangolasarol egyuttmikodési megal-
lapodassal gondoskodik. III. kategodria alapjan a
sportakadémia a miikodése mellett a sportol6 ta-
nulmanyi kotelezettségeinek és sporttevékenyseé-
gének oOsszehangolasa céljabol egyuttmiikodési
megallapodast kot azzal a koznevelési intézmény-
nyel, amelynél a sportol6 tanuléi jogviszonyban all,
vagy amelynek kollégiumi ellatasat igénybe veszi.

Allamilag elismert labdartigd sportakadémidk
sporttudomanyhoz kétheté rendelkezései,
feladatai, elvarasai

Az NSU az allamilag elismert labdardagé sport-
akadémiakon és egyéb utanpotlas képzémiihe-
lyeken lefolytatott sporttudomanyos munkakat
tamogatja, annak el6készitésében sziikség sze-
rint segédkezik, a kutatasi folyamatot katalizalja,
az allamilag elismert sportakadémiakon €és utan-
potlasban rendelkezésre all6 adatokat a sporttu-
domany szabalyait figyelembe véve feliigyeli és a
sporttudomany alapelveit betartatja.

Az NSU tovabb4 az anyag és modszertan is-
meretében tamogatja az eredmények interpreta-
lasat a sportagi gyakorlatba a sporttudomanyi
kotelezettségeket figyelembe véve, a tudomanyos
munkak ismeretében az eredményeket beépiti a

Digitalis eljarasrend
a labdarago
sportakadémiakon

A kidolgozott digitalizalt rend-
szerben szamos indikator felel
azért, hogy a labdarugas képzési rendszere a le-
het6 legmagasabb szintti kimeneti produktivitast
biztositson. Kotelezé eljarasrend elfogadasat ko-
vetéen, az alabbi sportszakmai atlathatésagi
rendszert épitett ki az NSU, minéségbiztositas
céljabol a labdarugd sportakadémiai rendszer
vonatkozasaban. A TalentX (Done IT Innovations
Kft., Magyarorszag, Gyor), az akadémiak magyar
nyelvi digitalis feltoltési és adatrogzitési plat-
formja, ahol minden sportolét, illetve csapatot
érint6 adat rogzitésre keriil az 0sszes képzési,
fejlesztési és rehabilitacios tartalommal. A szoft-
ver az NSU szamara olvaso6i jogosultsaggal valik
lathatéva (TalentX Support). A digitalis eljaras-
rend értelmében a program hasznalatat illet6en
elvaras a pontos adatfeltoltés, illetve az akadémi-
akon belul iranyado6 az egységes kitoltési minta.
A TalentX AMS a sportakadémiak egységes plat-
formja, amely direkt adatszolgaltatast tesz lehe-
tévé. A sportagak utanpotlas kornyezetében
elfogadott egységes felmérések, palyatesztek €és
bajnoki mérkézések vonatkozasaban a teljesit-
mény monitoring beallitasi adatok (Catapult
Software Development, Melbourne) posztok sze-
rinti megosztasa, a TalentX AMS-be feltoltott
adatok és mérkdézés riportok alapjan automati-
kusan megtorténik.

A Magyar Labdarugd Szovetség Tehetségkoz-
pontjai, hasonléan az allami sportakadémiakkal,
a TalentX feliiletet hasznaljak a digitalis adatok
rogzitésére. Ennek célja az egységes rendszer-
szemlélet, illetve a feltoltott adatok anyag és
modszereinek 0sszehasonlithatosaga. A rogzitett
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2. abra. TalentX Support feliileten dsszesitett mérési, tesztelési és trend f6oldala
Figure 2. Main page of aggregated measurements, testing and trends on the TalentX Support interface

teszt-adatbazis évek Ota folyamatosan béviilt.
2023. januar végéig az allamilag elismert labda-
rugbd sportakadémiak 102 185 egyéni tesztada-
tot, az MLSZ Tehetségkozpontok pedig 62 756
sportoléi adatot toltottek fel (1. abra).

Az elfogadott digitalis eljarasrend részeként a
sportakadémidknak idéablak szerint tobb alte-
rillet vonatkozasaban méréseket kell elvégez-
niik. A mérési tesztbatériak a sportakadémiai
korosztalyokra vonatkoznak (U15-U19), ugyan-
akkor a pre-akadémiai korosztalyokban az egyes
tesztelési eljarasok az U15-0s korosztaly proto-
kolljaval megegyezGen alkalmazhatok, ennek Kki-
dolgozasa a Magyar Labdarugd Szovetség szak-
embereivel egyiitt tortént meg. Az altalanos teszt-
batériak mellett a sportakadémiaknak az egyéni
struktarajukbol fakadéan opcionalisan lehetésé-
guk van tovabbi mérések lebonyolitasara is, me-
lyet a sajat TalentX AMS feliiletiikon kezelhet-
nek. A mért valtozokat, a mérést kovetéen egy
héten beliil, a sportakadémiak kotelesek feltol-
teni és rogziteni a TalentX AMS rendszerbe.

Motorikus mérésként 5, 10, 20, 30 méter fel-
gyorsulas és sprint, helybdl tavolugras, counter
movement jump (CMJ) felugras, squat jump
(SJ) felugras, Illinois-teszt, change of direction
(COD505) és Yo Yo intermittent recovery test level
1 (YoYoIRL1) szerepel. Elettani mérésként a spi-
roergometria vizsgalat, humanbiolédgia része az
antropometria, testosszetétel, biologiai életkor
kalkulalasa, illetve a PHV (Peak High Velocity —
Novekedési csucssebesség €s idépontja) kalku-
lalasa. Tovabba a sportakadémiakon 5RM er6-
tesztek mellett funkcionalis elésztrés is torténik.
Biomechanikai mérésként Nordbord, Force-

frame, Humac tesztelési eszkozokkel rogzitik a
valtozokat a szakemberek (2. dbra).

Az akadémiak o6nall6 AMS rendszerei API
kapcsolaton keresztiil napi rendszerességgel, tel-
jesen automatikusan képesek adatot szolgaltatni
a TalentX HUB feliiletre. A TalentX HUB célja,
hogy az akadémiak egy objektiv adatokon ala-
puld, biztonsagos informatikai rendszerbe szer-
vezett, és jogilag rendezett kornyezetben, adato-
kat cserélhessenek egymassal a sporttudoma-
nyos munka és a teljesitmény optimalizalas el6-
segitése érdekében, igy a mérkézések kozos
feltoltési platformja is egyben. Adatmegosztas
esetén mind a két fél latja a masik csapat mér-
kézés-teljesitményét. Optimalis esetben a hazai
és a vendégcsapat adatai is rendelkezésre allnak
és a mérkézést kovets éjjel a TalentX HUB auto-
matikusan begytjti a beallitasoknak megfeleléen,
igy az adatok fizikailag atkeriilnek a HUB rend-
szerbe (3. dbra). A jatékosokrol kizarolag poszt-
specifikusan az adott mérkézésen nyujtott tel-
jesitmény-leir6 objektiv adatok keriilnek meg-
osztasra, az edzok altal készitett egyéb szubjektiv
értékelések, szoveges leirasok nem.

Abban esetben, amennyiben a sportakadémia
adatszolgaltatasa hianyos, az idéablakbol kicsu-
szik a feltoltés, és a mar atszinkronizalt adatokat
kizarolag az a f€él tekintheti meg, aki hiba nélkiil
elvégezte a feltoltést, igy elkeriilve azt, hogy bar-
mely csapat a masikkal szemben elényhoz jut-
hasson.

Egy adott mérké6zésen beliil a sportakadémia
mérkézés teljesitmény-adatait konnyedén hason-
lithatjuk 6ssze az ellenfél adataival, a HUB auto-
matikusan, paraméterenként szamol poszt-
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3. dbra. Labdartgd sportakadémiak mérkézés-listaja TalentX HUB Support feliilleten 2023. 03. 22. és 25
kozotti idészakban. A kiemelt rész az AMS rendszerbdl sikeresen atemelt mérkézés-teljesitmény adatok
jelzése. A MLSZ Tehetségkodzpontok eredményei a sportakadémiai HUB feliilleten nem lathatok
Figure 3. Match list of Football Sports Academies on the TalentX HUB Support interface between 22 and
25 March 2023. The highlighted part indicates match performance data successfully transferred from the
AMS system. The results of Talent Centers are not visible on the sports academy HUB interface

LT

4. abra. Egy kivalasztott sportakadémiai mérkézés poszt-specifikus paraméter atlagai a TalentX HUB
feliileten. A nyilak az eddig feloltott 6sszes mérkézésadat akadémiai atlagat mutatja

Figure 3. Post-specific parameter averages of a selected sports academy game on the TalentX HUB interface.
The arrows show the academic average of all the matches played so far

specifikus, korosztalyos atlagot, egyéni adatot megvaltoztathassuk a beallitasok alatt, a palyan
nem jelenit meg (4. dbra). A rendszer az atlago- toltott id6limitet akar a mérké6zés 90%-ra is fel
kat az 0sszes korabban feltoltott adatokbol kal- lehet emelni abbol a célbdl, hogy az id6huzo cse-
kulalja és kizarolag akkor veszi figyelembe, ha a rék — mint a vezet6edzd taktikai dontése — kima-
jatékidé minimum 60%-at a jatékos a palyan t6l- radjanak az Osszegzett adatokbol. A kis nyi-
totte. A HUB lehet6séget ad arra, hogy a palyan lakkal jelolt paraméter atlagok minden bajnoki
toltott minimum idéket limitacios atemelésként fordulé utan valtozhatnak, a nagyobb elem-




1 ‘—
°* ALLAMILAG ELISMERT SPORTAKADEMIAI RENDSZER ... 9
TALENT X HA
Sriisd viddl [2-9) mn s s
ikl W.ard sz ik Ehsldi b Moz harcibal

PRid=#18 Alag MhraTeaT WA Pii Bl ev Arisg Wirpieaan  MExiiram Fas diveel e Afsg  Wlindrarn  Maseses
Tk, B A0TN d AGT0 S0 D blasan HS ma 1= RE2 Ha] LEE R 128 an MO
bl Crgt 11885 LRy 19145 e HIS -4 [11e) ook el H oD =3l E2) og D
Hi D1 456 5 PR ¥y el Prakpus. Tas 22 [+16) 451 Rz bt 16T an T
B i 736 g 185.5 bekatinl Prglpss bk FI ] (+1=] A3 g Espudsl £3 sl ns g Tid 3y

5. dbra. A szé€ls6 védok atlag, minimum és maximum értékei a lokomotorikus, kardiovaszkularis és
mechanikai valtoz6k vonatkozasaban (120 feltoltés alapjan, U15 fit korosztaly)

Figure 5. Average, minimum and maximum values of wing defenders in relation to locomotor, cardiovascular
and mechanical variables (based on 120 uploads, U15 boys age group)
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6. dbra. Részletez6 szlir6 segiti a felhasznalokat kivalasztani a paramétereket, illetve a vizsgalt id6szakot
Figure 5. A detailed filter helps users to select the parameters and the period under investigation

szamu adatszolgaltatas a korosztalyos atlag tény-
leges értékeit szemlélteti. Tovabbi fejlesztési terv,
hogy a paraméterek vonatkozasaban nemzetkozi
atlagok is legyenek megjelenitve.

Egy adott posztra kattintva a rendszer felhasz-
naléi az 0sszes paraméter vonatkozasaban az
atlag mellett megtekinthetik a felhasznalok az
addig feltoltott adattombbdl a minimum, maxi-
mum értéket. A HUB emellett kijelzi, hogy meny-
nyi elemszambo6l kalkulalta a valtozokat a
rendszer (5. abra).

Sziird segitségével a TalentX HUB arra is le-
hetéséget ad, hogy 0sszehasonlithatjak, attekint-
hetik a felhasznalok a szamukra fontos, vizsgalat
targyat képz6 paraméterlistat. A feltoltott Cata-

pult mérkézés-teljesitményadatok harom nagy
csoportlistaban kiilonitheték el (lokomotorikus,
mechanikai és kardiovaszkularis). Tovabba a
szlro segitségével a felhasznalo a kivant id6észak
beallitasaval pontosithatja a vizsgalt mérkézések
mennyiségét (6. abra).

A beallitott valtozok sziirését kovetéen a rend-
szer minden paraméter tekintetében megmutatja
az adott poszton az atlagot, a minimum és maxi-
mum értékeket, illetve ezeket sajat korosztalyos
csapatuk eredmeényeivel is 0sszeveti. Az atlagtol
val6 pozitiv és negativ iranyu eltérést zold, illetve
piros nyillal jelzi a rendszer. A TalentX HUB to-
vabba az eltérés mértékét is képes megmutatni
abszolut értékben €s szazalékosan is (7. dbra).
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7. abra. Total distance (mérkézésen megtett 0sszes tav, méter) valtozé vonatkozasaban U15-0s fitt korosz-
talynal poszt-specifikus bontasban teszi lathatéva a TalentX HUB a valtozékat, a sajat csapat és a koroszta-

lyos értékekhez hasonlitva

Figure 7. Regarding the total distance variable for the U15 boys age group, the TalentX HUB displays the
variables in a post-specific breakdown, comparing them to the own team and age group values

Megbeszélés és kovetkeztetések

A 2019. december 12. napjan elfogadott
sportakadémiakrol szo6l6 303/2019. (XII.12.)
Korm. rendeletet 1étrehozta az allamilag elismert
sportakadémiai rendszert, mely alapjan jelenleg
osszesen huszonnyolc allamilag elismert sport-
akadémiai és két kiemelt régios alkozpont mu-
kodik. Az allamilag elismert sportakadémiak 6
célja, hogy minGségbiztositas alapon, a sportolok
fejlédésére és bevalasara fokuszalva, sportag-
specifikusan biztositsak a produktiv él-utanpot-
las képzéshez sziikséges feltételeket, ezzel hoz-
zajarulva a sportagi rendszerek dinamikus fejls-
déséhez és hosszu tava produktivitasahoz. A Kki-
emelt régios alkozpontok célja, hogy a kivalasz-
tas — képzés — nevelés oldalan a régio eréforrasait
koncentralva, jelent6sen segitsék a tehetséges
sportolok tudatos felaramoltatasat az allamilag
elismert sportakadémiakra. A Kormany az alla-
milag elismert sportakadémiai rendszer 1étreho-
zasaval megteremtette a lehet6ségét a tudoma-
nyossag és a modern oktatas moédszertan utan-
potlas képzés szintl alkalmazasara. Az iranyvo-
nalak és a mintak 6sszefogasara sportaganként
modszertani kozpontok keriiltek kijelolésre. A
modszertani kdzpontoknak, a sportagak €él-szer-

vezeteiként miukodve Kkiemelt céljuk, hogy
sportag-specifikus fejlédésmintak alapjan, fiig-
getlen szervezetként segitsék a sportakadémiak
sportszakmai miikodését, tovabba képviseljék a
sportakadémiai rendszer €érdekeit a komplett
sportagi életben.

A Nemzeti Sportiigynokség Zrt. az allamilag
elismert labdarug6 sportakadémiakon és egyéb
utanpotlas képzémiihelyeken lefolytatott sport-
tudomanyos munkakat tamogatja, annak el6ké-
szitésében sziikség szerint segédkezik, a kutatasi
folyamatot katalizalja. Az anyag és moédszertan
ismeretében tamogatja az eredmények interpre-
talasat a sportagi gyakorlatba a sporttudomanyi
kotelezettségeket figyelembe véve, a tudomanyos
munkak ismeretében az eredményeket beépiti a
gyakorlati kornyezetbe, illetve ajanlasokat tesz a
sportagi szereplok részére. A TalentX AMS és
HUB feliiletek a sportakadémiak magyar nyelvi
digitalis feltoltési, adatrogzitési és megosztasi
platformja. A TalentX AMS a sportakadémiak
egységes platformja, amely direkt adatszolgalta-
tast tesz lehet6vé. A sportagak utanpotlas kor-
nyezetében elfogadott egységes felmérések, palya-
tesztek €és bajnoki mérkézések vonatkozasaban
a teljesitmény monitoring beallitasi adatok egy-
arant Osszegezhetdé és elemezhet6 formaban
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jelennek meg. A TalentX modul-modositasaval,
illetve a bazisszerkezet megtartasaval az allami-
lag elismert sportakadémiai sportagak vonatoza-
saban egységesen alkalmazhat6 ellendrzési és
értékel6 platformként.

Felhasznalt jogszabalyok

Magyarorszag Alaptorvénye.

A tarsasagi adorol €s osztalékadorol szolo 1996.
LXXXI. tv. (Tao tv.).

A sportrol sz6l6 2004. évi 1. torvény (Sporttor-
vény).

Az allamhaztartasrol szol6 2011. évi CXCV. tor-
vény (Aht.).

Magyarorszag minisztériumainak felsorolasarol
sz0616 2022. évi II. torvény.

Az altalanos kozigazgatasi rendtartasrol szolo
2016. évi CL. torvény (AKr.).

Az allamhaztartasrol sz0616 torvény végrehajtasa-
rol szo6l6 368/2011. (XI1.31.) Korm. rendelet
(Avr.).

Az allami tAmogatasokkal kapcsolatos eljarasrol
és a regionalis tamogatasi térképrél szolo
37/2011. (III. 22.) Korm. rendelet (Atr.).

Az allamhaztartasrol sz0616 torvény végrehajtasa-
rol szol6 368/2011. (XII. 31.) Korm. rendelet.

Az allami sport céla tamogatasok elosztasarol és
felhasznalasarol szol6 474/2016. Korm. ren-
delet.

A kozponti beszerzé szerv kijelolésérdl, a veé-
delmi és biztonsagi feladatokkal 6sszefiiggd
beszerzések korének meghatarozasarol és a
védelmi és biztonsagi feladatokkal 6sszefiiggd
beszerzések kozpontositott rendszerérdl szolo
329/2019. (XII. 20.) Korm. rendelet moédosi-
tasarol szo6lo 602/2022. (XI1.28.) Korm. ren-
delet.

A sportakadémiakrol sz6l6 303/2019. (XII.12.)
Korm. rendelet.

Kormany tagjainak feladat- és hataskorérol sz6l6
182/2022. (V. 24.) Korm. rendelet.

A sportakadémiai rendszer kidolgozasarol szolo
1659/2019. (XI.21.) Korm. hatarozat (Korm.
hatarozat).
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