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Abstract
Edited by Ida Frohlich and Andras Bacskay, this column has published fourteen studies over

the past fifteen years, focusing on the medical and magical traditions of the ancient Near East.
Although the majority of studies were written in Hungarian, a number of articles is a domestic
version of works originally published in foreign languages. Their authors include mainly
university professors and PhD students, whose topics are closely related to their academic
research activities.

Studies published in this column present the ancient sources of this field and the practice that
can be learned from and describe the ancient scientific approaches behind these sources. The
studies endeavour to present the ancient medicine in its own cultural context, examine the
types of diseases, information on materials and techniques of healing procedures. However,
they also explore the religious-magical aspects of ancient Eastern medicine, since this field
was closely entangled with magic and religions.
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Rovat: Orvoslas és magia az Okori Keleten
Szerkesztd(k): Frohlich Ida DSc, Bacskay Andras PhD
http://www .kaleidoscopehistory.hu/index.php?subpage=rovat&rovatid=18

1. Bevezetés

A Frohlich Ida és Bacskay Andras altal szerkesztett rovatban az elmult 15 évben Osszesen 14
tanulmany jelent meg. A cikkek mindegyike magyar nyelven irodott, azonban koziiliik tobb
tanulmany egy idegen nyelven (altaldban angol) megjelentetett munka magyar nyelvii
valtozata, vagy az idegen nyelven megjelent munka magyar nyelvili 6sszefoglaloja. A cikkek
szerzOi egyetemei oktatok, valamint doktorandusz hallgatok, a tanulméanyok altaldban az
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oktatok kutatasi teriiletéhez, illetve a doktorandusz hallgatok esetében a doktori kutatas
témajahoz kapcsolddnak.

A rovatban szerepld tanulmdnyok altalaban esszé jellegli, egy-egy témat bemutaté munkak
vagy pedig forraskozlések. Fontos hangsulyozni, hogy a forraskozlések esetében is a
tanulmanyok a tdgabb kontextus bemutatasara torekedtek melynek soran részben az elemzett
forras 6kori szoveghagyomanyban valo szerepét irtak le.

2. A rovat célkitiizései

A rovat célja az okori Kozel Keleten 1étrejott Okori kulturdk (egyiptomi, babildniai és asszir,
zs1do stb.) orvosi és ezzel 0sszefliggd magikus forrasok és eljarasok, valamint az ezek mogott
meghtzodo elméleti megkozelitések bemutatdsa, a megjelent tanulmanyok jelentds része a két
legjelentdsebbnek szamitd okori keleti kultura, az egyiptomi és a mezopotamiai civilizaciok
orvoslassal kapcsolatos jellemzdit €s forrasait targyalja.

3. Médszer

A rovatban publikalt tanulmanyok részben az Okori keleti orvoslas gyakorlatat vizsgaljak,
melynek soran a betegségek tipusait, a gyogyitd eljarasok soran felhasznalt anyagokat
valamint az eljardsok technikai jellemzdit (pl. a gyogyszerek elkészitésének és
alkalmazasanak kezelési eljarasai) mutatjak be. Emellett a tanulmanyok az 6kori keleti magia
gyogyitassal Osszefliggd sajatossagait is bemutatjak, melynek sordn olvashatunk a gyogyitd
ritudlék soran felhasznalt kovek vagy ndvények magikus tulajdonséagair6él vagy bizonyos
istenségek gyogyitd szerepérdl. Az oOkori keleti kulturdk orvosi hagyomanyaban ugyanis a
vallési, illetve magikus szempontok meghataroz6 szerepet jatszanak, ezért e szempontok
bemutatdsa a rovat egyik fontos célkitlizése volt. A rovat tanulméanyaiban az Okori keleti
orvoslas az Okori értelemben vett tudomany koncepcidjahoz kapcsolodik, amely szorosan
kapcsolodik a joslds és a magia vilagdhoz, tehdt szamos olyan ,tudoményteriiletet” is
magaban foglal, ami nem része a tudomany modern koncepciojanak. A rovatban publikalt
cikkek az okori keleti orvoslast nem a modern kori tudomany, illetve orvoslas nézépontjabol
vizsgaltak, illetve elsdésorban nem a modern elképzelések oOkori elézményeit igyekeztek
feltarni, hanem arra torekedtek, hogy az egyes okori keleti kulturdk orvoslasat az adott okori
keleti kultara sajat forrasanyaganak tiikrében, a sajat megkozelitésébdl kiindulva mutassa be.
A mezopotdmiai témakat targyald tanulmanyok szorosan kapcsolodnak az egyik rovatvezetd
(Béacskay Andrés) kutatasi teriiletéhez, melybdl fakaddan tobb e témaban megjelent cikket a
rovatvezetd vagy valamely tanitvanya (Dr. Roboz Erika és Dr. Simko Krisztian) irt.

4. Slagerlista

1. Bérbetegségek az 6kori Mezopotdmiaban Diagnozis és terapia (Bacskay Andras és Simko
Krisztian)

http://www.kaleidoscopehistory.hu/index.php?subpage=cikk&cikkid=348

A tanulmany az asszirologus szerzéparos kozos kutatasainak egyik magyar nyelvil
eredménye. A cikk a mezopotamiaiak bdrbetegséggel, borpanaszokkal kapcsolatos
elképzeléseit valamint az e betegségek gydgyitasara iranyulod kezelési eljarasokat targyalja. A
borbetegségek oOkori mezopotamiai koncepcidjanak leirdsa sordan a szerzok a mezopotamiai
tudoményos szoveghagyomany relevans forrasait idézik és elemzik: eldszor a lexikalis
szovegek csoportjaba tartozd Un. standard betegséglista, majd az d6menszovegek csoportjdba
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tartozd diagnosztikai és fiziognémiai dmensorozatok vonatkozd szoveghelyeit mutatjak be.
Az okori szovegek elemzésének célja a mezopotamiai bdérbetegségek tudomanyos szovegek
altal meghatarozott osztalyozasi rendszerének valamint diagnosztikai jellegzetességeinek
azonositasa. A cikk masodik része a boérbetegségek kezelésére iranyuld gyogyitd eljarasokat
vizsgalja; a tanulmany ezen része az Un. terapeuta szovegek relevans eljarasainak vizsgalatan
alapul. A szerzo6k megallapitdsai szerint a borbetegségek mezopotamiai orvoslasban jatszott
fontos szerepét két tényezd mutatja: egyrészt e betegségekkel az orvosi szovegek valamennyi
tipusa 0nalld szovegegységekben vagy kiilon tdblakon foglalkozik, masrészt pedig a forrasok
sokféle terminust hasznalnak a kiilonb6z6 bdrbetegségek jelolésére. E terminusok egy része a
természetben eléforduld anyagokkal all kapcsolatban, melyek egy-egy jellemzd tulajdonsaga
szolgalt a megnevezés alapjaul (pl. a pendi kiiités esetén az azonos nevii ké szine vagy
jellegzetes alakja). Maskor pedig a betegségnév az adott bdrpanasz leginkabb jellegzetes
szimptomajara reflektdl (pl. a ,,vOr0sség” jelentést risiitu vagy a ,,viszketés”
jelentésii ekketu terminusok). A borpanaszokhoz kapcsolodo szimptdéma leirdsok elsésorban a
paciens borfeliiletén érzékelt kititések alakjara, szinére, homérsékletére, keménységére és
valadékozasara fokuszalnak, és utalnak emellett az egyéb panaszokkal torténd egyiittes
eléfordulasra is. A diagnosztikai €s a fiziognomiai szovegekben a dermatologiai problémak
zOme a fejhez vagy a fej egy meghatarozott részéhez kapcsolddott. Ez azonban valdsziniileg
nem a borbetegségek jellegzetesen mezopotamiai megitélését bizonyitja, hanem inkabb a fej
korabeli diagnosztikdban elfoglalt kiemelt szerepébdl kovetkezhetett. A terdpiat illetéen
altalanossagban elmondhato, hogy a korabeli szakember ugyanazt a néhany moddszert
alkalmazta a kiilonb6z6 dermatologiai problémak gyogyitasanal. A szovegek foként
kendcsok, kotések és borogatdsok hasznalatardl tantiskodnak, melyeket a beteg borfeliilet
lemosasa, megborotvalasa és gyogyhatasu anyagokkal torténd beszorasa egészitett ki. Ezzel
szemben a betegség sebészeti tton torténd kezelésére csupan elvétve talalunk példat. Amig az
Obabiloni forrasok altalaban egy-két 1épésbol allo eljarasokat mutatnak be, addig az elsd
¢vezredi szovegekben megjelennek olyan receptek akar egy tucat egymast kovetd kezelést
irnak eld. E komplex terapidknak valdsziniileg tobb célja lehetett: egyrészt az olajba kevert
aromatikus anyagok egyfajta fajdalomcsillapitoként szolgalhattak, masfeldl pedig a
kiilonb6z6 borogatasok €s kotések folyamatos hasznalata az adott borbetegség felpuhitasaban
vagy leszaritdsdban jatszhatott szerepet. Mindemellett ismertek olyan kezelések, melyek
inkabb magikus, mintsem orvosi jellegtiek.

2. “Kendcs a halotti szellem ellen”: egy késd-babiloni orvosi szoveg elemzése (Bacskay
Andras)

http://www.kaleidoscopehistory.hu/index.php?subpage=cikk&cikkid=594

A tanulmény egy forraskozlés, ami a szerzé British Museum ékirdsos tablagylijteményében

végzett kutatasainak egyik eredménye. A muzeumban 6rzott, kordbban még nem publikalt,
kisméretti €kirasos agyagtabla Hormuzd Rassam 1879-ben Babilonidban folytatott 4satasai
soran keriilt el6; a tablara egy a ,halotti szellem keze” altal okozott betegség elleni gyogyito
eljaras szovegét irtdk. A szerzO a tanulmany elsd részében kozli a szoveg magyar forditasat
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valamint a tablardl készitett rajzat, illetve vizsgalja a szoveg kontextusat, valamint azonosit
tovabbi két hasonld jellegli, kordbban publikalt késd babiloni orvosi tablat. A szerzd
megallapitja, hogy a targyalt tdblahoz hasonléan csupan egy-két receptet tartalmazo tablak
altalaban valamely, a templomi személyzethez tartozd szakember csaladi archivumhoz
kothetok. Az eljarasok szovegét pedig vélhetden egy kézikonyv jellegli gyljteményes tablarol
masoltak, amely egy konkrét betegséghez vagy betegség komplexumhoz (pl. fejhez
kapcsolodo betegségek) kapcesolddoan szamos kiilonbozo gyogyitod eljarast gyljtottek Gssze.
A tanulmany masodik részében a szerzo attekintést ad a késd babiloni korbol szarmazo orvosi
szovegek korpuszarol. Ennek kapcsan a szerzd megallapitja, hogy az 0j- és késd-babiloni
orvosi szovegek formai szempontbo6l a kordbbi hagyomanyokat kovetik: a szovegek egy része
un. gylijteményes tablakon maradt fenn (e tablak egy vagy tobb betegség ellen alkalmazott
gyogyito eljarasokat sorolnak fel), masik résziik pedig az un. kivonatos tablakrol ismert (e
tablak valamely gyiijteményes tabla egy részét, illetve egy vagy tobb receptet tartalmaznak).
Fontos megjegyezni, hogy az 10j- és késo-babiloni orvosi szovegek kozott igen magas a
kivonatos szovegek aranya, melyek csupan egy-két recept szovegét tartalmazzak. E tablak
kozott szamos olyan szoveg taladlhato, melyet gyakorlatlan kéz irt, illetve a tablak kolofonjai is
tobbszor utalnak arra, hogy a tablat az irnok diktalas alapjan készitette. E jellemzOk arra
utalnak, hogy a korszak csaladi archivumaiban talalt orvosi szovegeinek egy része
gyakorloszovegként keletkezet. Emellett a korszak orvosi tablai kozott azonosithatok olyan
rovid koloféonnal ellatott orvosi szdvegek is, amelyet egy-egy képzett szakember egyedi
tablajaként azonosit a kutatds, melyek az egyes babiloniai varosokban miikodd ,,orvosi
iskolak” meglétét tanusitjak. A korszakbol szarmazo hasonld orvosi szovegek alapjan a
tanulmanyban targyalt tabla egy olyan aide-mémoire tipusu feljegyzés lehetett, amelyet az
orvoslassal foglalkoz6 szakember (vélhetéen raolvasd-pap) valamely konkrét gyogyitod
eljarashoz kapcsoloddan készitett.
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