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Abstract
Social norms are becoming increasingly important in a day-to-day healthcare, and this is

particularly true in healthcare legislation. The main objective of the column entitled
Normative Rules in Healthcare is to discuss issues related to historic social norms — primarily
legal, religious, and ethical — related to health, illness; prevention, treatment, care,
rehabilitation; healthcare professions and institutional systems, healthcare organization; and
health policy. Articles are partly case studies, historical overviews, or comparative scientific
analyses.

This chapter analyzes publications of Normative Rules in Healthcare column that appeared
between 2010 and 2025 in Kaleidoscope Journal from specific perspectives.
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Bevezetés

Normativ, mint szabalyoz6, irdnyado...

Az emberiség torténelmében szamos normatipus fejlédott ki, kezdve az emberi kdzosségek
rendjét, miikodését szabalyozo szokasoktol az etikai vagy éppen a vallasi normékon at a belsé
jogi, regionalis (pl. Eurdpai Unid szintil) vagy nemzetkzi szintli jogi normakig.
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Ezek - az Osszefoglald néven un. tarsadalmi normdk - egyiddsek az emberi tarsadalmakkal,
zsindrmértékiil szolgalnak a mindenkori mikro- ¢és makroszinti emberi kozosségek
mindennapi ¢életvitelében.

Rendet, masképpen szabalyozottsagot teremtenek, akar emberi életeket veszélyeztetd
helyzetekben is (pl. jarvany esetén). Be nem tartdsuk vagy éppen pont a szabalyok kovetése
kovetkezménnyel jar, mely a tarsadalmi normak nélkiilozhetetlen szerkezeti eleme a
magatartas leirdsa, mindsitése (tilos, kovetendd, megengedd) mellett.

Id6ben és térben meghatarozottak, ezért is olyan érdekes torténeti szempontbol vizsgalni a
régikorok tarsadalmi normait. Ezek elemzésébdl kovetkeztethetiink az adott korszakban €16
emberi kozosségek milkddésére, mindennapjaira, problémadira, beazonosithatéva valnak a
normakovetdk ¢és normaszegdk, valamint azok magatartdsai. Egyszoval izgalmas
perspektivaju latleletet adnak az aktualisan tanulmanyozott tarsadalmakrol.

Vizsgalatuk szdmos tudomanyteriiletet foglalhat magéban, vagyis inter-és multidiszciplindris
jelleghi kutatasi teriiletrél van sz6. Egy-egy tarsadalmi norma elemzése tehat jocskan
taulmutathat az erkdlcstan, a vallastudomany vagy éppen a jogtudomany kérdésein, mivel sok
esetben szociologiai, kulturalis antropologiai, etnografiai, demografiai, statisztikai, de akar
nyelvtudoményi gorcsé ald is keriilnek. Mikozben konkrét normatol fiiggden tovabbi
tudomanyteriiletekkel is érintkeznek, igy példaul egy egészségiigyi norma tanulmanyozasa
esetén nélkiilozhetetlenné valnak az orvos- és egészségtudomanyi ismeretek is; kiilondsen
igaz ez régi korok egészségiligyi normdira (lasd Biblia betegségleirasai vagy éppen a
jarvannyal kapcsolatos torténeti jogi normakra).

Célkitiizés

A Normativ szabalyok az egészségiigyben c. viseld rovat (tovabbiakban Rovat) legfontosabb
célkitlizése az, hogy a Rovatban megjelent publikdciok multbéli tarsadalmi — elsédlegesen
jogi, vallasi, etikai - normakhoz kapcsolodoan targyaljanak 1) egészséghez, betegséghez, 2)
megeldzéshez, gyodgyitashoz, apolashoz, rehabilitacidhoz, 3) egészségiigyi hivatdshoz és
intézményrendszerhez, ellatdsszervezéshez, valamint 4) egészségpolitikdhoz kapcsolodo
kérdéseket esettanulmany, fejlodéstorténet vagy Osszehasonlitdé tudoményos elemzés
keretében.

Modszer

Kifejezetten izgalmas, bar kihivasokkal teli a tarsadalmi normak tudomanyos relevancidval
bird torténeti szemponta kutatasa, mely tobb vizsgalati megkdzelitésbdl is torténhet.
Kiindulopontot jelenthet az adott tarsadalmi norma 1) céljanak, alkotoéi (pl. jogalkotdi)
szandékanak felderitése; 2) szovegelemzése grammatikai, logikai, kontextualis, szemantikai,
alkalmazott terminus technikusok szerinti vizsgélata; 3) rendszertani elhelyezkedésének (pl.
jogi norma esetében jogagi, de akar nemzetkozi jogi) meghatdrozdsa. Fontos a tarsadalmi
normak 4) érvényesiilésének, masképpen fogalmazva tarsadalmi hatasadnak vizsgalata is (1.
abra). Ez utobbihoz kapcsolodo specialis elemzési megkdzelités lehet az esetalapt vizsgalat,
pl. egy korabeli jogeset részletes elemzése.
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1. abra Jogi normak elemzési lehetdségei (Forras: sajat szerkesztés)

Napjainkban a tarsadalmi normdk kvalitativ alapi tudoméanyos elemzéseihez kivalod
lehetdséget biztositanak a szovegelemz0d szoftverek kiilonféle alkalmazasai, melyek mélyebb
tartalomelemzést, ezaltal magasabb szintli tarsadalomelemzést tesznek lehetdvé. !-2 A
Rovatban azonban eziadig ilyen adatelemzési modszertanra épiilé kozlemény nem jelent meg.

Eredmények

Megallapithat6, hogy altalaban hidtus tapasztalhatd az egészségiigyi vonatkozasu tarsadalmi
normak torténeti szempontil tudomanyos elemzések szamaban, kiillondsen igaz ez a hazai
vizsgalatokra, hiszen kevés kutato és kutatomiihely foglalkozik ezzel a kifejezetten specifikus
egészségiigyi teriilettel.

A Rovat elmilt mésfél évtizedének gyors szamadasa: 18 tanulmany jelent meg a vizsgalt
idészakban; ebbdl 2 angol, 16 magyar nyelven.

Osszesen 12 szerzé publikalt, azonban a kéziratok kozel négyodtode (14 db) egyszerzés
kozleményként keriilt elfogadasra, vagyis nemzetkdzi mércével kifejezetten alacsony,
ugyanakkor a hazai tarsadalomtudomanyokkal foglalkozé folyodiratok tarsszerzoi
kdzlemények aranyaival azonban nagyjabol egyezéek a Rovat eredményei.?

Ez arra utalhat, hogy ezen a szakteriileten jelenleg kevésbé wvannak jelen olyan
kutatomtihelyek, melyek a Rovatban publikalndnak, igy a tudoméanyos kooperaciok
lehetdsége is kevésbé adott.

A kéziratok nagyobb hanyadaban a szerzOk a Semmelweis Egyetemet jelolték meg
affilidcioként (két szerz6 azonban nem jel6lt meg intézményi affiliaciot).

! Németh Renata - Katona Eszter Rita - Kmetty Zoltin Az automatizalt szdvegelemzés perspektivaja a
tarsadalomtudomanyokban. Szocioldgiai szemle, 2020. (30. évf.) 1. sz. 44-62. old.
2 Bolonyai Flora — Seb8k Miklos Kvantitativ szovegelemzés és szovegbanyaszat. in: Empirikus jogi kutatasok
Paradigmak, modszertan, alkalmazasi teriiletek (szerk.: Jakab Andras - Sebdk Miklos) Osiris Kiado, MTA
Tarsadalomtudomanyi Kutatokdzpont, Budapest 2020. pp. 361-382.
3 Micsinai Istvan (2011) Tarsszerz6i halézatok topografiaja és dinamikdja A Kozgazdasagi Szemle, a Magyar
Pszichologiai Szemle, a Pszichologia, valamint a Szociologiai Szemle tarsszerz6i halozatainak elemzése.
Szociologiai Szemle 21(1): 4-28.
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Négy évet leszdmitva, a tanulmanyozott idészak minden évében jelentek meg tanulmanyok,
de a cikkek kozel kétharmada az elmult 5 évben jelent meg (1. tablazat).

. : ; INTEZMENYI | -
SZERZOK TANULMANY CIME AFFILIACIO KOTET
’ ' The Austrian success of conjrrolhng plague in the 18th Semmelweis 2010/01
Balazs Péter century: maritime quarantine methods applied to
. . Egyetem
continental circumstances
ifj. Lomnici | A kdzegészségiigy kialakulasanak torténeti vizsgalata a na 2011/02
Zoltan PhD kezdetektol a XVIII. szazadig o
Feith Helga Judit | Magyar egészségligyi hatdsagi igazgatds szervezeti | Semmelweis 2012/04
Balazs Péter modelljei a XVIII. szazadtol napjainkig Egyetem
Feith Helga Judit
Gradvohl Edina Betegek jogi helyzete a paramedikalis dolgozok XVIII- | Semmelweis 2014/09
Véaczi Anna XIX. szazadi szabalyozasaban Egyetem
Balazs Péter
Szildgyi Vilmos A szeguahs egészség és jogok humanista felfogasanak na. 2015/10
alakulasa
Baldzs Péter Founding the modern Hungarian health system in the | Semmelweis 2018/09
18th century Egyetem
Baldzs Péter Magyarorszag, Fiume és a tengerészeti egészségiigy | Semmelweis 2019/18
Egyetem
. . A Karlécai béke (1699), és hatasa a jarvanyvédelemre | Semmelweis
Baldzs Péter a Habsburg birodalmi hatarok mentén Egyetem 2020720
A hazai betegtajékoztatas XXI. szazadi elvarasai - a
. tajékoztatashoz vald jog megvaldsulasanak vizsgalata a | Semmelweis
Lengyel Ingrid felnétt haziorvosi alapellatasban (kérdéives felmérés | Egyetem 2020720
eredményeivel)
Balédzs Péter Hogyar} .lfes;ul‘a a H’absblrlrg—blrodalom ' 1770-ik évi | Semmelweis 2020/21
Egészségiigyi Foszabalyzatanak magyar véltozata? Egyetem
ifj. Lomnici | Fegyelem a kolera idején — jarvanyhelyzet na 2021/22
Zoltan PhD szabalyozasa a XIX-XX. szdzadi magyar torvényekben o
Fazekas Csaba Ez’gy, szexuahs’ zayarok altal lflvaltott parkapcsolati | Miskolci 2022/25
valsag a 19. szdzadi Magyarorszagon Egyetem
Németh Barbara A nemi ¢let elleni blincselekmények értékelése a mult O?szaggyules 2023/26
tiikrében Hivatala
Ori Adrienn ,»Ha tudtam volna...” A tajékoztatashoz vald jog, mint | Semmelweis 2023/27
Feith Helga Judit | betegjog aktualis kérdései és jogtorténeti perspektivai Egyetem
Kussinszky Aniko | Az életvégi dontések jelentésének és jogintézményének | Semmelweis
i . St 2024/28
Stanicz Péter fejlodése Egyetem
Az 1830-1850-es kolerajarvany hatdsa az europai .
. . N . w1 .| Semmelweis
Balazs Péter jarvanyligyre Az elsé nemzetkdzi kozegészségiigyi Eovetem 2024/28
konferencia jegyz6konyvei — Parizs 1851-52. gy
Balézs Péter B.a'lb'z'lrendeletek, tqrvenyek ¢és tervezetek 1745-1945 | Semmelweis 2024/29
kozott Magyarorszagon Egyetem
Németh Barbara A gyermekprostitlicio jogi szabalyozéasanak alakulasa gi‘slzilagliyules 2024/29

(n.a. = nincs adat)

1. tablazat Normativ szabdlyok az egészségiigyben c.

kozlemények 2010-2025 kozott (Forras: sajat szerkesztés)
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Jellemzbéen jogi jellegli témakban jelentek meg publikaciok, azonban sziilettek olyan
tanulmanyok is, melyek mas tarsadalmi normakat — kiilonosen etikai és vallasi normakat — is
vizsgalat al4 vesznek, noha ezek a cikkek is jellemzden jogi kérdésekre fokuszalnak.

A Rovatban megjelent kdzlemények legnagyobb hanyada 1) kdzegészségiigyi, egészségiigyi
igazgatasi €és jarvanyligyi kérdésekre, valamint 2) egészségiigyi ellatisra, s azon beliil is
leginkabb betegjogi kérdésekre fokuszalt (2. abra).

emberi jog (nem egészségiigyi vonatkozasu) -

csaladjog -
biintetdjog -
betegjogok, egészségiigyi ellatas _
kozegészségiigy, egészségiligyi igazgatas, _
jarvanyiigy

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

® kozlemények szima

2. abra Normativ szabdlyok az egészségiigyben rovat kozleményeinek (N=18) téma
szerinti megoszlasa 2010-2025 (Forrés: sajat szerkesztés)

Bér a kozlemények tobbsége magyar forrdsokat elemez (igy ennek megfeleléen a Rovatban
tulnyomoan magyar szakirodalmi cikkekre és forrdsokat talalunk utalast), azonban vannak
publikéciok, ahol a szerzOk nemzetkozi jogi normakra vagy éppen mas orszagokra adnak
kitekintést.

Grammatikai alapu szovegelemzések kevésbé, azonban 1) rendszertani, 2) (jog)alkotdi
szandék, valamint 3) normaérvényesiilés, hatisvizsgdlat szerinti elemzésekre tobb példat
talalunk a Rovat kozleményeiben.

Koszonhetdéen annak a ténynek, hogy az elsd atfogd €s modernkori jogszabalyok a XVIII-
XIX. szdzadtdl jelentek meg Eurdpaban, és a Rovatban megjelend kozlemények targya
jellemzéen egészségiigyi (az elmult 15 évben mindossze két kozlemény foglalkozott nem
egészségiigyl vonatkozast témaval), azon beliill sokszor jogi téméhoz kapcsol6dd, nem
meglepd, hogy a megjelent tanulmanyok tobbsége XVIII-XX. szézadi (jog)forrasok - tobb
esetben O0sszehasonlitd — elemzését végzi el.

Sokféleség jellemzi a Rovatban megjelent kozlemények miifajat, igy dokumentumelemzés,
analitikus tanulmény, 0sszehasonlitd vizsgélat, esettanulmany, ismeretterjesztd cikk egyarant
megtalalhato a kozlemények kozott, valtakozva a tudoményos és az ismeretterjesztés szintek
kozott.
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Szemezgetés a Rovat legérdekesebb kozleményeibol

e Balazs Péter Founding the modern Hungarian health system in the 18th century,
2018*
A tanulmany a magyar nyelvet nem ismerd olvas6 kozonségnek ad széleskorii 0sszefoglalast
a modern egészségiigyi rendszert megalapozo torténelmi eseményekrdl. Allamtudomaényi
szempontbol azt hangstlyozza, hogy az orvostudomany legnagyszeribb eredményei sem
képesek népegészségiigyi szintli hatast gyakorolni jol szervezett és hatékony egészségligyi
allamigazgatas nélkiil. S6t, torténelmi tény, hogy az egészségiigyi rendészet onmagaban is
kivalé eredményeket mutatott fel mar a modern mikrobioldgia és immunoldgia korszaka el6tt.
A korai ujkorban az Ottoman birodalommal szemben elvesztett dontd csata utan (Mohécs,
1526) a harom részre szakadt Magyar kiralysag el6tt, a Habsburg birodalom sorozatos katonai
gyOzelmei utan, allamszervezési okokbdl az 1700-as évektdl nyilt meg a lehetéség a tobbi
kozott arra is, hogy a kor szinvonalanak megfeleld egészségiigyi rendszert hozzon Iétre.
A kozépkori szuverén orszag - a Habsburg birodalom részeként - a XVIII. szazad utolséd
harmadéara hatékony egészségligyi allamigazgatast hozott Iétre, amelynek legnagyobb
vivmanya a jarvanyiigyi rendszer sikeres megszervezése volt, elsésorban a pestis ellen. A déli
¢s keleti hatarok mentén a tengerészeti jarvanyiigy rendszerét adaptaltdk a szervezdk a
szarazfoldi viszonyokra. Ez egyértelmiien kimutathat6é az 1755-ben hatalyba lépett birodalmi
tengerészeti egészségiigyi rendelet normaszdvegének az 1770. évi altalanos egészségiigyi
rendelettel vald Osszevetésébdl. A hatalmas szarazfoldi infrastrukturat a vesztegzari
intézetekkel és a jarvanyiigyi védvonalakkal, tovabba a rendészet személyi allomanyat dontd
mértékben a katonasag biztositotta, a helyi népesség bevondsa mellett. A nagyon szigorq,
kitarto és kovetkezetes munka hatdsara Magyarorszag az 1700-as évek végére felszamolta a
pestis jarvanyokat az orszag belso teriiletén. Ekkor azonban torvényszeriien kertiltek felszinre
azok a problémak, amelyek természetesen korabban is jelen voltak a mindent elnyomd pestis
arnyékaban. Igy keriilt sor az egészségiigyi szolgaltatasok személyi és targyi feltételeinek
szabalyozasara. Az elébbi szempontjabol dontd jelentdsége volt 1769-ben a Nagyszombati
egyetemen az orvostudomanyi kar megalapitasanak. Ugyanakkor az 1793-ban késziilt
egészségiigyi torvénytervezetben mar megjelentek a vizgazdalkodas, az élelmiszer biztonsag,
a kommunalis és ipari hulladékgazdalkodéas, a temetkezési higiéné alapvetd szabalyai.
Ahogyan a szerz0 fogalmaz a kozleményében: , A birodalmi-kirdalyi egészségiigyi
jogszabalyok igyekeztek lépést tartani ezekkel az uj igényekkel is, mikézben a vonatkozo
torvenyeket hoztak, és arra torekedtek, hogy olyan koriilményeket teremtsenek, amelyek
megfelelnek a legfejlettebb eurdpai nemzetek szintjének. >
Ezeken a teriileteken az atiitd sikerek elmaraddsdnak oka azonban nem az egyébként jol
miikodd felvilagosult abszolutizmus allamigazgatdsanak, és ezen belill az egészségligyi
rendészetnek a hidnyossagai voltak, hanem az orvostudomany akkori szinvonala.

4 Baldzs Péter Founding the modern Hungarian health system in the 18th century. Kaleidoscope, 2018. Vol. 9.
No. 17. DOIL: 10.17107/KH.2018.17.24-32
> Balazs, 2018. i.m. 24.
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Mindezekkel egyiitt elmondhat6, hogy a magyar egészségiigy a korabeli Eurdpa élvonaldban
Iépett 4t a XIX. szdzadba, és majd vilagszinvonali eredményeket volt képes felmutatni,
amikor a szdzad masodik felében a jol szervezett rendészeti munka péarosult a modern
mikrobiologia tudomanyaval.

o Fazekas Csaba: Egy szexualis zavarok altal kivaltott parkapcsolati valsag a 19.
szazadi Magyarorszagon, 2022°
Fazekas Csaba tanulmédnya egy hdazassagi problémat részletesen bemutatd iddutazasra
invitalja meg az olvasokat. Kdzéppontban egy XIX. szazad kozepén lezajlott valoper all. A
feleség a korabeli - joval szemérmesebb és kevésbé megengedd - tarsadalmi szokasoktol
eltéréen nagyon kényes iigyben kezdeményezte a valdst. Hasonldan napjainkhoz’, a nék
gyakrabban kérelmezték a hazassdg felbontasat akkoriban is, leginkabb bantalmazas ¢és
hazassagtorés jelent meg az okok kozott. A szoban forgd cikkben ismertetett igyben azonban
a feleség — egyébként meglepd nyiltsaggal - azzal vadolta a férjét, hogy impotens, nem képes
erekciora és ejakulaciora, beadvanyabol sz6 szerint idézve: , miszerint ez [ti. a férj, mint
alperes] ndsztehetetlen lévén, vele a hdzassagi kotelességet nem teljesitheti.
Ahogyan a Szerzé a tanulmany bevezetdjében ramutat: ,, A szexudlis zavarok, illetve az
azokbol keletkezo parkapcsolati valsaghelyzetek napjainkban is nehéz kutatasi témakornek
szamitanak, tekintettel a rendkiviili érzékenységre, az érintettek titkolozasara, szégyenkezésére
és elzdrkozo magatartasara. A torténelmi korokbol minderre vonatkozoan még kevesebb
informacioval rendelkeziink. Ezért lehet érdekes felidézni azt a konfliktushelyzetet, amely egy
falusi molndr és felesége kozott bontakozott ki az 1840-es években. A viszonylag szerencsés
forrasadottsagoknak  készonhetéen — bepillantast  nyerhetiink a  szexuadlis  zavarok
felismerésének, kezelésének és megitélésének torténetébe, a szexualitdssal kapcsolatos
ismeretek és attitiidok szintjébe. A magyarorszagi szexualitastorténetnek vannak alaposabban
kutatott témakorei (ilyen példaul a prostitucio torténete), a szexualitassal kapcsolatos
személyes érzelmek és attitiidok kutatasahoz joval kevesebb forrdssal rendelkeziink, bar éppen
a reformkorra vonatkozoan eldkeriilt egyes naplok és memodrok e témakor megismerésében is
segitenek. A szexudalis diszfunkciokkal és kezelésiikkel kapcsolatosan azonban csak szorvanyos
adatokkal rendelkeziink, pedig a hazastarsak elhidegiilésének, a parkapcsolat megromlasanak
mar ekkor is komoly kivalté oka lehetett a szexudlis vonzalom hianya.”*

Magyarorszagon a szekularizacio, az allam és egyhaz szétvalasztasa csaladjogi iigyekben - a
tanulmanyban bemutatott eset iddpontjahoz képest — csak évtizedekkel késdbb kovetkezett be,
mivel a polgari hazassagkotést, igy az ehhez kapcsolodo hazai birdi bontas (masképpen valas)
jogintézményét eldszor a hazassagi jogrol szolo 1894. évi XXXI. térvénycikk szabélyozta.
Ennek a jogi normanak a hatalyba 1épéséig tehat kizardlag egyhdzi hazassagkotésrol ¢€s
sziikség esetén az adott felekezet bontoperi (leginkabb a hézassag érvénytelenitési)

® Fazekas Csaba Egy szexualis zavarok altal kivaltott parkapcsolati valsdg a 19. szazadi Magyarorszagon.
Kaleidoscope, 2022. Vol. 12. No. 25. DOI: 10.17107/KH.2022.25.7
7 Makay Zsuzsanna Valas. in: In: Monostori, Judit; Ori, Péter (szerk.) Demogréfiai portré 2024: Jelentés a
magyar népesség helyzetér6l. Budapest, Magyarorszag: KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet (KSH NKI)
(2024) pp. 25-38.
8 Fazekas, 2022. i.m. 131.
° Fazekas, 2022. i.m. 129-130.
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gyakorlatardl lehetett sz6, ilyen forman a bemutatott eset iddszakaban tobb parhuzamos
egyhazi jog is létezett.

Jelen ligy a romai katolikus egyhazi birdsag hataskorébe tartozott, igy a szoban forgd esetben
a katolikus egyhazi torvényszék érvénytelenithette a hazassagot.

Miutan a perben a felek ellentmondé vallomast tettek, igy az illetékes egyhdzmegyei birosag —
nem fogadva el a férj altal elézetesen, egy helyi sebésszel elvégeztetett vizsgalat eredményét
— bizonyitasi eljarast rendelt el. A férjet a varmegyei physicus doktor, mig a feleséget a
kirendelt baba vizsgalta meg. Férj orvosi vizsgélata annak érdekében tortént, hogy képes-e
szexudlis kapcsolatot 1étesiteni, bar az ejakulaciora vald tényleges képességet nem
bizonyitottdk a férj szandéka ellenére, mivel ,, egyéberdant a vizsgalat alatt 1évé egyszersmind
meggyozni kivanvan a magelvdlasztasarul és kitirittetésériil (secretio & excretio spermatis),
ezen szandékarul, mely a jo erkolccsel és illedelemmel dszve nem fér, letiltottam. " A feleség
altalanos — mai szohasznalattal élve ndgyogyaszati jellegli - vizsgalata foként arra iranyult,
hogy megallapithato legyen az a tény, hogy szlizhartyaval rendelkezik-e vagy sem (vagyis
,»elhalhattdk” vagy sem a hazassagot).

Végiil az egyhazi torvényszek a latleletek alapjan hozta meg a dontését, elutasitva a feleség
hazassag bontdsara irdnyuld kérelmét: , Jelen iigyben alperes, [...] ellen neje, [...] adltal
tamasztott nosztehetetlenségi vad orvosi latlelet nyoman alaptalannak talaltatvan, felperes
asszony alperes férjével valo keresztényi hazaséletre kiteleztetik, s kotelezettnek biroilag
kijelentetik. !’

XXI. szazadi joggyakorlat szempontjabdl kifejezetten érdekes és tanulsagos a Szerzé altal
részletesen leirt (helyenként idézett) korabeli eljarasi rend, igy pl. a felek targyaldsi naprol
torténd kiértesitésének rendje; a felek meghallgatdsanak rendje; az illetékes birdsag altal
tortént ,,szakértdi” bizonyitas elrendelése; a felek tavollétében meghozhatd dontés lehetdsége.
A kozleményben ismertetett ¢és magyardzatokkal ellatott jogeset azért izgalmas ¢&s
egyszersmind elgondolkodtatd, mert egy - a korabeli tarsadalmi szokasoktol, tarsadalmi
szerepkotelezettségektdl teljesen elvalod - vidéki paraszti tarsadalomban megtortént esetet tar
fel részletesen, betekintést nytjtva egy szexudlis diszfunkcidkkal terhelt hdzassagba és az
akkori termékenységi diagnosztika torvényszéki folyamataba.

e Ori Adrienn - Feith Helga Judit ,,Ha tudtam volna...” A tajékoztatashoz valé jog,
mint betegjog aktualis kérdései és jogtorténeti perspektivai, 20232

Jogosan tehetjiik fel azt a kérdést, hogy vajon a nem megfeleld betegtajékoztatas miért jelenik

meg még mindig igen nagy szamban a birosagi itéletekben'>'4, illetve az Integralt Jogvédelmi

Szolgélat betegjogi képviseldi jelentéseiben? Miért ,,nem megy ez még mindig”?

10 Fazekas, 2022. i.m. 137.
1 Fazekas, 2022. i.m. 139.
2 Ori Adrienn - Feith Helga Judit ,Ha tudtam volna...” A tajékoztatishoz valo jog, mint betegjog aktualis
kérdései és jogtorténeti perspektivai Kaleidoscope, 2023. Vol. 13. No. 27. DOI: 10.17107/KH.2023.27.20
13 i, Adrienn; Roka, Timea; Sallai, Eszter; Feith, Helga Judit Tajékoztatasi kotelezettség elmulasztasabol eredd
kartéritési igényeken alapuld 2018-2020 kozotti birosagi itéletek kvantitativ alapa elemzése. MED ET JUR 14: 4
pp. 4-11., 8 p. (2023)
14 Ori, Adrienn; Roka, Timea; Sallai, Eszter; Feith, Helga Judit Tajékoztatasi kotelezettség elmulasztasabol eredd
kartéritési igényeken alapulo 2008-2010 és 2018-2020 kozotti pereskedési és itélkezési gyakorlat kvantitativ
alapu 0sszehasonlito elemzése - masképpen: A sérelem sorsa. MED ET JUR 16: 2 pp. 10-18., 9 p. (2025)
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A kozlemény egy atfogd torténeti attekintést ad a tdjékoztatdshoz vald betegjog hazai
jogfejlodésébe, nemzetkozi kitekintést is nyujtva a tajékozott beleegyezés jogintézmény
kialakulaséba, fejloddésébe.

A téma aktualitasat és ennek a betegjognak a fontossagat a szerzok az alabbiakban foglaljak
Ossze: ,, Kiindulopontként fogadhatjuk el, hogy a betegek alapvetden kiszolgaltatott helyzetiiek
torténelmi koroktol és tarsadalmaktol fiiggetleniil. Ennek egyik oka az un. informacios
aszimmetria, hiszen a betegek donté hanyada laikus szinten ismeri betegségének természetét,
és tovabb sulyosbitja ezt az egészségiigyi dolgozoi szakzsargon hasznalata. Mikozben a
betegek szamara nélkiilozhetetlenek (lennének) az egészségi dllapotukkal, betegségiikkel,
lehetséges kezelési iranyaikkal, a beavatkozas vagy be nem avatkozds kockazataival,
alternativ kezelési modokkal kapcsolatos informaciok megismerése (Osszefoglaloan a
megfeleld tajékoztatas). Hiszen a megfelelo tajékoztatashoz valo jog sérelmeén tul, ezzel egyiitt
sériilhetnek mds betegjogaik is. Igy az onrendelkezési jog, az ellatds visszautasitdsanak joga,
de az egészségiigyi intézmény elhagydsanak a joga is. Ezekben az esetekben ismert egy un.
,ha tudtam volna...” reflexio a betegek és/vagy hozzatartozok részérol. Ez azt jelenti, hogy
alapvetéen nem adtak volna az adott kezelésbe a beleegyezésiiket, nem utasitottak volna
vissza az ellatast, vagy a kezeles befejezése elott nem hagytak volna el az egészsegiigyi
intézményt, ha megfeleloen tajékoztattak volna oket. Jelen téma szempontjabol két betegjog
osszekapcsolodasa bir kiilonds jelentoséggel: a tajékoztatashoz valo jog, valamint az
onrendelkezési jog. Ezek eredményezik az un. tdjékozott beleegyezés (angolul informed
consent) kovetelményét, mely nem kizarolag az egészségiigyi elldatas sordan kovetendo
magatartasminta a betegek iranydaba, hanem az orvos- és egészségtudomanyi kutatasokban a
kutatasi alanyok irdnydba is. !’

A kozlemény az elsé tarsadalmi szintli egészségiigyi jogszabaly, a Generale Normativum in
Re Sanitatis (1770) vonatkoz6 szabdlyaitél kezdve a jelenleg hatalyos, 1997. évi CLIV.
torvényig (tovabbiakban Eiitv.) vezeti végig az olvasdkat, bemutatva ennek a (mai
elnevezésében) betegjognak a hazai jogtorténeti fejlodését. Mindekdzben az olvaséd
megismerheti a betegek hatalyos t4jékoztatashoz vald jogat, illetve annak tagabb kontextusat
is, igy a paternalizmus gyakorlatat, a kapcsolodo tobbi betegjog jelentdségét, az egészségligyi
dolgozo6i oldal kételezettségeit, dilemmait, nehézségeit.

Kifejezetten figyelemfelkelté a megfeleld tajékoztatas harmas kovetelményét bemutatd abra,
melynek segitségével a szerzok egy fontos, jelenleg is hatalyban levd egészségligyi dolgozoi,
foként orvosi kotelezettségre hivjak fel az olvasok figyelmét. A jogszabalynak torténd
»~megfeleldség” ugyanis akkor valosul meg, ha a tajékoztatas 1) teljeskorti, 2) érthetd és 3)
egyéniesitett. Ezek mindegyikének megléte esetén (hiszen a jogalkotd konjunktiv
feltételekként szabdlyozza ezeket) jelenthetd ki, hogy a beteg tajékoztatdsa megfeleld volt.
Mikozben fontos megjegyezniink azt is, hogy a hatalyos Eiitv.-ben ez a harmas kdvetelmény
nem minden részletében szabalyozott és ennélfogva értelmezhetd a jogalkalmazok szdmara,
ezaltal a hazai birdi itélkezés formalja ezek tartalmat, noha a magyar jogrend a foként irott
jogalkotoi normékra épiilé kontinentalis jogrendszer része.

Ahogyan azt a szerzOk a kozlemény 6sszefoglalojaban megfogalmazzak:

15 Ori et al, 2023. i.m. 299-300.
http://www kaleidoscopehistory.hu
dr. Feith Helga PhD, prof.dr. Balazs Péter DSc

121


https://doi.org/10.17107/KH.2025.31.8-9

@al—e/d(jscope . .
- Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2025. Vol. 15. No. 31.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2025.31.8-9

, Mig korabban az orvos egyszeriien kozolte a beteggel az altala megdllapitott tényt,
vizsgalatot, kezelést (amit a beteg elfogadott), ma mar a beteg jogosult mind a pozitiv, mind a
negativ eredmények megismerésére. Jogosult, hogy értheté tajékoztatast kapjon és arra is,
hogy tajékoztatashoz valo jogarol lemondjon.

A hatdlyos egészségiigyi térvényben foglalt rendelkezések betartasdan tulmenden (mellyel az
egeszsegligyi szolgaltato felelosségre vondsa is elkeriilheto), szem elott kell tartani, hogy a
megfeleld kommunikaciot, jo orvos-pdciens kapcsolatot és a paciensek bevondsat a terapiaval
kapcsolatos dontésekbe olyan tényezoknek kell tekinteni, amelyek elosegithetik a
gvogyulasi/gyégyitasi folyamat sikerességét és novelhetik a felek elégedettségét. !0

o Kussinszky Aniko - Stanicz Péter Az életvégi dontések jelentésének és
jogintézményének fejlédése, 2024
Ahogyan a halal, ugy az életvégi dontések a mindenkori emberi tarsadalmak allandoan
visszatérd kérdése. A modern technoldgiak megjelenésével ez kiilondsen fontos vallasi, jogi
¢s etikai kérdéseket vetnek fel, elegendd, ha csak a korasziilott ellatas fejlodésére, illetve a
kapcsolodo etikai és jogi dilemmaira gondolunk. '
Jelen tanulmany a téma modern terminologiajanak és az eutanazia kiilonbozo kategéridinak a
bemutatasaval kezdddik, hogy azt kovetden az okortdl kezdddden vezesse végig az eutanazia
¢s az életvégi dontések jelentéstartalmanak alakuldsait, beleértve az eutanazia-mozgalom
kezdeteit, annak megjelenését ¢és nemzetkoziesedését. Ugyancsak rovid, Osszefoglald
attekintést nyerhetnek az olvasok a kiilonféle vildgvallasok eutandzidval kapcsolatos
vélekedésérol, normairol is.

A vélasztott téma jellegébdl addéddan a szerzdk arra vallalkoznak, hogy nemzetkdzi
kontextusban, multidiszciplinaris (jogi, vallasi, filozofiai, etikai) szempontbol targyaljak a
kérdést, mikézben — kiilondsen a téma modernkori fejlddésének bemutatdsakor — utalnak az
orvostudomany modernizaciés folyamataira, illetve kapcsolodd orvosi eseteket, ezekhez
kapcsolodo dilemmakat is felvetnek réviden.

Ahogyan azt a szerzOk rogzitik:

., Az eutanazia maihoz hasonlo jelentése, mint halalba segités, tehat a tizenkilencedik szdzad
vegen jelenik meg. Ebben az idoben mar hasznaltak kloroformot, étert és morfiumot a
haldoklo betegek fajdalmanak enyhitésére. 1870-ben Samuel D. Williams egy iskolai tanito és
amator filozofus, a ,, Birmingham Speculative Club” -ban megtartott, majd késobb publikalt
beszédeben szolt arrdl, hogy ezeket a szereket nem csupan a , kilatastalan és fajdalmas”™
betegségektol szenvedo betegek fajdalmainak enyhitésére lehetne és kellene hasznalni, hanem
arra is, hogy a beteget a ,,gyors és fajdalommentes halalba segitsék” ,, ha a beteg maga ezt
kivanja”. Hasonlo allaspontot foglal el Lionel Arthur Tollemache publicista, 1873-as
irasaban, aki szerint az eutandzidanak (,,suicide in extremis” és ,,suicide by proxy”) elfogadott
gvakorlatnak kellene lennie a gyogyithatatlan és elviselhetetlen fajdalommal jaro betegségek
esetében, ha az érintett beteg ebbe beleegyezik és a sziikséges biztositékok is adottak. Az USA-
ban az iigyved és liberalis humanista Robert Ingersoll (1833-1899) 1894-ben ugy érvelt, hogy
az eutandziat engedélyezni kellene, ha egy személyt "lassan felfal a rak". Felix Adler (1851-

16 Ori et al, 2023. i.m. 308.
17 Kussinszky Aniké - Sténicz Péter Az életvégi dontések jelentésének és jogintézményének fejlédése.
Kaleidoscope 2024. Vol. 14. No. 28., DOI: 10.17107/KH.2024.28.14
18 Gradvohl Edina - So6sné Kiss Zsuzsanna - Feith Helga Judit Korasziilottek és a korasziildtt ellatds torténeti
vonatkozasai. Kaleidoscope 2018. Vol. 9. No. 16. e-ISSN: 2062-2597 DOI: 10.17107/KH.2018.16.57-67
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1933) szerint a betegeknek joguk ongyilkossdagot elkévetni, ha nagy fajdalmak kozott
haldokolnak, az orvosok szamdra pedig lehetové kell tenni, hogy segitsenek nekik; azaz az
eutandzidt legalizdlni kell. "

Ahogyan azt a kozlemény bemutatja, a korai eutanazia-parti mozgalmak tehat nem
kifejezetten az orvosi korokbdl indultak el, hiszen az orvosok nagyobb hanyada elutasitotta
ennek a lehetdségét, igy ez sokaig nem is hatott az orvosi gyakorlatra.

Annak ellenére, hogy napjainkban szdmos orszagban elindult, vagy mar lezajlott az eutanazia
legalizacids folyamata (ahogyan az alabbi idézetben bemutatasra kertil), ez a kérdés tovabbra
is egy kifejezetten vitatott kérdés, nem csak a hétkdznapi emberek, hanem az egészségiligyi
szolgaltatast nynjtok kdrében is, ahogyan erre egy hazai orszagos kutatés is ramutatott.2
Erthetd ez, hiszen a vallasi meggy6z6dések, a bioetikai és jogi normak, de az orvostudomany
adta technologiai lehetdségek a betegek életben tartdsara sulyos és olykor egymast kioltd
kérdéseket, problémakat vetnek fel.

Mindenesetre a szerzok, ha nem is oldjak fel ezeket a dilemmékat, a tanulmany végén
igyekeznek jogi szempontbdl egy Osszefoglaldst adni arra vonatkozoéan, hogy milyen
tanulsadgok tehetdek az egyes orszagokban lezajlott legalizacios folyamatok végén.

., Napjainkban egyre névekszik azon orszagok szama, ahol az életvegi dontések koziil az
asszisztalt ongyilkossag és az eutandzia is legadlisan elérheto, szigoruan meghatarozott
feltetelek teljesiilése esetén, komoly eljarasi garancidak mellett. Ezen orszagok tapasztalatai
alapjan a kévetkezo megallapitasok tehetoek egy 2016-os tanulmany alapjan:

- az eutandziat és asszisztalt ongyilkossagot vdalasztok dominans motivacioi kozé az
autonomia és a méltosag elvesztése, az élet és a rendszeres tevékenységek élvezetére valo
képtelenség, valamint a mentalis /lelki eredetii stressz/fajdalom tartoznak;

- azokban az orszagokban, ahol engedélyezték az eutanaziat és vagy az asszisztalt
ongyilkossagot, a kérelmek szama novekedett (de nem a kiskoru vagy demens
betegcsoportokban), azonban igy is viszonylag ritkan fordulnak elo, és elsésorban rdkos
betegek kérik (~70%);

- azokban az allamokban, ahol az eutandzia és/vagy az asszisztalt 6ngyilkossdag engedélyezett,
egyre magasabb ezen jogintézmenyek tamogatottsaga és az emberek bizalma, valamint az
egeszsegligyi ellatasba vetett bizalom és az életvegi dontések jogintézményeinek
tamogatottsaga kozétt is egyértelmii kapcsolat dllapithaté meg. %!

Osszegzés

Ahogyan a bevezetd gondolatokban mar emlitésre keriilt, a Normativ szabadlyok az
egeszseégligyben c. viseld rovat egy viszonylag sziikk szegmens témait fogadja be, mely a
kuriozitdsa mellett kihivast is jelent a Rovat szerkesztdi szdmara, hiszen hazai tudomanyos
korokben kevesen foglalkoznak ezekkel a torténeti témakkal. Ennek ellenére a Rovat elmult
masfél évtizede szamos értékes tanulmannyal jarult a Kaleidoscope Miiveldédés-, Tudomany-
¢és Orvostorténeti folyoirathoz.

19 Kussinszky, Sténicz, 2024. i.m. 252-253.
20 Feith Helga Judit — Sallai Eszter Zsofia — So6sné Kiss Zsuzsanna — Gézsi Andras — Gradvohl Edina — Kovacs
Aranka — Berbik Istvan — Szabo Miklos Eletvégi dontésekkel kapcsolatos attitiidok a neonatologiai intenziv
ellatasban dolgozok korében — jogi szempontok a dontések hatterében. Lege Artis Medicinae, 2022; 32 (6—
7):289-297. ht tps : / /doi .org/10.33616/ lam.32.023
2l Kussinszky, Stanicz, 2024. i.m. 259.
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JovObeni szerkesztdi cél lehet a jogtorténeti munkdk szamanak megdrzése mellett ndvelni a
nem jogi fokuszl egészségiigyi tarsadalmi normak torténeti szempontl elemzéseit bemutato
tanulmanyok szdmat, mely hozzdjarulhat egy-egy tanulmdnyozott torténelmi korszak
szélesebb korili, mélyebb megismeréséhez.
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