@al—e/d(jscope . .
- Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2025. Vol. 15. No. 31.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2025.31.8-14

15 EVES A KALEIDOSCOPE
Sporttorténet

15 YEARS OF KALEIDOSCOPE
History of sports

Szabé Lajos c. egy. docens PhD
Magyar Sportmizeum igazgatoja
gulyasszabolajos@gmail.com

Prof. Dr. Forrai Judit DSc
Semmelweis Egyetem Megel6z6 Orvostan és Népegészségtani Intézet
forraijud@gmail.com

Initially submitted Sept. 10, 2025, accepted for publication Sept,30.2025

Abstract

Sports history, as an interdisciplinary branch of sports science, faces a dual challenge in the
modern era. Firstly, the discipline has traditionally struggled with problems of organizational
environment, as its roots intergrate simultaneously natural sciences (biomechanics, training
theory) and social sciences (sociology, history). However, the significance of sports history
surpasses today far beyond mere chronological frame of recording of sports and results. It
incorporates social, political, and health-related fields, such as the analysis of role of women
and marginalized groups as well. On the other hand, the discipline's legitimacy is being
questioned by our digital age, especially after the COVID-19 pandemic, since the younger
generations' consumption of short, digital-format contents reduces the demand for longer,
analytical scholarly works.

The collection of sports history articles addresses beyond historic appects of sports diplomacy
(decisions of IOC presidents, founding of the Hungarian Olympic Committee) and the history
of local sports life (Cluj, Eperjes clubs) the in depth interrelation of sport and health sciences
while focusing especially on the legacy of Gustav Zander, the pioneer of mechanotherapy,
and the history of sports injuries at the Olympic Games. The collection examines prominently
the women's emancipation struggles in sport (rowing, fencing, ballet), highlighting gender
inequalities and the difficulties in institutionalization of sports disciplines, relying often on
archival sources and contemporary press coverage. Unique interdisciplinary perspectives are
represented by the study of Hungarian martial culture (archery in the legend of Saint
Ladislaus) and cultural identity (the success of Hungarian Jewish athletes), thus enriching the
scholarly viewpoints of sports history.

Kulesszavak: sporttorténetirds, interdiszciplinaritas, mesterséges intelligencia (MI),
sport és egészségiligy

Keywords: sports history writing, interdisciplinarity, artificial intelligence (Al),
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Rovat: Sporttorténet
Szerkeszté(k): Szabo Lajos PhD, Szikora Katalin PhD
A sporttorténetiras dilemmai napjainkban
http://www.kaleidoscopehistory.hu/index.php?subpage=rovat&rovatid=37

Sziikség van-e ra, milyen kihivasokkal kell szembenéznie, milyen hatassal lehet rd a
mesterséges intelligencia elterjedése? (Covid utani gondolatok)

Bevezetés

A sporttudomany - azon beliil a sporttdrténet - interdiszciplinaritisa mondhatni mar a XX.
szazadban is komoly gondot okozott a tudomdanyszervezoknek, a tudomanyos
adminisztracionak és természetesen ezek intézményeit ,kiszolgdld” irasos médiumoknak.
(szakfolyoiratok, esszégytijtemények, tanulmanykotetek). Kevesebb problémat jelentett ez a
népszerlsito irott szakirodalomban (pl. Rubicon, Historia folyodiratok) a sportujsagiras illetve
a sport helytorténet-irds vonatkozasaban. A XX. szdzad elején megjelend 11j tudomanyteriilet
az. Un. sporttudomany amelynek, elsd Uttérd 4agai a természettudoményos teriileteken
megjelend edzéselmélet, a biomechanika és a kinezioldgia: az emberi mozgéds tudomanya
voltak. Elsd miivel6i nagyrészt a biologia, a fizika és az orvostudomany képvisel6ibol
verbuvalodtak. Ezek a szakemberek a sajat tudomanyteriiletiikon szereztek képesitést,
tudomanyos fokozatot és ezeken a teriileteken is dolgoztak magas mindségi, tudomanyos
szinvonalon. Az Egyesiilt Allamokban és Eurdpa nyugati és északi részén egyébként mar a
XIX. szazadban megjelentek az elsé sporttudomanyos szakemberek, koziiliik is kiemelkedett
az orvosi diplomaval rendelkezé Luther Gulick, aki a Massachusetts allambeli Springfield
College els6é szamu sport vezetdjeként, tanaraként tobb 1j sportdgat honositott meg
(kosarlabda, roplabda) és Egyesiilt Allamok szerte ismert ,sporttuddssa”, kozéleti
személyiséggé valt. Eletének nagy részét késébb New Yorkban toltotte, ahol kozegészségiigyi
kérdésekkel foglalkozva, a fiatalsag egészségiigyi allapotanak javitasan faradozott. Alapitdja
¢s elindit6ja volt az Gn. Playground Association-nak, mecénasokat, timogatokat keresett, a
varosvezetoknél kilincselt a New York-i ,,jatszoterek™ kialakitasa érdekében. Komoly szerepe
volt az USA-beli YMCA szervezetek elterjedésében is. Mindkét szervezet a fiatalsag iskolan
kiviili testnevelésének és sportjanak szervezését tlizte ki célul. Véleménye szerint elébb a
kozvéleményt kell meggydzni a sport hasznossagarol és csak utana lehet, kell ,,lobbizni” a
sporttudomany elismertetéséért, az egyetemi életbe vald bevondsaért és természetesen az 1j
szakértelmiségi generacio képzésének elinditdsaért.

Europa nagy részén az elso ,,sporttudomanyos” szakemberek a hadtudomany, a pedagogia ¢és
az orvostudomany keretei kozott képviselték az uj tudomanyagat. A gyakorlatban elsésorban
a vivas a lovészet, a gimnasztika, torna sportagakban voltak kivaldak, innen eredt tudomanyos
érdeklddésiik is.

A tarsadalomtudoményok teriiletére (kivétel a pedagdgia) csak a XX. szazad elején tort be az
Uj ismeretanyag ¢és annak tudomanyos fogalomrendszerének a kialakitasara valo torekvés.

Ebbe a korbe tartozott a sportpszicholdgia, a sportszocioldgia, a sporttorténet, valamint a
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sportfilozofia (sportetika, sportesztétika), miiveldi nagyrészt az ,,anya” tudomdnydgban
szereztek képesitést, esetleg tudomanyos fokozatot. A legkésdbb a sportjog csatlakozott ehhez
a csoporthoz. Ezeknél a teriileteknél mind a mai napig érvényes az a gyakorlat, hogy a téma a
sport teriiletérdl érkezik, de a tudomanyos modszer, az elemzés az alaptudomanyag eldirasait
koveti.

Egy kicsit masképp alakult ez a sporttudomany természettudomanyos vonatkozasaiban, de
ebben a rovid irdsban erre nincs idé kitérni és a téma is a sporttorténetre kell, hogy
fokuszaljon.

Mindenesetre Magyarorszdgon a XX. szdzadot végig kisérte az a dilemma - és ez napjainkra
sem tisztazodott teljesen-, hogy létezik-e 0nalldé sporttudomany, lehet-e pl. akadémiai
szervezete ¢s ha igen akkor hov4 tartozzon, a természettudomdnyi vagy a
tarsadalomtudomanyi nagyobb egységhez. JOl mutatta ezt a dilemmat a kezdet is, mikor
Klebelsberg Kuno kultuszminiszter 1925-ben latva az e kérdésben 1évo végnélkiili vitat, ugy
dontott, hogy egy onallo fels6foku intézmény, a Magyar Kiralyi Testnevelési Foiskola
létrehozasara tesz javaslatot, mely azota is -14 év kitérével, mikor a Semmelweis Egyetemhez
csatoltak (2000-2014) — 6nall6 felséfoku intézmény.

A sporttorténet helye és szerepe

Az el6z6ekbdl kideriil, hogy a sporttorténet hasonld helyzetben volt és van, mint a
sporttudomany tobbi aga. (Ezért is kiilon értékelendd, hogy a Kaleidoscope szakmai folyoirat
befogadta és befogadja a sporttorténti témaju irdsokat is. Kdszonet érte.)

Az els6 publikdciok a XIX-XX. szazad forduldjan gombamodra megszaporodott
sportegyesiiletek, nemzeti és nemzetkdzi sportszovetségek illetve az egyes sportagak
torténetének  ismertetésébdl sziilettek. Kiilonleges kiadvanyok voltak az egyes
szabalykonyvek, melyek eleinte - a szabalyokon tal - torténetet ¢s edzéselméleti tanacsokat is
tartalmaztak. Nagy 10kést adott ennek a folyamatnak a napi, heti és havi sajtétermékekben a
sporthirek szdmanak a ndvekedése is. Ez a sportélet robbanasszeri fejlddésének, a
kozvélemény sport iranti érdeklddése novekedésének is volt kdszonhets. Az iskolai
testnevelés kotelezd bevezetése Eurdpa szinte minden orszdgaban pedig az 0j generacid
modern sportagakbeli elsdsorban gyakorlati ismeretét gazdagitotta. (torna, atlétika, uszas,
korcsolyazas, majd a labdajatékok, kiizddsportok). Egyre masra épiiltek a sportlétesitmények,
palyak, csarnokok, stadionok kiszolgalva az egyre népszeriibb versenyrendszereket. Ebben is
az olimpiai mozgalom, a jatékok (1896), majd az Eurdpa és vilagbajnoksagok sorozatanak
elindulasa és rohamos népszerlisége jart az ¢len. Lehetett mit dsszefoglalni, a sikereket és a
kudarcokat elemezni, jovobeli javaslatokat megfogalmazni. Azonban mar ekkor is
megfogalmazddott az a kérdés, hogy egyenld a sporttdrténet az eredmények, a statisztikai
adatok kozlésével, az egyes résztvevok: versenyzok, vezetok, edzok életutjanak kronologikus
leirasaval? Vagy ennél tobb? A kérdés megvalaszoldsdhoz — hogy bizony tobb -
nagymértékben hozzajarultak az egyes orszagok bel ¢és kiilpolitikai valtozasai. A
belpolitikaban felerésodtek a tarsadalmi valtozasok, folyamatok, melyek a sportéletben is
éreztették hatasukat. (n61 sport fejlodése, rekredcio, szabadiddsport pozitiv hatasa az
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egészségre, betegségmegeldzésre, iddsek sportja, fogyatékkal €16k sportja). A kiilpolitikdban
pedig az orszagimazs épités, a ki nem mondott orszagok kozotti rivalizalas tette egyre
kdzpontibb témava a sportélet eseményeit. Az 1970-es évektdl pedig a gazdasag, azon beliil is
turizmus fejlesztése vette at az iranyitd szerepet. A sportesemények egyre nagyobb tomegeket
vonzva (olimpia, Forma I, EB-k, Vb-k, vilag kupdk, de akar a nemzeti bajnoksagok is)
kikeriilhetetlenné tették a modern sportélet eseményeinek a kovetését. Mindennek
dokumentéléasa, elemzése, a mult a jelen 6sszefiiggéseinek feltarasa, a jovore vonatkoztatando
javaslatok megfogalmazasa a sporttorténeti publikdciok feladata. Ezzel tud hozzajarulni
ahhoz, hogy a kovetkezd évtizedek —remélve szdzadok - generacidi megismerjék korunk
problémait, kihivasait, az egyes kérdésekre adott helyes vagy helytelen vélaszokat. Erre
predesztinal minket az elédok munkaja is, hiszen mi is szerencsére az O munkajukra is
hagyatkozhatunk egy-egy téma feldolgozasakor. (t6bbek kozott: Bohn Ferenc, Pluhar Istvan,
Mezé Ferenc, Foldes Eva, Kun Lasz16, Kutassi Lasz16, Takacs Ferenc munkai)

Reméljiik, hogy ez a jovOben is igy lesz €s talan nem felejtédik el az a régi, ugyan kicsit
koézhelynek tlind mondas, hogy a ,,ma lesz a holnap tegnapja”.

E gondolatok fogalmazodtak meg szerkesztékben az el6z6 évek (2021) summaéazataban.

Azobta eltelt harom-négy év, mely alatt nagyon is mélyre hatd és konkrét kérdésekkel
talalkozhat e teriilet szakembere, melyekre csak lassan és foleg kétkedve keresi a lehetséges
vélaszokat, megoldasokat. ,,Carpe Diem” mondja — a nem mindenki altal kdvetett - a mondas,
mely az egyetemi oktatdsban egyre erdsebben érezteti hatasat. A fiatal generaciok rovidre
fogott ,vézlatos, sms” ¢életmddja érezteti hatdsat e teriileten is, s talan a
tarsadalomtudoméanyok tudomanyok — a természettudomanyokkal szemben - ezt még inkabb
megszenvedik. Legyen minden rdvid, szemléletes, 1ényegre tord, digitalis hallatszanak a
tanitds modszertanara vonatkozo eldirasok. Nem sziikséges a személyes kontaktus, a modern
felfogas, hogy az internetre feltett anyagok barhol barmikor elérhetéek legyenek. A (elsd)
»covidon” talan madr tdljutottunk, de a (piaci) vilag ,beleszeretett” a tavoktatisba és erre
szeretné rabeszélni a fiatal generaciot is.

Hogy ez, hogy kapcsoldodik a sporttorténetirashoz? Véleményiink szerint ha fiatalsadg iskolai
tanulmanyai alatt nem ismerkedik meg a hosszabb, elemzd, gondolatébresztd munkékkal, erre
idésebb koraban sem lesz fogékony. S ha nincs olvasotabor akkor valoban feltehetd a kérdés
szlikség van-e ilyen Osszefoglalasokra? (csak a konyvtaraknak — s ezzel a jovonek — irunk?)
Bar ez utobbi is kétséges, hiszen a kiillonboz6 ,,hordozdkon™ és programokon irt anyagok ha
nem mentiink 4t mindent szép lassan elvesznek.)

Es akkor egy tjabb kihivas érkezett, a mesterséges intelligencia. ..

Ha a ,,gép” mindent megir, megvalaszol, minek kell az emberi memoria, gondolkodas? A
véalasz lehet, hogy a kovetkezd: feltdlteni az internet bazist. S akkor két taborra oszlik a
tarsadalom, a ,,kevés szamu feltoltokre” és a ,,tomeges felhasznalokra”.

Ezeket a kiss¢ hevenyészett gondolatokat a sporttorténetirds jovojével kapcsolatos
gondolkodas ihlette, természetesen a mesterséges intelligencia mas teriileteken masképp fejti
ki hatasat és lathatéan alapjaiban irja at példaul a természettudomanyi kutatasok folyamatat.
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Az elmiilt 15 év sporttorténeti cikkgyiijteményének atfogo értékelése
Maris a gyakorlatban alkalmazhatjuk a MI pozitiv hatdsat a gyorsasiag és szerkesztés

folyamatéasabn.

Ebben a tdblazatban az eddig megjelent 6sszes cikk szerepel szerdikkel és lelohelyeivel.

Tematikai Csoport

Sportvezetés, olimpiai

mozgalom

Helyi és
sportélet

Gyégytorna,
fizioterapia,
sportorvoslas

Nék

sporttorténelemben és nechézségei a ndi evezds sport

nemi kérdések

Cim Szerz6(k)
A Nemzetkézi  Olimpiai Sipos-
Bizottsag elndkeinek Onyestyak
korszakalkoto dontései Nikoletta
A Magyar Olimpiai

Bizottsag alapitd elnoke: Gali Maté
Berzeviczy Albert

Eurépai Sport: Fikcidé vagy .
Valosag? Farkas Péter

regionalis A Kolozsvari Atlétikai Club Killyéni

véazlatos torténete Andras

A kolozsvari
korcsolyaélet
kibontakozasa... (1900-1914)

Sportélet a kolozsvari
tudomanyegyetemen (1872-
1914)

The sports club of a
disappeared Hungarian Ivancso
community: Eperjesi Torna Adam
és Vivo Egyesiilet

versenyszerd ., ... , .
Y Killyéni

Andras

Killyéni
Andras

kialakulasat Wolf
Gabriella

Gyobgytorna
befolyasold tényezok

Kétet/Ev DOI

2024/29 10.17107/KH.2024.29.47

2015/11 10.17107/KH.2015.11.303—309

2014/8  10.17107/KH.2014.8.164—178

2012/5  10.17107/KH.2012.5.271-285

2012/4  10.17107/KH.2012.4.178—189

2011/2  10.17107/KH.2011.2.104—-117

2023/27 10.17107/KH.2023.27.46

2023/27 10.17107/KH.2023.27.48

2024/28 10.17107/KH.2024.28.41

10.17107/KH.2023.27.47

A pioneer of Mechano- .
Luca Valerio
therapy, Gustav ~ Zander Messa
(1835 —1920)...
s . ... Sinka Gréta
Az - akor - Ohmpidk ooy - porrai 2023127
sportsériiléseinek torténete .
Judit
Kovacs

A testmozgas gyogyito ereje Barbara Petra

a Versenyeken vald részvétel

Alliquander
torténetében... Anna
Erdekességek a magyar noi Tibori

verseny  torténetébdl. A .
,, N . Theodosia
Magyar Evezd Szovetség ..,
Timea

125 éves

Az els6 nyar, amikor a Alliquander
holgyek elkezdhettek evezni  Anna

En gard, pret, allé! Nok a
sporttorténelemben;  avagy Trenka
kiizdelem az esélyek Magdolna
egyenloségéért...

’Ez egy furcsa rendszer’ ; Trenka
avagy a ‘'nem’-semleges’ jog, Magdolna

2023/26 10.17107/KH.2023.26.45

2020/20 10.17107/KH.2020.20.204-213

2018/16 10.17107/KH.2018.16.248-255

2011/3  10.17107/KH.2011.3.64-70
2014/8  10.17107/KH.2014.8.155-163

2014/9  10.17107/KH.2014.9.136—152
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Tematikai Csoport Cim Szerz6(k) Kotet/Ev DOI
mint mitosz
Az els6 magyar
primabalerina, Aranyvary Uivéri
Emilia pesti és  bécsi Jvan 2024/29 10.17107/KH.2024.29.46
. Hedvig
fellépéseinek
sajtovisszhangja...
egyedi sportagak The History of Németh
torténete / Kkulturalis Bodybuilding: International Petra, Gal 2020/21 10.17107/KH.2020.21.165—178
kapcsolatok and Hungarian Aspects Andrea

Adalékok a magyar
kiizdésportok és Falatovics
harcmiivészetek multjabol a Adam
birk6zas sportag tikkrében

2019/18 10.17107/KH.2019.18.301-309

Kiilonféle 16vési modszerek Hidén Csaba
és az fijaszat megjelenése . 2013/7  10.17107/KH.2013.7.100-111

Szent Lasz16 legendajaban... Lészlo

What are the reasons for the
success of so  many Szabd Lajos 2010/1  10.17107/KH.2010.1.104—111
Hungarian Jewish Athletes

A listaban szerepld cikkek Osszessége a magyar és a nemzetkdzi sporttorténet terén is
kiemelkedd értéket képvisel. Az értékelés harom f6 pillérre épiil: a tematikai sokszintiségre, a
forrasalapu kutatas mélységére €s az ujdonsagtartalomra.

1. Tematikai mélység és sokszintiség

A tanulmanyok nem szoritkoznak egyetlen korszakra vagy sportagra, hanem széles
spektrumot dlelnek fel:

Sportdiplomacia és szervezeti torténet: A NOB elndkeinek (Sipos-Onyestyak Nikoletta) és
a MOB alapitoinak (Gali Maté) elemzése bemutatja, hogyan formaltak a stratégiai dontések a
modern sport intézményi kereteit.

Sport és egészségiigy metamorfozisa: A cikkek jelentds része a gydgytornara, rehabilitaciora
¢s a sportsériilésekre fokuszal (Messa, Wolf, Sinka, Kovacs), ravilagitva a testkultira és az
orvostudomany  torténelmi  Osszefonddasara, kiilonds tekintettel Gustav ~ Zander
Tarsadalmi és jogi kérdések (ndi sport): Erds hangsulyt kap a nék emancipacios kiizdelme
a sportban. Alliquander Anna evezdstorténeti tanulményai, valamint Trenka Magdolna a nemi
egyenldtlenségeket vizsgald, jogi szempontl elemzései alapvetd fontossagliak a
tarsadalomtorténeti megkdzelités szempontjabol.

Regionalis és niche torténetek: Kiilonosen értékesek a Kolozsvar sportéletét (Killyéni
Andrés), az Eperjesi Torna és Vivo Egyesiiletet (Ivancsé Addm) bemutatod lokalis kutatasok,
amelyek megdrzik az eltlint magyar kozdsségek sportorokségét.

2. Kutatasi mélység és forras alapjai

A cikkek zome nem pusztan tényeket sorol fel, hanem archiv forrasok, korabeli sajtéanyagok
¢s legendak kritikus elemzésére épiil, ami adja az ujdonsagukat:

Archivalis felfedezések: Ujvari Hedvig Aranyvary Emilia primabalerina fellépéseinek
korabeli sajtovisszhangjat elemzi, ami izgalmasan Osszekoti a  sporttorténetet a
médiatdrténettel és a tdnccal mint eldado-miivészettel.
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Interdiszciplinaris: Hidan Csaba Laszl6 tanulmanya, amely Szent Laszlo legendajat
vizsgélja ijaszati szempontbol, rendhagyé moédon hozza Ossze a kozépkortorténetet a
harcészattal és a sporttal.

Szociolégiai elemzés: Szabd Lajos PhD irdsa a magyar zsidd sportolok sikerének okairdl
szociologiai magyarazatot keres a kiemelkedd teljesitmények mogott.

3. Erdekesség és tudomanyos hatis

A gylijtemény a tudomanyos alapossag mellett szdmos érdekességet is tartogat, amelyek
sz¢lesebb olvasokdzonség szdmara is vonzoak:

Elfeledett szakagak/személyek: Az olyan cikkek, mint a testépités torténelme (Németh-Gal)
vagy a birkozas (Falatovics) gyokerei, a népszerli sportagak kevésbé ismert torténelmi hatterét
tarjak fel.

Hid a mult és a jelen kozott: Luca Valerio Messa munkdja, amely Gustav Zandert koti dssze
egy modern rehabilitacids eszkdzzel ("Angel’s Wings"), kivaldan illusztralja a tudomanyos
Orokség fennmaradasat és fejlodését.

Osszefoglalva: a bemutatott cikkek magas szinvonali, mélyrehatd forraskutatason alapulo,
tematikailag valtozatos gylijteményt alkotnak, amelyek a sporttorténet tudomanyat nemcsak
bovitik, hanem 1j, interdiszciplindris nézépontokkal gazdagitjak is, kiilonos tekintettel a
magyar, kdozép-eurdpai vonatkozasokra.

Valasszuk ki a megadott sporttorténeti gylijteménybdl 6 legkiemelkeddbbnek itélt cikket,
melyek a legmélyebb torténelmi, modszertani vagy tarsadalmi-aktualis vonatkozasokkal
rendelkeznek az MI segitségével.
fme a 6 legjobb cikk jellemzése:

1. Sipos-Onyestyak Nikoletta: A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag elnokeinek
korszakalkoté dontései DOI: 10.17107/KH.2024.29.47

Kategoria Jellemzés
A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag (NOB) elndkeinek (pl. Coubertin,
Téma Samaranch) vezetéi dontései és azok hatdsa az olimpiai mozgalom, a

sportmenedzsment €s a globalis sportpolitika fejlédésére.

A cikk a sportdiplomdcia és a sportvezetés torténeti elemzésére fokuszal.
Tartalom Bevezetést nyujt a sportdiplomaciai krizisek (pl. bojkottok) kezelésébe ¢€s a
modern olimpiai brand (pl. professzionalizmus, média) kiépitésébe.

Torténeti elemzés és esettanulmanyi megkdzelités (vezetdi dontések és
Modszer hatasaik). Valo6szintileg sportmenedzsment-elméleti keretek
felhasznalasaval.

Primer forrasok (NOB dokumentumok, elndki beszédek), szakirodalom
Forrasfeldolgozas (sportmenedzsment, sportpolitika), valamint masodlagos forrasok

(€letrajzok, ujsagcikkek) feldolgozasa.

Magas. A vezetdi dontések mai napig érvényesek a modern sport nagy
Aktualitas kérdéseiben (pl. emberi jogok, kornyezetvédelem, sportoloi karrier), és

relevansak a sportdiplomacia aktualis kihivasai szempontjabol.
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2. Sinka Gréta Csilla, Forrai Judit: Az djkori Olimpiak sportsériiléseinek torténete DOI:
10.17107/KH.2023.27.47

Kategoria Jellemzés

Az Gjkori Olimpiai Jatékokon eldforduld sportsériilések és az azokkal
Téma kapcsolatos orvosi kezelések torténeti fejlddése, az orvostudomany és a
sportkapcsolatanak bemutatasa.

Interdiszciplindrisan kozeliti meg a sport és az orvostudomany viszonyat.
Tartalom Bemutatja, hogyan valtozott a sportolokra leselkedd veszélyek megitélése
¢s a sportorvoslas szerepe az id6 mulasaval.

Orvostorténeti ¢és tudomanytorténeti elemzés. Esettanulmanyi jellegii
Modszer vizsgalat az olimpiai események keretében. Statisztikai adatok és orvosi

dokumentaciok feldolgozasa.

Orvosi szaklapok, klinikai feljegyzések (amennyiben elérhetdk), olimpiai
Forrasfeldolgozas jegyzokonyvek, valamint sportorvosi és népegészségiigyi szakirodalom

felhasznalasa.

Kiemelked6. A sportoldi egészségmegdrzés, a sportsériilések kezelése és
Aktualités megeldzése a modern sportorvoslas és a teljesitményfokozas allandoan

aktualis és kritikus teriilete.

3. dr. Alliquander Anna: Versenyeken valé részvétel nehézségei a néi evezés sport

torténetében —  Kkiilonos  tekintettel a ndi  Europa-bajnoksagokra  DOI:
10.17107/KH.2020.20.204-213
Kategoéria Jellemzés
A ndk esélyegyenldségi kiizdelme a sportban, fokuszban a ndi evezés
Téma intézményesiilési nehézségeivel és a sportdg FEurdpa-bajnoksigainak
torténetével.

A cikk a gender-torténetet és a sporttorténetet Otvozi. Bemutatja a
Tartalom tarsadalmi, kulturdlis és szervezeti akadalyokat, amelyekkel a ndk

szembesiiltek a versenyekre valo jogosultsag megszerzésekor.

Kvantitativ-torténeti elemzés (versenyszamok, részvételi adatok) és
Modszer qualitativ ~ forraselemzés  (sportvezetOségi  dontések, szabalyzatok,

sajtovisszhang).

Sportagi szovetségi dokumentumok (evezés), versenyjegyzOkonyvek,
Forrasfeldolgozas korabeli  sajtohirek, valamint sportjogi és feminista sporttorténeti

szakirodalom.

Nagyon magas. A nemi egyenldség kérdése (kiilondsen a sportvezetésben,
Aktualitas a dijazdsban és a médiafigyelemben) a mai napig kritikus téma a

sportvilagban.

http://www.kaleidoscopehistory.hu
dr. Szabo Lajos PhD, prof.dr. Forrai Judit DSc

175


https://doi.org/10.17107/KH.2025.31.8-14
https://doi.org/10.17107/KH.2023.27.47
https://doi.org/10.17107/KH.2020.20.204-213

@al—e/d(jscope . .
- Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2025. Vol. 15. No. 31.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2025.31.8-14

4. Hidan Csaba Laszlo: Kiilonféle 16vési modszerek és az ijaszat megjelenése Szent
Laszl6 legendajaban a magyar kézépkorban DOI: 10.17107/KH.2013.7.100-111

Kategoria Jellemzés

. A magyar kozépkori fegyveres kultura vizsgalata, az ijaszat szerepe és
Téma , ey e

bemutatasa Szent Laszl6 kiraly legendajanak forrasaiban.

A sporttorténet €s a kultartérténet metszéspontja. A cikk nem csupan a
Tartalom technikai 1ovési modszereket vizsgalja, hanem azt is, hogyan valt a

harcmodor a nemzeti identitas és a kdzépkori abrazolasok szerves részévé.

Forraselemzés (hagiografia, kronikak) ¢és archeoldgiai vonatkozasok
Modszer figyelembevételével torténd Osszehasonlitd elemzés. Kultartorténeti és
hadtorténeti megkozelités.

Kozépkori latin és magyar nyelvl irott forrdsok (Szent Laszlo legenda,

Forrasfeldolgozis kronikak) kritikai elemzése, valamint a korabeli harcészat szakirodalma.

Torténeti szempontbol alapvetd. A cikk a nemzeti sportdgak, a
Aktualités hagyomanyorz6 sportok gyokereit mutatja be, és hozzajarul a magyar harci
kultira torténeti megértéséhez.

5. Ujvari Hedvig PhD: Az els6 magyar primabalerina, Aranyvary Emilia pesti és bécsi
fellépéseinek  sajtovisszhangja a  korabeli  lapokban  (1854-1855) DOI:
10.17107/KH.2024.29.46

Kategoéria Jellemzés

Egy jelentds magyar sport- és miivészettorténeti személyiség (Aranyvary
Téma Emilia) korai karrierje, fokuszban az esélyegyenldség (primabalerina) és a

média (sajtovisszhang) szerepére.

A Dbalettet, mint fizikai teljesitményt igényld miivészeti agat, a
Tartalom sporttorténeti és notorténeti keretbe helyezi. A média szerepét vizsgalja a

sportolok/miivészek megitélésében és népszeriisitésében.

Sajtotorténeti  és  kultartorténeti  forraselemzés.  Komparatisztikai
Modszer megkozelités (pesti és bécsi sajtd Osszehasonlitdsa) a karrier ivének
bemutatasara.

Széleskortien hasznalt korabeli lapok (primer forrasok), szinhaztorténeti és
Forrasfeldolgozas tanctorténeti szakirodalom. A cikk a média- és sporttorténeti adatok

elemzésére épiil.

Erds, tarsadalomtorténeti szempontbol. Ravilagit a nék korai szerepére a
Aktualitas nyilvanos, fizikai teljesitményen alapuld palyakon, és a média hatisara a

hirességek megitélésében.

http://www.kaleidoscopehistory.hu
dr. Szabo Lajos PhD, prof.dr. Forrai Judit DSc

176


https://doi.org/10.17107/KH.2025.31.8-14
https://doi.org/10.17107/KH.2013.7.100-111
https://doi.org/10.17107/KH.2024.29.46

@al—e/d(jscope . .
- Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2025. Vol. 15. No. 31.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597

DOI: 10.17107/KH.2025.31.8-14

6. Luca Valerio Messa: A pioneer of Mechano-therapy, Gustav Zander (1835 — 1920).
The legacy of his theories and an interesting example of our days: the “Angel’s Wings”
device DOI: 10.17107/KH.2024.28.41

Kategoria

Téma

Tartalom

Modszer

Jellemzés

Gustav Zander (1835-1920), a mechanoterapia uttéréje €s a gyodgytorna
gépesitésének atyja. Elméleteinek oOroksége és egy modern gyogyaszati
eszkoz ("Angel’s Wings'") 6sszehasonlitasa.

Orvostorténeti és technikatorténeti attekintés. A cikk a fizikai aktivitas és a
rehabilitacio 19. szazadi megkozelitését mutatja be, kiemelve a gyogyaszati
célu  gépek (Zander-féle mechanikai berendezések) fejlesztésének
jelentoségét.

Tudoménytorténeti, komparatisztikai elemzés. Zander 19. széazadi
elméleteit és taldlmanyait allitja szembe a 21. szdzadi biomechanikai
eszkozokkel és eljardsokkal, hangsulyozva a folyamatos innovéciot a
rehabilitacioban.

Zander eredeti szakirodalma és a korabeli leirasok (primer forrasok), a

Forrasfeldolgozés biomedicina és a rehabiliticids mérndki tudomany (engineering) aktualis

Aktualitas

eredményei ¢és tanulmanyai.

Kiemelkedd. A sportorvoslasban és a fizioterapidban ma is alapvetd a gépi
rehabilitdcid (pl. robotika, mozgaselemzes), melynek eszmei elézménye

crcr
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