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Abstract

In my present study, | am looking for the answer to the question, where does the basic
ontological idea start from within Karinthy's work. What kind of philosophical or spiritual
milieu permeating the zeitgeist influenced his own ideas? What contemporary existential-
philosophical parallels can be pointed out and how can Karinthy's specific theory of existence
fit into this philosophical environment?

In order to answer these questions, | am examining a very early short story entitled The Bad
Dream, published in 1913, in which the author searches for the possibility of existence after
death in a manner worthy of a philosopher's mind, and in which he lays down the ontological
foundations of the idea of the "third-state” and the "dream-life" he assumes. That is why the
analysis of the short story is crucial, since the existential and eschatological ideas formulated
here continue and develop throughout the entire oeuvre.

During the analysis of the work, | take into account the philosophical influences of the early
twentieth century, so | show the parallels between Schopenhauer's idealist-pessimistic
philosophy and Heidegger's existential philosophy of "being relative to the end" and
Rosenzweig's dialogue philosophy, which is little known but decisive in Jewish philosophy.
Agnes Heller's The Philosophy of Dream also provided great help in the analysis of the short
story. Her work, in which she explores not only the dream interpretation of Freudian
psychoanalysis, but also the interpretation horizons of Daseinanalysis based on Heidegger's
philosophy.

The short story itself is actually the protagonist's multiple, retrospective dream narratives. The
dream often depicts the stories experienced or fantasized in real life in reverse, and Karinthy
inverts the reality and dream in The bad dream, in which the main character's nightmare is
nothing else as the life we believe real, so in the short story the image of reality and dream
appear in reverse. Along these lines, the story of the work unfolds, a poetic and at the same
time penetrates to philosophical depths description of a painter's awakening from his dream
life to true reality, to the self-creating I-god.

Karinthy's theory of existence formulated in the short story is — in line with the spirit of the
age — a kind of existential rebellion against the cruel law of nature that the human being, the
individual, is only a dream-like phenomenon that inevitably passes away. Thus, the
individual, in accordance with his/her existence "relative to the end", must fear and be
anxious throughout his/her life. Karinthy does not settle for the idea of a senseless and
incomprehensible passing away, rather, with his philosophical writer's fantasy, he creates also
for the man a possibility of a new infinite cosmic existence.
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The basic ontological theory formulated in this early short story are completed into a complex
eschatological system in one of the last novels of his oeuvre, the Heavenly Report published
in 1937.

Kulcsszavak: Karinthy, egzisztencial-filozofia, véghez viszonyuld 1ét, dlom-élet, ébredés,
harmadik-allapot

Keywords: Karinthy, existential philosophy, being relative to the end, dream-life, awakening,
third-state

,,...mint az alombol az életbe, ugy ébrediink az életbol a halalba. “1

1. Bevezetés:

A filozofianak voltaképi sugalmazo szelleme vagy Muzagétesze: a haldl s ez okbol monda
Sokretes, hogy a filozéfia Oavarov ueletn, a halallal valé foglalkozas. Aligha is filozofdlna az
ember, ha a haldl nem volna. “?

Karinthyt is nagyon foglalkoztatta a halal gondolata, melytél valdé szorongasat sokszor
a humor, az ¢€lc, a halal kifigurdzasaval oldotta fel; ugyanakkor a komolyabb filozofikusabb
miiveiben is feldolgozta a halal témajat.

Karinthy meggy6zddése volt, hogy az emberi psziché egyik alapproblémdja a halalfélelem,
ami a masik ember életétdl, a masik ember altali megdlhetéségtol valo félelem is egyben®. Ha
ett6l megszabudulunk, nincs tobbé ok az aggresszidra, a gyilkolasra, a haborura. A Holnap
reggel és az Az ezerarcu lélek féhései épp ettdl a halalfélelemtdl valo megszabadulas révén
tesznek szert megvaltoi képességre.

Ezek utdn nem meglepd, hogy egy filozofus elmeéhez méltd mddon, a haldl utani 1étezés
lehetGségét keresi Karinthy, azt a bizonyos ,,harmadik-allapot“-ot, amellyel szamos miivében
foglalkozik.* Most azt anovelldjit szeretném bemutatni, amelyben ennek az ontoldgiai
elképzelésnek az alapjait rakja le Karinthy, méghozzd egy viszonylag korai, 1913-as
novellajaban, A rossz alomban.

A novella tulajdonképpen a f6hds utdlagos dlomelbeszélése. Az dlom sokszor megforditva
abrazolja a valos életben atélt vagy fantazialt torténeteket®, Karinthy pedig A rossz dlomban
a valosagot és az almot cseréli fel,® melyben a fohés rémdlma nem mas mint az altalunk
valosnak vélt €let, igy a novellaban éppen forditva jelenik meg a valdsag és az alom képzete.

LKARINTHY Frigyes: A lélek arca. In US. Jelbeszéd |. Budapest: Szépirodalmi. 1978. 161. (KARINTHY 1978)

2 SCHOPENHAUER, Arthur: 4 halalrél. ford. BANOCZY Jozsef. In US. A haldlrél, A faj élete, A tulajdonsdagok
oroklése. Hatagh Sip Alapitvany: Budapest. 1992.7. (SCHOPENHAUER 1992)

3Vo. Telma Titusz kigltvanya, In KARINTHY Frigyes: Az ezerarcii lélek — Telma Titusz kidltvanya. Bacsé Bedta
tanu/mdnydval. Saranszki: Sajovelezd. 2011. 72. (KARINTHY 2011)

4 V5. pl. Van-e tulvilagi élet? c. irasaval.

® Ld. FREUD, Sigmund: A lélekelemzés leguijabb eredményei. ford. Dr. Lengyel Jozsef. Konyvjelzé: Nyiregyhaza.
1993. 30. (FREUD 1993)

6 V6. BABITS Mihaly A gélyakalifa cimii hasonld 6tletli regényével, melyben a f6hés felvaltva, hol az alomvilag
életét €li, hol az ébrenlét vilagat, és végiil mar maga sem tudja, hogy melyik az igazi valosag.
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Karinthy mar rogton anovella alcimében megjeldli, hogy mit is akar megirni ebben
a miivében, talan épp azért, mert attol félt, hogy nem lesz elég egyértelmli a mondanivalgja,
avagy inkdbb mert aforizma-szertien szerette volna kihangstilyozni annak fontossagat:

., Ebben a novellaban a szerzé azt akarja megirni, hogy, mint az alombol az életbe, ugy
ébrediink az életbél a halalba. '

2. Az Alom cimii vers

De még nem kezdi el a torténetet, hanem az Alom cimii versét idézi anovella elé. Ezt,
a valosziniileg még a novellanal kordbban irt® versét, azért tiizhette a tényleges torténet elé,
mert talan Ontudatlanul is épp azt az ontologiai és eszkatologiai elképzelését stiriti magaba,
ami konkrétan e novelldjaban formalodik meg, ahogy 6 maga is utal ra a vers alatt ,, (Egy
versem ugyanerrol) “.

Almomba csénakon fitottam De én latni akartam

Es kihajoltam - Es egy csillagot lekapartam,
Tizenhatéves voltam De mogotte az eg kiszakadr és szétfolyt
Es csolnakom feher vizen szaladt 5 beldle genny es aludr ver folyt: -

S lattam egy varost, a viz alatt S acsarkodva teptem az eget

S lattam egy erdot, a levegoben S ereztem folyni vert, ragadot és meleget.
S lattam kisertetet, lepedoben

S tavol a kék és tiszta eget 8 orditva felébredtem -

Es esillagokat és fellegeket. Hat a mellemet martam

Kiszakitottam, felkapartam
T . Es folyt a vér -

En kinyujtottam a kdrmdm r / ‘} o
\ . . Ne bantsatok e versemér:
Ezer méter hosszira

Es kapartam az eget, ugye fura?

Karinthy Frigyes: Az Alom®

" KARINTHY 1978. 161.

8 Anovella eldtt szerepld versvaltozat a novellaval egyiitt a Nyugat kiadasaban 1913-ban jelent meg.
Feltételezésem szerint a vers korabban sziilethetett, mint a novella, hiszen visszautal ra az iré.

® KARINTHY 1978. 161-162. A Nem mondhatom el senkinek cimii kotetben (Athenaeum kiaddsa 1930) a vers
utolsé sora helyett az alabbi szovegvaltozat all: ,,76bb, mint amennyit dadlom, / Tobb, mint amennyit élet, / Tobb,
mint amennyit egy kis dal megér.
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A vers valdban egy kiilonds almot jelenit meg, az arra jellemzo sziirrealis képi vilaggal, mely
el0szor az ¢€let kaprazatat (a Majat) alomszerti latomasok sorozataként jeleniti meg. Majd
a mindig fiatal 1élek kivancsisagat, hogy mi is az amit lat, hogy feltarja a latszat mogotti
valosagot egy csillag lekaparasanak aktusaval, mely egy visszavonhatatlan megsemmisiilést
idéz elé: az ég kiszakadasat, vagyis tulajdonképpen az alom-vilag szertefoszlasat, egy
rettenetes véres és gennyes szétfolydsban, mely annyira borzalmas rémalomma torzul, hogy
egy Onkéntelen orditast valt ki az dlmodd-énbdl, amire az felébred. Onmagéara ébred, az
alombéli €g sajat mellkasa volt, sajat testét kaparta fel, és az ég mogotti vér a sajat vére volt.
Az adlom-¢ég felszakadasa az é&lom halaldlanak koltéi abrazolasaként értelmezhetd, az
dlomlogikaval ellentétes'® orditas pedig az igazi valosagra, az almot almodo valédi Enre vald
felébredés aktusaként.

2.1 Egzisztencial-filozofiai parhuzamok

Rosenzweig A megvdltas csillaga kezdeteként az egész addigi filozofiat a halal
banalizalasaval vadolja meg az En-re, az individuumra vonatkoztatva:

A HALALBOL, a haldlnak félelmébdl indul el a Mindenség minden megismerése. A foldi 1ét
szorongasat levetni, a haldl fullankjat kitépni, a Hadész pestises lehelletét semmivé foszlatni:
erre a vakmerdségre vetemedik a filozofia. Minden halando ebben a haldalszorongdsban él,
minden uj sziiletés uj okkal: uj szorongoval szaporitja a szorongdst, mert a halandot
szaporitja. Sziinetlen sziili az ujat a faradhatatlan fold éle, és minden uj halalra itéltetett,
mindenik félelemmel és remegéssel varja sététbe induldasanak napjat. De a filozdfia tagadja a
fold e szorongdsait. Tovarant a sirgédor folott, mely minden lépés elott megnyilik. A testet a
mélységnek adja, de a szabad lélek tovalibben folétte. Hogy a halalszorongas ilyen, testre és
lélekre bontdsrél mit sem tud? Hogy En-t En-t En-t iivolt, és a szorongdsnak a puszta , testi -
re haritasarol hallani sem akar? Mit torédik ezzel a filozdfia! “*?

., Az embernek nem szabad a foldi lét szorongasat levetnie; a halal félelmében kell maradnia.
Maradnia kell. Nem kell hat mast tennie, mint amit mar amugy is akar: maradni. (...) egy
Mindenség nem halna meg, s a Mindenségben nem halna meg semmi. Meghalni csak az
egyes képes, és minden halandé magdnyos.

Karinthy is pont ebbdl az egzisztencialista alapallasbol kozelit a halal szorongat6 kérdéséhez,
ami nem véletlen, hiszen a huszadik szazadel6 szekularizaloddé modern tarsadalmaban, amikor
az isteni gondviselés mar elvétetett az embertdl, a magara maradt individuum kénytelen egy
0j életszemlélettel, uj filozéfidval** nézni sajat sorsa és végzete elé. Heideggeri értelemben
nem mas ez, mint a haldlhoz viszonyul6 1ét tudatos felvallalasa, hiszen: Az embernek egész

10 Karinthy kifejezése

11 Karinthy elmélete szerint az aloméletbdl az alomlogikéval ellentétes mozdulattal vagy orditassal lehet
felébredni az igazi valosagra (vo. pl. Van-e tilvilagi élet?)

12 ROSENZWEIG, Franz: A megvdltas csillaga (Elsé tész). ford. Biré Déniel. in: Magyar Miihely, 27. évf. 74. sz.
9. Parizs-Bécs-Budapest. 1989. julius 11. 9. (ROSENzWEIG 1989) Kiemelés t6lem — B.B. (németiil: Franz
ROSENZWEIG: Der Stern der Erlosung. Herausgegeben von Albert Raffelt: Freiburg im Breisgau -
Universitétsbibliothek. 2002. 3-4.)

13 Uo. Kiemelés t6lem — B.B.

14 Rosenzweig kifejezése
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¢lete folyaman tudatosan szembe kell néznie sajat halalaval, élete ennek fliggvényében zajlik.
,,...csak az ember képes halni, éspedig szakadatlanul amig él.*“*®

2.2 (1) A halaltusa®®

A novella egy harmadik személyii elbeszéléssel indul, az elbeszéld En — itt még pontosan nem
tudjuk meg, hogy ki 6 — a kedvesének mesél el egy torténetet, igy, mintha az valaki massal
tortént volna, eltavolitva Oonmagatol a torténet fOszerepldjét, mintegy kiviilrél szemlélve
a torténéseket. Itt még — a cimen kiviil — nem deriil ki, hogy egy alom-elbeszélésrdl van szo,
a torténet teljesen a hétkdznapi valdosagnak megfeleld modon indul. A narrator egy négy éve
hazas festd, felesége utasitasara kiilonb6zo hétkdznapi elintézenddi, és egy képtar
meglatogatasa utdn, hazamegy ¢€s egy alkonyati tajképet kezd el festeni. De a festmény nem
ugy alakul, ahogy szeretné, mondhatni alkotoi valsag fogja el, és a képtdl tavol leiilve
gondolatban javitja, teremti Gjra a képet, melyet egy bizonyos Chopen-meldodia szineire
szeretett volna festeni, és — a narracionak elsé alomszerli mozzanataként — épp ezt a melodiat
kezdi el valaki zongorazni az emeleten. Kézben meghallja felesége Iépteit a szomszéd
szobdban, ¢és ekkor agdniaszerli borzalom fogja el, mely innentdl fogva harom 6ran at
egészen halalaig fog tartani. Ezt a narrator torténeten beliili eldrevetitéseként tudjuk meg,
mintegy harom oraba siiritve a heideggeri megallapitast, mely szerint:

., A meghatarozatlanul bizonyos halalhoz valo elorefutasban a jelenvalolét megnyilik a sajat-
Jjelenvalosagabol fakado dllando fenyegetés elott. A véghez viszonyulo létnek ebben kell
magat tartania, s oly kevéssé tompithatja ezt, hogy éppen a véghez viszonyulo létnek kell
kialakitania a bizonyossdg meghatdrozatlansdgat. “*’

A fest6t Oriilt vagy fogja el felesége irant, forrd oOlelkezés utan gyanu ébred benne, hogy
felesége megcsalja valakivel. Majd a szakitasi jelenet kovetkezik. Ennek elmesélése kozben
a narrator az ¢ valodi kedveséhez sz6l az ,,— 6, én kedvesem! —* kozbeiktatasaval, mellyel
egy transzcendentalis tdvolsagot tart fenn az dlombéli torténet méltatlan prozaisagatol.

A festd elkeseredésében Ongyilkossagra szanja el magat, melyet gondolataiban, egyfajta
kivégzésként vetit eldre, amely mintegy tOle fiiggetlen akarat szandéka és itélete volna.
S valdban itt a narrator belép a torténés keretébe ¢€s Oonmagat jeloli meg a halalra szénas
sugalmazojaként: ,, Ugy ldtszik, akkor mdr ott voltam az agydban és vadul, haragosan
noszoltam: siess mdr, siess madr, nem birom tovabb. '8 — innentdl sejthetd, hogy ez az
almodé-én, a valédi En hangja/sugalma’®, aki nem méas mint a mesélé maga.

Ezutan kovetkezik a halaltusa részletes leirasa, mely érzékletesen abrazolja az egzisztencialis
haléalfélemet, ami csakis az egyén, az En kizarolagos halalféleme és halaltusdja lehet.

15> CONDRAU, Gion: Freud és Heidegger. Daseinalitikai neurézistan és pszichoterdpia. TIT Kossuth Klub
Egyesiilet, Magyar Daseinalitikai Egyesiilet — L Harmattan: Budapest, 2013. 33. (Heidegger Lét és idd c. miive
alapjan)

16 A romai szamozas a novella fejezeteit koveti, a cimeket én adtam.

17 Martin HEIDEGGER: Lét és idd. ford. Vajda Mihdly, Angyalosi Gergely, Bacso Béla, Kardos Andras, Orosz
Istvan. Osiris: Budapest, 2019. 291. (HEIDEGGER 2019) Kiemelés télem — B.B.

18 KARINTHY 1978. 164.

¥ V6. a Koteéltanc (1923) hasonldan felsejlé dlom-én motivumaval.
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A meghalast minden egyes jelenvalo létnek mindenkor onmagdnak kell magara vennie.
A haldl, amennyiben ,van‘, lényegszeriien mindenkor az enyém. Mégpedig olyan sajatos
létlehetdséget jelent amelyben minden esetben a tulajdon jelenvalo lét létére megy ki a jaték.
A meghalasban megmutatkozik, hogy a halalt ontologiailag a mindenkori enyémvalosag és az
egzisztencia konstiudlja. A meghalas nem esemény [Begebenheit], hanem egzisztencidlisan
értendd fenomén...“?° — Epp ezért lehetséges arosenzweigi individualis néven szolitottsag
a halalban:

,, Természetesen a haldl, az individualis létezék elmulasa (...) gondolhato és tudhato. Csak az
enyém nem. A halalnak is van fogalma, de a haldlomnak nincsen. (...) Szokratész mint minden
tulajdonnéven létezd létezd, a filozdfia szamdra csoda. A megvaltas csillaganak rendszerébe
belepo (...) eljut abba a kozépso csarnokba, ahova a masik bejarat is vezet [itt Tatar Gyorgy
sajat barlanghasonlatara utal — B.B.]. (...) Annak az embernek a léptei nyomdn, aki nem
a halaltol fel, hanem a sajatjatol, hasadozni kezd az Egy Mindenség. A sajdat halal —
valosagos félelmemben — nem embernek, nem individuumnak, nem mindenkinek szolit,
hanem kereszt- és vezetéknevemen. A koriilvevé Mindenség visszahizodik onmagaba, hogy
valaki lehessek, aki egydltalin nem Minden [mint ahogy Hegelnél —B.B.]. A néven szdlitott
nem része a vilagnak. Az ember, az individuum, a mindenki, az része a vilagnak. (...) De mint
a sajdt nevemen szélitottra, nem a végén mindenkire egyformdn dsité torok vdr. Eletem
minden pillanatdaban van nevem, és mindenki — igy a haldl is — minden pillanatban ezen szolit.
Minden pillanatnak valaszolnia kell tehadt neki, nem csak az utolsénak [vagyis a halal feldl
tételezddik itt-léte — vo. Heidegger — B.B.]. (...) Csak akkor van esélyiink, ha beengedjiik
minden néven szolitasba, tehat minden pillanatba, az élet kellos kozepébe. Ha az élet minden
pillanata megprobal vialaszolni a néven szolité hivasra, akkor az ember mindig — mindig,
amig csak él — arendszer kozepén all: minden pillanatban érett. Minden miive befejezett,
akkor is, ha az Egész, a Minden — befejezetlen. “?*

Heidegger szerint azonban, csakis masok halalat vagyunk képesek tapasztalni??, hiszen: ,,A
mar-nem-jelenvaloléthez torténd dtmenet lehetetlenné teszi ajelenvalolét szamdra, hogy
tapasztalja és mint tapasztaltat megértse ezt az datmenetet. “* Karinthy viszont pont ezt az
atmenetet probalja megragadni a festé ongyilkos haldltusdjanak leirasaban, melyet egyfajta
ébredd és egyben teremtd folyamatként is abrazol®*:

., Es most, most, ezt pontosan szeretném elmondani, az ébredést.

Eloszor rettento félelem volt. Homlokat kiverte a veriték, irtozatos, hihetetlen gérccsel
kezdodott. A szajat tajték lepte el, feszengett, leesett az agyrol. Most katondkat latott, akik
harcolnak és szétrobbannak, véres cafatokban, zugott az érvény, az agydiban kések forogtak.
Orditani akart, segitségert kiabalni, de nem tudott. Nem tudom elmondani ezt az érzést: de
borzasztobbat képzelni se lehet. Sokaig tartott igy.

20 HEIDEGGER 2019. 263-264.

ZLTATAR Gyorgy: Barlang és exodus Franz Rosenzweig filoz6fiajarol. In Franz ROSENZWEIG, Kdnyvecske az
egészséges és a beteg emberi értelemrdl. Atlantisz: Budapest. 1997. 26-27.

22 HEIDEGGER 2019. 263.

2 Uo. 261. Kiemelés t6lem — B.B.

24 V§. Az ezerarcu lélek is Telma Titusz hasonlé 6ngyilkos haldltusa-jelenetével kezdddik. (1d. KARINTHY 2011.
15-18.)
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Hosszu idé mulva egyszerre enyhiilt meg szegény, szegény. Kinyujtotta magat. Bagyadt
duruzsolas volt a fiilében, megnyugodott. Ez olyan volt csak, mint valami erds, nagy
dalmossag. Egyszerre figyelni kezdett: hallotta a zongoraszot, odafent, a szobaban. Csendesen
pihegett és horgott és varta, hogy ez mikor mulik majd el. Sot hosszunak talalta az idot, és ugy
jott, hogy addig elfoglalja magat valamivel.

Szemben vele, az allvanyon, ott allt a tajkép, és most, a lampa enyhe fényében, latta megint a
csendes mezot és hatrabb a hegyeket. Kék hegyek voltak, mégottiik oblosen kitagult az ég —
szelesebb lett és a lenyugvo nap fényében ugy tiint, a melodia onnan tulrol arad. Most latta a
hibakat is. Tobb kéket kellett volna keverni az égbe, hogy messze, messze kitaguljon a
perspektiva — és elol, bitiimmel talan, mélyiteni az arnyékokat. Ide, vastag ecsetvonasokkal
egy széles fat kellett volna tenni — odéebb még két dombot és voroses napfényt, igen, ezt ugy
kellett volna, ezt meg igy. O, érezte, milyen szép és nagyszerii lett volna igy az egész — és hogy
0 eredetileg igy akarta, de az anyag nem engedelmeskedett. Most azonban egyszerre kozelebb
keriilt az egészhez. Most képesnek érezte magat, hogy egy szempillantassal elmozditsa a
hegyeket helyiikbdl, és a napot lejjebb szoritsa.

De vilagosan érezte azt is, hogy egész kozel kell akkor keriilnie a tajhoz. Tétova kezeivel, egy
csomé barna festékbe markolt, a kép aljan, eldl, egy kigyozo dsvény indult befelé — ennek az
oldaldra lerakta a barna festéket, és egy erds, plasztikus féld-domb lett beléle. Még jobban ki
kellett hozni a tavol mélységeit: — egyik labdval a kép aranyos keretére Iépett, a mdsikkal
radobbantott az osvényre. Két keze tele volt szinekkel, ovatosan megindult az dsvényen,
megindult, be, a hegyek felé. Sargat és zoldet vitt, a kék hegyeken tul, hogy bekeverje az ég
szinei koze. Hatul, a sotétzold erdo, amit még délelott festett, kozelebb jott — futni kezdett, és
nemsokdra a fak nehéz arnyékaban haladt —, dtsziirédo, vorés napfény omlott a leveleken
keresztiil, de a nyirkos, paras talaj lildsan hideglett mar az éjtol. Veégre kiért az erdobdl,
atgazolt a folyon — és ekkor egészen kozel, égbemeredo csucsokkal zarta el szemeit a
hegylanc. Az osvény hagonak vezetett — keresztiilfutott két hegy nyergén — és ekkor... ekkor...
ekkor dobogni kezdett szive... titokban ekkor ujjongva érezte mdr a rettenetes, bodito
felszabadulast... érezte, hogy pupilldi hogy tagulnak, mint mikor vilagossag csap eloszor a
szgiiletett vak agydn keresztiil.

Ez egy sotét sziklafal elott tortént, a hegylanc csucsvonalan, melyen tul visszabukott mar a
hegy és kitagult a Tér. Remegd inakkal lépett még egyet elére — ekkor, még félig odadt, még
érezte testét, ext a kiilonds, érthetetlen, fajos valamit. Es fiilében, a kédon keresztiil
egyszerre harsant fel ezer és szdzezer torokbol a mennydorgés — mint mikor az ébredd
dlmaban hallja az ébresztoora rettenetes kialtasat. A vilagossag éles, mennydorgd muzsikaja
harsogott fel a végtelen 1irbdl, odaat, a kék hegyeken til — utoljdra érezte a rémiiletet, de ez
mar boldog megdobbenéshez hasonlitott és ijedt, kacago gyonyorhoz... még egyet lépett, a
vilagossag elontétte lelkét, hangosat, nagyot nevetett, kitarta kezeit a napig...

Minden eszébe jutott és raeszmélt. “>

25 KARINTHY 1978. 163-167. Kiemelés télem — B.B.
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" 1.4bra Mérffy Odon: Tdjkép
(Forras: sajat forras)

Amint latjuk a meghalds gorcsds agonidja egyszercsak egy uj vilag, egy szebb vilag, egy
individualis mennyorszag teremtésébe megy at, ahogy a festd személyében is belép a maga
altal teremtett képi vilagba, és rendezgeti el sajat kénye-kedve szerint, akarcsak egy teremtd
istenség. Es mikozben megteremti sajat kizarélagos individudlis vilagat, az anyagi testnek mar
csak utolagos fajdalmat érzi, tudata pedig egyre vildgosabb és éberebb lesz, mignem eléri a
teljes Ontudatra ébredés allapotat, mintegy platoni ideavilagra valo raeszmélésként, melynek
emlékét csak a foldi élet rémalom-vizidi nyomtak el. A nevetése az elmulas folotti diadal
érzéseként tor ki belble. Ez a nevetés-motivum Az ezerarcu lélek kolmi csata-jelenetében tér
majd vissza, mikor Telma Titusz kineveti a halalt, annak tudataban, hogy 6t immar nem lehet
megdlni, vagyis halhatatlanna valt.?

Erdekes megfigyelni, hogy Karinthy alom-leirdsaban az alom képisége, az dlomkép egy
festmény-képként manifesztalodik, mintha valoban egy almodo képi alomnyelvén szolna
hozzank, csakhogy itt az dlom-kép egy kapu is egyben a talvilagra, tulajdonképpen maga
a talvilag, ami Karinthy lételmélete szerint az igazi En, az almodé-En igazi valosaga.

A Mennyei Riport c. regényében ugyanilyen fokozatos az ébredés, csak ott az éber-En
tudattalan szintjeinek/alom-dimenzidinak megfeleléen fog fokozatosan a teljes éberség felé
haladni a f6hos. Tehat ez az ébredési motivum Karinthynal mar 1913-ban megfogalmazodik
¢s 1937-ben egyik utols6é regényében fog teljességében kibontakozni. Vagyis az egész
¢letmilivon keresztiil halad ez a lételméleti €s eszkatologiai motivum.

2.2 (11.) Az ébrenlétbdl valo visszaemlékezés

Husserl szerint ,, Az dlomvildg Enje nem dlmodik, hanem tapasztal. (...) A bizonyossdg »En
vagyok, amikor dlmodom« a valés En egzisztencia-bizonyossdga, segy olyan evidencia,
melyre elvileg csak ébrenléti dllapotban juthatunk. >’

% KARINTHY 2011. 23.
2" Heller idézete Husserltdl (Id. HELLER Agnes, Az dlom filozdfidja, Milt és Jovo: Budapest, 2011. 31. (HELLER
2011.) Kiemelés télem — B.B.

http://www.kaleidoscopehistory.hu
Bacs6 Beata

455


https://doi.org/10.17107/KH.2025.31.12-2

By
Kaleido scope ) )
— Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2025. Vol. 15. No. 31.

Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2025.31.12-2

Karinthy ezt az ébrenléti allapotot helyezi, az itt-1éthez képest, ami szerinte az igazi En alma,
egy transzcendens valosdg tavlataba. Tehat a husserli definicié Karinthy esetében; ez a ,,valos
En egzisztencia-bizonyossag™ az altala vélt igazi ébrenléti allapotba helyez6dik at. Ez az igazi
En dlmodja azt az életet, amelyet az itt-1étben, vagyis az alomban 1évé En tapasztal.

A novella masodik fejezetében, mar ebbdl a transzcendens tavolsagbol meséli a felébredt
1élek, immar a valés En egzisztencia-bizonyossagaval az dlom-én-azonossag tudataval (ezért
most mar els6 személyben) az dlom-1¢t torténéseit €s koriilményeit:

. O, a rettenetes dlom!

Megrdztam magam és kinyujtéztam. Mint aki messzi 1itrél érkezett és sotét tdajakon jart. O,
itthon voltam megint?®, én kedvesem, és kinyujthattam magam — nevetve dgaskodtam és
koriilnéztem. Igen, ez volt az a vidék, ahol az dlom elfogott — a messze, vildgos tdjék, tavol, a
térben, amint kidradt belolem a tér és ido, féenyes gozok gomolyogtak Osszefogtam egy
marokkal a gézokbdl és izzo folyadékka siiritettem — izzo golyo lett, és ezt felraktam az égre.
Meég vilagosabb lett most... rafujtam a gombre, és borzongo' kéreg lett beldle — hegyek,
volgyek és ligetek rajzottak tarkan mint a szappanbuborék szines rajzai.

En e szines ra]zot osszefogtam, elkevertem és hirtelen kiformaltalak beldle, én kedvesem. En
kedvesem, szép és vagyakkal teli, én szerelmesem. Es bolyongva kerestelek.

Azon a tavoli, zold csillagon iiltél. Odaszdlltam hozzad, leiiltem melléd, egy halk, olajhangon
dalolo liget szélén, és mosolyogva és faradtan igy aradt belélem a fény és a hang:

— En kedvesem, borzaszté dlmom volt, elmondom neked. Nevetni fogsz és nem érted meg
majd. Ime, én milyeneket tudok dlmodni, milyen furcsikat. >

Mintha a narrator Gjra kezdené a torténet elmesélését, de immar az ébredés utani pespektiva
helyzetébdl ismétli el a teremtési aktus folyamatat, a festmény immar ¢él6 természetté alakult
at, melyet az ébredd sajat magabol teremtett, sot a kedvesét is 6 maga alkotta meg.

Heller Agnes Az dlom filozfidjaban Merleau-Ponty A ldthaté és lathatatlan cimii konyve
alapjan emliti, hogy ,,az dlom-én fizikai értelemben testetlen (nem Korper), mig nem fizikai
értelemben mégis megtestesiilt (Leib).*®

A Karinthy-novella esetében az a furcsa helyzet all el6, hogy fizikai értelemben az alom-én
lesz a megtestesiilt, az anyaggal bir6 test, és a valodi az éber-én, a testetlen, az asztraltest,
amelynek nincsenek immar fizikai akadalyai, igy képes odaszallni a kedveséhez, illetve ahova
akar. A Karinthyra jellemz6 forditastechnikaval az altalunk valosagnak vélt vilag koriilményei
valnak egy furcsa alom nyomasztdo emlékeivé, pl. a gravitacido nehézkessége vagy a fizikai
testben valo 1étezés rabsaga. Ezzel egy olyan eltavolitast valosit meg az ird, mely lehetséget
ad, az itt-1ét, vagyis a heideggeri értelemben vett 1étbevetettség fonak valosagat feltarni az
olvaso elétt:

,,— Rajtam egy nehéz és szorito ruha volt, én kedvesem, kemény csontokbol és puha husbol...
és a fejemen csontgolyot hordtam és két nyilas volt csak e golyoban, melyen keresztiil
kinézhettem a szabadba és fel a csillagos égre... Es képzeld, borzasztéan féltem és azt hittem,
nem szabad levetnem ezt a ruhdt — o képzeld —, alig mertem hozzanyulni ehhez a ruhdhoz,

%8 Erdekes Osszevetni, hogy Schopenhauer a sziiletés el6tti és a halal utini nemlét allapotat egy nagyon
megszokott és bizonydra igen kényelmes allapotként képzeli el. ,, Mert a végtelenség létem utan (a parte post)
nalam nélkiil éppoly kevéssé lehet szornyti, mint a végtelenség létem elott (a parte ante) ndlam nélkiil; mert e
ketté semmi dltal nem kiilonbozik egymdastol, mint egy tiinékeny életdlom kozbelépte dltal.” (SCHOPENHAUER
1992. 12.) Kiemelés télem — B.B.

2 Karinthy 1978. 168. Kiemelés t6lem — B.B.

30 Heller 2011. 32. Ezt a megkiilonboztetést Heller is fontosnak itéli, de a német kifejezések helyett inkabb
a asztraltest és a test kifejezéseket hasznalja.
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mert attol féltem, hogy kiszakad... nem furcsa? — és még sokan, akik velem voltak, éppen igy
féltek ...

— Es ha felemeltem a ldbam, egy izmos és szivés szalagot éreztem, ami hirtelen visszardntotta
a labam a foldhéz, amirdl folemeltem... Ezer ilyen szalaggal voltunk lekotézve mindannyian...
0 alom, alom, dlom... és akkor ez ugy volt, mintha nem is lehetne masképpen... «3l

A rémalom elhagyhatatlan érzése a félelem és a szorongas. Karinthy esetében ez a rémalom,
a heideggeri értelemben vett vilagban-benne-1ét, mely félelemmel és szorongassal telitett:

A félés mint a diszpozicionalis vilagban-benne-lét szendergd lehetésége, a ,félénkség’
avilagot mar arra valo tekintettel tarta fel, hogy beldle valami félelmetes kozeledhet. Magat
azt, hogy valami kézeledhet, a vilagban-benne-lét lényegi egzisztencidlis térbelisége tette
hozzaférhetove.

Az, amit [Worum] a félelem félt, a magat félté létezé maga, a jelenvalolét. Csak az a létezé
félhet, amelynek létében 6nmaga a tét. A félés ezt a létezot veszélyeztetettségében, onmagdara
hagyatottgzdgdban tarja fel. A félelem (...) mindig a jelenvalolétet leplezi le jelenvalosdga
létében.

vagyis ,,...a jelenvalolét mint vilagban benne-lét, félelemmel telitett*>*, mely Heidegger
szerint ez az dltalaban vett jelenvaldlét lényegszerii diszpozicidjanak egzisztencidlis
lehetdsége.

Vagy, ahogy Schopenhauer fogalmaz:

,,...a halaltol valo félelem fiiggetlen minden ismerettol (...) Minden a mi megsziiletik, magaval
hozza azt madr avilagra. A halaltol valo ez az a priori félelem azonban csak visszaja az
élethez valo akaratnak, a mely mi vagyunk valamennyien. “**

A rossz alom t6hdsének visszaemlékezésében is ez az apriori haldlfélelem jelenik meg:

— Es egyetlen félelem lakott mindannyiunkban... a fekete szornyetegtdl féltiink, ami tele
volt szajjal, és ugy volt, hogyha levetjiik a ruhank, elnyel és megesz minket ... és hogy akkor mi
elmulunk és nem lesziink tobbé...
— O, borzaszté volt ez a félelem... Vacogva és remegve jarkaltunk mindannyian, hogy le ne
rantsak rolunk e ruhdt... és ezt ugy neveztiik: halal, halal, halal... Igen: € szo alatt: haldl... o,
furcsa dlom... e sz6 alatt nem ébredést értettem, mint itt, veled, a szabadban is, hanem ezt
értettem: elmiilds. O, alom!

Karinthy novellajan atsejlik a schopenhaueri pesszimizmus, mely szerint ,,...az élet objektiv
becse nagyon is kérdéses, s legalabbis kétséges, tobbet ér-e az élet a nemlétnél...*° Ez az
alap létfilozofiai, hamleti kérdés, ami leginkabb foglalkoztatja az irdt, ezért a novella
transzcendens tavolitasabol a foldi élet torténései, az emberiség torténete csupan kicsinyes
létharcnak tlinik:

31 KARINTHY 1978. 168-169. Kiemelés t6lem — B.B.

32 HEIDEGGER 2019. 162. Kiemelés télem — B.B.

% Uo. 163. Kiemelés télem — B.B.

3% SCHOPENHAUER 1992. 9.

35 KARINTHY 1978. 169. Kiemelés t6lem — B.B.

36 SCHOPENHAUER 1992. 9. Kiemelés t6lem — B.B. Karinthy tobb miivében is emltést tesz Schopenhauerrél, nem
hagyva kétséget afeldl, hogy jol ismerte pesszimista filozofiajat.
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,,— Eleinte dsszeverddve éltiink, voros és haragoszold erdokben és verekedtiink... Kiilonds,
zajos hangokat kidltoztunk dat egymdsnak... nem beliilrél, az agyunkbol jottek a hangok,
hanem a husruha torkan keresztiil... o, képzeld el kedvesem! mintha kiviilrol vennéd a hangot,
amivel hozzam szollasz...

— Es tudod-e, hogy sokan voltunk és verekedtiink és futkdroztunk e kis golyé tetején... és e
vizeken keresztiil dtszorongattuk egymdst a mdsik féltekére... Es én hol kicsike voltam, hol
nagy... de mindig ebben a ruhdban... és mindig azzal a rettenetes félelemmel... 3

Egyediil csak az alom-kedves/-anya3® felé érzett szereleme az, ami néha a felszin felé kozeliti
az alom-ént, vagyis az ¢bredés felé, de aztan Gjra visszarantja a szornyeteg Természet, amihez
képest 6 csak egy mulo tinemény, jelenség. Hiszen az ember épp azt a kétségbeejtd
mulékonysagot érzi magaban, amit Schopenhauer fogalmaz meg A vilag mint akarat és képzet
cimii miivében:

,,Minden individuum, minden emberi arc és életpdlyaja egy ujabb kurta dlma csak
a természet végtelen szellemének, a kitarto életakaratnak, egyetlen futo képzodmennyel t6bb
csupan, melyet ez jatszva odavdzol végtelen lapjdra, a térbe s az idobe, és hagyja, hogy
ezekhez képest tiinékenyen paranyi darabig megmaradjon, azutan torli, hogy ujabbaknak
csindljon helyet. “*°

Eppen ez ellen lizad Karinthy, egyfajta egzisztencialis lazadas ez a természet kegyetlen

crer

idejli kozmikus 1étezést.

A rossz dalom f6hése az alom-életben tapasztaltakat teljes valosagként éli meg, s csak a halal,
az alom-halalbol valo felébredésében dobben ra arra, hogy minden valdsagosnak hitt torténés,
csak egy rossz alom Volt. Hiszen: ,, Az almodo én szamdra nincs dlomvilag, mert az 6 vilaga
akar szép, akdr rettenetes, nem dlom, hanem az egyediili valosag. Az éber(tudatos) én
tobbnyire megkiilonbozteti a valosdagost a képzelttol. Felébredve azt mondhatjuk: ,de kar,
hogy mindez csak dlom volt* vagy ,hala istennek ezt csak almodtam, ez nincs igy
avalésagban‘. Az dlom-én szdmdra azonban minden egyardnt valésdgos. “*° Ezért mondja
a fohés, hogy ,, En nem tudtam, hogy dlmodom.... ““*

Van olyan eset, amikor az 4lmodoé tudja, hogy almodik. Elviselhetetlen lidércnyomésaban,
néha a novella féhdsének is felrémlik, hogy csak alom-képzet az, amit 6 valosagnak hisz;
a templomi orgona szavabol a valodi 1ét, a tulvilag orgonaszavat véli hallani. Itt az iré sajat
ontologiai sejtésének egy mozzanatat tarja elénk, amelyre mas miveiben is utal, példaul
a Van-e tulvilagi élet? cimii irdséban:

., Lelkiinket kell figyelni - ovatosan, szerényen, dhitatos csendben: elhallgattatva egy idore az
dalomlogika zakatolasat.

3" KARINTHY 1978b. 169.

38 Akércsak a Kotéltanc ,,fehérleples” ndi-jelensége esetén, itt is ketts pszichologiai szerepet jatszik a szeretett
no alakja. Vo. a novella alombeéli szeretkezési jelenetének elbeszélésével, mely egyben a magzati élet biztonsagat
is idézi. (1d. KARINTHY 1978b. 170.)

39 Arthur SCHOPENHAUER, A vildg mint akarat és képzet. ford. TANDORI Agnes és TANDORI Dezsé. Osiris:
Budapest, 2007. 389-390. (SCHOPENHAUER 2007) Kiemelés télem — B.B.

4040 HELLER 2011. 34. Kiemelés télem — B.B.

1 KARINTHY 1978. 169.
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S ekkor, ha jol figyeliink, valami nagy, elnyomhatatlan nyugtalansag allando, halk
dorémbélését fogjuk meghallani lelkiink mélyén. “4

A f6hds azonban még nem ébred fel, csak nagyon meg akar mar szabadulni rémélma
fogsagabol, de még nem talalta meg azt az alomlogikaval ellentétes mozdulatot, amely
felébresztené az igazi valdsagra, amelyet sejt, hogy létezik, ami ennél a Iétezésnél csak jobb
lehet, és ami nem a teljes megsemmisiilés, a halal, hanem egy harmadik dallapot, a tudat teljes
ébrenléti allapota, ami csak jobb lehet mind a ketténél.*®

A transzcendentalis szabadsagnak valo engedelmesség a moralitds. (...) AMETA NOIA,
a megtérés a tudatalattibol tér eld, mint a szabadsadg etikdja. Akdr az dlombol is. “** Akéarcsak
az almodo én ,kopernikuszi fordulataval®, amikor felismeri, az igazi, vagyis a halalon tali
szabadsag lehetOségét:

,,— Ekkor kiilonos gondolat tlott fel a zavarbol. Ugy latszik, a gyétrelmes erélkédésbe, hogy
felébredjek — mert elviselhetetlen volt nekem e perctil kezdve az alom — innen, az ébrenlétbdol,
az ontudat halviny emléke vildgitott dt hozzdm s megnyugtatott.“®

Schopenhauer szerint ,,...az individuum csak a jelenség, nem pedig a magdanvalé. Minden
individuum egyrészt a megismerés szubjektuma, vagyis az egész objektiv vilag lehetéségének
kiegészitd feltétele, s masrészt egyedi jelensége az akaratnak, mely minden dologban
objektivalédik. Am [ényiinknek ez a kettéssége nem nyugszik egy ily onmagdban allé
egységben, mert akkor lehetoségiink volna rda, hogy énmagunknak énmagunk révén és
fiiggetleniil a megismerés és akards objektumaitol tudatdra ébredjiink... ““®

Am Schopenhauer ezt nem tartja lehetségesnek, mert szerinte ez a magaba mélyedés, vagyis
a megismerés befelé forditdsa egy feneketlen lirességhez vezet ,, melynek semmilyébol egy
hang szol, amelynek oka azonban nem lehet ott, és ahogyan igy megragadnank magunkat,
borzadallyal tapasztaljuk, hogy csak dllagtalan kisértet maradna a keziink kozott. “4

Ez azt jelenti, hogy ahhoz, hogy az individuum ne csak a természet puszta jelensége legyen,
isteni maganvalova®® kell valnia. Ezt a filozéfiai gordiuszi csomét Karinthy azzal vagja at,
hogy magat az egyént teszi sajat, individualis vilaganak teremtd istenévé, aki igy mar Snmaga
révén Onmaga tudatira ébredhet. Erre dobben ra anovella fOhdse, és pont azzal lazad
a szornyii Természet ellen, amelyrél felismeri, hogy ,, rémkép és hazugsdag“*®, vagyis puszta
képzet,>® hogy sajat Természetet probal alkotni.

42 KARINTHY 1980, v6. még Isten c. cimszavaval.

B Vo, Lepketanc, Kotéltanc, Van-e tulvildagi élet, Mennyei Riport sth.

# HELLER 2011. 171.

> KARINTHY 1978. 171.

46 SCHOPENHAUER 2007. 340. 1. jegyzet, Kiemelés t6lem — B.B.

47 Uo. 340. Ezt a feltevést latszik igazolni a freudi pszichoanalitikus tapasztalat is a tudattalan feltarasa folytan.

8 Vagyis igazan létez6 dologga, a dolgok okavd, igy Gnmaga, mint alom-jelenség okava is.

49 KARINTHY 1978. 171.

S0 Nincs tehat bizonyosabb (...) igazsdg, mint ez hogy minden, ami a megismerés szamdra létezik, tehdt ez az

egész vildg, csak a szubjektumra vonatkozo objektum, a szemléld szemlélete, egyszéval képzet. *“ (SCHOPENHAUER
2007. 33.)
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De az alom béklydjaban minden probalkozasa sikertelen marad, mindaddig, mig fel nem
sejlik elétte kedvesének arca®?, aki kiviilrél jon, az ébrenlétbdl, akibe belé fogodzhat és végre
felébredhet a halal utani igazi valosagra.

2.3 (I11.) Kozmikus teremtés

Es ezt az igazi valosagot 6 maga teremtette, a szerelem és az alom ontudatlan teremté ereje
altal, most errol mesél kedvesének:

,» Mikor ezeket mondtam kedvesemnek, felalltam és kimutattam a csillagos térbe.

— Nézd — mondtam neki mosolyogva —, latod ott azt az tistokdst? Szelid csovaja hogy lebeg az
tirben. Nem emlékszel ra? Ismerd meg: ez az iistokos egy mozdulatomnak az ég vasznara
rajzolt képe: mikor almomban a fiiledhez hajoltam és megcsokoltam egy hajtincsedet. AKKor
teremtettem, ontudatlanul.

Es milli6 mérfoldnyire onnan egy alakulé nebuldt mutattam kedvesemnek: kédfoltok
kavarogtak, egy naprendszer. Kézépen golyo forgott, hasonlo ahhoz, amit dlmomban lattam —
és rajta tavoli, kék hegyek, hasonloak ama képhez.

— Nézd — mondtam neki mosolyogva —, ez sziiletett, mikor almomban egy délutin szorongva
és reményteleniil azt mondtam magamban: szeretlek — és nem tudtam, miért fdaj ez ugy, e
Jjelentéktelen és félelmes ige. Akkor szakadt ki bel6lem és én aludtam. “2

Tehat itt mar az 6nmaga tudatara ébredt En-isten® alom altali teremtd aktuséba pillanthatunk
bele. Karinthy ezt az alom éaltali teremtés-elképzelését fogja kiteljesiteni €lete egyik utolséd
regényében a Mennyei Riportban, de addig is szamtalan irasaban foglalkozik vele (pl. Minden
masképp van, Van-e tulvilagi élet, Kotéltanc stb.)

Erdekes megjegyezni, hogy Heller Agnes Az dlom filozéfidjdban ugy véli, hogy ,, ...az dlom
Jjelensége nem érthetd meg egy transzcendentdlis (a priori) képzelSerd nélkiil>*, és ez egy
semmihez sem foghatd kreativ teremtd erd.>® Karinthy az dlomnak épp e kreativ teremtd
erejét tagitja egy kozmikus formalo erévé, ami egy ontologiai rogeszmévé valik nala.

2.4 (IV.) 4 sajat képre teremtett Isten

., Minden korban korlatok kozétt szabad az ember. A vilag korlatait elfogadva és elutasitva
formalja magat az ember szabadda. Ez az etika iizenete. Magamat egy egésszé faragni, ha
ugy tetszik egy miialkotdssd, a szabadsdg elérhetd legmagasabb foka. “*® Foucault etikanak az
onmagunkhoz vald viszonyt nevezi, vagyis ,,azt, hogy hogyan hatdrozza meg magat az
individuum, mint sajat cselekedeteinek mordalis szubjektuma. “>" Ezt ,;személyiségetikdnak*
nevezi Heller, és hozzateszi, hogy a személyiségetika kiindulopontja pedig ,,a Dasein, azaz,
mint a vilagban-valo-lét 8.

Karinthy A rossz dlomban ezt az etikai lizenetet is megjeleniti; hiszen amint lattuk, a f6hds
egy miivész, méghozza egy olyan miivész, aki sajat maga teremti meg (festi meg) a tokéletes
individualis, szabad vilagat, és jut el végiil a tokéletes, anyagi test nélkiili (asztraltestszerti)

L Ez a sejtelmes megvaltd ndalak motivikusan megjelenik mas miiveiben is, pl. a Kétéltancban és a Mennyei
Riportban, talan az idealis szerelem, szeretet koltdi metaforajaként.

52 KARINTHY 1978. 172.

%8 Aki a Telma Titusz Kidltvanydban és a Mennyei Riportban a Batorsag nevet fogja kapni.

% HELLER 2011. 50.

% V6. vo. 53.

% Uo. 167-168.

57 Uo. 168.

% Uo.
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1étezésbe. Ezt a szabadsageszményt fogalmazza meg 1928-ban, a Van-e tilvilagi élet cimi
esszéisztikus irasaban, amelyet majd a Mennyei Riport eldszavaként fog folhasznalni 1937-
ben:

A tulvilag szabadsagot jelent, minden vagy korlatlan beteljesedését. S mivel a vagy
személyes dolog és egyéni, a tulvilig nem is lehet mds, mint egyetlen lélek mennyorszdga,
kozmosz, amiben minden ugy torténik, mint ahogy ez a lélek szeretné, mar itt, ez aloméletben -
kozmosz, aminek ez az egyetlen lélek, mely eddig csak szemlélte és szenvedte a vilagot,
azontiil sajdt képére teremtd és alkoto istene lesz. *°

A rossz alomban, mar 1913-ban ez a gondolat fogalmazodik meg.

Heller kifejti, hogy aszemélyiségetika onmagam valasztasan alapul, és ez az
egzisztencialis valasztas, egyfajta ,hirtelen megvilagosodas“ révén kovetkezik be. Heller
Kierkegaard-ot idézve ,,ugrasnak® is nevezi ezt a pillanatot®, ami a novellaban, a mar idézett
¢bredés mozzanata, amely Ujjésziiletés és a f6hds onmagahoz valo ,,megtérése, vagyis az
igaz En megtalalasa is egyben.

Heller talalé fogalmazédsa szerint ,,sajat magam vdlasztisa életem teoldgidja, a joévom,
a sorsom. Onmagamat hatdrozom meg, kiilsé eré meg nem hatdroz. Szabadda valni, annyi
mint szabadnak lenni.“ Es ebben anovellaban Karinthy fohése eléri a tokéletes 16t-
szabadsagot és egyben a tokéletes Onazonossagot:

., Kedvesem megszdnt engem e szérnyii almom miatt, és megolelt s a felarado mélyben és
zenében, mikor a tenger felett, melyet én teremtettem — megkérdezett engem.

- Es mondd, hogy tortént az ébredés?

- A hegyek felé mentem, az dlom kinjaban és szenvedéseiben, én kedvesem. A hegyek felé
mentem és rettento, fuldoklo gyotrelmemben, mert azt hittem, elmulok, igy kialtottam fel:
Isten! Isten! és kinyijtottam kezem, a sajat képemre alakot rajzoltam az égre. Es
megnyomtam kezem, hogy jol belevéssem a rajzot az égbe - és akkor egyszerre éles fajdalom
lepett meg és Kinyitottam Sszemem: ime, a kezeim a sajat testemet tapogattak és végigfutottak
fejtél csipdig, és végigszorongattam onmagamat. “®t

Itt Karinthy azon 1ételméleti gondolatanak koltdi leirasat latjuk, mely szerint az alombol az
alomlogikaval ellentétes mozdulattal vagy kialtassal lehet felébredni. Tulajdonképpen
a halalfélelem kialtasa ez, és egyben az 6nmaga teremtd valojara torténd ra¢bredeés kialtasa is:
HIsten!® Karinthy megforditja a bibliai motivumot, és immar nem az ember teremtetett
az Isten képére, hanem a teremtd ember alkot sajat képére istent®?. Es amint bekovetkezik az
Onvalora valo teljes ra¢bredés, akarcsak egy hétkdznapi alom utan, a féhds sajat maga fizikai
1étezésére eszmél.

% KARINTHY 1980. 337. Kiemelés télem — B.B.

80 HELLER 2011. 168.

1 KARINTHY 1978. 173. Kiemelés t6lem — B.B.

62 Sigmund Freud Egy illizié jévdje c. irasa erésen hathatott Karinthy sajat-isten-teremtés elméletére: ,, Freud

Zsigmond legujabb, testamentumszeriien hato konyve: Egy illuzio jovdje cimén a legboldogitobbak egyikével
szamol le: elemzéssel mutatvan ki, hogy Istent sziikségszerii akaratunktol, tudatunktol fiiggetlen munkajaval lelki
apparatusunknak, mi magunk teremtettiik, sajdat résziinkre — a mennyboltra vetitett oriasi tiikorképiinket vettiik
valésagnak, gyermeki onszerelmiink réviiletében. Alapjaban nagyon mindegy. Igy, ez a megfogalmazds, a valodi
hivé szamdra egydltalan nem istentelen.” KARINTHY Frigyes: ,,Uj lélektan”. Pszichoanalitikus irasok. szerk.
Hars Gyorgy Péter. Mult és Jov6é: Budapest. 2013. 412. Kiemelés télem — B.B.
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Es most valik igazan érthetdvé a versidézet a novella elején, hiszen a vers masodik versszaka
anovella IV. Fejezetének dramai stiritménye:

.. En kinyujtottam a kérmém | Ezer méter hossziira | Es kapartam az eget, ugye fura? / De én
latni akartam | Es egy csillagot lekapartam, | De mogotte az ég kiszakadt és szétfolyt | S
belble genny és aludt vér folyt: - | S acsarkodva téptem az eget | S éreztem folyni vért, ragadot
és meleget. I S orditva felébredtem - | Hat a mellemet martam / Kiszakitottam, felkapartam |
Es folyt a vér - | Ne bantsatok e versemér. “®3

3. Teremtés-fokozatok a novellaban

Erdekes megfigyelni a novelldban, hogy a teremtés motivuma szinte refrénszerti ismétlodéssel
mindig visszatér.

Az |. fejezetben — a festménnyel elégedetlen festé elészor gondolatban rendezi el a tajképet
masképp, mint ahogy azt eredetileg lefestette. Aztan ahogy elkezdi rendezgetni a képet, lassan
belép akép terébe, s mintegy a tulvilag kapujan keresztiil, indul a megvilagosodas a teljes
raeszmélés allapotdig. Eddig az elbeszélés harmadik személyt.

A 1. fejezetben — a teremtés folytatodik, immar a raeszméltség allapotaban (amikor felismeri,
hogy hol is aludt el, hol kezdett el almodni) alakitja a tajat, magat a kedvesét is 6 teremti
meg, akit mar kozmikus tavolsagba helyez. A fejezet vége szintén az ébredés motivumaval
zérul, de immar elsd személyli visszaemlékezésként.

A 11l. fejezetben — mar a sajat maga altal teremtett kozmosz isteneként tarja kedvese elé az
alom és a szerelem Ontudatlan teremtd ereje folytan alkotott miivét. A fejezet itt a fenyegetd
elmulas motivumaval zarul.

A IV. fejezet — a sajat képre torténd isten-teremtés mozzanatat irja le, és a f6hés 6nmagara,
onvaldjara valo ébredésének leirasaval zarul.

Mas fantasztikumaihoz (pl. Faremido, Capilldria) hasonléan Karinthy ebben a novellajaban
is keresi a nyelven tali kommunikaci6é lehetdségét. Karinthy a teljes ébrenlét, azaz a
el egyik embert6l a masikig. Itt még ugyan nem nevezi a felébredés utani allapotot ,,harmadik
allapot”-nak, csak ébrenlétnek, de a késobbi irasaibol (pl. Lepketdinc, Kétéltanc, Van-e
tulvilagi élet, Minden masképp van, Mennyei Riport, Karinthy Frigyes kiadatlan napléja és
levelei stb.) egyértelmiivé valik, hogy itt mar errdl a 1étallapotrol van szo.

A masik érdekes motivum, a zenei alafestés visszatéré motivuma (hasonl6 figyelhetd meg a
Kotéltanchan® is), amely nem az alom, hanem a teljes ébrenlét, a tilvildg mintegy szférikus
zenéjeként festi ald az elbeszélést.

63 KARINTHY 1978. 162.

8 Freudot is komolyan foglalkoztatta a telepatia lehetséges tudoményos magyarazata. (FREUD, Sigmund:
A lélekelemzés legujabb eredményei. ford. Dr. Lengyel Jozsef. Konyvjelz6: Nyiregyhaza. 1993. 61-63.)

8  Raganza lelkében ujra felcsendiilt a kintorna émelygds dala: a dal a boldogsdgrol. “ KARINTHY Frigyes:
Kotéltanc. In Ud. Utazas Faremidoba, Capilldaria, Kotéltance, Budapest: Szépirodalmi. [Kiemelés télem — B.B.]
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4. ,Minden masképp van“

Karinthy vilagnézete, ebben az iradsaban, sajat bevallasa szerint az, hogy minden mdasképp
van, és ezt pontosan az alomélet-elméletével tdmasztja ald. Hiszen az igazi, az abszolut
valosag az valami mas, az itt érvényes szabalyokat sajat aloméletiink torvényei alapjan mi
magunk allitjuk fel:

Az egyetlen becsiiletes gondolkodot olyan emberhez hasonlitom, aki alszik, s dlmaban tudja,
hogy csak dalmodik, s ezt bevallja maganak, mosolyogva nézi, amit az dlom eléje varazsol,
mert tudja, hogy odakint, az Ebrenlétben, mindez nincsen meg, vagy ha megvan, mdsképpen
van meg, s amit gondol magdban, tudja, hogy helytelen, mert az Alom eltorzitotta a
gondolatot. Nem kiizd a gondolat ellen, hiaba kiizdene, de tisztaban van eggyel: hogy
dalmunkban gyakran szeknek nevezziik az asztalt, és mégis a szekrényt eértjiik alatta.
Hallottatok mar almaban beszélé embert? A becsiiletes gondolkodo ugy van, mint aki tudja,
hogy dalmodik, s éppen azért nem hisz el semmit, amit hall, amit lat, amit érez, de tudja, hogy
mindez odakiint, az Ebrenlétben, jelent valamit, elteszi maganak, amit latott, hallott és érzett,
s megnyugvassal hisz benne, hogy majd megfejti valamikor e jeleket. Aki dalmabol ébredni
akar, ugye, nem az alomképeket kezdi figyelni, s nem azokkal foglalkozik, mert csak jobban
belegabalyodnéek, s még melyebben siillyedne az alom vizébe, hanem valami hatarozatlan,
ismeretlen dologra gondol erdlkodve, megfesziti elméjét, kiiszkodik kifelé, s e hatdrozatlan
valamit igy foglalom egybe: minden mdsképp van. “%®

5. Osszefoglalas:

. Alom-élet* mint képzet és egzisztencialista filozéfia

A filozofia és az irodalom torténetében vannak hasonlo elképzelések arrol, hogy az altalunk
észlelt valosag nem mas, mint képzet (pl. Kant, Schopenhauer), vagy épp alom (pl.
Calderon®’, Fiist Milan®®). Ez az elképzelés egészen a platoni ideatanig vezetheté vissza,
amely feltételez egy igazibb valosdgot, az idedk vilagat, és ¢ utdna az idealista filozofia is
mindig  bizonytalan marad az  altalunk  érzékelt valdsag  ténylegességében,
megismerhetdségében.

., Képzetem avilag — olyan igazsag ez, amely minden élo és megismerd lényre érvényesen
vonatkozik, jollehet csak az ember képes eljuttatni a vilagot a reflektalt absztrakt tudatba;
s ha ezt megteszi is, a filozofiai fontolds fokara érkezett. Akkor vildgos és bizonyos lesz elétte,
hogy nem napot ismer, és nem foldet; hanem mindig csak szemet, amely napot lat, kezet,

86 KARINTHY Frigyes: Heuréka. Karcolatok, humoreszkek. Szerkesztette és a szoveget gondozta Ungvéri Tamés.
Budapest: Szépirodalmi. 1975. 180-182. Kiemelés télem — B.B.

87 Pedro Calderdn de la Barca (1600-1681) Az élet dlom c. szinmiive

88 - Egyszéval ami van, az csakis kdleson kapja fényét, létezését, s ez a létezés is inkdbb kdprdzat, mint valésag.
Ezért érzik és mondjdk oly sokan, hogy ez az élet dlom.” (FUST Milan: Ez mind én voltam egykor. Habi-Szddi
kiizdelmeinek konyve. Fekete Sas: Budapest. 2013. 64.)
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amely foldet érint; hogy avilag amely koriilveszi, csupan képzetként van jelen, vagyis
mindenképpen csak vonatkozdsként valami masikra, az elképzeldre, s ez utobbi 6 maga. “®°

A huszadik szazadel6 gondolkodoira Freud és Nietzsche mellett, erdsen hatott Schopenhauer
idealista pesszimista filozofidja is, ami Karinthynal épp ezen alom-élet elképzelésében
nyilvanul meg leginkabb, hiszen az alom is egyfajta képzet, a tudatalatti képzete (vo. Freud).
Igy Karinthy lételmélete szerint a transzcendens almodo-én az ,,elképzels”, aki nem mas, mint
az az igazi En, akinek az alma a vilagrél nem mas, mint az itt-1étr8l alkotott csaloka képzet.
Persze itt sok-sok Osszhatasrol van szd, és valsziniisitem, hogy ez egyaltalan nem tudatos
atvétel Karinthy esetében, egyszertien egy kikeriilhetetlen szellemi milid, ami athatja miiveit.
Ezt az is megerdsiteni latszik, hogy a kortars filozofiaval, mint pl. Heidegger és Rosenzweig
egzisztencialista filozofiajaval, legalabbis irodalmi megfogalamazasban, szinte egybecsengd
gondolatai vannak, habar bizonyosan nem ismerte oket.
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