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Abstract

Medieval dentistry is often exclusively associated with tooth extraction as the primary
solution for dental ailments. However, the work of Giovanni d'Arcoli (Johannes Arculanus,
1412-1484), an lItalian surgeon and medical professor, significantly contributed to the
development of prevention and conservative dental treatments in the late Middle Ages, laying
the groundwork for modern restorative dentistry. D'Arcoli’s ten precepts for dental care
represent an early example of prophylaxis. This advice included limiting sweet and viscous
foods (recognizing the link between diet and decay), immediate cleaning after every meal
(using wooden twigs and mouthwashes), and avoiding habits that could damage the teeth
(e.g., using teeth as tools). In the field of conservative treatment, D'Arcoli was the first
documented author to recommend filling carious cavities with gold foil, emphasizing the goal
of preserving the tooth rather than resorting to extraction. He also suggested cauterization
with a hot iron to destroy the nerve of an aching tooth, a method aimed at pain relief.
D'Arcoli's work highlights that by the end of the Middle Ages and the dawn of the
Renaissance, there was an emerging medical focus that prioritized prevention and function
retention over the mere removal of teeth, marking a significant advancement in the history of
dental care.
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A prevencio szerepe

Ne gondoljuk, hogy a prevencié egy viszonylag Uj fogalom ¢és magatartisforma az
orvoslasban, hiszen az Osszes Okori é¢letfilozofia és a medicina egyik alaptétele volt az
egészség, mint érték, mint lételem megdrzése, a betegségek megeldzésére forditott figyelem,
eredeti allapotdba. Barmelyik szerv megbetegedhet, elvesztheti funkcidjat, s annak
helyreéllitdsa igen nehéz, bonyolult folyamat, ha egyaltalan lehetséges az. Ezért valt mar
¢vezredek ota fontos tényezdvé a megeldzés.

A fogak megbetegedése végigkiséri az emberiség torténetét a korai a kezdetektdl a mai napig.
Azonban a hatékony kezelésére tett erdfeszitéseknek a tudomény és a technika szabott mindig
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hatart. A hatékony gyogymod eldfeltétele volt a fogak alapos ismerete, kiilonb6z6 anatomiai
alakjuk ¢és funkciondlis felismerésiik.

Az emberi test boncoldsa - ezen beliill a koponya ismerete - alapja lett egy 10j tudas
kialakitasanak, a fogak gyogyitasanak. Az altalanos anatomiai €s patologiai ismeretek, a
funkciok tudomanyos megismerésének ideje a reneszansz idészakara teheto.

Tudomanyos folyamatok és esetleges tévedések eredménye hosszi id6t vett igénybe mire
elismerték, hogy a fogazat egészsége, s annak megtartdsa komoly szaktudast igényel.
Természetesen a perzsa orvostudomany aranykora képvisel6i, mint al-Tabari, Rhazes,
Avicenna, Abulcasis, stb., nélkiil az europai orvostudomany sem fejlodhetett volna, s ezen
beliil a fogtudomany sem (1).

A perzsa medicina kordnak legfejlettebb tuddsanyagaval rendelkezett, amely 6tvozve jelent
meg a hagyoméanyos etnomedicinalis gyakorlattal és nézetekkel, keveredve az akkori friss
tudomanyos megalapozottsdgu gyogyitasi elméletekkel és ,.techné”-vel. A foghuzas, csak
legvégsd esetben volt ajanlott. Nagy hangsulyt helyeztek az un. konzervativ gyogyitasi
eljarasokra, de leginkdbb a legeldzésre.

Giuseppe d’Arcoli (1412-1484) Gj paradigmai

Egy jo sebésznek az iigyes kezén, és a gyors dontdképességen kiviil alapos anatomiai
ismeretekre, rutinra kellett szert tennie, hogy fajdalomcsillapitd és érzéstelenités nélkiil a
beavatkozasokat minél gyorsabban végezzék, ezért nagyon jo topografiai ismeretekre kellett
szert tennilik. A boncolast is még 1j lehetdségként kezdték az oktatdsba alkalmazni, fontos
volt a test belsd szerveink elhelyezkedésérdl valod pontos ismeret, ezt a gyakorlatot pedig csak
boncolas kdzben szerezhette meg az orvos.

A caries megelozésének egyik elsé nagy itdliai tanitomestere, a caries gyodgyitasanak egy
fontos allomasa Giuseppe d’Arcoli nevéhez kapcsolodik, akit gyakran Johannes Arculanus
latin nevén emlitettek. A tizenotodik szédzad egyik legkivalobb olasz sebésze volt. 1412-1427
kozott Bologndban tanitott, majd Padovaban és Ferraraban professzor, nagy tiszteldje volt a
kivalo perzsa-spanyol Al-Rhazinak. Tanitomestereként tisztelt, parszaz évvel eldtte €16
elédjének neve olvashatd egyik remek orvosi konyvének mar a cimében is jelezve, hogy
tudasat téle meritette: a Practica medica seu expositio vel commentarii in nonum Rhazis ad
regem Almansorem (Orvosi gyakorlat, magyarazat vagy kommentar Rhazis kilencedik
konyvérdl(2), melyben d’Arcoli tobb fejezetet irt a fogbetegségekrdl. (1. kép d’Arcoli
konyve)

http://www.kaleidoscopehistory.hu
Prof.dr. Forrai Judit DSc

563


https://doi.org/10.17107/KH.2025.31.22-4

@,smpe o
- Mivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyodirat 2025. Vol. 15. No. 31.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2025.31.22-4

| Co[/(é]u = PRREA T C T c A ngMZW
"IOANNIS ARCVLANI
it VERONENSIS Jfésv

PARTICVLARIVM MORBORVM OMNIVM,
Inqua partium corporis humani anatome, morbi, fymptomata, caufe,
ac figna, atq; omnind vniuerfa medendi ratio, & remedia
aded aperté,& copios¢ traduntur,ve nullumaliud ;
opus medicinz ftudiofis hocvno LM SCT L
(a .'f(l-/ ‘ effe videatur veilius. X

Magna diligentia cum probatis exemplaribus collataset pliarimis locis emendata IOANNXs MARINELLL Forii=
ginenfis Medici opera : cuius tum [eholiain plirima > tiem explicationes i quindecim Rafis
capita ab Arculano pratermiffa eduntur.

Inftrumenta verd chirurgica,, quain opere hic, illicab Authore citantur,
cafuntad finem fecundi indicis depicta.

Indices duoinfunt : alter quidens verum, ac vocun feitu dignarum locupletior , quam antea
alter vero capituloriom operis totins.

Venetiis, ex ofticina Valgrifiana .
M TDEEX

-

e
TGP &7 A ]
: 7//// A e
< 7

S dono D Riacard .

1.kép d’ Arcoli kdnyve

http://www.kaleidoscopehistory.hu
Prof.dr. Forrai Judit DSc

564


https://doi.org/10.17107/KH.2025.31.22-4

By
Kaleido scope ) )
— Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2025. Vol. 15. No. 31.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597

DOI: 10.17107/KH.2025.31.22-4

d’Arcoli féle szajhigiéne megtartasanak alapszabalyai

De d’Arcoli részletesen fejtette ki a szajhigiénie fontos szerepét a fogak egészségének
megtartasa érdekében. Javaslatai kozott szerepelt, hogy keriiljék a tul meleg, vagy tal hideg
ételeket, valamint az édes ¢és viszkozus ételeket (pl. fiige, méz és lekvarok). Azt is
fenntartotta, hogy a fogakat minden étkezés utan azonnal meg kell tisztitani a benniik maradt
ételmaradékoktol. Miutdn a fogkefe még ismeretlen volt, ezért, mint tisztitd eszkozt ajanlott
vékony, puha fadarabokat (ciprus, rozmaring vagy bordka) botot, azzal mossanak fogat,
vigyazva, hogy azok ne legyenek hegyes vagy €les széliiek, mert az konnyen megsértheti az
inyt. Tisztitds utdn elengedhetetlen volt a sz4joblités zsalya vagy fahéj, borokamag,
rozmaringlevél és borokagyokér boros fézetébdl késziilt szajvizzel.

cres

sebész csak akkor tavolithatja el a fogat, ha a fajdalom csillapitasara tett kisérlet mar kudarcot
vallott, vagy ha a fogbetegség atterjedhet a szomszédos egészséges fogakra, vagy amikor a
beszéd és a ragéas rendkiviil nehézkessé valik a fajdalom miatt. Kényvében a profilaktikus
nézeteit, az egészséges fogazat és fogagy megdrzését, bizonyos egészségmegodrzd miveletek
szorgalmazdsat tiz pontban foglalta Ossze mit tehet az ember az egészséges fogainak
megvédése érdekében. Ezek a kdvetkezo tanacsok voltak:

1. Ovakodni kell az ételek és italok a konnyen romlandé élelmiszerek — tej, sos hal stb. —
evése utan a fokozott mozgasoktol, (futas gyakorlatok, fiirdés, kozosiilés és egyéb okok,
amelyek rontjak az emésztést) azért, hogy zavartalan legyen az emésztés a gyomorban.

2. Keriilni kell azokat az ételleket, ami hanyast okozhat (Még ugyan nem tudtak kimutatni a
gyomorsav mard hatasat a garatban és a szajliregben, de j6 megfigyelés utan tudtak a
gyomoriiriilék karos hatasarol.

3. Edes és viszkozus élelmiszerek — példaul szaritott fiige, mézzel késziilt ételek, stb.-konnyen
a fog felszinre tapadva karos hatéssal lehet a fogra.

4. Keriilni kell a kemény ételeket, amelyek a fog torését okozhatja.

5. Minden olyan ételt, italt keriilni kell, amelyek a fogak €lét csorbitja.

6. A tul meleg vagy tul hideg ételeket is keriilni kell, és kiilondsen a meleg és a hideg gyors
egymasutani fogyasztasat,

7. A poréhagymat, mint ételt, onmagaban nem szabad enni, mert természete karos a fogakra.
8. A fogak legyenek minden étkezés utdn azonnal megtisztitva az ételmaradékoktol, erre a
célra vékony fadarabokat kell hasznalni, kissé széles legyen a fadarab a végein, de ne hegyes
vagy éles szélli; elényben kell részesiteni a kis ciprusadgakat, az aloé faja, vagy fenyd,
rozmaring vagy bordka agakat hasznalva, iigyelni kell azonban arra, hogy ne til sokaig
1d6zzo6n a fogkdzoknél, és ne sértse meg a foginyt.

9. Ezt kdvetden a szdjat ki kell obliteni specialis fozettel: a zsalya boros fozetét vagy fahé;,
mastich, gallia, borékamag, cyprus gyokere és rozmaring leveleibdl elkészitve.

10. A fogak lefekvés elott, vagy masnap reggel a reggeli eldtt legyenek megfelelden
bedorzsolve (fogmosas).
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A fogak anatémiaja

A fogak anatomiaja tovabbra is meglehetésen homalyos volt koriilbeliil a kdvetkezd szdzad
kozepéig, amikor Bartolomeo Eustachius (c.1500? - 1574), aki a fej anatomiajat is
vizsgalta. Méltan hozta meg neki a hirnevet a rola elnevezett kozépfiilben 1évé anatomiai
képlet. Fogaszati konyve a Libellus de Dentibus(3) - kézikonyv, amely pontos és részletes. Ez
az id6szak a reneszansz anatomusok nagy korszaka volt, ahol - Vesalius, Columbus, Varolius,
Fallopius és a tobbiek az anatomia elsé €s hatalmas felfedezdi voltak.

Eustachius jelentds mértékben hozzajarult a fogazat anatomiajanak ¢és élettananak
ismeretéhez, beleértve a fogbél és a fogagy szerkezetének elsé leirasat is. A fogakrol szo6lo,
1563-ban megjelent értekezésében a fogbél, a gyokérhartya, a fogesirakbol fejlodd fogak, a
trigeminus ideg €s mads szajiiregi struktirdk figyelemre méltd leirdsat tarja elénk, bar akkor
még nem értékeltek ezen felfedezéseket teljes mértékben. FEustachius egyediilallo
felfedezéseit az emberi fogazat szerkezetérdl és miikodésérdl az emberi €s allati anyagok
kiterjedt boncoldsa alapjan tudta csak megirni. Nagyon modern elképzelései voltak a
fogagygyulladas kezelésével kapcsolatban is, beleértve a gyulladt szovet curettidldsat az
inyszovet visszatapadasanak elOsegitése érdekében. Az isthmus (szikiilet) kifejezést is 6
hasznalta el0szor, amely a pajzsmirigy két lebenyét 0sszeko6tod részét jelolte eldszor.

A tizennyolcadik szazadban Giovanni Maria Lancisi (1674-1755) papa orvosa készitette el
Eustachius teljes szovegét, olyan magyarazatokat flizve az altala megrajzolt réz lemezekhez,
amelyeket kordbban nem publikaltak.(4) Bar Eustachius rajzai miivészi szempontbdl nem
voltak olyan elegansak, mint Vesalius munkdi, de pontosabbak, anatomiai munkai sok
szempontbdl kidolgozottabbak és atfogobbak voltak. Ezek a rajzok csak 1722-es
megjelenésiikkor valtak ismertté. Eustachiust kétségtelenil a modern anatomia
megalapitdjanak tekintenék. 1552-ben Eustachius 47 anatomiai rajzot Kkészitett
rézlemezekre. Bar ezeket a rajzokat a De dissensionibus ac controversiis anatomicus cimi
konyvéhez készitette, a konyv soha nem jelent meg. A 47 lemezbdl nyolc emberi csontvazat
¢és izmokat abrazol [2-3-4 kép]. Eustachius kétségteleniil a modern anatomia megalapitojanak
tekinthetjiik. Lancisi a meglévd és ismert nyolc lemezzel egyiitt a tobbit is egyesitette és
1714-ben irt egy konyvet Tabulae anatomicae Bartholomaei Eustachi quas a tenebris tandem
vindicates cimmel.(5) Bar hianyzik bel6le az Eustachius altal tervezett szoveg, a lemezek
onmagukban is megkiilonbozteté helyet foglalnak el az anatomia torténetében. Ezek a
lemezek izmokat, csontokat, hasi szerkezetet, mellkast, érrendszert, agyalapot és szimpatikus
idegrendszert mutatnak be ezzel a sajatos technikaval.
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A reneszansz anatomusok nemzedéke kivalosagokbol allt pl.— Andreas Vesalius 1514-1564)
volt a mestere tobb késdbbi nagy anatdomusnak. Matteo Realdo Colombo (c. 1515 — 1559) a
paduai Egyetem anatomusa, aki Michelangelo személyes orvosa lett, ¢ is Vezalius tanitvanya
volt. Egyiitt boncoltak Gabriel Fallopiussal s egyiitt talaltdk meg a clitorist, amit Fallopius
1561-ben az Observationes Anatomicae megjelent konyvében irt le, de csak egyediili
szerzoként (akkor is gyakorta elhagytdk a szerzotarsat a PR-ban a nagy versengésben, ahogy
ma sem valtozott ez). Colombo kdnyve “De Re Anatomica Libri XV”, vivisectioban boncolt
allatokrol ir, vagyis nemcsak anatdmia, hanem kezdeti funkciondlis anatomiai kisérletei is
pulzus funkcigjat. Constantius Varolius (1543-1575), szintén Vesalius tanitvanya Vvolt, aki a
koponya idegeinek és szoveteinek leirdja: 1573-ban irodott konyve a De Nervis Opticis, mind
hatarteriilete a ragdészervnek. Lassan egy évszdzad alatt feltérképezték a fejen 1évo
érzékszervek anatomidjat és funkcidjuk alapjait.

A caries okozta fajdalmas allapot kezelése

A perzsa orvosok nagy szerepet jatszottak az orvostudomanyban és europai elterjesztésében a
kozépkorban, az iszlam aranykoranak idején. Valdjaban a korszak meghataroz6 orvosi
személyiségei perzsa szarmazastiak voltak, mint példaul Avicenna és Razes. E korszak egyik
legjelentésebb perzsa nyelven irt (7) orvosi konyvet Abu Bakr Rabee Ibn Ahmad Al-
Akhawayni Bokhari (Al-Akhawyni Bokhari) megirta, amelyben két fejezet szol a szdj- és
fogbetegségekrol, a fogfajasrol és a bukkalis fajdalomrol. Akhawayni szerint f6bb fogaszati
problémat a fogszuvasodassal, a szdjiiregi fekélyekkel és az inybetegségekkel Osszefiiggd
fogfajas jelenti. Tobbnyire gydgyndvényes modszereket hasznalt és csak akkor folyamodott
sebészeti beavatkozasokhoz, ha a konzervativ beavatkozasa hatastalan maradt. Akhawayni
kezelései fOként anatomiai elveken alapulnak, és kevésbé befolyasolta 6t a gérog humoralis
elmélet, nem esik sz6 a varazsigékrdl, a magiardl €s az amulettekrdl, teljesen tudomanyos
alapon gyogyitott mellézve az ethnomedicinalis hagyoményokat. Igy a fogférgekkel
kapcsolatos téves sumér irasokban is mar eléfordulod elképzelések sem jelennek meg a
fogbetegségekrdl sz616 fejezetében.

Fajdalom ellen a Hyoscyamus niger égetett fiistjiének belélegzését viszont atvette a mar romai
orvosok szokasaként. Ebbdl is lathatd széles ismeretei, amely kitekintett az akkor 1étezé mas
nézeteket valld orvosi szakirodalomra. Akhawayni a fogféjast két kiilonb6zd tipusra osztja az
egyik fajtaja, amelyik gyulladéassal, bOrpirral és égd érzéssel jar, a masik pedig a stlyos
gyulladassal nem jaré fogfajas. Igy a gyégymodjuk is kiilonbozd volt, de mindkét esetben
ajanlotta az ecetet, mint antiszeptikus tulajdonsdgokkal rendelkezé oldat alkalmazésat.
Akhawayni egyike azon kevés szerzOknek, akik megemlitették a fogideg atvagasat a
fajdalom csillapitasa érdekében. Leir egy mddszert, amelynek soran egy landzsat hasznalt,
amellyel 6vatosan megszurkalta a fog koriili teriiletet és elvagta az ideget.(8) Mivel azonban
Akhawayni perzsa nyelven irta a kdnyvét, nem kapta meg a megérdemelt elismerést €s nem
ment at a koztudatba a praktikus €s szakszerli megoldasa (amit a trigeminus ideg

crer

technologiak meg nem jelentek pl: gamma knife, radiofrekvencias termikus 1€z16)

A skolasztikus korszakban a papsag gyanakvassal tekintett bizonyos szerzetesek miitéti uton
torténd meggazdagodasara, ¢s az 1130-as clermonti, majd az 1215-6s reimsi, montpellier-i,
tours-1 €s laterani zsinatok rendeleteivel megtiltotta a szerzetesek a ,,vérontasat” vagyis a
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véres beavatkozasokat. 1270-ben az orvosi statuszba belekeriilt egy zaradék, amely tiltja a
miitétet. fgy a borbélyokra harult a jog és a fogaszati gyakorlat. Guy de Chauliac (1300-
1368), borbély-fogorvos €s koranak sebész uttordje, Avicenna és Abulcasis alapelveit atvéve
az opium fogészati fajdalomcesillapitoként vald alkalmazasat szorgalmazta(9).

A caries kezelése

John Gaddesont (1280-1361), egy 14. szazadi angol papot Scribonius (Claudius romai
csdszar udvari orvosa) ihlette meg, beléndekgdzoket javasolt a fogszuvasodast okozo féreg
elpusztitasara, az elsé altala irt angol orvosi konyvben(10).

A 14. szédzad végén Olaszorszag jelentds szerepet jatszott a helyreallitd fogaszat fejlodésében.
A fogszuvasodas kezelése uj horizontot nyitott, amikor Pietro Cerlata (Argellata) (?-1423)
bolognai sebészprofesszor - anatomus leirta a caries tiregének kémiai tisztitasat vitriol-olajjal
vagy aqua fortis-szal. Az aqua fortis, vagy ,,er6s viz” az alkimidban salétromsav korroziv
oldata, amelyet salétrombdl készitenek. Az alkimidban olddszerként hasznaltak eziist és a
legtobb fém oldéséara, kivéve az aranyat és a platinat, amelyeket csak a kirdlyvizzel lehet
oldani. Az aqua fortist ugy allitottak eld, hogy homokot, timso6t vagy vitriolt, vagy az utdbbi
kett6t 0sszekevertek salétrommal, majd forrd tlizon desztillaltdk. Az ebbdl 0sszegylijtott gaz
lecsapddva az aqua fortist képezi.

Javasoltak a szuvas dentin kézi eszkozokkel (kiirettak, reszeldk és fajdalomcesillapitok) térténd
eltavolitasat, amelyet a gyakorlok kisebbsége ujonnan elfogadott, amit Giovanni
d'Arcoli/Arculanus is szorgalmazott. O is aqua fortis-t hasznalt a szuvas iireg tisztitasara.

A carieses iireg helyreallitasi modszerei

A kés6 kozépkori novényi anyagokat két csoportra oszthattak a tomés szempontjabol az egyik
tipus amelyek Avicenna és Abulcasis Ota ismertek voltak a fémeken kiviil, mint példaul a fa, a
sas €s a borostyan, valamint masztix szerli anyagok, a szomorce-féle fak gyantajabol késziilt
anyag, mint a kesu dio (Anacardium occidentale) a mango (Magnifera indica) és a pisztacia
(Pastica lentiscus) fa gyantai, amelyet puhan vittek be a drasztikus modon kitisztitott iiregbe.
Osszetevéi a természetes polimerek és a savas és semleges triopertének, amelyek
antibakterialis gyulladascsokkentd, antioxidansokat is tartalmaznak.(11)

A francia udvar sebésze Ambroise Paré (1510-1599) a konzervalo fogaszat teriiletén
ajanlasokat fogalmazott meg a proximalis iiregek elOkészitésére, s egyben csodaszerként
ajanlja a piretrum novényt aztatva. Ez a novény tudomanyos nevét azért kapta, mert néhany
fajnak gyogyaszati tulajdonsagai vannak, vagy inkabb képesek csokkenteni a hdmérsékletet
("pyretos" vagyis a lazat). Az Okori gordg enciklopédista orvos Celsus altal megallapitott
gyulladds négy tulajdonsaga: dolor, tumor, calor, rubor (fijdalom, megnagyobbodas,
héemelkedés, €s pirossag) kisérd jelenségeit csokkenti ez a novény. (5 kép)
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Tomoanyagoknak hasznaltdk az ecetes Oblités utan, fokhagymat vagy hagymagerezdeket,
6lom ¢és parafa anyagot. A feltételezett fogférgek elpusztitasara theriacot, ecetet, fokhagymat,
hagymat vagy aloe verat hasznaltak helyileg. Fogfajas esetén beléndek, szandarak, ecet,
theriac, mandragoéra stb. keverékét ajanlottak.

1523-ban azonban Jean de Vigo a "Practice Copious" cimii miivében jegyzeteket k6zol a
carieses ureg elokészitésérdl és tomeésérol: azt javasolja, hogy tavolitsak el a szuvasodast, és
toltsék fel az lireget aranyfiisttel, hogy megakadalyozzak a "rothadast." S ezzel egy 0j fejezet
kezdddik a caries ellatasaban.

Kauterezés - al-Kaiyin szerint - a végso konzervativ gyogymod

A fogbetegségek koziil a caries kozépkori kezelési mddjanak egyik fontos része a carieses
iireg kauterizalasa volt.

Sokszaz-ezer éves hagyomany volt a kauterizalas (arabul al-kaiyin), amely egy flitott, forrd
fémeszkoz (szog vagy fémrud) hasznalatat jelenti, hiszen a gyogyitd tliz betegségeket,
fertdzéseket allitott mar meg a tiiz felfedezése 6ta.

A hagyomanyos kauterizalas nagyon fajdalmas. Mar az egyiptomiak is gyakoroltak, az Ebers
papiruszaban is emlitik, foleg a vérzés elallitasara hasznaltdk A hagyomanyos kauterizalas
népszeril kezelés volt a gordg, indiai €s okori kinai gyogyitd gyakorlatokban. Hippokratész az
arany€r, az isidsz €s a tdlyogok megnyilasanak kezelésére alkalmazta. Celsus az liszk0sodés, a
sipolyok és a szemmel kapcsolatos betegségek kezelésére ajanlotta. Az arab hagyomanyos
kauterizalast mar az iszlam felemelkedése eldtt ismerték és gyakoroltdk. Mohamed proféta
szerint. A perzsa medicinaban az emberek a kauterizalast sebek kezelésére hasznaltak a vérzeés
elallitdsara vagy a fert6zés megeldzésére. Tovabba, a kozel-keleti kultirdkban a torténelmi hit
szerint a kauterizalast az idegek ¢€s izmok ellazulasdnak ,megfeszitésére” hasznaltak.
Andaluzidban pedig, Abulcasis specialis kauterizalasi eszkozoket fejlesztett ki az artéridk
vérzésének elallitasara.

Nyilvanval6, hogy a hagyomanyos kiégetési technikakat olyan hires iszlam orvosok munkéja
fejlesztette ki, mint Ibn Sina (Avicenna), vagy Al-Razi az ,,Al-hawi” cimi konyvében,
melyben leirja hogy egy katéter helyez be eldszor, majd a katéteren keresztiil juttatja el a forro
hosszt tiit, mint egy fémszonda, megdévva a tobbi szovetet a forré fémtdél. Az egy
kauterizaciés lilésben alkalmazott pontok szama a kezelt betegségektdl fiigg. Valojaban a
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modern endoszkdépos kauterizacids technika Al-Razi koncepcidjanak tovabbfejlesztése.
Szaud-Arabiaban a hagyomanyos gyogyitok minden betegség esetén bizonyos pontokat
kauterizaltak pl.: a nyaki gerincet, a keresztcsonti régiot, a térdkalacs régiot, a sarkakat és a
talpakat kauterizaltak (12).

Végso megoldas: a fog Kitorése

D’Arcoli haldla utan kétszéz évvel Vincenzo Guerini (1859-1955), aki fogaszattorténettel
foglalkozott Arcolinak tulajdonitotta a pelikan nevii ligyes miiszert, amelyet a beteg fog
kitorésére alkalmaztak hosszl évszazadokon keresztiil. Elnevezése a formajat jeloli.

Tehat Giovanni Arcoli a ,,fogpelikan” feltalalojanak tekinthetd, amely a foghtizas {6 eszkoze a
XVIIL szazad végéig. A pelikdn madarcsOréhez hasonld forméjat ugy helyezték a szjba és a
foginy tetejére, hogy erdt kifejtve, megtamaszkodva a fog oldal irdnyban kitorhetd legyen. A
kar nyomdasanak célja a fog eltavolitasa volt; a sebész szaktudédsa tette lehetové a gyors
beavatkozast. Mdas leirasok szerint a pelikan mar Arcoli idejében ismert volt, mert Guy
Chaliac (1300-1368) is adott mar rola leirast. ,,Ezek lehetnek olyan harapofogok, mint
amelyeknek a csovei Ossze vannak kotve, vagy hiizhatok egy egyszerli vagy villas emeldvel”
(13) [6- 7kép)

14 GRANDE B oG]
CHIRURGIE

DE M GUY
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7. Chauliac, Guy de/Nicaise Edouard La Grande Chirurgie de Guy de Chauliac, komponalt 1363-ban,
Parizs, Félix Alcan, 1890) (BIU Health 20523/20661). 6. Fogeltavolit6 eszkodz a Pelikan
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