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Nyelv- és beszédfejlesztés egy angliai specialis iskolaban

A Kilton Thorpe Specialist Academy (a tovabbiakban: KTSA) tanarasszisztenseként harom honapot toltéttem
Anglidban a Comenius-program keretében. Az iskolaban szamos j6 gyakorlatot figyelhettem meg, kilénds
tekintettel a nyelv- és beszédfejlesztés teriletére.

A KTSA bemutatasa

Az északkelet-angliai Brotton varosaban talalhato iskoldban mintegy 140 diak tanul. Az intézmény a diakok
életkora szerint négy egyseégre tagolhatd, az osztalyok a tanulok képességei és specialis igényei szerint
szervezédnek. Egyes esetekben szocialis kérdések (példaul a gyermekek kdzotti feloldhatatlan ellenszenv)
felllirhatjak ezt az elvet. Az osztalyok rendszerébdl kdvetkezik, hogy nincs bukas vagy évismétlés: mindenki
ott folytatia a tanulmanyait szeptemberben, ahol augusztusban abbahagyta. Ha ez kiugré mértékben
eltér a tobbiek fejlédési litemétdl, és van egy masik osztaly, amelyben a tanuldk kdzelebb allnak az adott
diak szintjéhez, akkor a gyermek ezzel a masik csoporttal folytatja a munkat. A csoportok kdzétti szabad
atjarhatésagban megfigyelheté rugalmassag az iskola mikodésének mas terlleteire is jellemzé: példaul a
mobdszereket és az eszkdzOket, az elvek megvaldsitasanak a médjat tekintve, illetve olyan kérdésekben, mint
a tananyag és az egyéb elvarasok egyéni igényekhez alakitasa, valamint a tanarok szabad dontési joga a
tananyagrol, a bels6 szabalyokrél és az elvarasokrol, illetve a szeparaciordl.

A KTSA 110 f6s tanari, asszisztensi és mas terlleten dolgozé alkalmazottat foglalkoztat. Ez a létszam
lehetbvé teszi, hogy a diakok mindegyikére nagyfoku figyelmet forditsanak: pontosan felmérjék az igényeiket
és a fejlesztési lehet6ségeiket, és folyamatosan monitorozhassak, korrigalhassak a megallapitasok
ervényesseéget. A hatékony munka alapja a munkatarsak kozotti széles kori egyuttmikodés: minden reggel
operativ értekezlettel indul a nap, gyakoriak a belsé tovabbképzések, ahol a kollégak egymassal osztjak meg
a tovabbképzéseken szerzett tudast. Az dsszehangolt munka érdekében kézdsen vezetik a gyermekek egyéni
fejlédési naplaoit.

Az iskola miUkodésének megértéséhez a diakok alacsony és a pedagdgusok relative magas szama mellett
érdemes figyelembe venni azt a specialis iskolakra jellemzé sajatossagot, amely szerint a hazai rendszerhez
hasonléan adott osztalyt (még a kozépiskoldban is) mindennap minden éraban ugyanaz a tanar tanit.
A specialis foglalkozasokon (példaul nyelv- és beszédfejlesztés) az osztalyhoz és a vele dolgozoé tanari
csoporthoz csatlakozik a specialis szakember. A KTSA folyamatosan alkalmazkodik a diakok problémaihoz.
Jelenleg tulnyomd tobbségben autizmusspektrum-zavarral €16 gyermekek tanulnak itt, kisebb részben
pedig Down-szindrémaval, beszédfogyatékossaggal, hallassériléssel, latassériléssel, tanulasi vagy értelmi
akadalyozottsaggal él6 gyermekek. A befogadas feltétele a sajatos nevelési igényt igazold dokumentum.

Fejlesztdmunka

Az ismeretek atadasa mellett a f6 célkitlizés a képességfejlesztés. A tantargyak interdiszciplinaris fejlesztési
halét alkotnak, amelyben egyetlen tantargy sem fliggetlen a tobbitél: a tanuldk anyanyelvi 6ran is végeznek
szamolasi feladatokat, természettudomanyos 6ran is kapnak fogalmazasi feladatot, testnevelés kézben is
fejlesztik kommunikacios készségeiket, mivészeti 6ran is hasznositjak irodalmi ismereteiket (példaul az
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irodalmi miveket inspiracioként, a sajat maguk alkotta szovegeket diszitésként). A tanulmanyi munka egyéni
fejlesztési terveken alapul, a helyi tanterv rugalmasan alakithaté, altalanos oktatasi-nevelési elveket fogalmaz
meg.

Ertékelés

A magyarorszagi kézoktatasban meghonosult 6tfokozatu értékeléshez képest paradigmavaltd megoldast
kinalnak a KTSA valtozatos értékelési eszkdzei, amelyek a sajat képességekhez viszonyitva mindig a befektetett
munkara vonatkoznak. Az 6nértékelés és egymas értékelése gyakran egyenrangu a tanari értékeléssel.
Az adott idészak f6 értékelési szempontja: a korabban kdézdsen megfogalmazott, egyénenként valtozo
célkitizések megvaldsitasa. Ez az értékelési mod sokrétlien fejleszti az dnszabalyozas, az 6nreflexivitas,
az onkontroll képességét. A motivalo véleménynyilvanitassal pedig jol fejlédik a tarsas és a kommunikativ
kompetencia.

Az iskola a PIVATS (Performance Indicators for Value Added Target Setting) értékelési rendszert hasznalja,
amelyet a térvényben szabdlyozott értékelés kiegészitésére dolgoztak ki olyan gyermekek szamara, akik
a nemzeti tantervben leirtakhoz képest eltérd igényekkel és/vagy képességekkel rendelkeznek. A rendszer
lényege az, hogy a didkok a tantargyi céljaikat apré elemekre bontva és a napi rutinjukba beépitve fokozatosan
érjék el. Egy adott hathetes idészakra az 6t modul (angol, matematika, természettudomany, személyes
és szocialis fejlédés, informatika) mindegyikébdl rogzitve van egy-egy megvaldsitandé célkitiizés. A célok
elemekre bontasa hatékonyan segiti a diakok fejlédését, hiszen igy mindig pontosan tudjak, hogy éppen minek
a fejlesztésén dolgoznak. Az 6sszpontositast vizualis segitség is tamogatja, az aktualisan megfogalmazott
célkitlizések ugyanis az osztalytermek falat diszitik dekoracioként. A diakok az orai feladatok megoldasa
kdzben, a falrol levéve, az 6sszpontositas érdekében gyakran tartjadk a keziik Ugyében az olyan tipusu
mondatokat, mint példaul: ,A mondatokat nagybetivel fogom kezdeni, és ponttal fogom zarni”; ,Az 0sszes
betlim a felrajzolt két vonal kdz6tt marad”.

Az értékelés alapja tehat az aktualis cél elérése felé tett haladas: ha ebben van fejlédés, még akkor is pozitiv
értékelést kapnak a diakok, ha mas szempontokbdl vizsgalva sok hibat talalni a munkajukban. Ez a rendszer
megszabaditja a tanuldkat a belathatatlanul nagy feladat okozta stressztél, s6t a megfelel6 nehézségi
célnak, az egyedi képességekre adaptalt elvarasoknak erés motivalé hatasuk van. Mindemellett a szocialis
fejlédésben is komoly szerepe lehet. A didkok ugyanis minden hatodik hét utdn a tanarukkal kézdsen
értékelik a célkitlizések megvaldsulasat, illetve jeldlik ki az Ujakat (a tanari segitség mértéke az adott diak
kompetenciaitél fugg). A rendszer tehat tamogatja a diakokat egyfajta analizalé problémamegoldasi stratégia
kialakitasaban, a tervezés-kivitelezés-reflektalas harmas feladatanak elsajatitasaban és tokéletesitésében is.

Az orai feladatokat nem koveti k6zos hibajavitas. A feladatmegoldast a folyamat kdzben gyakran segitik
az asszisztensek és maga a tanar is. A diakok példaul el8szor kis, letordlhetd tablara irjak a megoldasi
javaslatokat, és a flizetbe csak a k6zOsen tokéletesitett valtozat kertil. Maskor azonnal a flizetliikbe irhatnak,
viszont folyamatosan kérdezhetnek a pedagdgusoktdl, akiktél javaslatokat is kapnak. Teljesen 6nallo
feladatmegoldasra a mlvészeti foglalkozasoktol eltekintve ritkan keril sor. Ha mégis, olyankor a teljesitmény
felmérése a cél, nem pedig az értékelés, és a gyermekek az eréfeszitéseiknek megfeleld szdbeli visszajelzést
kapnak. Az értékelés soran nem hasznalnak jegyeket, hanem irott vagy szobeli, diagnosztikus, formativ vagy
szummativ, de mindig széveges és leird értékeléssel dolgoznak.

A szocialis készségek fejlesztése

APIVATS rendszerében az in. személyes és szocialis fejl6dés egyenértéki a masik négy tantargyi kategoriaval.
Az iskola azonban ettél figgetlenll is nagy hangsulyt fektet erre a terlletre: a tarsadalmi integralast, az
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egyuttéléshez szikséges készségek és szokasrendszer elsajatitasat, a harmonikus személyiség, az
Onismeret-dnkontroll-dnreflexivitas harmasanak kialakitasat a tanulmanyi fejlédés elé helyezi.

A kozdsségépités szamtalan formaja kozil kiemelendd az angol oktatasi rendszer egészét jellemzé
megfélemlités- (bullying-) ellenes attitlid, amely a KTSA diakjai esetében leginkabb a konfliktusokra érkezé
azonnali reakciokban, a folyamatos és aktiv beavatkozasban van jelen. A didkokkal ugynevezett osztalytanarok
foglalkoznak, akik reggel kilenctsl délutan haromig egyiitt, ugyanabban a teremben tartézkodnak veliik. igy
a pedagogusok valos és sokrétl informaciot szereznek a csoportban zajlé eseményekrél, emellett 8k maguk
is a csoport részévé valnak. A pedagogusok aktiv jelenléte természetesen nem merill ki a megfélemlités
megel6zésében, hiszen fontos a pozitiv szocialis viselkedés folyamatos erdsitése: az empatiara és a
segitbkészségre 0sztonzés, az elfogadasra nevelés. Ahogyan minden nem elfogadott magatartasformara
(példaul egymas kinevetése, csufnév hasznalata, segitség megtagadasa) azonnali szébeli figyelmeztetés a
valasz, ugy minden tamogatott gesztust (példaul kérés nélkiili segitség, sajat javak megosztasa, kiemelked6
kedvesség, a masik megvigasztalasa, kiemelked§ turelem) dicsérettel jutalmaznak. Egyik osztalyban —
tobbek kdzott szocialis érzékenyités céljabdl — heti rendszerességgel dolgoznak fel egy gyermekeknek szolé
hirad6 alapjan hireket, olyan tarsadalmi kérdéseket érintve, mint a rasszizmus, a vallasok sokfélesége vagy
a szegeényseg.

Fontos szocidlis fejlesztési cél, hogy a diakok minél nagyobb o©nallésagra tegyenek szert a praktikus
teendd6k tekintetében. A gyermekek maguk végzik az étkezéssel kapcsolatos feladatokat (kivalasztjak az
ételt, 0sszegylijtik az evéeszkdzOket, evés utan a nagyobbak elmosogatnak). Minden korosztaly ismeri
a ,jatéekidét” kovetd ,pakoldidd” fogalmat: ekkor a diakok abbahagyjak a jatékot, és a képességeikhez mérten
részt vesznek a terem vagy az udvar helyreallitdsaban. Ez az id6szak pszicholdgiai tamogatast is nyujt a
kilonb6z6 tevékenységek kozotti valtas feldolgozasaban, amely egyébként sok gyermeknek okoz problémat.
Az iskola 6nallésagra nevel a gondolkodas tekintetében is. A gyermekek gyakran végeznek olyan feladatokat,
amelyeknek a megvaldsitasaban sajat valasztasuk a donté, legyen az a pohar szinének a kivalasztasa vagy
komplex mivészeti produktum létrehozasa vagy javaslat a tandrak menetével, illetve tartalmaval kapcsolatban.

A szocialis fejlesztés részét képezik a kriziskezelési megoldasok is. Konfliktus esetén a didkok egy asszisztens
kiséretében kimehetnek az osztalyterembdl, és csak akkor kell visszajonnilk, amikor mar megnyugodtak.
Az id6sebb diakok koziil egyesek mar tudatosan vonulnak el, és akarnak, képesek reflektalni a sajat allapotukra.
A feszultségtél ilyen médon megszabadulva, elkertlik a felesleges konfliktusokat, ugyanakkor fejlédik az
onkontrolljuk, az 6nismeretik, az onreflexiés képességik. Az egyéni szlkségletek iranti érzékenységet
példazza, hogy jelenleg harom gyermeknekis kiildn szobat tartanak fenn, ahova rendszeresen el tudnak vonulni
egy pedagogiai asszisztenssel, és egyéni fejlesztéfoglalkozas keretében végzik azokat a tevékenységeket,
amelyeket a tObbiek kdzdsen végeznek. Az elkuldnités oka valtozo: van, hogy az elkulonitett gyermek nem
tudja megdbrizni a munkahoz sziikséges nyugalmat, ha tobb emberrel van korilvéve, de el6fordul az is, hogy a
gyermek komoly veszélyt jelent a tobbiek testi épségére, illetve lelki integritasara. Mindkét esetben ideiglenes
megoldast jelent a szeparacid, amely egyik esetben sem teljes: a nap soran a nyito és a zaro kdrokben, illetve
egyénileg meghatarozott foglalkozasokon ezek a gyermekek is csatlakoznak a csoporthoz. A kézdsen toltott
id6 fokozatos novelésével a cél a csoportba valdé minél zokkenémentesebb reintegracio.

A KTSA pedagogusai elsajatitottak az Egyesilt Kiralysag-szerte akkreditalt és alkalmazott team teach program
alapjait, amelynek az elnevezése is utal arra, hogy a pedagdégusok a magatartasi problémakra csoportként
vagy legalabb parosan reagalnak. A program a problémas magatartasu tanulok kezelésében nyujt segitséget.
Alapja az, hogy a gyermeket vagy fiatal felnéttet az el6tt tudjak megszélitani, mielétt a diihe elhatalmasodik (1).
Els6sorban tehat pszicholdgiai segitségnyujtason alapulé megelézésre, masodsorban pedig a mar kialakult
krizishelyzet kockazatainak a minimalizalasara szolgél pszicholdgiai és fizikai eszkdzdkkel. A program
alkalmazasa — részben egyes tanuldk nyelvi korlatai miatt —a KTSA didkjai esetében tdbb nehézségbe ttkozik.
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Ezért a pedagdgusok a program elvi kereteit megtartva, a konkrét team teach eszkdzoktél (példaul széveges
forgatokdnyvek) azonban eltérve, az adott tanar-diak kapcsolatra és szituaciora igazitott megoldasokat
valasztanak.

Az onértékelés fejlesztése

A szocialis készségek fejlesztése kapcsan az onértékelésnek kiemelt szerep jut az iskola életében.
Ezt igazoljak a heti rendszerességgel megtartott ,hét csillaga” gylilések is, amelyeken osztalyonként hirdetik
ki azt a diakot, aki 6nmagahoz képest kiemelkedd teljesitményt nyujtott tanulmanyi vagy szocialis terileten.
Az osztalyok maguk véalasztjak meg a ,hét csillagat™ minden didk az osztalya el6tt voksol és érvel amellett,
miért érdemli meg valasztottja a cimet. A tanarok minden felvetést tamogatnak, meger®ésitik, illetve kiegészitik
az elismeréseket. A diakok dnértékelésének fejlesztésére emellett mas eszkdzoket is alkalmaznak. Az érvelési
készséget is fejleszt6 példa erre az egész héten at gyjtott ,arany szabadidé” megkezdése elétt feltett kérdés:
,Mit tettél a héten, amiért megérdemelsz még plusz 6t perc aranyidét?” A gyermekeknek sajat magukat
ertékelve kell olyan teriletet talalniuk, ahol javultak, fejlédtek.

Mozgasfejlesztés

A testnevelés valtozatos formakban van jelen: a diakok jarnak Uszni, lovagolni, vagy az iskolaban
trambulinoznak. A fizikai nevelés mellett gyakran kommunikaciofejlesztésre is hasznaljak ezeket az alkalmakat:
a kicsik példaul a tanarukkal egyutt trambulinoznak, ahol elsé |épésként a szemkontaktust gyakoroljak. Egyes
gyermekek itt ismerkednek meg a valasztasra és a kommunikaciora 6sztonzé PECS-mddszerrel (Picture
Exchange Communication System) (példaul valasztaniuk kell az ugrastipusokat megjelenitd képek kdzott,
és a kivalasztottat odaadjak a tanaruknak). Emellett az alapvet6en testnevelésre szant id6t a koncentracids
készség és a hallas utani szévegértés, az instrukciok megértésének a fejlesztésére is hasznositjak.

Nyelv- és beszédfejlesztés

A nyelvi fejlesztés két f6 formaban folyik: egyrészt modulszeriien, a nyelv- és beszédfejlesztd terapeutak
foglalkozasain, masrészt az osztalyok sajat pedagodgusainak iranyitasaval a tanitasi folyamatba integralva
valamennyi tantargyi oran.

Terapias beszédfejlesztés

Otszakemberfoglalkozik kiemelten anyelv- és beszédfejlesztéssel, annak killénbdz6 teriileteire dsszpontositva.
Ezek a szakemberek egyarant alkalmasak a beszéd bioldgiai alapu nehezitettségének korrigalasara (afazia,
dadogas, hadaras), a beszédprodukcio technikai tokéletesitésére (példaul egy-egy hang kiejtése) és arészleges
vagy holisztikus kommunikaciéfejlesztésre. A terapeutak vezette k6zos foglalkozasokon minden alkalommal
ugyanazok a tevékenységek folynak, valtozas csak jelentés fejlédés esetén van, akkor is kevés. Az elsédleges
elemek a kovetkezOk: érzékelésen alapuld torténetek, repetitiv mondokak (szamolds — a résztvevék nevével
jatsz6 — a jobb és a bal oldalt gyakorl6 ritmikus szdvegek) erny8vel, kort formalé anyaggal, illetve rugalmas
labdaval végzett egyszer(, csoportos mozgassal kisérve. A beszédkészség valamely elemében gyengébben
teljesité gyermekek iskolaidében megvaldsul6d kiscsoportos vagy egyéni foglalkozasokon vesznek részt.
A legidésebbeknek a terapeutak klubot szerveznek, ahol a szocidlis érintkezések soran gyakran el6ker(lé,
alapveté kommunikacios helyzetekre készitik fel a diakokat.

Abeszédfejleszt6k nemcsak nyelvi, hanem egyéb ingereket is bevonnak a foglalkozasokba. Az eszkdzdk kdzott
sok bab, jatékfigura, kiilonféle tapintasu és illatu targyak (kenddék, vizfujo spray, miho, valtozatosan formazhato
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anyagok) nagy valasztéka talalhat6é. Emellett természetesen hasznaljak a nyelvi fejlesztés tipikus eszkozeit
is, ugymint sz6 és kép egyazon kartyan, tevékenységekrél készult fotok, hangszerek (dobok, csérgédobok,
sipok, cseng6k). A nyelv- és beszédfejleszték a tobbi munkatarshoz hasonléan egylttmikddnek az egész
pedagoguscsapattal. A kiscsoportos foglalkozasok utan részletesen beszamolnak az osztaly tanaranak:
elmondjak, mire volt képes a gyermek, mire hogyan reagalt, mi okozott szamara problémat. Minderrél az egyik
tanarasszisztens jegyzetet készit, mikdzben a tdbbiek a gyermekekkel foglalkoznak.

Altalanos nyelv- és beszédfejlesztés az osztaly sajat tanaraval

Az augmentativ és alternativ kommunikacié (AAK) értelmezésével kapcsolatban szertedgazé definiciokkal
talalkozhatunk. A magyar szakirodalom elssorban az AAK céljara 6sszpontositva definialja a fogalmat:
»a sulyosan karosodott kommunikacios funkcié atmeneti vagy tartés potlasara szolgaldé kommunikacioés
rendszerek csoportja” (Kalman 2006: 11). Az AAK tehat ,nem helyettesiti és nem pétolja [...] a sulyosan
karosodott beszédet”, hanem ,kiegésziti a meglévé kommunikacios modokat”, épit ezekre, igy szélesitve
a kifejezés lehetéségeit (Kalman 2006: 11). ,Hasznalatuk célja participacios lehetéséget nyujtani a tarsas
interakciéban és tevékenységekben (Beukelman—Mirenda 2005), beleértve a tdgan értelmezett tanulasi
folyamatokat, kilonb6zé oktatasi helyzeteket és kornyezeteket, ezzel is el6segitve a tarsadalmi inklaziét”
(Havasi 2013: 251). Az AAK célcsoportjanak elsésorban a motorikus zavarokkal, fejlédési beszédzavarokkal,
ertelmiakadalyozottsaggal, autizmussal vagy Rett-szindromaval él6 emberek tekinthettk, de abeszédképesség
szerzett karosodasa (példaul elérehaladott betegség, baleseti karosodas, agyveérzés, atmenetileg korlatozott
beszédképesség) esetében is alkalmazzak (Erdélyi 2008). A célcsoportot az AAK funkcidja szerint harom
nagy tipusba sorolhatjuk: 1. akiknek az AAK kifejezési eszkdzt jelent; 2. akiknek az AAK a beszédkészség
elsajatitasaban nyujt segitséget; 3. akiknek az esetében az AAK poétnyelvként funkcional (Erdélyi 2008).

A KTSA az augmentativ és alternativ kommunikaciét olyan rendszerként értelmezi, amely magaban foglalja
az arcjatékot, a gesztusokat, a testnyelvet, a verbalis nyelvet, a Makaton jeleit, a nyomtatott szimbdélumok
hasznalatat, a PECS-rendszert, tovabba a referenciafényképeket, -képeket, -targyakat, valamint a Pro
Loco2go alkalmazassal felszerelt Ipadeket (Kilton Thorpe Specialist Academy 2011). Mivel az iskolaban
a kommunikaciéra holisztikus rendszerként tekintenek, az elsédleges cél nem a verbalis nyelv, hanem a
kommunikacié egészének a fejlesztése. Ezért tobbféle alternativat biztositanak azoknak a gyermekeknek, akik
a hangzé nyelvet nem képesek vagy nem akarjak elsajatitani, illetve hasznalni. Altalaban tébb lehetdséget is
kiprébalnak egyazon gyermeknél, és a tapasztalatok alapjan a terapeuta dont arrél, melyik eszkzt hasznaljak
hosszabb tavon.

Az egyik f6, nem hangzé nyelv az iskolaszerte megtalalhatdo PECS-kartyak jelrendszere. A kartyakon egy sz6
jelentését abrazolo, szines, sematikus kép és a sz4 irott formaja lathaté. A jelképek allanddak, de a felhasznalasi
lehetésegek kdzll minden osztaly a sajat igényeire szabva valasztja ki, hogyan és mire alkalmazza 6ket. Tébb
osztalyteremben idévonalra helyezett tapadds képekkel illusztraljak a napirendet. Amint egy tevékenységet
elvégeztek, a kép lekerll a vonalrdl, ezzel vizualisan is érzékeltetve az idé mulasat és a munka folyamatat.
Iskolaszerte minden teremben és a folyosdkon is megtalalhatok a PECS-tablak az adott kdrnyezetre adaptalt
szokinccsel (mindenhol megtalalhatok az olyan altalanos képek, mint példaul a’'mosd®’, a 'faj’, az ’éhes vagyok’
jelentésl kartyak, a konyhaban mindez olyan képekkel egészil ki, mint 'kotény’, ’keszty(i’, az ebédlében viz',
’kanal’, 'tanyér’). Egyes osztalyokban a kartyakat felhasznalva mondatot allitanak 6ssze a gyermekek a nap
egy-egy tevékenységéhez kapcsolva. A mondat altalaban a ’'szeretnék’ jelentés( kartyabdl és a valasztasi
lehetéségek (kilonbozo ételek vagy jatékok) kartyaibdl all. A lényeg az, hogy csak mondatalkotast kovetéen
(vagy — alkalmazkodva az egyéni képességekhez — a mondatalkotasra tett kisérletet kdvetden) teljestilhetnek
a kivansagok. A kiindulasi pont a gyermekekben mar meglévd motivacio. Erre épll a pozitiv éimények és
a szervezett kommunikacio dsszekapcsolasaval a kommunikacios motivacio. Azoknak a gyermekeknek,
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akikben megvan a kommunikacios vagy, de akadalyozottak a beszédképesseg vagy a kézjel elsajatitasaban,
sajat tablagépuk van, ahol képekkel jelzett mappakba rendezve tarolnak szintén képekkel jelzett szavakat,
amelyeket a gép érintésre kihangosit.

Az egyik legfébb AAK-eszkdz az iskolaban a funkcionalis szdkinccsel dolgozd Makaton nyelvi program
(Sievert 2013), amely a kommunikacids nehézséggel kiizd6k és a vellk interakcidba l1ép6k szamara készlilt.
A jelelt angol nyelv és a hivatalos brit jelnyelv kdzé helyezhet6 el, de az utdbbitdl eltéréen nincsenek
nyelvjarasai, egy jelentéshez egyetlen jel tarsul, és kevesebb szdéval dolgozik, kerllve a jelentésarnyalatok
kifejezését. Rugalmas, személyre szabhato rendszer. Mivel célja nem a hangzé nyelv helyettesitése, hanem
annak tamogatasa, igy minden esetben a beszéddel parhuzamosan hasznalhaté és hasznalandd, mintegy
hangsulyozva a mondottak tartalmat. A hangsulyozé-tamogatd funkcionak megfeleléen a hangzé beszéd
szavainak sorrendjét koveti, csak kulcsszavakat hasznal, és az alapszokincstar szintjen még nem épit be
nyelvtant. A nem beszéld, illetve nehezitett hallasu gyermekek szamara egyértelml haszna van ennek a
jelhasznalatnak, a tdbbieknek pedig percepcids segitséget jelent. A Makaton hasznalata gyakori repetitiv
mondokak, dalok, meseék, illetve olyan hétkéznapi interakciok soran, mint a mosddéhasznalat, a széatadas
vagy a tevékenységvaltas.

A Kkisiskolas koru diakokndl a percepciot a kulcsszomddszer hasznalataval segitik, azaz kerilik a teljes
mondatokat, illetve els6sorban a kozponti jelentéssel bird kulcsszavak hasznalatara torekednek. Fontos,
hogy az adott tevékenységnél lehetdleg minden alkalommal ugyanolyan formaban ugyanazt a kifejezést
hasznaljak, legalabb addig, ameddig a gyermek biztosan elsajatitja a kifejezést és a hozza tartozé cselekvést
vagy cselekvéssorozatot is. A percepciora, a produkciéra és a szocialis készségekre egyarant jotékony
hatassal vannak a mondokak, a kiszamolok, illetve azok a nap mint nap ismétlédé ritualék, amelyek a nyelvi
fejlédéstikben nagyobb elmaradast mutatd osztalyokban akar tizenéves korig megmaradnak. Minthogy az
autisztikus gyermekek szamara elengedhetetlen az alland6 napi rutin, a tdbbieket pedig nagyban segiti,
minden munkanap ugyanazon séma szerint épul fel.

A kiskamasz koru diakok beszélgetéssel nyitjak a hetet. Ennek soran beszamolhatnak a hétvégéjikrdl vagy
az 6ket aktualisan érint® kérdésekrdél. Az alapvetéen szdbeli tevékenységet prezentacidszerliien fényképekkel,
targyakkal is kiegészithetik. A foglalkozas soran az osztaly minden tagja gyakorolja a tarsalgast: a gyermekek
meghallgatjak egymast, relevans kérdéseket tesznek fel egymasnak. Fejlédik a tirelmulk, a koncentracios
készséglk, megtanulnak kérdezni, gyakoroljak a sz6 atvételének elfogadott mddszereit. Emellett fontos, hogy
a gyermekek a hét elsé félorajaban megoszthatjak azokat a gondolatokat, amelyek a késébbiekben elvonnak
a figyelmiket az iskolai tevékenységekrdl. A beszélgetés utdn a didkok onalléan régzitik a flzetikbe az
elmondottakat. igy a feladat eddig felsorolt funkcioi kiegésziiinek az iraskészség és a memodria fejlesztésével
is.

Minden osztalyteremben, illetve a folyosokon és az ebédl6ben kdnyvek talalhatok, amelyeket a gyermekek
orak el6tt és utan a szabadidejik eltdltésére, valamint célzottan a sajat megnyugtatasukra is gyakran olvasnak.
Az olvasas szabadid&vel, jatékkal valé 6sszekapcsolasat részben az is segiti, hogy az osztalytermekben, a
munkat jelképezdé asztaloktol jol elkllonitve, szines, kényelmes székekkel, puffokkal, babzsakokkal felszerelt
olvasésarkokat alakitottak ki, igy a diakok az olvasast a munkabdl valé elvonulassal, pihenéssel, feltdltédéssel
kothetik 6ssze. Az olvasas élményszerliségét tdmogatja az is, hogy a konyvek és a jatékok hasznalatara
vonatkozé szabalyok egyetlen rendszert képeznek, egymasnak megfeleltetheté szérakozasnak tekintve a két
tevékenységet. A gyermekek az osztalyuk kdnyvespolcardl mindennap hazavisznek egy konyvet, amelynek
olvasasarol szabadon dontenek. A kdnyvhoz egy olvasdnaplé is tartozik, amelyben nem az olvasottak tartalmat,
hanem az olvasmanyélményt rogzithetik. A kdnyvek cseréje, az olvasénapld monitorozasa folyamatos. Ez a
gyakorlat egyébként az egész angol oktatasi rendszerre jellemz8: a hagyomanyos és privat iskolakra kotelezd
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nemzeti tanterv tartalmazza az ugynevezett kotelez6 olvasasi id6t, amelyet a gyermek otthon, a szlleivel tolt,
heti néhany 6raban, a szabadon valasztott, iskolabdl hazavitt kényvvel (Eger 2003).

Individualizalt szegregacio

Hosszu ideje folyik a vita a pedagdgiai diskurzusban arrél, hogy a sajatos nevelési igényl gyermekek
szamara az igényeiket teljes mértékben kielégitd specialis intézmények vagy az oktatasi-nevelési igényeiket
kevésbé kielégitd, am a tarsadalmi integraciojukat inkabb szolgalé kézoktatasi intézmények a megfelelébbek.
A bemutatott intézmény egy olyan szegregalt iskola, amelyet sajat hatarain belll — a pedagégusok és az
iskolavezetés részeérél egyarant — rendkivil magas foku individualizacio jellemez mind a tananyagban, mind
avalasztott eszkdz6kben, mddszerekben, szervezési médokban, illetve egyéb pedagdgiai dontéshelyzetekben.
Az idejard gyermekek sajat igényeikkel maguk is aktiv alakitoi az iskola mikddésének.
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