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A fenntartható, tiszta és megfizethető energetikai célok hajtóerői és 
dilemmái 

 

Takácsné Papp Adrienn, adrienn.takacsne.papp@uni-miskolc.hu  

Horváth Ágnes, agnes.horvath@uni-miskolc.hu  

 

 
Absztrakt: A fenntarthatósági célok közül a 7. fenntarthatósági cél tartalmazza az energiatermeléssel és 
felhasználással kapcsolatos célkitűzéseket. Az Európai Unió az egyik legelkötelezettebb támogatja a Párizsi 
Megállapodás céljainak teljesülésének. Az energetikai fordulat a folyamat fontos pillére. Az Unió tagországai 2015 
és 2024 között eltérő pályát írtak le az energiatermelés, -felhasználás és az energiához való méltányos és 
megfizethető hozzáférés tekintetében. A szakpolitikai döntéshozóknak a jövőben kiemelt figyelmet kell 
szentelniük a három területen problémákkal küzdő tagországoknak, a polgárok jövedelmi helyzetének, lakhatási 
körülményeik javításában, az energiaárak csökkentésében, a megújuló energiák elterjedésében, valamint az 
energiahatékonyság fokozásában. Ezt a folyamatot segítik a beruházási költségek csökkenése, az új és 
hatékonyabb technológiák elterjedése, a támogatási rendszer célzottabbá tétele, valamint a digitalizáció és a 
mesterséges intelligencia és a blokklánc technológia kínálta lehetőségek kihasználása.  
 

Abstract: Among the sustainability goals, SDG 7 contains objectives related to energy production and 

consumption. The European Union is one of the most committed supporters of the Paris Agreement goals. The 

energy transition is an important pillar of this process. Between 2015 and 2024, EU member states followed 

different paths in energy production, consumption, and affordable and equitable access. In the future, policymakers 

will need to pay particular attention to Member States facing challenges in three areas: improving citizens' income 

and housing conditions, reducing energy prices, promoting the use of renewable energy, and increasing energy 

efficiency. Lower investment costs will aid this process, the spread of new and more efficient technologies, more 

targeted support systems, and the exploitation of opportunities offered by digitalisation, artificial intelligence, and 

blockchain technology. 

 

Kulcsszavak: fenntarthatóság, SDG 7, Európai Unió, energiafelhasználás, megújuló energia, energiaszegénység  

Key words: sustainability, SDG 7, European Union, energy consumption, renewable energy, energy poverty 

 

JEL kód: P18 

 

 

Bevezetés 

 

Az első ipari forradalom óta eltelt közel három évszázad alatt a nagy ipari vállalatok elterjedése, 
a gazdaság fejlődése, az életszínvonal emelkedése óhatatlanul a természeti erőforrások mind 
nagyobb fokú kihasználását és a környezet terhelését hozta magával. Az Éghajlatváltozási 
Kormányközi Testület (IPCC) első értékelő jelentése szerint a fosszilis energiahordozók 
égetéséből származó légköri üvegházhatású gázok (ÜHG10) koncentrációja 1990-ben már 25 
százalékkal meghaladta az 1750-es szintet, amely hosszú távon bolygónk klímájának, 
ökoszisztémájának fenntarthatóságát veszélyezteti. A 2015-ben megkötött Párizsi 
Klímaegyezmény az első olyan nemzetközi összefogás, amely hatékonyan lép fel a globális 
felmelegedés és annak következményei ellen. Az egyezmény kimondja, hogy az 
átlaghőmérséklet emelkedését az iparosodás előtti szinthez képest 2 °C alatt kell tartani, de a 
legkívánatosabb a 1,5°C lenne. A tervek megvalósulását az ötévente felülvizsgált nemzeti 
tervek segítik (Climate Analytics 2017, IRENA 2017, EU/2016/1841, Melica et al. 2018). Az 

aláírás óta eltelt tíz év törekvései ellenére az IPCC hatodik értékelő jelentése már a 1,5 °C-os 

átlaghőmérséklet-növekedés fenyegető közelségére hívta fel a közvélemény figyelmét, és 

 
10 Üvegházhatású gázok úgy, mint a szén-dioxid (CO2), metán (CH4), a dinitrogén-oxid (N2O), fluorozott 

szénhidrogén (HFC), perfluor-karbon (PFC), kén-hexafluorid (SF6), nitrogén-trifluorid (NF3), mértékegysége a 
tonna szén-dioxid egyenérték (tCO2eq). 
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nyomatékosan állást foglalt a megújuló energiák alkalmazásának kiszélesítése, az 
energiahatékonyság és a kibocsátáscsökkentés fontossága és fokozása mellett (IPCC 2023).  

A párizsi klímacélok mellett az Európai Unió is elköteleződött. A 2030-as határidő közeleg, így 
a jelen publikáció megkísérli keretbe foglalni az Európai Unió tagállamai által 2015 és 2024 
között az energetikai kérdések terén elért eredményeket. A vizsgálat szakirodalomelemzéssel 
és leíró statisztikai eszközök mentén valósult meg. 
 

1. Az energetikai kérdések helye a fenntarthatósági célok között 
 

Az Egyesült Nemzetek Szövetsége (ENSZ) által 2000-ben megfogalmazott millenniumi 

célkitűzések még nem terjedtek ki önálló energetikai kérdésekre (IRENA 2017). A Párizsi 
Megállapodás (2015) ezzel ellentétben már egyre szigorúbb fellépésre készteti napjaink 
szakpolitikai és gazdasági irányát meghatározó az államok vezetőit, üzleti szereplőit. A 

megállapodás jelentőségét az adja, hogy a vizsgált témában ez tekinthető az első egyetemes, 
jogilag kötelező erejű globális megállapodásnak (EU 2016 L 282/2.). 2016-ban az ENSZ 

fenntarthatósági céljai egy újabb, a „Megfizethető, megbízható, fenntartható és modern 

energiához való hozzáférés biztosítása mindenki számára” nevet viselő 7. fenntarthatósági 
céllal (SDG 7) egészültek ki, amelynek középpontjában az ember és a természet védelme áll. 
A cél teljesülésében a gazdasági szektor vezető szerepvállalása nélkülözhetetlen (IRENA 2017; 
Csedő, Zavarkó és Magyari, 2023). Az 1. táblázat a 7. fenntarthatósági célt és annak kiemelt 
indikátorait foglalja össze. 
 

1. táblázat: A 7. fenntarthatósági cél (SDG 7) alcéljai és kiemelt indikátorai 2030-ig 

2030-as célok Indikátor 

(7.1.) A megfizethető, megbízható és modern 
energiaszolgáltatásokhoz való egyetemes 
hozzáférés 

® Az elektromos áramhoz hozzáférő lakosság 
aránya 

® A tiszta tüzelőanyagokra és technológiákra 
támaszkodó népesség aránya 

(7.2.) A megújuló energia arányának jelentős 
növelése a globális energiamixben 

® A megújuló energia részesedése a teljes végső 
energiafelhasználásból 

(7.3.) Az energiahatékonyság-javulás globális 
ütemének megkétszereződése 

® A primer energiafelhasználás és a GDP 
alapján mért energiaintenzitás 

(7.a) A nemzetközi együttműködés fokozása a 
tiszta energia kutatásához és technológiájához 
való hozzáférés megkönnyítése érdekében 

® A fejlődő országokba irányuló nemzetközi 
pénzügyi áramlások a tiszta energia 
kutatásának és fejlesztésének, valamint a 
megújuló energia termelésének támogatása 
érdekében, beleértve a hibrid rendszereket is. 

(7.b) Az infrastruktúra bővítése és a technológia 
fejlesztése annak érdekében, hogy a fejlődő 
országok, különösen a legkevésbé fejlett 
országok, a kis szigeteken fekvő fejlődő országok 
és a szárazföldi fejlődő országok számára modern 
és fenntartható energiaszolgáltatásokat lehessen 
biztosítani, az egyes országok támogatási 
programjaival összhangban. 

® A fejlődő és fejlett országokba telepített 
megújulóenergia-termelő kapacitás (wattban, 
egy főre jutó). 

Forrás: Saját szerkesztés és fordítás https://sdgs.un.org/goals/goal7#targets_and_indicators 

alapján 
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A hetedik fenntarthatósági cél (SDG 7) várhatóan azt a hiányzó elemet testesíti meg, amely a 
környezeti fenntarthatóság, az emberi fejlődés és a fenntartható növekedés szellemében képes 
maximalizálni a többi cél közötti szinergikus hasznokat (IRENA 2017). Ennek szellemében a 
következő felsorolás a Nemzetközi Megújulóenergia Ügynökség (International Renewable 
Energy Agency – IRENA) 2017-es munkája alapján mutatja be az SDG 7 és a további 16 cél 
kapcsolódásait és szinergiáit zárójelben feltüntetve a fenntarthatósági célok sorszámát (IRENA, 

2017, p. 96.): 

- A decentralizált energiatermelés a fenntarthatósági célok megvalósításának olyan 
zászlóshajójává vált, amelynek hatására jelentősen csökkenthetővé válik a szegénység. A 
perifériára szorult embereknek lehetőségük nyílik a tiszta energiához, valamint a különböző 
energia megtakarítási módokhoz való hozzáféréshez, így nemzetgazdasági szinten 
csökkenhetnek a társadalmi és gazdasági egyenlőtlenségek. (SDG 1) 

- A megújuló energiát hasznosító öntözési módok javítják a terméshozamokat, az 
élelmiszerek hűtésére kifejlesztett technológiák pedig csökkentik az élelmiszerek 
pazarlását. (SDG 2) 

- A háztartások által alkalmazható új energetikai megoldások (pl. energiatakarékos 
főzőlapok, lakások szigetelése, hűtése, fűtése) nem csak a rezsiszámlákra gyakorol kedvező 
hatást, de a beltéri és a kültéri levegő szennyezettségére is, ezáltal csökkentve a légzőszervi 
megbetegedések számát. A decentralizált megoldásoknak köszönhetően a távoli vagy 
vidéki területeken is megvalósulhat az egészségügyi ellátás. Az energiatermelésben és a 
közlekedésben jelentkező nagyobb megújuló részarány pedig a kültéri légszennyezés 
csökkentésében játszik nagy szerepet. (SDG 3) 

- A megújuló energiának köszönhetően a fejlődő országokban nagyobb lehetőség nyílik és 
több idő fordítható a modern (infokommunikációra épülő) oktatásban való részvételre és az 
éjszakai tanulásra. A kültéri megújuló energiával támogatott világítás növeli a 
közbiztonságot, ezzel is segítve a nőknek és a lányoknak a minőségi oktatáshoz és 
biztonsághoz való hozzáférését. (SDG4; SDG5)  

- Az új megújuló technológiák közül a szél és a napenergia hasznosítása a legelterjedtebb 
formák. Számos előnyös tulajdonságaik mellett kiemelendő, hogy működésükhöz akár 
kétszázszor kevesebb víz szükséges, mint a klasszikus- és hőerőműveknek. A megújuló 
erőforrásokon alapuló sótalanító technológiák tiszta ivóvízhez tudják juttatni az embereket. 
Ezzel nem csak a szárazföld ökoszisztémáját lehet megvédeni, de a tengerek óceánok 
élővilágát is, hiszen csökken a fosszilis üzemanyagok tengerekbe, óceánokba történő 

kiömlésének lehetősége. (SDG6; SDG14) 
- A lokális piacok megnyitásával új vállalkozások, iparágak és innovatív üzleti megoldások 

jöhetnek létre, megteremtve ezzel a tisztességes munkához való hozzáférés alapjait és a 
gazdasági növekedés lehetőségét. A megújuló iparág 2015-ben világviszonylatban 9,4 

millió embernek biztosította a megélhetését. A hálózattól független közösségek 
energiatermelő szolgáltatásai számára is lehetőséget nyújt a fejlődésre. Helyileg tekintélyes 
pénzmegtakarításokat lehetne realizálni, így a felszabaduló összegeket más produktív 
beruházásokra lehetne fordítani. Várakozások szerint amennyiben 2030-ra a megújuló 
erőforrások részaránya az energiamixben megkétszereződne, ez a világ GDP-jéhez közel 
1,3 trillió dollárral járulna hozzá, és hozzávetőlegesen 24 millió új munkahelyet teremtene. 

(SDG 8; SDG 9; SDG 10) 

- A tisztább és fenntarthatóbb energiakínálat, a városok energiafelhasználásának 
megváltozása, a közlekedés karbonsemlegesítése, az ipar, az innováció és az infrastruktúra 
zöld fejlesztése nagymértékben képes csökkenteni a légszennyezettséget és az 
importfüggőséget. (SDG11; SDG 12) 

- A fenntarthatóbb település és termelési szerkezetek létrejötte hathatósan képes hozzájárulni 
a párizsi klímaegyezményben foglaltak megvalósításához. (SDG 13) 
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- A megújuló energia alkalmazásának köszönhetően megvalósul a környezet, a biodiverzitás, 
és az erdők védelme. Az emberek tiszta energiához való hozzáférése is biztosítottá válik, 
ezáltal csökkenthetők a társadalmi gazdasági egyenlőtlenségek. (SDG 15, SDG 16)  

- A siker kulcsát továbbra is a helyi érdekérvényesítés és a globális partnerségek jelentik. 
(SDG 17) 

 

2. Az Európai Unió szerepvállalása a fenntartható energetikai célok teljesülésében 

 

Az energia és a klímaváltozás kapcsolata az 1970-es években csupán a tudományos 
diskurzusokban kapott helyet, mára azonban az élénk politikai és társadalmi viták 
középpontjában áll. Az 1973-as energiaválságnak köszönhetően már technológiai szempontból 
is egyre élénkülő érdeklődés kezdete övezni a megújuló energiaforrások alkalmazhatóságát 
(Vida és Dunay, 2014). Napjainkra számos szakirodalmi forrás vélekedik úgy, hogy a 100 
százalékban megújuló erőforrásokra támaszkodó gazdaság és társadalom a közeljövőben egy 

technikailag megvalósítható, és egyúttal költséghatékony alternatíva lehet (Hansen et al. 2019; 

Zimm et al. 2019; Alves et al. 2020). Az Európai Unió zöld megállapodásnak (Green Deal), a 
Fit for 55! (Irány az 55%!) és a REpower EU csomagoknak, az energiahatékonysági 
irányelvnek, a kvótakereskedelmi rendszernek, valamint a felülvizsgált megújuló irányelvnek 

(RED III) köszönhetően az igazságos, méltányos energiaátment, a megújuló energiák 
térnyerése, a teljes dekarbonizáció és az energiafüggetlenség szakpolitikai szintű prioritást és 
teljes támogatottságot is élvez. A felülvizsgált megújuló irányelvben megfogalmazott céloknak 
köszönhetően 2030-ra az Európai Unióban a megújuló energia részaránya a bruttó végső 
energiaforrásokon belül legalább 42,5% lesz. Az Európai Unió tagállamait az “Irány az 55%! 
(Fit for 55%) intézkedéscsomag jogilag kötelezi, hogy 2030-ig legalább 55%-kal csökkentsék 
az EU nettó üvegházhatásúgáz-kibocsátását az 1990-es szinthez képest, 2050-re pedig érjék el 
a klímasemlegességet, amelynek kulcselemei a megújuló energiaforrások és az 
energiahatékonysági intézkedések lesznek (COM/2019/640, COM/2021/550, COM/2022/230, 

EU 2023/1791, EU 2023/2413, COM/2023/62, Európai Tanács 2023). 

 

A fenntarthatósági célok melletti eredményes fellépés egyszerre igényli a kollektív és az egyéni 
cselevést. Azonban az egyének és a csoportok viselkedése az eltérő érdekek és motivációk miatt 
széles skálán mozog. A közgazdasági elméletek ezt az egyéni és a csoportos érdekekkel, és az 
általuk elérhető előnyökkel magyarázzák. Az eredményesség szempontjából a kulcsszereplők 
hatásköre, döntési jogköre és cselekvőképessége is eltérő. A fenntarthatósági törekvésekben 
vállalt egyéni és közösségi erőfeszítések valójában közösségi haszonná adódnak össze. A 

fenntartható energiagazdálkodás szempontjából a kollektív cselekvéssel megszerezhető jószág 
maga a klímaváltozás megfékezése/mérséklése, a légkörbe jutó szén-dioxid és üvegházhatású 
gázok mennyiségének csökkenése, tehát egy egészséges légkör, míg az egyéni cselekvéssel 
megszerezhető jószág maga az energiahatékonysággal, az energiamegtakarítással járó 
beruházások, tehát különböző vagyonelemek létrejötte, így a személyes jóllét növelése. Tehát 
a klímaváltozás és így az energiaátmenet hasznai globális szinten is érzékelhetővé válnak. Az 
ilyen javakat a szakirodalom globális közjavaknak nevezi. „A globális közjavak olyan javak, 

amelyek minden ország, ember és nemzedék javát szolgálják” (Parenteau 2023, 218). Karlsson-

Vinkhuyzen, Jollands és Staudt (2012) a természeti tőke kimerülésének csökkenését, illetve a 
fenntartható energiarendszert, míg Parenteau (2023) a légkört hozza példának a globális 
közjavakra. Közös tulajdonságuk, hogy a használatukból adódó hasznokból nehezen vagy 
egyáltalán nem zárható ki senki, illetve az egyén részesedése nem befolyásolja a közösség többi 
tagjának a részesedését (Karlsson-Vinkhuyzen, Jollands és Staudt 2012). A globális közjavak 
kérdése az egyik legnehezebben kezelhető piaci kudarc, externália, mivel sem a piaci szereplők, 
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sem pedig a kormányzatok nincsenek kellőképpen motiválva arra, hogy feltárják a kezeléséhez 
szükséges eszközöket, és azokat hatékonyan alkalmazzák (Samuelson és Nordhaus 2016).

A mindenkori szakpolitikai irányok szempontjából az egyik legfontosabb kérdés tehát az, hogy 

miként ösztönözhetők a személyek, a helyi közösségek és a nemzetállamok a klímaváltozás
elleni küzdelemben az energetikai kérdésekben. Mindebből az következik, hogy fel kell tárni 
azokat a tényezőket, amelyek általánosságban jellemzik ezt a folyamatot, illetve azt, hogy 

milyen körülmények hátráltathatják annak lokális és globális megvalósulását. A következő 
lépés annak vizsgálata, hogy ebben a folyamatban miként kapcsolódnak és kooperálnak 
egymással a nemzetközi és helyi szintek. 

3. Az Európai Unió teljesítménye 2015 és 2024 között

Az Európai Unió az elmúlt tíz évben jelentős erőfeszítést tett a Párizsi Klímaegyezményben 
lefektetett célok teljesülése érdekében. Az IPCC a hatodik értékelő jelentésében is megerősíti 
az elköteleződés fontosságát, és hangsúlyozza az energetikai rendszer dekarbonizációját, az 
okoshálózatok és digitális megoldások mind szélesebbkörű elterjedését (IPCC 2023).

Az Európai Unió évenként megjelenő beszámolója (Sustainable development in the European 

Union Monitoring report on progress towards the SDGs in an EU context) nyomon követi a 
fenntarthatósági célok alakulását. A 7. fenntarthatósági cél teljesülését három témakör 
(energiafelhasználás, energia kínálat, hozzáférhető energia) mentén, az azokat relevánsan leíró 
mutatókon keresztül vizsgálja.

1. ábra: Az Európai Unió által közölt fenntartható energiagazdálkodásra vonatkozó 
mutatók

Forrás: Saját szerkesztés Eurostat 2025a. alapján

A publikáció terjedelmi korlátai miatt a 3.1-3.3. alfejezetek az energiafelhasználáshoz, -

kínálathoz és a hozzáférhető energia kérdéseihez kapcsolódó egy-egy kulcsindikátorra tér ki a 
2015 és 2024 közötti időszakra vonatkozóan. 
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3.1. A végső energiafelhasználás alakulása az Európai Unióban 2015 és 2024 között

A végső energiafelhasználás az ipar, a közlekedés, a háztartások, valamint a szolgáltatószektor 
és a mezőgazdaság végfelhasználói teljesítményét számszerűsíti millió tonna 
olajegyenértékben (Mtoe) (Eurostat 2025a.). A 2. ábra ennek százalékos változását mutatja be 
a 2015 és 2024 közötti időszakra vonatkozóan 2015. évi bázison.

2. ábra: Végső energiafelhasználás alakulása az Európai Unióban (EU 27) 2015 és 2024 
között

Forrás: Forrás: Saját szerkesztés Eurostat [sdg_07_11] alapján

A vizsgált időszak alatt a 27 tagállam 59 százalékának sikerült a végső energiafelhasználását 
csökkentenie. Az uniós átlag 95,71 százalék, amely a Párizsi Klímaegyezmény céljainak 
teljesülése szempontjából pozitív, bár szerény képet fest le. Az Eurostat (2025a.) adatai szerint 

a felhasználás jelentősebb hányadáért a közlekedés, a háztartások és az ipari tevékenység 
felelősek, a 2023-as adatokat összesítve közel 81 százalékot jelentett az összfelhasználáson 
belül. 2024-ben az uniós érték 900,1 Mtoe volt, amely még messze elmarad a 20230-ra várt 
céltól, a 763Mtoe-től – 2015-ben 940,4 Mtoe volt (Eurostat 2025a., eurostat [sdg_07_11]).

2015 és 2024 között a tagországok közül a legjobban teljesítő Hollandia, míg a sereghajtó 
Litvánia volt. Magyarország 99,41 százalékkal eredményesnek mondható, ugyanakkor a 100 
%-hoz képesti 0,59 százalékpontos javulás nem tekinthető számottevőnek. A hazai
energiapolitikának további figyelmet érdemes szentelnie a témának. 2015-ben az ország végső 
energiafelhasználása 17 millió tonna olajegyenérték volt, 2024-ben pedig 16,9 Mtoe. A vizsgált 
időszakban a csúcs év 2021 volt, amikor az energiafelhasználás 18,9 Mt olajegyenértéken 
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tetőzött. Magyarország 2015-ben 13., 2024-ben a 12. energiafogyasztója volt az Európai 
Uniónak.

Bár az értékelésre szűk keretek állnak rendelkezésre, fontos kiemelni a World Economic Forum 
(2025) kiadványának azt a megállapítását, miszerint a 2019-2020-as évek sokkjai kimozdították 
az energiaátmenet alakulását a kedvező pályáról (WEF 2025).

3.2. A megújuló energia bruttó végső energiafelhasználáson belüli aránya

Az alfejezet középpontjában a megújuló energiaforrások bruttó végső energiafelhasználáson 
belüli arányának alakulása áll. A bruttó végső energiafelhasználás az ipar, a közlekedés, a 
háztartások, a szolgáltatások (beleértve a közszolgáltatásokat), a mezőgazdaság, az 
erdőgazdálkodás és a halászat energiafelhasználását, a hálózati veszteségeket és az erőmű saját 
energiafelhasználását is tartalmazza (Eurostat, 2025a.), így az bővebb adatkört ölel fel a 2. 
ábrában szereplő végső energiafelhasználáshoz képest. Ebből következik, hogy a ráta értékét 
erősen befolyásolja a nevező mértéke és annak energiamixe.

Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2023/2413 (RED III.) irányelve értelmében az Uniónak 
összességében a megújuló energia bruttó végső energiafelhasználáson belüli részarányát 2030-

ig 42,5 %-ra kell növelni, azonban az ideális célt 45%-ban határozták meg. A 3. ábra a megújuló 
energia bruttó végső energiafelhasználáson belüli arányának változását mutatja be a 27 tagállam 
adatain keresztül 2015 és 2024 közötti időszakban.

3. ábra: A megújuló energia bruttó végső energiafelhasználáson belüli arányának 
változása (EU 27) 2015 és 2024 között

Forrás: Saját szerkesztés Eurostat [sdg_07_40] alapján
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2015 és 2024 között Dánia tudta leginkább növelni a megújuló energia arányát. Horvátország 
az egyedüli tagország, amelyben az arány csökkent. Az uniós átlag 7,41 százalékponttal nőtt 
bázisévről tárgyévre, 2024-ben a mutató értéke 25,23 százalék volt, amely még messze elmarad 
az elvárt céltól. Magyarország e tekintetben sereghajtó, ugyanakkor a megújuló energia aránya 
hazánkban 2015-2018-as csökkenést követően évről évre emelkedik. A 2030-as célt mindössze 
Svédország (62,85%), Finnország (52,12%), Dánia (46,46%), Lettország (45,54%) és Ausztria 
(42,95%) érte el, felfelé húzva az uniós átlagot. Dánia, Hollandia, Finnország, Málta, Ciprus, 
Svédország a vizsgált időszak alatt több, mint 10 százalékpontos javulást mutatott, közülük 
pedig három tagállam az uniós célokat elérő mértékű megújuló arányt tudhat magáénak. Fontos 
azonban azt kihangsúlyozni, hogy a 42,5%-os arány nem tagállami szinten elérendő, hanem 
összuniós célérték.

A megújuló energiafelhasználás elterjedésének az elmúlt években kedvező feltételeket 
teremtett „a beruházási költségek csökkenése, a méretgazdaságosság, a verseny fokozódása, az 

új és hatékonyabb technológiák elterjedése, az infrastrukturális fejlesztések, valamint a 

támogatási rendszerek kiszélesedése” (Eurostat 2025a., 138.).

3.3. Energiaszegénység

A Szociális jogok európai pillére a víz-, az energia-, a közlekedés-, a pénzügyi-, a digitális- és 
kommunikációs szolgáltatásokat, valamint a szennyvízkezelést alapvető szolgáltatásoknak 
tekinti, amelyeknek könnyen hozzáférhetőnek és megfizethetőnek kell lennie minden uniós 
polgár számára (Európai Bizottság 2023). Az uniós háztartások 2023-as energiafelhasználása a 
fűtés (62,5%), a hűtés (0,6%), a főzés (6,5%), a világítás és a háztartási készülékek működtetése 

(14,5%), a vízmelegítés (15,1%) és egyéb célok (0,8%) között oszlott meg (Eurostat 2025d.).

Fellegi és Fülöp (2012, 1.) definíciója szerint „egy háztartás akkor tekinthető 

energiaszegénynek, ha az nem képes megfelelő szintre fűteni lakását, illetve bevételeinek egy 

meghatározott százalékánál többet költ energiaszámláira”. Az Energy Poverty Observatory a 

fenti definíciót tovább árnyalja azzal, hogy az energiaszegénység kategóriájába beleérti a
”hűtéshez, világításhoz és a készülékek működtetéséhez szükséges energiát” is, tehát mindazt 
az energiát, amely a „tisztességes életszínvonal és a polgárok egészségének biztosításához 

elengedhetetlen” (EPOV).
Az Eurostat az energiaszegénység mérésére „a népesség aránya, akik jövedelmi helyzetük miatt 

nem tudják megfelelően fűteni az otthonukat” mutatót alkalmazza. Ennek alakulását mutatja be 
a 4. ábra 2015 és 2024 között az Unió 27 tagállamokra vonatkozóan.

4. ábra: A népesség aránya, akik jövedelmi helyzetük miatt nem tudják 
megfelelően fűteni az otthonukat (EU 27) 2015 és 2024 között

Forrás: Saját szerkesztés Eurostat [sdg_07_60] alapján
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A 4. ábra jól mutatja, hogy az energiaszegénység területén a legnagyobb csökkenést azok az 
országok érték el, amelyek eleve magasabb rátával rendelkeztek a kiindulási évben, így például 
Bulgária (39,2%), Litvánia (31,1%), Ciprus (28,3%). Míg a legkedvezőbb helyzetben lévő 
Luxemburg (0,9%), Svédország (1,2%), Finnország (1,7%) 2024-re egy viszonylag 

mérsékeltebb növekedéssel számolhattak. A nagyobb csökkentést végrehajtó tagállamok 
esetében az orosz-ukrán háború negatív, visszapattanó hatása kevésbé érződik a korábban 
alacsonyabb értékkel rendelkező tagállamokhoz képest. A negatív sokk időbeli közelsége a 
2024-es évhez nem teszi lehetővé az arányok normalizálódását. Az Eurostat 2025-ös 
beszámolója szerint 2023-ban a szegénységi küszöb alatt élő lakosság körében 22,2% volt 

azoknak az aránya, amelyeket az energiaszegénység sújt, a szegénységi küszöb felett élők 
esetén ez jóval szerényebb, mindössze 8,3% volt (Eurostat, 2025a.). Az energiaköltségek 
lakhatási költségeken belüli aránya 2022-ben Magyarországon 3,3% volt, míg 2023-ban már 
csak 2,9% volt, amely az Unióban a harmadik legalacsonyabb értéket jelentette. Ugyanez a 
mutató 2022-ben Lengyelországban, 2023-ban Észtországban volt a legmagasabb (7,9%) (KSH 

2025; 2026). 

 

A lakhatási költségek, úgymint a víz-, gáz-, áramdíjak stb. 2024-ben Írországban, Dániában, 
Luxemburgban volt a legmagasabb, míg Bulgáriában, Horvátországban és Lengyelországban 
mérsékeltebb értékeket regisztráltak (Eurostat, 2025c.). A helyzetet tovább árnyalja a lakhatási 
költségek túlterheltségi rátájának vizsgálata, amely a lakhatás megfizethetőségét méri tehát a 
lakosság azon részének százalékos arányát, akiknek a háztartásában a teljes lakhatási költségek 
(lakhatási támogatások nélkül) a rendelkezésre álló jövedelem (lakhatási támogatások nélkül) 
több mint 40%-át teszik ki. (Eurostat 2025b.) A lakhatási költségekkel túlterhelt háztartásokban 
élő emberek aránya 2024-ben Spanyolországban (7,8%), Magyarországon (9%), Bulgáriában 
(8%) uniós szinten közepesnek tekinthető. A legmagasabb értéket Görögországban (28,9%) 

mérték, a legalacsonyabbat pedig Szlovéniában (3,8%), Horvátországban (3,7%) és Cipruson 
(2,4%). Az uniós átlag 8,2 százalék volt. (Eurostat, 2025b.).  

 

4. Következtetések 

 

Az Európai Unió az elmúlt tíz évben az egyik legelkötelezettebben támogatta a Párizsi 
Klímaegyezményben foglaltak teljesülését. A koronavírus járvány és a napjainkban zajló 
geopolitikai folyamatok, háttérbe szorítják a fenntarthatósági célok irányába megtett 
erőfeszítéseket, így a zöld és igazságos energiaátmenetet. Magas (2020) a párizsi 
klímaegyezmény összeomlásáról ír, és kiemeli, hogy a klímavédelem és ennek érdekében a 
szén-dioxid kibocsátás mértékének csökkentése sürgetőbb feladat, mint valaha. Álláspontja 

szerint a tartós koordináció hiánya és a megállapodások be nem tartása hátráltatják a valós 
eredményeket (Magas 2020). Azt sem szabad figyelmen kívül hagyni, hogy a mesterséges 
intelligencia működését támogató adatközpontok energiaellátása a jövőben jelentős kihívást 
jelentenek az energiarendszerek számára. Az egyre növekvő számú technológiai megoldások 
ellenére a becslések szerint mindez 10 százalékos globális energiaigény-növekedést fog 
eredményezni. A fosszilis energiahordozók kiszorítása a globális energiamixből a megújuló 
energia termelési módok fejlődésének és elterjedésének köszönhetően pozitív irányba mozdult 
el, de a digitalizáció és a mesterségesintelligencia megoldások expanziója miatt továbbra is 
szükség lesz rájuk (WEF 2025, Horváth et al. 2022 és 2023). A 100%-ban megújuló energiára 
támaszkodó energiaellátás igen ambiciózus cél, ugyanakkor a teljesítményingadozásokból 
fakadó ellátási kockázatok csökkentése érdekében még mindig szükséges annak hagyományos 
erőművekkel történő támogatása is (Marques, Fuinhas és Pereira 2018; Kovács 2010). Ebből 
következik, hogy a jövőben a digitális készségek és képességek fejlesztését alapvető 
képességgé kell fejleszteni (Csiszár és Hódiné Hernádi 2024, Csiszár 2024). A blokklánc 
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technológiák térnyerése a zöld energiaátmenetben megkerülhetetlen eszköz lesz (WEF, 2025), 

amelyben a körforgásos gazdaság nyújtotta megoldások is szerepet játszhatnak (Bereck, Hódiné 
Hernádi és Mélypataki, 2024).  
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