BATHORY ORSOLYA!

ITALIAI NOI SZENTEK MISZTIKUS IRASAI A 13. SZAZADBOL

Tanulmanyom témajahoz legfébb sorvezetdiil egy kivalo tematikus antologia szol-
galt, az 2001-ben megjelent Olasz misztikus irondk, amely hétszaz év vallasos iro-
dalmi termésébdl valogat Assisi Szent Klaratol (71253) Maria Valtortaig (11961).
A kotet szerkeszt6i, Giovanni Pozzi és Claudio Leonardi, kivalo érzékkel valasztot-
tak ki az érett kozépkor észak- és kozép-italiai ndi misztikajat jol jellemzo szemel-
vényeket. Az idokort tovabb sziikitve a 13. szdzadra korlatoztam az attekintést, igy
a legkésdbbi szerzd, akivel foglalkozom, Montefalcéi Szent Klara (1268—1308).

Ezen irdsok abban a spiritudlis kontextusban keletkeztek, amelynek létrejotte
egyfeldl a koldulorendek, féleg a ferences, domonkos és agostonos rendek fellépé-
sének, masfeldl a laikus szentség, vagyis a vilagi keretek kozott megvalosulod szent-
ségi ¢letforma megjelenésének kdszonhetd. A misztikus irdsokhoz kothetd nék
altalaban umbriai és toszkan varosok polgari vagy nemesi csaladjaibol szarmazo
laikusok voltak, akik a 12. szdzadban megszaporodd begina-jellegi, illetve bilin-
banattartd kozdsségek (,,blinbandk vagy vezekldk rendje”, az ordo penitentium)
valamelyikéhez tartozva akartak megvaldsitani a szerzetesi életeszményt.* A hagio-
grafikus életrajzaik, vagyis vitaik szerint viszont ezek a ndk a ferencesek, illetve a
domonkosok harmadik rendjéhez tartoztak. Ezek az affilidciok — minthogy a neve-
zett vilagi rendek vagy még nem léteztek, vagy nem voltak annyira jelentések,
amikor ezek a nok éltek — a késébbi legendaszerkesztések nyoman keriilhettek be a
kegyes biografidkba. Egyediil a mar emlitett Montefalcoi Szent Klara volt nem lai-
kus, hanem Agoston-rendi apaca, sét apatnd, ennek ellenére a ferences vildgi rendi
attriblicio nala is felmertilt.*

' A szerz6 a HUN-REN-PPKE Barokk Irodalom és Lelkiség Kutatocsoport tudomanyos fomun-
katarsa.

2 Giovanni Pozzi — Claudio Leonardi (szerk.): Olasz misztikus ironék, Budapest, Europa Konyv-
kiado, 2001. A kotetbdl vett idézetek Sz. Marton Ibolya forditasai, egyediil Folignéi Szent Angélahoz
kothetd szemelvényeket forditotta Falvay David.

3 A 12. szazad végétdl kezd6édben, mas eurdpai orszagokhoz hasonloan, Italiaban is a felviragzo
laikus vallasi élet egyik kdzosségi formaja a blinbanati, vezeklo testvériilet volt. A ,,biinbano testvé-
rekre” a 13. szdzadi papai bulldkban, regulakban, statitumokban stb. mint ,,ordo fratrum de Peniten-
tia”, illetve ,,fratres et sorores de Penitentia” taldlunk utalast. Gilles Gérard Meersseman OP:
Dossier de l’ordre de la pénitence au Xllle siecle, Fribourg, Editions Universitaires, 1961. Alison
More: Fictive Orders and Feminine Religious Identitites, 1200-1600, Oxford, Oxford University
Press, 2018, 35. A biinbanok testvériiletérdl szold tanulmanykotetek: Oktavian Schmucki (szerk.):
L’Ordine della penitenza di San Francesco d’Assisi nel 13. secolo: Atti del 18 Convegno di Studi
Francescani, Assisi, 3—4-5 luglio 1972, Roma, Instituto Storico dei Cappuccini, 1973; Mariano
D’Alatri (ed.): Il movimento francescano della penitenza nella societa medievale: Atti del 3. Con-
vegno di Studi Francescani, Padova, 25., 26., 27 Sett. 1979, Roma, Istituto storico dei Cappuccini,
1980.

* Acta Sanctorum Augusti [...], 3, Antwerpen, Plassche, 1737, 667.
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A kozépkori egyhaz torténetének kutatdsaban a nyolcvanas évek végétol népsze-
rli téma a laikusok altal megélt vallasossag megjelenési formainak, vallasi dnszer-
vezddéseinek vizsgalata.® A laikus szentség szamos aspektusa keriilt mar a kutatdsok
homlokterébe, koztiik a néi vallasossag €s misztika, amely olyan tovabbi témale-
agazasokra adott lehetdséget, mint példaul a test szerepe a spiritudlis fejlodésben,
¢és ahhoz kapcsolodoan a bojt és mas fizikalis igényekre vonatkozo 6nmegtartoztatas
gyakorlata.

A szekularis kozegbol jovo lelkiségi kezdeményezésnek esszencialis Osszetevoi
voltak az — amuigyis kéz a kézben jaré — aszkézis €s a biinbanat, valamint a szocia-
lis feladatok (betegapolas, szegénygondozas stb.) ellatasa. Ezeket természetesen egy
nagyon intenziv, az ,,atlagos hivékénél” fokozottabb kozdsségi és egyéni ahitatgya-
korlat (miselatogatas, templomi €s otthoni imadkozas stb.) kisérte.

Mind az egyhazon beliili, mind az azon kiviili lelkiségi mozgalmak eszmei for-
rasa a vita apostolica, vagyis az apostoli életforma Szentirason alapulo idedlja volt.
Az apostoli életmodellt kétféle modon értelmezték a kora keresztény kortol kezdo-
déen annak megfelelden, ahogyan az kétféle aspektusbél is megjelenik az Ujszovet-
ségben. Bar mindkét vita apostolica-értelmezés szorosan 0sszefliggott egymassal,
a torténelem soran az egyik vagy a masik interpretacio keriilt eltérbe a kiilonb6z6
lelkiségi reformmozgalmak révén, azok sajatos jellegének és céljainak megfelelden.’
Az egyik értelmezés az els6, jeruzsalemi keresztény kozosség életének jszovetsé-
gi (ApCsel 4,32-37) leirasan alapult, és lényegében ez szolgalt modelliil nemecsak
az elsd, egyiptomi szerzetesi (remete)kozosségek, de a Szent Benedektdl kiinduld
monaszticizmus szamara is.®

A kontemplaciot, vagyis az isteni igazsag megragadasanak csondes, tobbnyire
szétlan, racionalis megfontolasok nélkiili allapotat a koldulérendek megjelenéséig
magasabb rendiinek tartottak a cselekvésnél. A zelus animarum, a lelkekkel valo
torédés, azaz a papsag ¢s a szerzetesek (leginkabb a kolduloérendek) vilagi kdrnye-
zet felé fordulasa ekkor kezd majd erénynek szamitani.” Ez visszavezethet6 a vita
apostolica masik aspektusara, amely nem az életmddhoz (vita), hanem a feladathoz
(officium) kapcsolddott, konkrétan azokhoz a kiildetésekhez, amelyeket Krisztus
adott az apostoloknak és tanitvanyoknak (Mt 10,5-15; Lk 10,1-12).'° Ezek kozép-

5 André Vauchez: The Laity in the Middle Ages: Religious Beliefs and Devotional Practices,
Notre Dame, University of Notre Dame Press, 1993, XV-XX; Dedk Viktoria Hedvig: 4 laikusok
szerepe a kozépkori egyhdzban, in Vigilia 68 /2 (2003) 92.

¢ Daniel Bornstein — Roberto Rusconi (szerk.): Women and Religion in Medieval and Renaissan-
ce Italy, Chicago, University of Chicago Press, 1996.; Mary Harvey Doyno, The Lay Saint: Charity
and Charismatic Authority in Medieval Italy, 11501350, Ithaca [New York], Cornell University
Press, 2019.; Rudolph M. Bell, Holy Anorexia, Chicago—London, University of Chicago Press, 1985.;
Caroline Walker Bynum, Holy Feast and Holy Fast: The Religious Significance of Food to Medieval
Women, Berkeley, University of California Press, 1987.

" Louis B. Pascoe, S.J., Church and Reform: Bishops, Theologians, And Canon Lawyers in the
Thought of Pierre D Ailly (1351-1420), Leiden—Boston, Brill, 2005, 98.

8 Marie-Dominique Chenu: Monks, Canons and Laymen in Search of the Apostolic Life, in Ma-
rie-Dominique Chenu: Nature, man, and society in the Twelfth Century: Essays on new theological
perspectives in the Latin West, Chicago—London, The University of Chicago Press, 1968, 206.;
Pascoe: Church and Reform, 98.

® Dedk, A4 laikusok szerepe a kozépkori egyhdzban, 99.

19 Chenu, Monks, Canons and Laymen, 206.
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pontjaban elsésorban az evangélium hirdetése és a keresztény ¢letforma minden-
napos gyakorlasa allt. A kétféle értelmezési modot gyakran a ,,szemlélédo élet”
(vita contemplativa) és az ,.cselekvo élet” (vita activa) kifejezésekkel irtak le."
A 13. szazad els6 két évtizedében alapitott koldulorendek a szemlélédés mellett
nyitottak voltak a vilagi tarsadalom problémaira, kihivasaira, részt vettek a helyi
kozosségekben felmeriilé szocidlis feladatok (betegapolas, szegényellatas stb.) el-
latasaban. Ennek hagyomanya Assisi Szent Ferenc (1181/82—1226) laikus mivolta-
ban gyokerezik, vagyis hogy megtérése utan nem vonult szerzetbe, nem izolalta
magat a varosi kornyezettdl, amelyben felndtt, hanem éppen hogy abba belehelyez-
kedve, annak emberi és tarsadalmi dimenzidjaban kovette Krisztus példajat. Laikus
voltabdl kovetkezett az is, hogy az 6 Istenélménye kdzvetlen volt, esetében nem allt
fenn papi vagy szerzetesi kozvetités, egyszertien felfedezte magaban, és meglatta a
koriilotte szenveddkben az emberként megtestesiilt Megvaltot.'? A ferences mozga-
lom még alapitdja életében arra kényszertilt, hogy szerzetesrendként tagozodjon be
az egyhdzba, ezzel elvesztve laikus voltat. A laikus orokséget a 13. szazad végétdl
megjelend ferences ¢s domonkos vilagi rendek vitték tovabb.'* Ezek lettek, legalabb-
is részben, intézményesitett €s kanonizalt formai azoknak a mar a 12. szazadban
egymas utan jelentkezd, laikusokbol allo vallasi kozosségeknek (konfraternitasok),
amelyek a hagyomanyosan a szerzetességhez kapcsolt l1étmodokat (vita apostolica,
vita ascethica, vita consecrata) vilagi kdrnyezetben kivantak megvalositani. Mivel
ezen kozosségek tagjai vagy nem tudtak, vagy nem is akartak valamelyik monasz-
tikus szerzetesrendbe belépni, az Egyhaz igyekezett feliigyelete ald vonni ezeket a
szervezédéseket, nehogy azokban és azokbol eretnek nézetek terjedjenek.' Altala-
ban olyan vallasi tarsulasok voltak ezek, amelyek a szocialis feladatok ellatasan tal
a blinbanattartast mint életformat vallaltak, népszertiségiiket pedig jol mutatja, hogy
a korszak kutatoi egyenesen ,,laikus biinbanati mozgalomrol” beszélnek.'> Ugyan-
ennek az id6szaknak a masik fontos sajatossaga, hogy a nék, akiknek a megitélése
az egyre mélyiilé Maria-tiszteletnek kdszonhetden pozitiv iranyba valtozott, szintén
részt vettek és nagy szamban képviseltették magukat az 0j vallasi mozgalmakban.'®
A kdzép- és észak-italiai vezekld kozosségek killonféle elnevezésekkel szerepelnek
az irott forrasokban, mint példaul conversi/conversae, fratres et sorores de poeni-
tentia, penitenti, pinzochere, beati/beatae. Szamos, kifejezetten ndi, begina-jellegii
tarsulatot is azonositottak a torténészek: beghine, bizzoche, késébb santocchie,

1 Pascoe, Church and Reform, 98.

12 Claudio Leonardi: 4 ndk szentsége, ford. Sz. Marton Ibolya, in Olasz misztikus irondk, 63.

3 A ferences harmadik rend megalapitasa hivatalosan az 1289-ben IV. Miklos papa altal kibo-
csatott Supra montem kezdetii bullahoz kothets. Ebben a még a Szent Ferenc altal a vilagi hivekhez
irt, késobb regulava szerkesztett levelet, a Memoriale propositi-t (1221) fogadtak el szabalyzatként
a belépdk szamara. Alison More: Institutionalizing Penitential Life in Later Medieval and Early
Modern Europe: Third Orders, Rules, and Canonical Legitimacy, in: Church History 83 (2014), 297.

“ Doyno, The Lay Saint, 109.

1S Vauchez, The Laity in the Middle Ages, 119; Doyno, The Lay Saint, 4.

16 Dedk, A laikusok szerepe a kozépkori egyhdzban, 98.
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santarelle, monacelle, mantellatae."” Lelki ttkeresésiik alapja a szemlél6do ima,
Isten igéjének hallgatasa és az arrol valé elmélkedés, valamint az elkdtelezett kari-
tativ, apostoli tevékenység volt. Erds odaadast tanusitottak a Szentharomsag, Sziiz
Maria anyasaga és Krisztus szenvedd embersége irant. Ez utobbinak szamos aspek-
tusa eldkeriil az ahitati gyakorlatban, valamint — ahogy latni fogjuk — a misztikus
¢lményekben is, ilyen példaul: a gyermek Jézus, a Szent Sebek, azon beliil is a
megsebzett sziv, valamint maga Krisztus szenvedése, a passio és Krisztus keresztje.
A szentségekkel kapcsolatos jamborsagukban fontos szerepet kapott a gyakori gy6-
nas, miselatogatas és aldozas.'® Bar egyes laikusok, illetve laikus kozosségek, — itt
elsésorban a blinbanok rendjérdl van sz6 — kapcsolatban alltak szerzetesekkel, ezek
a kapcsolatok nem bizonyitjak, hogy azok a 13. szazadban egy intézményesen meg-
hatarozott ferences vagy domonkos harmadik rend korai tagjai lettek volna.'

A laikusok bevonodasa a megszentelddés folyamataba egyiitt jart az addig a szem-
1€16d6 rendek korében viragzo szerzetesi misztika hivek kozé kidramlasaval, vagy
»alaszallasaval.” A kozépkori Italidban egyszer(i, a monasztikus szerzetességhez nem
kotédo hivek, koztiik nék, részesiilnek olyan transzcendens élményekben, amelyek
addig csak férfi szerzeteseknek, illetve irni-olvasni tudo, sajat korukban miivelt apa-
caknak, misztikus teoretikusoknak adatott meg, mint amilyen példaul Bingeni Szent
Hildegard (1098-1179), Hadewijch (1 1250 k.), Nagy Szent Gertrud (1256-1301)
stb. volt.? Kurt Ruh rendkiviili jelentdséget tulajdonit ennek 0j fajta misztikanak.

A n6k révén a misztikus spiritualitds 0j dimenzidval egésziil ki: meghatarozova
valik benne az érzelmi dsszetevd [...]. Az affektiv dimenzié térnyerésével megnyilik
a latomésok és az audiciok vilaga, az Ur kedves, egyedi, személyes modon mutat-
kozik meg a ,,szeretd 1¢éleknek”, kegyelembdl és felfoghatatlanul. Az elragadtatasok
egészen rendkiviili format 6ltenek, 6rakon, st napokon at tartanak, vagy rovid id6-
kozonként kdvetik egymast, ami élesen eliit az egyhazatyak és a monasztikus teolo-
gusok tapasztalataitol.!

Claudio Leonardi Assisi Szent Ferenc minden mast hattérbe szorité hatasat latja
a laikus vallasfelfogasban és az azt kifejezni kivand nyelvezetben.” Szerinte a

17 A begindk ugyanezen széles korii laikus mozgalomba illeszkednek Nyugat-Eurdpaban, orsza-
gonként mas-mas elnevezéssel. (Németalfoldon begijen, Franciaorszdgban a béguines, papelardes,
Németorszagban Schwestern, Coquenunnen vagy Beginen). Romana Guarnieri: Beguines Beyond
the Alps and Italian Bizzoche Between the 14th and 15th Centuries, in: Greyfriars Review 5/1 (1991),
95.; Doyno, The Lay Saint, 5; More, Institutionalizing Penitential Life, 299; Katherine Jane Gill,
Penitents, Pinzochere and Mantellate: Varieties of Women s Religious Communities in Central Italy,
c. 1300-1520 PhD dissertation, Princeton University, 1994.

18 Romana Guarnieri: Pinzochere, in Dizionario degli istituti di perfezione, ed. Guerrino Pelliccia,
Giancarlo Rocca, Roma, Edizioni paoline, 1980, 1723-1724.; More, Institutionalizing Penitential
Life, 298.; Doyno, The Lay Saint, 6.

Y Doyno, The Lay Saint, 5-6; More, Institutionalizing Penitential Life, 298.

20 Leonardi tovabbi Italian kiviili, 12—14. szdzadi misztikus szerzetesndket sorol fel. Leonardi,
A nok szentsége, 59.

2 Kurt Ruh: 4 nyugati misztika torténete, 11, ford. Gorfol Tibor, Budapest, Akadémiai Kiado,
2007, 20.

22 Leonardi, A ndk szentsége, 63. Kurt Ruh is a ferences néi misztika cimszo alatt targyalja az
italiai misztikus irondket. Ruh, II, 562-593.
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13. szdzad masodik felében tevékenykedd szent életi italiai ndk ontudatlanul is
valamiféle ferences szellemiséget jelenitenck meg. Ennek egyik legfébb jellemzéje
a vilagra valo nyitottsag, amely a legnagyobb tarsadalmi elszigeteltségben is érvény-
re jut. Ez a fajta Szent Ferenc-i mintakat kovetd néi misztika Assisi Szent Klaratol
kezdédden a 16. szazad végéig, Pazzi Szent Maria Magdolnaig van jelen az italiai
lelkiségi irodalomban.?

skeskosk

A 13. szazadi n6i misztikusok koziil Umiliana dei Cerchi (1219-1246),** Cortonai
Szent Margit (1247-1297), Foligndi Szent Angéla (1248-1309),>¢ Benvenuta
Bojanni (1255-1292),%” Orviet6i Vanna (1264—1306)*® és Montefalcoi vagy Keresz-
tes Klara (1268—1308)* nevéhez kapcsolddo szemelvények keltették fel a figyel-
memet, ezekhez olvastam hozza az eredeti forrasokat. Az irasokban a spiritualis
fejlodés allomasait igyekeztem azonositani, €s vizsgaltam azok verbalizalasat, ki-
fejezésmodjat.

A ndkrdl magukrdl nagyon keveset tudunk, és azt is az életrajzirdk sziir6jén
keresztiil. A tarsadalmi statuszukat illetéen annyi informacionk van, hogy Umiliana
dei Cerchi és Benvenuta Bojanni jomodi nemesi csaladban sziilettek, Cortonai Mar-

3 Leonardi, 4 nék szentsége, 67.

24 Raniero Sciamannini: Umiliana dei Cerchi da Firenze, in Bibliotheca Sanctorum, 111, Roma,
Instituto Giovanni XXIII, 1963, 1132-1134.; Umiliana Cerchi, in Storia della spiritualita italiana,
a cura di Pietro Zovatto, Roma, Citta Nuova, 2002, 132—-133. Legendaja: Vita S. Humilianae de
Cerchis, in Acta Sanctorum Maii, IV, Antwerpen, Michel Cnobbaert, 1685, 385—418.

5 Mariella Liverani: Margherita da Cortona, in Bibliotheca Sanctorum, VIII, Roma, Instituto
Giovanni XXIII, 1966, 759-773.; Margherita da Cortona, in Storia della spiritualita italiana, 133—
134.; Legenddja: Giunta Bevegnati: Antica leggenda della vita e de’miracoli di di S. Margherita di
Cortona [ ...], ed. Lodovico Bargigli da Pelago O.F.M. Obs., Lucca, Bonsignori, 1793. Az 1728-as
szentté avatasa idején nalunk is nagyon népszer(i Cortonai Margit olasz nyelvil vitdjat a palos szer-
zetes, késObbi pécsi plispok Esterhazy Pal Laszlo forditotta le magyarra. Kortonai Szent Margitnak
Csudalatos meg térése és penitenzia tartasa..., Sopron, Siess, 1757.

%6 Folignoi Szent Angélat sokszor, az olasz szokasnak megfelelden becenevén, ,,Lelle”, emlege-
tik. Antonio Blasucci: Angela da Foligno, in Bibliotheca Sanctorum, 1, Roma, Instituto Giovanni
XXIII, 1963, 1185-1190.; Angela of Foligno, Memoriale: Edizione critica, ed. Enrico Menesto,
(Edizione Nazionale dei Testi Mediolatini d’Italia 29.), Florence: SISMEL Edizioni del Galluzzo,
2013. Mivel ehhez a kritikai kiaddshoz nem jutottam hozza, a tovabbiakban egy e-book-os szoveg-
kozlésre hivatkozom: Sant” Angela da Foligno: Due libri, (e-book), ed. Sergio Andreoli, 2014.
A legtjabb magyar szakirodalom: Falvay David: Folignoi Angéla és a késé kézépkori olasz ndi
misztika, in Naput 22/6 (2020), 73-78.

¥ Sadoc M. Bertucci: Benvenuta Boiani, in Bibliotheca Sanctorum, 111, Roma, Instituto Giovan-
ni XXIII, 1963, 230-231; Joannes Franciscus Bernardus Maria de Rubeis: Vita Beatae Benvenutae
Bojanae..., Venezia, Occhi, 1757.

2 A ,,Vanna” a Giovanna becéz6 alakja. Az els6 dominikanus k6t6dést laikus nd, akit boldogként
tiszteltek. Maiju Lehmijoki-Gardner (szerk.): Dominican Penitent Women, New York—Mahwabh,
aulist Press, 2005, 59. Antonino Silli: Giovanna (Vanna) di Orvieto, in Bibliotheca Sanctorum,
VI, Roma, Instituto Giovanni XXIII, 1965, 556-558; Giacomo Scalza: Leggenda latina della B.
Giovanna detta Vanna d’Orvieto ..., Orvieto, Pompei, 1853; Emore Paoli, Luigi G. G. Ricci (szerk.):
La Legenda di Vanna da Orvieto, Spoleto, Centro Italianodi Studi sull’ Alto Medioevo, 1996.

¥ Isa Belli Barsali: Chiara da Montefalco, in Bibliotheca Sanctorum, 11, Roma, Instituto Gio-
vanni XXIII, 1963, 1217-1224. Vita B. Clarae de Cruce Virginis, in: Acta Sanctorum Augusti, 111,
Antwerpen, Plassche, 1737, 664-688.
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git pedig vadhazassaga révén tapasztalta meg a gazdagsagot, mig Orviet6i Vanna
egy egyszeri himz6né volt. Umiliana, Margit és Angéla hazassagban, illetve kap-
csolatban éltek, gyermekeik voltak. Eletrajzaik szerint domonkos, illetve a ferences
harmadrendhez tartoztak, egyediil Montefalc6i Klara volt Agoston-rendi apaca. A
penitenciatartas és az aszkézis mindannyiuk esetében életformava valt. Umiliana dei
Cerchinek, — egyike 1évén azon firenzei vallasos ndknek, akiket mint pinzochere
emlegettek —, csendbdl, megfigyelésbol, aszkézisbol és szegénységbdl allo élete nem
kiilonbozott egy apaca vagy egy szerzetes életétél.’® Orvietdi Vanna gyermekkora
oOta vestitaként élte a vezeklok életét, ahogy Montefalcoi Klara is reclusaként, egy
elfalazott cellaban az agostonosok kozé vald belépéséig.’! Umiliana is, ahogy Cor-
tonai Margit és Benvenuta Bojanni a varosi kdzosségnek tett jo szolgalataik mellett
az onkéntes maganyt €s elszigetelodést valasztottak, melynek helye vagy szobajuk
(cella), vagy hazuk kertje volt, ezzel is utdnozva a remete ¢letmddot folytatd
12. szazadi n6i vezekloket.

Minthogy ezek a n6k nem tanultak meg irni-olvasni (egyediil Folign6i Angélarol
tudjuk, hogy tudott olvasni) misztikus élményeiket a kdrnyezetiikben €16 irastudo
férfiak jegyezték le, mint példaul a lelkivezetdjiik, illetve kiilon erre a célra kirendelt
szerzetesi titkar.** A nok altal népnyelven elmondottakat a lejegyzok latinra fordi-
tottak. A beszamolok olykor lingvisztikai szempontbol is érdekesek, igy példaul
Folignoi Angéla egyes szam elsd személyli megnyilatkozasaiban még az umbriai
6olasz emléke is meg6rzodott, mikdzben Arnaldo testvér igyekezett szo szerint for-
ditani latinra a népnyelven megfogalmazott latomasokat.*

Umiliana dei Cerchi esetében Cortonai Vito testvér épp a misztikus részleteket
nem fedte fel, mondvan, ezeket maga Umiliana kezelte titokként. A Cortonai Margit
mellett 1év6 Giunta Bevegnati testvér joval kitarulkozobban adhatta vissza Margit
Krisztussal valé meghitt beszélgetéseit, mivel azok mar tobbszordsen atmentek a
helyi ferences eldljarok eretnek nézeteket vizsgald cenzurajan.® A legendakban oly-
kor tobb lejegyzét, szerkesztot, illetve hagiografust is valdszinisiteni lehet, akik a
ndk haldla utani évtizedekben at- és Ujrairtak a szovegeket, és adott esetben szamos,
a szerzetesi rendjiikhez valé affiliaciot timogaté részletet illesztettek azokba. Igy
lett Umiliana dei Cerchibdl és Cortonai Margitbol ferences harmadrendi boldog,
illetve szent, noha a terciariusok az ¢ idejiikben még nem is l1éteztek, Orvietoi Van-
nabol pedig harmadrendi domonkost krealt hagiografusa, Giacomo Scalza.*

Kérdés tovabba az is, hogy mennyiben nevezhetjiik a sz valddi értelmében szer-
z6knek ezeket a néket, ha latomasaikat férfiak jegyezték le egyes szam harmadik

3 Doyno, The Lay Saint, 148.

3 Dominican Penitent Women, 60.

32 André Vauchez: The Spirituality of the Medieval West: From the Eighth to the Twelfth Century,
Piscataway, Gorgias Press, 2010, 92.

3 Falvay, Foligndi Angéla és a késd kozépkori olasz ndi misztika, 75. A férfiak szerepérdl a noi
vallasossagban: John Coakley: Women, Men, and Spiritual Power: Female Saints and Their Male
Collaborators, New York, Columbia University Press, 2006.

34 Falvay, Folignéi Angéla és a késé kozépkori olasz néi misztika, 75.

35 Bevegnati, Antica leggenda, 225-226. Olasz misztikus iréndk, 124-125.

3% Doyno, The Lay Saint, 265.
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személyben, legtobbszor ugy, hogy személyes beszamold vagy nem allt rendelke-
zéstikre, vagy valamiért mellézték azt. Tobb filologiai és hagiografiai kutatas is
iranyult arra, hogy ezekben a szovegekben elkiilonitsék a misztikus élmény megta-
pasztaldjat, lejegyz6jét és a hagiografust, illetve a hozzajuk kapcsolodo narrativakat:
a valodi élményt, a szerzetesi intenciot és olykor a politikum befolyasat.’” Kurt Ruh
egy teologiai szemponta hitelességi problémara hivja fel a figyelmet, tudniillik
,,a latomasokkal kisért elragadtatasok és a [...] n6i misztikusok életvilagahoz hoz-
zatartozo »magankinyilatkoztatasok« teriiletén felmerild hitelesség problémajara.”®
Rubh szerint a teologia nem fogadhatja el misztikusként ezeket a fajta beszamolokat,
mivel a paramisztikus (a tényleges misztikus torténéseket kisérd) jelenségek leirasa
dominal benniik.** A ,térténettudosok™ viszont joval megengeddbbek — irja Ruh —,
mivel ,,beérik a latomasokban részesiild ndk megalapozott hitelességével és »koz-
vetitdikkel«, azaz a latomasaikrol beszamolod szavaikat lejegyz6 szerzokkel, illetve
életrajzirdikkal, a teologusok viszont teologiai szempontok szerint igyekeznek meg-
vizsgalni a latomasokat.”* Ruh azért emelte be Cortonai Margit és Folignoi Angéla
nevéhez fiz6d6 irdsokat nagy misztikatorténeti munkdajaba, mivel azokban a hagio-
grafusok ténylegesen megorokitenek valamennyit a két szent misztikajabol.*!

A vitdk tobbségében tehat a paramisztikus jelleg dominal: az elragadtatasok, 1a-
tomasok €s az utobbiakban kapott profétikus kinyilatkoztatasok gyakori egymas-
utanja uralja az elbeszélést. Az onkiviileti allapotokat rendkiviil expressziv modon
adja vissza némelyik életrajz. Igy példaul amikor Orvietéi Vanna eksztdzisaban
testileg is atéli a keresztrefeszités szenvedését, hallani a csontjai recsegését.*

Mivel elsésorban az erdteljes érzelmek, a vallasos szenvedély indukalja ezeket
az oOnkiviileti megnyilvanulasokat, viszonylag ritkan talalkozunk a misztikus torté-
nések elméleti megkozelitésével, teoretikus reflexioval. Az Istennel valo egyesiilés
folyamatanak 1épései nincsenek megnevezve, ugyanakkor a felemelkedés lépcsdire
vald utalast olvasunk egy-két vitdban. ,,Immar felhdgtal a kegyelem felé vezetd Gton
az elsé 1épcséfokokra, hagj most eggyel feljebb a megismerésemben.” — mondja
Krisztus Margitnak.* Az ehhez hasonld, a misztikus felemelkedésre utal6 kifejezé-
sek vélhetoleg a ferencesek, illetve domonkosok teoretikus beillesztései. igy példaul
a Szent Dénes-féle mennyei hierarchiara valo egyértelmii utalas szerepel Orvietoi
Vanna legendajaban, amelyet a domonkos Giacomo Scalza ad az egyszerti himzond
szajaba, amikor valaki megkérdezi téle, hogyan tudott kijutni a deszkaval fedett
sirjabdl. ,,Tan nem tudok atmenni néhany deszkan én, ki kilenc égen hatoltam ke-

37 fgy példaul Cortonai Margit legend4jabol harom ,.érdekcsoport” narrativaja is kiolvashato: a
ferences szerzetesek, a cortonai polgarok vezetdi és a Margit kezdeményezésére felujitott San Basi-
lio-templom (a mostani Margitnak titulalt bazilika) tamogatoi kore igyekeztek hatarozottabb jelen-
1étet biztositani maguknak a legendaban. Daniel Bornstein: The Uses of the Body: The Church and
the Cult of Santa Margherita da Cortona, in Church History, 62/2 (1993) 163—-177.

3 Ruh, II, 20.

¥ Uo.

# Uo., 20.

4 Uo., 563.

2 Olasz misztikus (réondk, 184.

4 Bevegnati, Antica leggenda, 208; Olasz misztikus iréndk, 120.
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resztiil?”* Vélhet6leg Szent Bonaventura Dénes-recepcidjanak egyik nyoma ez a
legendaban.*® Ugyancsak Bonaventura szerint a kilenc angyali kart és benne Istent
a mennyei Jeruzsadlembe vonulo lélek képes szemlélni. Vanna legendéajaban is eld-
fordul az égi Jeruzsalemre, vagyis Isten orszaganak, a Jelenések konyvében megje-
lend képére (Jel 21,2-23) és annak szemlélésére valo utalas:

Es amikor a szemlélédés magassagaibol visszatért, arca annyira tiizben égett, és
annyira ki volt pirosodva, hogy senki sem kételkedhetett benne, hogy annak az iste-
ni tliznek a kemencéjébol jott ki, amelynek az égi Jeruzsalemben van a kéménye.*®

Folignoi Angéla misztikus fejlddését Arnaldo testvér a lelki élet ,,hét 1épésére” osz-
totta fel, amelyeket formai szempontbol talan Bonaventura /tinerariumahoz igazodo
felemelkedési utnak tekintett, ,,még ha megcafolhatatlan hierarchikus dsszefliggések
nem is ismerhetdk fel kozottik”.4”

Az életrajzokban talalunk utalasokat az elragadtatast megel6z6 elmélkedésre
(meditatio) és a misztikus szemlélédésre (contemplatio), illetve a szemlél6dd imad-
sagra (oratio contemplativa), de vélhetdleg ezek is a szerzetesi legendaszerkesztok
tudos beillesztései.”® Nem annyira az elmélkedés és a szemlélddés, mint inkabb a
Krisztus szenvedésére fokuszald érzelmi ,,rahangolodas”, a Megvaltd iranti hatar-
talan és szenvedélyes szeretet, valamint az egyiittérzés az alapja €és mozgatoja
az eksztatikus latomasoknak és magankinyilatkoztatasoknak.

A szigoru értelemben vett szemlélddésnek igy leszlikiil a tere, s6t szinte eltiinik;
a szeretett 1ény utdnzasa veszi at a helyét. Utanozzak Istent az 6 emberségében:
utanozzak megvalto halalat, elmenve egészen az 6nkinzasig és az onfelaldozasig.*’

Mindezzel egyiitt a misztikus felemelkedés elsd 1épcsdje a tisztulas (purgatio) vila-
gosan azonosithato az életrajzokban. A hosszan taglalt aszkézis, féleg a bojtok fel-
sorolasa, a kiilonféle vezeklési modok (Cortonai Margitnal széles skalajat olvashat-
juk ezeknek), az anyagi vilagtol valé megszabaduldas minden valtozata stb. jelenti
az els6 1épcsot, ugyanakkor, mivel ezek a blinband életforma részei is egyben, fo-

4 Quid est, quod dicis? Numquid non paucas tabulas transire potero, quae novem caelos utique
pertransivi?” Scalza, Leggenda latina, 46. Szent Bonaventura A lélek zardandokutja Istenbe cimi
mivében Pszeudo-Dioniisziosz Areopagitész nyoman ir a lélekbe rajzo6l6do kilenc karrdl. Szent
Bonaventura: Misztikus miivei, ford., jegyz. Barsi Balazs O.F.M., Varnai Jakab O.F.M, Budapest
Szent Istvan Tarsulat, 1991, 55.

4 Pszeudo-Dioniisziosz Areopagitész, Mennyei hierarchidjanak Bonaventura misztikajara tett
hatasarol lasd: Szeiler Zsolt: Misztika és teologia: Dénes hatdsa a kozépkori skolasztikaban, in
Vigilia, 82/2 (2017) 93.

4 Olasz misztikus iréndk, 186. ,,Cum etiam de jugis contemplationis monte descenderet, ita ignea
facie ... ut nullus eam, quin de fornace illius ignis divini, cujus caminus in Hyerusalem caelesti
consistit, exiret, posset ambigere.” Scalza, Leggenda latina, 22-23.

47 Ruh, II, 583.

48 et contemplante ipsa” (Vita Beatae Benvenutae Bojanae, 49); in contemplatione caelestium
(Scalza, Leggenda latina, 12, 13, 22); ,,cum intenta meditatione pensaret Christi crudelissimam
passionem” (Uo., 15); ,,meditante ipsa de operibus creationis ...” (Vita B. Umilianae, 393)

# Leonardi, A4 nék szentsége, 66. Umilianat a legenddja igy emlegeti: ,.totius perfectionis sedula
imitatrix”, azaz a teljes tokéletesség buzgo utanzoéja. Vita B. Humilianae, 393.
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lyamatosan jelen vannak a nék hétkéznapjaiban. Mivel a vilagtol valo elzarkozas
szerzetesi kozosségben nem lehetséges szamukra, ezek a ndk a varosi kdrnyezetben
igyekeznek megvalositani a vita apostolicat. A varos szamos kisértést, illetve zava-
r6 tényezOt rejt magaban az evangéliumi tokéletességre torekvé ember szamara.
Az érzékelés szintjén a nylizsgés hangjai, a szagok, a kiilonféle vizualis ingerek
zavarjak az elmélyiilt, befelé forduld contemplatiot, az anyagi jolét, a kényelem
pedig a test és a lélek elpuhultsagahoz vezet. (Hozzatehetjiik, hogy ugyanakkor a
varosi létben tapasztalt szocialis problémak lehetdséget nytijtanak az alamizsnalko-
dasra, a betegek és arvak gondozasara, a szent ferenci vita activa ilyen forman része
lesz a misztikus felemelkedés folyamatanak.)

A minden kiilsé tényez6tdl (javak, csalad, baratok) valé megvalas, az 6nmegta-
gadas jelenti az els6 1épést az Istennel valod egyestilés felé vezetd uton. Misztikus
értelemben az dnmegtagadas az 6nallo akaratrol és vagyakrol valo lemondast jelen-
ti.>° Az evilagi erkolcsiség, a jobb emberré valas szandéka 6sztonzoéleg hat erre.
Az erkolesosség mércéje a fizikai vilaghoz valo viszonyulds, mint példaul a feleba-
ratokkal val6 kapcsolat, banasmod, illetve az anyagiakhoz valo hozzaallas. Erkdlcs
tekintetében Cortonai Margit indul jelentds hatrannyal, amennyiben megtérése elott
szeret6i voltak, vadhazassagabol gyermeke is sziiletett és a fénytzést is igen ked-
velte. Az 6 legendajaban a Maria Magdolnaval val6 parhuzamnak kdszonhetéen a
folyamatos biinbanat és vezeklés, az dnsanyargatas kiilonféle formai legalabb any-
nyira hangsulyos szerepet kapnak, mint a latomasokban atélt, Krisztussal kapcsola-
tos élmények.’! Az dnmegtagadas (abnegatio) ugyanakkor kiterjed a csaladra is.
A tobbiek, akiknek, Margittal ellentétben, erkdlcsi tisztasaguk egyaltalan nem, vagy
nem jelentdsen kérddjelezédik meg, néi szerepiiktdl, illetve annak vonatkozasaitol
igyekeznek megszabadulni. Umiliana, aki fiatalon 6zvegyiil meg, apja akarataval
szembeszegiilve kibujik a masodik hazassag alol, gyermekei nevelését pedig vélhe-
t6leg a csaladra hagyja.*> Cortonai Margit is kizarja fiat az életébdl, az arezzoi fe-
rencesek gondoskodnak rola.>® Folignoi Angélanal az élet szamolja fel a csaladi
kotottséget: rovid idon belill elveszti édesanyjat, férjét és gyermekeit, amikor elha-
tarozta, hogy a lelki tokéletesedés utjara 1ép.*

Isten valodi megtapasztalasanak vagya arra 0sztonzi ezeket a ndket, hogy teljes
mértékben elszakadjanak az anyagi vilagtol, ahogy Folignoi Angéla fogalmaz:
,,a vilag akaszkodik minden tovisével belém, hogy visszatartson.” A szent ferenci
szegénység jegyében ezen a vilagon semmit sem akarnak birtokolni, igy vagyon-
targyaikat szétosztjak a szegények kozott.

A misztikus értelemben vett , kivetk6zés” vilagi megfeleldje is az aszkézis részé-
vé valik.*® Az anyag olykor komoly fizikai terhet jelent: Orvietéi Vanna nem birja
elviselni a ruhdk sulyat, ezért egy vékony a zsakruhat hord nyéron és télen. Majd a

5 Olasz misztikus (rondk, 552.

51 A legenda is hangsulyozza, hogy Margit az (ij Maria Magdolna, ,,nova Magdalena”. Bevegna-
ti, Antica leggenda, 94.

52 Vita S. Humilianae, 388.

5 A csaladtol valo radikalis elszakadas egyaltalan nem idegen altalaban a keresztény és azon
beliil is a ferences gondolatvilagtol. Ruh, II, 572.

5 Olasz misztikus irondk, 131.

» Uo., 162.

% Uo., 547.
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s

lemond az akaratlagos mozgasrol, és a vértanik szenvedésérdl elmélkedve teste
ontudatlan allapotban veszi at Szent Péter és Szent Pal kinjait, évrdl évre nagy-
pénteken pedig Krisztus fajdalmat.”” Vanna végiil a gravitaciotol is megszabadul:
Maria mennybevitelének linnepén a Szentirasbol olvasottakat hallgatvan teste 6n-
kiviiletben levital.>®

Umiliana dei Cerchi a testi érzékeléstdl akar megszabadulni, igy ronggyal tomi
be a fiilét, hogy az emberi szt kizarja az életébol, mert, mint mondja, az emberek
nem Istenr6l beszélnek. Amikor latomasadban megjelenik a gyermek Krisztus, téle
is csak annyit kér: ,,Volo ut loquaris de Deo quidquam boni.” —,,Azt akarom, hogy
valami szépet mondj nekem Istenrdl.” A hangok, az emberi sz6 passziv kizarasa
mellett, az 6nkorlatozas aktiv modja, a szandékos elnémulas is jelen van. Az embe-
rekkel valé kommunikacié hianyat a Krisztussal valo beszélgetések potoljak az el-
ragadtatasban, igy Cortonai Margit legendajaban szamos Krisztussal valo tarsalgast
jegyzett le a ferences irnok.

Az emberi étel is a kiilsddleges és hitvany dolgok kozé tartozik, a 1élek megtisz-
tulasanak eszkoze a bojt. Umiliana dei Cerchi egy 1d6 utan képtelen volt négy falat
kenyérnél tobb ételt magahoz venni, annyira elmeriilt, amint életrajzaban olvassuk,
,»az allando imadkozasban és odaadd szemlélddésben.”® A testi étel megvonasaval
parhuzamosan ,,az isteni vigasz étke taplal”, a foldi étel elutasitasaért a kegyelmi
ajandék a transzcendens izlelés, izélmény, ,,égi édesség”, amelyet az elragadtatas
allapotaban tapasztalnak.®!

Magaval ragadta Isten édessége, és szeretett Jézusanak édességét béségesen kostol-
gatta.? Gyakran azonnal dicsé onkiviiletbe esett, mely oly heves volt, hogy senki
sem kételkedhetett benne, hogy a Megvaltd kegyébdl, megizlelte azt a dics6séget.®

Folignoi Angéla az egyik latomasaban a spiritudlis jollakottsag és ¢hség érzését
egyszerre tapasztalja meg: ,hirtelen eltelt szeretettel, s mérhetetlen jollakottsagot
érzett, am e jollakottsag ugyanakkor hatartalan éhséget okozott.”*

5 Uo., 183-184.

8 [...] et ipsa hoc magno cordis jubilo cogitaret, caepit paulatim abstrahi, et corpus ejus a terra
etiam elevari. [...] Fuit itaque diu in tali spiritus elevatio.” Scalza, Leggenda latina, 14. ,,[...] és 6
szivében nagy 6rommel gondolt erre, lassanként onkiviilet fogta el, ¢és a teste emelkedni kezdett. [...]
Hosszt ideig volt ebben az elragadtatott allapotban.” Ford. Sz. Marton Ibolya. Olasz misztikus irondk,
185.

5 Vita S. Humilianae, 397. Olasz misztikus {réndk, 107.

0 Olasz misztikus (rondk, 184.

1 Olasz misztikus (réondk, 101-102.

¢ Dei dulcedine divina gratia repleta rapta est, et dilecti Jesu dulcedinem degustavit abundanter.”
Vita S. Humilianae, 392.

% Olasz misztikus iréndk, 184. ,,... de resurgentis gloria meditans, subito in tantam gloriam
rapiebatur, ut nulli dubium esset, quin Salvatoris dono ipsam gloriam degustaret.” Scalza, Leggenda
latina, 16.

% Olasz misztikus irondk, 144. ,tunc post haec statim repleta fuit amore et satietate inaestimabi-
li, quae, quamvis satiet, generat tamen maximam famem tantum inaestimabilem, quod omnia memb-
ra tunc disiungebantur.”
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Az aszkézis része a vilagtol valo elzartsag vallalasa. Montefalcoi Klara reclusa-
ként ¢élt, és Margitnak is volt olyan életszakasza, amikor szobajat egyaltalan nem
hagyta el, s6t, késébb a Maria Magdolnaval valo parhuzam jegyében egy barlangba
koltozott. Az altaluk valasztott korlatozott fizikai tér, a cella, illetve caverna (bar-
lang) evilagi leképezddése (exemplarja) annak helynek, ahol az Istennel valo egye-
stilés (unio mystica) megtorténik. Angélanal is megtalaljuk a ,,1élek szobajat.”

A lelkemben van egy kis szoba, amelybe nem hatol be sem 6rom, sem kin, nem
hatol be altalaban az erények €s a dolgok keltette 6rom, hanem csak az az egyetemes
j6, amely minden mas jot kizar.%

Angélanal a bens6 helyszinre talalunk masik utaldst is: az elragadtatas pillanataban
— ahogy Arnaldo testvér irja — ,bemegy a hazaba”.®

Amint mar arrol szo6 volt, a vitak elbeszéléseit nagyban uraljak az onkiviileti al-
lapotok leirasai. Az eksztazis a kiilsé szemlélé szamara lehet egy passziv, mozdu-
latlan allapot. Umiliana, a teologia hittételeirdl — a teremtésrol, Krisztus emberré
valasarol, a feltiamadasrol és hasonl6 témakrol — elmélkedve ,,csuszik at” egy harom
napig tartd érzéketlen allapotba, amelyrdl 6 maga azt allitotta, hogy nem tudta, a
testében volt-e vagy sem.®”” Az eksztazisban tapasztaltakrdl azonban nincs tudoma-
sunk, az életrajz csak annyit kozol, ,,megtapasztalta Krisztus nagy édességét.”s
Az elragadtatas, illetve az azt megel6z6 allapot azonban nem mindig passziv és
békés, van, amikor fizikai fdjdalommal, kinokkal jar, olykor kétségbeesés kiséri.
Az eksztazis kiilsé megnyilvanulasai Cortonai Margit legenddjaban rendkiviil
érzékletesek. Amikor Krisztus kereszthalalat ¢li meg, a fajdalomtol a fogai dssze-
koccannak, egész teste féreg vagy kigyé modjara vonaglik, arca hamusziirke, pul-
zusa lelassult, beszéde akadozo, hangja rekedt, teste jéghideg.®” Montefalcoi Klara-
nal is hasonl6 a leiras: arca kipirul és elsapad, végtagjai rangatdznak, hol egyenesen
allt, hol it vagy térdelt.”

Maguknak az onkiviileti allapotban tapasztaltaknak elmondésa sokszor komoly
nyelvi akadalyokba iitk6zo6tt, hiszen hogyan lehetne elmondani az elmondhatatlant?
(Cortonai Margit: ,,igen nehezen tudta szavakba Onteni Istennel valo talalkozasat.””!
Folignoi Angéla: ,,...arrdl, ami a l1élekben végbemegy, mikor Isten cselekszik és
megmutatkozik, nemhogy beszélni, még dadogni sem lehet.”’?) A nyelvileg szinte
visszaadhatatlan tartalmakat képek, bonyolult metaforak segitségével probaljak
szavakba oOnteni. Folignoi Angéla — hala Arnaldo testvér pontos lejegyzéseinek —
rendkiviil személyes és érzékletes modon képes beszamolni misztikus élményeirdl.
Az utdbbiakbol késziilt az Emlékirat (Memoriale), amelyben Arnaldo felosztasa
alapjan hét lépésben valosul meg Istennel, pontosabban a Szentharomsaggal valo

% Rubh, II, 590. A szoba latin megfelel6je itt a camera.

% Et post istam interrogationem ipsa fuit reversa domum.” Sant’Angela da Foligno, Due libri,
55.

7 Olasz misztikus (rondk, 102

% Uo., 102.

¥ Uo., 116.

" Uo., 193.

" Uo., 112.
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egyesiilés. Az Emlékirat tizenegy év Angélaban lezajlo misztikus torténéseit irja le
az 1285-6s meg-, illetve visszatéréstdl, a misztikus élet legmagasabb szféraiba valo
eljutasig, amely 1296-ra kovetkezett be. A Memoriale nem kdnnyi olvasmany, hi-
szen nehezen verbalizalhato torténéseket probal elmondani egy olyan kiviilallonak,
aki nagy valdsziniiséggel még azokhoz hasonlét sem tapasztalt. Mint Angéla irja:

mikor Isten titkaibdl visszatérek, nem tudok mast mondani, mint szegényes emberi
szavakat, melyek bizonyosan kiviil maradnak a lelkemben zajlé kimondhatatlan is-
teni cselekvésen, s meg sem kozelitik a l1ényeget, ezért mondom, hogy szavaim
rombolnak, s ezért neveztem karomlasnak.”

A Memoriale zavarba ejt6 ¢s nehezen kodolhaté metaforédkat, illetve allegoriakat
hasznal, amikor a kimondhatatlant a fizikai, konkrét valosag fogalmaival irja le.
Ilyenek példaul a Krisztussal kapcsolatos testmetaforai. Latomasaban a megfeszitett
Jézus sebeire fokuszalva a Megvalté megmutatta neki a nyakat és a karjait.

Olyan szép volt e nyak s e torok, hogy megértettem isteni eredetét, ezért gy éreztem,
hogy az istenséget latom e szépségen keresztiil. [...] Néha magat a szentostyat latom
ugy, ahogy a Krisztus torkat és nyakat lattam.”

Maskor egy ragyogd szempart lat az ostyaban, amely olyan fényes és hatalmas, hogy
szinte teljesen betdlti az ostyat.”

Maskor pedig, mint elmondta, az ostyaban gyermekként latta Krisztust, ugyanakkor
nagynak és hatalmasnak, [...] trénuson iilt, s a kezében valamiféle uralkodoi jelvényt
tartott. [...] Igen elszomorodtam azonban, mikor a pap hirtelen az oltarra tette az
ostyat. Igen szép ¢s ékes volt, olyan mint egy tizenkét éves kisgyermek. Nagy-nagy
boldogsaggal toltott el, mely ugy hiszem, mindérokké bennem marad.”

Ugyancsak egy meglep6 asszociacios kép, amikor a szeretetet egy sarlohoz hason-
litja, de nem a materialis értelemben (pedig az is szorulna némi magyarazatra),
hanem ahhoz a mozgashoz, ahogy a sarld épp lendiiletet vesz.”

A spiritualis fejlddésben a lélek tisztulasanak egyik fontos és hosszan tartd fazi-
sa a misztikus elhagyatottsag (derelictio). Ez az allapot rendkiviil fajdalmas a lélek
szamara, mivel az mar megtapasztalta Isten kozelségét, figyelmét és szeretetét, és
egyszer csak az eltdvolodottsag élménye lesz urrd rajta, Isten megvetését és harag-
jat érzi, de ami még szornylibb szamara, a hianyat. Cortonai Margit, a szamara
mintaul szolgald blinband szenthez, Maria Magdolnahoz hasonléan reményvesztet-
ten, az Oriilet hataran keresi Krisztust, aki napok 6ta nem latogatta meg 6t.

3 Uo., 168. ,,Et ideo reveniens de secretis Dei securiter dico verbula de extra qua verba sunt de
extra illas operationes divinas ineffabiles quae fiunt in anima et nullo modo appropinquant eis et
meum dicere est devastare, unde et dico me blasphemare.” Memoriale, 147.

" Olasz misztikus (réondk, 139.

5 Uo., 140.

¢ Uo., 140.

7 Uo., 144.
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Nem lattatok az én Uramat? Hol taldlom &t, én boldogtalan? [...] O, jaj nekem, mit
tettél, Uram, mily kegyetlenséggé valtozott josagod? Miért hagytal el engem, sze-
relmesem, hova rejt6ztél?7®

Benvenuta Bojanni a Szlizanya kozvetitésével érzi az elhagyatottsagot, amikor arrol
elmélkedik, hogy mekkora lehetett a f4jdalma Marianak, amikor harom napig hidba
kereste fiat, mikdzben Jézus a templomban volt. A legexpresszivebb modon Folignoi
Angéla fejezi ki az elhagyatottsagat annak minden atélt borzalmaval egytitt. Arnal-
do testvér az egyik latomasat igy vezeti be:

Lelki kinjait az akasztott emberrdl sz616 hasonlattal tudta leirni: az akasztott hat-
rakotott kézzel és betapasztott szemmel fiigg a kotélen, s noha a biton 16g, mégis
tovabb éL.7°

Angéla szavai a lelki torténésre koncentralnak.

Latom, ahogy az 6rdogok felakasztjak lelkem, és ahogy az akasztott embernek nem
marad semmi tamasza ¢és segitsége, ¢ is mintha magara maradna.®

Az onkiviiletben tapasztalt misztikus élmények egy része konkrét, leird nyelvezettel
viszonylag konnyen visszaadhato. Ezek kozéppontjaban a személyes Krisztus (Isten)
all. Személyes, amennyiben az egyes ndknek mas és mas aspektusban jelenik meg
Krisztus, és ez a misztikdjuknak is egyfajta karaktert ad. igy Umiliana és Benve-
nuta misztikus élményei a gyermek Krisztushoz és az anyasaghoz kapcsolodnak.
Ok maguk mintegy a Sziizanya szerepét 6ltik magukra, vagyis Istent az imitatio
Virginis révén fedezik fel. ,, Teljes szivével arra vagyott, hogy testi szemével lathas-
sa a gyermek Jézust harom- vagy négyévesként.” — irja Cortonai Vito testvér Umi-
liana életrajzaban.®! Umiliana csodatételeiben is gyermekeken segit, az 6 fajdalma-
ikat, betegségeiket vallalja magara.®? Benvenuta Bojanni szintén az imitatio
Virginis jegyében a Sziizanya szenvedéseit éli meg Krisztussal kapcsolatban. Amikor
az 6rdogot testileg legydzte, a kigyo fejére taposo Szlizanya alakjaban all. *
Cortonai Margit és Foligndi Angéla életrajzaiban leirt transzcendens élményeket
szokas a jegyesmisztika korébe utalni, ahogy a tobbi misztikus né esetében is kézen-
fekvonek latszik ez a megkozelités. A szorosabb értelemben vett jegyesmisztika jel-
lemzéje, vagyis az Enekek éneke idézése, annak frazeologiaja azonban nincs hang-
stlyosan jelen az altalunk vizsgalt életrajzokban. Umiliana dei Cerchi idézi egy
alkalommal ugyan az Enekek énekét, de azt is Krisztus szenvedésének befogadaséval
kapcsolatban teszi.®* Inkabb a Szent Ferenc-i szeretetmisztika vagy Krisztus-miszti-

" Uo., 118.

" Uo., 153

8 Uo., 154.

81 Uo., 105.

82 Uo., 106-107.

8 Unde, cum semel contra eam fortissime luctaretur, et projecisset eam in terram, ipsa, Dei
roborata virtute, erexit se contra eum, et capines eum projecit sub pedibus suis, et ponens pedem
super collum ejus...” Vita Beatae Benvenutae Bojanae, 23. Olasz misztikus irondk, 174.

8 Uo., 103.
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ka azonosithatok az italiai nok kegyes életrajzaiban. Montefalcoi Klara esetében
talalunk néhany, a jegyesmisztikat sejtetd elemet, mint példaul, hogy Krisztus véle-
gényként jelenik meg neki és fejére helyez egy koszortt az eljegyzés jeleként.*
Ugyanakkor Klara sokkal inkabb a Megfeszitett Krisztus szenvedésére fokuszalo
keresztmisztika szentje, nem véletleniil szokas Keresztes Klaraként is emlegetni. Egy
latomasaban a gyonyori fiatalemberként megjelend Krisztus szilard helyet keres a
nala 1évo keresztnek, és azt mondja Klaranak: ,,ha lanyom akarsz lenni, halj meg
a kereszten.”®® A legenda hangsulyozza, Klara 6tszor is mondta, hogy Krisztus ke-
resztjét hordja a szivében, amely nyilvan megel6legezése annak, hogy a halala utan
a szent szivében megtalaltak Krisztus szenvedésének miniatiirizalt eszkozeit.®” Fo-
lignoi Angeéla ebbdl a szempontbol parba allithatd Klaraval: 6 is fizikailag érezte a
kereszt bensdjébe fogadasat (intus in anima), amelyet — Kurt Ruh szerint — ,,Angela
keresztkozpontl spiritualitasanak, s6t altalaban lelki tapasztalatvilaganak dontd vo-
nasaként konyvelhetiink el.” ® Kurt Ruh szerint Cortonai Margit legendaja sem je-
gyesmisztika, hidba nevezi az Ur meghitt beszélgetéseik soran Margitot menyasszo-
nyanak (sponsa), sajat magat pedig volegénynek (sponsus). Margit olyannyira
blindsnek érzi magat multbeli erkoélestelensége miatt, hogy Krisztushoz nem mint
vOlegényéhez kozeledik — 6 a szenvedésben és a vértantisagban egyesiil Krisztussal.®

A masik visszatérd eleme a Krisztus-misztikanak a szenvedd Krisztus fajdalma-
val vald osztozas, az egylittérzés (compassio). A passiot megmutatd latomasban a
néi misztikusok nézépontja altalaban a megfigyeldjé el6szor, majd ezt kovetden
magukéva teszik a szenvedést. A Krisztussal valéo kompassziot heves reakciok (zo-
kogas, hajtépés, vonaglas, a csontok ropogasa stb.) kisérik az onkiviileti allapotban,
Orvietoi Vanna és Montefalcoi Klara fizikai fajdalmat is éreznek. Cortonai Margit
Krisztus teljes szenvedéstorténetét, Judas csokjatol a megfeszitésig végignézi, és a
koréje gytlt cortonai polgaroknak mintegy kozvetiti az eseményeket, ugyanakkor
nemcsak latja, de fizikailag at is éli a szenvedést.”® Folign6i Angéla a passio meg-
¢lésében is meghaladja a tobbieket, amikor nemcsak latja, de Krisztus szemével
latja a torténteket. A Megvaltonak nemcsak a fizikai szenvedését érzi, hanem mint-
egy bekoltozve a fejébe, a benne zajlo lelki folyamatoknak is a részese lesz.

Latta mindazt a cselvetést, amit ellene, Isten Fia ellen készitettek, latta a szamtalan
ellene szott tervet és féktelen gyiildlségiiket [...], passidjanak minden mérhetetlen,
keserti kinjat.”!

8 Uo., 192.

% Uo., 194.

8 Vita B. Clarae de Cruce Virginis, 673.

8 Ruh, II, 584.

8 Legyen szabad végezetiil még egyszer elmondanom: Margherita kegyelmi élete vértanusag.”
Ruh, 11, 576.

% Olasz misztikus (rondk, 115-116.

1 Uo., 141-142.
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Ugyancsak az unio passionalis érvényesiil Folign6i Angéla latomasaiban.”> Az unio
passionalis kiteljesedését a nagyszombat atélése jelenti; Angéla az elragadtatas al-
lapotaban a halott Krisztussal egyiitt fekszik a sirban.”

Tobbek kozott elmondta nekem, a szavait lejegyz6 testvérnek, hogy egy misztikus
elragadtatasban Krisztussal egyiitt a sirban talalta magat: el6ébb megcsokolta a Krisz-
tus mellkasat — ugy fekiidt ott, lehunyt szemmel, ahogy haldla pillanataban —, majd
megcsokolta a szajat, amelybdl kimondhatatlanul édes illat aradt. Ezutan orcéjat a
Krisztuséhoz simitotta, Krisztus pedig az ¢ arca masik felére tette a kezét, és maga-
hoz szoritotta 6t. Ekkor a kovetkez6 a szavakat hallotta: ,,Mielétt a sirba fekiidtem,
ily szorosan vontalak magamhoz.”**

A szakirodalom altal sokszor idézett és magyarazott jelenethez Kurt Ruh csak annyi
kommentart fiiz, hogy lathatéan a jegyesség kdzpont misztika hidnya nem jelenti
a spiritualis erotika hianyat.”” Egyébként ez az unio passionalis — teszi hozzé — sa-
jatosan ferences vonasnak tekinthetd, hiszen a stigmatizacidja alkalmaval Ferenc is
részesiilt benne.”

Lattuk, hogy szenvedés- és keresztmisztika kiemelkedd pontjai, amikor a nék a
szenvedésben, a keresztat fajdalmaban osztoznak Krisztussal. Az unio passionalis
ugyanakkor csak egy allomas a szeretetbdl fakado egyesiiléshez, az unio mysticahoz
vezetd uton.

Olykor a misztikus eggyé valas is valamiképpen a testhez kotddik, annak is ter-
mészetesen a spiritudlis szinten valdo megjelenéséhez, mint példaul a szent sebek
megérintéséhez, titkuk felfedéséhez. A ferences rendhez k6tdd6 laikus nék esetében
kiilonosen kiemelt pillanat Krisztus oldalsebével vald (misztikus értelemben vett)
fizikai kontaktus, hiszen az alapité szent is testén viselte Krisztus 6t sebét. Umilia-
na a megfeszités szenvedésének latomasos atélése utan szoritja szivét Krisztus ol-
dalsebéhez. ,,Ezt a sebet mindig szivében hordta. Krisztus minden szenvedését, mint
valamely mirhas illatos tasakot, gyongéden szivébe zarta.””” Mig Umiliana nem
fedi fel a maga teljességében az egyesiilést, mivel 6 ,,csak” odaszoritotta szivét az
oldalsebhez, addig Margitnak a stigma feltarja titkat, lathatova lesz a Megvalto
megsebesitett szive.”® Montefalc6i Klaranal ugyanakkor a kegyelmi allapot elérésé-
nek elvontabb, ,,misztikusabb” megfogalmazasat talaljuk.

Lelkében felemelkedett, meglatta oGnmagaban Istent, és 6nmagat Istenben, akar egy
tilkorben, és latta magat Istennel elmondhatatlan egyesiilésben egyesiilni. [...] De
noha teljesen feloldodva latta magat Istenben, és tokéletesen latta Istent Gnmagaban,
0 maga valamiként mégis mintha semmi lett volna az isteni végtelenhez képest. Sot

2 Angéla keresztkozponth spiritualitasa, ami Keresztes Klaraval hozza kapcsolatba. Uo., 584.
% Olasz misztikus iréondk, 143—144.

* Uo., 143.

* Ruh, II, 588.

% Uo., 589.

9 Olasz misztikus {réondk, 103.

% Uo., 124.
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egy hasonlattal kifejezve, ugy tiint neki, mintha 6 tenger kozepébe meriilt dézsa
volna, amelyet meg is tolt és el is nyel a viz.”

Giovanni Pozzi szerint Folignoi Szent Angélanal az unio mystica felé vezet6 lelki
utvonal egyik kiilonlegessége abban all, hogy nem Istenhez, mint inkabb Istenben
halad.'® Angéla ezt igy fogalmazza meg, hogy befogadta Krisztust mint Zarandokot,
ami egyértelmi utalas Bonaventura /tinerariumara.

Quando anima cognoscit quod est hospitata Peregrinum, venit in tantam cognitionem
bonitatis Dei et infinitae bonitatis divinae — Mikor a I¢lek felismeri, hogy befogadta
a Zarandokot, eljut Isten végtelen josaganak megismerésére. !

Egy Arnaldoval folytatott masik beszélgetésébdl viszont kidertil, hogy a haromsze-
mélyti Egyisten, a Szentharomsag az, akivel Angéla barmikor képes kozvetleniil
kapcsolatba Iépni. Amint mar arrol szo6 volt, a kommunikacio Istennel az eksztazis-
ban torténik, amit a Memoriale Ggy fejezi ki, hogy Angéla bemegy a hazaba (reversa
fuit domum). Angéla esetében a haz a hiposztatikus egység helyszine, ahol az em-
beri és isteni talalkozik. Az id6rdl idére itt végbemend kommunikacidé nem azonos
az Istenben valé teljes feloldodassal, ez csak azutan kovetkezik be, hogy Angéla
végigjarta sajat zarandokutjat. Az ut Krisztus és szenvedése iranti végtelen szeretet-
tel kezdddik, majd a semmi megtapasztaldsaval folytatodik, és végiil a tokéletes
emberi-isteni egységben végzddik. Mindez végig rendkiviil elvont és ihletett nyelvi
formaban jut kifejezésre. Az unio mystica végiil a 1élek szobdjaban megy végbe,
vagy talan inkabb maga a szoba az egyesiilés. Miként Giovanni Pozzi fogalmaz:
»Angéla a Szentharomsagban lel nyugvohelyet, a Szentharomsag pedig 6benne.”!%?

* Uo., 195-196.
1% Uo., 133.
" Uo., 151.
12 Uo., 134.



