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A felsé dllcsontban elhelyezked§ arciireg a felnétt em-
beri test legnagyobb orrmellékiirege. JelentSs szerepet
jatszik a l[égzésben és a hangképzésben, de szamos pato-
l6gids folyamat kiindulépontja vagy végillomdsa is lehet.
SzerzGi nevét (Highmore-lireg) az angol orvos-anaté-
musrdl, Nathaniel Highmore-rol (1613-1685) kapta.

Highmore 1613. februar 6-an sziiletett az angliai For-
dingbridge-ben. 17 évesen keriilt a Queen’s College-ba,
majd a kovetkezd évben Oxfordba, ahol tobb mint 10
éven it folytatott tobbek kozott filozofiai, klasszika-filo-
logiai és orvostudomanyi stadiumokat. Orvosi diploma-
jat 1641-ben szerezte, majd Sherborne-ban, Dél-Anglid-
ban dolgozott. Gydgyitd munkija mellett tudomanyos
tevékenységet is folytatott, érdekl6désének targykorébe
a bonctan és a fejlédéstan is beletartozott. Leghiresebb
mive az anatémiai-fizioloégiai természetd Corporis hu-
mani disquisitio anatomica; in qua sanguinis circulatio-
nem ... prosequutus est (Az emberi test anatomiai vizsga-
lata, melyben [a szerz8] a vér keringését tirgyalja),
amelynek els6 kiadasa 1651-ben latott napvilagot. High-
more 341 éve, mércius 21-én hunytel [1, 2].

A mi keletkezését két tényezbvel magyarazhatjuk: az
els6, a kor tuddés embere szimara sokkalta [ényegesebb
tényez6 Willinm Harvey (1578-1657) 10j elképzelése
volt a vérkeringésr6l. Harvey meghatirozé kisérletes
munkadja, az Exercitatio anatomica de motu cordis et san-
guinis in animalibus (Anatémiai tanulmdny a sziv és vér
mozgasarol allatokban) cimmel 1628-ban jelent meg, és
ebben az addig orvos-istenként tisztelt Galénosz és Hip-
pokratész néhany tévedését is korrigdlja. Bemutatja és
kisérletesen igazolja, hogy ugyanaz a vér talilhaté6 meg
az artérids és a vénds oldalon: az egyik oldalrél okvetle-
niil el kell jutnia a mésikra, ezdltal a vér tehat nem hul-
limzdsszertien mozog az erekben, hanem folyamatosan
egy iranyban a szivt6l az erekbe, majd onnan vissza a
szivbe. A sziv ennek megfelel6en nem tud aktivan ki-
tagulni (mint azt az antikok mellett korabban Andreas
Vesalius (1514-1564) is gondolta), hanem csak 6sszeha-
z0dni — a tagulas a vér szivbe todulasanak eredménye [ 3,
4].

A megfigyelésen alapul6 és kisérletesen igazolt feltevé-
sek a tudomany 1) korszakat nyitottdk meg, és ebben
Harvey az élen jart. Természetes tehdt, hogy kortdrsai

kétkedve (egyesek viszolyogva) fogadtik az 4j elképze-
lést a vérkeringésrdl: sorra irédtak azok a mivek, ame-
lyek igazolni vagy cafolni akartik az 4j koncepciot. High-
more, aki tisztelte és csoddlta kollégdjat, 6rommel
dedikélta neki készilé miivét [5], amely igy az elsé lett a
vérkeringés modern felfogdsat alitimaszté munkak ko-
z0tt — st egyes leirasok szerint Highmore kotete az elsd,
amely teljes egészében helyesen irja le a vérkeringést [6].
(Bar Harvey, akit azota is az orvosi élettani tudomanyok
atyjanak tartanak, nem tudott mindent maradéktalanul
bizonyitani: mikroszkép nélkiil, szabad szemmel a kapil-
larishalézatot nem tudta megfigyelni, hogy hogyan kertil
a vér az artérids oldalrdl a vénds oldalra, csak Marcello
Malpighi (1628-1694) bizonyitotta be 1661-ben [7].)

Mivel azonban a vérkeringésrdl valé modern gondol-
kodas kezdetérél meglehetSsen széles szakirodalomra
tamaszkodhatunk [6-8], a Disquisitio azon részét tettiik
vizsgalatunk targyava, amelyben leirasra kertl az arciireg
vizlatos anatémidja, majd ennek orvosgyakorlati jelentd-
ségét alatimasztando, a szerz$ egy nébetegével tortént
esetrdl is beszamol.

Hozza kell tenniink azonban, hogy — szamos neves
szerzG véleményével ellentétben — az arciireget nem
Highmore ,tedezte fel”, és ennek § is pontos tudatiban
volt. Az arciiregrdl képet kapunk 150 évvel korabbrol
Leonardo da Vinci (1452-1519) feljegyzéseibdl és rajzai-
bél [9, 10], e rajzokat azonban csak 1901-ben talaltak
meg [11]. Da Vincin kiviil az 6korban is ismerték az orr-
mellékiiregeket, akkor azonban a funkciéjuk még nem
volt egészen vildgos. A talin leghiresebb anatémus,
Andrens Vesalius egyesek szerint hasonloképpen bizony-
talan lehetett az orrmellékiiregek anatémiajat illetSen:
1543-ban megjelent és azédta szinte az anatémia ,,gold
standard”-janak szamité De humani corporis fabrica libri
septem (Hét konyv az emberi test felépitésérdl) cimd
munkdijaban a hatalmas mennyiség( (tobb mint 300) ab-
raanyag ellenére az orrmellékiiregek megértéséhez nem
kozol vizualis segédletet — minddssze a homlokiiregrol
szerepel egy rajz [ 12]. A mésik vélt ok, hogy a mellékiire-
gek funkcidjanak leirdsakor mintha talsigosan tdmasz-
kodna az antik elédokre, mikozben a Fabrica stilusit
alapvet6en meghatirozza, hogy Vesaliusnak lehet6sége
van Galénosszal szembehelyezkedni. Mindenesetre a md

DOI: 10.1556/650.2026.H02860 = © Szerz(k)

Brought to you by MTA Konyvtar és Informédcios Kézpont olvasok | Unauthenticated | Downloaded 03/02/26 02:04 PM UTC

2026 = 167. évfolyam, 9. szdm = 359-366.


https://orcid.org/0009-0003-1862-5332

a 17. szazadra olyannyira kinétte magdat, hogy aki anat6-
miai munkdba fogott, tudatosan vagy tudat alatt meg-
hagyta Vesalius elgondoldsait.

Vizsgalatunk targya, a Disquisitio, hirom konyvbdl all.
Az els6 konyv altalanos anatémiaval kezdédik, majd a
szerz§ attér a hastiregi-kismedencei szervek targyaldsara.
A masodik konyv a mellkasfallal és a mellkasi zsigerekkel,
valamint a vérkeringéssel; a harmadik pedig az agykopo-
nyaval és az érzékszervekkel foglalkozik. A modern ana-

toémiai curriculum nem ezt a sorrendet haszndlja, de ez
az, amely illeszkedik az emberi test galénoszi felosztasi-
hoz: ,Corpus in communi Anatomine administratione
dividitur in tres Ventrves, (qui sunt, inferior naturalinm;
medius vitalium, supremus animalinm domicilium) &
Artus, sub cujus nomine veniunt membra, ex trunco ex-
porvecta; Superius, brachia & manus, Inferius, crura &
pedes” [5]. A vizsgilt szoveg a harmadik konyv médsodik
részének elsé fejezete az arc részeirdl:

»A koponyirdl, azaz a fej mozsarhoz' hasonld részé-
r6l, annak minden részletével, amely benne van, azt
hissziik, elég sz6 esett.? Most leszallunk a mésik rész-
hez, amely szdrtelen®, és amelyet arcnak, illetve goro-
giil mpdowmoy-nak* hivnak. Ez tobb részt foglal maga-
ban: bérkét, ugyanolyan természetdit, mint amely a
teljes testet befedi, és bdrt, de ez az arcon kifejezetten
vékony, és a legtobbeknél voros az artéridk és véndk®
bdsége és a vér melegsége miatt. A vér, mivel itt a b6r
vékony, finom vorhennyel festi meg az arcot, kiillono-
sen szégyenben vagy a nemesebb bor gézében, amely
ingerli a fejet. Olykor a vorheny természetellenesen
kiviragzik a pofa és a teljes arc teriiletén egy kritikus
vérzés el6tt, mikor a lassti és melegvd vér felfelé torek-
szik, és szétfesziti a véndkat az arcon, miel6tt az orr-
lyukakbél elStorne. Méskor pedig az arc elfolyik, ko-
morra és rainézésre félelmetessé valik; ezt Hippokratész
betegséghozonak és vészesnek nevezi, mivel fenyege-
t6 phrenitist® vagy konvulziété jelez, ugyanis az agy-
1dz% a vért annyira elvékonyitja, hogy a vénak, ameny-
nyire lehet, kitigulnak, és vorosbe ontik az egész
arcot. Ez az arcpir természetellenes, és félelmet kelt;
a természetes arcpir viszont tartds, nem folyik vissza,
és dicsérhetd szépségével s bajaval.

Az arcbdl Hippokratész és a hajdaniak” szamos jelet
olvastak ki. Bel6le a hangulatoknak a lelkeit és a test-
ben uralkod6 nedvek jelét mutattdk ki. Aki arcra szo-
mord és sotét szind, azt melankolikusnak hivtik, ha
valakit viddmnak és arcat rozsaszinnek vagy voroses-
nek lattak, azt szangvinikusnak®. A fanyar és mogorva
arcban, amely sdrga szinben azik, gy tartottik, hogy
az epe az nedvek ura. Az egészségrdl pedig és a halal-
rél is mutatkoznak jelek — irjik. Hippokratész a Prog-
nozisokban® elrendeli, hogy az orvosok megtekintsék
az arcot; melyik a sajatjukhoz hasonld, vagy melyik a
leginkdbb elvaltozott szinében, alakjiban és tome-
gében. A prognosztikai miivekben hasonléképp leirja
a hullai arcot, amelybdl a (kozelgd) haldlt ki lehet ol-
vasni; ezért ezt hippokratészi arcnak nevezik.

Az érzelmek is itt figyelhet6k meg a legjobban. Fé-
lelemben, mikor a lélek a szivhez és a legbelsébb rej-
tett részekhez menekiil, az arc elsipad: ugyanigy nem-
ritkin dihben is és félelemmel tarsult haragban.
Haragban a legtobbszor elvorosodik, mivel a vér a
fels6bb [teriiletek] felé torve felmelegiti az arcot, és

véndit kitdgitja. Szégyen és szerelem hatdsdra pedig,
ahol a melegség a szivben valamilyen médon novek-
szik, a szin!'® az arcban azonnal kivirdgzik.!!

A membrana carnosa? ezen a részen kiilonbozd,
mint a test tobbi részén. A homlokon ugyanis htsos
¢és izmos; a bérrel oly mértékig 6sszendtt, hogy attdl
csak nagy nehezen lehet szétvalasztani.

Az izmokat, csontokat, porcokat, vénakat és artérid-
kat itt is meg lehet figyelni, és itt leirdst kovetelnének;
de minthogy az Anatémusokndl elég kiterjedten le
vannak {rva, nem szaporitjuk az oldalakat.'?

Az a nagy lireg" a maxilla superiorban'® azonban
minket egy kissé elid6zésre késztet, (és) itt méltan a
figyelmiinkbe kertil. Mivel ez szokatlanul ritka megfi-
gyelés, és nagyobb félelemnek az oka volt egy nemes
holgy'® szenvedése kapcesdn, az eset torténetét itt szi-
vesen ismertetjik.

Ez az iireg, mindkét oldalon egy-egy, a szem alsé
helye alatt taldlhat6, ahol a csont a szem iirege felé
némiképp kidomborodik, valamint az orr alsé oldala
felé teriil. FelismerhetSen tireges, gombolyt, valédja-
ban valamelyest elnygjtott, és olyan tigas, hogy meg-
bujhat benne az utolsé nagylibujjperc. Tab. XVI. Fig.
12, 2% és 3, M. M. F. A csont vékony, vagy elfedi egy
csontos pikkely'”: a csont tehit, mivel ezt (ti. az arc-
iireget) magdaba zarja, és mivel a fogak alveolusait6l'®
a végsSkig kiilonbozik, vastagsigit tekintve nem sok
papirfelzetet' eléz meg. Fig. 1* d. d. d. Bazisiban
megfigyelhet6k ugyanezen kiemelkedésnek az el6-
domboroddsai. Tab. XVI. Fig. 2* a. a. a. a. Ebben ta-
lalhatok a fogak vékonyabb cstcsai. b. b. b. A fogak
alveolusai bevésédnek ennck a csontnak az alsé szé-
Iébe, amelybe a fogak belefarédnak. Fig. 1* c. c. c.
Az iireg gyakrabban tires, olykor nydlkdval®® kitoltve
taldljuk, amelybe a nedvek le tudnak csepegni a fejbdl,
és bizonyos jiraton at a homlokiiregbdl és a rosta-
csontbol.?! Fig. 3¢ d. D. C. (1. és 2. dbra).

Itt azonban nem mehetiink el sz6 nélkil amellett,
ami egy, a gondozisunk alatt all6, szenved$ nemes
holggyel tortént.?? Mivel tobb éven keresztiil kinlé-
dott egy kéros nedv?® lassd, de folyamatos csepegése
miatt, és majd” minden foga kiesett, mert korrodalt és
szuvas volt; mégsem szabadult meg a fijdalomtol, mig
a bal oldali szemfogat ki nem htztak® 1* b. Egyszerre
az a pikkelyes kiillonbség ezen treg és a fog drka
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1. dbra

| A Disquisitio XVI. rajza a koponya csontjaival

kozote eltiint, olyannyira, hogy lehetévé valt, hogy
ebbdl az tiregbdl az emlitett fog alveolusin keresztiil
a nedvek folyamatosan lecsepegjenck; ett6l nagyon
megriadva, eziistszondat®® vezetett az alveolusba,
hogy ennek a forrasnak eredetét feltarja, és azt majd’
két hiivelyk mélyen egészen a szeméig felnyomta; az-
tin még jobban megijedve, miutin egy kisebb tollat
lefosztott, a tollszarat majd’ egy tenyér hosszan felve-
zette. Teljes rémiiletben, azt gondolvan, hogy egé-
szen az Agydig elért, tobbek kozott t6lem is tandcsot
kért; amikor megvizsgaltunk minden egyes koriil-
ményt, (és) a toll darabjait, agy taldltuk, hogy azt
ezen az iiregen keresztiil korbeforgattik. {gy, amint a
kovetkezd abran ezt az tireget megjeloltiik, 6t az el-
jaras hasznardl és sziikségességérdl megfelelGen tdjé-
koztattuk, tgy talaltuk, hogy rendkiviil jol viseli a
tartos valadékozast, s egyszerre megszabadult a fajda-
lomtdl és a kezeléstdl.

Ugy hissziik, ez az iireg a csontok konny(isége?
végett keletkezett, amelyeknek (ugyanakkor) a szem
clhelyezkedése miatt vastagnak kellett lennitik. A mar
felsorolt négy érzékszervhez tartozd tovabbi késziilé-
kek itt (ti. az arcon) megtalilhatok. Szemek a l4tds-
hoz; orrlyukak a szaglashoz, nyelv az izérzéshez, fiilek
a hallishoz, amelyekrdl a kovetkezSkben beszélink.”

Tabule X VI Explicatio. -

Isveriii & quared figeri uﬁ}(p
giofe offs , cavitas in offe frowis, &

Figura prims Cravii offx cum fusu-
it forsuinitus & aniris defignar. e-

gﬂ;ym extimem maxille fuperio- dlﬂnui s ad maxille amahﬂg&t
i niliciag, CAVIRRLENS €Jus IMIETIATY W3-
' Prans. A.A. 3.4, Cravim JJM%
A A, O: Frongis, wedillari interflire.
l(l: BO C;:_ Fenticir, E-BC.;C.I"'"” Céﬂu pars,
s Temporale, Avif
D. Os Fugate. e ﬁw
E. Fovamen Auris. D ; Clavirss mfevior 3 priove a
B Proceffus Seylocider. vism cavitatem dueens , ﬁgﬂl\
- G. Ocuti Orbira, Mn alier ad maxills W
H H. Of bina Nufi.
I < Mandibuls fupevior. E. Nmm Clavitss. . ‘* 1
K, Seundt ofie masilte locus s quo fo- | Fo dneram A haxitla. ."'
vamen eft eximium deorfum inmapim | G. 3. Glandule pieuitalic in m “
cavitatem cendens. H.3. Diuitas & feltd pissicals ad pa
L. Sumraertia ofi Sugalis. Lt
M. ra, & 2 Anium magmumome- | L Or CHMaxille fupra palasum
- xillafuperiorie,

N. N. 10 & 28, Or maxille dif-

feltum , e antrion clarins appareat. Jixit,
. Proceffus W ammillaris. | 7 i 3. Vefligia vensrum b
a.a.a. in 23, Prowuberantes dentinm exfealpes.
clavieuls inlocellis fuis adbuc abfcidire. | 2. 3. Crifts Galli. '
b.b.b. in 28 Deutism radices in | b.3. Or Cribrofum.
alveotin adbuc Larentes, €. 3. CMeatws i cerebro ad ml@
c.c.cin 1t & 23, Densium al- Mm-ﬁﬁmhmr. W, ﬂ
vealos vacuer indicar. - d. Dudur & cavieme mr ¥y
d.d.d. in 180 Crafiitiem offie inter ad Autrom CHaxille, »
sntram hoe & dentiwm foveas demev- | €. Vb fuperior cavitas in offefromis fe
Sirae. inisferiorem exonerat, i g

2. ibra | A Disquisitio XVI. rajzanak eredeti magyardzé szévege

Jegyzetek

A pila, -ae £ latin sz6 jelenthet mozsarat, de labdét is. Nem telje-
sen egyértelmd, hogy a szot a szerz6 melyik értelemben hasznalja,
ugyanis a koponyatet6t vehetjiik mozsir alaktinak, mig a szigora-
an vett agykoponydt gombolydednek.

2A TI1. konyv elsé része kilenc fejezeten keresztiil foglalkozik a fej-
jel: 1. fejezet — ,a legtelsé régiordl avagy fejrdl”, II. fejezet —
,»a szOrszalakrol vagy hajszalakrol”, 111. fejezet — ,,a pericranium-
rol”, IV. fejezet — ,,a koponydrdl”, V. fejezet — ,,az agyburkokrol”,
VI. fejezet — ,,a koponydban levs részekrdl”, VII. fejezet — ,,a kis-
agyrol”, VIIL. fejezet — ,a gerincvelSrdl”, IX. fejezet — ,,az agy
feladatdrol és miikodésérsl”. A konyv masodik része az arcrol (1),
a szemrdl és a latdsrol (11-V.), valamint a nyelvrdl, orrél és fiilrdl
(VL. fejezet) szol.

*Ti. haj nélkiili. A haj kiilon fejezetet kapott a konyv el6z6 részé-
ben, ez fontos distinkcié a két tdjék kozott. (Thomas Bartholin:
yDividitur caput in partem capillatam et non capillatam. Illn cal-
va dicitur, haec fucies.” [13])

*A gorog nevek magitdl értetddd haszndlata a f6szovegben egé-
szen a XX. szdzad els6 feléig meghatarozta az anatémiakonyvek
nyelvezetét és stilusat [14].

Az erek tipusainak pontos elkiilonitésére valé igény csak késGbb
jelenik meg a 17. szdzadban. A vena sz6 egyel6re még altalinosan
barmilyen tipust ér kifejezésére hasznalatos (hasonloképpen a
nervus vagy fibra lehet izom, ideg vagy kot6szoveti rost).

°A hdrom fogalom &sszefiigg, ennek magyardzatit megtaldljuk
tobbek kozott Galénoszndl: ,,/ Omnia deliria] Nominantur autem
ex his, quae quidem cum febri sunt, phrenitides, quae sine febri sunt,
insanine, graece manine.” [15] A phrenitis sz6 eredetét Paul
Potter Hippokratész-kommentdtor {gy magyardzza: ,Wortlich ist
»Krankheit des ppéves< zu verstehen, womit, mindestens zur Zeit des
CH [corpus Hippocraticum], das Zwerchfell gemeint war. Weil die-
ses Organ traditionell fiir den Sitz der Denktitigheit gebalten wur-
de, verband man mit seiner Evkrankunyg zugleich anch eine Storung
seiner Titigkeit, also Wabnsinn. Die spitere Entwicklung lief
darauf hinaws, dafS das Wort haputsichlich Wabmsinn bedentete,
vollig  unabbingiy davon, wo die Denktitigkeit lokalisiert
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wurde...” [16] Azaz: ,Sz6 szerint a »ppévec betegsige< értendd,
amellyel, legaliabbis o CH [corpus Hippocraticum] idején, a rekesz-
izomra gondoltak. Mivel ezt a szervet hagyomdinyosan a gondolko-
Ads székhelyének tavtottik, megbetegedésével a mithodésénck zavarit
(tehit az driiletet) is dsszekitorték. A késibbi fejlidés evedményeként
a sz0 alapvetden a tébolyt jelentette, teljesen fiigyetlentil attol, hogy n
gondolkoddst magit hova lokalizdltik.”

"Hippokratész, mint latjuk, a 17. szizadban is megkeriilhetetlen,
olyannyira, hogy a m{ fedlapjan Hippokratész és Galénosz el6ke-
16 helyet foglalnak el, és mellettiik a nekik tulajdonitott aforizmak
olvashatok [5, 17]. A nedvkértant a 17. szizad mdsodik felében
valtja fel a kemiatria iranyzata, amely lassan-lassan a modern orvo-
si gondolkodashoz fog elvezetni [18]. Mindazonaltal a nedvkor-
tan taldn a mai napig kozkedvelt elmélet az alapvets személyiség-
tipusok felosztdsdra.

8Szangvinikusnak hivjuk az ilyen karaktert, Highmore azonban a
sanguineus szot haszndlja. Az dltalanos haszndlat miatt megtartot-
tuk a magyar nyelvben elterjedt kifejezést.

“Hippokratész dsszefoglalé miive, a Prognézisok (vagy Progndsz-
tikon) a legtobb egyetemen kotelez8 vagy szinte kotelez§ volt.
(Mercuriale: ,Nocturna versate manu, versate diurna” [19].)
Highmore valészintleg a kovetkezd passzust idézi: ,oxémreada 0¢
2P @de év Toiory SEéo vovauact: mpaTov eV TO mpdowmov ToU
vogéovto, &l Guoidy érmi Toior TEY DyreuvovTe, udlare 0%, & avTo
éwvTé. oltw ydp dv ely dpioTov, T0 0 évavTidTatov Tov duolov,
dewvdrarov. ey 8 dv 16 Toidvde: P'lc (sic!) ¢, dpdaduol xoidot,
xpbrapor Evumentwxdres, dre Yuypd xed Evvertaduéve, xal of dofol
TEY GTWY ATETTpauUEVOL, Xal TO Oépun TO TEpL TO UETWTOY THAYPOY TE
xed mEpTETOAUEYOY Natl xappadéov E6v. xal T ypiua Tod Edumavrog
TPOTWTOV JAWPSY TE 7 xal uéday €6v, xai meAov, 7 uodiBowdes” [20].
Azaz: ,Eldszor tekintsiik meg, vajon avckifejezése beteg-¢ és nzutin,
vajon régi arcahoz hasonli-e? igy cseleksziink legjobban; legnagyobb
veszélyre utal az, ha o beteg avca mar egqyiltalan nem hasonlit in-
magihoz. Ebben az esetben a kovetkezdhéppen néz ki a beteg nrca:
Az orr hegyes, n szemek mélyen beesettek sigyszintén o halanték is, o
fiilek bidegek és zsugorodottak, a fiilcimpik eléve bajlanak, a homlok
bore kemény, feszes és szaraz, és az egész arce szine sapadt vagy fekete,
sziirke vagy olomszinig” [21].

%Az eredeti szovegben a ,corlo” nem létez§ latin sz6 szerepel,
amelyet egy késébbi corrigendum tisztiz.

""Highmore itt vélhetSen a sajit ,,eredményeit” kozli, amirSl ebben
a passzusban beszél, nem része a hagyomanyos hippokratészi
nedvkortannak.

2A membrana carnosa egy ma mar nem haszndlt anatémiai foga-
lom, egy teljes, bor alatt haz6do réteget jelol [12, 221].

13A szerzd bizonyos anatémiai strukttrdkkal igen keveset foglalko-
zik, igy példaul a teljes mozgatd szervrendszert kihagyja a mabdl.

“Highmore egy orrmellékiireget sem nevez meg kozvetleniil, egy-
szer(ien koriilirja Sket.

15Az arccsontok elnevezése nem egyezik a mai anatomiai termino-
logiaval. A szerzd kordban a maxilla superior és maxilla infevior
néven illették a ma maxilla és mandibula néven ismert csontokat.
(V6. a magyar széhaszndlattal: felsd dllesont és allkapocs. Also all-
csont mint 6ndllé entitds nem létezik, igy a ,,fels6” megkiilonboz-
tetd jelz6 sem sziikséges.) A mandibuln sz6 hasznilata még nem

volt egzakt, a vesaliusi anatémiakonyv valahol a musculus masse-
ter szinonimajaként haszndlja /,illos autem, qui maxillam (itt:
inferiovem) praecipue antvorsum vervorsumque agunt, masseteres
sen mandibularvos vel mansorvios appellemus”], mashol azonban azt
irja, a maxilla superior és inferior mésik neve a mandibula superior
és inferior [12]. Az dbrafeliratndl Highmore mandibula superior-
ként hivatkozik a felsé allcsont egy részére, amelyet Vesalius csak
sorszamokkal illet (a maxilla superior 11 6néllé részbdl dll, ame-
lyeket az anatémusok szimoztak).

1T egjobb tuddsunk szerint nem deriilt még fény a nemes holgy
kilétére. A tény azonban, hogy a holgy tobb orvost is felkért a vele
torténtek megvitatdsara, arra enged kovetkeztetni, hogy az illets-
nek a szdrmazdsa nemes, 6 maga is vélhetGen jomoéda. Ebben az
esetben a beteg anonimitdsa még sokkal fontosabb, mara 17. sza-
zadban is.

VA szerzG squamma ossea néven hivatkozik erre a modern anatomi-
dban mar nem haszndlatos csontfelszinre.

Az alveolus sz6 magyar megfelelGje (fogsejt) sajndlatosan alig
hasznalatos, igy meghagytuk az idegen kifejezést.

YA papirfelzet (charta Emporetica) tobbek kozott a pecséteket el-
takard, rendkiviil vékony lapkat jelentette.

2A mucus, -i m. sz6 jelenthet nydlkat (v6. mucosa), de kozonséges
taknyot is. A sz6 mindkét jelentése konnyen illik a kontextusba.

A kora tjkori szemlélet latszolag az, hogy ezen jaratoknak az ar-
ciireg, nem pedig az orriireg a végillomasa. Highmore megjeloli
a csatorndt, amely a fejbdl (értsd: belsé koponyaalaprol) az arc- és
homlokiiregbe vezet. VélhetGen arrdl a fejlédéskori maradvanyrél
van sz0, amelyet ma foramen coecum néven ismeriink, ez azonban
a fejlédés soran elzarddik, és érett koponydban vakon végzddik.
(Egyes adatok szerint egy véna fut a csatorndban, nyalka azonban
semmiképp.) [23]

22Esettanulmany a nemes holgy kronikus betegségérdl, aki kiilon-
b6z8 moddszerekhez folyamodva igyekszik feltarni a kéros nedv
forrasat. Novekvé kivancsisiga fokozodo félelemmel tarsul: meal-
tum pertervitn, majd magis metuens, végil maxime consternata.

23A kéros nedv minden bizonnyal nyalka (¢réyua) lehetett, hiszen a
nedvkértan szerint az eset sordn leirt tiineteket a nyilka kéros
szaporulata okozza, illetve Highmore koribban mér emlitette,
hogy idénként nyalka talalhaté az antrumban. A leirds leginkdabb
krénikus gennyes gyulladdsra utal, amely id6vel kikezdi a csontot,
és erodilja a fogakat. Ez és a korabeli szdjhigiéné magyarizza a
fogak rossz dllapotit.

24V¢élhetSen a fog szabadon végz8dott az arciiregben, emiatt ala-
kulhatott ki permanens jarat a szdjiireg felé.

A stylus argenteus széles korben haszndlt eszkoz volt sebek feltdra-
sdra vagy tiregek szondazasdra.

2°A szoveg aldtdmasztja a vesaliusi elképzelést, miszerint a kénnyed
csontstruktira elengedhetetlen a hatékony erdkifejtéshez és
izomtonushoz (ti. kevesebbet dolgozik a test, ha konnyebb cson-
tokat kell mozgatnia), az arckoponyacsontok esetében ezenkiviil a
hangképzéshez [24]. Id. Caspar Bartholin ugyanezt az indoklast
haszndlja a fels§ dllcsont tiregének magyardzatara: ,Sinus habet
[tertium os maxillae superiovis| amplos, untringue et insignes, tum
ad levitatem. .. Aliis ad producendam vocem.” [25]

A szdveg terminologiajarol

Miutdn a szoveget anatomiai és torténeti kontextusdval
egytitt kozelebbrdl megismertiik, érdemes annak termi-
nolégiai aspektusat némileg szemiigyre venni: a) melyek
azok az anatomiai nevek, amelyeket a szerzé , készen ka-
pott”, és valtoztatas nélkiil emelt be a munkajiba? Azaz
milyen volt az anatémiai nevezéktan a szerzé ideje el6tt?

b) Alkot-¢ filolégiailag Gjat? ¢) Milyen valtozasokat ho-
zott a terminolégia ezutin vagy ennek hatdsara?

Ennek els6 1épéseként terminologiai szolistit allitot-
tunk fel (1. tablazat, 3. oszlop), Osszevetettiik az anatémi-
ai neveket a Disquisitio el6tti némenklataraval (1. tdbla-
zat, 2. oszlop) [25], majd a terminolégiai valtozasokat
vettiik gores6 ald az 1651 utani magyar és nemzetkozi
szakirodalomban (1. tablizat, 4-6. oszlop) [ 30, 31].
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1. tiblazat

Az anatomiai nevek 9sszehasonlitisa

Institutiones Anatomicae Disquisitio anatomica Az emberboncztan Egységesitett Modern anatoémiai
tankonyve némenklatara terminologia
Bartholin 1626 Highmore 1651 Hyrtl 1849 BNA 1895 TA 2019 és TH 2017

Altaldnos Calva capitis Calva Hajas fejb6r Regiones capitis Regiones epicranii
anatémia Caput Caput Fej Caput Caput

Facies Facies Arcz v. abrazat Facies Facies

Cuticula (¢mdeppic) Cuticula Kiilhdm v. bérese Epidermis*

Cutis (3¢pua) Cutis Irha Cutis Cutis/Dermis*

Bucca Mala Pofa v. pof- Bucca (Mala) Bucca

Vena Vena Visszér Vena Vena

Cerebrum Cerebrum Agy Cerebrum Cerebrum

Cor Cor Sziv Cor Cor

Membrana carnosa seu Membrana carnosa Bdéralatti sejteny Panniculus adiposus*

Panniculus carnosus

Musculus Musculus Izom Musculus Musculus

Os Os Csont Os Os

Cartilago Cartilago Porcz Cartilago Cartilago

Arteria Arteria Utér Arteria Arteria

Cavernula Cavernula

Maxilla superior (Celsus: Mala) Maxilla superior All- v. folséallcsont  Maxilla Maxilla*

Antrum Antrum Obol Antrum Antrum
Részletes Pars orbitae oculi inferior! Sedes inferior oculi Paries inferior Paries inferior orbitae
anatémia

Articulus pollicis
majoris pedis

Articulationes
digitorum pedis

Articulatio interpha-
langea hallucis

Squamma ossea

Alvei radicum dentium Alveoli dentium Fogsejt Alveoli dentales Alveoli dentales*
Protuberantes
dentium
Radix dentis Apex dentis Foggyok Apex radicis dentis Apex radicis dentis
Os frontis Os frontis Homlokesont Os frontale Os frontale

Os sincipitis seu verticis

Os verticis

Fal- v. oldalcsont

Os parictale

Os parietale

Os temporum

Os temporale

Haldntékcesont

Os temporale

Os temporale

Os jugale seu zygomatis

Os jugale

.
Jaromcsont

Os zygomaticum

Os zygomaticum

Foramen primum externum?

Foramen auris

Kilhalljarat v. kiilsé
halljrat

Porus acusticus
externus

Porus acusticus
externus cranii

Appendix styloides Processus styloeides  Karcznyujtvany Processus styloideus  Processus styloideus
ossis temporalis

Orbita oculi Oculi orbita Szemgodor Orbita Orbita

Duo nasi ossa Ossa bina nasi Orrcsont Os nasale Os nasale

Sutura tertia ossis
Jugalis

Sinus amplus

Antrum magnum

Allsbsl v. Higmor-

Sinus maxillaris

Sinus maxillae

maxillae superioris féle dr (sic!) (szin.: Sinus
maxillaris osseus)*
Processus mammillaris Processus mammillaris  Csecsnyujtvany Processus mastoideus  Processus mastoideus
Cranium Cranion Koponya Cranium Cranium
Superficies cranii interna Interior cranii pars Koponyaiireg Basis cranii interna Basis interna cranii
Caverna in frontis osse Cavitas ossis frontis Homloksbol Sinus frontalis Sinus ossis frontalis
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1. tablazat folyt.

Institutiones Anatomicae Disquisitio anatomica Az emberboncztan Egységesitett Modern anatémiai
tankonyve némenklatara terminoldgia

Bartholin 1626 Highmore 1651 Hyrtl 1849 BNA 1895 TA 2019 és TH 2017
Részletes Caverna in frontis osse Cavitas inferior Infundibulum Infundibulum
anatémia [ossis frontis] ethmoidale ethmoideum*

Narium cavitas Narium cavitas Orriireg Cavum nasi Cavitas nasalis cranii

Glandula pituitaria Glandula pituitalis Turhamirigy Hypophysis Glandula pituitaria

Sella sphenoidalis (formam Sella pituitalis Toroknyereg Sella turcica Sella turcica

habet sellae Turcicae), mas

helyen sella equina

Palatum Palatum Szédjpad Palatum Palatum

Sulci vasorum Vestigia venarum

Edényrovatok v.
titeres bardzdak

Sulci arteriosi

Sulci arteriosi®

Crista galli Crista galli Kakastaraj Crista galli Crista galli
Os spongoides (78uodyg vel Os cribrosum Rostacsont Os ethmoidale Os ethmoideum
cribrosum

Meatus a cerebro in  Vaklik Foramen caecum Foramen coecum

cavitatem illam in osse

frontis ducens

ossis frontalis

Ductus a cavitate Infundibulum Infundibulum
inferiore frontis ad ethmoidale ethmoideum*
Antrum Maxillae

Ubi superior cavitas in Infundibulum Infundibulum
osse fronti se in ethmoidale cthmoideum*

inferiorem exonerat

*Konvergens kifejezések; #téves elnevezések javitdsa; *a Terminologia Histologicdba dtkeriilt fogalmak

!1,Ossa [...] Digitorum quatuordecim, quia pollex tantum ex duobus ossibus conflatur & internodia breviora sunt quam in manu, sed pollicis
crassiora quam in manu” [25] — de ennél részletesebben nem foglalkozik a libujjpercekkel.

2,,[Ossa temporum| Foramina habent externa sex, interna duo. Primum externum [ti. foramen] amplum est, videlicet meatus auditorius” [25].

BNA = Basle Nomina Anatomica; TA = Terminologia Anatomica; TH = Terminologia Histologica

A konyv megjelenése el6tti terminolégia felkutatdsa-
hoz id. Caspar Bartholin (1585-1629) Anatomicae ins-
titutiones . munkdjat haszndltuk, amelynek elsé kiaddsa
1611-ben jelent meg, és 1633-t6l az oxfordi egyetemen
altalanosan elfogadott anatémia-tankonyvnek szamitott
[26]. A mi pontos cime: ,Anatomicae institutiones cor-
poris humani, utrviusque sexus historiam et declarationem
exhibentes, cum plurimis novis observationibus et opinioni-
bus, nec non illoustriorum, quae in anthropologin occur-
runt, controversiarum decisionibus, cum indice capitum
et rerum locupletissimo” [25]; az Institutiones Anatomi-
cae elnevezést a fia, Thomas Bartholin (1616-1680) 6ta
hasznaljuk.

VélhetSen Highmore is ebbdl vagy ezt hallgatva tanul-
ta didkéveiben az anatomiat. A tankonyv négy konyvbdl
és tovabbi négy un. konyvecskébdl all, vizsgalatunk fo-
kuszaban a harmadik kényv (De suprema cavitate sen ca-
pite) és a negyedik konyvecske (De ossibus, cartilaginibus
et ligamentis) allt. A forrasvizsgalat alapja egy 1626-0s
kiadas volt, amelyet az E6tvos Lorand Tudomanyegye-
tem egyetemi konyvtiranak dllomanyibol bocsitottak
rendelkezésiinkre. Ezt kiegészitendd jutottunk hozzai
egy majd’ szaz évvel kés6bbi, Thomas Bartholin altal at-
dogozott kiadashoz (1742) a Semmelweis Orvostorté-

neti Konyvtarbél, amelyben a szerzd az édesapja szove-
ges leirdsait b@séges dbraanyaggal litja el, valamint
hozzatlizi recenzidit és sajait megfigyeléseit.

1895 megragadhaté fordulépontot jelentett az anatd-
miai terminoldgia szaméra: gondos munka utan az Ana-
tomiai Tarsasig Bazelban fogadta el az anatomiai nevek
egységesitett, nemzetkozi standardok alapjan felallitott
jegyzékét, a bazeli Nomina Anatomicat (a tovabbiakban:
BNA) [27]. A jegyzék létrehozasat az a tény indokolja,
hogy a 19. szizad végére rengeteg, parhuzamosan hasz-
ndlt kifejezés alakult ki ugyanazon anatémiai képlet leira-
sara, amelyet a tankonyviré nemzetisége, a rahaté el6dok
és személyes preferencidja hatirozott meg — ez mintegy
50 000 terminust jelent, amelyek koziil a BNA kortilbe-
lil 5000 anatémiai nevet tartott meg. A szinte felfogha-
tatlan (tizszeres mértékd!) redundancia megnehezitette
az anatémus—anatémus, anatomus—sebész és sebész—se-
bész kozotti interakcidkat, {gy észszerd volt egységesite-
ni a terminusok és széfordulatok szamat és hasznilandé
nevét. A BNA-t rendszeresen felilvizsgaltik, 1935-ben
jelent meg a jénai (Jena Nomina Anatomica — JNA),
1955-ben a pdrizsi (Paris Nomina Anatomica — PNA)
némenklatira. A 13. konferencia 6ta a Terminologia
Anatomica (TA) van érvényben, amelynek els¢ kiadasa
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1998-ban, legfrissebb, masodik kiadasa 2019-ben jelent
meg [28].

Fontosnak véltiikk az idegen nyelvii terminusokat a
magyar megfelel6ik mellett tirgyalni, ehhez josef Hyrt!
(1811-1894) osztraik-magyar anatobmus Lehrbuch der
Anatomie des Menschen. Mit Riicksicht auf physiologische
Begriindung und praktische Anwendung cimi munka-
janak elsé magyar forditasat vettiik igénybe (Az ember-
boncztan tankonyve tekintettel az élettani indoklasra és a
gyakorlati alkalmazasra, forditotta: dr. Foltényi Janos és
dr. Rhédey Antal) [29].

A bartholini és highmore-i nevezéktan dsszehasonlito
vizsgalatabol latszik, hogy az éltalanos anatomiai fogal-
makat tekintve Highmore gyakorlatilag mindent készen
vesz 4t az Institutionesbdl. A részletes anatbmidhoz tar-
tozé fogalmak vizsgalatakor ugyanakkor megdllapithaté
az a kilonbség, hogy Bartholin — Highmore-hoz hasonlé-
an — kortiilirassal dolgozik, az 6 fogalmai valamivel elna-
gyoltabbak. Anatémiakonyve nem kifejezetten részletes,
inkdbb felsorolasszerd. Kiilonosen szembetling ez a ko-
ponyacsontok esetében, ahol vazlatosan sorolja fel a csont
formajat, funkcidjat és részeit, ez utdbbiak koziil is a leg-
tobbet egyszertien sorszimmal ellitva. Egy példa erre az
os temporale (Bartholin: ossa temporum) leirdsa: ,,Forami-
na habent externa sex, interna duo [ ..., Sinus duos [...],
Processus tres [...]” [25]. A sorszdmozott nyilasok fel-
tinéek az os sphenoidenwm (Bartholin: os sphenoides sen
cuneiforme) esetében (2. tablazat) [13, 25].

Highmore egzaktabb kifejezésekkel dolgozik, elkertili
a szamozast. Mindennek megvan a maga neve, ez a név-
adas azonban sok helyen még mindig kortilményes és
redundans (példaul ,meatus a cerebro in cavitatem illam
in osse frontis ducens”). Highmore nem tankonyvet ké-
szilt irni, igy lathatélag nem is az oktatisban hasznalatos

2. tiblazat A Nomenclatura Bartholini [13, 25] dsszehasonlitdsa a Termi-

nologia Anatomica (TA) fogalomtaraval [30, 31]

Nomenclatura Bartholini Modern terminusok a TA (2019) alapjin

Foramen primum Canalis opticus

Foramen secundum Fissura orbitalis superior

Foramen tertium Foramen rotundum

Foramen quartum Nem azonosithato!

Foramen quintum Nem azonosithatd!

Foramen sextum Foramen ovale

Foramen septimum Foramen spinosum

Foramen ocatvum Apertura interna canalis carotici

YA Terminologin Anatomica értékkészlete alapjan valdszind, hogy a két
fennmarado6 nyilds a foramen venosum (Vesalii) és foramen petrosum
(canaliculus innominatus Arnoldi), a bartholini szoveg alapjan azon-
ban nem lehet egyértelmtien azonositani, hogy melyik, a késébbi
vonatkozé dbrin nem megjelolt csatorna melyik ismert nyilds lehet.
Biztosan nem az apertura sinus ossis sphenoidei, mivel azt Caspar Bar-
tholin koriilirdssal megnevezi: ,Ad sellam antrum est foraminulentum
ut aer inspiratus ad spivitus necessitate elnborvetur” [25], Thomas Bar-
tholin pedig hozzateszi: ,ut excrementa pituitosa per infundibulum ex
ventriculis cerebri destillent” [13]

terminoldgiara timaszkodik. Mivel anatémiai miive els6-
sorban élettani szemléletd (és ekkoriban még nehéz szét-
valasztani a két tudomanyt), vélhetSen azért veti el a
bartholini terminolégiat, hogy az anatémiiban nem ki-
fejezetten jartas vagy tankonyvet mér régebben forgatd,
de latinul ért6 kollégak is értsék a bemutatandé esettor-
ténet anatomiai hatterét.

Az 1. tablazat tovabbi elemeit megfigyelve elmondha-
t6, hogy a highmore-i és a modern anatémiai terminol6-
gia kozott két nagyobb vialtozds kovetkezett be: i) az
ugyanazon jelentésti szavak gorog-latin tévei (példaul
mammillaris-mastoideus) és a végz6dések (példaul crani-
on-cranium) fel- és kicserélédtek, illetve ii) jelentds kon-
vergencia figyelhetd meg (*-gal jelolt terminusok): mig a
szerz$ akdr harom terminust is haszndlt egy struktira
lefrasara, a BNA-ban ugyanaz az anatémiai képlet mar
csak egy szOkapcsolat vagy sz6. Ezeken feliil néhany kife-
jezést a modern anatémia egy az egyben elvetett, tovab-
bi néhdny kifejezés pedig atkertlt a szovettani névtirba,
a Terminologia Histologiciba (+ jellel jelolt fogalmak),
amelynek els6 kiadasa 1977-ben Nomina Histologica
néven a tokioi Nomina Anatomicaval egy kotetben jelent
meg, ondll6 kiaddsara 2011-ig kellett varni [30, 31].

A viltozasnak két okat azonosithatjuk. Egyrészrdl azt
az anatomiai fejlédést, amely nem létez6 vagy nem hasz-
nélt fogalmakat elvetett — e tekintetben kiilon kiemelen-
dé a szazad masodik felében, azaz hamarosan megalaku-
16 mikroszképos anatémia szerepe. A masik lehetséges
ok a latin mint tudomanyos nyelv hanyatlasa. A 19. szi-
zadi Eurépiban a tudomdnyos nyelv szerepét elébb a
német, majd az angol nyelv tolti be. Mivel az ezzel par-
huzamosan csokkend latinos—gorogos miiveltség miatt a
kor embere (még ha orvosnak késziil is) nem annyira
értGje, mint inkdbb elszenveddje a latin nevezéktannak,
jogosan meriilt fel az igény az anatémiai nevek egyszert-
sitésére és szamuk csokkentésére.

Ezt alatimaszthatja az is, hogy mig a kora Gjkorban,
Highmore idejében kotelez6 volt filozofiai és filologiai
stadiumokat folytatni az orvossa valas el6tt/mellett — ve-
gytiik figyelembe, hogy a nagyszombati egyetem orvos-
karan 1770-ben is, Highmore utin majd’ 100 évvel bizo-
nyitvanyt kellett bemutatni az altalinos bolesészeti
miveltség megszerzésérdl [19, 32] —, addig a 19. sza-
zadban ez az igény jelentGsen elmaradt.

Kovetkeztetés

A feltett kérdéseinkre adott valaszaink: a) Highmore az
dltalainos anatémiai fogalmakat készen kapta, azonban
b) elédeihez képest jelentSs filologiai és onomatologiai
tevékenység fedezhetd fel mar ebben a rovid szakaszban
is, amelynek ¢) a modern anatémia a jelentGs részét revi-
dealta, néhdny terminus azonban dtment a hétkoznapi
gyakorlatba (példaul os temporale, legjobb tudasunk sze-
rint Highmore az els6, aki a terminust ebben az alakban
hasznalja).
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