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Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma Egészség-
tigyért Felel8s Allamtitkdrsaga jelolése alapjan a
Nemzeti Egészségfejlesztési Intézet (NEFI) részt
vesz az Eurdpai Bizottsag altal muikodtetett, az
egészség tarsadalmi meghatdrozdival és az egész-
ségegyenlStlenségekkel foglalkozd szakértéi mun-
kacsoport (Expert Group on Social Determinants
and Health Inequalities) munkajaban. A munkacso-
port, legutdbbi Glését 2017. janudr 10-11-én tar-
totta Luxembourgban.

A megbeszélés els6 napjan tébb prezentacio tért ki
a kilonosen sérilékeny tarsadalmi csoportok egész-
ségére, illetve az ezzel kapcsolatos teenddkre. E té-
maban elsésorban a hajléktalanok és a migracio
egészséget érint§ problémait, illetve ezek megol-
dasi lehet8ségeit mutattdk be."! A migracié kiélez-
heti az egészségegyenlStlenségeket az érkezbékkel
szembeni diszkriminacio, illetve az emberi jogok sé-
relme révén. Emlitésre kerilt az EU altal finansziro-
zott VulnerABLE pilot projekt, amely a szakterdlet jo
gyakorlatait gy(ijtotte dssze."

A taldlkozé masodik napjan elsésorban az egészség-
egyenl6tlenségek csokkentését célzd egylttes fellé-
pés (joint action) szakmai elSkészitése folyt. Az Eu-
ropai Bizottsdg a 3. Eurdpai Egészségprogram kere-
tében elbrelathatodlag 2017 marciusadban irja ki a pa-
lydzatot az egylttes fellépésre, amely vélhet&en
2017 nyaran kezd&dik.

A palydzat tervezetében az aldbbi munkacsomagok
szerepelnek: a kozos kezdeményezés koordinacidja,
disszeminacidja, a kezdeményezés értékelése, az
egészségegyenlbtlenségek jelent6ségének integra-
ldsa a nemzeti egészségpolitikdba, az egészség-
egyenl6tlenségek monitorozasa, az egészségmaga-
tartast befolydsold épitett kornyezet, migracio és
egészség, a veszélyeztetett csoportok ellatashoz
valé hozzaférése.

A NEFI tevékenységéhez az egészségmagatartast
befolydsold épitett kdrnyezet munkacsomag kap-
csolodik a legszorosabban, amelynek atfogd céljai:
hozzajarulni az egészséges lakdkdrnyezet megte-
remtéséhez és fenntarthatésagahoz nemzeti, regio-

"Vandorlas vagy migracio alatt a népesség ideiglenes vagy tartds helyvaltoztatasat értjuk, amelyet szamtalan kivaltd ok (letelepedés, munkavdllalas,
tanulds, kikapcsolddas stb.) motivalhat. A szakirodalomban a migracié kifejezést altaldban azokra a népességmozgési folyamatokra hasznaljak, ahol a
vandorldsban részt vevék helyvéltoztatdsuk sordn kozigazgatasi hatart is atlépnek, tehat adott telepulésen beluli mozgasokat ez esetben nem tekintik
migracidnak. Pirisi Gabor, Trécsanyi Andras Altalanos tarsadalom- és gazdasagfoldrajz http://tamop412a.ttk.pte.hu/files/foldrajz2/ (Elérve: 2017.02.07.)
i http://www.health-inequalities.eu/projects/vulnerable-groups/ (Elérve: 2017. 02. 14.)
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nalis és kdzodsségi szinten, csdkkenteni az egészség-
egyenlGtlenségeket és tamogatni az egészségfej-
lesztést. A specifikus cél stratégidk, szakpolitikak ke-
resése, amelyek alapjaul szolgalhatnak bizonyitékon
alapuld jo, illetve igéretesnek tdnd gyakorlatoknak,
az egészséges lakékornyezettel kapcsolatban. Ezen-
tul érdemes létrehozni egy gyljteményt, amely ta-
mogatd Utmutatast adhat a dontéshozoknak és az
érdekhordozoknak a témaba. A munkacsomag a la-
kokornyezet egészséges életmddra gyakorolt pozi-
tiv hatasainak a jobb megértését célozza, tobbek
kozott igéretes gyakorlatok azonositdsa, a tagorsza-
gok kdzotti tapasztalatcsere révén. A végsé cél szak-
politikai ajanlasok létrehozasa, amelyek az egészsé-
ges lakdkornyezet kialakitasat tdmogatjak.

A megbeszélésen bemutatdsra és megyvitatasra ke-
ralt egy sablon is, amely segitségével atfogd kép ké-
szUlhet a tagorszagok egészségegyenlGtlenségekkel
Osszefliggd szakpolitikdirdl, illetve a tagorszagok be-
szamolhatnak a szakterUleten tortént legfrissebb

fejleményekrél. Uj kihivasok jelentkeztek, amelyek
nehezithetik az egészségegyenlStlenségek tovabbi
kezelését. Eurépanak a migracid tovabbi hulldmaira
kell felkészilnie, valamint a gazdasagi valsag, a meg-
szoritdsok komolyan befolydsoljdk az eurdpai polga-
rok életét, kilondsen a hatranyos helyzetlekét.
Atervezett egyUttes fellépés egy fontos lehetGséget
testesit meg, hogy ,Az egészség terén mutatkozo
egyenl6tlenségek csokkentése az Eurdpai Unidban”
cimd kdzlemény ajanlasai a gyakorlatban is megva-
l6suljanak hatékony akcidk formajaban.? Az Eurdpai
Bizottsdg és a tagorszdgok kozosen cselekednek
majd, kiemelve az egészség tarsadalmi meghataro-
zoinak szerepét és a tudatossag fokozasat, figye-
lembe véve, hogy az akciok elmaraddsa karosan be-
folydsolja az egészséget, a tarsadalmi kohéziét és a
gazdasagi fejlédést.

Az egylttes fellépést érinté eseményekrél a késéb-
biekben is beszamolunk az Egészségfejlesztés folyo-
iratban.

T http://tamop412a.ttk.pte.hu/files/foldrajz2/ (Elérve: 2017.02.07.)
2 http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docld=6265&langld=hu (Elérve: 2017.02.07.)
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