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Eszenyi Réka Human fordito és gépi forditas
8 leckében. Valtozasok a 21. szdazadi nyelvi
kézvetito szerepében cimi konyve a legjobb
idében sziiletett. 2017 6ta, amiota, a forditok
és nemcsak a forditok, de a szakman kiviili-
ek is szabadon hasznalhatjak a neuralis gépi
forditas eldnyeit, teljes a bizonytalansag a
forditdi szakmaban (meddig lesz még sziik-
ség human forditokra?), a forditoképzésben
(thrjik, tiltsuk vagy tamogassuk a gépi for-
ditbmotorok hasznalatat az oktatasban?), és
ez a bizonytalansag természetesen kihat a
forditastudomanyra is. Erdemes-e még a ha-

gyomanyos témakat kutatni, nem is beszél-
ve a hagyomanyos kutatasi modszerekrol
¢és eszkdzokrol? Van-e még tere a manualis
elemzésnek, mikor a nyelvtechnoldgia fejlo-
dése (pl. az oriasi méretii automatikusan le-
kérdezhetd korpuszok létrejotte és gyakran
nyilvanos hozzaférhetdsége) oridsi lehetdsé-
geket kinal a forditaskutatok szamara is.

Eszenyi Réka konyve [épésrol-1épésre
szisztematikusan végigmegy ezeken a prob-
lémakon, ¢és rogziti a jelenlegi allapotot. A
jovot természetesen nem tudja megjosolni,
mert a nyelvtechnologiai eszkdzok rohamos
fejlodése kovetkeztében a témaval foglalkozo
tanulmanyok mar gyakran akkor elavulnak,
amikor megjelennek, de igy is nagyon fontos
eredmény a pillanatnyi helyzetkép sokolda-
lu, szakszerti, indulatoktdl mentes rogzitése,
a forditastudomany szempontjabol vald meg-
kozelitése, valamint sajat empirikus kutatasi
eredményeivel valo kiegészitése.

A konyv 195 oldalas, nyolc fejezetbdl all,
a kilencedik fejezet rovid konkluzio, ezt szin-
tén révid terminusjegyzék koveti, amelyben
22 alapfogalmat definial a szerzd. A hetedik
¢és a kilencedik fejezet kivételével mindegyik
fejezet kérdésekkel kezdddik, amelyek meg-
konnyitik az olvasonak a tartalom feldolgo-
zasat, és Osszefoglalassal zarul. A téma jelle-
g¢ébdl fakaddan majdnem teljes egészében 21.
szazadi miiveket tartalmazo irodalomjegyzék
a fejezetek végén talalhato. Nagyon talalo a
konyv boritdjan a fekete alapon lila szinnel
abrazolt végteleniil bonyolult idegsejt-haldzat
abréazolasa, ha egy ilyen elképesztéen bonyo-
lult rendszert a mesterséges intelligencia se-
gitéségével mitkodtetni lehet, az egyszerre
csodalatramélto és riaszto.

Az els6 fejezet az ALPAC-jelentéstdl a
csevegdrobotokig tekinti at a gépi forditas
fejlédésének mérfoldkoveit. A hét elismert
tudosbol allo ALPAC-bizottsagot (Automa-
tic Language Processing Advisory Commi-
tee) 1964-ben éllitotta fel az Egyesiilt Alla-
mok kormdanya, hogy tanulmanyozzak a gépi
forditas (a tovabbiakban GF) fejlesztésének
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lehetdségeit. A bizottsag 1966-ban elkésziilt
negativ jelentését altalaban révid kommen-
tarral szoktak elintézni, hogy nem hitt a gépi
forditas jovéjében, és emiatt az Egyesiilt Al-
lamokban le is allitottak a kutatasok finanszi-
rozasat. Ez igaz, de a szerzd részletesebben
is kitér azokra az empirikus kisérletekre,
amelyekre a jelentés megfogalmazodi tamasz-
kodtak negativ véleményiik megfogalmaza-
sakor, és inkabb az ut kezdetének tekinti a
jelentést, hiszen az abban megfogalmazott
problémak 6sztonozték a tovabbi kutatasokat
a szabalyalapu, a példaalapt, és a statiszti-
kai alapii megkozelitéseken keresztiil az em-
beri idegsejtek miikodését imitald neuralis
gépi forditas rendszerének megalkotasaig.
A tovabbiakban a GF-en, mar a mesterséges
intelligencia alapjan miikodo neurdlis gépi
forditast fogom érteni.

A konyv annyira naprakész, hogy mar a
ChatGPT-vel forditott szovegekre is kapunk
példakat (1. tablazat), valamint ChatGPT-vel
folytatott forditasi parbeszédre is (2. tabla-
zat). Erdekes, hogy a szerz6 mar ebben az
elsé fejezetben sort kerit a gépi forditasok
gépi kiértékelésére referenciaforditassal, re-
ferenciaforditas nélkiil és végiil a neuralis
mindségbecslés modszerével.

A masodik fejezetben 1ép be a forditas-
tudomanyi megkdzelités. Ahhoz, hogy a
GF-et a szerzd el tudja helyezni a forditas
folyamataban meg kell vizsgalnia, milyen
eredményeket ért el a forditastudomany a
forditas folyamatanak kutatdsaban. Itt na-
gyon sok modellt lehetne ismertetni, de
a szerzO nagyon helyesen csak két, a téma
szempontjabdl relevans modellrdl ir. Ismer-
teti Gile (1995/2009) folyamatmodelljét,
amely a sorozatos jelentéshipotézisekbdl és
azok ellendrzésébdl all, Tirkkonen-Condit
Jforditoi monitor elméletét (2005), amely az
elsé automatikus (szészerinti megoldas) el-
lendrzésérdl szol.

Az szerz6 ugyanis azt akarja megvizsgal-
ni, hogy ezeknek az elméleti modelleknek,
mely pontjan 1ép be a GF. Négy lehetséges

forditasifolyamat-forgatokonyvet ir le: (1) a
fordito megkapja a teljes forrasnyelvi szo-
veget és annak teljes gépi forditasat, (2) a
forditdo szegmenseket kap és azoknak gépi
forditasat, (3) a forditdo szegmenseket kap és
a forditobmemoria talalatait, (4) a fordito teljes
szoveget kap és forditastamogat6 eszkdzében
nem érhetd el a GF. Mindegyik forgat6to-
konyvet részletesen elemzi, s eredményeit a
3. abran szemlélteti, melynek lényege, hogy a
folyamat elején és a végén is a human fordito
all, és a GF csak a célnyelvi megformalasban
segit.

Meég ebben a fejezteben kitér a szerzd a
forditasi folyamat GF miatti modosulasa-
nak kognitiv kovetkezményeire. Ebbdl az
alfejezetbdl csak egyetlen izgalmas kérdést
szeretnék kiemelni, amelyet én is most pro-
baltam atgondolni eldszor: milyen hatassal
van a forditénak a forrasnyelvi szoveg alap-
jan felallitott jelentéshipotézisére az, ha eld-
re kap egy kész célnyelvi forditast (akkor is,
ha késdbb utdszerkesztenie kell). Ugyancsak
ebben a fejezetben keriil sor a szerzd egyik
korabbi sajat empirikus vizsgalatanak ismer-
tetésére (Eszenyi & Doczy 2020), amelyben
egy 120 szavas angol absztraktot forditott
le magyarra 20 hallgato6 és az EU-t6l kapott
eTranslation program. A vizsgalt hét ,kihi-
vasi pont” tekintetében a hallgatok eredmé-
nye atlagosan 3,25 j6 talalat volt, mig a gépé
3. Tehat a gép a hallgatokkal kb. azonos szin-
ten dolgozott, csak rovidebb id6 alatt végezte
el a feladatot.

A harmadik fejezetben a szerzé tovabb
folytatja azt a modszerét, hogy a forditastudo-
many eddigi kutatasi eredményeire alapozva
vizsgalja meg a GF-el kapcsolatos kérdéseket.
Ismerteti a kiilonb6z6 korabbi forditasi kom-
petenciamodelleket, a PACTE modelleket, az
EMT (European Master in Translation) mo-
delleket, €s ebbdl az attekintésbdl jol lathato,
hogyan valtoznak a prioritasok, hogyan ke-
riilnek egyre inkabb a kdzéppontba a techno-
l6giahoz kothetd kompetenciak (EMT 2009:
muszaki-technikai, EMT 2017, 2022: techno-
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logiai). Ezutan a fejezet kozepén szamomra
meglepden egy Osszefoglalas kovetkezik,
de megvan a logikaja, mert az utana kovet-
kez6 alfejezet (Vannak-e a gépi forditonak
kompetenciai?) két magyar kutatast ismertet
ezzel kapcsolatban (Heltai Pal 2014, Veres-
né Valentinyi Klara 2022). Nagyon érdekes
a 3. tablazat, amelyben Heltai P4l 2014-ben
irt tanulmanyanak harom oszlopahoz (eredeti
angol szoveg, szabalyalapi magyar GF, sta-
tisztikai alapu magyar GF), Eszenyi egy sajat
oszlopot tesz hozza, melyben mar a neuralis
forditas megjelenése utani (DeepL-bdl vett)
forditasok talalhatok. Egy szemléletes példa
a He gave a paper on sewage plants angol
mondat haromféle magyar forditasara: GF1:
Adott egy szennyviznévényekrdl szolo irast,
GF2: O adta a papirt a szennyiviztisztitoban,
és végiil a DeepL: Eldadast tartott a szenny-
viz telepekrol. A kiilonbség o6ridsi, van mitdl
félnie a forditéi szakmanak, mondhatnank,
ha ezt a szerz6 végiil nem céfolna meg.

A konyv negyedik fejezetében szinte re-
ménytelennek tiind feladatra vallalkozik a
szerz0O, az utdszerkesztés és a lektoralas fo-
galmanak megkiilonboztetésére. Erre nem-
csak tudomanyos, hanem egészen gyakorlati,
dijazasi okokbdl is sziikség lenne. Az ,utd-
szerkesztés” sz6 azel6tt is hasznaltban volt a
forditoi szakmaban, miel6tt a GF megjelent,
de a sz6 mogotti fogalom most 1j tartalmak-
kal gazdagodott amidta a GF outputjanak
a javitasara hasznaljak, szemben a lektora-
lassal, amely a human forditasok elkésziilte
utdn torténik. Eszenyi definicidja szerint az
utoszerkesztés a gépi forditassal késziilt szo-
vegek kiegészitése javitasa és ellendrzése, de
igényli a forditasi és lektoralasi kompetenci-
akat is. Ezzel teljes mértékben egyetértek. Az
utdszerkesztés igényli mindazokat a kompe-
tencidkat, amelyekre a forditonak ¢és a lek-
tornak is sziiksége van. A legjobb mindség
akkor keletkezik, ha a GF utan teljes utdszer-
kesztés és human lektoralas is van.

Erdekesek az szerz6 fejtegetései a kocka-
zatelemzésrol, amely plusz kompetenciaként

jelentkezhetne az utdészerkesztésben, de a
kockazatelemzés elméletileg nem az utdszer-
keszt6 feladata, a megrendeld donti el, hogy
az 1d6- és pénz megtakaritas céljabol milyen
kockazatot vallal, és mit rendel meg. De
végiil is az utdszerkesztd a kivitelezd, neki
kell eldonteni, mi a ,,szerkesztési kiiszob”.
Mivel elég elmosodottak a hatarok a lekto-
ralas, a teljes utoszerkesztés €s a minimalis
utoszerkesztés kozott teljesen indokolt, hogy
az utészerkesztés gyakorlati megvaldsuldsa-
nak empirikus kutatdsa most nagyon népsze-
ri téma a forditastudomanyban. Senki nem
kapott utoszerkeszt6i képzést, tehat jelenleg
az utoszerkesztésnek csak gyakorlata van, az
elméleti feldolgozas a jovo feladata, és ez a
konyv egy lépés ezen az tton.

Az konyv 6todik fejezeténél kezdddnek
a szerz0 sajat empirikus kutatasai. A szerzd
részt vesz a Human in the Translation Loop
kutatocsoport munkdjaban, amely a human
forditd szerepét vizsgalja, a neuralis gépi
forditassal tamogatott forditasban. Ennek a
projektnek egy része Eszenyi Réka kérdoi-
ves attitlid-vizsgalata arrdl, hogy az Europi
Uni6é Forditasi Foigazgatosaganak (DGT)
Magyar nyelvi osztalyan dolgozé forditok
hogyan viszonyulnak a GF-hez. Ez a fejezet
kutatasmodszertani szempontbdl is fontos le-
het, mivel Eszenyi Réka irta a kérddivek és az
interjuk készitésérdl szolo fejezetet a Beveze-
tés a forditas és a tolmdcsolas kutatasmod-
szertanaba cimi konyvbe (2022), és most
itt megmutathatja, hogy sajat kutatasi mod-
szere megfelel-e az altala szabott kovetelmé-
nyeknek. Megallapithatjuk, hogy a kutatas
kivitelezése itt is mintaszerli: A kérddivet
visszakiildé 30 fordito, hivatasos EU-fordi-
toként a szakma elitjét képviseli. A valaszok
nem erdsitették meg azt a hipotézist, hogy a
GF negativan hatna a munkajukra, sem azt,
hogy noveli a stresszt, sem azt, hogy csok-
kenti kreativitast, sem azt, hogy gyengiti a
forditoi szakmat. Fontos eredmény mar az is,
hogy van a probléméval kapcsolatos empiri-
kus vizsgalat, és annak eredményei nem er6-
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sitették meg a forditok jovojével kapcsolatos
aggalyokat. Természetesen hozza kell tenni,
hogy ezek az eredmények csak a DGT-ben
dolgoz6 magyar forditok attitiidjét jellemzik.

A konyv hatodik fejezete, amely a nemzet-
kozi forditoi statusz- €s attitiidkutatasokrol
sz0l, a szerz6 sajat empirikus interjukutatasat
vezeti be, amelyet a konyv hetedik fejezeté-
ben fejt majd ki. A hatodik fejezetben atte-
kinti a korabbi statuszkutatasokat, melyeket
Dam ¢és Zethshen (2014) végzett kiillonb6zo
munkakoriilmények kozott dolgozo forditok
korében, majd ratér az elsé hallasra talan
meglepd ,,forditoi boldogsagot” mérd kuta-
tasokra. A kovetkezokben részletes attekin-
tést kapunk Bednarova-Gibova kérddives
kutatasarol (2022), majd a hetedik fejezetben
Eszenyi Réka sajat empirikus interjukutata-
sa kovetkezik, mely a magyar forditoknak a
human forditas és a gépi forditas viszonyarol
alkotott nézeteit térképezi fel.

Az interjukutatast tartalmazoé hetedik fe-
jezet a kdnyv leghosszabb fejezete (133—175
old.). Hét interjualanyt vizsgal a GF-hez vald
viszony, a forditoi statusz és a munkahelyi
boldogsag tekintetében. A fejezet elején még
kitér két elméleti témara a mesterséges in-
telligencia tulzott térnyerésével kapcsolatos
baljos jovendolésekre (vO. technologia szin-
guilaritds és a szuperintelligencai), mivel
a valaszadok ezekre a problémakra kérdés
nélkil is utalnak. Az interjuk bemutatdsa
elott részletes és alapos bemutatast kapunk
a modszertani megfontolasokrol. Az el6zé
fejezetben ismertetett kutatdsokat a szerzo
a pozitivista paradigmaba sorolja, mig sajat
kvalitativ kutatasat az értelemz6 paradigma-
ba, ,,amelyben a megismer6 és megismeren-
d6 kolesondsen formaljak egymast™(135.0.).
A szerz06 a kutatds modszertanat alaposan
bemutatja: mind a hét beszélgetdtarsaval
90 percet beszélgetett 19 kérdés alapjan
Zoom meeting keretében. A hangfajlokbdl
Transkriptor segitségével atiratot készitett és
az elemezte. Fontos, hogy ez a kutatds mar
az ELTE kutatasetikai engedélyével zajlott,

arészvétel anonim volt, és a valaszolok meg-
kaptak ellendérzésre a végsd valtozatot.

Az atirat terjedelmét nem tartalmazza az
konyv, de mindenképpen hatalmas anyagrol
lehet sz6, amelyet a szerzé motivumonként
elemez. A hét beszélgetdtars szakmai profil-
janak bemutatasa egyenként torténik, neviik
konstrualt kezddbetiije mellé¢ kapnak egy ra-
juk jellemzé jelzot is pl. ,,”L.L. az optimista”,
vagy ,,H.H. a halas felhasznalé”. Ez nagyon
jo otlet, mert a kutatds mogott nem ttinik
teljesen az ember, de a motivumokkal vald
elemzés modszere mégis lehetdvé teszi az
altalanositast. Mind a hét beszélgetés a be-
sz€lgetdtars bemutatasaval és a koriilmények
leirasaval kezdddik, majd a beszéld narrati-
vajanak f6 motivumait elemzi a szerz6 harom
szempontbol: (1) a human forditas és a gépi
forditas Osszevetése, (2) dominans motivu-
mok, (3) a fordito eltlinése. Els6 olvasaskor
zavart, hogy a dominans motivumok megje-
lentek a beszélgetdpartner bemutatasa utdn
is, majd volt egy kiilon fejezet mindegyiknél
a dominans motivumok elemzésére, de aztan
megszoktam ezt a felépitést. Nagyra értéke-
lem a szerz6 képességét, hogy megalkotott
egy elemzési modszert, amellyel ezekbdl a
bizonyara terjengds és szétfolyo valaszokbol
képes volt kivalasztani a dominans és a ku-
tatas szempontjabol relevans motivumokat,
azokat elemzeni, és azokbdl kovetkeztetése-
ket levonni.

A nyolcadik fejezet visszatér a kompeten-
ciakra, de most nem a forditok, hanem a for-
ditéképzésben oktato tanarok szempontjabol.
Ahogy azt szerz0 is megfogalmazza az EMT
kompetenciamodellek mar eddig is nehéz
feladat elé allitottak az oktatokat. Eszenyi a
2013-as EMT modell kivanalmairdl ezt irta
2015-ben ,,legyenek tanarok, forditok, vallal-
kozok, lektorok és coachok egy személyben”,
most ebben a konyvben hozzateszi, hogy
mostantol a neuralis gépi forditassal kapcso-
latos ismeretekkel is rendelkezniiik kell. Illet-
ve felteszi a kérdést, hogy vajon elvarhato-e
ez minden forditoképzésben oktatd tanartdl,
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vagy csak azoktol, akik utoszerkesztést tani-
tanak? Véleménye szerint az ,,MT-literacy”
a gépi forditasban valo jartassag elkeriilhe-
tetlen oktatdok és forditok szamara egyarant.
(Megjegyzés: a konyv szerzdje végig az an-
gol terminus roviditését hasznalja a magyar
szovegben MT (machine translation), NMT
(neural machine translation), a recenzens a
GF-et hasznalja és mar beleérti a neuralis
GF-et is, mivel az NGF rovidités nem terjedt
el a magyar szaknyelvben).

A human fordito és a gépi forditas kap-
csolata a 21. szazad elején rendkiviil aktu-
alis kérdés, amelyrdl folyik egy széleskori
nem-tudomanyos diskurzus is. Eszenyi Réka
kdnyvének pozitivuma, hogy megmutatja,
mivel tud a forditastudomany hozzajarulni
a probléma jobb megértéséhez. A forditas-
tudomany fogalmi apparatusaval sziszte-
matikusan vizsgalja meg ennek az dsszetett
problémakornek az egyes elemeit. Leirja,
milyen helyet foglal el a gépi forditas a for-
ditas folyamataban, elhelyezi a gépi forditasi
kompetenciat a forditashoz sziikséges egyéb
kompetenciak kozott, és két empirikus kuta-
tas keretében feltarja a magyar EU-forditok
attitidjét a neuralis gépi forditashoz, és fel-
rajzolja hét human fordité szakmai profiljat
az ember ¢és a gép kapcsolatarol kifejtett né-
zeteik motivum-elemzése alapjan.
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