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KOlcsonos asszociaciok

Lengyel Zsolt professzor ur emlékének ajanlva

A kognitiv tudomanyokban az asszociacios elméletek reneszanszukat élik (PIéh, 1992), a XX. szazad
masodik felétdl a megismerés egyik eszkdzévé valtak, kiilondsen a mentélis szotar feltérképezésére,
a kiilonboz6 kapcsolattipusok feltarasara olvashatunk ezen a teriileten igéretes kisérletekrdl. Ezért
gondoljuk ugy, hogy az asszociaciok vizsgalata, ezen beliil a klcsondsség, a szimmetridk empirikus
feltarasa, ezek elemzése segitséget nyujthat a pedagogiaban a szokincsfejlesztéshez, kiilondsen a
segitségével, hogy egy-egy hivoszohoz kapcsolodd ot leggyakoribb asszocidcidt egy masik
csoportnak hivoszoként kiadva milyen mértékben fordul eld a kolesondsség, esetleg a szimmetria,
vagyis ha A csoport hivoszava X, és erre feleloszoként Y-t kaptuk, akkor B csoportnak hivoszoként
kiadott Y milyen mértékben hivja elé X-et. A mentalis szotarban a lancszeriien dsszekapcsolodo és
halot alkotd kdlesonds, esetleg mar szimmetrikus asszociaciok képesek olyan fogalmi halot alkotni,
amely tud egy adott fogalmat definialni. Az asszociaciok gyakorisaga pedig szerintiink azt mutatja,
hogy két fogalom kozdtt milyen erds a kapcsolat. Az erds, stabil kapcsolatok konnyebben hivhatok
elé a mentalis lexikonbdl, igy ezek empirikus feltarasa alapjan lehet olyan feltérképezett fogalmakat
tartalmazo asszociacios szotarat késziteni, amely segithet a szokincsfejlesztésben.

Kulcesszavak: asszocidcid, mentalis lexikon, pokhaldelmélet, szemantikai struktira, szokincsfejlesztés

Bevezetés
Sulyos nyelvi deficit a limitalt szokincs. A DSM-IV-TR diagnosztikéja a kommunika-

sorolja, de problémak jelentkeznek a szovegértésben is (F80.1). A DSM-IV-TR a defi-
citet a kdvetkezoképpen jellemzi:

A nyelvi kifejezes fejlettségének egyénileg, standardizalt tesztekkel mért értékei
lényegesen elmaradnak mind a nonverbalis intellektudalis teljesitmény, mind a receptiv
nyelvi fejlettség standardizalt értékeitol. A zavar klinikailag olyan tiinetekben nyil-
vanulhat meg, mint jelentosen korlatozott szokincs (...). A nyelvi kifejezés nehézségei
kihatnak az iskolai vagy foglalkozasbeli teljesitményre vagy a szocialis kommunika-
ciora” (DSM-IV-TR, 2001, p. 42). Vagyis, akinek limitalt a szokincse, annak tanulasi
nehézségei lesznek, problémak jelentkeznek a kapcsolatteremtésben €s a munkahelyen
is okoz deficiteket.

Azt gondoljuk, hogy a haldoszemantika tudatos alkalmazasa eredményes szokincs-
fejlesztéshez vezethet abban az esetben, ha a fogalmi halot kdlesonds asszociaciok altal
empirikusan feltart anyag elemeibdl alkotjuk meg. E gondolat egyik alapja az, hogy
az emlékezetkutatas (Baddeley, 2001) és a halészemantikak (Collins & Loftus, 1975)



Kolesonos asszociaciok 99

bizonyitottak, konnyebben tanuljuk meg azokat a fogalmakat, amelyekhez valamilyen
eldismeretet tudunk kapcsolni, mint azokat, amelyekhez nem, mert ezek a kapcsolatok
hierarchikusan épiilnek fel, és az ilyen kapcsolatok kolcsonds felidézése iddben eltérd,
vagyis vannak igen gyors ¢€s lassu felidézési folyamatok. A masik, hogy a szemantikai
struktarak tudatosan kiépithetok: Az RTM-ben létrejové kapcesolatokat (akar kiilso,
akar belsé hivoinger hatasara jon létre) szemantikai strukturdanak nevezem, amely
alatt egy olyan fogalmi halot értek, amely az RTM-ben jon létre ugy, hogy az oda be-
keriilé hivoinger a HTM-bdl el6hiv 1-6 olyan fogalmat, amely éssze tud kapcsolodni
a hivoinger fogalmaval. A szemantikai struktura azért all 2-7 fogalom kapcsolatabdl,
mert minimum 2 fogalom kapcsolata jeldl ki egy harmadikat, a felsé korlatra (7 foga-
lom) pedig azért van sziikség, mert az RTM kapacitisa nem tud tobbet kezelni (Bacsi,
2004, p. 603).

Hogy miért az asszociaciok vizsgalatat valasztottuk a mentalis lexikon egy lehet-
séges vizsgalati szempontjaként, arra Pléh Csabatol kolesonzott idézettel adjuk meg
a valaszt: ,,...visszajutottunk az emberi gondolkodds kettosségéhez: az asszociacio
és a struktura vagy a logika egyarant hasznalando a magasabbrendii folyamatok
modellalasaban” (P1éh, 2003, p. 7). A mentalis szotar asszociacios vizsgalatanak két
alapmodszere ismert. Az egyik az egyvalaszos technika, amikor a kisérletben részt-
vevo személyeknek szoban vagy irasban a hivoszora azt kell adniuk valaszul, ami
legel6szor az esziikbe jut. A masik a tobbvalaszos asszociacio, amely soran a kisérleti
személyek a hivoszora annyi valaszt adhatnak, amennyi az idékorlaton beliil az esziik-
be jut. Mi a kutatasunkban a tobbvalaszos technikat alkalmaztuk, és egy-egy hivoszo
ezeket a valaszokat hasznaltuk empirikus kutatasunk vizsgalati anyagaként.

Tudjuk, hogy a mentalis szotar vizsgalata soran kiilonboz6 kérdések meriilnek fel,
amelyeket lehet kutatni. Ilyenek példaul, az eléhivas gyorsasaga, pontossaga, a men-
talis lexikon nagysaga és valtozasa, az akusztikai és fonetikai sajatsagok hatasa az
eléhivasra, a kontextus és az eléfeltevések mibenléte stb. (Gosy, 1999).

Mi az tigynevezett pokhaloelmélet (a halészemantikak egyik képviseldje) egy mo-
dositott valtozatat hoztuk 1étre a mentalis lexikon felépitésének a részleges vizsga-
latahoz. Ez az elmélet ugy képzeli el a mentalis lexikon felépitését, hogy abban az
egyes jelentéssel biro egységek tigy kapcsolddhatnak egymashoz, mint a pokhaldban
a fonalak a csomopontokon keresztiil. Ebben a felfogasban az egyes egységek mas
egységekkel is tarthatnak kapcsolatot kiilonbdzé csomopontokon keresztiil (Aitchison,
1987). Mi ebben a munkaban csak azt vizsgaljuk, hogy a pokhalo egyetlen sokszoge
a kolcsonds asszociaciok alapjan milyen mértékben all kapcsolatban a halo kozponti
elemével.

Eddig vizsgaltuk mar 6tezer adatko6zld segitségével azt, hogy egy hivdfogalomhoz
milyen asszociacidkat kapcsoltak a 4-5 évesek (Bacsi, 2004):

fa: noveny (2175), élolény (994), levél (711), ag (587), levegd (514);
sz0: beszéd (908), betii (875), mondat (787), hang (772), beszél (685) stb.

Ehhez a vizsgalathoz az elsé osztalyos olvasokdnyvbol készitett gyakorisagi szotart
hasznaltuk (Bacsi & Kerekes, 2003), abbol valasztottuk ki azt az 6t fogalmat, amely a
szotarban a leggyakoribbak kozott szerepel. Ezek a szavak a kdvetkezok voltak: fa, szo,
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viz, apa, anya. A kisérletet ezek utan a kovetkezOképpen terveztilk meg: ha a fa szot
vessziik alapul, ahhoz a kovetkezo leggyakoribb valaszszavak kapcsolodtak: névény,
élolény, levél, ag, levegd. A kisérlet soran ezeket az asszociaciokat tekintettiik hivoszo-
nak, és arra voltunk kivancsiak, hogy el6hivjak-e azt a fogalmat valaszszoként, amely
Oket Iétrehozta. Ebben az esetben példaul hivoszo volt az €161ény, és ha asszociacioként
eléhozta a fa sz6t, akkor azt kolesonds kapcesolatnak tekintettiik, vagyis a fa-élélény
kapcsolatot kdlcsonds asszociacionak mindsitjiik, mivel kdlcsondsen eldhivtak egy-
mast. Ezt minden eredetileg fogalomként hasznalt hivoszohoz kapcsolodo 6t leggya-
koribb asszociacioval végigteszteltiik. Ebben a dolgozatban nem mértiik a kolcsdnds
behivas erdsségét, amely megallapithatd lenne a valaszszavak sorrendje, valamint a
valaszszavak reakcidideje alapjan, €s igy a teljes kdlcsonosség megallapithato lenne,
amit mar nevezhetnénk szimmetrikus asszociacionak.

Jelen dolgozatunkban megforditottuk ezt a gondolkodast, vagyis a leggyakoribb
valaszszokat adtuk meg hivoingerként egy kontrollcsoportnak, és megnéztiik, hogy
ehhez a hivoingerhez asszociacioként kapcsolodik-e az a fogalom, ami 1étrehozta ma-
soknal eredetileg ezt a kapcsolatot. Mindezt azért tettiik, mert az a feltételezésiink,
hogy az igy 1étrejott kdlcsonds behivasok erdsebb kapcsolatra épiilnek a mentalis
szbtarban, mint a tobbi.

Ha ez igy van, akkor az ilyen kapcsolatok tudatositasa segithet a megkésett beszéd-
hiszen egy kolcsonods asszociacio mindig erdsebb, mint egy antiszimmetrikus, vagyis
konnyebben tanulhatd meg igy az 0 szo.

Azt feltételezziik tovabba, ha a kiindulo kisérletként itt megfogalmazott célkitiizé-
seinket nagyobb korpuszon teszteljiik, és ebbdl 1étrehozunk egy adott korosztalyra
jellemzd kdlesdnds asszociaciokbol allo szotarat, akkor az meg fogja kdnnyiteni a
megkésett beszédfejlodésti gyermekek szokincsfejlesztését.

Az adatfelvétel menete

Ehhez a kutatashoz 21 kiilonb6z6 életkorti €s nemii ember adatkdzlését hasznaltuk.
Az adatkozlok a kovetkezo €letkori csoportokba tartoztak: 2 f6 4—12 éves gyermek:
ebbdl egy fit és egy lany. 5 f6 13—18 éves kamasz: ebbdl 2 fit, 3 lany, 14 £6 18 feletti
felndtt: ebbol 3 férfi és 11 nd. Ehhez a kutatashoz azért nem egy korosztalyhoz tar-
tozd adatkozloket hasznaltunk, mert nem arra voltunk elsésorban kivancsiak, hogy
egy adott életkorban megvannak-e a kolcsonos asszociaciok, hanem arra, hogy ezek
a kolcsonosségek megtalalhatok-e a kiilonbozo életkorts emberek mentalis lexikon-
jaban. Természetesen terveink kozott szerepel, hogy az iskolaba 1ép6 hatévesek fo-
galmainak kolcsondsségét, szimmetriajat vizsgaljuk egy kovetkezo kutatasban. Ez a
tervezett kutatas mar nemcsak a fogalmi haldéhoz kapcsolodo kdlcsonosséget, hanem
az igék valenciainak vizsgalatat is tartalmazni fogja ugy, hogy a hivoszavakra adott
felelészavak milyen mértékben toltik ki az ige vonzatstrukturajat, illetve ezeknek a
vonzatoknak a megadasa hivoszoként el6hivja az adott igét.

Az adatfelvételt megel6zoen szobeli beleegyezést kértiink. Mindegyik adatkoz1d
beleegyezett a felvétel elkészitésébe. A valaszokat hangrogzitore vettiik fel, majd azo-
kat irasban rogzitettiik, 6sszegeztiik, és elemeztiik az igy kapott eredményeket.
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Az adatkdzlok 21 hivoszora mondtak el, hogy mi jut roluk esziikbe. Ezek a hivo-
szavak a kovetkezok voltak: az anya fogalomhoz kapcsoléddan a kdvetkez6 hivosza-
vak szerepeltek: kedves, szeret, szeretem, sziild, szeretet az apa szohoz kapcsolodtak:
dolgozik, a fa hivoszohoz: €l6lény, levél, novény, levegd, ag, a szohoz: beszéd, betl,
mondtat, hang, beszél és a viz hivoszohoz: folyd, folyik, ital, tenger, es6. Azért volt
csak 21 hivészavunk az elvarhatd 25 helyett, mert a mar emlitett fogalmakhoz kap-
csolodtak ugyanazok az asszociaciok, és ezeket nem szerepeltettiik kétszer. Ilyen volt
példaul, hogy a szeret és a szeretem hivoszavak mind az anya, mind az apa fogalma-
hoz kapcsolodtak a szemantikai strukturaban. Az adatfelvétel személyes talalkozas
keretein belill jott 1étre egy csendes, nyugodt szobaban.

Egy-egy adatkdzlének 20 masodperc allt rendelkezésére, hogy elmondja valaszsza-
vat, az 1d0 letelte utan kapta a kovetkezo hivoszot. Az adatkozlok szavakkal, frazi-
sokkal, mondatokkal valaszolhattak, am érdekes, hogy egyik adatkdzl6 sem reflektalt
mondatok alkalmazasaval. Ezutan megnéztiik, hogy ezekben a valaszokban szerepel-¢
az adott fogalom. Ha szerepelt, akkor azt kolcsonds asszociacionak tekintettiik.

Mivel nemcsak fogalmak voltak a hivoszavak kozott, hanem igék, példaul: dolgozik,
folyik, beszél stb., valamint melléknév: kedves, ezért a kérdést a kdvetkezoképpen fogal-
maztuk meg: Mi jut eszedbe arrol, hogy folyik?, vagy Mi jut eszedbe arrol, hogy kedves?.

A vizsgalati anyag eredményének bemutatasa

A hivofogalmakra adott kolcsonds asszociaciok a kovetkezok voltak, amelyeket csok-
ken6 sorrendben prezentalunk:

A viz fogalomhoz kapcsolodo kdlesonds asszociaciok (21): folyo (8), esd (4), ital (4),
Jfolyik (3), tenger (2).

A sz6 fogalomhoz kapcsolodd kdlesonds asszociaciok (16): mondat (8), beszéd (4),
betii (2), hang (2), beszél (0).

A fa fogalomhoz kapcsolddo kdlesonds asszociaciok (15): ag (7), levél (4), levegd (3),
¢lélény (1), novény (0).

Az anya fogalomhoz kapcsolddo kolesonds asszociaciok (3): szeret (1), szeretem (1),
sziilo (1), kedves (0), szeret (0).

Az apa fogalomhoz kapcsolodo kolesonds asszociaciok (1): dolgozik (1).

A kolcsonos kapesolatok szazalékos aranya az dsszes asszociaciohoz képest a kdvet-
kez6 eredményeket mutatja:

21 adatk6zI6bol 21 ember asszocidlt a viz szora a folyik, tenger, ital, esé és folyékony
hivészavak esetén, tehat 100%-a a kérdezetteknek.

21 adatko6zI6bol 16 ember asszocialt a fa szora az dag, levél, levegd, élolény és novény
hivoszavak esetén, tehat 76,19%-a a kérdezetteknek.

21 adatko6zIobdl 11 ember asszocialt a szo szora a beszél, mondat, beszéd, betii és
hang hivoszavak esetén, tehat 52,38%-a a kérdezetteknek.

21 adatkozl6bol 2 ember asszocidlt az anya szora a szeret, szeretem, sziild, kedves
és szeretet hivoszavak esetén, tehat 9,56%-a a kérdezetteknek.

21 adatkozlébol 1 ember asszocialt az apa szora a dolgozik hivoszo esetén, tehat
4.76%-a a kérdezetteknek.
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Az adatok elemzésébdl arra kovetkeztethetiink, hogy a viz és a fa hivoszavak estén
nagyon sok kdlcsonds asszociaciot talalunk. A viz fogalomnal azért jott 1étre a legtobb
kolcsonds asszociacid, mivel a hivoszavaknal (folyo, folyik, tenger, ital, esé) konnyen
lehetett asszocialni az eredeti fogalomra, igy feltételezhetd, hogy ezek a fogalmak
konnyen hoznak 1étre egymassal fogalmi haldt, vagyis ha egy gyermek mar ismer
az 0t elem koziil egyet vagy kett6t, akkor ezekhez kdnnyebben hozzaépithetd az a
harom négy sz6, amelyet a felmérés feltart. Valamint a hivoszavak koziil négy maga
is fogalom volt, és csak egy, a folyik volt ige. A vizsgalatbol az is kideriil, hogy kony-
nyebb fogalomhoz fogalmat tarsitani, mint igéhez vagy melléknévhez. igy minden
adatkozI0 legalabb egyszer a vizre asszocialt a hivoszavak hallatan, ezért lett 100%-o0s
ez az eredmény.

Hasonlé megallapitasokat tehetnénk a fa fogalmi halojahoz kapcsolddo hivoszavak
esetén is. Ezek olyan fogalmak lehetnek, amelyekben a szemantikai struktira elemei
igen nagy aranyban felidézik a hivoszot, azaz kolcsonds asszociaciok, vagyis ha egy
limitalt szokincsii gyermek az adott hat sz6 altal 1étrehozott szemantikai strukttirabol
csak egyet is ismer, akkor a szokincsfejlesztést érdemes mar a gyermek altal is ismert
szavakhoz kapcsolodo kolesonos asszociaciokkal kezdeni.

Harmadik helyre a sz6 fogalom kertilt, ahol a kdlcsonds asszociaciok szama meg-
haladja az 50%-ot. Ebben az esetben minden hivoszé fogalom volt, ami implikalhatta
azt az alapfogalmat, amibdl Iétrejottek a hivofogalmak. A gyermek az intézményesitett
oktatas megkezdése eldtt sokat talalkozik ezzel a fogalommal, hiszen nap mint nap
mondjuk gyermekiinknek: £z volt az utolso szo! Csak egy szt mondj legalabb! Nem
hallgatsz a jo szora! stb.

Nehéz megmagyarazni, miért keriilt a kdlesonds asszociaciok tekintetében az utol-
sO helyre az anya és az apa fogalom. Talan azért, mert sziileinket szubjektiv modon
definialjuk, igy nincsen még megkdozelitéleg sem pontos hivofogalom lista arrol, hogy
kinek mitdl anya az anya, apa az apa. Talan még az is magyarazat lehet, hogy e két
fogalomhoz kapcsolddd hat hivoszo koziil csak egyetlen fonév van, a tobbi ige vagy
melléknév, és lattuk, konnyebb fogalomhoz fogalmat asszocialni, mint igéhez vagy
melléknévhez.

Ahhoz, hogy ezeknél az implikacioknal biztosabb kovetkeztetéseket tudjunk le-
vonni, sokkal tobb szdval, és sokkal nagyobb szamu adatkézlével meg kell ismételni
ezt a kutatast.

Alaparanyok az anya hivoszohoz kapcsolodoan

Az anya hivoszora az adatkozIok 31,76%-a asszocialt a szeretre, de a szeret hivoszo csak
4,76%-ban hivta el6 az anya szot. Hivoszo anya, asszociacio 30,16 %-ban sziild, hivoszo
sziild, erre anya asszociacio 4,76 %. Hivoszo anya, asszociacio 25,26 Y%-ban kedves, hivo-
sz6 kedves, erre anya asszociacio 0%. Hivoszo anya, asszociacio 22,54 %-ban szeretet,
hivoszé szeretet, erre anya asszociacioé 0 %. Hivoszo anya, asszociacio 17,5 %-ban
szeretem, hivoszo szeretem, erre anya asszociacio 4,76 %.
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Alaparanyok az apa hivoszohoz kapcsolodoan

Az apa hivoszora az adatkozlk 24,26%-a asszocialt a sziilore, de a sziilé hivoszo
csak 4,76%-ban hivta eld az apa szot. Hivoszo apa, asszociacid 18,4%-ban dolgozik,
hivoszo dolgozik, erre apa asszociacio 4,76%. Hivoszo apa, asszociacio 17,48%-ban
szeretet, hivoszo szeretet, erre apa asszociacio 0%. Hivoszo apa, asszociacio 16,5%-
ban szeret, hivoszo szeret, erre apa asszociacio 0%. Hivoszo apa, asszociacio 12,46%-
ban kedves, hivoszo kedves, erre apa asszociacio 0%.

Alaparanyok a fa hivoszohoz kapcsoloddoan

A fa hivoszora az adatkozIok 43,5%-a asszocialt a névényre, de a névény hivoszo
0%-ban hivta el6 a fa szot. Hivoszo fa, asszociacio 43,5%-ban élélény. Hivoszo fa,
asszociacio 14,22%-ban levél, hivoszo levél, erre fa asszociacio 28,57%. Hivoszo fa,
asszociacio 11,74%-ban dg, hivoszo dg, erre fa asszociacio 57,14%. Hivoszo fa, asszo-
ciaci6 10,28%-ban levegd, hivoszo levegé erre fa asszociacio 9,52%.

Alaparanyok a sz6 hivaszohoz kapcsolodoan

A 520 hivoszora az adatkozlok 18,16%-a asszocialt a beszédre, a beszéd hivoszo
23,80%-ban hivta eld a szo szot. Hivoszo szo, asszociacio 17,5%-ban betii, hivoszo
betii, erre szo asszociacio 14,28%. Hivoszo szo, asszociacid 15,74%-ban mondat, hivo-
sz6 montdat, erre szo asszociacio 38,09%. Hivoszo szo, asszociacio 15,44%-ban hang,
hivoszo hang, erre szo asszociacio 9,52%. Hivoszo szo, asszociacid 13,7%-ban beszél,
hivoszo beszél, erre szo asszociacio 0%.

Alaparanyok a viz hivaszohoz kapcsolodoan

A viz hivoszora az adatkozlok 29,94%-a asszocialt a folyikra, a folyik hivoszo 100%-
ban hivta el a viz szot. Hivoszo viz, asszociacio 36,84%-ban folyo, hivoszo folyo, erre
viz asszociacid 100%. Hivoszo viz, asszociacio 14,6%-ban ital, hivdszo ital, erre viz
asszociacio 100%. Hivoszo viz, asszociacio 10,16%-ban tenger, hivoszo tenger, erre
viz asszociacid 100%. Hivoszo viz, asszociacio 8,76%-ban esd, hivdszo eso, erre viz
asszociacio 100%.

Az adatok 6sszehasonlitasa egy asszociacios szotar anyagaval

Megnéztiik Lengyel Zsolt Magyar asszociacidos normak enciklopédiajanak I. koteté-
ben (Lengyel, 2008), hogy az altalunk feltart kolcsonos asszociaciok megtalalhatok-e
ebben a konyvben, és ha igen, akkor hogyan korrelalnak a mi kutatasi eredménye-
inkkel. A kovetkezé eredményeket kaptuk (Ddlttel a hivoszavakat szedtiik, ezutan
széazalékos aranyban feltiintettiik a hozzajuk kapcsolodo kolesonods asszociaciokat.)
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Apa: dolgozik: 0,1%

Anya: szilé: 16,0%, szeretet: 14,2%, kedves: 0,5%, szeretem: 0,5%, szeret: 0%
Viz: folyo: 5,6%, ital: 4,9%, tenger: 1,8%, folyik: 0,7%, es6: 0,1%

Szo: beszéd: 19,5%, mondat: 12,6%, betii: 9,2%, hang: 5,4%, beszél: 1,6%

Fa: Nincs adat rola ebben a konyvben.

Ami azonnal szembe tiind, hogy az anya hivoszo esetén Lengyelnél joval magasabb a
kolesonds asszociaciok aranya, mint a mi vizsgalati anyagunkban. Ugyanakkor a viz
sz6 esetén Nalunk magasabb a kdlesonos asszociaciok szazaléka. Ennek talan az lehet
az oka, hogy nagyon eltér6 a két kutatasban az adatk6zlok aranya, hiszen Lengyel 1100
1014 éves adatkozldvel dolgozott, mi pedig csak huszoneggyel, ¢és a két vizsgalatban
részt vett személyek életkora is eltérd volt. Lengyel nem a kdlcsonds asszocidciokat vizs-
galta, nekiink pedig pont ez volt a célunk. A Magyar asszociacios normak enciklopédia-
jaban 300 hivoszora megadott asszociacio szerepel, a mi kutatasunkban pedig 6t alapszo,
¢s 21 az ehhez kapcsolodo asszociaciok 0j hivoszoként. Ennek az dsszevetésnek az a
legfontosabb tanulsaga, hogy tobb szempontbdl érdemes vizsgalni az asszociaciokat, és
az ezekbdl 1étre hozhatd szemantikai struktarakat, mert ahogy Lengyel fogalmaz: ,,4Az
anyanyelvi nevelés sokféleképp kamatoztathatja, hogy megbizhato modon vizsgalhato a
10—14 évesek aktiv szokincse (Lengyel, 2008, p. 29). Ehhez annyit tennénk hozza, hogy
a kdlesonos asszociaciok vizsgalata az anyanyelvi neveléshez egy egészen Uj lehet6ség.
Terveink kozott szerepel, hogy kigytjtjiik a kolcsdnds asszociaciokat a Lengyel konyv-
bdl, és az igy nyert adatokat felhasznaljuk a tovabbi kutatasainkban.

Szokincsfejlesztés

Az anyanyelvi nevelés kiemelt feladatai kozott szerepel a szokincsfejlesztés. Evtizedek
ota megegyeznek a tantervek abban, hogy ezt a feladatot olvasassal, szOmagyaraza-
tokkal és kiilonboz6 szogytjtési technikakkal lehet megvalositani, és ezek valoban
hatékony szokincsfejlesztési stratégiak. A NAT nevelés-oktatas cél- és feladatrend-
szerében is megfogalmazza, hogy az alapfoku képzés elsd szakaszaban, az 1-4. év-
folyamon beliil cél, hogy: ,, Fejlodjek szokincsiik, kifejezokészségiik. Az egyéni képes-
ségeikhez mérten tagolt, rendezett, attekintheté irasképpel, egyértelmii javitasokkal
alkossanak megfelel6 tartalmu és szerkezetii, hagyomanyos és digitalis szovegeket.”
(Kerettanterv, 2020, p. 1)

1-2. évfolyamra vonatkoztatva a kovetkezoket talaljuk, amelyek tobbségéhez kapcsol-
hato a szokincsfejlesztés. Ebben a két évfolyamban a beszéd és olvasas tantargyon beliil a

|, Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése
* Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése. Betiitanitas

* Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése

* Népmesék, miimesék

o Versek, népkoltészeti alkotdasok

* Helyem a kozdsségben- csalad, iskola

* Allatok, novények, emberek.” (Kerettanterv, 2020, p. 10)

A témakdorokon beliil mindegyikben a fejlesztési feladatok és ismeretek kdzé van so-
rolva a szokincsfejlesztés, szokincsbovités. Beszéd €s olvasas tantargyon beliil a fej-
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lesztési feladatok 87,57%-a tartalmazza a szokincsfejlesztést, szokincsbovitést. fras és
helyesiras tantargyon beliil 42,85% ez az arany. Gosy és Imre konyviikben kiilonb6zo
szokincsfejlesztési feladatokat mutatnak be (Gosy & Imre, 2007). Ennek a munka-
nak kiilon érdeme, hogy nehézségi fok szerint szintezik az egyes szokincsfejlesztési
feladatokat. Az 6 feladataik alapjan mutatunk példakat, de a feladatok példaanyaga
toliink szarmazik.

1. Ellentétek gyiijtése

Mi az ellentéte? durva (finom), tiiz (viz), édes (keserii) stb. Vegyiik észre, hogy ezek az
ellentétparok akar asszocidcioparok is lehetnek, mint ahogy talalunk ilyenre példakat
serti, a keserti pedig a kérdezettek 28,3%-anal hivta el6 az édes szot (Lengyel, 2008).
Vagyis tekinthetd kdlcsonds asszociacionak a szopar. Ha az ellentétparok gytjtését
kolesonos asszociaciokkal kezdenénk, jelentdsen megkonnyithetnénk a limitalt szo-
kincsii gyermekek fejlesztését. Ebben a mi tervezett szotarunk sokat segitene.

2. Szogyiijtés

2.1 Gytjtsiink a gyermekkel k6zosen nagyon rovid (lehetdleg egy szotagbol allo)
értelmes szavakat. Példaul: fdj, lab, vag stb. Az ilyen tipusu szogyiijtést inkabb gram-
matikai feladatnak mindsitenénk, hiszen a szotagolast kell hozza ismerni, és ha olyan
szavakat gytjtetiink, amelyek nem allnak egymassal szemantikai kapcsolatba, akkor
az nehezen fog beépiilni a mentalis lexikonba. Hasonlo a kovetkezo feladattipus is.

2.2 Gytjtstink a gyermekkel kdzosen nagyon hossz (lehet6leg tobb szotagbol allo)
értelmes szavakat. Példaul: értelmezés, emberiség, megcesinalnank stb.

2.3 Gytjtsiink a gyermekkel kozdsen olyan szavakat, amelyeknek kapcsolatuk van
egymassal. Példaul: jatszotér: hinta, libikoka, cstiiszda stb., kert: fa, gytimoles, bokor
stb., templom: pap, kereszt, orgona stb. Ezek mar olyan feladatok, amelyek a szem-
antikai strukturak tudatos alkalmazasahoz vezet el benniinket. Hasonlo6 a kovetkezd
feladat célja is.

2.4 Gytjtsiink a gyermekkel kozosen olyan szavakat, amelyek azonos féfogalom ala
tartoznak. Példaul: allatok: roka, szarvas, medve stb., gyiimolcsék: alma, eper, ribizli
stb., zoldségek: répa, retek, uborka stb. Az ilyen tipusu szogytijtéseket valamennyi
tantargy esetén lehet és kellene alkalmazni.

3. Asszocidciok

Mi jut eszedbe, ha azt mondom, hogy fagyi? (Varhat6 valaszok: hideg, finom, nyar,
malnas, vanilia, télcsér stb.) Hivoszok az asszocidciokhoz (4-5 valaszszot kérjiink).
Példaul: méhecske, 1iditd, rozsa, hegy stb. konnyi, szaj, takaritas, bokor stb. kés,
szonyeg, ajandék, hab stb. Ez a feladat hasonlit legjobban a mi elképzelésiinkhoz,
hiszen egy adott fogalomhoz kér asszocidciokat. Itt is kellenének olyan feladatok, ahol
az asszociaciokat adjuk meg hivoszoként (hideg, finom, nyar, malnas, vanilia, tdlcsér),
¢és azt kérdezziik, milyen fogalom jut esziikbe ezekrdl (fagyi). Vagy megadunk egy
hivofogalmat, és a csoportban minden gyermek kapcsolhat hozza egy-két fogalmat,
majd tovabbadjak a papirt a kovetkez6 csoportnak, és a végén megbeszélik, hogy egy-
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egy fogalom miért lehet egymassal kapcsolatban. Igy olyan kapcsolatok is kiépiilnek,
amelyekre eddig a gyerekek tobbsége nem is gondolt. De hasznalhatjuk a szemantikai
strukturat egy-egy témakor feldolgozasahoz is. Ekkor hivoszoként a témakor egy fo-
galmat adjuk meg, és azt kérjiik a gyerekektdl, hogy irjak le, kapcsoljak dssze, hogy
mi jut a hivoszorol az esziikbe. Ennek a munkanak kiilon érdekessége, hogy képeket is
hasznalt, ami megkonnyiti szamara a tanulast, hiszen a vizualis memoria informacioi
Osszekapcsolodnak a mentalis szotar fogalmaival, és mint mar beszéltiink rola, két
fogalom 6sszekapcesolodasa ki fog jelolni egy harmadik fogalmat.

4. Talald ki, mi lehet ez!

Példaul: Eppen olyan, mint egy kefe, mégsem fésiilkodhetsz vele (fésii). Fur-farag,
de mégsem acs, kopog, mint a kalapacs, fak orvosa, doktora, erddben az otthona.
(harkaly). Fent lakom az égen, melegit a fényem, sugarbol van bajszom, este van, ha
alszom (Nap).

Ezek a talalos kérdések olyan koriilirasok, amelyek kulcsszavait halova osszerakva
ki lehet talalni a k6z0s elemet.

5. Tudod-e, mit jelent? Magyarazd meg!
a) szavak: szem, hal, méz, kés, 1ép, géz, maz, gaz, lap, megy, hegy stb.
b) szavak: kredenc, bal, haj, szij, bant, csomo, lomha, di6, hiit, sors, 1€k stb.
¢) szavak: diofa, forradalom, korall, szerencsétlen, gaz, csillagasz, xilofonos, lovasz,
herbarium, naplemente, tigyetlen stb.
d) szavak: elhivatottsag, tudatlansag, 16vészarok, hivatas, telhetetlen, elszegénye-
dett, bankautomata, telefontarsasag, irodalom, nyelvészet, folyékony stb.

A szavak egyre hosszabbak, egyre bonyolultabbak lesznek. De barmelyik sz6 jelen-
tését csak akkor tudja megmagyarazni, ha az adott szohoz tud szemantikai struktirat
rendelni. Itt is latszik, hogy a szemantikai struktirak tudatos tanitasa mennyire fontos
lenne a szokincsfejlesztésben.

6. Tudod-e, mit jelent? Magyarazd meg! (szokapcsolatok):

Els6 nehézségi fok: omlos cipd, megérdemelt jutalom, matricat ragaszt,
6vo édesapa, csendes falu, tiszta levegd, hontalan
vandor, kockas ing, piszkos cipd, baracklekvaros pa-
lacsinta stb.

Masodik nehézségi fok: orokemlékli ember, kedvét veszti, pénzt rak félre,
perzseld ho, titkositott tizenet, szoke herceg, kionti a
lelkét, kemény vilag, félbehagyott levél, vékony pa-
tak stb.

Harmadik nehézségi fok: fekete szurok, zabolatlan kiscsiko, er6és akarat, fe-
detlen igazsag, becsiiletes jellem, gyenge mindség,
eszébe vés, bocsanatért konyorog, rohand vilag, meg-
oldhatatlan probléma, gyors reakcio stb.
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Negyedik nehézségi fok: majusi es6, all, mint balam szamara, hazudik, mint a
vizfolyas, 6rdogi terv, versek elsé sora, beadja a dere-
kat, hoban-fagyban menetel, viz tisztitoja, boldogsag
a szomorusagban, a miivészet varazslatossaga stb.

Ezekben a feladatokban mar nem azt varjuk el a gyermektdl, hogy a szavak jelentését
magyarazza, hanem hogy a szoszerkezetekét, a frazisokét, végiil a mondatokét. De a
frazisok és mondatok jelentése nem minden esetben szamithato ki az alkotoelemek
¢és a kapcsolodasi szabalyok jelentésébdl. De itt sem boldogul a jelentésmegadassal
az a gyermek, aki nem talalja meg az adott egységben a kulcsszot, €s nem tud ahhoz
szemantikai struktarat rendelni, vagy nem tudja az adott kifejezés metaforikus jelen-
tését dekodolni. Meg kellene vizsgalni, hogy a mondatok vagy a frazisok jelentésmeg-
adasanal egy kulcsszo szemantikai strukturaja segit-e a jelentés dekodolasaban, vagy
a frazis jelentése egyetlen egységként szerepel a mentalis lexikonban, vagy e kettd
parhuzamosan mitkodik-e.

Osszegzés

Dolgozatunkban azt vizsgaltuk, hogy egy-egy fogalom esetén milyen gyakorisaggal
figyelhetok meg a kdlcsonds asszociaciok. Kolesonds asszociacio alatt azt értettiik, ha
az egyik adatkozlonél egy X fogalom elohiv egy Y fogalmat, egy a masik adatkdzlonél
pedig Y fogalom el6hivja X fogalmat, akkor ez az asszocidcio kdlcsondsnek mindsit-
het6. Persze, egy ilyen kolcsonosség lehet a véletlen miive, ezért megvizsgaltuk, hogy
ezek a kolesondsen eldhivott fogalmak mennyire gyakoriak egy-egy fogalmi struktara
esetén. Azt tapasztaltuk, hogy bizonyos kdlcsonds asszociaciok aranya meghaladja az
50%-ot, akar szimmetrikus asszocidcionak is lehetne ezeket mindsiteni, ugyanakkor
mas kapcsolatok igen kis aranyban mutatnak kolcsonosséget. Azt feltételezziik, hogy
azokban az estekben, amikor ez az arany meghaladja az 50%-ot, igen erds asszociacios
kapcsolatrol beszélhetiink. Ezek a fogalmak specialisan lehetnek rendezve a menta-
lis lexikonunkban, ezért konnyebben hivhatok eld, mint a nem, vagy csak gyengén
kolesonos kapcesolatok. Ha ez igy van, akkor egy erds kdlcsonosségen alapuld asszo-
ciacios szotar elkészitése nagy segitség lehet a megkésett beszédfejlodésii gyermekek
szokincsfejlesztésében, hiszen az egészséges gyermekeknél mért kdlecsonds kapcesola-
tok segitségével tudatosan lehet tervezni a terapiat.

Mutattunk arra példakat, hogy a tanitasi 6rakon az intézményesitett oktatas keretei
kozott, hogyan lehet eredményesen hasznositani a szemantikai struktura, kiilonosen a
kolesonos asszociaciok fogalmi keretét egy-egy témakdr tanitasaban. Itt egy irodalmi
¢€s egy anyanyelvi példat prezentaltunk (szofajok, epikai miinem), de vannak eredmé-
nyeink az idegen nyelv tanitasdban is ezzel a modszerrel (Béacsi & Pap, 2018).

Problémat jelentett a kutatasban, hogy a hivoszavak esetén nemcsak fogalmak sze-
repeltek (k6znevek), hanem igék €s melléknevek, és ezeknek a szemantikai struktu-
rajat még nem vizsgaltuk. Célunk, hogy kidolgozzunk egy olyan inerciarendszert,

Eredménynek tekintjiik, hogy eddigi vizsgalataink alapjan hipotézisiink beiga-
zolodni latszik, igy tovabbi kutatassal, nagyobb korpusszal, tobb adatk6zl6vel a to-
vabbiakban feltehetdleg létrehozhatd egy erds kolesondsségen alapuld asszociacios
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szotar, amely segiteni tud a megkésett beszédfejlodésii gyerekeken, és természetesen
az ezeket a gyermekeket tanité pedagogusokon, de megkonnyitheti az egészséges
gyermekek szokincsfejlesztésének a lehetdségeit is.

Mar belekezdtiink abba a kutatasba, amely nem a targynyelvi, hanem a targynyelv-
hez kapcsolodd metanyelvi fogalmak szemantikai strukturajat, és az abban fellelhetd
kolcsonds asszociaciokat vizsgalja. Tovabbi terveink kozott szerepel, hogy nagyobb
létszam, iskolaba mend hatéveseknél leteszteljiik az altaluk hasznalt leggyakoribb
fogalmak kolcsonds asszociacidit, ezutan pedig 1étrehozni a mar emlitett szotarat. Fog-
lalkoztat benniinket az a kérdés, hogy vannak-e szimmetrikus szemantikai strukturak,
mert ezek meglétének feltarasa megkonnyitené a fogalmak tanulasat.
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Mutual assotiacions

The association theories in cognitive sciences have been experiencing a renaissance (PIéh 1992) and
have become the means of cognition since the second half of the twentieth century: we can read
about promising experiments especially in the area of mapping the mental dictionary and exploring
different types of connections. Therefore we think the examination of associations including
the analysis and empirical exploration of reciprocity and symmetries can help in pedagogy with
vocabulary development especially in the therapy of children with a reduced vocabulary.
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By using multivariate associations we examine on an empirical basis how far reciprocity, and
possibly symmetry, occur in the five most common call words issued to another group as a call word:
that is, if group A’s call word is X and in response we get Y, then to what extent the call word Y for
group B calls up X.

In the mental lexicon the chain of mutual symmetrical associations are able to create a conceptual
network which can define a particular concept. We think the frequency of associations shows the
strength of the relationship between the two concepts. Strong, stable relationships are more easily
recalled from the mental lexicon, thus based on their empirical exploration you can create association
dictionaries of mapped concepts that can aid vocabulary development.

Keywords: association, mental lexicon, network theory, semantic structure, vocabulary development



