Virdimura: egy orvosno 650 évvel
ezelott elnyert kiralyi enged¢lye
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Hamarosan 650 éve lesz annak, hogy egy cataniai zsidé
asszony, Virdimura, 1376. november 7-én — I11. Frigyes
kirdaly udvari orvosainak jovihagyasaval — néként elGszor
a torténelemben, kirdlyi engedélyt kapott ahhoz, hogy
Szicilia egész szigetén gyakorolja az orvosi hivatast. Ez a
tanulmany tagabb orvostorténeti kontextusba helyezve
azt mutatja be, ki is volt, milyen viligban ¢lt ez a 14.
szdzadi sziciliai n6, és azt, hogy miként Grzi nevét, emlé-
két napjainkban az orvostudomdny.

N6k a kézépkori orvoslas térténetében

Az orvostorténeti kutatdsokban a régi korok n§orvosai-
rol sz6lo vizsgalatok az utdbbi évtizedekben az egyik
legdinamikusabban fejl6d6 agga valtak. A multbdl rank
maradt forrdsok ravildgitanak, hogy bar a nék jelenléte a
medicina torténetében folyamatos volt, az egyetemi
szintl, sok évszizadon at, a 19. szazad végéig szinte
csakis a férflak szamdra elérhet§ orvosképzés gyakran
LHlathatatlannd” tette Sket. Ma mdr az orvoslas torténeté-
rél sz616 konyvek kozott magyar és idegen nyelven is
jocskan akadnak olyanok, amelyek a néi gyégyitok mun-
kajanak, életatjanak allitanak emléket. A néi orvosokkal
kapcsolatos kutatdsok egyik elsé helyszine Franciaorszag
volt, ahol a 19-20. szizad forduléjin — tobb mas ok mel-
lett —a francia gyarmatokon €13, jelent8s szamt muszlim
ndéi népesség miatt is fontos kérdéssé valt, hogy doktor-
néket is képezzenek az egyetemeken. A torténeti atte-
kintések fontos alaitimasztist adtak az ezzel kapcsolatos
érveléshez. Bawudoin ,Les femmes médecins, étude de
psychologie sociale internationale” (Orvosndk: nemzet-
kozi szocidlpszicholégiai tanulmény) cimd konyve volt
az egyik olyan, a témdban els6k kozott sziiletett m,
amely az 6kortdl kezdve tartalmazta a torténelemben élt
orvosndk adatait [1]. Ugyancsak Gttord jelentdségd volt
a lengyel szarmazast, de az orvosi egyetemet Parizsban
elvégz8 orvosnd, Mélanie Lipinska torténetkutatodi
munkdassiga: § 1900-ban jelentette meg a késébb Eurd-
pa-szerte gyakran idézett, csaknem 600 oldalas, monu-
mentalis munkajat az orvosndk torténetérdl, amely tulaj-
donképpen a doktori értekezése konyvként kiadott
valtozata volt [2]. Ezt haszndlta f6 forrdsként a magyar
szerz6k kozil Steinberger Sarvolta, az itthon els6ként

orvosi diplomdt szerzett doktorné 1902-ben, amikor az
Orvosi Hetilap tudomanyos mellékletében hirom rész-
ben publikalt cikket az orvosndk torténetérdl [3].

Ujabban az amerikai Monica Green kifejezetten a ko-
zépkori n6k és az orvoslas kapcsolatat kutatja. Mdvei a
salerndi orvosi képzéshez kotédéen mérfoldkének szi-
mitanak [4, 5], és 2010-ben egy igen atfogd bibliografi-
at is kozzétett a kozépkori néi orvosokkal foglalkozo
mivekrdl [6].

Az orvostorténet kutat6i tobb esetben foglalkoztak
egy-egy szlikebb régi6 vagy valamely népességrész mult-
ban végzett gyogyitd tevékenységével. Castiglioni erede-
tileg olaszul irott, 1941-ben angolul is kiadott mivében,
a ,,The history of medicine” (Az orvostudomdny torté-
nete) cimd, monumentdlis kotetében példdul részletesen
targyalta a zsid6 orvosok szerepét a kozépkori Italidban,
érintve a néi gyogyitok munkajat is [7]. Ujabban Shatz-
miller ,,Jews, medicine, and medieval society” (Zsidok,
orvoslas és a kozépkori tarsadalom) cimd konyve késziilt
arrél a témdrol, hogy miként valt az orvoslas a kozépkori
zsid6sag egyik legfontosabb tarsadalmi kitorési pontjava,
és a konyv kilon kitért a néi orvosok jogi stituszara,
emlitve Virdimura esetét is [8]. Az olasz Raffacle Calva-
nico pedig az egyik legfontosabb olyan szerzd, aki a szi-
ciliai orvostorténetet és az ottani zsidé orvoslas maltjat
kutatta, jelentSs forrasfeltiré munkat végezve. Az &
munkdiban bukkant fel el6szor részletesen Virdimura
életatja is [9]. Henri Bresc vilighir( francia torténész, aki
a kozépkori Szicilia zsidésaganak a szakértSje, mivei-
ben, példaul a ,,Livre et société en Sicile” (Konyv és tar-
sadalom Szicilidban) cimd mtvében Virdimura mko-
dését a korszak gazdasigi és tarsadalmi viszonyaival
osszefiiggésben mutatta be, részletesen ravilagitva arra,
hogy miként terjedtek a kéziratok és a konyvek a kozép-
kori Szicilidban. Az orvosi tudés (legyen az zsido, arab
vagy latin nyelvii) dtaddsa ugyanis szorosan Gsszefiggott
a konyvkultaraval [10].

Magyarorszagon is taldlhatunk régi korok gyogyitassal
toglalkoz6 ndirdl bemutatasokat kozl6 munkakat. A két
vilaghabora kozti id6szakbol  Magyary-Kossa Gyula
»Magyar orvosi emlékek” cimi@i monumentalis, késGbb
Gjra kiadott munkdja a magyarorszagi babak és korai
gyogyitd asszonyok torténetének maig legfontosabb for-
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rasgydjteménye [11]. A md 1931. évi, 3. kotete tartal-
mazza az 1000 és 1700 kozti forrasokbdl osszeallitott
adattdrat [12]. Tobb olyan, erdélyi vagy magyarorszagi
néprajzi kutatds is emlithet, amely régi magyar ndi
gyogyitokrol, a tradiciondlis néi gyogyitasi formdkrdl is
kozol adatokat [13]. Magyar Laszlo Andrds egyes mivei-
ben is szerepel régi korok orvosndinek a bemutatasa
[14, 15].

Miként a fentebb bemutatott tudomdnytorténeti
munkak alitimasztjak, az orvoslds torténetében a késé
Okori, kora kozépkori évszazadoktdl kezdve tobb olyan
né is élt, aki gyodgyitassal foglalkozott. A 13. szdzadig a
forrdsokban azonban viszonylag ritkik az ,,orvosnékre”
vagy ,,gyogyité nékre” tett utalasok. Ennek legfébb oka
az lehet, hogy mig a férfiakat az iratokban a szakmdjuk
megnevezésével emlitették, az orvoslassal foglalkozo
nék gyakran a ,,n3” vagy a ,,baba” sz6 mogott ,,rejtoz-
tek”. A 13. szazadtdl kezdve raadasul ezek az utaldsok
tovabb ritkultak az orvoslds fokozatos professzionalizi-
l6dasa, az egyetemeken kibontakozé orvosképzés miatt.
Ezt jol szemlélteti Trotula di Rugyiero alakja és tevé-
kenysége, aki a 12. szazadban a salerndi orvosi iskola
szaktekintélye volt. Ez a ndi alak a kiemelkedd jelentGsé-
gét a ,Trotulae curandarum aegritudinum muliebrium,
ante, in, et post partum libellus” (Trotula — kis konyv a
nék betegségeinek gydgyitasardl, a sziilés elbtt, alatt és
utan) cimd mdnek koszonheti, amelyet népszer(i nevén
csak ,, Trotuld”-nak hivnak [16, 17]. Ez a n6gy6gyaszati
és sziilészeti értekezés évszazadokon at, még a kozépkor
utan is alapvetd munkaként szolgalt az orvosok szdmara.
Szovegei a reneszansz idején egész Nyugat-Eurdpaban
elterjedtek, ami mutatja a ndi testtel foglalkoz6 mi elis-
mertségét. Mindazonaltal sokaig gy hitték, hogy a szer-
zGje térfi volt. Salernoban mas, kiemelked6 nék is tevé-
kenykedtek, amire példdul Magyar Ldszlé is utalt egy
kordbbi, az Orvosi Hetilap hasibjain megjelent cikkében:
»A salerndi iskola egyik kiemelkedd alakja, Rebecca
Guarna, a »Lazfajtak«, »A vizelet«, és az »Embridé« cimd
tanulmanyok szerzdje allitdlag zsido volt, de rajta kiviil
tobb zsid6 orvosndt tart szimon a hagyomany: tobbek
kozt Francesca Romana-t, Federica-t, vagy Arabellat”
[18].

Tovabbi forrasok is azt tamasztjak ala, hogy az ebben
a tanulmdnyban bemutatott Virdimura messze nem az
egyetlen elismert orvosné volt a kozépkorban, bar isme-
reteink szerint 6 kapott elGszor ilyen széles kord, kirdlyi
engedélyt a gyogyitaishoz. A 14. szazadi Szicilidban,
Szardinian, Franciaorszigban és Spanyolorszagban a
kortarsai kozott tobb zsidé nét is emlitenek a forrdsok:
Bella di Pasquale, avagy Bella di Palermo szintén Szici-
lidban, ,seborvosként” (chirurga) tevékenykedett. Na
Bella szardiniai zsid6 orvosnd volt, aki ugyancsak hivata-
los engedéllyel gyogyitott. Sara de Sancto Aegidio (mas
néven Saint-Gilles-i Sarah) — akinek Virdimurihoz ha-
sonldan az apja és a férje is orvos volt — a 14. szdzadi
Marseille-ben ¢16 orvosnd volt, aki 1326-ban hivatalos
szerzGdést kotott tanitvanyok 7 honapon at tarté orvosi

képzésére, ami akkoriban ritkasigszamba ment [19].
A szintén francia Manosque-i Mayrona ugyancsak a 14.
szdzadban élt, és a feljegyzések szerint sebészeti beavat-
kozasokat is végzett [20]. Floreta d’Ays Arles-ban prakti-
zilt, egy 1374-es keletkezésti forrds szerint az ottani vi-
rosi tandcs fizetett neki a betegek ellatisiért. Kés6bb,
1403-ban azonban perbe fogtik egy keresztény nd szii-
1és kozben bekovetkezett halaldért, a birdi itéletrsl nem
maradt fenn adat [21]. Figyelmet érdemel még az orvos-
nok, tagabban a kozépkori zsid6 orvoslas szempontjabol
a dél-franciaorszagi Manosque varosa, ahol figyelemre
méltoéan sok eredeti forras maradt rank. 1319-bdl szar-
mazik példdul egy ottani dokumentum, amelyben egy
Gantilla nevli orvosnSt emlitenek, akit perbe fogtak
[22]. Siraisi ,Medieval & early renaissance medicine: an
introduction to knowledge and practice” (Kozépkori és
kora reneszansz orvoslas: bevezetés a tudomanyba és a
gyakorlatba) cim( kényvének adatai szerint ,,Ndpolyban
1273 és 1410 kozott 24 olyan nd neve ismert, akit se-
bészként irtak le, Frankfurtban pedig 1387 és 1497 ko-
zott 15 gyoégyitd nére talaltak utaldst, akiknek tobbsége
zsid6 volt, és egyikiiket sem babaként emlitették. Né-
hany esetben a nék tanult orvosi szakirékként tlintek fel,
akik latinul irtak, meritve abbdl a gorog—muszlim forras-
anyagbol, amely a korszak minden irdstud6 orvosa szi-
mira kozos alap volt” [23].

Mindazoniltal az orvostudomany szakmdsoddsa, kii-
l6nosen az egyetemi varosokban, fokozatosan kirekesz-
tette a nSket a hivatds gyakorldsabol. ElGszor az egyete-
mi oktatdsbdl tiltottdk ki Sket, majd kizartik Sket a
jogilag szabalyozott gyogyité munkabdl is. Kozismert
példa a parizsi orvosi kar esete 1322-ben, amely Jacoba
Félicie sikereit litva — aki orvosnd volt, de nem rendelke-
zett parizsi licenciaval — pert inditott ellene tevékenysége
korlatozasa érdekében [24].

Virdimura sziil6foldje:
a kozépkori sziciliai orvoslas gyokerei

Szicilia, ahol a 14. szazadban Virdimura élt és gyogyi-
tott, sajatos foldrajzi helyzeténél fogva minden korban,
igy a kozépkori torténelemben is kiilonleges helyet fog-
lalt el. Mar az 6kortdl kezdve kiilonb6z6 népek, valtoza-
tos kultarik, eltérd vallasok képvisel6i fordultak meg és
éltek egyiitt a szigeten, egyesitve a Foldkozi-tenger teljes
medencéjének kiilonféle, példdul nyelvi és tudomanyos
hatdsait. A tudomdnyok, kiilondsen az orvoslds és a
gyogyszertan fejlédését is nagyban befolydsolta az a tény,
hogy Szicilia a kiillonb6z6 helyszinekrdl oda érkezé em-
berek gytjtShelye lett. Az orvostudomany szempontji-
bél kiemelkedd jelent8ség volt az antik hagyomanyok
meglrzése. A sziget keleti része sokdig gorog nyelvli ma-
radt, és szoros kapcsolatot dpolt Bizdnccal [25], mig a
kozépkori Nyugat-Eurdpa nagy része elvesztette a koz-
vetlen kapcsolatot az eredeti goroég orvosi szovegekkel,
Szicilidban ezeket folyamatosan masoltdk és tanul-
ményoztak, példaul Galénosz és Hippokratész mdveit.
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A fejlett bizanci sebészi eljardsok (példaul sziirkehdlyog-
mitétek, sebek Osszevarrisa esetében) éppugy hatast
gyakoroltak, mint a pulzusmérésen és vizeletvizsgalaton
alapulé diagnosztikai eljardsok.

A sziciliai orvostudomany fejlédésére jelentSs hatast
gyakorolt tovibb4a a dél-itdliai Salerno kozelsége. A go-
rog, arab, zsidéo miveket és tapasztalatokat is felhasz-
nild, az orvosképzése miatt kiemelkedd jelentGségi
salerndi orvosi iskola (schola medica salernitana), ahol a
fentebb mar emlitett Trotula is tevékenykedett, a 12-13.
szdzadban élte viragkorat, és a kontinens ,egyik elsG és
elismerten hires tanulmdnyi kozpontja volt, amely egé-
szen 1812-ig folyamatosan miikodott” [26], és bar igazi
egyetemi rangra sosem emelték, szimos eurdpai egye-
tem orvosképzésének a megszervezéséhez adott alapot
és mintat. A salerndi iskolanak a Hiigiein cim@ kony-
vében tobb oldalt is szentel6 Benedek Istvin szaimos, a
dél-itdliai varoshoz kapcsolddéd orvos és forditéd, konyv-
szerz$ nevét emelte ki, utalva a kozépkori orvoslasra tett
kiemelked§ hatasukra is [27].

Mindezek mellett Szicilia esetében ki kell emelni a sza-
racén (arab) hatasokat: a sziget a 9-11. szazadban volt
muszlim uralom alatt, ami mély nyomokat hagyott a tu-
domdnyokban, mdsok mellett az orvoslas teriiletén is.
A gyogyszertan egyértelmten az araboknak koszonhet6-
en fejlédott, 6k vitték be a szigetre a bonyolult, névényi
alapa orvossagok készitésének tudomdnyat. Olyan 0sz-
szetevOket hasznaltak (példaul kamfort, szennalevelet,
pézsmat), amelyeket Eurépa északi része alig ismert. Ha-
tott tovabbd a sziciliai orvosokra az arab kérhazkultara
is, f6ként a perzsa eredett ,,bimarisztin” (koérhaz) kon-
cepcidja, ahol a betegeket elkiilonitették a betegség tipu-
sa szerint, és ingyenes ellatast is kaptak. Ez kétségkiviil
kozvetlen hatdssal volt Virdimura humanitirius tevé-
kenységeire is. A sziciliai zsidosag korébdl kikertilt orvo-
sok ismerték Rhazesz és 1bn Szina (Avicenna) orvosi
munkait (az utébbitdl példaul az ,,Orvostudomany ka-
nonja” cimiit), ezek képezték az orvosi tananyagok ge-
rincét. A sziget orvosainak tuddsit tehat rabbik és szara-
cén mesterek, bizanci gorogok és a salerndi iskola tudodsai
is gazdagitottdk [28].

Chiarelli szerint az orvosok és gydgyszerészek miiko-
désének az engedélyezésére vonatkozo els6 eurdpai sza-
bélyozisok is Szicilidba vezethetSk vissza: 1140-ben a
sziget normann kirdlya, I1. Roger (1095-1154) ,elbirta,
hogy az orvosoknak vizsgit kell tennitik, miel6tt gyako-
rolhatnak hivatasukat. Kés6bb a Hohenstaufen-hazi né-
met-romai csaszar és sziciliai kiraly, I1. Friedrich (Frigyes
Roger) (1194-1250) a Melfi Alkotmanyban még tovibb
ment: torvénybe iktatta, hogy egy orvos csak akkor gya-
korolhatja a gydgyitast, ha el6z6leg a salerndi iskola mes-
terei el6tt, egy Osszehivott nyilvanos vizsgan megfelelt.
Ezen jogszabélyok elfogadasaval vette kezdetét az eurd-
pai orvosi gyakorlat rendje, amely hamarosan dtterjedt
Spanyolorszagra és Franciaorszagra is. E szabdlyozasok
eredete azonban tgy tiinik, az arabok orvosi gyakorlati-
ban gyokerezik, akik Eszak-Afrikin keresztiil vitték at

azokat Szicilidba” [29]. Sicari a kdozelmultban megjelent
konyvében mintegy kétszaz, a 14-15. szazadban élt szi-
ciliai zsid6 orvos adatait kozolte [30].

Ki volt Virdimura?

A 14. szizadban a sziciliai Catanidban élt orvosnd,
Virdimura életérdl ugyan kevés adat maradt rank, de
annyit biztosan tudni lehet réla, hogy az ottani zsid6 ko-
z0sség tagja volt, és igen elismert orvosnéként tevékeny-
kedett. A neve jelentése: erés, mint Catania falai (mura),
és olyan zold (virdi), mint a falakat beborité moha; ez
egyszerre utal a természet gyogyité erejére (zold /moha)
és cataniai identitdsdra, sziklaszilard jellemére [31]. A n6
feltehetSen egyrészt orvos apja, Uria, masrészt pedig
térje, a szintén orvosnak tartott, vélhetGen ugyancsak a
zsido kozosséghez tartozd cataniai Pasquale de Medico
mellett szerzett medicindlis ismereteket. A sziciliai or-
voslas Virdimura koraban, a 14. szazadban viligviszony-
latban is azért volt tehdt egyediilallo, mert a szigeten
hirom nagy civilizicié orvosi hagyomanyai talilkoztak.
Val6szind, hogy az apja, Urla mester tudasa ebbdl a ,,tu-
domanyos olvasztotégelybdl” taplalkozott. A sziciliai or-
vosné nemcsak latinul, hanem gyakran arabul, gorogiil
és hébertil is olvasott. Virdimura sikere abban rejlett,
hogy mig a keresztény egyetemek (példdul Pdrizs) ekko-
riban kezdtek elzarkozni a tapasztalati gyogyitastol — az
elméleti ismeretek irdnyaba elmozdulva —, 6 megdrizte
szul6foldje gyakorlatias, multikulturilis tudasat. Green
ravilagitott arra, hogy az orvosnd sikeres palyafutdsa rit-
ka volt ugyan, dm jol illeszkedett a mediterran zsid6 ko-
z0sségek hagyomanyaiba [32].

Virdimuranak a kirdlyi udvar kijelolt orvosai (proto-
medicus) el6tt vizsgakat kellett tennie a képesitése meg-
szerzéséhez. Abban a korban, amikor a nék orvosi tevé-
kenységét gyakran kuruzslasnak vagy babaskoddsnak
bélyegezték, 6 tehat kirdlyi licencidt szerzett ahhoz, hogy
gyakorolhassa tudomanyit. Az engedélyhez kapcsol6dd
mozzanat volt az is, hogy a betegei tanusitottik, milyen
kivalé munkat végez, az engedélyezési dokumenticio-
ban pedig megjegyzésként szerepelt, hogy a vizsgdztatok
figyelembe vették a felé irdnyuld ,,altalinos kozmegbe-
csiilést” is. Ez nem mdst jelentett, mint azt, hogy a tudés
orvosok a né elméleti tuddsa mellett a sikeres praxisit is
figyelembe vették. Az engedélyben gyakran ,,phisica”-
ként hivatkoznak ra. Ez akkoriban a legmagasabb szint{
orvosi rangot jelentette (szemben a sebészekkel vagy bi-
bakkal), ami feljogositotta 6t belgydgyaszati kezelésekre
is. Az orvosnd kirdlyi engedélye, ez a fontos és érdekes
latin nyelv{ forras, a ,,Licentia practicandi in arte medi-
cinae concessa Virdimurae Judaeae” (Virdimura zsidé
nének kiadott engedély az orvoslas mavészetének gya-
korlasihoz) napjainkban a Palerméi Allami Levéltirban
(Archivio di Stato di Palermo, Cancelleria Regia, Reg.
16, c. 57v.) taldlhat6. Az oklevél szovege tobbek kozott
ezt irja:
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,»Virdimura, Pasquale de Medico felesége, cataniai zsi-
dé nd, elénk jarult ... és kérte, hogy engedélyezziik szi-
midra az orvosi miivészet gyakorlasat... Miutan [Virdi-
mura] a Kirdlyi Udvar kijelolt orvosai (Protomedicus)
elétt megvizsgiltatott, és alkalmasnak taldltatott az or-
vosi hivats gyakorlasira ... engedélyezziik szimara, hogy
Szicilia egész kiralysagaban gyakorolhassa az orvostudo-
manyt (ars medicinae)...”

»---K1lonos tekintettel arra, hogy [Virdimura] kijelen-
tette: figyelmét leginkdabb a szegények, nyomorultak és
olyan betegek gyogyitisira kivinja forditani, akik nem
tudjak megfizetni a hatalmas tiszteletdijakat...” [33]

Ezzel Virdimura lett az els6 olyan né Szicilidban, aki
ilyen, hivatalos kiralyi engedéllyel orvosi gyakorlatot
folytathatott. Ezt kovetSen szamos helyre utazott a szi-
geten, és sok embert gyogyitott. Az orvosnd kiilonos fi-
gyelmet forditott a szegény és fogyatékkal é16 betegek
kezelésére, akiknek kevesebbet szamolt fel szolgaltatisai-
ért, mint férfi tarsai. Ez valdszintleg azt is jelentette,
hogy ndi és férfi pacienseket, valamint zsidokat és nem
zsidokat egyarant kezelt [34]. Ez nem csupan ndi mivol-
ta miatt ment ritkasigszamba, hanem amiatt is, mert az
1348-ban Itdlidban kitort nagy pestisjarviny nyomdin
Eurodpa szamos orszigiban zsidéiildozések bontakoztak
ki. A zsid6 vallasi ritudlék (gyakori kézmosas, ritudlis fiir-
dék, a holtak gyors eltemetése) miatt a zsidé kozossé-
gekben néha lassabban terjedt a kér. Ez azonban kétéld
fegyver volt: a keresztény lakossig ezt litva még inkibb
gyanakodni kezdett, hogy a zsidok immunisak a jarvany-
ra, vagy egyenesen azt terjesztették, hogy 6k okozzak a
bajt. 1348 ¢és 1351 kozott Eurdpa-szerte zsidok ezreit
égették meg vagy mészaroltik le, mert megvadoltik Sket
példaul azzal, hogy mérget ontottek a kutakba. Szicilia-
ban a zsid6 kozosség (a Gindecca) viszonylag védettebb
volt az uralkodéi oltalom alatt, mint az észak-itdliai vagy
a német vagy francia teriileteken, de a fesziiltség ott is
tapinthat6 volt. Virdimura 1376-os engedélye igy azért
is nagyon jelentds, mert azt alig egy generacioval a nagy
zsid6iildozési hullim utan kapta meg. Jollehet a papak és
kirdlyok gyakran hoztak tilté rendeleteket a zsid6 orvo-
sok ellen, am amikor kitort a jarvany, mégis a zsid6 orvo-
sok voltak az els6k, akikhez fordultak. Bar a kdnonjog
tiltotta, hogy zsid6 orvos keresztényt kezeljen, a gyakor-
latban (mint Virdimura esetében is) ez mégis mindenna-
pos volt. A korabeli forrasok szerint a kortarsak a zsidé
orvosokat ,szakszer(ibbnek” és , megfontoltabbnak”
tartottik [35]. A hivatalos orvosi testiiletek tagjai a ko-
zépkorban gyakran csak a gazdagokkal foglalkoztak. Vir-
dimura és tirsai azzal szereztek legitimaciot (és védelmet
a vadak ellen), hogy azokat is ellattik, akiket mindenki
mds magara hagyott.

A cataniai orvosnd emlékezete

Virdimura emléke sziil6foldjén ¢és nemzetkozi szinten

részletes levéltari kutatasokat végzett, megjelentette az
orvosnd életatjardl irt konyvét ,,Virdimura” cimmel
[36]. A kotet az utdbbi évek egyik legnépszertibb olasz
torténelmi regénye lett, és a kritikik nagy lelkesedéssel
fogadtak, ironGje — aki egyébként bironSként dolgozik —
megkapta érte a rangos Asti d’Appello dijat. A zs(ri igy
jellemezte a mivet: ,Hid egy tivoli mult és a modern
érzelmek és torekvések, valamint a nék méltdésigaért
folytatott kiizdelmek kozott...” [37]. A kritikusok (pél-
daul a La Stampa és a Corrieve della Sera cimi Gjsdgok
hasabjain) ugyancsak méltattak a mdvet, kiemelve, hogy
Lo Iacono nem csupdn egy regényt irt, hanem ,,visszaad-
ta a hangjat” egy elfeledett asszonynak. A konyv megje-
lenésekor tobb recenzié is hangsulyozta, hogy Virdimu-
ra torténete ma is aktudlis: a ndi egyenjoglsag és a
tudomdanyhoz val6é azonos hozzaférés korai szimboéluma
volt az § életatja. Az elemzdk azt is méltattak Lo Iacono
regénye kapcsin, hogy az iréné nemcsak az egyik elsd,
kirdlyi engedéllyel gydgyitdé orvosns portréjit festette
meg, hanem korbejarta a ,,nGi1 cselekvEképesség” kérdé-
sét egy olyan korban, amikor Eurépiaban a néket jogi
értelemben cselekvoképtelennek tekintették [38]. Virdi-
mura életének a regényben is abrazolt egyik legerGsebb
morilis tizenete az, hogy a testet nem lehet a lélek nélkiil
gyogyitani: ez a szemlélet teljesen jellemz6 volt a kozép-
kori, gorog—muszlim hagyomanyokat koévetd zsidod or-
voslasra.

Kiemelten emlitést érdemel még napjainkban, hogy
Virdimurarél nevezték el azt a humanitirius missziot tel-
jesité orvosoknak, politikusoknak, taniroknak, mtvé-
szeknek, egyhdzi személyeknek adomanyozhatd nemzet-

L . / 1. dbra A Virdimura Nemzetkézi Dijat abrazol6 kép (forrdsa: https://
ma is él. Catanidban 2020-ban teret neveztek el rola, en.italiani it /virdimura-award-to-corinne-devin-from-miss-uni-
2024-ben pedig Lo Iacono Simona siracusai {rond, aki ted-states-to-the-marines/)
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kozi dijat (1. abra), amelyet az Olasz Orvostorténeti
Tarsasig dontése alapjan évrdl évre dtadnak egy nének.
A dijat eddig 38 orszigban jegyezték be hivatalosan, a
dij alapitéja és 1étrehozoja Cristina Tornali professzor-
nd. A kitiintetés anyagi héitterét az Olasz Orvostorténeti
és Orvosi Bioetikai Tarsasdg timogatja. Erdekes adalék,
hogy Virdimura vizualis reprezenticiéja (a dijon vagy a
kiadvanyokon lithat6 arcképe) Tornali professzor édes-
anyjanak, a kozelmultban elhunyt Gemma Rubino divat-
tervezének az alkotdsa [39]. Ignazio Vecchio professzor
szavai szerint: ,,A dijat a kitiintetetteknek a rasszizmus és
az antiszemitizmus elleni kiizdelemért itélik oda, vala-
mint annak bizonyitasira, hogy a vilag békéje hatéko-
nyabban épithet6 a n6k munkaja altal!” [40]. Jaskierowicz
Arman szerint ,A »Virdimura-dij« a nék elémenetelé-
nek szoszoldja és tamogatdja, clismerve felbecsiilhetet-
len hozzdjarulasukat a m@vészetekhez, a kultarihoz, a
vallashoz, az intézményekhez és természetesen a politi-
kahoz, és szerepiikre a tirsadalom szamara ragyogé pél-
daként kell tekinteni, egy békésebb vilag megteremtése
érdekében” [41].

Kétségtelen, hogy a rangos nemzetkozi dij névaddja, a
14. szazadban élt sziciliai orvosnd a humanitdrius orvos-
las egyik els6 uttordje volt, és a betegeivel valo viselkedé-
sével egyértelmiien kidllt a méltosagteljes ellitishoz vald
jog mellett, s gondolkoddsa szerint mindenkinek joga
van a gyogyuldshoz. Amikor Virdimura élt, a 14. szazad-
ban azoknak a n6i gydgyitdknak az ardnya, akiknek a ne-
vét megdrizte a torténelem, a férfiakkal 6sszevetve igen
csekély volt: Franciaorszagban 1,5%, Anglidban pedig
1,2% koriili [42]. Eppen emiatt az & esete figyelemre
mélt6. Zsidé néként a tarsadalom perifériajardl kiizdotte
fel magit a tudomdnyos elitbe, ami igen nagy teljesit-
ménynek szamitott a kozépkori Szicilidban. Virdimura
nem csupan orvosnd volt, hanem hatdratlépd: atlépett a
valldsok kozotti hatdrokon, a férfiak és a nék kozotti fa-
lakon, a gazdagok és a szegények kozotti vonalon, a be-
tegség és az egészség kozotti mezsgyén. A doktornének
az apja atadta a legf6bb titkot: az orvoslas nem mestersé-
get kovetel, hanem hivatast. A 650 évvel ezel6tt a gyod-
gyitashoz kiralyi engedélyt elnyert Virdimura életének
kétségkivil ma is ez az egyik legfontosabb tizenete.
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