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Tévhitek és val6sag a magyar
médiafogyasztasban

Adatalapl elemzés a vidéki médiafogyasztasrol
és a médiaegyensulyrol

Absztrakt

A hazai médiakérnyezet az elmult két évtizedben jelentds dtalakuldson ment
keresztiil: a digitalis atalakulas, a technologiai fejlédés és a politikai polarizacié Gj
kommunikaciés mintazatokat hozott létre, mikézben a média tarsadalmi szere-
pe tovabbra is meghatarozé maradt. Tanulmanyunk e valtoz6 kérnyezetben
két, empirikusan tesztelhet$ hipotézis vizsgalatara vallalkozik. Az elsé hipotézis
(H1) szerint a vidéki lakossag informaciéhoz val6 hozzaférése korlatozott, mé-
diafogyasztasa pedig els@sorban a hagyomanyos médiumokra épiil. A masodik
hipotézis (H2) a médiaegyensuly hidnyat feltételezi, vagyis azt, hogy a magyar
médiatérben a politikai orientaciok kozott aranytalansag figyelhet6 meg. Elem-
zéstink a TGI-NOK 2024-es adatbazisara, valamint a Szdzadvég 2023-as és 2024-es
reprezentativ kutatdsaira épiil, amelyek lehetévé teszik a fogyasztasi szokasok
és média-eréviszonyok atfogd vizsgalatat. Eredményeink azt mutatjak, hogy
a médiatér mikodése komplexebb, mint ahogyan azt a kozbeszéd leegyszersits
allitasai sugalljak: bar a lakossag tobbsége a nem kormanykritikus oldal talstlyat
érzékeli, a tényleges fogyasztasi adatok nem mutatnak egyértelmd dominanciat, és
a keresztfogyasztas is jelentds. A vidéki lakossag informacidhoz valé hozzaférésére
vonatkozdé hipotézis (H1) nem nyert igazolast: a haztartasok eszkozellatottsaga
megfeleld, és a fogyasztasi kiilonbségek mogott elsGsorban generacios eltérések,
nem pedig regionalis kiilonbségek rajzoloédnak ki.

Kulcsszavak: médiafogyasztas, hipotézisvizsgalat, TGI-NOK, vidék, médiaegyen-
suly, generacios eltérések, Eurdpa Projekt
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Bevezetés

A hazai médiakdrnyezet az elmult két évtizedben jelentds atalakuldson ment
keresztiil. A digitalis technologiak elterjedése, a kozosségi média térnyerése és
a politikai polarizaci6 alapveten formaltak at a hirfogyasztas szerkezetét és dina-
mikajat. A hagyomanyos médiumok — televizio, radi6, nyomtatott sajtd — szerepe
fokozatosan hattérbe szorult, mikdzben az online platformok és a k6zosségi média
térnyerése 0j kommunikaciés mintazatokat és hirfogyasztasi szokasokat alakitott
ki." Bzzel parhuzamosan a magyar médiarol sz6l6 kizbeszédet gyakran uraljak
leegyszerisit4 narrativak, amelyek sokszor szubjektiv percepciokra épiilnek, és
nem feltétlentl allnak 6sszhangban az empirikus adatokkal.

Jelen tanulmany célja, hogy feltarja e narrativak és a tényleges fogyasztasi min-
tazatok kozotti eltéréseket, két meghatarozo hipotézis vizsgalatan keresztil. Az
elsS hipotézis (H1) szerint a vidéki lakossag informaciohoz valé hozzaférése kor-
latozott, médiafogyasztasa egysiku, és els6sorban a kozmédiara épiil. A masodik
hipotézis (H2) a médiaegyensuly hianyat feltételezi, vagyis azt, hogy a magyar mé-
diatérben nincs valddi egyensuly a fogyasztas terén, ami a vélemények sokszintisé-
gének csokkenését eredményezi. A két hipotézis vizsgalatara a TGI-NOK 2024-es
adatbazisat, valamint a Szdzadvég 2023-as és 2024-es reprezentativ kutatasait
hasznaltuk fel. E forrasok lehetévé teszik, hogy a médiafogyasztas mintazatait és
a média-eréviszonyokat tobb dimenzié mentén elemezziik, kdzvetlen empirikus
alapot biztositva a narrativak vizsgalatdhoz. E vizsgalati keretet tovabb arnyalja
a médiaba vetett bizalom kérdése. A bizalom szintje ugyanis alapvet§en megha-
tarozza, hogy a kozonség mennyire érzi hitelesnek, kiegyenstulyozottnak vagy
reprezentativnak a médiatér miikodését. Alacsony bizalmi szint mellett nagyobb
eséllyel alakul ki az a percepcid, hogy a média nem tiikr6zi a k6zonség nézeteit,
ami a médiaegyensuly érzékelését is torzithatja. Ennek megfeleléen a tanulmany-
ban nemcsak a fogyasztasi mintdzatokat és a média-eréviszonyokat vizsgaljuk,
hanem a bizalom szerepét is, mivel ez a médiarendszer tarsadalmi miikodésének
egyik meghataroz6 dimenzidja.

A kovetkezSkben elészor attekintjiik azokat az elméleti és fogalmi kereteket,
amelyek mentén a médiafogyasztas és médiaegyensuly kérdései kontextusba he-
lyezhetSk, majd bemutatjuk az empirikus elemzés eredményeit, amelyek feltarjak
eme eléfeltevések és a valos fogyasztasi mintazatok kozotti eltéréseket.

* Kemp 2024; NMHH 2023.
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Elméleti hattér

Adigitalis atalakulas és a médiatér szerkezeti valtozasai

Az elmult két évtizedben a digitalis forradalom és a kozosségi média térnyerése
alapvetden alakitotta at a hirfogyasztas mintazatait Magyarorszagon. A hagyo-
manyos médiumok — televizid, radi6é, nyomtatott sajté — szerepe fokozatosan
csokkent, mikdzben az online platformok és a k6zdsségi média dominancidja
névekedett.” A valtozas nem csupan technoldgiai, hanem tarsadalmi és kulturé-
lis dimenziokkal is bir: az internet mara nem pusztan informaciéforras, hanem
a mindennapi élet szerves része — a bankolastdl az tigyintézésig. Bar a televizio to-
vabbra is a legszélesebb korben elérheté médium — 2023-ban a magyar héztartasok
95 szazaléka rendelkezett televizidkésziilékkel, és a négy évnél idésebb lakossag
71 szdzaléka nézett televiziot rendszeresen’ —, a fogyasztasi mintazatok generacios
térésvonalakat mutatnak.” Az idésebb korosztalyok tovébbra is a hagyomaényos
tévézés hivei, mig a fiatalok egyre inkabb az online tartalomfogyasztas felé fordul-
nak, ahol a streamingszolgaltatasok, mint a Netflix vagy az HBO Max, fokozatosan
Atveszik a hagyomanyos televizidzas helyét.”

A televizi6é mellett a radiézasban is atrendezddés figyelheté meg. Bar a heti
elérés tovabbra is magas, a fiatalabb korosztalyok kérében a hagyomanyos radio-
hallgatas visszaesett, mikozben a podcastok és a zenei streamingszolgaltatasok —
példaul a Spotify vagy a YouTube Music — egyre nagyobb teret nyernek.” A radio
igy kett8s szerepben maradt jelen: egyrészt tovabbra is tomegeket ér el, masrészt
kénytelen alkalmazkodni a digitalis kihivasokhoz.

Hasonl6 folyamat zajlik a nyomtatott sajtéban is, amely az elmult évtizedben
jelentds hanyatlast mutatott. 2020 és 2023 kozott a nyomtatott sajtd olvasottsiga
30 szazalékrol 23 szazalékra csokkent, mikdzben az online hirportalok latoga-
tottsaga kozel 12 szazalékkal emelkedett.” A legnagyobb veszteséget a havilapok
szenvedték el, azonban néhany orszagos lap — a N6k Lapja, a Blikk vagy a Kiskegyed
—tovabbra is jelentds olvasotaborral rendelkezik.” Ez arra utal, hogy a nyomtatott
sajto szerepe inkabb szimbolikus és identitasérzé funkciéban maradt fenn, mikoz-
ben a mindennapi hirfogyasztas egyre inkabb az online térbe tolodik.

Az online hirportalok elérése magasnak tlinhet, ugyanakkor még mindig elma-
rad att6l, amit az internetezés altalanos elterjedtsége indokolna: a leglatogatottabb
portal havi elérése 2 800 172 {8, ami szerénynek tekinthet$ ahhoz képest, hogy az

Laszl6-Pillok 2024; NMHH 2024b.
NMHH 2024a.

Andok 2025.

Uo.

NMHH 2024.

Laszl6-Pillok 2024.

NMHH 2024.
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internetezés mara mar szinte az egész lakossagra jellemz3."” Ezzel parhuzamosan
a kozosségimédia-platformok — azon beliil is leginkabb a Facebook, a YouTube, az
Instagram és a TikTok — a legaktivabban hasznalt online feliiletekké valtak: 2023-
ban a 16 év felettiek korében a részvételi arany elérte a 81 szézalékot.” A kozosségi
média népszertiségének névekedése mogott nemcsak a technologiai fejlédés és
a generacios kiilénbségek allnak, hanem a felhasznaloi igények valtozasa és a glo-
balis események hatasa is. " A felhasznéléi figyelem egyre inkabb a nem szdndékolt
hirfogyasztas felé tolédik: a hirfolyamokban megjelend tartalmak sokszor fonto-
sabbak, mint a tudatosan felkeresett hirportalok."

Az imént emlitett folyamatok a médiatér szerkezetének mélyebb atalakulasara
utalnak. Az NMHH 2024-es médiapiaci jelentése * és a Szézadvég felmérései sze-
rint 2023-ban a lakossag 90 szazaléka mar részben vagy kizaroélag az internetrdl
tajékozodott, mig minddssze 400 ezren maradtak htiek kizardlag a televizidhoz.
A 15-75 évesek 24 szazaléka legalabb harom forrasbol tajékozodik, ennek ko-
vetkeztében a hagyomanyos forraskombinaciok — mint példaul a televizid és
a nyomtatott sajto egyiittes hasznalata — gyakorlatilag elttintek. 2024-re a népesség
minddssze 3 szdzaléka nem hasznalt semmilyen médiatipust tajékozddasra. Ez
a tendencia a médiatér fragmentalodasat és a hirfogyasztas individualizalédasat
jelzi, amelyben a kdzonség egyre inkabb sajat preferencii és algoritmusok altal
vezérelt tartalmak mentén alakitja informacios kornyezetét.

Osszességében tehat a magyar médiatér szerkezete alapvetden atalakult: a ha-
gyomanyos médiumok szerepe visszaszorult, mikzben a digitalis platformok és
a kozosségi média valtak meghatirozova. Ugyanakkor a médiafogyasztas minta-
zataiban nemcsak technoldgiai, hanem tarsadalmi és demografiai torésvonalak is
kirajzol6édnak.

Vidék-varos kiilonbségek és a digitalis szakadék Gjraértelmezése

A digitalis szakadék fogalmat a szakirodalom két szinten értelmezi: az elsé a tech-
nikai hozzaférésre, masodik a hasznalat mindéségére és a digitalis készségekre vo-
natkozik."”” Magyarorszigon az elsé szakadék mara nagyrészt megsziint: a vidéki
haztartasok eszkozellatottsaga megfeleld, az internet-hozzaférés szinte teljes kord.
Ma mar elsésorban nem a technikai hozzaférés megléte a donté, hanem sokkal
inkdbb az, hogy a kiilonb6z¢ tarsadalmi csoportok hogyan és milyen mintazatok
mentén hasznaljak a rendelkezésre 4ll6 eszkozoket.

KSH é. n.

Eurostat 2023.

Gél-Kardos 2023.

Bukovics et al. 2021.

NMHH 2024b.

Prensky 2001; Buckingham 2006.
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A telepiiléstipus szerinti vizsgédatok18 azt mutatjak, hogy a kisebb telepiilése-
ken €16k korében erésebb a kozmeédia és a televizio dominanciaja, mig a nagyva-
rosokban és Budapesten az online hirportalok és a k6zosségi média hasznalata
hangstlyosabb. A helyi média szerepe szintén jelentds: a helyi televiziok nézett-
sége csokken, a radiok hallgatottsaga stagnal, mikdzben a lokalis online portalok
olvasottsaga folyamatosan emelkedik. A megyei napilapok elsésorban a megye-
székhelyeken talalnak olvasékat, mig a megyei jogti varosok lakdi kevésbé érzik
magukénak ezeket a lapokat. A helyi hirek fogyasztasaban igy egyre inkdbb az
online portalok keriilnek elStérbe, amelyek a valaszadok t6bb mint 60 szazaléka
szamara jelentenek elsédleges informacioforrast.

Ugyanakkor a teleptiléstipus szerinti eltérések Osszességében nem tul élesek.
Bar a nagyvarosiak korében hangstlyosabb az online hirportalok szerepe, mig
a kozségekben a klasszikus médiumok dominalnak, bizonyos csatornak és porta-
lok — példaul az M1, a 24.hu vagy az Origo — elérése gyakorlatilag azonos a kiilénbo-
26 telepiiléstipusokon. ' A ruralis telepiilések lakoinak médiafogyasztasa valojaban
sokszint: tobb forrasbol tajékozddnak, és gyakran talalkoznak olyan hirekkel is,
amelyek ellentétesek a sajat nézeteikkel. Az adatok azt sem tdmasztjak ala, hogy
a nagyobb telepiiléseken él8k tudatosabb médiafogyasztok lennének.”

A kép arnyalasahoz ezért sziikséges mas tényezdket is figyelembe venni. A ge-
neracioés torésvonalak példaul sokkal erdteljesebben meghatarozzak a médiafo-
gyasztast, mint a telepiiléstipus.”’ A baby boomerek és az X generacio tagjai — akik
még jorészt digitalis eszk6zok nélkiil néttek fel — elsGsorban a televiziot és a radiot
részesitik elényben. Ezzel szemben a Z generacié mar elvalaszthatatlan az online
tértél, és féként dinamikus, videbalapt tartalmakat fogyaszt.” A fiatalabb kor-
osztalyok korében a hirfogyasztasra forditott idg jelentdsen alacsonyabb, mint
az idGsebbeknél, mikozben a streaming- és kozosségimédia-hasznalat dominans.
A kozosségi média hasznalatdban a korosztalyos és iskolai végzettség szerinti
kiilonbségek még élesebbek. A 18-39 évesek korében 2021-ben az Instagram
hasznalata elérte a 65 szazalékot. A diplomasok tobb mint fele aktiv ezen a plat-
formon, mig az alacsonyabb végzettségliek korében joval alacsonyabb ez az arany.
A fiatalok — a magasabb végzettségli és tarsadalmi statuszu csoportokkal kardltve
— egyre inkabb az online feliiletek kizar6lagos hasznalata felé tolédnak. A 16-35
éves korosztaly fogyasztja a legnagyobb aranyban az online filmeket, zenehallga-
tasi aktivitasuk is kiemelkedd, és koriikben a Spotify a legnépszertibb streaming-
szolgaltatas.” Ebben a korcsoportban a podcasthallgatas is joval meghaladja az

Bukovics et al. 2021; Republikon 2021; NMHH 2022.
Republikon 2021.

Bukovics et al. 2021.

Prensky 2001; Buckingham 2006.

Kassay 2022.

NMHH 2023, 2024.
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idésebbekét. Az ennél fiatalabb, 8-15 éves korosztaly tagjai mar napi t6bb mint
két orat toltenek kozosségimédia-feliileteken, els@sorban a TikTokon és a You-
Tube-on.”

A tarsadalmi helyzet és az iskolai végzettség szintén meghatarozé tényezdk.
A televiziés hirmusorok kozonsége els@sorban idésebbekbdl és alacsonyabb vég-
zettségliekbdl all, mig a hirportalok olvaséi kozott a fiatalabb, magasabb vég-
zettségli és nagyvarosi rétegek feliilreprezentaltak.”” Az internetes tdjékozodasra
vonatkoz6 adatok azt mutatjak, hogy minél magasabb valakinek az iskolai végzett-
sége, annal val6sziniibb, hogy online hirportalokat latogat, mig a korral forditott
a helyzet: az idGsebbek ritkabban tajékozodnak online. Ennek kovetkeztében éles
torésvonal rajzolodik ki az internetezdk és a tévénézdSk kozott: a fiatal, nagyvaros-
ban €16, magasabb végzettségli népesség az internetet preferalja, mig az idésebb
korosztaly, az alacsonyabb végzettségtiek és a kistelepiilésen él6k a televiziot.

Bar gyakran feltételezziik, hogy a politikai hovatartozas a legmeghatarozobb
tényezd a médiafogyasztasban, az adatok azt mutatjak, hogy joval kisebb sullyal
bir, mint a generacids, tarsadalmi és életmodbeli kiilonbségek. A politikai orienta-
ci6 valoban Osszefiigg a teleptiléstipussal — a kormanyparti médiumok fogyasztasa
inkabb a kisebb telepiiléseken, mig a kormanykritikus médiumoké inkabb a varo-
sokban jellemzd —, de Gsszességében a médiahasznalat mintazatait sokkal inkabb
a kor, az iskolai végzettség és a tarsadalmi statusz hatdrozza meg. Ez a felismerés
arnyalja a kozbeszéd leegyszertisitd narrativait, és ravilagit arra, hogy a digitalis
szakadék tjraértelmezése nélkiilozhetetlen a magyar médiatér pontosabb megér-
téséhez.

Politikai polarizacié, médiaegyensiily és véleménybuborékok
A digitalis médiatér egyik legfontosabb kihivasa a politikai polarizacié és az in-
formacios szelekcid jelensége. A szelektiv hirfogyasztas és az algoritmusok altal
vezérelt tartalomajanlas hozzajarulnak az informaciés buborékok és visszhang-
kamrak kialakuldsdhoz, amelyek megerdsitik a felhasznalok meglévd nézeteit, és
elzarhatjak ket az eltérd véleményektdl. A hostile media effect klasszikus elmélete™
szerint a kozonség hajlamos a médiat ellenségesnek érzékelni sajat allaspontjaval
szemben, fiiggetleniil a tényleges tartalomtol. Ezt a torzitast erdsiti a szelektiv
expozicid, a vélemény- és identitasbuborékok kialakulasa,” amelyeket a kézosségi
média algoritmusai tovabb mélyitenek.

A hazai kutatasok ennél arnyaltabb képet mutatnak. Bar a kozbeszédben gyak-
ran jelenik meg a , teljes buborékban €é16” valasztd képe, az adatok szerint” a mé-

* NMHH 2023.
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diafogyasztas valdjaban sokkal valtozatosabb. A vidéki és varosi lakossag kozott
val6ban vannak kiilonbségek — a kisebb telepiiléseken erdsebb a televizid és a koz-
média dominanciaja, mig a nagyvarosokban hangstlyosabb az online hirportalok
és a kozosségi média hasznalata —, a tertileti kiilonbségek mindemellett csekélyek,
rdadasul a ., mindenev4” médiafogyasztok aranya is minden telepiiléstipusban
hasonlé. Az online portalok preferenciaiban is csak kisebb eltérések mutatkoz-
nak, ami arra utal, hogy a teriileti kiilonbségek 6nmagukban nem vezetnek éles
informacios szakadékhoz. A polarizacié megértéséhez ezért inkabb a tarsadalmi és
demografiai tényezdk felSl érdemes kozeliteni. A kutatasok rendre azt mutatjak,
hogy a médiafogyasztas politikai hatasa eltorpiil az ideologiai és szociodemografi-
ai tényezdk mellett: a lakohely tipusa, az iskolai végzettség, a gazdasagi aktivitas
vagy a csaladi allapot sokkal erdsebben befolyasoljak a politikai orientaciot, mint
a konkrét médiatipus kivélasztésa.”

A médiaegyensuly kérdése szintén gyakran kertil el a kozéleti vitdkban.
Az empirikus adatok”’ alapjan médiumtipusonként valéban kimutathat6 egyik
vagy masik politikai oldal folénye, de Gsszességében nem beszélhetiink egyoldala
dominanciar6l. A kozonség ezzel szemben inkabb kiegyensulyozatlannak érzé-
keli a médiateret. Ez a kiilonbség a percepcio6 és a valosag kozott 6nmagaban is
a polarizaci6 egyik forrasa, hiszen a politikai vitdkban gyakran a ,, médiaegyensuly
hidnyanak” narrativdja valik meghatarozova, fliggetleniil a tényleges fogyasztasi
mintazatoktol.

A digitalis tér sajatossagai tovabb erdsitik ezt a folyamatot. A személyre szabott
tartalmak és algoritmusok révén a felhasznalok gyakran sajat véleménybuboré-
kukban maradnak, ami csokkenti az eltérd nézetekkel val6 talalkozas esélyét.” Bz
a buborékhatas hozzajarulhat a politikai nézetek kiszélesedéséhez, mikozben a ha-
mis hirek és a dezinformacié tovabb erdsitik a bizalmatlansagot. A valsaghelyzetek
— példaul a vilagjarvany — idején kiilonosen latvanyos volt, hogy a hirek mennyisé-
ge és hitelessége egyszerre valt problémava: sokan , tulterheltnek” érezték magu-
kat a hirek mennyiségétdl, mikézben a médiaba vetett bizalom tovabb csokkent.”

A kozosségi média szerepe ebben kettds. Egyes kutatasok szerint a kiilonb6z6
platformok lehetdséget kinalnak a felhasznaloknak arra, hogy eltéré nézépontokat
ismerjenek meg, csokkentve ezzel a tirsadalmi megosztottsagot, mas tanulma-
nyok viszont arra mutatnak ra, hogy a felhasznalok gyakran visszhangkamrakban
mozognak, ahol f6ként a sajat nézetiiket tiikkr6z$ tartalmakkal taldlkoznak. Ez
a kett@sség jol mutatja, hogy a digitalis tér egyszerre képes csokkenteni és erdsite-
ni a polarizaciot.

» Hann et al. 2020; Makay-Stefkovics 2021.

Laszl6-Pillok 2024; Republikon 2021; Bukovics et al. 2021.
Andok 2025.
Newman 2024.
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Moébdszertan

A tanulmany kvantitativ kutatasi modszertant alkalmaz, amelynek célja, hogy
empirikus adatokkal vizsgalja a magyar médiafogyasztasra vonatkoz6 két hipotézi-
stinket. Az elemzés alapjat a TGI-NOK (Target Group Index — Nemzeti Olvasottsagi
és Kommunikaciés Kutatas) 2024-es adatbazisa képezi, amely a magyar lakossagra
reprezentativ modon nyujt részletes képet a médiafogyasztasi szokasokrdl, a de-
mografiai jellemzkrdl és a fogyasztoéi mintazatokrol. Az adatok feldolgozasaval
bemutatjuk, hogy a kiilonb6z4 tarsadalmi csoportok milyen médiumokhoz férnek
hozz4, és hogyan alakul a médiahasznalat intenzitasa. Elemzéstink masik pillérét
a Szazadvég 2023-as médiahasznalati kutatasa adja, amely huiszezer f6s, a magyar
felnétt lakossagra reprezentativ33 mintan késziilt telefonos felmérés (CATIM).
A nagymintas adatfelvétel célja a médiahasznalati szokasok, a kulturalis és tarsa-
dalmi szerepek, valamint a médiafogyasztas mogott meghtz6dd motivaciok fel-
tarasa volt, igy megbizhat6 alapot biztosit a kozéleti-politikai tartalmak fogyasz-
tasanak megértéséhez, valamint a médiaegyensuly empirikus értékeléséhez. Az
elemzéshez felhasznaltuk tovabba az Europa Projekt 2024-es adatait is, amely lehe-
téséget ad a hazai médiafogyasztasi trendek nemzetkozi kontextusba helyezésére.

Hipotézisek
A bevezetésben ismertetett narrativak alapjan két kutatasi kérdést és ezaltal két
hipotézist fogalmaztunk meg:

1. Milyen eltérések mutatkoznak meg a vidék — nem vidék relacioban?
A narrativak alapjan megfogalmazhato hipotézis (H1): A vidéki lakosok
fogyasztasa elsdsorban a klasszikus — televizié és nyomtatott sajtdo — mé-
diatipusokra korlatozodik.

2. A lakossag médiafogyasztasaban milyen mértékben jelennek meg a kor-
manykritikus és nem kormanykritikus csatornak? Létezik-e média-
egyensuly napjainkban? A narrativak alapjan megfogalmazhato hipoté-
zis (H2): A magyar lakossag tulnyomo tobbsége nem kormanykritikus
médiumokat fogyaszt.

A masodik hipotézis nem terjed ki a kinalat vizsgalatdra — annak szamossa-
géra, nyomott példanyszdmara —, arra vonatkozik a kérdés, hogy megjelenik-e
a lakossag korében a differencialt médiafogyasztas.

E két hipotézis vizsgalataval célunk, hogy empirikus adatokra tdmaszkodva
értékeljiik a kozbeszédben gyakran megjelend elSfeltételezéseket. Elemzéstink igy
nem csupan a médiafogyasztas tényleges mintazatait tarja fel, de egytttal hozzaja-
rul a médiatér miikodésérdl szolo vitak arnyaltabb megértéséhez is.

3 . . Cog o o
Reprezentativ nemre, korra, iskolai végzettségre és telepiiléstipusra.

4 Computer Assisted Telephone Interviewing.
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Eredmények

H1: Avidéki lakosok fogyasztasa a klasszikus — televizi6 és nyomtatott sajto —
médiatipusokra korlatozédik

A vidéki médiafogyasztassal kapcsolatban gyakran hangoztatott allitas, hogy a vi-
déken él6k informacidszerzési lehetéségei korlatozottak, digitalis eszkozellatottsa-
guk alacsony, és médiahasznalatuk els@sorban a hagyomanyos médiumokra épil.
Ezt a narrativat egy tobb szempontbdl torténd empirikus vizsgalatnak vetettiik
ala, mely soran elemeztiik az internethasznalat elterjedtségét, az eszkozellatottsag
szintjét, a médiafogyasztasi szokasokat, valamint az online attitidoket és a kozéle-
ti tajékozddast.

DIGITALIS HOZZAFERES Es EszkOzELLATOTTSAG ~ Elemzésilink elsé 1épéseként az internet-
hasznalat altalanos elterjedtségét és a digitalis hozzaférés szintjét vizsgaltuk meg.
A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) adatai szerint Magyarorszagon a 16-74 éves
magyar lakossag korében az internethasznalok aranya 2023-ban elérte a 88 szdza-
lékot:” a nSk kérében ez az arany 89 szazalék, mig férfiaknal 88 szazalék, ami 3,2
és 1,6 szazalékponttal haladja meg az uni6s atlagot. A Nemzeti Média- és Hirkoz-
lési Hatosag (NMHH) 2024-es nemzetkozi 6sszehasonlitd felmérése™ alapjan Ma-
gyarorszag a tizedik helyen all az unids orszagok kozott a napi internethasznalat
aranyat tekintve, megelézve példaul Ausztriat (84 szazalék). Az internethasznalat
dinamikus n6évekedése azt mutatja, hogy a digitalis infrastruktira és a felhasznaloi
aktivitas hazankban nemzetkozi Gsszevetésben is versenyképes. A Szazadvég 2023-
as médiahasznalati kutatasa szerint a valaszadok mindossze 8,5 szazaléka nyilat-
kozott gy, hogy soha nem internezett, és csupan 4,4 szazalékuk nem hasznalja
rendszeresen az internetet.

A technikai hozzaférés mellett az eszkozellatottsag szintje is fontos indikator.
A Szézadvég nagymintas kutatasa alapjan a magyar haztartasokban televizidadas
nézésére atlagosan 2,6, internetezésre kozel 4 alkalmas eszkoz talalhat6. Orsza-
gosan egy fére atlagosan televizidadas nézésére 1,1, internetezésre 1,5 alkalmas
eszkoz jut, ami stabil hozzaférést biztosit a tajékozoddashoz.

TERULETI MINTAZATOK ES GENERACIGS KULONBSEGEK A kovetkezd 1épésben az eszkozel-
latottsag teriileti mintazatait vizsgaltuk meg. Ehhez meg kellett hatdroznunk, mi
tekinthetd vidéknek. Napjainkban komoly dilemmat okoz a vidék fogalmanak
lehatarolasa, igy jelen kutatasban két vidék valtozot készitettiink: egyiket a klasz-
szikus szakirodalmi besorolas” alapjan (ezt hivjuk vidék1 valtozonak), masikat egy

35
36

KSH 2023.
NMHH 2024.

¥ Vidéki az, aki nem budapesti és nem megyeszékhelyen él.
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Ko6zép-Magyarorszag kiemelkedd helyzetét figyelembe vevd besorolas” alapjén
(ezt hivjuk vidék2 valtozonak). Az eszkozellatottsagot ezt kovetSen a két vidék val-
tozé mentén varianciaanalizissel vizsgaltuk. A vizsgalat eredményeképpen egyik
besorolas esetében sem mutatkozott szignifikans eltérés a televizibadas nézésére
alkalmas eszk$zok szamaban. Az internetezésre alkalmas eszkdzok esetében
ugyan kimutathat6 szignifikans kiilonbség (vidéken 3,3 db, nem vidéken 3,9 db),
de a variancia mértéke alacsony.

1. tablazat: Eszkozellatottsag a vidéki besorolas szerint

Osszesen hany olyan eszkéz all Osszesen hany internetezésre
Atlagos értékek (db) az On rendelkezésére, amelyen alkalmas eszkéz van az On

televizi6adast tud nézni? (db) haztartasaban? (db)
vidsd |
26 39
Vidék2
vidi |

Forrés: Szazadvég —Médiahasznalati kutatds 2023

Mivel a regionalis kiilonbségek mogott gyakran generacids hatasok htizédnak
meg, az eszkozellatottsagot az életkorral kombinalt vidék valtozoval is megvizsgal-
tuk. Ehhez a vidék2 valtozot — mely kalkulal a régioval is — dsszekapcsoltuk a kor-
csoport valtozoval a kovetkez6k mentén:

A koresoport valtozot két kategoriara bontottuk: (1) 18-59 éves, (2) 60 éves vagy
annal id&sebb.

A kétkategoérias korcsoport valtozot kombinaltuk a vidék2 valtozoval: (1) 18-59
éves nem vidéki, (2) 18-59 éves vidéki, (3) 60+ éves nem vidéki, (4) 60+ éves vi-
déki.

A fiatal (18-59 éves) nem vidéki lakosoknal atlagosan 4,7 db internetezésre
alkalmas eszkoz all rendelkezésre, mig a vidéki fiataloknal 4,2. Az idGsebb (60+)
korosztaly esetében ez az érték vidéken 2,1, nem vidéken 2,2. Ennél a kapcsolatnal
a sz6ro6das magyarazott hanyada 14,5 szazalék, ami a legmagasabb érték az eddig
vizsgalt valtozok kozott.

% Vidéki az, aki egyéb varosban vagy kozségben, illetve régio6 szerint Kézép-Magyarorszagon kiviil él.
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2. tablazat: Eszkozellatottsag vidéki besorolas és generacidk szerint

Osszesen hany olyan eszkoz 4ll az Osszesen hany internetezésre
Atlagos értékek (db) On rendelkezésére, amelyen alkalmas eszkoz van az On
televizidadast tud nézni? (db) haztartasaban? (db)

R s
R s A s

Forrds: Szazadvég—Médiahasznalati kutatds 2023

MEDIAFOGYASZTASI SZOKASOK Es ATTITUDOK Az eszkozellatottsag utan a médiafogyasz-
tasi szokasokat és attit@idoket térképeztiik fel. Az eszkozellatottsaghoz hasonléan
itt is elvégeztiik elGszor csak a telepiiléstipus, majd a telepiiléstipus-korcsoport valtozod
beemelését a vizsgalatba.”

A telepiiléstipus beemelésénél azt figyeltiik meg, hogy a vidéki lakosok fo-
gyasztasi szokasai nem maradnak el a nem vidéki lakossagétol, az elemzett média-
tipusok esetében a teriileti kiilonbségek gyengék. A televiziot rendszeresen nézdk
aranya a vidéki lakosok korében 71,8 szazalék, mig a nem vidéki lakosok korében
67,9 szazalék. Az internethasznalat esetében a nem vidéki lakosok 85,8 szazalékos
aranya némileg meghaladja a vidéki lakosok 77,5 szdzalékos mutatoéjat, ez alapjan
elsé pillantasra azt mondanank, hogy a nem vidéki lakosok internethasznalata
valamivel magasabb, ugyanakkor, ha jobban megfigyeljiik, ezek a kapcsolatok na-
gyon gyengék. A nyomtatott sajto és radi6 esetében nem mutathat6 ki szignifikans
kapcsolat, vagyis ezek a médiumok hasonld népszertiségnek 6rvendenek mindkét
csoportban.

A koresoport és telepiiléstipus kombinalt vizsgalata megerdsitette, hogy a média-
fogyasztasi kiilonbségek mogott elsGsorban generacios tényezdk hizédnak meg
(3. tdblazat). Az internet hasznalatdban a 60 év feletti vidéki lakosok 51,6 szazalé-
ka rendszeresen aktiv, mig a nem vidéki id8sek korében ez az arany 63 szazalék.
A fiatalok kérében valamivel kisebb az eltérés, de jelentds: a vidéki fiatalok 89 sza-
zaléka, mig a nem vidéki fiatalok 94,3 szazaléka internetezik rendszeresen. A tele-
vizibézasnal nagyobbak az eltérések, de a trend ugyanaz, és ugyanigy a konyv- és
a radi6fogyasztasnal is a generacios tényezSk birnak nagyobb sullyal.

* Az elemzés soran a vidék2 valtozot — mely kalkulal a régioval is — kapcsoltuk 6ssze a korcsoport valtozoval.

229



3.tablazat: Médiatipusok hasznalata vidéki besorolas és generacidk szerint

Az alabbiak koziil melyeket hasznalja On rendszeresen?

latal nem Idés nem i
- Flatalvidéhi |~ jyg; | 'dBsvidéki | CV(CramerV)

Tele 6 59,0% 65,0% 87,9% 88,4% 0,275

Nyomtatott
u]sag

Konyv 49,1% 35,1% 53,4% 38,5% 0,147

(X e eow  saw ea% oo

Megjegyzés: a CV értékekhez tartozd khi-négyzet-probak minden esetben statisztikailag szignifikansak (p < 0,001).
Forrds: Szazadvég —Médiahasznalati kutatds 2023

A TGI-NOK 2024-es adatbazisa alapjan megvizsgaltuk az internethasznalat céljait
és az online attit@idoket. Két adatsort hasonlitottunk ssze: a teljes magyar lakos-
sdgot, valamint az ,,egyéb varosban” és , kdzségben” éléket.” Az adatbézis szerint
az e-mail-kiildés, az informdciokeresés és a kozosségi oldalak latogatdsa dominal
mindkét csoportban. A tevékenységek aranyaiban nem mutatkozik szamottevd
eltérés a teljes és a vidéki populacié kozott.

Az attit(idvizsgalat" eredményei szerint a vidéki valaszadok 77 szézaléka em-
litette, hogy els@sorban az interneten tajékozodik, ha informaciéra van sziiksége,
ami minddssze 1,1 szdzalékponttal marad el a teljes lakossagban mért értéktdl.
A legkedvesebb idStoltésem az internetezés” allitassal a vidéki valaszaddk 34,2
szazaléka, mig a teljes lakossag 33,7 szdzaléka azonosult.

A kozosségi média hasznalatdban szintén a generacios tényezék dominalnak.
A fiatalabb korosztalyok mind vidéken, mind varosban aktivan hasznaljak a kii-
16nb6z6 platformokat. A Snapchat, illetve a TikTok esetében nem mutathato
ki szignifikans kapcsolat a telepiiléstipus és hasznalat kozott. A TikTok példaul
nagyobb népszertiségnek o6rvend a vidéki fiatalok korében (33,4 szazalék), mint
a nem vidéki fiataloknal (31,9 szazalék). A t6bbi platform esetében is csak gyenge
kapcsolatot talaltunk. A LinkedIn hasznalataban mutatkozik a legerésebb kapcso-
lat, azonban ennek hatterében az all, hogy a LinkedIn elsésorban a szakmai lehe-
téségekre és tizleti kapcsolatokra épiil, melyek a varosi kdrnyezetben jellemz&en
koncentraltabbak.

) . 1z . . . . . i pa
A megyeszékhelyen él6ket azért hagytuk ki, mert a szakirodalomban és tapasztalataink szerint is a févarosi-

akkal kozel azonos szokasokkal rendelkeznek.
“' A kérdéivben talalhaté attitdidallitisok mindegyikére egy 6tfoku skala segitségével valaszolhattak a megkér-
dezettek, ahol az 1-es a ,teljes mértékben igaz rdm”, az 5-6s pedig az ,.egyaltalan nem igaz ram” jelentést

hordozta.

230



4.tablazat: Internetes szolgaltatasok hasznalata vidéki besorolas alapjan

Mely kozosségi oldalakat latogatja On rendszeresen?

Idés nem

vidéki 1dos vidéki CV (CramerV)

ol mex e wme omox o
ey

_____
I ow e % emw oo

Megjegyzés: a CV értékekhez tartozd khi-négyzet-probak minden esetben statisztikailag szignifikansak (p < 0,001).
Forrds: Szazadvég—Médiahasznalati kutatds 2023

KOzELETI TAJEKOZOTTSAG VIDEKEN ~ Elemzésiinkben kiemelt figyelmet forditottunk
arra a kérdésre, hogy kozéleti-politikai kérdésekben az egyes telepiiléstipusok la-
koéi milyen forrasbol tajékozoédnak. Ez alapjan nem talaltunk éles torésvonalakat.
A televizié tovabbra is vezetd szerepet tolt be, ugyanakkor az internetes portalok
kozel azonos aranyban jelennek meg hirforrasként, kiilondsen a fiatalabb kor-
osztalyok korében. A radio stabil, mig a nyomtatott sajté olvasottsaga fokozatos
cs6kkend tendenciat mutat.

A kozségek lakoinak 55 szazaléka, mig a varosban él8k 59 szazaléka rendsze-
resen talalkozik kozéleti hirekkel. A nemzetkozi hirekhez valé hozzaférés szintén
kiegyenlitett: a févarosiak 39 szazaléka, az egyéb varosban él6k 30 szazaléka ta-
jékozodik rendszeresen kiilfoldi forrasokb6l. A hirek nemcsak elérheték, hanem
a tarsadalmi interakciok részei is: a f§varosiak 40 szazaléka, mig az egyéb varosban
él6k 32 szazaléka beszélget rendszeresen masokkal kozéleti témakrol. Az adatok
alapjan elmondhato, hogy a hirfogyasztas intenzitasa és sokszintisége nem telepii-
léstipushoz kothetS. A korabban bemutatott generacios kiilonbségek meghataro-
z6bbnak bizonyulnak.
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5. tablazat: A kovetkez6 allitasok koziil melyek igazak Onre, illetve az On
médiafogyasztasara?

Gyakran talalkozik Rendszeresen A kézéleti-politikai
hazai k6zéleti-politikai | tajékozodik kiilfoldi eseményekrol
hirekkel, amikor nem s forrasokbdl is rendszeresen beszélget

keresi azokat masokkal

Megyeszékhely,
megyeijogi
ETS

9% 0% 5296
[Kozséz N -+ S R L

Forrés: Szazadvég —Médiahasznalati kutatds 2023

H2: A magyar lakossag tilnyomo tobbsége nem kormanykritikus médiat fogyaszt

A médiaegyensuly kérdése a magyar kozbeszédben az egyik legmegosztobb téma-
kor. A nyilvanossagban gyakran jelenik meg az a vélekedés, hogy a médiatérben
a kormanyzati szerepl6k dominanciaja érvényesiil, ami a vélemények sokszinii-
ségének csokkenéséhez vezet. A kormanykritikus hangok hattérbe szorulnak,
mik6zben a nem kormanykritikus narrativék talstlyban vannak. Tanulmanyunk
ezen részében tobb szempontbdl is megvizsgaljuk ezt a narrativat: egyrészt fel-
tarjuk a média-eréviszonyok tarsadalmi percepcidit, a tényleges médiahasznalati
adatokat, majd a médiaba vetett bizalom és a politikai szerepl6k megjelenésének
elemzésével mutatunk ra arra, hogy a médiaegyenstly hianyarél sz616 allitas meg-
alapozott-e, vagy pusztan tévhit.

A MEDIA-ERGVISZONYOK TARSADALMI PERCEPCIOJA  2023-ban végzett nagymintas kutata-
sunkban megkérdeztiik a lakossagot arrol, hogy megitélése szerint a hazai, magyar
nyelvli médidban melyik politikai oldal véleménye jelenik meg hangsulyosabban.
A valaszadok 64 szazaléka a nem kormanykritikus oldal dominanciajat érzékel,
mig mind&ssze 8 szazalék gondolja igy, hogy a kormanykritikus megjelenés do-
minal. A megkérdezettek 14 szazaléka érzékeli kiegyensulyozottnak a két oldalt,
mig 15 szazalék nem tudott vagy nem akart valaszolni. Az eredmények azt mutat-
jak, hogy a médiaegyensuly kérdése erdsen atpolitizalt percepcidk mentén jelenik
meg, és a kormanykritikus narrativa — miszerint ,,totalis nem kormanykritikus
médiaf6lény van” — még a nem kormanykritikus szavazok korében is elterjedt.



1. abra: Megitélése szerint 6sszességében a magyarorszagi nyilvanossagban a hazai,
magyar nyelvii médiaban melyik politikai oldal véleménye jelenik meg inkabb? (%)

B Sokkalinkabb ajelenlegi kormanyoldalé
Valamivel inkdbb a jelenlegi kormanyoldalé

W Egyforman, a kettd egyenstlyban van

B Valamivel inkabb a kormanykritikus oldalé

W Sokkal inkabb a kormanykritikus oldalé

Nem tudja / Nem valaszol

Megjegyzés: a kerekitések miatt az értékek dsszege eltérhet a 100 szazaléktél.
Forrds: Szazadvég—Médiahasznalati kutatds 2023

MEDIAHASZNALAT A GYAKORLATBAN A percepcidk mellett fontos kérdés, hogy a la-
kossag tényleges médiahasznalata milyen mintazatokat mutat. A kovetkez8kben
a TGI-NOK 2024-es adatai alapjan mutatjuk be a vizsgalatba vont médiumok sza-
mat, valamint kozonségelérési adatait, politikai irdnyultsaguk alapjan. Az elemzés-
hez a tartalomszolgaltatékat harom kategériélba42 soroltuk: nem kormanykritikus,
kormanykritikus és kozszolgalati. Az elemzésbe kizardlag a hivatalos mérésekben
szereplé médiumok keriiltek be, melyek adatai nyilvanosak (a besorolast lasd a
mellékletben).

A fogyasztasi szokasokat a TGI-NOK kérddive jellemz8en ugy vizsgalja, hogy
megkérdezi a valaszadokat, mely televizidcsatornat nézték legalabb egyszer az
elmult hét napban. A 2024-es TGI-NOK adatai alapjan a legtobben az RTL Klubot
nézték az elmult hét napban (3,359 milli6 f6), amelyet a TV2 (2,562 milli6 {8) ko-
vet. A politikai besorolasu kategoridkat vizsgalva kidertil, hogy a kormanykritikus
csatornakat (ATV, RTL Klub) 3,815 milli6 f§ nézte, szemben a nem kormanykri-
tikus csatornakkal (TV2, Hir TV), amelyeket 2,959 milliban. Ez azt jelenti, hogy
tobben néznek kormanykritikus tartalmakat, mint nem kormanykritikusakat, ami
cafolja azt az allitast, hogy ezek a tartalmak nem elérhetSk. A kozszolgalati csa-
tornak (Duna TV, M1) nézettsége ennél is alacsonyabb, 2,143 milli6 6. Erdemes
kiemelni a harom kategéria keresztfogyasztasat, ez alapjan ugyanis 1,152 millié
f6 mindharom kategoéria csatornait nézi, vagyis diverz modon tdjékozodik, mig
csak kormanykritikus csatornat 1,2 milli6 f8, csak nem kormanykritikus csatornat
pedig 350 ezer {6 néz. A nézettségi adatok demografiai valtozok szerinti vizsgala-
tanal ez esetben nem az életkor, hanem a telepiiléstipus mutat érdemi eltérést: mig
a kormanykritikus csatorndk nézdinek aranya az egyéb varosokban 54 szazalék,

2 z . . P
** A besorolds alapja nem a tulajdonosi viszony volt, hanem a tartalom.
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a kozségekben 50 szazalék, addig a nem kormanykritikus csatornak esetében ez
az arany mind az egyéb varosban, mind a kozségekben azonos (42 szazalék). Az
életkort beemelve a vizsgalatba azt latjuk, hogy a 60 éves vagy annal idésebbek 69
szdzaléka néz kormanykritikus csatornakat, mig 48 szazalékuk nem kormanykri-
tikusat.

2. abra: Televizi6 — kategéridk néz6szama (ezer f6)

4500

3815
4000

3500
2959
3000

2500

2143

2000

1500

1000
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0
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Forrds: Szdzadvég-szerkesztés TGI-NOK adatai alapjan, iddszak: 2024. Q1—Q4

A nyomtatott sajto esetében a televizioval ellentétes mintazat figyelheté meg:
a nem kormanykritikus lapok (példaul megyei lapok, Metropol) olvasottsaga (1,206
milli6 f6) magasabb, mint a kormanykritikus lapoké (példaul Blikk, HVG), amely
695 ezer f6t ért el. Itt fontos megjegyezni, hogy az olvasottsag nem feltétlentil
jelent vasarlast — akar egy var6teremben vagy csaladi korben is taldlkozhatott az
olvaso az adott lapszdmmal —, viszont a valasztas tudatos dontésen alapul. A legna-
gyobb olvasottsaggal a megyei napilapok rendelkeznek (830 ezer f§), ami a hagyo-
manyos média teriileti ktédését mutatja.

Az online hirportalok elemzése megerdsiti a médiafogyasztas sokszintiségét.
A leglatogatottabb oldal ugyanis az Index.hu (1,610 millié f§), amely sajatos jellege
miatt nem sorolhaté be egyértelmtien egyik kategoriaba sem.” A masodik és har-
madik helyen egyértelmtien kormanykritikus oldalak allnak, pontosabban a 444.hu
(1,434 milli6 £8) és a hvg.hu (1,351 milli6 £6). A fogyasztasi trendeket telepiiléstipus
szerinti bontasban vizsgalva a Budapesten él6k nagyobb aranyban fogyasztanak
kormanykritikus tartalmakat (48,3 szdzalék), mig a nem kormanykritikus és koz-

“ 2025. marcius 24. és mércius 30. kozott végzett tartalomelemzésiink alapjan az Index.hu oldalon kiegyensu-

lyozottan jelenik meg mindkét politikai oldal nézépontja.

234



szolgalati kategorianal nem tapasztalhaté eltérés a telepiiléstipusok kozott. Az
Index esetében a f§varos hasonloképpen dominal (28,7 szdzalék). Az életkor hatasa
nem linedris: kormanykritikus oldalakat preferalnak a 60 év felettiek (42,1 szdza-
1ék) és a 30-39 évesek (40,7 szazalék), nem kormanykritikus oldalakat az 50-59
évesek (22,5 szazalék). A 40-49 évesek inkabb az Indexet preferaljak (23,8 szazalék),
de a 60 évesnél iddsebbek is nagy aranyban nézik az oldalt (23,4 szazalék).

3. abra: Online —kategoriak néz6szama (ezer f6)
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Forrds: Szdazadvég-szerkesztés TGI-NOK alapjan; mutato: az elmiilt hét napban latogatta az oldalt

Bizalom A MEDIABAN A médiaegyensiily megitélését alapvetéen befolyasolja a mé-
didba vetett bizalom szintje. 2023-as felmérésiink alapjan a magyar lakossag média
iranti bizalma alacsony: a tobbség nem nagyon vagy egyaltalan nem bizik a mé-
diaban. Ez a bizalmatlansag kiilondsen erdsen jelenik meg a kozosségi média
esetében.

4. abra: Kérem, mondja meg, hogy mennyire bizik vagy sem a kévetkez6kben! (%)
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Megegyzés: a kerekitések miatt az értékek dsszege eltérhet a 100 szazaléktol.
Forrds: Szazadvég—Médiahasznalati kutatds 2023
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Uniobs szinten az eurdpai polgarokra inkabb jellemzd, hogy valamivel jobban
biznak a hagyomanyos médidban, mint a k6z6sségi médiadban. Magyarorszag a bi-
zalmi rangsor alsé felében helyezkedik el (+8,8 szdzalék), nalunk mind a hagyoma-
nyos hirkozl6 feliiletekbe, mind a kozosségi médiaba vetett bizalom alacsony, bar
jellemzd&en nalunk is jobban biznak a hagyomanyos médiaban, mint a k6zosségi
médiaban.

A bizalom hidnya gyakran egytitt jar azzal az érzéssel, hogy a média nem kép-
viseli a kozonség nézeteit. 2024-es Eurdpa Projekt-kutatdsunkban megkérdeztiik
a lakossagot, mennyire érzik gy, hogy a média képviseli nézeteiket. A valaszadok
41 szézaléka érzi ugy, hogy a média képviseli a nézeteit, mely érték alapjan az
orszag az eurdpai orszagok kozépsS harmadaba sorolhaté. Ez az arany kiilondsen
alacsony a fiatalok (18-39 évesek) és az interneten tajékozodok korében. A bi-
zalom szintje tehat nemcsak a médiafogyasztasi szokasokat, hanem a médiatér
kiegyensulyozottsaganak megitélését is alapvetSen alakitja.

Kovetkeztetések

Jelen tanulmany célja az volt, hogy empirikus adatokra tdimaszkodva vizsgalja
a vidéki médiafogyasztassal és a médiatér egyensulyaval kapcsolatos kozkeletd
vélekedéseket. Két hipotézis kertilt elemzésre: egyrészt a vidéki lakossag informa-
cibhoz val6 hozzatérésének korlatozottsaga, masrészt a média politikai dominan-
cidjanak feltételezése. A vizsgalat alapjat add adatforrasok — a TGI-NOK 2024-es
adatbazisa, valamint a Szazadvég 2023-as és 2024-es kutatasai — lehetdvé tették
a téma tobbdimenzids vizsgalatat, hozzajarulva a kdzbeszédben €16 prekoncepci-
Ok és a valos fogyasztasi mintazatok kozotti kiillonbségek feltérképezéséhez.

A vidéki médiafogyasztas vizsgalata soran az eszkozellatottsagot, az internet-
hasznalati célokat, a médiatipusokhoz valé hozzaférést és a kozéleti tdjékozodast
elemeztiik. Az eredmények egyértelmuen cafoljak elsé hipotézisiinket, miszerint
a vidéki lakossag fogyasztasa kizarolag a klasszikus médiumokra korldtozodna.
A digitalis infrastruktira orszagos szinten fejlett, a technikai hozzaférés kiegyen-
litett, és a vidéki haztartasok eszkozellatottsaga sem marad el a varosiakétol.
A fogyasztasi szokasokban megfigyelhetd kiilonbségek sokkal inkabb generaciés
tényezGkkel magyarazhatok: a fiatalabb korosztalyok aktiv internethasznalék,
mig az idésebbek korében a hagyomanyos médiumok dominancidja jellemzébb.
A kozosségimédia-feliiletek hasznalata, valamint a kozéleti-politikai hirekhez valo
hozzaférés szintén azt mutatja, hogy a vidéki lakossag nemcsak technikailag integ-
ralt, hanem tartalmilag is aktiv résztvevdje a nyilvanossagnak.

A médiaegyensuly kérdésének vizsgalata sordn a tarsadalmi percepciokat, vala-
mint a nézettségi, olvasottsagi és elérési adatokat elemeztiik, tobbségében politikai
iranyultsag szerint. A kozvélekedésben erds az a kép, hogy a nem kormanykritikus
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narrativak dominalnak, ugyanakkor a tényleges fogyasztasi adatok sokkal kiegyen-
stlyozottabb képet mutatnak. A televizidban a kormanykritikus csatornak elérése
magasabb, a nyomtatott sajtéban a nem kormanykritikus lapok erdsebbek, az
online térben pedig a kormanykritikus portalok dominéalnak. A k6zonség jelentds
része raadasul keresztfogyasztd, vagyis tobbféle forrasbol tajékozodik. Elemzésiink
tovabba azt mutatja, hogy a magyar lakossag kérében a média iranti bizalom ala-
csony, kiiléndsen a fiatalok és az online térben tajékozo6dok korében. Ez a bizalmat-
lansag gyakran parosul azzal az érzéssel, hogy a média nem képviseli a tarsadalom
nézeteit, ami tovabb erdsiti a kiegyensulyozatlansag percepcidjat. A percepcid és
a valosag kozotti eltérés tehat 6nmagaban is a polarizacié egyik forrasa.

Osszességében a kutatds eredményei arra utalnak, hogy a magyar médiatér
miikddését nem kizarélag politikai vagy tertileti tényezdk hatarozzak meg, hanem
komplex tarsadalmi, demografiai és technologiai folyamatok. A médiafogyasztas
mintazatai sokrétiiek, és a véleményformalasban betoltott szerepiik értelmezése
csak tobbvéltozoés, adatalapti megkozelitéssel lehetséges. Igy tanulmanyunk hoz-
zéjarul a médidra vonatkozé leegyszertsitd allitasok kritikai tijraértelmezéséhez,
és empirikus alapot biztosit a média tarsadalmi szerepének pontosabb megérté-
s¢hez.
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