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A légkoralkat méltanylasarol as orvosi
gyakorlatban.

Ertekezik Dr. Bittiner Imre
t Aradmegye r. fGorvosa.

A légkoralkat a légkori lég mindségétil foltételezett ég-
hajlati viszonyok kifejezése.

A fold légkorével ugyanazon s egy test, sezek egymas-
tol elvélasztva mint létezok nem képzelhetok; kozottok a kol-
csichatas keletkezésokkel egykori, s valamint a fold a lég-
kor minoségit lényegesen megvaltoztatni képes, gy viszont
bir hatassal a légkor is, a fold természete , foleg pedig felsd
rétegei mingségi atalakitasara. Ezen természetes kolesonhatés
jellemzi a fold egyénes életének egy f6 részét, melly tovabba
azon viszony tényezéi altal, mellyben a fold a naldnal na-
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gyobb jelentéségii égi testekhez kittetik, végkép kiegészi-
tetik., —

Minden a foldon él6 életmiiségek microcosmusai a fold
macrocosmusnak , s kitétetvék tokéletesen azon kilcsonhatas
befolyasainak, melly a fold s annak légkire kozott fon all,
minthogy ezen életmiiségek lakhelye épen azon hatar, mellyen
amaz végzodik, s ez kezdodik.

A légkori lég, tekintve a foldi éle'miiségeket, azokra
nézve okvetlen életi foltétel, nélkiile miiszerzetes élet nem
létezhetik.

Az altalunk lényegeseknek tartatni szokott létrészei a
légnek ugyanazok ugyan mindenhol, de minthogy nem csak
ezen meghatarozhaté s ismeretes részek azon tényezéi alég-
kirnek , mellyek az emberi életre lényeges hatast gyakorol-
nak , hanem benne még ezeken kivill mas, altalunk még ed-
dig tokéletesen ki nem tanult s még keveshé meghatirozott
erdbeli tényezok foglaltatnak , mellyek hihetéleg még magasb
élethez tartozvin atalaban csak miiveletok nyoman megismer-
hetok , de mind azaltal sziotolly lényeges befolydsiak az em-
beri életre nézve : kivetkezik , hogy mind az, mit eddigelé a
légkorr6l s annak természetérdl tudunk , még csak tokeéletlen
adalék a légkor természettudomanyi ismeretéhez. — Annyi
minden esetre bizonyos, hogy a légkor a foldon €16 minden
életmiiségekhiz lényeges s Grokos viszonyban létezik , s hogy
ezen viszony az emberi természetre nézve olly éle'kérdés,
mellynek kozelebbrioli meghatirozasa az emberi ész valamint
egy részrol nehéz, gy mas részrol legszebb foladata.

Ha bir a légkor illy eldonto hatassal az életmiséges tes-
tekre atalaban, tgy természetes az is, hogy ezen hatasnak mo-
dosithatinak is kell lehetnie ; miutdn pedig ezen médositas is-
mét egyedil a légkir modositott létezésetol fighet, kivetke-
zik, hogy azon miiveletek is, mellyck a légkor mikodésé-
nek kovetkozményei, némelly bizonyos és allando viszonyban
Iéteznek a légkor bizonyos maédositasahoz. Ha pedig a légkor
maga hataséra nézve valtozhato, ugy valtozhatok leendhetnek
miiveletei is, s azokkal egyetemben azon valtozasok is, mel-
lyek az emberi életmiiségben mint a légkor hatésdnak ko-
vetkozményei, észrevehetok — kiavetkezik innen, hogy alég-
kor médositott Allapota azon természeti korldtokon tilhalad,
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mellyek az emberi életmiiség épségbeni fontartasara kikotd
foltétel gyandnt tekintendék , az ekkép megzavart légkori al-
lapot a beune s vele 816 életmiségekre is haboritolag , az az
kortam.isztélag hatand, —

A légkior tehat az emberi test egéssége vagy korallapota
folott hatarozhat. — Ezen kortamaszté tényez6 hatasat azon-
ban csak akkor ismerhetnék tokéletesen , ha természettani tu=
lajdonai koriil szerzett tudomanyunk kimerité , vagy a kielé-
gitéshez kozeljaro lenne ; miutan azonban, mint mar emlitve
volt, e targy koriili ismereteink még hianyosak, kovetkezik,
hogy azon miiveletek megfejtésében is, mellyek ama légkori
viszonyokbdl szarmaznak szerencsés hatarzottsaggal még nem
birhatunk ; innen van, hogy noha e természettudomany , de kii-
Ionésen a természettan e targyban mar szdmos olly folfodozé-
seket tett, mellyek a homalyban mar is haszonveheté kalau-
zokul szolgilhatnak; a pandemicus kérsagok keletkezésének
megfejtésében még nagyon hatra maradtunk. —

A bolcsésztél le a por emberig fontartda magat minden
idében mai napig azon meggy6z6dés, hogy a légkori allapo-
tok kiilonfélesége altal a kozegésség modosithats légyen, s
azon tapasztalat, miszerint korsagok valamint egyenként, gy
midén egész néptomegeket bizonyos idokben megtamadnak ,
tobbé, kevesbé a légkor alkatatol fiignek, olly régi, mint
maga az orvostzn 3 még Hippocrales elott a zsidok, perzsak
kilonisen a girdgik éltal tétetett le szorgalmatos észlelések
dtan az orvosi meteorolegianak talpkdve, sot a vadonsagok
hajdan lakéi, s jelenben azon népek is, kik kozott a polga-
risodas s vele a tndomany is még szunnyadoz, az arabok, chi-
naiak , hindusok | America 6s lakoi, Asia véndor népei figyel-
mét sem keriilé ki azon tény, hogy az égalj a légkor napi
vagy évszakos valtozdsai az egésséget valtoztathatjak , midon
egyszersmind a miivelt nemzeteknél mar a hajdankorbanalég-
és koralkat kozott fonallo okkapesolat is meghataroztatott,
még mielétt az orvostanrdl némi korozott fogalom keletkezett
volna.

Azonban a tiszta bolcsészet, s kiillonosen a természeti tu-
domanyok hidnya, s az ez okbdl keletkezett s tudatlan népek
kozott csakhamar labra kapott balitélet és babonas hit, némelly
igyesebbek s okosbak magény érdekei, a fudatlanok csuda-
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latoshozi ragaszkodasa csakhamar lesiilyes«té az észleletek be-
csét, s a papok, kik a koriilményeket , kiilonésen a butabb
nép gyongéit onhasznukra forditni siettenek , folallitak a jol
kamatozo astrologia abrandait, és a babona s mysticismus min-
den ismeretes fiiggelékeivel napi renden volt; még ismét ké-
sobbi szazadokban | kiilonésen a girdgik és romaiak &ltal a
tiszta tapasztalatok a mysticismus belyébe allitatott, kiilono-
sen Pythagoras , Heraclit | Aristoteles, foleg pedig Hippocra-
les valanak elsék, kiknek elfogiltlan észleletei a késibbi bu-
varok e mezoni elohaladdsaban vezérekiil szolgaltanak, s itt
kezdddik az okszerii | az orvosi gyakorlatban szinte nélkiiloz-
hetlen orvosi meteorologianak rendszeres tirténete, melly
azota szamtalan nagy orvosok altallegjobb sikerrel apoltatott,
A helyett, hogy e fontos targyat torténete fonalan ki-
sérjem, mi terjedelme miatt itt helyén kivil lenne, csak né-
melly ujabbkori szerzoket emlitvén kitizott targyam rovid elo-
adasahoz térendek:
Sydenham : de morbis epidemicis in genere, Genevae 1749.
Gerbex: epidemische Constitution von Laibach von 1709.
bis 17,
Gensel: epid. Constitution von Ungarn von 1711 bis 13.
Huwham: Observationes de aére et morbis epid. London
1752,
Hoffmann : Observationes therm-barometricae et epid. Ha-
lae 1707.
Agastini: Observ. epidemicae Venetiis ab Anno 1747. us-
que 57.
Marikovszhy: Obsery. Constitutionum anniversariar. in Syr-
mio 1767.
Pugh: Ueber das Clima u. Witterung von Neapel, Rom
etc, 1784.
Cullen: de aire, eteius imperio in corpus humanum. Edin-
burg 1788,
Benki : ephemeridis meteorologico-medicae. 1794.
Ziikert: Abhandl. von der Luft und Witterung, und der
davon abhiingigen Gesundheit des Menschen. Berlin 1770.
Clark: Finfluss der Atmosphiire auf chronische Krankh.
Schnurrer: Medicinische Geegraphie 1813, és Cronic der
Seuchen in Verbindung mit den gleichzeitigen Erschei-
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nungen in der physischen Welt | und in der Geschich-
te des Menschen.

Otlo: de planetarum in corpus humanum influxu. Francof,
1805.

Hildenbrand(: Animadversiones in Constitutionem miorbo-
rum Stationariam , eiusque cum Siderum laboribus ne-
cessitudine. Viennae 1831,

Hufeland: Die Atmosphire in ihren Beziehungen auf den
menschl, Korper. (Journ. 1810 Novemb,) Tovabba

Seebald , Annesley, Hecker , Berendt, Weisz, Vagel, Wolf,
Harless stb.

Azonban egyoldaliség, s a gyakorlati orvostanra kdrosan
haté allitas lenne, ha hogy a légkiralkat éltiinkrei hathatds
befolydsa mellett allitnok, hogy az emberi egésség egyediil
foldiink légkore altal hatarostatik , s valoban ki azt erdsitné,
hogy a vilagtestek kozél egyediil a fold légkorével az, melly
csak maga hatérozza meg létiinket, s ez altal azon égi testek
hatalyos befolyasat kirekesztené, mellyekhez foldiink maga
paranyi microcosmus gyanant semmiségbe diil, az az egyete-
mes vilig rendszerében létezd viszonyokrdl hibas eszmével bir-
na; tovabbra terjed kétségteleniil azon lancz, melly a foldi
életmniiségeket a foldon folott allé rendszerekhiz esatolja. K
mez6 azonban részletesb buvarkodasunktol messze ali, a fe-
léje torekvo korlatolt emberi ész keskeny hatarck kozé szo-
ritatik , ott konnyen eltévedink , s végre is csak a philoso-
phiai valésziniiség és analogia sziilte sejtelem az., mit cnnan
lehozni képesek vagyunk. — Nincs is szdndékomban jelen ér-
tekezésem aital olly nézetekkel follépni, mellyek az emberi
életnek a solaris és sideralis rendszertéli fiiggésre vonatkoz-
nznak , nem teendem awst, mivel e targy , mint emlitém, in-
kabb csak a buvarkodé elme tulfeszitett erdvel kikiizdott fol-
emelkedése tetépontjan elért sejtelem, és illy sejtelem utani
bensé némi megnyugtaté meggy6z6dés inkabb, mintsem tirgya
egy korozott oktatu értekezésnek ; nem teendem tovabba az-
ért, mivel e tirgy tisaztan az elmélet mezejére tartozvan, bar-
mikép is legyenek eszméink kifejtve, illynemii térekvés orvo-
si gyakorlatunkra nézve vilagos hasznot nem hajt , s nem is
hajthat atalaban, mivel soha olly hatalom birtokaban nem le-
endiink , mellynek segitségével ama ériasi hatasok ellenében,
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ha csak ellenkezd 4llitas altal az emberi észt , s a természet
fonségét ginyolni nem akarjuk, folléphetnénk. — Egyediil
ko268 lakhelyiink a mi kizvetlen macrocosmusunk , s kiilond-
sen ennek légkire leend csekély értekezésem targya.

Ha a nagyban id6- s helyszerintileg féllépé emberi kér-
allapotokat vizsgaljuk , lehetlen azok szérmazisa okat mas-
ban, mint egy bizonyos , ataldnosan elterjedo alkotmanyban
keresniink , melly a vildg rendszerében mint a magasb élet
nyilatkozdsa physiologiai s physicai tiinemény gyanint kelet-
kezik s elterjed, az alarendelt életmiiségekre nézve azonban
korok gyanant mikodhetik.

Foldink, és légkorének a naphozi viszonyAt meghatéro-
26 egaly egy azon f6 tényez6k kézol, mellyek valamint az
emberi testre, ugy a lélekre is szembeszokd hatist elterjed-
ten gyakorvlnak. — Minthogy a kiilonbozé égalyak tinemé-
nyei s azoknak fo jellemei igen kiilonb6z6% , & e szerint mii=-
veleteiknek is vallozniok kell: kivetkezik , hogy azon esz-
me is, melly e tekintetben valamelly égaly befolydsit meg-
hatdrozni torekszik, az égalyak kiilonbségéhes kitve vagyon.
Mert ha bizonyos, hogy az ember testi és szellemi joléte a
légkortol és annak modositasatol nagy részben filtételeztetik,
hogy a légkor kiilon allapotai kedélyiinkre , physicai éslelki
eronk kifejlodésére befolyassal birnak ; vgy kétségtelen az is,
hogy minden kiilén égaly sajitszeriileg, s bizonyos iranyban
tizi hatasat, De noha ez tagadhatatlan, mas részril mégis bi-
zonyos, hogy eme befolydsok masok éltal médosithaték, gy,
mint a jo fold elhanyagolas altal rossza, a rosz pedig ipar s
czélszerii miivelés dltal jova valtozhatik, miszerint tehat a pol-
géri miivelodés, nevelés | életmdd , szokds, torvényhozas, val-
las az égaly karos hatasat mdédositani képes. Athén hés fér-
fiai zsarnoksag altal eltorpiltenek , tudatlansagha és gyava-
sdgba siilyedtenek , holott a szerencsés égaly befolydsa szel-
lemi erejok erdtellyes kifejlodésének hatalmasan kedvezett,

Minél éjszakibb fekvésii valamelly tij, aonal erdsbek,
vérmesbek lakéi, mesterségiokre, elmélkeddésre s tudomanyok-
ra alkalmatosbak ; a déli tartomanyok lakosai ellenben erdt-
lenek , petyhiidt testiiek , gydvak , tudoményokra alkalmatla-
nok, tunyasdgra és hosszas heverésre hajlanddk; a torok, sy-
rus, aegyptiai hondban iilve tolti életét, s a heverés , alvés
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orlatlan physicai szerelem egyediili vigyai, midén az éjsza-
ki égalj izmos lakosa higgadt lelkiiletével élénk és nemesb
életmédban leli boldogsagdt. — A lélekre nézve is azonsza-
baly talélja alkalmazasdt, miszerint az éjszakibb éghajlat alatt
a lélek magasb tokélyre vergddhetik , midon ellenben a forré
égov alatt a lélek mi'iodései a szenvedélyek és indulatok ha-
talma alatt silénysigban maradnak; igen jol jellemezve irjale
de Pau dél Amerika lakosat: ,,4 buta, igymond, nem erényes,
nem gonosztevéd, lelkiiletének gyavasaga, fogalmai silanysa-
ga, s a balitéletek hatalma étet, a nélkil, Logy est tudna,
a legmélyebb tévedesbe siilyesztik ; szerencséje, hogy nem el-
mélkedik , allando henyeségben él, folyvast alszik , es ha jol
lakott, a vilagon semmire gondja, 6 csak gyouro éhségeso-
vany kielégitését tizi ki munkassiga czélaul ; viskojat nem
épitné , s tan soha elsem is hagyna, haa héség és éhség nem
késztetné, elméje soha meg nem érik, 8 gyermek marad mig
él , nem josol, nem tokélit semmit, sot kozonyosen szemleli
a konnyen eldre lathatott és gatolhatott pusztitast, mellyet
a természet szeme eldtt elkovet; természettol rest, bosszuallé
gyavasaghdl s kegyetlen fasult érzéketlenségbdl | a folvilago-
sodds makacs ellene, csak gyomranak és féktelen bujasiga-
nak él stb.«

A ho égaly miiveletei dllandiak, s jellemei a mérsékelt
éghajlat alatt is foltinnek, de csak futélag az év forré szaka-
ban, még pedig olly fokozatban, valamint a hdéfok a forré
égov homersékehez kozeledik. Szintolly allandé ahideg ég-
aly hatasa is, s jellemei a mérsékelt éghajlat alatt ismét csak
mulékonyan vetetnek észre teli idoben, Miutan pedig a mi ég-
hajlatuak mérsékelt, s miutan a mondottak szerinta széisé ho-
mérsékek miiveletei nalunk csak ideiglenesek: kovetkezik,
hogy azon kérsagokrai hajlam is, mellyet ama széls6 homér-
sékek folélesztenek, csak ideiglenes, s hogy azon betegségek
tartasa is, ha szinte ama nyomda szerint kiiitendenek , csak
futé lehet. S épen e miatt sziikségesebbis, hogy a mérsékelt
éghajlat alatti tartomanyokban gyakorlé orvosok nagyobb fi-
gyelemiunel észleljék a légkor valtozasait, mint a forré vagy
fagyos égiv alatt tartézkodok, hol az éghajlat tobbé, kevés-
bé az év minden részeiben egyirant mikoédik, s ment azon
valtozasoktol, mellyek mi nalusk olly gyakoriak. —
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Minden a fold életmiiségeire haté tényezéi a légkornek
vagy ollyanok, mellyek a légkor természetes, ép, vagy ellen-
ben a légkor természet elleni, tehat kérképen megvaltozott
allapotabol folynak |, az az ollyanbél , melly a légkir termé-
szetes tulajdonai megvaltozott viszonyait tanusitjn, — Elso eset-
ben a légkor hatasai egyediil egy bizonyus és természetesen
nyilvanulé éghajlatia szoritkoznak | s azon miiveletek, mel-
lyek ennek kivetkoztében az emberi életmiiségben mutatkoz-
nak ;| egyediil azok , mellyek csupan az éghajlat kilonbségeé-
nek eredményei; ezen lényeges valtozasok olly atalanosan tiin-
nek fol, miné kiterjedési maga az égaly. — A masodik eset-
ben egyediil ama hatas johet tekintetbe, melly egy 8 ugyan-
azon éghajlat alatt a légkor természetes tulajdonai szokatlan,
és a kérdésben levo éghajlattél kiilonben idegen megzavarta-
tasa , vagy idegen létrészek hozvegyiilése altal keletkezik , s
melly szintolly kiterjedésben hatalmazik el, mint mennyire a
légkor megvaltozott ama viszonyai tzhetik hatasukat; mint-
hogy ismét ezek vagy id6- vagy helyszerintiek , kivetkezik ,
hogy miiveleteik is vagy id6 , vagy hely altal korlatoltatnak,
s e szili a jarvanyos és honos koralkotmanyok eszméjét. —

A jarvdnyos kdralkat sajatsagos korsagokra hajlamit, vagy
szarmaztatja azokat, s mint ataldnosan tudatik , cyclusa vagy
sok évekre terjed, mellyek leforgasa alatt szinte minden eld-
fordulo betegségekre sajat Lélyegét illeszti, vagy megfordul
a légkoralkat allasahoz képest minden évben nagyobb vagy
kisebb erével. — Az allé kéralkat okai légkirinkben nem
feneklenek , mert eme kdralkat daczolvan légkorink legszél-
soségesb , s legellenkezobb allasaival is, fejlodik, s cyclusat
bevégzi haboritlanul ; valdszint inkabh, hogy nem egy¢b side-
ralis kifolydsnal, melly foldinkre s légkirére kozvetleniil az
azon él6 életmiiségekre nézve pedig kozvetoleg gyakorolja ha-
tasat; e téren azonban azon elméletek , mellyek bélcsész-or-
vostél tétethetnek, minden esetre atalanossagban maradandnak,

Ellenben az eves kdralkal egyediili szileménye légkoriink
Liilon viszonyainak , mellyek kizvetleniil éltinkre hatnak.
Megfejtése méar lehetséges, s az ezen alkotmanybdl csirdzé
_ betegségeket az azokat megel6z6, vagy épen uralkodd lég-
kiralkattal megegyeztetni nagyobb szerencsével képesek va-
gyunk. — Maskép all tehat e targy azon korszerkezetre néz-
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ve, melly foldink naphozi viszonyanak eredménye, eme vi-
szony sziili az évszaki kiilonbségeket, s ezekben ismét ama
az emberi testre nézve olly nagy jelentéségii légkori valtoza-
sokat , mellyek kiilonosen a légsilyt, homérséket a lég ned-
ves vagy szaraz voltat, s végre a berzi viszonyokat alapit-
jak. — E tényezdket mi mar kozelebbrdl ismerjik , nem csak
azért, mive! azoknak mint 6néletiink f6 tényez6i mélyebb ész-
lelésére mar szikségképen italtatunk , hanem azért is, mi-
vel valamint érzékeink , gy czélszerii physicai eszkdzok al-
tal ming-s mennyiségok szerint nagy részben kimutathaték
is, annal inkabb, mivel eme befolyasok mint kértamaszto
okok is vilagosban nyilatkoznak, s mellyek, mivel szinte min-
den évben tjbol eléfordulnak , méltan az eves Adralkal termé-
nyeinek nevezstetnek, —

S épen ezen éves kéralkotmany féleg az, melly a gya-
korlati orvostan kezelésénél a légkoralkat az év minden sza-
kaibani észlelését nemcsak hasznossa teszi, de sziikségképen
koveteli is, miszerint minden orvos szemmel tartsa mindazon
nagyobbszerii valtozasckat, mellyek a légkoralkat természe-
tét meghatarozni képesek; ha 6 e valtozasokat nemesak mint
puszta léggozi jeleneteket, hanem hatisuk természetémél is
ismeri, ugy konnyen josolhatja az év bizonyos szakban meg-
jelenendé jarvanyos korsagok nemtéit is, raismerend jobban
a betegségek természetére, megkiilonboztetendi a lényeges je-
lenségeket az eseményesektil, rendén talilandja, ha szilard
télben loblazakat, hé szaraz nyarban a légkoralkat tulajdonai
fokahoz tokéleresen idomulé csorvas lazakat, nedves hivis
6szkor hurut és csizlazakat fejlodni és elterjedni lat, s meg-
fejthetendi, miért illy az éves koralkatbol megmagyarizhaté
betegségek némelly években csak gyéren lathatok, vagy jar-
vanyilag el nem terjednek ; ¢ tehat, ha az évszakok bélyegé-
vel jol megismerkedik , nem csak tisztaba jovend az uralko-
d6 jarvany kortani természetének meghatarozasaban, hanem
képes is leend az éves koralkat soran megjelené kérsigok fo-
kit egy bizonyos évszak kiilon jelleme kifejlidésével tokéle-
tes egybehangzasha hozni, s6t mi még tobb, meghatarozha-
tandja , min6 gyégymod és életrend van javallva, s atalaban,
mi varhato gyogytani tekintetben tudomanyunk részérél. —
Minthogy tehit emez éves jarvanyok a légkor alkatéval meg-
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hatérozott viszonyban léteznek , természetes, hogy minél ma-
gasbra vergddik fol eme légkirbeli kortamaszto 4taldnos té-
nyez6, miivelete is annal szembeszokdbb , annal ataldnosb le-
end. — Hogy tehat nemcsak az éves jarvanyok természetét
megismerhessiik ; hanem azokat fokilag is meghatarozhassuk,
sziikséges ama légkorbeli a rendes allapottili eltéréseket is
fokilag megkiilonboztetni, mi egyedil a légkori élet nyilat-
kozasai pontos észlelése s foljegyzése altal torténhets, s ha
ez valé , el nem mellozheti az orvos, hogy a légkor azon tu-
lajdonaira ne figyeljen , mellyek vagy érzékileg veheték ész-
re, vagy némelly physicai eszkiozik segitségével kimutathatok;
tartozik ide, mint mar emlitve volt a légkér szarazsaga s
nedvessége  berze, himérséke, silya, mindezek fokozata
és tartésa . kilcsonés viszonyaik , lassi vagy rogtin torténd
egymasbai dtmenetele stb, Kivanatos lenne ugyan, hogy emez
észleleteink kimeritébbek , és azon eszkozik is, mellyek e
czélra hasznaltatnak , tokéletesbek lennének, sét igaz az is,
hogy miutan mi a filattiink helyzett vilagtestek kolesonviszo-
nyait, st még amaz erdbeli tényezdk természetét semn igen
ismerjiik | mellyek &ltal foltételeztetnek , nem is igen varha-
té, hogy e tudomanyban valaha tokélyre eljuthassunk , de
valjon mivel tusakod4saink eredményei nem épen tiokéletesen
kielégitok , fol vagyunk- e jogositva ama mér eddigelé kivi-
vott a légkor alkatat illeté tudomanyunk erészének elhanya-
golasira, melly noha mindent nem nytjt, de minden esetre
sok érdekessel, s mi tibb, orvosi gyakorlatunkban igen sok
haszonvehetovel kinalkozik ? —

Mi pedig a fonos kiralkatot illeti, itt is szintigy, mint
a jarvanyoknal sokszor elmellézhetlen sziikséges azon légko-
ri valtozésokat megbiriini, mellyek az ugynevezett honos ké-
rok eldidézésének s elterjedésének gyakran kikoto foltételei.
— A honos kérsagok oka az esetek nagyobb szamaban fol-
diink fels6 rétegei, s az azokon létezd tobhnemu életmuséges
testek karos a légkori léget megmérgezo kigézolgésében rej-
lik; minthogy azonban (a honos kdérok csak egy iranyban
fejlédését érintem itt) kétségtelen, hogy p. o. a poslég ki-
fejlédésének foltételei a légkir fonebb eldsorolt tulajdonai mi-
képpeni allasaval szoros kajesolatban léteznek | elkeriilhetlen
sziilkséges, valamint ataldban az illeté hones kérsagok jarva-
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nyai joslatéra, gy a fejlédott poskorok természete , tartasa
s belereje kiilon megbiralasira a légkorbeli jelenségeket, s
kiilonosen azokat szemmel tartani, mellyek kiilon korgerjesz-
16 okil szolgalhatnak, Tudva van p. o. hogy magas héfok,
kivalt ha tartés, poskéros vidékekben mindennemi poskérok
eléidézésire igen kedvezs korilmény; tudjuk, hogy illy vi-
dékekben a légvonal, a szelek kiilonos szerepet jitszanak ,
ha tehat egy poskéros vidéken gyakorkodé orvos azon tekin-
teteket elhanyagolnd, mellyek néki az osszes korjelenségek
okszeri megfejtésére elégséges vilagot szolgaltathatnak, 6
maga vetné el azon biztos vezérfonalat, melly Gtet a poskoé-
rok és a légkoralkat kozott fonallo természetes viszony meg-
fejtésére elvezethetnd, s neki az egész f6lott szabad atnézést
engedhetne. S valjon, ha illy orvos posvényos vidékén szar-
mazoti s tan erdtellyesen lefutott poskdrsagot az orvosi ko-
zonséggel tudatni ohajtand, nem silanynak lenne-e nevezhetd
munkéja, ha a jarviny keletkezésétél fogva egész annak be-
végeutéig eldadasait a légkoralkat mindsége és a kiilon idoja-
ras pontos jegyzékével nem kisérné 2

De nem csak a jarvédnyokra s honos kérsagokra, hanem
sxorvanyos betegségekre valamint hevenyekre , dgy idiiltekre
is hatalmas befolyasa vagyon a légkori valtozésoknak , nehe-
zen olvashatni orvos-gyakorlati munkat, hol az idGjarat be-
folyasarol, mint olly tényezdrél szémos betegségek kértani le-
irasanal hatarozottemlités nem tétetnék, mellynél fogva azok-
ra vagy enyhitdleg, vagy a kort éregbitéleg mikodik , s va-
Iéban Li kételkednék arrdl, ki a gyakorlati orvostan esak kii-
szobén all is, s melly orvos az, ki gyakorlatdban e hatalmas
tényez6 hatasat valamint idegrendszerbeli kérsdgoknal, mind
p. 0. az oriiltség, komorkér, szélhiidések, méh-, rasat- és
nehézkor, goresok , gy a vérrendszerbeliek p. o. a folma-
gasztalt iit- vagy véréri kérhajlambél szdrmazottak , hova sza-
mos lazas és laznélkiili, tovabba lobos, csuzos, hurutos és
készvényes bajok szamitandik, vildgosan észre nem vette vol-
na? — Amde sajnosan meg kell vallani, hogy illy egyszeri
igazsagok némellykor a jelenkorban, mellyben tobbnyire esak
az uj utan sovargunk , kiilonosen némelly specialistik altal
azért latszatnak hattérbe szoritafni, mivel mar aviltak, s az
lij divathoz nem illeszthetdk 2 vagy tan azért, mivel az ered-
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mény még érdemileg befejezve nincsen, vagy végre, mivel
physicai eszkozeink , még a legnagyobb tokélyt el nem érték?
Ez minden esetre szdnakozdsra mélté irdny! non fingendum,
aut excogitandum, sed videndum, quid natura ferat vel fa-
ciat! —

Ha az analogiat kovetjiik , mellyet ajjarvanyok évkony-
vei elonkbe allitnak , talalni fogjuk, hogy a leghatalmasabb
jarvanyok néha kiilonos foldi vagy légkorbeli tinemények al-
tal kisértettek , mi altal amazokat ezekkel oki egybekittetés-
be vonni szinte késztetiink ; ehez azonban mindég sziikséges
vala ama légkiri jelenségek és valtozasok hii észlelése ; fold-
rengés, a vulkanok Kkitorése, hosszas szarazsig, nagyszeri
orkdinok , tartos esozésex altal tamasztott atalanos viziézonok
vétettek ollykor észre, s a megfejtés nem is nehéz, termé-
szetes, oktat az, mi az okozottat okaval egy lanczra fiizi;
igy p. o. nedves mulékony iddjarat épen nem art az emberi
egésségnek , de ha az esdzések tibb éveken at tulsullyal bir-
nak , vizeik altal a fold folilete tultelik, honnan aztin termé-
szetesen az emberi egésségre” karosan haté goziok fejlodvén
ez vagy amaz jarvany szarmazasa foltételeztetik; igy volt ez
sokszor a tartés szarazsédggal, gy az évszakok rendellenes
lefutasaval is, S haezen szizadokon at tett tapasztalatok nem
alaptalanok | bizonyara mi rink nézve is, résszerint azért,
hogy mi magunk gyakorlatunk mezején becses vilag nélkiil ne
maradjunk, résszerint, hogy utidaink szintugy, mint mi el-
dédeinkben tapasztalataink eredményével a természetes | de ne-
héz folfogasu, s esak szamos évek multaval igazaknak meg-
ismerhet6 orvosi elvek folallitasaban benniink kalauzokra akad-
hasson, mi reank nézve, mondom, sem folosleges légkoriink
alkatat minden tekintetben szemmel tartanunk , s azt .mennyi-
ben csak lehetséges, allandoul észlelni, korjarati jelentése-
inkkel az idGjarat pontos leirasdval’‘egybekapesolni, s végre
tapasztalatainkbol olly kovetkoztetéseket vonni ki a kortan
mezején , mellyek a légkir szerkezetébol megfejthetok,

(Folytatdsa kovetkezik.)




