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TARTALOM: A légkoralkat méltdnylasdrél az orvesi gyakorlatban.

Dr. Bittner Imre. — Kivonatok. —

A légkoralkat meéllanylasarol as orvosi
gyakorlatban.

Ertekezik Dr. Bittner Imre
t. Aradmegye r. fGorvosa.
(Vége.)

Természettanilag biralvan a dolgot, az évnek csak két
szakai vannak , nydr és tel, egymassal olly ellentétiségben,
mind létezik a nap és éj, élet és halal kozott; a természet
minden rogtonzést kizar mihodéseiben, s a fokozat rendsze-
rénél fogva ama két évszakot kozbenjaro mas atmeneti sza-
kok altal elézteti meg, valamint megeldzik a nappalt s éjelt
a hajnalok. — Az emberi testben is két ellenkezé életténye-
z6 van kiilonésen a f6 évszakok altal érdekelve, t.i. az ideg-
és verrendszer , valamint ezekben az éptani élet jelenetei az
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évszakok kiilonféleségéhez képest tetemesen valtoznak, tgy
kiilinféle és ellentétias korhajlamok is idéztetnek elé. —

Ugyanis a nydr mel gsége altal a rostok ingerlékenysé-
ge lesiilyesztetik, atest nedvei, de féleg a vér, duzzadozuak,
a vérkészités tikéletlenebb, a vérben a széneny hatarozott
felsobbséget s szétbontasra hajlamot nyer. a légzés kissé ne-
hezittetik s a vérrendszerben dtalaban a visszéri jellem tilnyo-
mova lészen. Onnan a verdczéri rendszer folmagasztalt cselek-
vosége miatt az epeelvilasstis siettetik , midon egyszersmind
az emésztés és athasonlitas hatraltatik. A vér duzzadozasa
miatt a nedvek a test folszine felé hajtatvan, midon egyszer-
smind a petyheszto kilmeleg altal a kiilbér nagyobb cselek-
voségre késztetik , a test nedvei kiparolgasa legmagasb fok-
ra hig. — Midin mind ezek a vérrendszer életiségének lehan-
gitasat tanusitjik, addig az ellenkezd életfactorban, az ideg-
rendszerben ellenkezd allapot vétetik észre, t,i. az atalanos
érzékenység folmagasztalasa, s valamiot a nap és féldgomb
kozott nyarkor a legnagyobb ercbeli kolesinhatas félre nem
ismerheté, ugy bizony s, hogy az emberi életmuségben is
ama két tényezok az ellentétiség legmagasb fokara jutnak el,
még pedig rendes viszonyban a nyarisag jellemével — Sajat-
sagos kérhajlam, és korsigok azok, mellyek nyariidohen
mutatkoznak , s mellyek sajatsagos , egyenesen a nyarhoz ki-
tott jellemét mindannyiszor észleljik., — E kdrtiinemények
macrocosmusunk sajitszeriileg folmagasztalt életébol veszik
szarmazasukat , melly nyarkor éri el tetopontjat , middn t. i
a melegség, vilagossag, a légkiri lég tagulasa szinte korfa-
masztolag niovekszik, a berzesség hatalyossa lesz, ésaz 0sz-
szes természetben az életmiives testek szétbontasa gyorsan és
erdtellyesen eléhalad; onnan van, hogy épen nyarban éri el
a tengélet tokélyét, s hogy az emberben a vérrendszer | mint
a reproductio élet egyik f6 eszkioze hé nyiron szenved legna-
gyobb valtozdst ., s végre, hogy az ember nyaron leginkabh a
tengélet koraagainak vagyon alavetve.

Ellenben telkor a test rostainak ingerlékenysége novek-
szik, a vér siridik, a vérkészités élénkebb lesz, s az éleny
benne tilsulyal bir; a légzés siettelik, a vér iiteri jellemet olt
ol, az emésztés és athasonlitis erdsbiil, a zsongitd kiilhideg
a kiilbért szilarditja, s a vér a test beliirei felé nyomul., —
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A fejléds kérjellem dtalaban lobos korsagok felé iranyul, vér-
torlodasok, iteres vérozonok , gutaiitések, lob- és ideglazak
tobb fajai kozonségesen téli idében gyakoriak, noha aszigo-
ri hideg, erds éjszaki légvonal nem egyediili okai a lobos
koralkatnak ; minthegy a héfok hirtelenebb valtozasa is elég-
sézes a nevezelt koralkat eldidézésére. Rendes viszoayban al-
lanak ezen kdrtiinemények a kiilterniészet képével, a vilagos-
sag és melegség hanyatlasaval a légkori 1ég ruganyossaga ni-
vekszik , élenytartalma viszonylagos gyarapodasaval alég szé-
raz s stirii lesz, a berzesség csokken, a tengelet hattérbe vo-
nul, s az involutio atalanos. — A tél éjjele foldiink életének,

Azonban nem ecsak a fé évszakokban mu'atkozik kiilon
kérhajlam. de az atmeneti mas kettghen is. Middn t, i, Za-
vaszkor a tenyészélet iij életre ébred, addig az emberi testben
is épen a tenyészélet az, mellyben kortinemények kele'kez-
nek. Ez maskép nem is lehet, minthogy az Gsszes természet,
mellyben ekkorig szinte 4talanos halal vala elterjedve , 1j
életnek indiil. A 1éli nedvpangasok utén az illeté napi kiilme-
leg s a légsuly csikkenése altal a nedvek ismét a test kiil-
szine felé iranyozzak haladasukat, mi altal szdmos koranya-
gok a test belsejéhdl a kiilborre vagy a kiilbdrrel hason mi-
kodésii tiidokre tétetnek altal, honnan is a tavasz foleg a kii-
tegek és hizamos tiiddhajok korszaka. A tavaszi lobos koral-
kat a hdmérsék és légsuly hirfelen valtozisainak, s a szelek
erejének koszoni szarmazasat , minthogy ez altal a bor mi-
kiodése tetemesen valtozvan kiilonisen a légzési miszerek azok,
mellyek lobos jellemi korsagok szinhelyévé lesznek ; sinnen
szarmaznak illy valtozékony idéjarati tavaszokban szinte jar-
vanyosan terjedezo tiidélobok.

Osszel az éj és nap kozotti homérséki kiilonségek leg-
nagyohbak | az idijards valtozd, a lég nedves, hivos, berz-
telen, az isszes természetben a téli alom eldjelei mutatkoz-
nak. — Az emberben is hatralép a tenyészélet eddigi élénk
cselekvisége ; a nedvek ismét a test belseje felé torekszenelk,
a kilbor | mellyet eddig a nyari hiség elpefyhesztett, most
igen érzékeny lesz , sszamos hiiléseknek kitéve lévén, hiilé~
si kérsagok , kiilonosen csiz, készvény, félhehagyd lazak
a nyak éssavos hartyak nagyobb elvalasztissal egybekapcsolt
betegségek (hasmends, vérhas) dsszel napi renden vannak.
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Nemesak testi, de szellemi kérok szarmazasa és lefutasa
is kiilon viszonyban létesik az évszakokhoz. Szamos orvosok
tapasztalatai, s némelly egyes esetekre nézve enyimek is iga-
zoljak,, p. o. hogy a szellemkorok , mellyek tavasszal vagy
nyarkor fejlodnek, kiozonségesen heveny lefolyasuak , s hogy
a visszaesések kizonségesen az év ugyanazon szakaban vétet-
nek észre  mellyekben a betegség legeldszir kiiitott j az oriilt-
ség rohamai leginkabb tavasszal vagy ésszel fordulnak elo a
sulyméré tartos mély allasa mellett, midin ellenben a folyto-
nosan de kiilonben csendesen tévelygok a sulyméro mély al-
lisa mellett sziate kdrsziinetben részesiilnek : nagy befolyasa
vagyon azonban itt a homérséknek is, melly ha szerfélétt ma-
gas, a dithdngokneél rendkivili rohamok tapasztaltatnak , mi-
don ellenben téli idoben csendesebbek, — Nzamos orvosi ész-
leletek szerint as ongyilkoldsok , mennyiben t. i. ezek elme-
haborodashan feneklenének , legszamosabb esetei éjegyenkor
fordulnak elo, kivalt az 6sziben, a sulyméré szélsoséges al-
lasai mellett | kivalt szélvészek uralkodasa alatt, —

Mindezen csak rovideden érintett az éves koralkat nyo-
man megjelené korhajlamok és kérsagok annal viligosabban
tiinendnek fol, minél vilagosbak az egyes évrészek természe-
ti tulajdonai; s ha ezen valtozasokat csak filszinleg vizsgal-
juk, s az emberi életmiségrei hatasukat csak széltiben is-
merjuk , kinnyii ezek kozott és az altaluk foltételezett ép-
és kortani valtozisok kozott a fonallé természetes viszonyo-
kat, s azon kapcsokat kijelilni, mellyek az alarendezeft em-
beri életet foldink életétol figgoben tartjak.

Helyesen ira nem rég Pr. Bikm, midon gyakorlati or-
vostarsait e targyra figyelmezteté, s dket a jarvanyok joslata
tekintetébil az orvosi meteorologia soran teendo észlelésekre
serkenti: ,,a milt kor torténeteiben fekszenek a jelen allapo-
tok okai, s ezek allapitjdAk meg ismét a jovendihen torténen-
déket. Ha az évszakok szabalyosan folynak le, s semmi te-
kintetben a természet kozonséges rendétol el nem térnek, ak-
kor jarvanyok nem fejlodnek, sot a szérvanyos betegségek is
ritkabbak és enyhébbek,©¢ — Igy tapasztalam azt a mult év-
ben is; a tél rendes szigorlisé{.,;gal birt, a tavasz kelld ido-
ben &llott be, a nyar tilhévvel nem birt; télen a lobos, nya-
ron a csorvas kéralkat is igen enyhe volt. éves koralkatu jar-
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vanyaink tokéletesen hidnyostanak , s mimas visszas légkor-
alkati korialmények kozétt jarvanyilag tapasustaltatott, az ez
évben csak szorvanyos volt vidékiinkon,

..Nem kovetkezik azonban, s ez fontos észrevétel, hogy
ha az évszaki természetes viszony valamelly évben megzava-
rodik , kovetkozményei is ugyanazon évben legyenek foltii-
nék, mert sokszor sokdig tart a kérelozmény. Oilykor az év-
szakok természete j6, rendesen folynak le, s u jairvanyok még
is szabalyzott jellemtiek , melly esetben a mult év lefolyasa-
ra kell visszatekinteniink ; maskor ismét az évszakok jara-
sai rendetlenek, s mégsem mutatkozik jarvany, midon ennek
bekosziontésére jovo évben készén kell magunkat tartanunk.<
Igy van ez az egyes évszakokkal is, midén valamelly évszak
rendetleniil fut le, az ez altal alapitott kérnemté sokszor esak
ugyanazon évszak végével , <0t somszor a kiovetkezo évszak
elején iiti fol fejét, ugy p. o. tirténik, hogy szigori tél utan
a lobos korjellem tavasszal, a nyari hoség altal posvanyos
vidékeken fejloditt poslég szilte lazak csak 0szi idoben mu-
tatkoznak.

Minden évszakban e folott az ddijdrds, vagy is alégkor
életének ideiglenes nyilatkozésa érdemli figyelmiinket, mert
kétségtelen, hogy az egésségesekre iigy, mint betegekre néz-
ve nagy hatassal bir. Minél egésségesebb azonban az ember,
annal fiiggetlenebb 6 az id6jdrattol, s edzett egéssége a lég-
kor tetemes, rogton beallé sot tarts viharaival is daczol,
midén ellenben a beteg életmiiségre hato idéjirati lényeges
valtozas kériallapotanak valtozisat vonja maga utan. — Jo jel-
nek tekintheti tehat mindég az orvos, midén a follabbadas
szakahoz kozelgo betegének az iddjarat hirtelenebb vagy te-
temesb valtozasai irant eddig szembesziko volt érzékenysége
csokkenni kezd, Sokszor a beteg a megbiralas el6tt hirtelen
javil fori6 lazaban, maskor ismét minden tudva levé ok nél-
kil roszabbra ferdul allapota; de az orves, ki a kiilvildg ter-
mészeti eseményeit szemmel tartja  a valédi okra nézve nem
tévedend , s 6vakodé lesz illynemtt korvaltozdsok alkalméval
a joslattal hirtelenkedni , vagy azok miatt gyéeyjavallataiban
ingadozni , miutan eme koérvaltozasok csak mulékonyok, s
sokszor 24 ora alatt ismét ellenkezd szinben fekszik eldttiink
a kérallapot. — Megnyugvasul s alapos biztossagul szolgal illy
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korilmények kozott nem csak betegét ésulelo, de a légkor
tengerében is gondosan széttekinté orvosanak azon meggyouo-
dés, hegy illy nagyobbszerii légkori valiozasok lazas betegei-
re nézve hatastalanul szinte nem maradhatnak , valamint jo
kalauz itt azon tudomany, melly szerint ama valtozasokat fo-
lottink , azokkal, mellyeket betegeink allapotaban észre ve-
sziink , kortani kapesolitba hozni képesek vagyunk. De nem
csak heveny s lazas, de hizamos betegségeknél is naponta
lathatjuk aziddjarat hatalmas befolyisanak mikodésit; kosz-
veény , csiz, altesti s mellbeli hizamos sinlések nem bizunyit-
jak-e, hogy ez vagy amaz beteg ez vagy amaz légalka-
tot jobban tiri el ? igy bizonyos p. o, hogy méh- és rasztko-
rosok nedves, délnyugoti, vagy tisztan déli szél uralkodasa
alatt rosszabbul érzik magukat ;| s eilenben dicsekednek , mi-
din szaraz éjszaki, vagy keleti scél lengedex.

A nedves- hidey idGjarat nagyobb hatast gyakorol az em-
beri testre , mint a szaraz hideg, Nelunk ez kozonségesen 6sz-
szel uralkodik , s6t télkor is, ha az nem rendesen fut le, s
kello szigorral nem bir; ha azon iddjarattarios, a légzo mi-
szerek , a kiilbor s kilonosen a savos hartyak betegségei ve-
tetnelt észre , melly korhajlam annal vilagosabb , minél hata-
rozotabban tinik fol ezen iddjarat jelleme.

A szarazs-hideg idijarat elomozditja a plasticus élet erd-
tellyét, s a miatt lobos korsagokra hajlamit.

Szdraz-forrd iddjarat a vérkészitest tamadja meg, mint-
hogy a szerfoltt megritkitott lég mellett ennek csak ardny-
lag csekély mennyisége légestetik be; az érzékenység fGlma-
gasztalasaval az életmiives anyagok szaporabban képeztetnek,
a test nedvei a szétbontasra hajlamitatnak | s az emésztés lan-
kadoz ; jérvanyos elterjedés jellemzi kozionségesen ezen koisa-
gokat., — Tapasztala mar Hippocrales , s tapasztaljuk mi is
most,, hogy ha nyaron at az igen ho napok hirtelen hideggel
valtoznak , a legkézelebb 6szben szamos lazakkal talalkozan-
dunk, Ki nem tudja, hogy tarids nyari szarazsag nyar vége-
vel szamos forro lazakat szokott eldidézni ? — Ha az sz sza-
raz-hideg , akkor hihetéleg a téli lobok mérsékelt szamban s
enyhe alakban jelenendnek meg. Ha a nyar szokottnal hiivi-
sebb, s tan nedves is, akkor a kiilonben téli iddben megje-
lenni szokott lobos koralkat méar kora Gsszel koszonend be. stb,
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Ha mindezek tényck, melly gyakorlati orvos az, ki, ha
gyakorlatiban , mint mondani szoktak , szerencsés kivan len-
ni, azidéjarat valtozasait allandéul ne észlelné ? — Mit mond-
jak még ama nagyszerii a kértan mezején észrevehetd tine-
ményekrol, mellyek egy bizonyos évszakban a hirtelen egy-
mast folvalté hémérséki s légsulyi végsoségek dltal idéstet-
nek el6?

Valamint ezek szerint igaz, hogy az iddjarat betegeink
kirallapotara nézve meghatarozott, sit kiszamithat6 befolyast
gyakorol | tigy e folott még tanusitja a tapasztalas, hogy gyogy-
szereink hatasa isaltala figgoben tartathatik ; miszerint szin-
te mondhatni, hogy valamint minden évnek , minden évszak-
nak minden hév- és sulymérd kitiind valtozasainak lehetnek
sajat korai, ugy vannak sajit szerei isy s mijo volt ma, az
ugyan azon kérkorilmsnyek kiozott mar honap tan nem hasz-
nalhat, — Nem lehet csudalkoznunk , midon valamelly gydgy-
szer , melly bizonyos viszonyok kézott bizonyos hatasu volt,
maskor nemcsak siker nélkal marad, s6t még art is; a szer,
a kor ugyanaz, de a beteg részérdli visszhatas alégkorival-
tozasok altal megmasoltatott, — Igy van ez szamos physicai
és vegytani kisérletekkel is, ha p. 0. a sulyméré segitségé-
vel a bérczek magassagat kivanjuk meghatarozni, kénytele-
nek vagyunk egyszersminda hévmérot is szemmel tartani, kii-
lonben bizonyosan hibas leend 2z eredmény ; igy all a berz-
gép mikodése, a vegylanban a zejlések (fermentatio) lefo-
lydsa sth. —

Mielott berekeszteném egyszerii értekezésemet, még egy
a kiiléletbdl rank haté befolyasral kell rovid emlitést tennem,
melly szintigy érdemli az orvos figyelmét : értem a 4old be-
folyagdt , melly nem csak a fold életére nézve 4taldban, de az
azon él6 életmiiséges testek egyénes életére nézve félre nem
ismerheto ; az ismerefes biralati napok aldzaknal megfelelnek
\ hold valtozasa napjainak, ideges kéroknal a rohamok vagy

i holddal | vagy holdtoltével kiszonnek be; az iddszakiisza-
hssig hold téltekor fordul vissza; a szellemkérok nemcsak
aiidgjarathoz és évszakokhoz , hanem a holdvaltazasaihos is
kivék , tanusitja ezt foleg a mania transituria és a holdhdr-
sdyszoros értelemben; a szem és fiil némelly betegségei a
holal valtoznak , némelly ideges fajunehéz hallisban szen-
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vedok holdtoltével lesznek rosszabbul, (mit sajnosan magam
is igazolhatok) s ki nem tapasztalta , hogy a pornal olly gyak-
ran elofordulé hemeralopia holdtoltekor keletkezik , s ugyan
akkoron vétetnek észre visszaesései? — A diczrendszerbél
kiindulé o6riltség leginkabb akkor ismétli rohamait , midén a
hold a naptél figgetlenebh lévén 6nallolag hathat, tehat sy-
zygiumhor. — Novekszenek holdtéltével a golyvak , gorveély,
vizkér s az idiilt kiitegkorok , kivalt a somor s fogyo holddal
e kérok kionnyebben valnak orvosolkatékka, vagy is inkabb,
magoktol enyhiilnek. A lithiasis niovekedd holddal gyotri a
betegeket, teli s fogyé holddal pedig szemlatomast enyhiilnek
szenvedéseik stb.

Ha szamos orvosok tapasztalatai mindazt igazoljak , s ha
mind eznem puszta abriny ; ugy bizonyosan szikséges, hogy
a gyakorkodd orvos e tényezé allasat is szemmel tartsa, —

Mindezekb6l kivilaglik tehat, hogy az ember életének
ugynevezett onallésiga igen sziik korlatok kizzé szordl, s
hogy 6 mint része az egyetemnek ennek orokis torvépyeinek
hodolvan minden innen kiindulé befolyasoknak akaratlanul ala
vetve vagyon, valamint ép-, ugy kdrallapotaban. S épeneme
kolesonosség kikémlése, azon foltételek meghatarozasa, mel-
lyek altal a nagyobb élethez kottetik, azon bilcsesség, melly-
nél magasztosb e foldon ember szamara nem létezik. S épen
jelen targyunk is, azon tény t. i. hogy az emberi test szam-
talan kérallapotai, s ezeknek sok arnyéklatu mddositasai a
folottiink létez6 nagyobb életiség viszonyaiban talaljak egye-
diili okat, mellyek kizdl a jelen igénytelen értekezés egye-
diil a légkoralkatrol teve rovid emlitést, minden gyakorlati
orvos figyelmét igényli menthetleniil; 6 a légkort, melly nél-
kiil percznyi életet nem élhetiink , észlelni kénytelen, ha szép
foladata lényeges kérdéseit némi szerencsével megoldani to-
rekszik. O ha orvosi tapasztalatait, kivalt ha ezek nagyobb
kiterjedésii vidéket illetik , iigyfeleivel kozli, midon okszeriier
el nem mellozheti, hogy ezen eljirasiaban a kérjaratot a lég
koralkat viszonytagsagaival kapcsolatba hozza , csak fél mur
kat tellyesit , ha tuddsitasaiban a légkori lég fonemlitett t=
lajdonai miképpeni allasat tehetsége sze. int kiilonésen fol rm
hozza.
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Igen tisstelt iigyfeleim! Alig talalkozik okszerii oryos,
ki az ezen onik tiirelmét mar tilfeszité értekezésben folho-
zott tényekrdl tobbé kevesbé sajat orvosi gyakorlatanal s ok-
szerii elméleténél fogva meggy6zodve nem lenne, miszerint
tan gyongédtelenség volt ismeretes igazsagokrol, s bevalé-
sult lényekrél, mellyek kiilonben is mar tobb orvosi hirlapok-
ban, honnan én is e sorok kiegészitésére masok eldadasaibol
sokat folhasznaltam , eléggé megvitatva s kimeritve vannak ,
értekezni, Okaim azonban imezek:

1-szir. Atalaban véve tudoméanyunkra nézve olly targya-
kat félhozni, sét ismétleni sem folosleges, melly koril gya-
korlati tekintetben mint f6 sark koriil forog gyakorlati mun-
kassdgunk ; s ha léteznek az orvostanban elddnthetlen igaz-
sagok , szikség oda iranyoznunk torekvésiinket, miszerint
azok fiatal iigyfeleink elébe a gyakorlat mez-jérol allitassanak
szliz egyszeriiségben , leplezetleniil ugy, mint léteznek , ne-
bogy praeoccupaltatva a kiilonségek , s tévitra vezettetve a
tévtanok altal rolok megfelejtkezzenek , midén inkabb szik-
séges , hogy épen azon ataldnos mar bevalosult alapokra
épitsék jovenddé gyakorlatukat.

2-szor. Kétséget nem szenved , hogy a gyakorlati orvos-
tan kezelése ezelott csak fél szdzaddal term3szetes méltosa-
ganak tokéletesen meg nem felelt , hogy a nyersebb empy-
ria, és anyagi elvek karosan hatottanak ra; hogy tanunk el-
méleti része a gyakorlati sziikségnek iranyaban hétratartaték,
hogy segédtudomanyaink nagy része a megiitkozésig elhanya-
goltatott , s hogy tudomanyunk széimos tévnézetek , s még
szamosb balitéletek altal elferditve volt, Valamint mindezek
jelenleg elismertetnek , gy valé az is, hogy ezen fél szézad
alatt az orvostan igen nevezetes eléhaladast tett; kimiiveltet-
tek a segédtudomanyok , szémiizettek szdmos balvélemények,
a természet onkormanyanak hatalma kelld méltanylattal elis-
mertetett, a gyakorlati elvek a természet igényeihezidomitat-
tak , s az egyszeriiséghez visszavezetettek , hatalmas eszko-
zok , némelly langeszii férfink iitmutatédsa, némelly habar egy-
oldalu rendszerek elfogultlan megbiralasa segitségével (szive-
sen emlitem itt a hasonszenv mogalmait is) tudomanyunk
nagy részben ijja alakult, Mindezeket is el kell ismerniink ,
hiszen szemiink el6tt tortént a reform, Amde épen ezen dta-
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lakulds , azon térekvés , miszerint tanunk a mysticismus és
nyers empyria salakjatol kitisztiiljon , tevé egyszersmind azt
is, hogy a tilhajtds, melly épen a rogtonzitt reformok al-
kalmaval vajmi kénnyen megtorténhetd, nem csak lehetive valt,
hanem teftlegesen is némi részhen véghez is menni latszaték;
a sok rosszal sok jé is eldobatott | mert a kiszemelés gyor-
san, és nem mindenben eléggé gondosan tortént, a sok érde-
kes uj keletkezésével , anélkiil tan, hogy észre vennik  alap-
elvek is mint tudoményunk erds oszlopai hattéritettek , s ata-
laban olly irany keletkezék , melly altal az atalanos gyakor-
lati elvek roviasara a specialismusnak , tan nagyobb méltany-
lat adatott, mint kell6 lett volna, melly ismét a természetes
egyszeriuség odahagyasaval, csak részletekkel, ollyanokkal
t. i. mellyek tudoményunk kozpontositasat hatraljak, foglal-
kozik , s ellenkezd szélsiségre utat nyit, Illy iranyt jelen ko-
runkban némelly tekintethen vehetni észre , s épen ollykor tar-
tom iidviosnek , ha a tan lenézett természetes s épen azért
egyszerii igazsagok folhozatnak , s folmelegitetnek. — Erte-
kezésem targya is ugy latszik | az ujitasok 6z6nében veszte-
ni kezd itt ott, azon érdekét, mellyet tile philosophus orvos
soha meg nem tagadhat, sot mar alig keletkezett idoszaki lap-
jainkban is e nézetek ellen szerencsétleniil alakult kikelések
vétettek észre. Jaol tudom, hogy illy ferde allitasok partoléi
igen gyér szammal létezhetnek , de valjon, ha illyesmik sa-
jat lapjainkban olvashaték, fiatal | s az orvos-gyakorlati té-
ren még nem szabadon mozgé iigyfeleink nem hanyagoland-
jak e konnyen el magok is a légkoralkat beszamitasat gya-
korlatuk els6 éveiben, mellyekben épen ugyan a légkiralkat
sziilte éves koralkat fi!fogasat rendezniok kellene ?
Tisztelem a specialismust , mert nélkiile az orvos szinte
csak félig érheti el czélat, de a puszta specialismus, mint lat-
juk, gyorsan fejlédik; fejlodik pedig gyoisan azért, mert
nem tartja sziikségesnek az atalanos elvekrei hivatkozast.
Igaz, hogy tapasztalati tudomanyunkban a kezdet specialiti-
sokon torténik meg, de ezek osszesitésébdl idomul aztan azon
tudomanyos alak , mellyb6l ama specialitasok lesznek csak
tudomanyilag megfejthetok ; ha tehat illy tudomanyos specia-
litasokbol keletkezett, s a tapasztalat altal évezredek ota be-
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valosult elvekkel mar birunk , hasznaljuk azokat mint tudo-
manyos hitiink gyakorlati agazatait, —

S valamint minden clinicai tanité igen elvétné czélat,
ha eléadasaiban, kiilonosen pedig a kérodaiakban niévendé-
kei figyelmét eme fontos targyra nem iranyozna, s Oket a
korjarat meghatarozasaban valahanyszor ennek helye van, a
légkoralkat vilagos befolyasara gyakorlatilag nem figyelmez-
tetné ; ugy bizonyos mas részrél, hogy a gyakorlati orvosok-
nak , midon eves tapasztalataikat a gyakorlat mezején koazlik,
csak ugy sikeriilend czéluk sikeres elérése, ha ezen orvos-
gyakorlati tapasztalataikat parhuzamosan a légkoralkat val-
tozasaival kozlendik. Emlékezem orommel sajat korodai, ko-
szorizolt, s most is a haza eltt, mint orvosai nagyobb ré-
szének képzije, mindenikiink altal alland6 hala emlékkel tisz-
telt tanitom iinnepélyes orvos- és természetvizsgaloi nagy
gyiiléseink alkotdja azon béles eljarasdra, melly szerint min-
den hé végével benniinket Gsszes orvosi valamint korodai, ugy
magany gyakorlata eredményeirdl tuddsitni , emez orvos-gya-
korlati tudgsitasait pontos és részletes iddjarati kozlésekkel
kisérni, s benninket a kir- és légkoralkat kozott létezo vi-
szonyra figyelinetesekké tennisziveskedett. — Kovessiik a pél-
dat baratim, *)

Midén Harless tartalomdis vegyes munkaiban az allo ,
éves, és végre az éghajlati koralkatrél értekezik , vilagos
elotte, hogy valamint az allé koralkat természete, tgy azon
tényezok ismerete, mellyektol amaz fiige, eldttink rejtély
ugyan , minthogy nem tudhatni, valjon egyediil planetaris,
vagy kozvetoleg sideralis eredetii- e azon erdbeli folyadék ,
melly illy nagyszerii hatast gyakorol; mindazonaltal az éves
és éghajlati koralkat ismeretébe, melly ugy is az orvos mun-
kas életiben évenként évszakonként, s6t naponként legsii-
riibb foglalkozasi targyakat nyujtanak , csak gy véli eljut-

*) Igen helyeselheto a k. orv. egyesiilet nem régen keletkezett azon
hatirozata, miszerint, midén évnegyedenként az uralkodé kérnemio
leiratandik , egyszersmind az idojdrati jegyzékek kozlendok legye-
nek. Az 1799. junius 18-kdn 14705 sz. a. kolt Kir. intézmény ren-
deli: Relationibus Physicorum periodicis meteorologicae qnoque ob-
servationes iuxta scalam barometri et thermometri sunt adnectendae.
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hathatonak az orvost, ha légkorink valtozasai észleletében
ugy, mint az eléfordulé kéresetek természetének meghatiro-
zasaban egyenlo lépéssel haladand eldé. — Végszavai imezek:
»S egyedil a combinatio ez iitan | az atalanos és ileiglenes
terményeiben szakadatlanul valtozo, s az ezt okozo befolya-
sok ellen iranyuld foldink ellentételének légkorink vegy-
erébeli tiineményeiveli egybehozasa itan t. i. sikeriilhet tu-
domanyos és kivetkezetes orvosi meteorologiahoz eljuthat-
nunk ; s habar (mint e jelen értekezés folytaban ismételve
emliteték) e tekintetben lényegesek még hianyaink , a ki-
tizott czélrai torekvésink nem emez hianyok folytonos kis-
szerii csiiggedt folhordasa , hanem folytonos észlelés és bu-
varkodas altal lészen elomozdithato.s

Kivonatok idegen lapok- s munkdkbul.
A)) Kor-s gyogylan.

A lappangd tiidilob- s gydqymddjardl.

Dr. Dick-nek 4 évtil fogva tiobb isben volt alkalma a ti-
dolobnak egy fajat tapasztalni, mellynek leirata egy munka-
ban sem talaltatik, s mellynél a hallesé haszna igen is kivi-
laglik, Mar a régieknek is volt sejtelmok ezen gyuladasrdl, s
pneumonia occulla-nak nevezék ; minthogy azt egészen vélet-
leniil talaltak a hullaban ; szerzo ellenben jobb szeretné azt
kiliges es nehex legzes nelkili tiidilobnak | pneumonia sine tus-
si et dispnoea* nevezni. Azon betegek, kiket illynemit tido-
lob lepett meg, nagyobb részint legjobb korban levé egyének
voltak | s igy nem lehet azt aggkori szélladékos tidolobnak
(pneum. hypostatica) tartani; a betegség mindég onallolag sz~
vetkozmény nélkil lépett fol; hanem az agynak tobbé keves-
bé kitiné megtimadtatasa (bédultsiag, élénk fejfajas) mindég
mutatkozott, melly azonban kiilonbozé volt a hagymaznali
agybantalomtol; a kohogésnek és nehéz légzésnek legkisebb
fokozata sem mutatkozott (kivévén akkor, mikor a lob mar
elszélesstetett) de a kopogatds és hallgatodzas vilagosan ta-
nusitottak a gyuladast; a szivgodérbeni sajatsdgos nyomas,



