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Némely megjegyzések a cholera tdmaddsa és
gyogykezelése koriil.

Kozli Duke Tivadar tr., m. akadémiai tag, tdibori orvos a k. angol hadse-
regnél Kelet-Indidban,

Az ,OHLap“ ez évi 39-ik szdmdban a budapesti
kir. orvosegylet sept. 26-4n tartott iilésérdl is van sz6,
s miutdn én ez tilésben jelenlévén, szintén bétorkod-
tam nehdny megjegyzéssel a tArgyhoz jarulni, a OHL-
ban foglalt jelentésre vonatkozblag sziitkségesnek latok
még az akkor mondottakhoz par szét hozz4 adni, mit
ha a szerkeszt6 tr a lap legkozelebbiszdmdaban kozzé-
tenni szives leend, nagyon le fog kotelezni.

A tandcskozds egyediil az egyes jarviny-esetek
kezelése korill forogvin, sem id§ sem alkalom nem
nyilt arra, hogy a cholera ipdnt felallitott sokféle
theoreticus nézet s pathologicus értelmezés széba joj-
jon. Egyediil egyéni tapasztalisom részleteire tdmasz-
kodva — elnézve minden theoridtél — fejeztem ¢én
is kiigénytelen véleményemet, csak azt kell fijlalnom,
hogy azt oly mértékben nem tehettem, mint 6hajtot-
tam volna.

Két vagy hdrom pont irdnt keletindiai gyakor-
latunkban tisztdban vagyunk. Ezen pontok a kovet-
kezdk :

Els6 pont. A cholera szabdlyszeriien 4ll be
azon napokon, melyek a széraz hideg évszakbédl a szd-
caz forré évszakba az dtmenetet képezik; az dtmenet,
a nappalt véve tekintetbe, érezhetSen vehett észre
az 4ltal, hogy a mai hiivos napra holnap forré nap
kovetkezik be, a hévmérs 12—15 fokkal emelked-
vén Fahrenheit szerint, az éjszakdk azonban folyvéist
hidegek maradnak; ez az évnek elsé choleraids-
szaka; némely helyeken egyébkint a jirvény az esds
id6szak mésodik felében, augustus és septemberben,
dll be; sok helyiitt olykor harmadszor is tor az ki,
kardcson téjan. Mindezeknél fogva elGttiink kétség-
telen, hogy atmosphaericus s légmérsékleti véltoza-
sok mint f6tényez8k szerepelnek a cholera kelet-
kezésénél.

A mésodik fontos pont az egészségi s hygie-
nicus 4llapotok tekintetbe vétele: tisztatalansig, sok
egyén szlik helyekeni Gsszehalmozdsa, testi s lelki
szenvedések, gyonge egészségi allapot, alhasi bajok s
nem kis mértékben a betegségtili rettegés — mintegy
el8készitdi a jarvinynak. — Kiilonos figyelmet érde-
mel azon koriilmény, hogy ha ezredeinknél vagy fe-
gyenczeinknél a baj kiiit, a lak vagy tartézkoddsi
hely megvaltoztatisival, péld. satrak ald koltozésnél,
melyeket ismét (hacsak pir angol mértfoldnyire is)
kénnyen tova lehet széllitani — a betegség terjedésé-
nek rendesen eleje vétetik.

Tobb év 6ta a katonai laktanydkban nagyrésat,
s a fegyenczhdzak és azok koérosztilyaindl dtaldban
az drnyékszékek és emésztd godrok tobbé nem a régi
médon tartatnak tisztdn, hanem Mr. Moule*®) terve
s ajinlata szerint — viz helyett — széraz porhanyés
folddel; a water-closet-ek helyét earth-closetek foglal-
tdk el. Torténik ez pedig azért, mivel kiilonosen a
tropicus éghajlat alatt, hol a rothaddsi folyamat oly
felette sebesen halad el8re, a szdraz porhanyés fold
bizonyilt be, a legtokéletesebb, legezélszeriibb s
mindenki dltal a legkonnyebben haszndlhaté des-
inficiensnek.

Mellesleg legyen megemlitve, hogy az ,Earth
closet“-ek magdnhézakndl is sokkal tokéletesebben
felelnek meg a czélnak, mint a Water-closetek.**)

A harmadik pont az int6d hasmenés. Ez
majdnem kivétel nélkil van jelen minden cholera-
esetnél. El6fordulhatnak ugyan a jirviny alatt esetek,
melyek egyszerti diarrhoeicus természetiick, de ezek
irdnyéban is a legnagyobb gyanuval viseltetiink azon
régi, de féleg itt felette becses szabély irint, hogy
wSuperabundans cautela non nocet®, minél fogva chole-
rajrviny idején minden hasmenés a legnagyobb szi-
gorral tekintetbe veend§ s minden figyelemmel keze-
lendd, nehogy a gyakran tobb napig tarté hasmenés

*) Lisd : National Health et Wealth, by Rev. H. Moule, M. A. London.
Bradbury et Evans. Xs Earth versus Water. Being the Substance of
two Lectures. By H. Moule.

¥*) Lésd : Prospectus of Moule’s Patent Earth Closet Company. 29
Bedfordstreet Strand. London.
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dltal elgyodngiilvén az alkat, elvégre az ut6lagosan ki-
fejlédott cholera morbus 616 hatédsénak ellentdllani
egyétaldban képes ne legyen.

Az int6 hasmen ést, mint kiilén id&szakot. elmélet
szempontjabél is hasznos feldllitani, épen gy mint a
hideg stadiuméat a vAltéldzakndl. Vannak esetek, mi-
lyenekre magam is hivatkozhatnim, a hol egy hényés,
egy hasmenés utin a beteg elveszett, de az tgyneve-
zett tiszta ,colera sicca®-t én eddig még nem littam, s
nem ismerek Keletindidban esetet, melyre e részben
példakép hivatkozhatnink.

Vannak Keletindidban némely helyek, ilyenek
féleg a magaslatok, példdul Mont Abi, a hol eddig még
cholera-eset nem fordiilt els. Ez tehat szintén mutatna
valami malaria-féle megmérgezésére a levegfnek, mely
meglehet Hydrocarbon vegyiték s a tiidsk dltal az
organismusba folvétetvén, a mindnyéjunk eldtt tudva
levi kértiineteket hozza létre. Valamint az agy zuzé-
désénél az érzéki élet van paralysdlva, tigy és koriil-
beldl akképen hathat a cholera-méreg a sympa-
theticus idegrendszerre, mely hatvanyositott foka-
ban az életmifkodéseknek tovibbi folytatisat lehetet-
lenné teszi.

Erdekes még megjegyezni azt is, hogy a jarviny
kezdetén majdnem minden beteg elvész, a mig annak
folytdban a halandésig csokken s a jarvény vége felé
minden beteg felgyégyul. Ezzel vsszekottetésben 4ll
azon felette érdekes kortilmény, mely orvosi tapasz-
talataink folytin a cholera szerelése koriil oly szem-
betiin6leg meriil fel, hogy t i. a Materia Medica-nak
majdnem minden szere hasznéltatott mér gy6gyité-
sara, s hogy annyi kiilonféle, gyakran ellenkez§ elvii
gybégykezelések 1s kedvezd eredménynyel dicsekednek.
Nem ecsoda tehét, hogy maiglan sinesen egy dtalino-
san elismert elv a cholera kezelésére nézve elfogadva,
hanem annal tobb habozds s ismételt prébatétel oly
szerekkel, melyek mar szdmtalan esetben hasztalanok-
nak bizonyultak. & hogy ez valé, mutatja a minden-
napi tapasztalds Eurépaszerte a jelenleg uralkodé jar-
viny alatt is. A gondolkodé elmének végre is azon
kovetkeztetésre kell jutnia, hogy a cholera ellen spe-
cificus szeriink nincs ugyan, de azon gyakran kevéssé
szdmba vett, sokszor czélzatosan kifeledett tényezt —
& vis medicatrix naturae az, a mely orvossal és szer-
rel, gyakran orvos és szernek daczédra is sikerrel mfi-
kodik az emberi test szenvedéseinek enyhitésére s
elenyészetének meggétlisira; — s tudvan ezt, én nem
tudok menekiilni azon legb8lesebb orvosi maximétél,
killsnosen a cholera irdnyéban: principiis obsta —
ser o medicina paratur.

A bengaliai orvosi kar egyik nestora, ki étven év
elott mint értelmes fiatal orvos kezdett miikodni a
tropusok alatt, nekem, midén tizenhdrom év eldtt
szintén oda valék indulandé, azt a tandcsot adta: hogy
forr6 égov alatt, hol az egészség és sir kozotti
tér gyakran alig terjed tovabb péar 6rindl, — az orvos-
nak {6, de legfébb feladata nem gyo6gyszerelni, hanem
megel8zni abajt; ,ha meggyobgyitasz, talin koszo-
nettel sem fogok tartozni faradsidgodért, de legnagyobb
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Joltevém leszesz akkor, ha tandcsoddal élve a bajt
megeldztem.“ Ezek voltak Sir Ranald Martin szavai.

A keletindiai orvosok legtébhbje, mondhatni mind-
nyéja 4t van hatva azon életfontossigu tény igazsé-
gétél, hogy a cholerai id8szakban a hygienicus és
diaeteticus feladatokra iigyelve, a roszillétnek legese-
kélyebb elGjelei is a legnagyobb fontossiguaknak te-
kintessenek. Azért van azon elv: ymegéllitani az int8
hasmenést minden dron“ megdonthetlen axiomakint
felallitva. Nem mondom én, hogy bizonyos esetekben,
a mid6n tisztdn diaeteticus hibdbdl eredd emésztési
rendellenesség forog fenn, a jirviny idgszakdban is
ne lehessen hashajtét haszndlni a cholera miatti féle-
lem kovetkeztében, s6t inkdbb, egy-egy kis adag him-
bojolaj vagy Haustus Rhei comp. 5 vagy 10 esepp mé-
kony festvénynyel mindennapi szeriink Bengélidban is.
Azonban dr. James Joknson hashajté szerelését s 4taldn
véve a hénytaté s drastikus hashajtékat, kiilonosen
pedig a sbkat (salines — magn. sulph. sat.) lelkiosme-
retesen keriiljiik a jirviny id8szakdban.

A mint a budapesti orvosegylet sept. 26-ki iilé-
sében emliteni szerenesém volt, Bengalidban a Can-
nabis Indica, Collis Browne formuléja szerint, vagy is
a Chlorodyne részesiil a legnagyobb bizalomban, mint
csilapité és zsongitd szer, az int8 hasmenés sta-
diumaban; még pedig azért, mivel az az dtaldnos
hit ezen szabadalmazott szer feldl, hogy az a médkony-
nak semmi nemi készitményét nem foglalja magéban,
s ennélfogva a kisded gyermekeknek ugy, mint a leg-
korosabb egyéneknek is, a kijelslt adag szerint biz-
ton nyujthat6. Birmint legyen ez azonban, alapjit
ezen szer hatdsidnak a cannabis indica s a chloroform
képezik, s a szer az angol kirdlyi hadsereg orvosi
igazgaté tandesa dltal megvizsgdltatvin, kisérletald
vétetett, s a jelentés szavai szerint ,hatésa a hasme-
nésekben majdnem csalhatatlannak bebizonytlvdn®,
atalan ajdnltatott és mindenhol hasznéltatik.

A mit e helyutt kiilonosen ki kell emelnem, az
az, hogy maga a mékony is, valamint készitményei a
Liquor opii sedativus (Battley) és Jeremie's Opiate
teljes adagokban nyujtva, hathatés s dtalinosan be-
vett szer gyandnt hasznaltatnak, csakhogy adagold-
suk szoros orvosi észlelést kivin meg, nehogy ismételt
és tilsdgos hasznidlatuk folytén, kivalt a kér véghaté-
raindl, az amigy is konnyen bedllé félelmetes cholera-
kabultsigot eldsegitsék. =

A cholerdnak els6 stadiuma tehat az, mely sze-
reinknek hatdsa alatt 4ll, mig a masodik és harmadik-
ban lelkiisméretes s sziinet nélkiil folytatott Apolastél
mindent — orvosi szerekt8l jét alig varhatunk. Az
életerdnek kimélése, az 4llati melegnek fenntartdsa,
széraz meleg borogatdsok és dorzsolések alkalmazédsa
ltal, végre izgat6 szerek s haareactio bedllott, kony-
nyen emészthetd, de erds tdplalék nyujtisa — ez az,
a mit betegeinkért tenni lehet, siker reményében.

A szomjuségot hideg vizzel kis adagokban, s ha
megszerezhetd egy kis jéggel csilapitjuk, — a pezsgd
vizeket ki nem zarjuk, ha t. 1. acidum carbonicumndl
egyebet nem tartalmaznak.
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A dorzsolések aromaticus porokkal torténnek,
melyeknek alkatrésze leginkdbb gyémbér, sifrdn, tur-
meric s kevés kdmfor.

Tapasztalatok sebek , kiilondsen 16tt-sebek gyogykeze-
1ése koriil.
Kozli Verebélyi L. tr. és miit6.

Adatokat gyiijteni és az 4ltal a tudoményban még uralgé
szétagazo véleményeket tisztdzni s Hszsziteni, ez a gyakorlat
jelszava. A lefolyt hdboru, mely annyi dldozatot kivant, alkal-
mat nyujtott a sebészet azon dgaban észleleieket gyiijteni,
melyet hadi sebészetnek neveziink és melyben a vélemények
czafolisa vagy megerdsitése — a nemzetek szerencséjére —
nem nyilik oly gyakran alkalom.

Ot heti (jul. 5.—aug. 12.) mitkédésem rovid atnézetét

akarom tehat adni, ha tiszt. szerkeszt6 ur ezeket kozlésre mél- |

ténak fogja tartani.

Tokéletes eredményhez ez alkalommal ugyan alig jut-
hattam azou rendszernél fogva, melynek kovetkeztében a
pesti kérhdzakban elhelyzett sebesiiltek a mint tova széllitha-
tok lettek, azonnal helykészités miatt tovabb vitettek.

Az altalam kezelt 410 betegrél kovetkez6 osztdlyzas ad
rovid dtnézetet :
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Ezen kimutatdsnal azonnal szembedétlik a 6tt-sebek tul-
nyomosdga, miért is ezek korilli tapasztalataim természetesen
legszdmosbak. Aranytalanul csekély a vagott és sztirt sebek
szdma. A zuzédas és horzsolds részint iités, lorugas, részint
bakkancs altal jétt 1étre. A belbetegek esak 2—3 napig vol-
tak az osztdlyon, minthogy azok belgyégyésazi osztilyokra vol-
tak atteendSk a mint ott tér nyilt.

Az osztilyon meghalt e 410-b6l 41, ezenkivill emlitést
teendek még 4 halottrél, kiknél a halil vagy mas osztdlyon,
vagy osztalyom feloszldsa utdn kovetkezett be.

Azon kedvezs eredmény jelentésénél, mely a sebek gyé-
gyuldsaban nyilvinyult , mer$ hélitlansig volua a ,barack®
intézmény czélszeriiségének meg nem emlitése. Tisztasig,
tér és friss levegl talan sehol sem nyujthaté a sebesiiltnek
kénnyebben mint épen itt és barki végig ment-e csak fodéllel
ovott kérosztalyokon, meggybzidhetett ,hogy a beteg szabad
ég alatt még rosz idGjardsnal is sokkal biztosabban és jobban
van ellitva, mint az ugynevezett gyoégyintézetek tultelt zért
helyiségeiben.“ Tébbnyire deriilt egészséges arcz még a nehe-
zebb sebesiilteknél is, tiszta iide levegd, sehol biiz sem iszkos
seb (kivéve az els¢ napokban vagy ha az zart helyiségrol szal-
lasoltatott ide 4t) volt az, a mir6l meggyszédhetett mindenki.

taldnos megjegyzéseim a lstt-sebekre nézve a kovetke-
26k : Kszlelésem targyai voltak golyé altali surlé-, behaté-,
be- és kihat6 sebzések. Az ugynevezett légsurlé l6vés, kiilseb-
zés nélkiili zuzédas v. torés nem fordult els. Egy beteg ugyan
e ecsoporthoz latszott tartozni, mert allitdlag csdkojat egy gra-
nat darab vitte el és azéta folyton szédiil a feje és a fiilcsengés
kiallhatlan. Ez jun. 27-kén tortént. Jul. 5. keriilt hozzdm és
az emlitett tinetek nem hagytak clébb al4, mig mindkét fiile
mogé naddlyt nem rakattam. De a beteg kiilbehatds nyomait
nélkiilz6 és vallomés szerint onként tdmadt roppant mérvii
egyvldali térd izlobbal is jott hozzém ; nem volt-e tehit a
tovabb founmaradt fiilzugés is szinte meghiilés eredménye ?
Az izlobot meghiilés altal eredményezettnek azért tartom, mert
més két mérsdkelt térdizlobban szenveds pontosan a folytonos
erbtetett gyalogldsnak tulajdonitda bajat, holott amaz nem.
Billroth a lstt-sebek csatdbani fajdalmérél azt allitja, hogy
nem igen fajdalmasak és hogy gyakran figyelmeztetés, nagy
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vérzés vagy ez 4ltali elgyengiilés keresteti fel a sebesiilttel a

kottért. Ennek kitiing, tovabbi commentart nem sziikségld bizo-

nyitvéinyat adta a tobbi kozt egy Debreczen koriil sziletett 3

4thatd és 1surlé 16vést kapott sebesiilt, kikérdésemre ,hogy val-~
jon nem okozott-e neki az elsé 16vés oly fajdalmat, mely vizs-

szamaraddsra figyelmeztethette volna* azt valaszoli; Uram,

biz én észre sem vettem, hogy az a h..... porosz szitit akar

belélem csinalni.

A surlé i6vés, midén ugyanis a golyé nem hatol be, hanem a
bért, polyat, sét az izmot is lehorzsolja, rendesen konnyii sebzés
volt, de lagsan tisztult, néha és lassan gyégyult. A behato-, a be-
és kibaté l5vések kell6 megfigyelése a be- és kihaté nyilas meg-
itélésénél Billroth nézetével ellenkezd eredményre juttatott. O
ugyanis azt allitja, hogy ha a l6tt-csatorna csupan ligy részeken
megy keresztiil, s a golyé magaval a sebbe idegen testet nem ra-
gadott, a kijarati nyilds valamivel kisebb szokott lenni a bejarati
nyildsndl, az el6bbi inkabb hasadékszerii. A gyakorlati tapasata-
lat ez 4llitassal ellenkez6t bizonyit. Ellent mond a sebesiilt vallo-
mésa, ki tobbnyire hatarozottan kijeldli a be- és kijarati nyilast,
de ellent mondanak tevileges adatok is. A csupin behaté lovést
kapott sebestilteknél a bejirdsi nyilds rendesen gombdlyded,
vagy ¢p oly nagysigi mint a golyé vagy valamivel nagyobb,
gyakran éles szélii, néha kissé czafatos. Ugyanily kiilemmel bir
az 4thaté sebzéseknél azon nyilds, melyet a sebesiilt bejaratinak
allit és a mely a sebzés pillanatdbani helyzetbél meg is magyardz-
haté. A kijarat azonban rendesen masfél akkora, sét nagyobb is,
tébbnyire rendetlen alaki, czafatos, igen ritkdn hasadékszerii
és egyenld nagysigu a bejarati nyildssal.

De magyarazatit abban is taldlja ezen tény, hogy a
behaté golyé méar csokkent erdvel hatol ki és azért inkdbb ziz
teh4t roncsol.

Természetes, hogy ha a golyé esontot és esontszélkat vagy
més idegen testet tol maga el6tt, hogy eo ipso nagyobb a kijirat.

Azonban a be- és kijarat meghatirozisa kdtségenkiviil a
kezelésre igen csekély befolyassal bir.

Megemlitem még azon tapasztalatot is, hogy a lécsator-
nakbol, legyenek azok akar csupén be-, akar be- és kijirattal
birék, gyakran 8 — 10 —20-ik napon a beragadott kopeny vagy
nadrag darabok kiiszéboltetnek ki a kifolyé geny altal.

A |6tt-sebek kezelése legsikeresebb, ha a gydgyitdst a
természetre bizzuk. A sebek megtisztuldsat siettetjilk a czafa-
tok eltdvolitdsa altal. Ezenkiviil gyorsabb megtisztuldst eszki-
zdlt a mue. camphorata ;a kali hypermanganicum tapasztala-
tom szerint mir masodlagos hatisu, daczira annak, hogy mé-
sok ellenkezét 4llitanak. Ez utébbi kedvez$ hatdsa inkibb a
I6esatornabai befieskendésnél tett némi hasznos szolgélatot. Es
most attérek az egyes 16tt-seb nemek elsorolasihoz.

A pusztin surlé l6veés altal okozott sebzések mint mébr
féonnebb emhtém, rendesen kinnyiiek voltak, kezelésik csupan
tisztantartds, az illets rész nyugalmas elhelyzésében dllott, mihez
még rendellenes lobos folyamat jelenkezdsénél hiivos vagy
jeges borogatisok jirultak. A koponyaecsont esak egynél volt
lemeztelenitve ; a beteg hiivés borogatasok alkalmazisa mellett
jol érzé magit, a daganat lelohadt, az elérehaladé sarjadzds a
sebszéleit dsszevonta, azonban a lemeztelenitett csont levald-
sat, tovibbszdllitis miatt mar nem lattam. Erdekes esetet nyuj-
tott egy temesvéri sziiletésii baka, kinek a surlé lovés arczat
érte és pedig tigy, hogy bal pofijin a stenon-vezetéknek meg-
felels iranyban a felsi ajknak bal fele épen az 4tmeneti reds-
nek megfelelsleg le volt vilva. Ezen szétvalds csupin az ajkot
érte, a szinte horzsolt pofa a szijiir épségét meg nem csorbitd.
Jjun. 27-kén volt az iitkézetben hozzam jul. 12-kén keriilt.

A seb szdp piros sarjadzassal volt boritva a duzzadt be-
sziir6dott felsé ajkfél hidnyosan volt ragtapassszal az ¢p fels§
fogmeder nyujtvanyhoz tartva. A mdsfél hiivelyk széles pofa-
horzsolds, fél hiivelyk széles elvilt szdjzugon til terjeds ajkle-
benynyel csakugyan szanalomra gerjeszté kiillemet adott a se-
besiiltnek. Minthogy mar az esti homily meglehetésen elére,
haladt, elészor szinte megkisérlettem a ragtapassszali egyesitést
de csakhamar meggyozddtem arrdl, miszerint ez hit térekvés
és csak idGvesztegetds leend, azért a beteg beleegyezését meg-
nyervén, azonnal a varrat alkalmasisihoz fogtam. Hegedés
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