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OVODASKORU GYERMEKEK KOMBINATIV
GONDOLKODASANAK FEJLESZTESE:
EGY FEJLESZTO KISERLET EREDMENYEI

Hajduné Holl6 Katalin és Zentai Gabriella

Bevezeto

Hazai és nemzetkozi kutatasok egyarant alatamasztjak, hogy az
ovodéaskora gyermekek gondolkodasi képességei eredményesen
fejleszthet6k. A korai életkorban megkezdett fejlesztés hosszi tdvon
meghatarozo fejlédési el6nyoket eredményezhet a kisgyermekek
szamara, kiilonosen a kognitiv készségek alakulasat tekintve (Clements
& Sarama, 2011; Frost et al., 2008). A témaval foglalkozé kutatok a
jatékban rejlé fejlesztési lehet6ségekre, a fejlédés szandékos tamogata-
sanak fontossagara és a jaték kognitiv fejlédésre gyakorolt hosszt tava
hatasara is rairanyitottak a gyakorlati szakemberek figyelmét (Jozsa,
2016, 2022; Jozsa et al., 2025; Piaget, 1962, 1969; Singer et al., 2006).
Az elemi gondolkodasi képességek fejlesztése szempontjabol az
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ovodaskor szenzitiv id6szaknak tekinthets, ekkor van a legnagyobb
esély arra, hogy a fejlédési folyamatba hatékonyan beavatkozhassunk
(Daly et al., 2006; Driscoll & Nagel, 2008).

Tanulmanyunkban kutatasi tapasztalataink alapjan ravildgitunk a
fejleszté beavatkozasok sziikségességére és a megvalositas 6vodai
lehet8ségeire. A fogalmi keretek tisztazasat kovetGen bemutatjuk a
fejleszt6 programban alkalmazott moédszereket és ismertetjiilk az
iranyitott fejlesztés eredményességének igazolasara szervezett kilenc
hoénapig tart6 6vodai kisérlet eredményeit.

A kombinativ képesség

A kora gyermekkorban intenziven fejlédé és eredményesen fejleszthetd
gondolkodas kulcsfontossagli, a gondolkodas egyéb teriileteire is
hatassal bir6 képessége a kombinativ képesség (Csapo, 1988, 2001).
A kombinativ képesség a varialds, a kombinélads és a permutalas
ismétlés nélkiili és ismétléses valtozataibdl szervez6dé pszichikus
komponens-rendszer, mely lehetévé teszi, hogy adott elemekbdl
létrehozzuk, felsoroljuk azok meghatarozott feltételeknek eleget tevd,
Osszes lehetséges Osszetételét (Zentai et al., 2018). Az elemi kombinativ
képesség a meglévé informaciok alapjan az Osszes szdba johetd
lehet8ség szambavételével hoz 1étre 1j, modosult tudast. Nagy Jozsef
(2004) elemi kombinativ képességnek tekinti a két-harom elemfajtabol
létrehozhatd, maximum két elembdl all6 Osszetételeket. Az elemi
kombinativ képesség Osszetevli, azaz készségei a varialas, kombinalas
és permutalas ismétlés nélkiili és ismétléses valtozatai. A készségek
nevei megegyeznek a matematikaban is hasznéalatos, azonos tartalmu
megnevezésekkel.
— Varialas: hanyféleképpen tudunk n elembdl k hossziasagu sort
létrehozni.
— Kombinalés: hanyféleképpen tudunk n elembdl k-t kivalasztani.

— Permutalas: hanyféleképpen tudunk n elemet sorba rendezni.

A fejleszt6 program moddszerei

A gondolkodasi képességek fejlesztésére 6vodapedagogusok bevonasa-
val osszeallitottunk egy fejlesztd jatékgylijteményt (Jozsa et al., 2017a).
A gyljteményben szerepls jatékok fejleszté hatdsanak igazolasara
kontrollcsoportos fejleszt6 kisérletet szerveztiink kozéps6 és nagycso-
portos Ovodasokkal. A fejlesztés egy teljes nevelési éven keresztiil
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zajlott. A kisérlet kezdetén felmértiik az elemi kombinativ képesség
fejlettségét. Erre a diagnoézisra épitve valasztottdk ki a programba
bekapcsolodd o6vodapedagogusok azokat a fejleszt6 jatékokat,
amelyekkel a kombinativ képesség fejlédését tdmogatni, segiteni
tudtak. Fontos szempont volt, hogy a kisérleti csoportot alkot6
gyermekek szivesen, orommel vegyenek részt a kombinativ fejleszté
jatékokban.

A fejlesztésbe bekapcsolodd évodapedagdgusok szamara a kisérlet
megkezdése el6tt szakmai felkészitést tartottunk. Ismertettiik a
fejlesztés alapelveit, bemutattuk a fejlesztd jatékgytjteményt (Jozsa et
al., 2017a) és korabbi fejleszté kisérleteink tapasztalatai alapjan
modszertani javaslatainkat is megfogalmaztuk. A kisérleti csoportok
pedagbgusait ellattuk a tervezésre, szervezésre, eszkozhasznalatra
vonatkozo tanacsokkal és atadtuk résziikre a jatékok dokumentélasara
szolgalo fejlesztG naplokat és a kartyagytjteményt (Jozsa et al., 2017b).
A fejlesztés tervezésének alapjat a diagnosztikus mérési eredmények
adtak. A fejleszt6 napld alapjan lattuk, hogy mely jatékokat és milyen
gyakorisaggal valasztottdk. A kilenc hénap soran tébb alkalommal
tartottunk konzultaciokat. Ezeken az interaktiv forumokon lehetGséget
teremtettiink a felmeriilt probléméak megbeszélésére, megoldasuk
segitésére. Az egyméstol tanulds lehet6ségét bemutatd foglalkozasok
szervezésével biztositottuk. A foglalkozasokrol videofelvételeket
készitettliink, melyeket konzultaciok alkalmaval kozosen elemeztiink az
ovodapedagogusokkal.

A kisérlet mintaja, kisérleti elrendezés

A fejleszt6 programba 11 6vodabol Osszesen 47 6vodai csoport
kapcsolodott be. A nagyrészt vegyes életkorti 6vodai csoportokbol
kozéps6 és nagycsoportos gyermekek keriiltek a mintaba. Az egy
nevelési évig tartd beavatkozas kisérleti csoportjat 97 f6 kozépsé
csoportos és 198 f6 nagycsoportos gyermek alkotta, a kontrollecsoportba
112 6 kozépsbs és 205 f6 nagycsoportos gyermek Kkeriilt. A kisérleti
csoportban kilenc honapon keresztiil zajlott a kombinativ képesség
irdnyitott fejlesztése, a kontrollcsoportba tartoz6 gyermekeknél csak a
felméréseket végeztiik el. Biztositva a randomizalt pedagdgiai kisérleti
elrendezést véletlenszertien valasztottuk ki, hogy melyik 6vodai csoport
tartozzon a kisérleti, illetve a kontrollcsoportba.
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A méroeszkoz

A Kkisérleti programban az el6- és utdbmérések soran egyarant a DIFER
Programcsomag (Nagy et al., 2004a, 2004b) tesztrendszerébe illesz-
kedd, elemi kombinativ tesztet (Jozsa et al., 2017a) hasznaltuk.

A varialas, kombinalas és permutalas ismétléses és ismétlés nélkiili
valtozatainak részkészségeit szenzomotoros szinten lefedd, 10 feladatos
diagnosztikus teszt (Jozsa et al., 2017a) felvétele soran a gyermekek
Lfagyis jatékot” jatszottak a mérést végzo pedagogussal. A tesztcsomag-
ban taldlhat6 korongokbol egy- vagy két elem Osszetételeket képeztek,
legfeljebb harom elem sorba rendezésével, a rendelkezésre allo
fagylaltos tolcsérek segitségével egy-, két-, esetenként haromgombadcos
fagylaltokat létrehozva. A vizsgalat elemfajtait (E) szines (barna, piros
és z6ld) korongok, a képezhetd dsszetételeket (O) pedig egy-, két- és
hiaromgombocos fagylaltok alkottak. Az Osszetételek meghatarozott
szamu kiilonbo6z6 elemfajtak elemeibdl alltak, és a felhasznalt elemek
darabszamat, vagyis az osszetételek maximalis hosszat (02, O1-2 vagy
03) is rogzitették (Zentai et al., 2018).

A fejleszt6 kisérletben hasznalt 10 feladatos teszt megbizhatosagi
mutato6ja az elémérés soran o = 0,90, az utdbmérés soran pedig o = 0,93 volt.

A fejleszto kisérlet eredményei

Az egy nevelési évet feloleld fejleszt6 program hatékonysagat az el6- és
az utomérés eredményeinek Osszehasonlitasaval vizsgaltuk. Az
osszehasonlitas kontrollcsoportjait azok a kozéps6é és nagycsoportos
o6vodasok alkottak, akiknél nem zajlott tervszert kombinativ fejlesztés,
a kisérleti csoportokba pedig azok kertiltek, akiknél az elemi kombinativ
képesség jatékos fejlesztését napi rendszerességgel végezték az
ovodapedagogusok. A kisérleti program kezdetén a kisérleti és kontroll-
csoportok fejlettsége megegyezett, a kozépsé csoportos 6vodasok 50, a
nagycsoportosok 59 szizalékpontos atlagos fejlettségi szintrdl indultak.
A fejlodési ilitemet korcsoportonként az 1. abran szemléltetjiik.
A vizsgéalt id6szak alatt mind a kisérleti, mind a kontrollcsoportokba
tartozo gyermekek elemi kombinativ képessége fejlédott. Ugyanakkor a
kisérleti csoport fejlédése mindkét korcsoportban meghaladta a
kontrollcsoportét. A kozépsé csoportos 6vodasoknal a kisérleti csoport
atlagosan 19, a kontrollcsoport 7 szazalékpontot, nagycsoportosoknal a
kisérleti csoport atlagosan 19, a kontrollcsoport 8 szazalékpontot
fejlodott. Az utomérés eredményei alapjan mindkét korcsoportban
szignifikans kiilonbség mutathato ki a kisérleti és kontrollcsoport
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atlagos fejlettsége kozott. A kisérleti hatas mértékének jellemzésére a
Cohen-féle hatasméretet alkalmaztuk. A Cohen-féle hatisméret egy
olyan aranyszam, amellyel a kisérleti és kontrollcsoport fejlédése
jellemezhetd. Szamitasa a kisérleti és kontrollminta atlaganak és
szorasanak figyelembevételével torténik (Csapd, 2003). A szakirodalom
alapjan 0,4 felett jelentGs, 0,25 koriil kozepes, 0,1 koriili értékek esetén
kismértéki fejleszt6 hatas tulajdonithaté a fejleszté kisérleteknek
(Csikos, 2009). A kilenc hénapos kombinativ fejlesztés el6- és
utéméréseinek eredményeib6l szamitott Cohen-féle hatdsméret értéke
kozépsé csoportban 0,75, nagycsoportban 0,65. Ezek a magas értékek
mindkét korcsoportban jelentds kisérleti hatast igazolnak.

100 -+ 100
9 - % 9 - %
80 -pont 80 -pont 78
70 1 9 11707 4 /; 67
28 l SO'A 57 gg 1 59
40 - 50 40 -
38 i = © = Kontroll kzépsd 38 i — © - Kontroll nagycsoport
10 - —@— Kisérleti kozépsb 10 - —@— Kisérleti nagycsoport
0 0
el6mérés utémeérés elémérés utomérés

1. dbra. A kisérleti és a kontrollcsoport elemi kombinativ
képességének fejlédése

A Kkisérleti eredmények elemzése soran azt is megvizsgaltuk, hogy az
elemi kombinativ képesség 0sszetevdi, a kombinativ készségek hogyan
fejlédtek a kisérleti beavatkozas soran. A 2. dbra a kozépsé csoportos
o6vodasok kombinativ készségeinek kontrollcsoportban és kisérleti
csoportban mért fejlédését szemlélteti. Az ismétlés nélkiili kombinalas
(INK) esetén az indul6 fejlettségi szint megegyezett a kisérleti és a
kontrollesoportban. Az el6mérés id6pontjaban nem volt kimutathat6
szignifikans kiilonbség a két csoport fejlettsége kozott. A Kkisérleti
csoportra 20 szazalékpontnyi, a kontrollcsoportra 5 szazalék-pontnyi
fejlédés volt jellemz6. Az utomérés idején a kisérleti csoport atlagos
fejlettsége 15 szdzalékponttal — szignifikdns mértékben — meghaladta a
kontrollcsoportét, ami a kisérleti csoport gyorsabb fejlédésére utal.
A Kkisérleti hatas mértéke 0,64, a hat készség koziil alegmagasabb érték,
ami jelentds fejleszté hatast mutat. Az ismétléses kombindlas (IK) is
magas fejlettségi szintrél indult mindkét csoportban. Szignifikans
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kiilonbség az elémérés idGpontjaban nem volt kimutathat6 a kisérleti és
kontrollcsoport fejlettsége kozott. A kisérleti csoportot 10 szazalék-
pontnyi, a kontrollcsoportot 4 szazalékpontnyi fejlodés jellemezte. Az
utomérés idején a kisérleti csoport atlagos fejlettsége szignifikansan
meghaladta a kontrollcsoportét, ami a kisérleti csoport gyorsabb
fejl6désére utal. A kisérleti hatas mértéke 0,27, ami kozepes erdsségli
fejlesztd hatast mutat.

Szintén magas fejlettségi szintrél indultak a varialas készségei a
kisérleti és a kontrollcsoportban egyarant. Az elémérés idépontjaban
nem volt szignifikans kiilonbség a kisérleti és kontrollcsoport fejlettsége
kozott. Az ismétlés nélkiili varialas (INV) esetén a kisérleti csoportot
10 szazalékpontnyi, a kontrollcsoportot 4 szazalékpontnyi fejlodés
jellemezte. Az utémérés idején a kisérleti csoport atlagos fejlettsége
8 szazalékponttal haladta meg a kontrollcsoportét. A kisérleti hatas
mértéke ennél a készségnél 0,36, ami kozepes mértéki fejleszté hatasra
utal. Az ismétléses varialas (IV) esetén a Kkisérleti csoportnal
18 széazalékpontnyi, a kontrollcsoportnal 3 szazalékpontnyi fejlédés
mutatkozott. Az utomérés idején a kisérleti csoport atlagos fejlettsége
14 széazalékponttal haladta meg a kontrollcsoportét. A Kkisérleti
hatasmutat6 0,55, ami jelent8s fejleszt6 hatast igazol.

A képesség Osszetevli koziil a kisérleti és kontrollcsoportban
egyarant a permutalas készségeinek fejlédése indult a legalacsonyabb
fejlettségi szintr6l. A 2. abrarol leolvashat6, hogy az ismétlés nélkiili
permutalas (INP) kezdeti fejlettségi szintje a kisérleti csoportban
alacsonyabbnak bizonyult, mint a kontrollcsoportban. A kiilonbség az
elémérés idépontjaban szignifikans volt. Bar az utobmérés idépontjaban
a két csoport atlagos fejlettségére vonatkozéan azonos érték (44%p)
mutatkozott, a kisérleti csoport 21 szzalékpontos fejl6dése meghaladta
a kontrollesoport 10 szazalékpontos fejlédését, ami szdmszertien a
kisérleti csoport gyorsabb fejl6désére utal. A kisérleti hatasmutaté 0,44,
ami jelentGs fejleszt6 hatasra enged kovetkeztetni. Az ismétléses
permutalas (IP) fejlédése is alacsonyabb kezdeti szintrél indult a
kisérleti csoportban a kontrollcsoporthoz képest, a kiilonbség az
elémérés id6pontjadban szignifikans volt. A Kkisérleti csoportot ez
esetben 38 szazalékpontnyi, a kontrollcsoportot 17 szazalékpontnyi
fejlédés jellemezte. Az alacsonyabb fejlettségi szintrdl indulé kisérleti
csoport atlagos fejlettsége az utémérés idején 11 szazalékponttal
meghaladta kontrollcsoportét, ami a Kkisérleti csoport gyorsabb
fejlodésére utal. A Cohen-d értéke 0,58, ami jelent6s fejleszté hatast
mutat.
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2. abra. A kombinativ képesség Osszetevdinek fejlédése a kontrollcsoportban
és a kisérleti csoportban — k6zépsé csoport
(V =varidlas; K =kombindlas; P =permutalas; I =ismétléses; IN =ismétlés nélkiili)

Az el6- és az utomérés kontrollcsoportra és kisérleti csoportra
szamitott atlagait és szdrasait korcsoportonként az 1. és 3. tdblazatban,
az Osszehasonlitasukra végzett statisztikai probak értékeit a 2. és 4.
tablazatban foglaltuk ossze.

285



HAJDUNE HOLLO KATALIN ES ZENTAI GABRIELLA

1. tablazat. Az elemi kombinativ készségek fejlédése a kontrollcsoportban és
a kisérleti csoportban (kozépsé csoport)

Kontrollcsoport Kisérleti csoport
Kombinativ készség
atlag széras atlag széras
INV elémérés 46,44 11,15 47,59 14,53
utémérés 49,56 16,56 58,13 23,13
el6mérés 51,72 20,97 52,25 21,92
INK utomérés 57,21 24,84 72,13 26,06
INP el6mérés 33,83 24,50 22,89 25,06
utémérés 44,39 26,80 44,27 23,53
v el6mérés 59,69 28,22 59,03 20,43
utémérés 63,36 25,52 77,10 25,06
el6mérés 51,18 18,79 54,06 18,93
IK utémeérés 54,52 21,83 64,30 26,77
P el6mérés 36,20 34,47 26,20 34,90
utémeérés 53,44 37,71 64,15 36,87
Kombinativ el6mérés 49,46 15,09 49,17 15,59
utémérés 55,77 16,92 67,75 17,90

2. tablazat. Paros t-préba — kisérleti hatas (k6zépsé csoport)

Kontrollcsoport Kisérleti csoport
Készség Cohen-d
t p t p
INV E2 O2 -4,594 <0,001 -12,042 <0,001 0,36
INK E2 O1-2 -4,685 <0,001 -11,340 <0,001 0,64
INP E3 O3 -5,595 <0,001 -8,390 <0,001 0,44
IV E2 O2 -3,912 <0,001 -7,950 <0,001 0,55
IK E2 O1-2 -6,128 <0,001 -9,166 <0,001 0,27
IP E2 03 -7,662 <0,001 -8,274 <0,001 0,58
Kombinativ -4,601 <0,001 -11,771 <0,001 0,73

A 3. abra a nagycsoportos 6vodasok kombinativ készségeinek
kontrollcsoportban és kisérleti csoportban mért fejlédését szemlélteti.
Az ismétlés nélkiili kombinalas (INK) a kisérleti és kontrollcsoportban
egyarant magas, kozel azonos fejlettségi szintrél indult. Az elémérés
id6pontjdban nem volt kimutathat6 szignifikdns kiilonbség a két
csoport fejlettsége kozott. A kisérleti csoportot 20 szazalékpontnyi, a
kontrollcsoportot 7 szazalékpontnyi fejlédés jellemezte. Az utomérés
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idején a kisérleti csoport atlagos fejlettsége 14 szazalékponttal haladta
meg a kontrollcsoportét, ami a kisérleti csoport gyorsabb fejl6désére
utal. A kiilonbség szignifikans, a kisérleti hatasmutato6 0,59, ami jelen-
t0s fejleszto hatast igazol. Az ismétléses kombinalas (IK) is magas, kozel
azonos fejlettségi szintr6l indult mindkét csoportban. Szignifikdns
kiilonbség az elémérés idGpontjaban nem volt kimutathat6 a kisérleti és
kontrollcsoport fejlettsége kozott. A Kkisérleti csoportot 13 szazalékpont-
nyi, a kontrollcsoportot 5 szdzalékpontnyi fejlédés jellemezte. Az utobmérés
idején a kisérleti csoport atlagos fejlettsége szignifikdinsan meghaladta
kontrollcsoportét, ami a kisérleti csoport gyorsabb fejl6désére utal. A
kisérleti hatas mértéke 0,36, ami kozepes erésségli fejleszt6 hatast mutat.

Szintén magas fejlettségi szintrdl indultak a varialas készségei a
kisérleti és a kontrollcsoportban egyarant. Az elémérés idépontjaban
nem volt kimutathaté szignifikans kiilonbség a kisérleti és kontroll-
csoportok fejlettsége kozott. Az ismétlés nélkiili varialas (INV) esetén,
a kisérlet kezdetén a két csoport atlagos fejlettsége megegyezett. A
kisérleti csoportot 19 szazalékpontnyi, a kontrollcsoportot 6 szazalék-
pontnyi fejlédés jellemezte. Az utdémérés idején a kisérleti csoport
atlagos fejlettsége 13 szazalékponttal haladta meg a kontrollcsoportét.
A kisérleti hatasmutat6 0,72, a kombinativ készségek koziil a legmaga-
sabb érték, ami jelentds fejleszté hatast igazol. Az ismétléses varialas
(IV) esetén a kisérleti csoportot 16 szazalékpontnyi, a kontrollesoportot
9 szazalékpontnyi fejlédés jellemezte. Az utomérés idején a kisérleti
csoport atlagos fejlettsége meghaladta a kontroll-csoportét. A kisérleti
hatasmutat6 0,29, ami kozepes erésségii fejleszté hatasra utal.

Az ismétlés nélkiili permutalas (INP) fejlédése a kisérleti csoportban
és kontrollcsoportban egyarant alacsony, a hat készség koziil a
legalacsonyabb fejlettségi szintrél indul, a kiilonbség az el6mérés
id6pontjaban szignifikAnsnak mutatkozott. A kisérleti csoport fejlédése
19 szazalékpont, a kontrollcsoporté 13 szazalékpont volt, ami a kisérleti
csoport szamszertien gyorsabb fejlédésére utal. A kisérleti hatasmutato
0,26, ami kozepes fejleszt6 hatisra enged kovetkeztetni. Az ismétléses
permutalas (IP) fejlédése is kozel azonos kezdeti szintrél indult, a
kiilonbség az el6mérés idépontjaban nem volt szignifikans. A fejlédési
iitem mindkét csoportban gyors, a kisérleti csoportot ez esetben 26 szaza-
lékpontnyi, a kontrollcsoportot 23 szazalékpontnyi fejlédés jellemezte.
A Kkisérleti csoport éatlagos fejlettsége az utomérés idején csupan
4 szazalékponttal haladta meg a kontrollcsoportét, ami szamszertien a
kisérleti csoport csekély mértéki, de gyorsabb fejlédésére utal. A Cohen-d
értéke 0,08, ami elhanyagolhat6 hatast mutat.
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3. abra. A kombinativ képesség osszetevbinek fejlédése a kontrollcsoportban
és a kisérleti csoportba, nagycsoport
(V =varidlas; K =kombinalas; P =permutdlas; I =ismétléses; IN =ismétlés nélkiili)

A kisérleti hatasmutatok alapjan egyértelmtien megallapithato, hogy
a nagycsoportosoknal a fejlesztés az ismétlés nélkiili varialas (INV)
esetén bizonyult a leger6sebb, mig az ismétléses permutalas (IP) esetén
a leggyengébb hatasanak.
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3. tablazat. Az elemi kombinativ készségek fejlédése a kontrollcsoportban és
a kisérleti csoportban (nagycsoport)

Kontrollcsoport Kisérleti csoport
Kombinativ készség

atlag szoras atlag szoras

INV elémérés 53,96 16,94 53,74 15,34
utomérés 60,48 19,22 72,58 22,24

el6mérés 60,78 21,80 61,73 21,71

INK utomérés 68,12 23,18 82,04 20,64
elé6mérés 37,08 23,82 38,57 24,41

INP utémérés 50,11 20,91 58,50 25,39
el6mérés 67,53 25,48 69,35 27,15

v utomérés 76,54 24,13 85,34 20,90
el6mérés 60,24 18,76 60,65 22,13

IK utémérés 65,34 21,28 73,08 26,31
elé6mérés 51,54 40,17 53,42 40,53

Ip utémérés 75,11 31,85 79,31 29,45
Kombinativ el():mé’ré/s 58,67 15,35 58,58 17,28
utomérés 67,26 15,47 77,35 14,95

4. tablazat. Paros t-préba — kisérleti hatas nagycsoport

Kontrollcsoport Kisérleti csoport
Készség Cohen-d
t p t p
INV E2 O2 -2,229 0,028 -4,340 <0,001 0,72
INK E2 O1-2 -2.382 0,019 -7,032 <0,001 0,59
INP E3 O3 -1,387 0,168 -5,945 <0,001 0,26
IV E2 O2 -1,734 0,086 -4,023 <0,001 0,29
IK E2 O1-2 -3,633 <0,001 -7,877 <0,001 0,36
IP E2 O3 -4,736 <0,001 -9,818 <0,001 0,08
Kombinativ -10,427 <0,001 -18,907 <0,001 0,64

Az el6- és utomérés fejlettsége kozott szamitott korrelacids
egyltthatok a két id6pontban mért fejlettségi szint Osszefiiggésének
erdsségét mutatjak. Mindkét korcsoportban kiszamitottuk a korrelacios
egylitthatokat a kontrollcsoportra és a kisérleti csoportra. A korrelacios
egylitthatok korcsoportonként és 0sszetevonként az 5. és 6. tablazatban
tekintheték at. Kozépsé csoportos ovodasok esetében a kombinativ
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képességre szamitott el6- és utdmérés kozotti korrelacié a kontroll-
csoportban r = 0,59, a kisérleti csoportban r = 0,65 volt, a két érték
kozott nem mutatkozott szignifikans kiilonbség. Mindkét egyiitthato
értéke magasabb, mint 0,5, ami mindkét csoportban kozepesnél
er0sebb Osszefiiggésre utal az el6- és utomérés soran tapasztalt
fejlettség kozott. A kontrollcsoportban 35 szézalékban, a Kkisérleti
csoportban 42 szizalékban magyarazza az elémérés eredménye az
utémérés eredményének egyéni kiilonbségeit. A kombinativ készsége-
ket tekintve az ismétlés nélkiili kombindalas (INK) esetén kevésbé erds
az Osszefiiggés a kisérleti csoportban, illetve a kontrollcsoportban az
elozetes fejlettség magyarazoé hatdsa nagyobb mértéki a kilenc
hénappal késébbi fejlettség variancidjara, mint a kisérleti csoportban.
Ismétlés nélkiili permutalas (INP) esetén joval erGsebb az osszefiiggés
a kisérleti csoportban, mint a kontrollcsoportban, tehat a kontroll-
csoportban az elGzetes fejlettség magyarazé6 hatasa lényegesen
gyengébb mértéki a kilenc honappal kés6bbi fejlettség variancidjara,
mint a kisérleti csoportban. Az ismétlés nélkiili kombinalas (INK),
valamint az ismétléses Osszetevék (IK, IV, IP) esetében 0,5 koriili,
kozepes erGsségli Osszefiiggéseket talaltunk az el6- és az utomérés soran
tapasztalt fejlettség kozott mindkét csoportban, és nines szignifikans
kiilonbség a kisérleti és a kontrollcsoport 6sszefiiggéseinek jellemzésére
szamitott mutatok kozott.

5. tablazat. Az elémérés és az utomérés kozotti korrelaciés egyiitthaték
(k6zépsb csoport)

Kombinativ Kontrollesoport Kisérleti csoport
készség r R* (%) r R® (%)

INV 0,462 21 0,382 14
INK 0,422 18 0,435 18
v 0,443 19 0,493 24
IK 0,487 24 0,530 28
INP 0,258 7 0,483 23
1P 0,413 17 0,520 27

Kombinativ 0,591 35 0,657 43

A tablazatban szerepl6 valamennyi korrelacié p < 0,05 szinten szignifikans.
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6. tablazat. Az elémérés és az utéomérés kozotti korrelacids egyiitthatok
(nagycsoport)

Kombinativ Kontrollcsoport Kisérleti csoport

készség r R2 (%) r R2 (%)
INV 0,356 13 0,363 13
INK 0,489 24 0,297 9
v 0,557 31 0,404 16
IK 0,560 31 0,540 29
INP 0,051 0,0 0,250 6
1P 0,246 6 0,244 6
Kombinativ 0,629 39 0,639 41

A tablazatban szerepl6 valamennyi korrelacié p < 0,05 szinten szignifikans.

Nagycsoportos o6vodasok esetében a kombinativ képességre
szamitott el6- és utdémérés kozotti korrelaciok a kontrollecsoportra
r = 0,62, a kisérleti csoportra r = 0,63, a két korrelaci6 er6ssége nem
kiilonbozik egymastdl szignifikdnsan. Mindkét egyliitthatd értéke
magasabb, mint 0,5, ami mindkét csoportban kozepesnél erdsebb
Osszefiiggésre utal az elG- és az utdbméréskor tapasztalt fejlettség kozott.
A kontrollcsoportban 39 szazalékban, a kisérleti csoportban 41 szaza-
lékban magyarazza a kisérlet kezdetén mért képességfejlettség az
utomérés eredményének egyéni kiillonbségeit. A kombinativ készségek
kozul az ismétlés nélkiili kombindlas (INK) és az ismétléses varidalas
(IV) esetén kevésbé erds az Osszefliggés a kisérleti csoportban, ezeknél
a készségeknél az elGzetes fejlettség magyarazd hatdsa nagyobb
mértékd a kilenc honappal késébbi fejlettség variancidjara a kontroll-
csoportban, mint a kisérleti csoportban. Ismétlés nélkiili permutalas
(INP) esetén joval erésebb az Osszefiiggés a kisérleti csoportban, mint a
kontrollcsoportban, az elézetes fejlettségnek a kontrollesoportban
nincs magyaraz6 hatdsa a kilenc hoénappal késébbi fejlettség
variancidjara. Az ismétlés nélkiili varialas (INV) és ismétléses
permutalds (IP) esetében Kkozepesnél gyengébb, az ismétléses
kombinalasnal (IK) o,5 koriili, kozepes erGsségli Osszefliggéseket
talaltunk az el6- és az utomérés fejlettsége kozott mindkét csoportban.
Ezeknél a készségeknél sincs szignifikans kiillonbség a kisérleti és a
kontrollcsoport Osszefiiggésének jellemzésére szamitott mutatok
kozott.
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Osszegzés

Kutatasunkban az elemi kombinativ képesség iranyitott fejlesztése
soran a gyermekek oromteli jatéktevékenység kozben, adott elemekbdl,
meghatarozott feltételek szerint Osszetételeket képeztek. A jaték mint
oromforras és a gondolkodasfejlesztés egymaést erdsit§ folyamatban
kapcsolodtak 6ssze (Jozsa et al., 2025; Zentai et al., 2018). A jatékos
fejleszt6 modszer hatékonysagat kisérleti tton igazoltuk. Az egy
nevelési évig tartd fejlesztés kimutathatdé hatdssal birt az 6vodas
gyermekek elemi kombinativ képességének fejlédésére.

Eredményeink alatamasztjadk, hogy a kisérleti csoportot alkotd
gyermekek, akik napi gyakorisaggal vettek részt tervezett és iranyitott
jatéktevékenységben, szamottevéen gyorsabban fejlédtek, mint a
kontrollesoportot alkotd tarsaik. Az elemi kombinativ képesség a
kontrollcsoportban is fejl6dott, de a kisérleti csoportban a kozépsésok
esetén a spontan fejlédés kozel haromszorosa, nagycsoportosok esetén
tobb mint duplaja volt kimutathaté. Az elemi kombinativ készségek
kiilonbozd litemben fejlédnek, fejlédésiikre a kisérleti program is eltéré
mértékben hatott. K6z€épsG6 csoportban a legerdsebb kisérleti hatast az
ismétlés nélkiili kombinalds (INK), mig a nagycsoportosoknal az
ismétlés nélkiili varialas (INV) esetében tapasztaltuk.

Eredményeink alapjan a jatékos kombinativ képességfejlesztés az
6voda kozépsé és nagycsoportjaban egyarant eredményes modszernek
bizonyult.
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