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Kivonat: Jelen tanulmany egy kvalitativ, résztvevg-orientalt, félig strukturalt
interjukra épiilé pilotkutatas eredményeit mutatja be. F6 célja a keresztény vallasi
ahitatok mifaji és forditasi sajatossagainak feltérképezése e szovegek forditdinak né-
z6pontjabol, valamint a forditok hatterének, képzettségének és munkamodszereinek
feltarasa. A kutatas négy interjialany narrativainak elemzésén alapul; az eredmények
bemutatasa a forditdk profiljanak ismertetését kdvetéen harom f6 motivum mentén
torténik: az onkéntesség, a gépi forditds hasznalata, valamint a megbecsiilés/szak-
mai elégedettség dimenzidi mentén. A vizsgalat elméleti kiindulopontjat tobbek ko-
z6tt Bednarova-Gibova és Mados (2019), Bednarova-Gibova (2020, 2022), Dam és
Zethsen (2008, 2009, 2011, 2014, 2016), Eszenyi (2023), Szentirmay (2025), valamint
Pérez-Gonzalez és Susam-Saraeva (2012) munkai adjak. Kvalitativ, feltard jellegé-
bol addddan e pilotkutatds nem alkalmas altalanos kovetkeztetések levonasara, azon-
ban néhany kutatasi téma kijel6lését és hipotézisek megfogalmazasat lehetové teszi.
Az eredmények alapjan feltételezhetd, hogy a keresztény vallasi ahitatok forditoi egy-
hazi hattérrel rendelkeznek, egy résziik professzionalis nyelvi kdzvetit, mig masok
nem részesiiltek formalis forditoképzésben. A keresztény ahitatok forditasahoz sziiksé-
ges a bibliai és felekezeti nyelvezet ismerete, a célnyelvi kdzonség figyelembevétele,
a forras- és célnyelvi kultara kiilonbségeinek athidalasa, a szovegek tomorségéhez iga-
zodo6 forditoi stratégia, a megfeleld teoldgiai hattértudas és az informacidkeresé kom-
petencia folyamatos fejlesztése. A neuralis gépi forditas (NMT) hasznalata egyaltalan
nem jellemzd, az dnkéntesség azonban nagy aranyban van jelen vallasi kozegben.
A begylijtott adatok kiindulasi pontként szolgalhatnak tovabbi résztvevo-orientalt vizs-
galatok elvégzéséhez keresztény vallasi szovegek forditdival.
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1. Bevezetés

Kutatasom fokuszaban a keresztény vallasi ahitatok szovegei allnak, amelyek for-
ditasa feltehetden nehézségekbe iitkdzik a forrasnyelvi szoveg mifaji identitasa-
nak megodrzése szempontjabol, ezért specialis forditasi stratégiak alkalmazasat teszi
szlikségessé. E stratégiakat Karoly (2007) ,,mlfajtranszfer-stratégidknak” nevezi, és
olyan fordit6i dontésekre alkalmazza, ,,amelyek célja a forrasnyelvi szoveg miifaji
identitasanak megdrzése a célnyelvi forditdsban” (Karoly 2007: 213).

Egy korabbi tanulmanyomban kisérletet tettem az ahitat mtifajanak definialasara
¢s leirasara (M. Szegedi 2025). Kisérleti definiciom szerint a keresztény vallasi 4hi-
tat ,,rovid, tomor, egy bibliai igeverset vagy rovid igeszakaszt magyarazo, azt gyak-
ran szemléletes példakkal, a mindennapi ¢életbdl vett képekkel illusztralo prédikacio,
melynek célja altalaban egy gondolat kibontasa ¢és atadasa az olvasokozonség sza-
mara” (M. Szegedi 2025: 120).

Jelen pilotkutatasban keresztény valldsi dhitatok forditoival folytatott felig struk-
turalt interjuk keretében kivanom feltarni e mifaj jellemzait és forditasi sajatossagait.
Kutatasi eszk6zOm megvalasztasat elsdsorban az a tényezé motivalta, hogy bar az
utobbi évtizedekben a kutatok egyre tobb résztvevo-orientalt vizsgalatot végeznek
(Kéaroly 2022), ¢és az alkalmazott nyelvészeti kutatasok, ezen belill a forditdstudomany
terén is egyre jellemz6bb az interji mint kutatasi eszkdz alkalmazasa (Eszenyi 2022),
ismereteim szerint keresztény vallasi ahitatok forditoirol még nem késziiltek ilyen ku-
tatasok. Az interjikutatas megfeleld eszkoz lehet a keresztény vallasi dhitatok fordi-
tasi jellegzetességeinek, esetleges nehézségeinek koriilhatarolasaban, hipotézis(ek)
felallitasaban, valamint kutatasi feladatok kijeldlésében (Karoly 2022: 31).

2. Pilotkutatas

2.1. A pilotkutatas célja és a kutatasi ur

Pilotkutatasom célja, hogy megismerjem a keresztény vallasi ahitatok miifaji jellem-
z0it és forditasi sajatossagait keresztény vallasi szovegek forditdinak szemszogeébol.
Emellett célom az is, hogy a keresztény vallasi szovegek forditéinak hatterérdl, kép-
zettségérdl és munkamodszereirdl ismereteket szerezzek.

Tobb szaktertilet forditdival késziiltek mar feltaro jellegii, kvalitativ és kvanti-
tativ kutatasok kiilonbozo céllal, példaul a dan hivatasos forditok statuszarol (Dam
és Zethsen 2008), megbecsiilésérol (Dam ¢és Zethsen 2009), késobb a daniai val-
lalati forditok mellett a forditdirodai forditok és szabadiszo forditok statuszarol és
megbecsiilésérol (Dam és Zethsen 2011), végiil az Eurdpai Unidnak dolgozo dan
forditok statuszarol és megbecsiilésérdl (Dam és Zethsen 2014), tovabba a szlovak
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forditoi piac szerepldinek munkahelyi boldogsagardl (Bednarova-Gibova és Mados
2019, Bednarova-Gibova 2020; 2022) ¢és a magyar forditopiac kiilonbozé alkalma-
zasban allo forditoinak gépi forditassal kapcsolatos tapasztalatairdl (Eszenyi 2023).
Vallasi kontextusban is késziiltek mar interjuk magyarorszagi katolikus tolmacsokkal
(Szentirmay 2025), keresztény vallasi ahitatok forditoit azonban ismereteim szerint
még nem vontak be interjukutatasokba, igy pilotkutatdsommal ezt a kutatasi trt kiva-
nom — legalabb részben — betdlteni.

2.2. Kutatasi kérdések

A fentiek tiikrében a kdvetkez6 kutatasi kérdésekre kerestem valaszt pilotkutatasomban:
1. Milyen forditoi hattérrel rendelkeznek a keresztény vallasi ahitatok forditoi?
2. Milyen mfaji jellemzdi és forditasi sajatossagai vannak a keresztény vallasi
ahitatoknak e miifaj forditoi szerint?

3. Elméleti hattér

3.1. Résztvevo-orientalt kutatasok a nemzetkozi forditastudo-
manyban

Dam és Zethsen tobb tanulmanyban vizsgalta a daniai hivatasos forditok kiilonbozo
csoportjainak statuszat. E16szor vallalatok alkalmazasaban allo szakforditokkal ké-
szitettek felméréseket kérddives modszerrel a forditok és a kiviilallok perspektiva-
jabol négy szempont alapjan: dijazas, képzettség/szakértelem, lathatosag/hirnév és
hatalom/befolyas (Dam és Zethsen 2008). Eredményeik szerint mind a dan vallalati
forditok statusza, mind dijazdsuk alacsonyabb a vartnal, és a lathatosag kivételével
minden tovabbi vizsgalt dimenzi6 alacsony értéket mutatott.

Kovetkezd tanulmanyukban (Dam és Zethsen 2009) az el6z06 kutatasban elemzett
szempontok mellett tovabbi tényezdket vizsgaltak: kor és nem, a forditok szakmai
identitasahoz kotddo tényezok (pl. képesités, forditodi pozicio, forditasra szant ido),
megbecsiilés. Vizsgalatuk eredményei csak az életkor szempontjabdl mutattak korre-
laciot a statusz és a tobbi paraméter kozott: a fiatalabb forditok magasabb statuszt ren-
deltek hivatasukhoz. Kiemelendé még ebbdl a kutatasbol, hogy azok a forditok, akik
munkahelyi megbecsiilést tapasztaltak, sajat presztizsiiket is magasabbra értékelték.

Dam ¢és Zethsen késébb forditoirodai és szabadiiszo forditokat is bevontak ku-
tatasaikba. A vizsgalt dimenzidk ezuttal is a dijazas, képzettség/szakértelem, latha-
tosdg/hirnév és hatalom/befolyas voltak (Dam és Zethsen 2011). Ebben a kutatasban
kidolgoztdk a szakma (‘profession’) fogalmanak relevans kritériumait, majd ezek



116 M. Szegedi Eszter

mentén jellemezték a forditdi szakmat. Felmérésiik azt mutatta, hogy a forditoi
szakma Danidban csak félig-szakmanak (‘semi-profession’) minésiil. Kimutattak,
hogy legmagasabb statusszal a vallalati forditok rendelkeznek, 6ket kovetik a fordi-
toirodak forditéi, majd a szabaduszo forditok, akiknek a statusza a legalacsonyabb.

2014-es vizsgalatukban a fordit6i szakma csticsanak szamité unios forditok statu-
szat vizsgaltak, 6sszehasonlitva azt a daniai teljes allast forditokéval (Dam és Zethsen
2014). Hipotézisiiket, mely szerint az unios forditok statusza magasabb, nem sikertilt
igazolniuk. Két dimenzié mentén rajzolodott ki jelentds kiilonbség a két csoport ko-
zOtt: az unios forditok dijazasa egyértelmiien magasabb, a dan piac forditéi viszont
szerencsésebbnek itélték meg helyzetiiket fizikai és szakmai lathatosag tekintetében.
A kutatas szerint a forditok alacsonyabb statuszanak oka, hogy a kiilvilag nem ismeri
el kellden munkajukat, ami a szakma teljes professzionalizalodasat is gatolja (Dam
¢és Zethsen 2014: 112).

Kovetkez6 kutatasukban feltartak a szakmai statusz €s elégedettség dsszefiig-
géseit, és azt talaltak, hogy szakmajuk alacsony statusza ellenére a dan forditok
tobbsége elégedett a munkajaval (Dam és Zethsen 2016). Kvalitativ, feltaro jellegii
vizsgalatukban 1-2 oldalas leirt narrativat kértek a forditoktol sajat, szubjektiv meg-
latasaikrol szakmajukkal kapcsolatban, majd induktiv tartalomelemzéssel, a pozitiv
megnyilvanulasokra fokuszalva négy motivumot azonositottak: a forditas izgalmas,
¢és elégedettséget valt ki; valtozatos, inspiralé6 munka, amely soha nem unalmas; in-
tellektualis és kreativ kihivast jelent; fontos, ennélfogva értelmes tevékenység (Dam
¢és Zethsen 2016: 180).

Egy masik tanulmanysorozat a szlovakiai miiforditok, hites forditok és intéz-
ményi (unids) forditok munkahelyi boldogsaganak vizsgalatat tlizte ki célul (Bed-
narova-Gibova és Mados 2019; Bednarova-Gibova 2022). Az elsé tanulmanyban
Bednarova-Gibova és Mados szlovak hites forditok és eurdpai unids forditok mun-
kahelyi boldogsaganak mértékét vetette dssze hét hipotézis mentén, melyek koziil
minddssze egy igazolddott be mindkét csoport tagjainak valaszai alapjan: a forditok
boldogsaga inkabb bels6, mint kiilsé tényezoktol fligg.

Bednarova-Gibova (2022) ezt kdvetden kérddives felmérésben kognitiv-affektiv
vizsgalatot végzett, amelyben a lelkesedés, kényelem, depresszio és szorongas kate-
goriaihoz kothetd 8 pozitiv és 8 negativ érzelmet mért, és 7 szempont alapjan hasonli-
totta &ssze az unios €s a hites forditok boldogsagszintjét. Eredményei alapjan mindkét
csoportban a pozitiv érzelmek dominalnak a munkahelyi boldogsaggal kapcsolatban.

Pérez-Gonzalez ¢s Susam-Saraeva (2012) a nem-professzionalis forditas és tol-
macsolas novekvo jelentdségérdl szamol be. Meghatarozasuk szerint a formalis kép-
zésben nem részesiilt, ellentételezés nélkiil dolgozo forditok tekinthetdk nem-pro-
fesszionalis forditoknak (Pérez-Gonzalez és Susam-Saraeva 2012: 152). A szerzok
felhivjak a figyelmet arra, hogy a forditas- €s tolmacsolastudomanyban a nem-profesz-
szionalis nyelvi kozvetitok tevékenysége kutatasra érdemes teriilet (Pérez-Gonzalez
és Susam-Saraeva 2012: 158).
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3.2. Résztvevo-orientalt kutatasok a magyar forditastudo-
manyban

A magyar forditaskutatok koziil Eszenyi (2023) az interju eszkdzével vizsgalta hét,
a szakfordito piac kiilonb6z6 szegmenseiben dolgozo magyar forditd6 NMT-hasznalatat,
munkamodszereit, attitlidjeit és szakmai elégedettségét. A forditok egyéni profiljai-
nak felvazolasa utan Osszegezte az interjiadatok Osszefiiggd tendenciait, és tablazat-
ban Osszesitette a 13 legfontosabb motivumot, melyeket az emlités gyakorisaganak
sorrendjében elemzett. Leggyakrabban a forditas mindsége keriilt szoba az interjuk
soran, ezt kovette a kdzponti téma, a human fordito és gépi forditds 6sszevetése, majd
az idé/gyorsasag és a dijazas témaja. 5. és 6. helyen ugyanannyi emlitéssel a digitalis
orom és a fordito eltiinése kovetkezett, melyektol kevéssel maradt el a szakma hata-
rainak emlitése. Ugyanannyiszor merilt fel az erdfeszités és az eszkézok témaja, majd
toliik jelentésebben lemaradva a ChatGPT kovetkezett. A gépelés, a megbecsiilés és
a nem hivatalos MT-hasznalat zartak a sort. Osszességében a forditdi narrativak-
bol kirajzolodott, hogy a gépi forditds rohamos fejlédése (egyeldre) nem a forditoi
szakma megsziinését, hanem annak Iényeges atalakulasat eredményezi.

Szentirmay (2025) a magyar tolmacspiac é¢s a NEK (Nemzetk6zi Eucharisztikus
Kongresszus) tolmacsai korében készitett online kérddives felmérést 2022 novem-
berében ¢és 2023 januarjaban a vallasi kontextusban megvaldosuld tolmacsolas saja-
tossagainak feltérképezésére. Eredményei szerint a vallasi hattérrel nem rendelkezd
tolmacsok ritkan vallalnak ilyen megbizasokat, mig a katolikus tolmacsokat az el-
kotelezettség és a szolgalat motivalja, mivel a ,,vallasi kontextusban végzett munka
elsésorban lelki élményt jelent” (Szentirmay 2025: 212). A kutatasbol az is kidertil,
hogy a katolikus egyhaz altal megbizott tolmacsok gyakran képesités nélkiil, onkén-
tesként tolmacsolnak (Szentirmay 2025: 213).

Szentirmay a kérddives kutatas mellett félig strukturalt interjukat is készitett tiz
katolikus tolmaccsal a szakmai profiljuk, a motivacioik, a tolmacsolt eseménybe valo
bevonodasuk ¢és a megkiizdési stratégidik feltérképezésére. Az eredmények alapjan
a tolmacsok heterogén hattertiek, kompetencidjuk a tolmacsszakmai és kontextusspeci-
fikus (teologiai) tudas egyéni kombinacidjabol all dssze, a tolmacsolasi eseményben
valo részvételiiket a vallasi elkotelezettség, a kozosséghez tartozas ¢s a lelki élmény
motivalja, bevonodasuk pedig egy kontinuum mentén mozog, a teljes semlegességtol
a mély lelki azonosulasig.

4. A pilotkutatas modszertana és korlatai

Jelen pilotkutatasban kiilonboz6 alkalmazasban dolgozo forditok keresztény vallasi
ahitatok forditasaval kapcsolatos tapasztalatait vizsgalom fenomenologiai, kvalitativ
megkozelitésbol, félig strukturalt interjuk keretében. Kutatasom explorativ jellegii
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(Hale ¢és Napier 2016: 135), mivel keresztény vallasi ahitatok forditoéival — ismere-
teim szerint — még nem késziiltek interjik sem a magyar, sem a nemzetkozi forditas-
tudomanyi kutatasok soran, igy munkamban feltaro jelleggel megkisérlem meghata-
rozni késobbi vizsgalatok kérdéseit vagy hipotéziseit.

Kutatasom kivitelezésében Eszenyi (2023) interjukutatasanak modszertani [épé-
seire tamaszkodtam. Interjukutatdsom eredményei annak kvalitativ, feltaro jellegé-
b6l adododan nem altalanosithatoak, sokkal inkabb egyéni, szubjektiv interpretacio-
mon alapszanak. Bar elemzésem kategoriait nem a pilotkutatast megel6zden, hanem
az adatok feldolgozasa kdzben alakitottam ki, mégis torekedtem a megbizhatosagra
¢s hitelességre, valamint az adatok mély elemzésére, melyek mind elvart szempontok
a kvalitativ megkozelitésben végzett empirikus kutatasoknal (Karoly 2022: 43).

Karoly (2022) a kvalitativ kutatasok hitelességének kovetkezd négy feltételét
allapitja meg Lincoln és Guba (1985) alapjan: hihetdség, transzferabilitas, kévetke-
zetesség, bizonyithatosag. Pilotkutatasomban az interjuk szovegének pontos atirasa-
val és interjualanyaim mondanival6janak szo6 szerinti idézésével torekedtem a hike-
toség kritériumanak betoltésére. Azt, hogy kutatasom kdvetkezetes és transzferabilis
legyen, azaz eredményei mas kontextusban is alkalmazhatok legyenek, az interji-
protokoll segitségével kivantam biztositani (lasd 4.2. pont.) Az adatelemzést minden
profil esetében azonos modon végeztem el. A bizonyithatosag érdekében eredmé-
nyeim leirasat elkiildtem interjualanyaimnak atolvasasra; visszajelzéseiket interjuku-
tatasom végén, az Osszegzésben ismertetem (lasd 6. pont). A kutatas érvényességét
ugy kivantam erdsiteni, hogy szamomra ismeretlen interjualanyokkal készitettem in-
terjuimat (Eszenyi 2022: 86).

4.1. Interjualanyok

A keresztény vallasi szovegek forditdival készitett interjuk 2024 novemberében zajlot-
tak, dontd tobbségiiket, hat interjit a Zoom kommunikacioés platform videdkonferen-
cia-alkalmazasanak segitségével bonyolitottam le. Egy interjialanyom ragaszkodott
a személyes taladlkozashoz, elore elkérte a kérdéssort, minden kérdést megvalaszolt
irasban, igy talalkozasunkkor kotetlenil beszélgettiink, amir6l nem késziilt video-
vagy hangfelvétel.

A hat videofelvétel idotartama egylittesen 335 perc, egy interju atlagos hosz-
sza kozel 56 perc. A személyes talalkozas meglehetsen hosszara nyult, 180 percig
tartott. Egyetlen interjualanyomhoz sem fiiz6tt korabbi ismeretség (Seidman 2002),
amit azért tartok fontosnak kiemelni, hogy bizonyitsam elfogulatlansagomat a részt-
vevokkel szemben. Az elsé Ot interjualany elérhetoségeit kozvetitd segitségével
szereztem meg, majd e-mailben egyeztettem velilk idopontot. Késobb snowballing
(Hale és Napier 2016: 91) maddszerrel, egyik interjialanyom ajanlasara két ijabb
fordito elérhetdségéhez jutottam hozza.
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A hét interjualanybol harom férfi és négy né. Az interjuk soran kideriilt, hogy
a harom férfi forditd — bar nagy tapasztalattal rendelkezik keresztény szovegek for-
ditasaban — ahitatokat még nem forditott, igy csak a négy holggyel késziilt interjut
elemeztem, hogy a kutatas érvényessége ne sériiljon (Karoly 2022: 35).

4.2. A kutatas eszkoze: az interjuprotokoll

Egy interju idotartamat 40 percben hataroztam meg, azonban tobb esetben tulléptiik
az idokeretet, mivel modszertanilag indokoltnak tartottam, hogy az interjtialanyok rész-
letesebben kifejthessék az altaluk kiilondsen hangsulyosnak, relevansnak itélt témakat.
Az interjukérdéseket elore 0sszeallitottam, majd egy onkéntes interjlialannyal
teszteltilk Oket, és a tesztelés soran megallapitott hianyossagok kikiiszobolésének
céljabol javitottam a kérdéssort. Az interjukat félig strukturalt formaban kiviteleztem,
hogy amennyiben az interjualanyokkal valo beszélgetés soran felmeriilnének tovabbi
relevans témak, a kérdéssor bévithetd legyen. Igy alakultak ki az aldbbi kérdések:
(1) Miota fordit?
(2) Hogyan lett fordito?/Milyen képesitése(i) van(nak)?
(3) Miért lett fordit6?
(4) Kizarolag keresztény (egyhazi/vallasos) kontextusban fordit, vagy mas terii-
letekhez tartozo szovegeket is szokott vallalni? Ha igen, milyen teriileten?
(5) Milyen szovegtipushoz/miifajhoz tartozé szovegeket fordit?
(6) Szokott-e vallasi ahitatokat (napi elmélkedéseket) forditani? Ha igen, miben
latja ezen szovegek specialitasat?
(7) Miért vallal keresztény kiadoknak munkat?
(8) Szokott-e dnkéntes forditast vallalni? Ha igen, miért?
(9) On szerint milyen specidlis megkdzelitést igényel a vallasi (keresztény) szo-
vegek forditasa?
(10) Hasznal-e munkaja soran forditastamogat6 szoftvereket (Trados, MemoQ
stb.)? Ha IGEN, milyen tapasztalatai vannak ezekkel?
(11) Hasznal-e munkaja soran forditdbmotorokat (GoogleTranslate, DeepL stb.)?
Ha IGEN, milyen tapasztalatai vannak ezekkel?
(12) Mi a véleménye a forditdmotorok rohamos terjedésérol?
(13) Hogyan latja a forditok jovojét?
(14) Ki(k)tol szokott visszajelzés(eke)t kapni (esetleg kérni) a munkajarol?
(15) Kinek a véleményére ad leginkabb?
(16) Mit gondol, megbecsiilik az On munkajat?
(17) On elégedett-e a munkéjaval?
(18) Ha lenne lehetdsége kifejezetten keresztény forditoknak szervezett képzés-
ben részt venni, érdekelné-e ilyen lehetdség?
(19) Van-e olyan gondolata a keresztény szovegek forditasarol, amit még szive-
sen elmondana?
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4.3. Adatgyiijtés és -elemzés

A négy, keresztény vallasi ahitatok forditasaban jartas forditdo onként vallalta az in-
terjukat. A résztvevoktol beleegyezésiiket kértem a beszélgetés rogzitéséhez, melyet
minden fordit6tdl megkaptam. Interjualanyaimat biztositottam anonimitdsuk meg-
Orzésérol, és arrol is, hogy mieldtt interjukutatdsom eredményeit k6z6lném, minden
forditonak elkiildom a rola szol6 részt atolvasasra, javitasra és jovahagyasra.

A rogzitett felvételek hanganyagabdl a Transkriptor alkalmazas segitségével at-
iratokat készitettem, melyeket a felvételek tobbszori visszahallgatasa soran javitottam.
E szovegek ¢és az irasbeli valaszadashoz ragaszkodo fordito valaszai képezték adatai-
mat, melyeket a kdvetkezoképp elemeztem: az interjuk szovegét tobbszor elolvastam,
jeloltem a vizsgalat szempontjabdl relevans szakaszokat, mondatokat. Az igy meg-
jelolt részeket Gjra elolvastam, és azonositottam a benniik felmeriilé motivumokat.

5. Eredmények

Az adataim elemzése alapjan kapott eredményeket a kovetkez6 szerkezetben ismer-
tetem: elOszor az 1. tdblazatban dsszefoglalom interjlialanyaim hattéradatait, azaz
nemiiket, munkanyelveiket, képesitésiiket, tapasztalatukat forditassal toltott éveik
szama alapjan, alkalmazasuk modjat és a szakteriileteket, melyeken forditanak.

Ezutan résztvevonként mutatom be az eredményeket, egyenként feltarva a fordi-
tok profiljat, elsdsorban a keresztény vallasi ahitatok forditasi sajatossagainak szem-
pontjabol. A forditok narrativajaban azonositott motivumokat részletesen értelmezem,
a résztvevoktdl szarmazo idézetekkel kiegészitve sajat meglatasaimat.

A fejezet masodik részében harom f6 motivum mentén vonok le kdvetkezteté-
seket az interjuk soran szerzett tapasztalatokbol. El6szor a professzionalitas és az
onkéntesség, majd az NMT hasznalata, végiil a megbecsiilés és szakmai elégedettség
témait elemzem, és kdzben azonositom azokat a teriileteket és témakat, melyeket
tovabbi kutatasra érdemesnek tartok.
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1. tablazat: Az interjukutatas résztvevoinek hattéradatai
Interji- | \ro Nyelvpar Képesités Tapasz- |\ | almazas Szakteriilet
alany talat
angol bolcsész
MA 2 eves 12 éve szinte kizaréla
1 n  |EN-HU |4ltaldnos tol- |25 év - © Klzaroas
o ‘e szabadusz6 |vallasi szovegek
macs és fordito
tanfolyam
teologus BA; 18 e\’f1g cey
A kiado alkal- . o,
2. szak- és mu- . . szinte kizarolag
n EN-HU i 20 év | mazottja; L
fordit6 képzés " vallasi szovegek
folyamatban 2024-51
Y szabaduszo
3 tanitoképzo f6- tanitas mel- |szinte kizarolag
' n EN-HU |iskola +angol |20 ¢év |lett masodal- |vallasi szvegek,
miveltségteriilet lasban bibliaforditas is
4’e§f'1g fc?r-’ vallasi mellett:
ditéirodanal . ..
tolmacs-fordito projektme- marketingszovegek,
4. n EN-HU 14 év gasztronomiai szove-
MA nedzser; .
. .| gek, betegtajékoztatok,
jelenleg ma- | =, . ..
o miiszaki szakszovegek
sodallasban

5.1. Elso forditoé: ,,Istent kértem fel menedzseremnek”

Az els6 forditoval Zoom videdkonferencia-alkalmazason keresztiil beszélgettem, ott-
honabdl jelentkezett be. Az interjut elejétol végéig athatotta a narrativabol mottoként
kivalasztott gondolat: , Istent kértem fel menedzseremnek.” A forditd szolgalatként
tekint hivatasara, és bar forditasbol tartja el csaladjat, mégis ugy végzi munkajat,
mint aki Istennek szolgal. Ez a motivum az interji elsd perceitdl fogva jelen van,
eldszor palyaja indulasaval kapcsolatban emliti: ,,Amikor vallalkozo lettem, és f6-
allasban elkezdtem konyvforditassal foglalkozni, akkor tulajdonképpen Istent kér-
tem fel menedzseremnek, soha nem irtam levelet sehova, hogy: »szivesen felajanlom
a szolgalataimat«, hanem mindig engem kerestek felkérésekkel.”

Els6 tolmacsolasi és forditoi tapasztalatait diakként, gylilekezeti kdzegben sze-
rezte, amit meghatarozonak tart. E16szor tolmacsolasra kérték fel a gyiilekezetében,
majd teljesitménye alapjan forditasi megbizasokat kapott, és késobb ajanlasok révén
boviilt megbizoi kore. Mintegy tizenharom év tapasztalattal vallalkozast inditott, és
tizenkét éve foallasu szabaduszo forditoként tevékenykedik. Beszélgetétarsam for-
dito és tolmacs képesitést szerzett, majd az Eurdpai Unidhoz jelentkezett forditonak,
ahol sikeresen teljesitette mindegyik fordulot, felvették, azonban ugy dontott, hogy
visszamondja mind a briisszeli, mind a luxemburgi munkalehetdséget.
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Korabban sport- és gazdasagtudomanyi szakszovegeket is forditott, ma azonban
mar kizarolag vallasi teriileten fordit, mert elegendé munkaja van, és ezt szereti leg-
jobban. gy jellemzi, mit jelent szamara az, hogy keresztény szovegeket fordithat:
,»Ezt érzem a legnagyobb aldasnak, [...] én is épiilok altala, és aldas masoknak is,
azon tul, hogy pénzkereset.” Kiilonb6z6 mifaju keresztény szovegeket fordit: teolo-
giai miiveket, bibliatanulmanyozashoz hasznalt segédkonyveket, hitmélyité konyve-
ket, ahitatos konyveket, keresztény regényeket és életrajzokat.

5.1.1. Az elsé fordito tapasztalatai ahitatok forditasaban

A fordito jelentds tapasztalattal rendelkezik ahitatos konyvek forditasaban. Meglatasa
szerint ennél a miifajnal ugyanaz jelent kdnnyebbséget, ami nehézséget: ,,Rovid 1¢leg-
zetli részekbol all. [...] ez nehézzé teszi a dolgot olyan szempontbol, hogy egy-egy rész-
nek kerek egésznek kell lennie, tehat kiilon-kiilon azokat a pici részeket, az egy-egy
napi adagot olyan szépen kell megformalni, hogy az 6nmagaban tokéletes legyen.”

A fordito kiemeli a miifaj formai kdvetelményeit, a kiadok ezekkel kapcsolatos
elvarasait: legfontosabb a kovetkezetes bibliaforditas-hasznalat, az igehelyek jelo-
Iése, hiszen az ahitatok mindig egy bibliaversen alapszanak, és gyakran tartalmaznak
tovabbi bibliai idézeteket. ,,A kiilonb6zo bibliaforditasok [...] okozhatnak komoly
nehézséget, mert az angolban joval tobb bibliaforditas van, mint a magyarban, [...]
van olyan bibliaforditas, melynek valamelyik magyar egészen jol megfeleltethetd,
viszont vannak olyanok, melyeknek egyaltalan nincsen magyar megfelelje.”

A magyarban példaul nincs az Amplified Bible-hez hasonl6 bibliaforditas, mely-
ben az igeverseket ,.teletlizdelik szinonimakkal”, magyarazatokkal. Ilyenkor tobbfé-
leképpen jarhat el a fordito: lefordithatja az igeszakaszt, és labjegyzetben jelezheti,
melyik angol bibliaforditas alapjan késziilt a forditas. Ezt azonban a magyar olva-
sokozonség idegenkedve fogadhatja, ezért a forditonak mérlegelnie kell, hogy érde-
mes-e ragaszkodnia ehhez a modszerhez. Sz¢élsdséges esetekben megkeresi a kiadot,
¢és engedélyt kér, hogy a magyar szovegben jelentés modositasokat hajthasson végre.

Hasonlo kihivas elé allitjak a forditot a forrasnyelvi kdzeg kulturalis példai:
,»A szerzd, aki szeretné a mai modern olvasokdzonséghez kozel hozni az iizenetét, sok
esetben hoz olyan kulturalis referenciakat, példakat, amelyek az 6 sajat kozegében
[...] tokéletesen mitkddnek, viszont a forditonak nehézséget okoznak.” Példaul ami-
kor a forrasnyelvi szoveg szerzéje amerikai miisorokat, markakat, termékeket vagy
hires embereket emlit, a forditonak mindig kihivas ezeket magyarra atiiltetni.

Nagyfoku kreativitast igényl6 feladat az alliteracio és az akrosztichonok fordi-
tasa is. A fordito példaként emliti, amikor a forrasnyelvi szovegben a FAITH szot
képezték a sorok kezddbettii, ezt kellett ugy atiiltetnie magyarra, hogy a HIT sz6
j0jjon ki a kezddébetiikbol. Ebbdl sziiletett a ,,Hiaba Ijesztenek Torténések” mon-
dat, mely nem sz6 szerinti forditasa az angol szovegnek, de az értelmét visszaadta.
A fordito szerint ,,ilyenkor nem szabad a konkrét formasagokhoz ragaszkodni, hogy
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pontosan annyi betli legyen, és pontosan azt jelentse. Itt az a 1ényeg, hogy milyen
benyomast kelt az olvasdban.”

Bar a fordité nem hasznalja Nida (1969) formalis és dinamikus ekvivalencia
fogalmat, ezzel a példaval azt szemlélteti, hogy a formalis ekvivalenciara torekvés
a keresztény vallasi ahitatok forditasanal nem vezet eredményre. A fordité megfogal-
mazasabol kidertil, hogy célja a dinamikus ekvivalencia megtalalasa: a célnyelvi szo-
veg ugyanolyan (vagy hasonld) benyomast keltsen a célnyelvi olvaséban, mint ami-
lyen benyomast a forrasnyelvi szoveg keltett a forrasnyelvi befogadoban (Nida 1969).

Tovabbi dilemma, hogy tobb évtizede keletkezett szovegeket érdemes-e régebbi
magyar nyelvezettel visszaadni, vagy jobb modernizalni, hogy a mai magyar olvaso-
kozonség jol értse. A keresztény vallasi szovegek esetében ez gyakran felmerild kér-
dés, hiszen a vallasi nyelvezetre jellemz6 a mai kdznyelvtdl idegen, régies kifejezések
hasznalata. (A vallasos nyelvezet kiilonb6z6 rétegeivel, azok koznyelvhez vald viszo-
nyaval példaul Hanula [2016] foglalkozik Anyaszentnyelviink cimii monografiajaban.)

5.2. Masodik interju: ,,szolgalat”

Masodik interjialanyom el6zetesen irasban megkiildte valaszait, ezutan beszélget-
tiink személyesen. A kozelmultban lett egyéni vallalkozo, azelétt egy keresztény
kiado alkalmazasaban allt. Vele folytatott interjim mottojaul az életét jelent? ,,szol-
galat” kifejezést valasztottam, hiszen teologiat végzett, és sokrétli egyhazi tevékeny-
séget folytat kantorizalastol kezdve prédikalason at forditasig. Baptista kdzosségben
nevelkedett, gondolkodasat azonban dkumenikus szemlélet jellemzi. Ot nyelvet ta-
nult iskolarendszerben: oroszt, angolt, latint, 6gordgot €s hébert, késobb dnszorga-
lombdl ismerkedett a spanyol, arab, kurd (északi kurmandzsi), farszi, hindi és urdu
nyelvekkel is. Miiveltsége, olvasottsaga forditoi palyajan nagy elényt jelent szamara.

Elsosorban keresztény szovegeket fordit, valtozatos miifajokban: keresztény iro-
dalmat, teoldgiai szakirodalmat, un. ,,hitbuzgalmi irasokat”, példaul ahitatokat, pré-
dikaciokat, tovabba tanusagtételeket, onéletrajzokat, imanapok/imahetek liturgiait,
filmfeliratokat, animacids filmek szinkronjat és telefonos alkalmazas szovegét (Bible
App for Kids), néha verseket €s énekszovegeket. Eros elhivatottsag jellemzi: ,,Azért
csinalom, mert ehhez értek, és mert hiszem, hogy ha Istentdl kaptam hozza tehetsé-
get, akkor 6t kell ezzel szolgalnom.”

Jelenleg szak- és miiforditdi tanulméanyokat folytat, sok terminust hasznal, pél-
daul a glosszarium, forrasnyelv, célnyelv, terminus, utoszerkesztés, nyelvi kozvetités
szakkifejezéseket. Tapasztalatat jol mutatja, milyen sokféle 0sszetevdjét sorolja fel
a vallasi szovegek sikeres forditasanak:

Tisztaban kell lenniink a keresztény nyelvezettel, szakkifejezésekkel és miifaji
sajatossagokkal. Rengeteg hattérismeretre van sziikség, nem beszélve a bibliai
nyelvek (héber, 6gordg) ismeretérol, és a latin is jol johet. Ismerni kell a tor-
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ténelmet, az egyhaztdrténelmet, a miivészettorténetet. Jaratosnak kell lenni
a himnologiaban [...]. Ugyanakkor ismerniink kell a célkdzonség ,,izlésvilagat” is.

A célnyelvi olvasokozonséggel kapcsolatban kifejti a forrasnyelvi és célnyelvi kul-
tura, valamint a kiillonb6z6 keresztény felekezetek kozti kiilonbségek ismeretének
jelentéségét. Bizonyos magyar felekezetek szamara példaul nem befogadhato, hogy
amerikai szerzOk a popkultira kortars képviselditdl idéznek, mivel a magyar olvasé
szamara fontos, hogy erkolcsi példaképeket allitsanak elé egy vallasi szovegben.
A kiilonboz6 keresztény felekezetek kozti kiilonbségek kezelése ugyanilyen fontos,
amihez elengedhetetlen a felekezeti terminologia €s liturgia, valamint a felekezet al-
tal hasznalt bibliaforditasok ismerete. A forditd kiemelte, hogy

a vallasos szovegek forditasa ott kezdddik, hogy a benniik 1év6 iizenet eldszor
hozzam szodl. A sajat lelkemen sziirdm at. Nem tudom csak ,,kiviilr6l” olvasni
¢és forditani, mintha engem nem vigasztalna vagy intene, buzditana, szoélitana
cselekvésre, vagy tartana vissza valamilyen rossz iranytol.

Szentirmay (2025) vizsgalta a tolmacsok bevonddasat a vallasi eseménybe, interju-
kutatasaban hasonlo tapasztalatokrél szamol be, mint ami a fenti idézetbdl is kitlinik:
a forditd bevonddik, részévé valik annak, amit csinal. Ez az idézet jol illusztralja to-
vabba azt is, hogy a keresztény vallasi ahitatok szdvegei a reiss-i tipologiaban (Reiss
1971) a felhivaskozpontt szovegek csoportjaba tartoznak, melyek f6 funkcidja, hogy
,»meg akarjak gydzni valamirdl az olvasot, vagy valamilyen cselekvésre hivjak fel,
tehat a direktiv funkcié dominal benniik” (Heltai 2023: 97). A vallasi ahitatok fordi-
tasanal e funkcid szem el6tt tartasa kozponti jelentdségil.

5.2.1. A masodik fordito tapasztalatai ahitatok forditasaban

Beszélgetotarsam kozel két évtizeden at forditotta a Mai Ige (Word for Today) ahi-
tatokat, igy a miifaj forditasaval kapcsolatban nagy tapasztalattal rendelkezik. Leg-
nagyobb kihivasnak azt tartja, hogy ,,»mindenhez is« kell érteni, mert sosem lehet
tudni, hogy a szerzé honnan valaszt illusztraciét az adott napi elmélkedéshez: a sport-
bol vagy a torténelembdl vagy a természettudomanybol...” Amikor olyan tertiletekrol
hoz példat, amelyek tavol allnak a forditotol, akkor ,,sok utdnajarast igényel a munka”.

Masodik interjualanyom is hangsulyozza a célnyelvi olvasokozonség figyelem-
bevételét ahitatok forditasakor. Mivel e miifaj olvasokozonsége a tarsadalom min-
den rétegét magaba foglalja, kozérthetoségre kell torekedni, de az is fontos, hogy
»elvezhetd legyen az elkésziilt szoveg”. Példaként az idegen szavakat, az amerikai
kulturara jellemz6 kifejezéseket emliti, melyekbdl nem szerencsés, ha tul sok szere-
pel az ahitatok szovegeiben.
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Azt kiharcoltam, ¢és a szerzot6l még életében irasos engedélyt kaptam, hogy ha
az atlag magyar olvasé szamara teljesen ismeretlen nevekre hivatkozik (pl. az
angol vagy amerikai torténelembdl vagy egyhaztorténelembol), akkor azokat to-
rolhetem a magyar valtozatbdl, vagy ha van olyan magyar torténelmi személy,
akinek hasonlo élethelyzete vagy aranykopése volt, akkor kicserélhetem a sztorit
magyar torténetre.

5.3. Harmadik fordito: ,,€16 kapcsolat Istennel”

Harmadik interjualanyommal Zoom alkalmazason keresztiil beszélgettiink, otthona-
bol jelentkezett be. Koriilbeliil hisz évig forditott masodallasban, mostandban viszont
ritkan vallal forditasi feladatokat. Elmondasa szerint elfaradt, kiilondsen az egyszerti
forditast Biblia' részeinek visszaforditasaban, ami testileg-lelkileg és szellemileg
egyarant megterhelte.

Ez ¢6riasi agyi munka, a forditas elképeszté agyi koncentracio természetes szin-
ten. [...] és van egy szellemi oldala is [...] azt gondolom, az 6rdognek nem tet-
szett, hogy én azon dolgozom, hogy sok tizezer meg szazezer emberhez majd
eljusson Isten Igéje ebben az egyszerii forditasban, tehat nagyon sok tamadason
is atestem.

Ahogyan az idézetbdl kitlinik, a forditd a keresztény szovegek forditasara spiritualis
feladatként tekint. Elengedhetetlennek tartja, hogy a keresztény szdvegek forditdi ma-
guk is hivok legyenek: ,,Nagyon fontos, hogy benniink legyen Isten élete a Szent Szel-
lem, a Szentlélek altal, legyen vele é16 kapcsolatunk, tudjon benniinket vezetni és segi-
teni. Nagyon fontos az Istenre vald tamaszkodas, az Istenbe vetett bizalom, hogy nem
a sajat képességeimben bizom.” Hasonlé eredményeket ismertet Szentirmay (2025) is
interjukutatasaban, tobb tolmacs beszamolt példaul arrél, hogy ,,imadkozik a Szentlé-
lekhez a tolmacsolas el6tt” (Szentirmay 2025: 238). A vallasi kozegben megvaldosuld
tolmacsolas és forditas soran tehat megjelenik egy transzcendens dimenzio is.

Interjualanyom elengedhetetleniil fontosnak latja, hogy a forditonak a felekezeti
terminoldgia ismerete mellett alapos bibliaismerete legyen:

Nem csak a felekezeti szaknyelv ismerete szamit, [...] a Biblia az alap. Hogyha
valaki nem ismeri a Bibliat, akkor ott 6riési félreforditasok lehetnek, nem tudja
értelmezni a dolgokat. [...] nagyon komoly szakzsargonja van a keresztény szo-
vegek forditasanak, és alapvetden ez a Biblia ismeretében gyokerezik.

Ritkan elvallalt mas szakteriilethez tartozo szovegeket is, de leginkabb keresztény
tartalmakat forditott: az egyszerli forditasi Biblia részeit, tovabba didaktikus, profé-

! Biblia — EFO (egyszerti forditas). 2012. Budapest: TBL Magyarorszag.
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tai és latomasokrol beszamold irodalmat. Nala is jelentkezik a szolgalat motivuma:
,»A forditas nekem mindig a szolgalatot jelentette.” Szentirmay interjukutatasaban is
felmeriil a szolgdlatként végzett munka és a lelki élmény fogalma, melyek a katoli-
kus egyhazhoz tartoz6 tolmacsok narrativajaban motivacios tényezoként szerepelnek
(Szentirmay 2025: 212).

5.3.1. A harmadik fordito tapasztalatai ahitatok forditasaban

Beszélgetotarsam ahitatok forditasaban nem rendelkezik nagy tapasztalattal, viszont
anyanyelvén irt ahitatokat, és gyakran olvas szovegeket ebben a miifajban. Legmeg-
hatarozobbnak a szdvegek tomorségét, rovidségét tartja, hisz gyakran egyetlen velds
iizenetet, egy atfogo bibliai igazsagot fogalmaz meg a szerz6 nagyon roviden, amit jo
példakkal szemléltet. Kiemelten fontos, hogy kivanatos legyen az olvasok szamara
a szoveg, felkeltse érdeklodésiiket mar a legelsé mondattal.

Véleménye szerint az ahitatok forditdsanal is elegendhetetlen, hogy hivé legyen
a fordito, jol ismerje a Bibliat és a felekezeti szakzsargont. Az ahitatok népszertisé-
gérol igy vall:

Bizonyos felekezetekben oriasi szerepe van az ahitatoknak a hivok korében, a leg-
népszeriibb keresztény olvasmanyok kozé tartoznak. Emiatt nagyon fontos a jo,
frappans forditas, a gordiilékeny, kdnnyen olvashatd szoveg létrehozéasa. Ehhez
mindig extra idSre, a forditott szovegtdl valé eltavolodasra van sziikség. gy, né-
hany héttel késobb atolvasva sajat forditasunkat mar képesek lesziink hibaink ki-
sziirésére. Ahitatok esetében ezt egy kotelezen beépitendd 1épcséfoknak latom.

5.4. Negyedik fordito: ,,élvezem azt, amit csinalok”

Negyedik interjualanyommal Zoom-beszélgetést folytattunk, otthonaban tart6zko-
dott az interju készitésekor. Gimnazistaként kezdett tolmacsolni és forditani, koriilbe-
lil 14 évvel ezelott. A legelso felkérés hatasara fordult e teriilet felé, s végiil fordito/
tolmacs mesterdiplomat szerzett angol (B) és francia (C) nyelvbdl. Erdeklddése, lel-
kesedése folyamatosan nott: ,,az egyetemen egyre inkabb élveztem azt, amit tanulok.
Azota is nagyon élvezem azt, amit csinalok.”

A fordito narrativajat végig a forditas €s tolmacsolds iranti szenvedély jellemzi,
szivvel-lélekkel végzi munkajat. Kordbban négy évig forditdirodai projektmenedzser
volt, jelenleg masodallasban fordit, féallasban projektmenedzser egy egyetemen. Egyéni
vallalkozas inditasat tervezi, szabadliszo forditoként szeretné folytatni palyafutasat.

Keresztény vallasi szovegeket dnkéntesként fordit, ezekbdl van kevesebb a port-
folijaban. Sok egyéb tertilettel, elsdsorban gasztrondmiai és marketingszovegekkel,
de miiszaki szakszovegekkel és betegtajékoztatokkal is dolgozik. Kifejezetten biiszke
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arra, hogy nem csak keresztény szovegeket fordit: ,,Mindig biiszke voltam arra, hogy
megallom a gylilekezeten kiviil is a helyemet. [...] torekedtem erre, hogy ne csak egy
keresztény munkahelyen tudjak megallni, [...] ne csak ott, ahol elnézdbbek talan, ha-
nem igenis a szakmamban is a csticsra, a legjobbak k6zé [torekszem].”

5.4.1. A negyedik fordito tapasztalatai ahitatok forditasaban

A fordit6 az ahitatokrol elmondja, hogy mivel Biblia-alapu szovegek, a bibliaismeret
és a kiilonbozo bibliaforditasok ismerete elengedhetetleniil fontos. A kiilonb6zo fe-
lekezetek mas-mas bibliaforditasokat preferalnak, van, ahol példaul nem fogadjak el
az egyszert forditasu Bibliat.

A torténelmi ismeretek, a kiillonbozo felekezeti terminologia és nyelvhasznalat
szerepét is hangsulyozza a fordit6. Tobb példat emlit, elsoként a church sz6 meg-
feleltetését, mely egy magyar célnyelvi szovegben lehet femplom, zsinagoga vagy
imahdaz, emiatt fontos, hogy a fordito tisztaban legyen a kiilonb6zo felekezetek szo-
hasznalataval. A fordit6 példai koziil kiemelendé még a klasszikusnak szamito Szent
Szellem/Szentlélek kifejezések felekezetenkénti eltérd hasznalata, melyrdl évtizedek
oOta teologiai vitak folynak.

A forras- és célnyelvi olvasokozonség ismerete, preferenciainak felmérése, at-
gondolasa a kovetkezo fontos szempont. Interjualanyom kiemeli, hogy az amerikai
keresztény kultiraban szokvanyos kifejezések/kollokaciok a magyarorszagi keresz-
tény kultiraban gyakran nem elfogadottak. Példaként a satisfy igét emliti, melynek
a forrasnyelvi szovegekben nincs negativ/pejorativ konnotacioja abban a kontextus-
ban, hogy Isten kielégiti a sziikségleteinket, a magyar célnyelvi szovegekben viszont
idegeniil hat, és pejorativ konnotaciot hordozhat, ezért helyette a betolti sziikséglete-
inket vagy gondoskodik sziiksegleteinkrol kollokéaciokat szokta hasznalni.

Az informaciokeres6 kompetencia elsajatitasa és fejlesztése fontos feladata min-
den forditonak, e tekintetben nincs kiilonbség keresztény €s nem keresztény fordi-
tok kozott interjialanyom szerint. Ugyanakkor a keresztény szovegek forditdsdban
elonyt jelent a specialis kozeg €s szohasznalat ismerete, ami a kiviilallok szamara
nem mindig érthetd. A fordito szerint nagy elony, hogy keresztény kdzegben nétt fol,
mert kiterjedt hattértudassal rendelkezik ezzel a kulturalis szféraval kapcsolatban.

5. 5. Az interjukban felmeriilo6 motivumok

5.5.1. Professzionalis és nem professzionalis forditas, onkéntesség

Pérez-Gonzalez és Susam-Saraeva (2012) felhivja a figyelmet arra, hogy a nem pro-
fesszionalis forditok tevékenységét is érdemes kutatni, hiszen a forditok jelentds ré-
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sze dolgozik forditoi képesités, valamint ellentételezés nélkiil. Interjualanyaim koziil
ketten professzionalis forditok és tolmacsok, egy koziiliik nem rendelkezik forditoi
végzettséggel, egy holgy pedig jelenleg végzi a forditoi szakiranyu tovabbképzést,
de hiisz éve dolgozik forditoként. Erdekes lenne nagyobb populacion felmérni, mi-
lyen aranyban dolgoznak professzionalis és nem professzionalis forditok a vallasi
szakteriileten. Szentirmay (2025) magyarorszagi katolikus tolmacsok korében mar
vizsgalta a professzionalis és nem professzionalis kozvetitdk aranyat és egyiittmii-
kodését, amihez modszertani kereteket is kidolgozott. A vizsgalatokat érdemes lenne
forditokra is kiterjeszteni, tobb felekezet bevonasaval.

A nem professzionalis forditashoz szorosan kapcsolodik az onkéntesség témaja.
Megfigyelésem szerint sok onkéntes fordito tevékenykedik egyhazi kdzegben, ahol
az er6forrasok korlatozottsaga miatt gyakran nincs lehetdség a forditdi munka ellen-
tételezésére, ezért indokoltnak tartottam errdl a témarol is kérdezni interjualanya-
imat, mivel feltételeztem, hogy relevans tapasztalatokkal rendelkezhetnek e téren.

A négy forditobol harom oOnkéntes forditast, egy pedig dnkéntes tolmacsolast
szokott vallalni; utobbinak forditdoi megbizasai mellett onkéntes forditasra nincs ideje.
Ugyanez a forditd az onkéntességet a szolgadlat szinonimajaként emliti, és hangsu-
lyozza: ,,nagyon szeretem ezt csindlni, nagyon szeretek szolgalni, tudom, hogy az Ur
megaldja, és kipotolja nekem akkor is, hogyha nem kerestem ugy vele, mintha mond-
juk egy hivatalos rendezvényen tolmacsoltam volna...” A masik harom fordito is
szinonim kifejezésként hasznalja a szolgalat és onkéntesség szavakat, naluk viszont
felmertil az onkéntesség arnyoldala is: bele lehet faradni, mivel gyakran nem becsii-
lik meg a munkajukat anyagilag, nem fizetnek érte. Mindannyian megfogalmaztak,
hogy az onkéntes forditast egyhazi kozegben gyakran magatdl értetédonek tartjak,
az egyik fordité6 megfogalmazasaban ,,megjelenik némi elvaras is arra vonatkozoan,
hogy ezt az ember onkéntesen, »vatikani valutaért« csinalja, vagy legalabbis olcsob-
ban.” Személyes tapasztalataim is alatamasztjak, hogy keresztény kozegben gyakran
elmosodnak a hatarok a munka, a szolgalat és az onkéntesség kozott.

Egy fordito szerint az dnkéntes forditas jo lehetéség, mert ismertséget hozhat,
ami altal akar megbizasokhoz is lehet jutni. Harom fordito palyaja dnkéntes fordita-
sokkal vagy tolmacsolassal indult, sajat gyiilekezeti kdzegiikben. Ez a mintazat — a
gylilekezeti szolgalatbol kindvé tolmacs- vagy forditokarrier — szdmos keresztény
kodzegben dolgozo fordité (€s tolmacs) esetében megfigyelheto.

5.5.2. Neuralis gépi forditas hasznalata keresztény vallasi ahitatok forditasaban

A neuralis gépi forditas (Neural machine translation, NMT) kezdetei 1997-re nytilnak
vissza, azonban csak 2015 kortil ért el a fejlesztés abba a fazisba, amikor az NMT ural-
kodova valt a gépi forditas teriiletén (Laki és Yang 2022, idézi Eszenyi 2023). Egyre
tobb kutatas vizsgalja a gépi forditomotorok (és ujabban a mesterséges intelligencia)
hasznalatat a forditok korében, Eszenyi (2023) interjukutatasanak is ez all a fokuszaban.
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A téma aktualitasa miatt indokoltnak lattam arrél is kérdezni interjualanyaimat,
hogy hasznalnak-e vallasi szovegek, konkrétan a vallasi ahitatok forditasahoz gépi
forditdmotorokat. A négy forditd kozil ketten elzarkéznak az NMT-hasznalattol.
Egyikéjiik soha nem probalta ki, a masik forditd egyszer elvallalta egy DeepL-lel
eloforditott vallasi szoveg utoszerkesztését, de nem voltak jo tapasztalatai: ,,Meg-
néztem, kiprobaltam, és azt mondtam, hogy ez igy sokkal rosszabb, mint hogyha
forditana az ember [...] tobb id6 is [...] lektoralni egy DeepL-es forditast, mint el6l-
r6l, nullarol leforditani.”

Egy forditdo a Google Forditot hasznalta néhanyszor, de nem vallasi szovegek
forditasahoz, hanem 6nkéntes menekiiltiigyi tolmacsolashoz. Ugy gondolja, hogy te-
ologiai témaju szovegek, vallasi ahitatok forditasanal egyelére nem nyujt segitséget
az NMT. A forditéi szakmaval és sajat jovojével kapcsolatban bizakodo, szerinte mii-
vészi igényl szovegeknél mindenképp sziikség lesz a human forditokra.

Errdl hasonléan vélekedik a legfiatalabb fordito is, aki viszont projektmene-
dzseri multja miatt gyakran hasznalja a gépi forditomotorokat. A magas minéségl
forditasra lat igényt a piacon, ide sorolja a keresztény vallasi szovegek forditasat,
melyek szerinte mind ,,mindségérzékenyek”, forditasukhoz tovabbra is sziikség van
jo szakemberekre. Az NMT fejlédését robbanasszeriinek érzékeli, oridsi mindségja-
vulast tapasztal. Hasznos eszkozoknek tartja a gépi forditomotorokat, de tapaszta-
lata szerint keresztény kozegben nehezen fogadjék el ezeket. Ugy latja, hogy vallasi
szovegek forditasahoz kevésbé hasznalhato a gépi forditas, mint példaul jogi vagy
miszaki szakszovegekhez. A forditok jovojével kapcsolatban vannak aggodalmai,
kétségei: ,,Az ilyen daralos forditas teljesen ki fog szorodni, [...] a nagyon egyszerii
szovegeket, meg ahol nem sziikséges az, hogy nagyon mindségi legyen, el fogja
vinni a DeepL abszolut.”

Indokolt Iehet tovabbi vizsgalatokat végezni az egyhazi szakteriileten dolgozo
forditok korében, mivel a pilotkutatas eredményei arra utalnak, hogy e populacio egy
része nem ismeri és nem hasznalja az NMT-t; e szegmens feltarasa relevans adatok-
kal jarulhat hozza a gépi forditas terjedését és hasznalatat vizsgald kutatasokhoz.

5.5.3. Megbecsiilés és szakmai elégedettség a keresztény forditok korében

A szlovakiai muforditok, hites forditok €s intézményi (unios) forditok munkahelyi
boldogsagara iranyuld kutatasok (Bednarova-Gibova ¢és Mados 2019; Bednarova-
Gibova 2022) ramutattak, hogy a forditok korében érdemes affektiv tényezdket is
vizsgalni, mert a szakmarol alkotott képet jelentdsen arnyaljak e kutatdsok eredmé-
nyei. Pilotkutatdsomban a vallasi ahitatok forditoit elégedettségiikrdl és a megbecsii-
Iéssel kapcsolatos érzéseikrol, benyomasaikrol is kérdeztem.

Bar nem kérdeztem ra kifejezetten, mégis mind a négy fordité emlitette az anyagi
megbecsiilést — harman koziiliik els6 tényezdként —, ugyanis nehézségként ¢lik meg,
hogy gyakran alulfizetik munkajukat. Az egyik fordito igy nyilatkozott: ,,Mivel ez na-
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gyon kemény munka, [...] anyagi elismerés is kellene [...], hisz az Atya is megbecsiili
azokat, akik oneki szolgalnak. [...] ugy tudnam elképzelni, hogy mondjuk félarban.
Es akkor szolgalatként is végzem, de mégis kapok valamennyi anyagi elismerést is.”
A fordit6 narrativaja megerdsiti korabbi megallapitasomat, mely szerint keresztény
kozegben a szolgalat és a munka fogalma nem kiilonil el vilagosan egymastol. To-
vabbi kutatasok célja lehet e fogalmak pontosabb koriilhatarolasa vallasi kozegben.

Az anyagi megbecsiilésen tilmenden mind a négy interjualany arrdl szamolt
be, hogy forditdéi munkajukat megbecsiilik mind a megbizoik, mind a felhasznalok.
Hangsulyoztak, hogy megbizdik visszatéréen, rendszeresen felkérték vagy felkérik
Oket keresztény szovegek forditasara, amit a bizalom és elégedettség jelének tekin-
tenek. Harom fordito a célnyelvi olvasokozonség pozitiv visszajelzéseit is emlitette,
ami fontos visszacsatolds szamukra, olyan tényezd, amely meger6siti 6ket abban,
hogy munkajuk értékes.

Az a tudat, hogy fontos ¢és értékes munkat végeznek, szorosan osszefligg szak-
mai elégedettségiikkel is. Mind a négy forditdé 6romot talal munkajaban, elégedett-
séggel tolti el, hogy olyan tevékenységet lizhet, amelyet szivesen csinal. Egyikdjiik
igy fejezte ki ezt: ,,nagyon szeretem ezt csinalni, élvezem, ahogy egy-egy bonyolul-
tabb mondatnal megtalalom a legalkalmasabb magyar kifejezési modot.” Az ,.élve-
zem”, ,¢élvezet”, ,,a legszebb munkak egyike” ¢€s ,,boldog vagyok a munkammal”
kifejezések két masik forditd narrativajaban is megjelentek. A negyedik fordito pedig
igy fogalmazott: ,,Nem tudom elképzelni, hogy mast csinaljak, a forditas az életem.”
A szakmai elégedettség tehat mind a négy forditd esetében erdteljesen megjelent.
Tovabbi kutatasok targyat képezheti annak feltarasa, hogy a forditok elégedettsége
milyen tényezoktol fligg, amit nem csak vallasi/egyhazi kontextusban, hanem egyéb
szakteriileteken is érdemes vizsgalni.

6. Osszegzés

Pilotkutatasomat az a cél vezérelte, hogy a keresztény vallasi ahitatok miifaji jel-
legzetességeirdl és forditasi sajatossagairdl keresztény vallasi szovegek forditoival
készitett félig strukturalt interjik segitségével ismereteket szerezzek. Emellett célom
volt az is, hogy a keresztény vallasi szovegek forditdinak hatterérol, képzettségérol,
munkamoddszereir6l adatokat gytjtsek.

Az interjuk elokészitése, a probainterju és a kérdéssor korrigalasa utan elkészitet-
tem az interjukat, majd feldolgoztam a narrativakat, azonositva benniik a f6 motivu-
mokat. Miutan dsszegeztem eredményeimet, interjlialanyaimtol visszajelzést kértem
az eredményeket bemutato részrél, ennek érdekében mindenkinek elkiildtem a sajat
profiljat részletezo leirast. Egy fordito teljes egészében jovahagyta a rola szolo részt,
harman viszont kiegészitették narrativaikat, amit beépitettem az Eredmények cima 5.
alfejezetbe. Az alabbiakban 6sszefoglalom a négy interju alapjan a keresztény vallasi



Forditastudomany 28. (2026) 1. szam 131

ahitatok mifaji jellegzetességeirdl és forditasi sajatossagairol szerzett informaciokat,
majd felvazolok néhany teriiletet, melyek jovébeni kutatasok targyat képezhetik.

1. dbra: A keresztény vallasi ahitatok jellemz6i?

keresztény vallasi
ahitatok forditasa

Az 1. abra a forditok narrativaiban leghangsulyosabba valt miifaji jellegzetességeket
szemlélteti. Mind a négy interjualanyom kiemelte, hogy a keresztény vallasi ahitatok
Biblia-alapu szovegek, ezért forditasukhoz elengedhetetlen a Biblia és a kiilonb6z6
bibliaforditasok ismerete a cél- és forrasnyelven is. Emellett dont6 jelentéségt a kii-
16nb6z0 keresztény felekezetek vallasi nyelvezetének, terminoldgiajanak, tovabba
a célnyelvi olvasokdzonség elvarasainak, igényeinek ismerete.

Harom fordit6 hangsulyozta, hogy kiemelt figyelmet igényel a forrdsnyelvi és
célnyelvi kulturak kiilonbségeinek athidalasa e szovegek forditasanal. Szintén har-
man jelezték, hogy a szovegek tomorsége, rovidsége specialis forditoi megkdzelitést
kivan. Két interjualanyom beszélt a teologiai (egyhaztorténeti) ismeretek, az Istennel
vald kapcsolat, valamint az informaciokeresé kompetencia jelentdségérol.

Pilotkutatdsomban a keresztény vallasi dhitatok mifaji jellegzetességeirdl, for-
ditasi sajatossagairol szerzett informaciok a legjelentdsebb eredmények, azonban
a forditok hatterérdl, képzettségérdl, munkamodszereirdl szerzett ismeretek is fontos
adalékokat szolgaltathatnak tovabbi vizsgalatokhoz. Az interjukbol nyert véalaszok-
bol kideriil, hogy mind a négy forditd vallasos kozegbdl jon, szolgalatként tekint
a forditasra, és az onkéntesség életiik természetes része (ez Osszefiigg a szolgalat-

2 Az abra elkészitéséhez a ChatGPT ingyenes verziojat hasznaltam.
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tal, néha szinonim kifejezésként hasznaltak a kettdt). Koziilik ketten rendelkeznek
fordito/tolmacs képesitéssel, egy forditd képzésben van, egy nem szerzett képesitést
ezen a terlileten. Az anyagi megbecsiilés kérdése érzékeny téma szamukra, hianyér-
zetlik van ezzel kapcsolatban, csupan egy forditd tud megélni kizarolag keresztény
szovegek forditasabol. Ennek ellenére mindannyian azt tapasztaljak, hogy megbecsiilik
a munkajukat, és maguk is elégedettek hivatasukkal.

Az altalam vizsgalt négy forditoval készitett interjik soran, sajat szubjektiv ku-
tatoi perspektivamon keresztiil az el6z6ekben ismertetett eredményekre jutottam. Bar
kvalitativ, feltar6 jellegi kutatdisom nem alkalmas altalanositasra, a tanulmanyban
bemutatott eredmények kiindulasi pontként szolgaltathatnak tovabbi résztvevé-ori-
entalt vizsgalatokhoz. Erdemes az eredményeket tovabbi forditokkal (és tolmacsok-
kal) készitett interjuk vagy akar kelld szamu résztvevo esetén kérddives felmérések
alkalmazasaval nagyobb populacion tesztelni.

A vizsgalat néhany tovabbi kutatasi iranyt is kdrvonalaz, igy a professzionalis és
nem professzionalis forditok aranyanak elemzését, a szolgdlat és a munka fogalmai-
nak pontositasat vallasi kontextusban, az NMT hasznalatatol valo elzarko6zas okainak
feltarasat, és ennek lehetséges valtozasat az érintett populacioban. Emellett indokolt
feltarni, hogy a forditok szakmai elégedettsége milyen tényezoktol fiigg, és mely
valtozok befolyasoljak annak mértékét.
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