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ELOSZO

A tanitds mindennapi gyakorlata tele van szerepekkel. A pedagégus hol irdnyit,
hol kisér, hol kérdez, hol meghallgat, hol biztonsagot teremt — és kozben folya-
matosan jelen van egy kozosség el6tt. A tanari szerepbelépés azonban ennél is
kiilonlegesebb: egy tudatos hatdratlépés, amikor a tandr nemcsak tanit, hanem
belép a fikcié terébe, és ott — szerepben — vélik a tanulési folyamat részesévé.

Ez a gesztus egyszerre izgalmas lehet8ség és komoly kihivés. Izgalmas, mert
4j dimenzidkat nyit meg az osztdlytermi kommunikaciéban: a tanar nem kiviil-
rél iranyitja a torténetet, hanem beliilrél alakitja a helyzetet, kérdéseket tesz fel,
fesziiltséget teremt, és kozos gondolkoddsra hiv. Ugyanakkor kihivas is, mert a
szerepbelépés mindig kockazat: érzékeny pedagdgiai dontéseket kivan, tudatos-
sagot, onreflexiot és a tanuldk felé vald nyitottsagot.

A tandri szerepbelépés nem pusztin médszertani technika. Olyan pedagégi-
ai pozicid, amely Gjrarendezi a tandr és diak viszonyat, megvaltoztatja a tanulés
kereteit, és lehet6séget ad arra, hogy a résztvevék egy biztonsagos, mégis tétet
hordozé ,mintha-vilagban” vizsgdljanak meg emberi, tarsadalmi és erkolcsi
kérdéseket. A szerepben 1ét egyszerre kinal védettséget és intenziv bevonddast:
teret ad a tapasztaldsnak, a dontéseknek, a kozos jelentésalkotasnak.

Ez a kotet azokhoz szdl, akik érzik ennek a pedagégiai eszkoznek a vonzerejét,
és szeretnék jobban érteni miikodését. A tanulmanyok kiilonb6z8 aspektusokbdl
kozelitik meg a tanari szerepbelépés kérdését: torténeti és elméleti 6sszefiiggé-
sekbdl, médszertani megfontoldsokbdl, kutatasi eredményekbdl és gyakorlati
példakbdl. A kotet célja nem egyetlen helyes tt kijel6lése, hanem a lehet8ségek
feltérképezése: annak megmutatasa, milyen sokféleképpen valhat a tandri szerep
a tanulds, a részvétel és a kozos gondolkodds katalizatorava.

Bizunk abban, hogy az itt olvashaté irasok inspirdciét, megerdsitést és tj
kérdéseket adnak mindazoknak, akik pedagdgusként — akar el6szor, akar régdta
— fontolgatjak ezt a kiillonleges 1épést: belépni a szerepbe, és ott egyiitt lenni a
tanuldkkal egy kozos torténetben.
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SZINHAZ-E? GONDOLATOK A TANARI SZEREPBELEPES
TORTENETEROL ES SZEREPFOGALMAROL

——<o—

BETHLENFALVY ADAM — K1Ss GABRIELLA

HEATHCOTE: [szerepben] Gyeriink! Koril vagytok zdrva, semmi remény a mene-
kiilésre. Ha nem adjitok meg magatokat, mindenkit leloviink.

FIUK: Gondoljatok a gyerekeitekre. (leteszik a fegyvert)

HEATHCOTE: Tizenhdrom puska és a tiéd. K6sz6nom!

EGY FIU: Tegyétek a kezeteket a tarkétokra.

HEATHCOTE: (a parancsnokhoz) A te felel3sséged, hogy a keziiket a tarkéjukon
tartsak.!

Sokaknak ismerds lehet ez az ikonikus jelenet a tandri szerepbelépés talan leg-
meghatdrozébb teoretikusarél, Dorothy Heathcote-rél késziilt BBC filmbél. A
Hdrom szoviszék vdar rdm...-ban a dramatandr német tisztet jatszva kiabal a
képzeletbeli kuckéban 6sszebiijt, brit katondkat jatszé intézeti kamasz fitlkkal.?

Annak ellenére indokolt gondolatmenetiinket ebbél az 1970-ben megtortént
pillanatbdl inditani, hogy — bar ez a film tette nemzetkozileg ismertté Heathcote-
ot és dramatanéri mddszereit — nem kizart: kordbban mds tanar is bekapcsolédott
egy-egy alkalommal a gyerekek ,mintha” jatékdba. S6t! Gyakorlé pedagégusok
rendszeresen vesznek fel attittidoket, karikiroznak ki bizonyos magatartasfor-
makat — adott esetben 6nmagukat. S a tanérak ezen mozzanatait a tanulé szin-
hazként, vagyis ,olyan tirsadalmi gyakorlat[ként éli meg], amelyben néz8ként
jatékosok fizikai és verbdlis megszolaldsat és magatartdsat varja”,> mi tobb: épp
az lepi meg, hogy ez egy tandrén torténik, és nem egy szinhazépiiletben. Ugyan-
akkor vitathatatlan tény, hogy Dorothy Heathcote tette drdmapedagégiai méd-
szerének egyik kulcselemévé azt a mozzanatot, amikor a tanarszerep pedagdégiai

! Dorothy Heathcote: Hirom sz6v8szék var rdm..., ford. Dedk Eva, Drdmapedagdgiai Magazin, IV.
évf., 1994, kiilonkiadés, 12.

2 BBC Omnibus: Dorothy Heathcote: Three Looms Waiting. https://www.youtube.com/
watch?v=o0wKiUO99qrw (Letoltés: 2026. janudr 18.)

3 James R. Hamilton: Theatrical Enactment, The Journal of Aesthetics and Art Criticism, vol. 58,
2000/1, 24 (ford. Jakfalvi Magdolna).
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* BETHLENFALVY ADAM — Kiss GABRIELLA *

parbeszédbe keriil egy fiktiv szereppel. S bar az elemz6k tobb korszakra osztjak
sok évtizedet 4tivel6 munkajit, mindegyik szakasznak fontos eleme, hogy a tanar
egy, a képzelt vilag kontextusat meghatarozo szerepet vesz fel, és jol atgondolt
statuszban, illetve funkciéban belép a didkokkal immar kozos fikciéba. Epp
Heathcote paradigmatikus szerepénél fogva érdemes tehat rakérdezniink arra,
hogy elddjei vagy kortdrsai miért vagy hogyan nem éltek ezzel a dramatanari
lehetdséggel.

A KLASSZIKUSOK

A brit dramapedagdgia elsé szakkonyveként tartjak szamon Harriet Finlay-
Johnson The Dramatic Method of Teaching ciml mivét, amit egy falusi iskola
vezetése sordn megfogalmazddd nézeteirdl irt 1911-ben, hizassagkotése utdni
visszavonuldsat kovetéen.* S e munka valamennyi recenzense egyetért abban,
hogy az angolszasz dramapedagégus munkdssaga a tandri szerepbelépés torté-
netében nem kozvetlen el6zményként, hanem sziikséges eléfeltételként értel-
mezhetd.® Finlay-Johnson ugyanis utat nyitott a gyerekek tananyaghoz kapcso-
16d6, szabad dramatikus jatékanak, és meggy6z6dése volt, hogy ez segiti a
megértést, a memorizaldst és az Gjabb kérdések felvetését. Dramatikus méodsze-
rében a hangstly kovetkezetesen a gyermekek 6nallé, kollektiv jelentésalkotasan
volt, hiszen a tananyagot 6k formaltak dramatikus jatékka, mikozben a tanar
tudatosan a dramatikus fikcién kiviill maradt. Ez a pozicié nem mddszertani
hidnyossdgot, hanem a 20. szdzad eleji reformpedagégia alapvetd etikai allasfog-
lalasat modelldlja: nem arrdl a tényrél van szé, hogy Finlay-Johnson nem tudott
volna szerepet jatszani, hanem arrdl a meggy6z8désrél, hogy a tandri jelenlétnek
nem szabad elnyomnia vagy feliilirnia a gyermeki tapasztalatot. Ebben a dra-
mapedagdgiai gondolkodasmddban ugyanis a tanar feladata a tanuldsi helyzet
megteremtése és védelme, nem pedig a fikcié bels6 miikodtetése, amihez ekkor
még a szerepfelfogds reflexidéjanak sem az elmélete, sem a mdédszertana nem allt
sem a pedagdgusok, sem a profi szinészek rendelkezésére.” Jelentésége a tudas-
megosztds ,bank koncepciéjat”® legitimdalé tandri hatalomnak és a drama tani-

Gavin Bolton: Acting in classroom drama, Stoke on Trent, Trentham Books, 1998, 9.
> John Howlett: Chapter 5: Harriet Finlay-Johnson (1871-1956): The Drama of Education, in John
Howlett — Amy Palmer (eds.): Unfolding Creativity, Cham, Springer, 2021, 125-128.

¢ Németh Andrés: A reformpedagégia gyermekképe, Iskolakultiira, XII. évf., 2002/3, 21.

7 Gondoljunk bele, hogy Sztanyiszlavszkij fémtvei 1936-ban (An Actor Prepares), 1949-ben (Buil-
ding a Character) és 1961-ben (Creating a Role) jelentek meg, Peter Brook The Empty Space-e
pedig 1968-ban. V6. Kékesi Kun Arpad: A rendezés szinhdza, Budapest, Osiris, 2007, 64, 282.

8 Paul Freire igy nevezi azt a pedagégiat, amelynek alapvetése, hogy a didkok fejét, mint egy lires

perselyt, kell megtoltenie a tandrnak tudassal, és ezzel 4llitja szembe a kritikai pedagégianak azt
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¢ SZiINHAZ-E? GONDOLATOK A TANARI SZEREPBELEPES TORTENETEROL ES SZEREPFOGALMAROL ¢

tasi funkciéinak radikélis Gjragondoldsdban all, ami megnyitotta azt a pedagé-
giai teret, amelybe kés6bb Dorothy Heathcote a sz6 legszorosabb értelmében
— tobbek kozott a tanari szerepbelépés eszkozével is — beléphetett.

Nem érdektelen ebbdl a szempontbdl megvizsgidlni a draimapedagégia torté-
netének masik szerepl6jét, Peter Slade-et, aki bar Heathcote-ndl kordbban valt
a teriilet fontos szerepl§jévé, id6ben egymdssal parhuzamosan is dolgoztak. A
nevéhez fliz6dé6 ,child drama” koncepciéjdban a dradma a gyermek belsé vilaga-
bl fakadd, spontdn és Gszinte tevékenység, amelynek legf6bb értéke az 6nkife-
jezés és az érzelmi integraci4.’ Ebben a keretben a tandr részvétele sziikségsze-
rlien korldtozott és visszafogott: jelen van, figyel, védelmez és idénként iranyit,
de nem lép be a dramatikus fikciéba, mert az Slade szerint veszélyeztetné a
gyermeki jaték autondmiajat és Gszinteségét. A tandari autoritds tehat itt etikai
megfontolasbdl marad kiviil a szerepjatékon,'® hiszen célja az a ,,politikus hatés”,
amelynek létrejottét 2010-ben Mieke Bal az agencia fogalmahoz kapcsolja, és a
cselekvSképességet és a valtozast teremtd potencidlt foglalja magaba.'* Ugyan-
akkor tiinetértékd, hogy Gavin Bolton beszamoldja szerint, amikor Heathcote
elvitte tanitvanyait Birminghambe, hogy megfigyeljék Slade munkajat, akkor
azok tavolinak és idegennek érezték médszerét.'” S ennek egyik oka bizonyara a
tandr dramadréan betoltott funkcidéjaban megtestesiils kiilonbségben taldlhaté.

Egy masik attord, Brian Way viszont egy, a szerepfelvételtdl szintén nem
idegen jelenség, az improvizacid, a koncentracid és az egyéni kifejez6készség
fejlesztésén dolgozott. Bar Way mddszere strukturaltabb, mint Slade-¢, és a ta-
néri tervezés nagyobb tudatossigat feltételezi, a tandr ndla mégis elsésorban
gyakorlatvezetd és kisérd, nem pedig a fikci6 bels szereplGje. Way szdmara a
tandr részvétele technikai és pedagégiai értelemben elengedhetetlen, dramatikus
értelemben azonban nemkivanatos: kiviil kell maradnia ahhoz, hogy a tanulék
sajat élményei és dontései keriiljenek el6térbe.'’* Tehat a tandri jelenlét mind
Slade, mind Way esetében olyan pedagégiai pozicid, amely gyermekkdzponti-
sagaval el6késziti azt a valtast, amit kés6bb Heathcote tandri szerepbelépése

a tanuldskoncepciéjat, ami egy, a pedagégus mint facilitator altal vezetett kozos felfedezési fo-
lyamat. Paul Freire: Az elnyomottak pedagdgidja, ford. Bajusz Klara, Fordulat, 37. évf., 2021/1,
236-244.

Bolton: Acting in classroom drama, 122.

Sz. Pallai Agnes: Mégiscsak szinhaz?! Az angol dramapedagdgia torténetébél, Iskolakultiira,
XIII. évf., 2003/11, 84.

V6. Mieke Bal: Of What One Cannot Speak. Doris Salcedo’s Political Art, Chicago—London,
University of Chicago, 2010.

Gavin Bolton: Dorothy Heathcote’s story: biography of a remarkable drama teacher, Stoke on
Trent, Trentham Books, 2003, 58.

Bolton: Acting in classroom drama, 150.

©
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* BETHLENFALVY ADAM — Kiss GABRIELLA *

képvisel, a tandri szerepbelépés elutasitdsaval pedig pontosan jelzi, milyen vékony,
de nagyon fontos hatdr hizédik a profi szinész és a profi drdimatanar szinészete
kozott. Ezért is hatalmas 1épés a tanulmany elején idézett filmbéli jelenet.
Heathcote ugyanis nem tavolbdl, tiszteletteljesen figyeli a gyerekek jatékat, hanem
szerepbe lépve annak egyik kézponti figurdjava valik. Funkciéja azonban nem a
jaték foszerepldjéé (hiszen azok a gyerekek), hanem a folyamat fdszervezdjéé — egy
specidlis, eleddig ismeretlen és a drdmapedagégia elmult hatvan évében egyre
meghatdrozébbé valt médon, illetve poziciébdl. Mely pedagdgiai Gjitas viszont
nem véletleniil fligg 6ssze szorosan azzal a ténnyel, hogy Heathcote induldsa a
szinhdz és a szinészet jegyében tortént, ami értelemszertien alapvet6en megha-
tdrozta a szerepjatszasrol val6 gondolkodésat. A gyar szovégépeit hatrahagyva
kétéves szinészképzésre iratkozott be (a gyar tulajdonosdnak anyagi tdimogata-
saval), am az iskola igazgatdja, Esmé Church — a korszak jelent8s szinhéazi gon-
dolkodéja™ — azt tandcsolta neki, hogy mivel robosztus alkata miatt nincsenek
jo esélyei a miivészszinhaz vilagaban, végezze el a tanari palyara felkészito
harmadik évet is. Heathcote igy beszél errdl a sorsfordité évrél:

Ebben a harmadik évben Esmét figyeltem: hogyan beszél a szinészekkel a darabrél,
és hogy fejlédik, hajt ki, sziiletik meg a darab, mert éppen ez a tandr feladata az osz-
talyteremben. Motivalsz, 6sszefiiggéseket teremtesz, csapatot hozol 1étre, megterem-
ted az 6romot és az energiat, ami benntartja 6ket, amit6l 6k maguk akarnak el6re-
1épni. Eppen ezért az a drama, amit én csinaltam, egészen a kezdetektsl nagyon
furcsanak hatott."

A furcsasag abbdl a perspektivdbdl fakadhatott, amit egyfajta ,,alkotva-tanit6”
gondolkodédsnak nevezhetiink, és ami az 1940-es évek végének Anglidjaban ne-
hezen volt 6sszeegyeztethetd a dramatikus szinhdz, illetve a hagyomanyos ok-
tatas feladatkoreinek hierarchikus szervez6désével. Hiszen a szerepbelépés a
facilitdtort olyan rendezé6vé teszi, aki a gyerekekkel egyiitt irja a darabot, és
annak szinh4zi elemeit nem kiviilrél, instrukcidkkal teszi a kozds alkotds részé-
vé, hanem résztvevéként, beliilrél kinalja fel jatéklehetSségként partnereinek.'®

14 Uttdré szinész, rendezd, szinhdzmiivész tandr, aki jelentds szerepei mellett a vidéki szinhdzak
elismertségére volt nagy hatédssal, a croydoni, majd a bradfordi szinhdz miivészeti vezetjeként.
Megalapitotta az észak-angliai Northern Theatre Schoolt, ahol a masodik vilaghdbord utdni brit
szinhdz tobb jelentds szinésze tanult.

15 Bethlenfalvy Adédm: , A legtobb gyerek nem tudja, hogy mire képes” — interji Dorothy Heathcote-
tal, Dramapedagogiai Magazin, XX VL. évf., 2006/1, 9.

16 A drdmapedagdgus alkotdi attittidjének és a szinhazi devising rendez4-fogalmanak kapcsolata-
hoz 1asd Bethlenfalvy Addm: Amikor a facilitator rendezd. Parhuzamok a folyamatdrdma és a
devising szinhazcsinaldi attitlidje kozott, Theatron, 15. évf., 2021/1, 32—-41.
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Nem véletlen, hogy a kordbban idézett hadifoglyos jatékot is azzal a kérdéssel
inditotta Heathcote, hogy ,,mirél csindljunk dradmat, szindarabot?”. A hadifo-
golytabor a javitdintézetbe zart gyerekek valasztasa volt, akik egyes beszamolék
szerint az els6 prébdlkozdsndl lel6tték a német tisztet.”” A videdban lathato
hatdrozott hangvételt részben ez is magyardzza: a tandr az Ujrajatszasndl mar
meggy6zte a tanuldkat arrdl, hogy ahhoz, hogy késébb eljatszhassanak a foglyok
szerepeivel, el kell ket fogni, és a draimapedagdgia torténetének kulcsfontossa-
gt dokumentumadba mir ez a ,dramaturgiailag” pontos és életszerd véltozat
keriilt be. A BBC felvétele alapjan Heathcote mdédszerét sokan a spontan, cso-
portos szerepjaték pedagdgiajanak gondoltak, amibe a csoport minden el6készi-
tés nélkiil veti bele magat a szerepben 1év4 tandr vezetésével. Holott a film
elemzése kapcsan Mike Fleming is megjegyzi, hogy a dramatanarok szamara
legérdekesebb részek a ,vagdszoba padldjan végezték”:'® félrevezetd ugyanis, hogy
a filmen lathaté folyamat nagy részét a jelek és jelrendszerek tanulmdnyozdsa
tette ki (példdul az, hogy az 6rok mivel jelzik a fogvatartottak felé a hatalmukat).
A vagdszoba padléjan maradt példaul Heathcote els6 jatékinditdsa, amiben a
foglyok lel6tték az Gket elfogé német tisztet, ez lehet8séget kindlt arra, hogy
tisztazzak a vagykielégits jaték és a fogolytdborrdl sz616 szindarab készitése
kozotti kiilonbséget. A filmben mar csak azt latjuk, amikor a helyzetet Gjrajatsz-
szdk a megadds mddjra, a hogyanra, a jelek teremtésére fokuszalva. Fleming
kifejti, hogy mig a film leginkadbb a megélés mélységét dokumentailja, addig a
folyamat egy kifinomult k6z6s szinhdzi alkotémunkaként is értelmezhetd.”

A Heathcote altal alkalmazott tandri szerepbelépés szorosan kapcsolédik korai
korszakanak 6 célkitlizéséhez. Az a kozismert definicié ugyanis, mely szerint a
drdma ,igaz ember bajban”,?® komplex emberi helyzeteket tesz megélhet6vé és
beliilrdl vizsgalhat6va. Golden Déniel a megéléses drdma®* fogalméat hasznalja az
olyan dramatipussal kapcsolatban, amelyben a résztvev6k nem csupan eljatszanak
egy torténetet, hanem beliilrél élik meg a fikciés helyzetet, annak etikai, érzelmi
és tarsadalmi dimenzidival egyiitt.?> A megéléses drdma kiemelt célja, hogy a
résztveviket olyan krizishelyzetekbe juttassa, és olyan dontési helyzetek elé 4llit-
sa, ahol a problémat a fikcié vildgan beliilrdl kell értelmezniiik, és ahol a sajat né-

7 Michael Fleming: Teaching Drama in Primary and Secondary Schools. An Integrated Approach,
London, David Fulton Publishers, 2001, 120.

18 Uo., 121.

¥ Uo.

»Man in a Mess”. Bolton: Acting in classroom drama, 176.

A brit szakirodalomban haszndlt Living Through Drama magyaritdsaként. Golden Déniel: A

megélés kutatdsa, Drdmapedagégiai Magazin, XXX. évf., 2020/2, 21.

2 Uo.
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z6pontjukbdl artikulalt valaszok révén keletkezik 4j jelentés. A megélés itt egyrészt
a magas foki bevonddast, az azonosulds és a jelenlét intenzitdsat jel6li, masrészt
(a Heathcote f6 céljanak tekinthet8) onszemliélddés lehetEségének megteremtését.
Gavin Bolton ugyanis pontosan jelzi, hogy Heathcote megéléses dramdja azért lett
gyakori félreértés tirgya, mert sokan nem vették észre, hogy a szemlél§ pozicié
legalabb olyan kulcsfontossagu eleme a szerepjatéknak, mint a megélés. Heathcote
ezért szakitotta meg az improvizaciét rovid id6kozonként: lehetséget adva a
résztvevéknek arra, hogy ,kiviilrél” nézhessenek ra a megéltekre.?® Sajat onszem-
lélodését pedig gy hatarozta meg, mint az a kettds allapot, amikor a résztvevok
egyfel6l sajat alkotdsuk szemlél8i, masfel6l o6nmaguk nézéi.>*

Heathcote maga tobb olyan dolgot emlit egyik legfontosabb esszéjében, ami-
vel pontosan megmagyardzza a tandri szerepbelépés e brechti szerkezetének
jelentségét.”® Az egyik az, hogy a szerepfelvétellel jelenidejiivé és konkrétta
tehetd barmilyen elvont, tdvoli probléma. Szerepbdl ugyanis nem elvont lehetd-
ségként beszéliink a vulkankitorésrdl, hanem olyan problémaként, amihez viszonyt
kell kialakitanunk. S a vulkankitorés problémajaval foglalkozé kozosség szere-
pébe 1éptetni a csoportot — legyen az a kitorés dltal érintett falu vagy a kitorésrél
tuddsité Gjsagirdk csapata — a leghatékonyabban a tanari szerepbelépés alkal-
mazasaval lehet. Egy masik, Heathcote 4ltal emlitett el6ny az, hogy a szerepbe-
1épéssel tehermentesiti a résztvevéket, felkindl valaki mést, akire fékuszdlhatnak,
igy nem érzik magukat ,megbamulva”, hiszen a tandr a szerepbelépéssel engedélyt
ad arra, hogy 6t ,bamuljak”, vizsgdljak, az 6 viselkedését értelmezzék. Vagyis a
szerepfelvétel gesztusaval a tandr végs6 soron megtestesiti azt a fikcidt, amely
védettséget kinal — a ,,masikrdl” van szé, nem rélam —, és igy teret teremt a
szabad megértésnek is. A harmadik kulcsfontossagi elem Heathcote munkas-
sdgadban az ember, az emberi kézéppontba éllitdsa. A Jel és eldjel cim( irdsdban
kinalt konvencidk az ember megjelenitésének kiillonb6z6 formadi, amelyek koziil
az els6 az, amikor ,a szerep személyként van jelen”.?

Kijelenthetjiik tehat, hogy a tandari szerepbelépés nem pusztin egy a dradma-
pedagdgiai technikdk soraban, hanem a megéléses drdma egyik kulcseljarasa.
Altala egyrészt a tanar kindlja, tartja mozgésban és szervezi a fikciét, segitve,
hogy a résztvevdk biztonsagos, mégis érzelmileg és gondolatilag kihivast jelentd

% Bolton: Acting in classroom drama, 232.

2 Uo., 266.

% Dorothy Heathcote: Jel és elgjel, ford. Kucserka Zsoéfia, in Takacs Gabor (szerk.): Jeladds és kép-
zelet, Budapest, Kava Kulturdlis Miihely, 2020, 10-14. https://kavaszinhaz.hu/wp-content/
uploads/2021/01/jeladas_kiadvany_jav3_isbn.pdf (Letoltés: 2026. januar 31.)

26 A tovabbiak méas-mas formékat kindlnak a drama kozéppontjdban 1év6 személy megjelenitésére.
Uo,, 11.
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helyzetekben, ,beliilr6l” tapasztaljdk meg a felvetett problémaékat. Mdasrészt a
tandr szerepben képes olyan kérdéseket, informéacidkat és perspektivikat kindl-
ni, amelyek a dramaesemény tétjét, komplexitasat novelik, és ezaltal tamogatjak
a mélyebb, kritikai jelentésalkotast.

Mindemellett a tanéri szerepbelépés egydltalan nem csak a megéléses dramd-
nak fontos eleme. Egy id6 utdn Heathcote gondolkodésa afelé fordult, hogy
miként lehetne a drdmat a jobb tantdrgyi tanitds szolgalatdba 4llitani — igy ala-
kitotta ki a ,Mantle of the Expert”, a szakértdi drdma mddszertanat.”” A szak-
értdi dramdban is rendkiviil nagy jelent6sége van a tanari szerepbelépésnek,
annak ellenére, hogy els6dleges funkciéja mar nem a dramafolyam kozos alko-
tasa, hanem sokkal inkabb a fiktiv keret és a benne részt vev6k szakértdi szere-
pének hitelesitése. A szakértdi drama szempontjabdl kiilonosen fontos az a
gyakran hangoztatott és kutatdssal is igazolt 4llitds,?® hogy a tandri szerepbelé-
pés alapvet8en véltoztatja meg a tandrai viszonyrendszert: a tandr nem marad
a mindentudassal rendelkezd, kiviilrdl iranyité poziciéban, hanem megosztja a
kezdeményezést és a tudasbirtoklas terhét a tanuldkkal, mikozben beliilrél szer-
vezi, facilitalja ennek lehet3ségét. Ez a statusz- és hatalomatrendez&dés kiilono-
sen fontossa valik olyan pedagdgiai kornyezetben, amely a részvételre, a parbe-
szédre és a felel§sségvillalas megosztasara épiil.*

Ezértis érdemes rakérdezni arra, hogy vajon Gavin Bolton, aki pedig Heathcote
baratja és harcostarsa volt, miért nem kanyarodott el kollégandjével egyiitt a
szakértdi drama iranyaba, és miért kutatta rendiiletleniil a megélésen keresztii-
li tanulds lehet8ségeit. Hosszud tavi pedagdgiai céljait hdrom, egymadssal 6ssze-
fliggd irany hatdrozta meg: (1) segiteni a tanul6t abban, hogy jobban értse 6n-
magat és azt a vilagot, amelyben él; (2) képessé tenni arra, hogy felismerje, hogyan
és mikor érdemes alkalmazkodnia ehhez a vilaghoz — és legalabb ennyire fontos
médon azt is, mikor nem; valamint (3) elérni, hogy a tanulé a drima médiuman
keresztill valddi megértést és elégedettséget szerezzen, vagyis ne pusztan ,jatsz-
szon”, hanem a dramatikus forma sajitos gondolkoddsmddjat is birtokba vegye.*°
Ezeknek, de kiilondsen a méasodik pontnak a megvaldsitdsdhoz fontosnak tar-
totta a didkok részérél szerepben folytatott munkat, ami nala erésen kapcsolédott

¥ David Davis: Imagining the Real: towards a new theory of drama in education, Stoke on Trent,
Trentham Books, 2014, 28.

% Eva Hallgren: Drama in Education and the Value of Process, in Mary McAvoy — Peter O’Connor
(eds.): The Routledge Companion to Drama in Education, London, Routledge, 2022, 49.

2 A részvételiség és a bevonddas ilyetén definicidjat ldsd Kiss Gabriella: Con-vivere! — gondolatok
a ,részvétel kordnak” szinh4zardl, in Kiss Gabriella — Bethlenfalvy Adam (szerk.): Szinhdzpedagdgiai
korkép, Budapest, KRE-L’'Harmattan, 2024, 141-167.

30 Davis: Imagining the Real, 22.
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a tandri szerepbelépéshez. A heathcote-i onszemlélddéssel szemben Bolton a
metaxis fogalmat hasznalta. Szerinte a dramatikus tanulds akkor vélik igazan
termékennyé, amikor a résztvevl egyszerre van jelen a fikcidban és a sajat valé-
sagédban, és ez a ,kettds dllapot” belsd fesziiltségként dolgozik benne.? Davis ezt
ugy irja le, mint két allapot egyidejliségét, amely lehetévé teszi, hogy a tapasz-
talat és a reflexié ne egymds utdn, hanem ,egymadssal kiizdve” legyen jelen a
résztveviben.*

A kiilénbség Bolton és Heathcote megkozelitése kozott nem pusztan elméle-
ti, a gyakorlatban is tiikr6zédik a célok kiilonboz8sége. Mig az onszemlélédés
megteremtése érdekében Heathcote gyakran megszakitja a dramadt, és a szerep-
bdl kilépés teremt lehet8séget a visszatekintésre, addig Bolton inkdbb hosszan
kijatszhaté improvizaciét teremt, amit nem kovet szerepen kiviil megvalésuld
reflexid. Nagyszer( példa erre a Drdma a tanteremben ciml konyvben®? részle-
tesen rekonstrualt, A salemi boszorkdnyok cimi kotelezd olvasmanyt el6készitd
oraja. Ebben a tobbféle szerepen kiviil folytatott el6készité tevékenység utan a
résztvevlk csoportokban alléképként ,csaladi festményt” alkotnak magukrdl,
amely a kiilvilagnak mutatott tisztasdgot és rendet sugirozza, majd a tandr sze-
repben, lelkészként a csalddféket kérdezi ki a gyerekek hitéleti szokasairdl (pl.
bibliaolvasas) — vagyis a kozosségi normak nyelvén ,,olvassa” a latvanyt. A forma
kotottsége biztonsagot ad, ugyanakkor épp a latszat és valésag fesziiltsége indit-
ja be a metaxist: a résztvevl egyszerre épiti a tarsadalmilag elvart képet, és
kézben érzi, mennyire torékeny ez a kép. Ezt egy hosszu, komplex, egészcsopor-
tos improvizacié koveti, ahol a k6z6sség a templomban, a pap vezetésével szem-
besiil a vaddal (éjszakai ,,blin”), és a csoportimprovizacié olyan helyzetté siird-
sodik, ahol a fiataloknak valés hatalmuk nyilik ,rdmutatni” és blinbakot
képezni — vagyis a szabdlykovetés (a puritdn rend retorikéja és ritusai) és a sza-
balyokkal valé visszaélés (manipulécid, vidlogika) egyszerre tapasztalhaté meg
beliilr6l. A dontések tétje igy nem pusztan torténelmi rekonstrukcié, hanem
annak prébaja, hogyan miikodik a k6zosségi alkalmazkodas, és hol valik erkolcsi
kérdéssé az ellendllds kotelessége. A két kiilonb6z6 mddszerben tehat eltéré
funkciét tolt be a tandri szerepbelépés.

Mig Heathcote-nal és Boltonndl elvdlaszthatatlan a megéléses drdama és a
tandri szerepbelépés, 1étezik olyan megkozelités is, amelyben a kett6 nem foné-
dik 6ssze ilyen szorosan. A magyarorszagi drdimapedagogia torténetében is
fontos szerepet jatszé David Davis munkdsséaga jol illeszkedik a megéléses drama

31 Gavin Bolton: New perspectives on classroom drama, London, Simon and Schuster, 1992, 32.

32 Davis: Imagining the Real, 52

33 Bethlenfalvy Addm: Drdma a tanteremben. Torténetek cselekvd feldolgozdsa, Budapest, KRE—
L’Harmattan, 2020, 44-51.
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hagyomdanyaba, ugyanakkor fontos hangsilyeltolédést is képvisel ezen a tertile-
ten. A drama ereje a korai Heathcote és Bolton nyomdokain haladé dramapeda-
gbgus szamara is abban rejlik, hogy a résztvevék egy fiktiv helyzeten beliil,
cselekvé médon, érzelmileg és értelmileg is involvalodva taldlkoznak tarsadalmi,
mordlis és egzisztencidlis kérdésekkel. A megélés tehat ndla sem puszta empdtia
vagy szerepjaték, hanem olyan tapasztalati folyamat, amelyben a résztvevék
sajat dontéseiken, konfliktusaikon és felelGsségvallaldsukon keresztiil jutnak el
a cselekvés és az ahhoz sziikséges dontés reflexidjaig.

Ugyanakkor Davis tudatos kisérletet tesz arra, hogy megvizsgalja: miként
hozhaté létre ez a fajta megéléses drdma a tandri szerepbelépés alkalmazasa
nélkiil. Elemzéseiben és gyakorlati példdiban azt mutatja meg, hogy a fiktiv
szitudciéba valé bevonddas nem kizdrdlag a tandr szerepben valé jelenlétébél
fakad, hanem a drdma strukturdldsabdl: a helyzetek pontos dramaturgiai felépi-
tésébdl, az informacidk rétegzett adagolasabdl, a jelentésképzés megszakitasaibodl,
valamint abbdl, ahogyan a résztvevék felel6ssége fokozatosan aktivizalédik a
fikcién beliil. Ebben az értelemben a tandr nem mint szerepld (,,szinész”), hanem
mint drdmaalkoté és szerkesztd (,drdmaird” és ,rendezd”) van jelen, aki a kere-
teket, a fesziiltség ivét és a dontési pontokat hozza létre — ,,szinhdzcsindléként”
azért felel8s, amit Bertolt Brecht hatdsdra ma ,el6adds-dramaturgianak” neve-
ziink.?*

Davis megkozelitése igy értelmezhetd ellenpéldaként is a tanari szerepbelépést
kozponti jelentéséglinek tekinté dramapedagégiai modellekkel szemben. Nem
tagadja a teacher in role erejét és lehetGségeit, de viligosan megmutatja, hogy a
megéléses drdma nem sziikségszerilien ezen az eszkozon keresztiil valésul meg.
Munkéja azt példdzza, hogy a megélés kulcsa nem a tandr szerepfelvétele 6nma-
giban, hanem az a mdd, ahogyan a drama képes a résztvevSket olyan helyzetbe
hozni, ahol a fikcidn beliili cselekvésiiknek valddi tétje, kovetkezménye és értel-
mezési silya van.®

Szintén Bolton tanitvanya az a Cecily O’Neill, aki viszont Drama Worlds cimi
alapmiivében részletesen és kovetkezetesen elemzi a tanéri szerepbelépés peda-
gbgiai és dramaturgiai jelent6ségét. O’Neill szdmadra a tandr szerepben nem
pusztdn egy technika a sok koziil, hanem a dramatanari jelenlét egyik legossze-

3 A dramatourgia / drama ergon igy fordithaté magyarra: ,,egy cselekményt el6adni”, ,egy miivet
megcselekedni”. Vagyis a dramaturg munkaja egy olyan folyamat reflexidja, amely a ,,j6v6 [brech-
ti] szinhdzdnak” lényege: ,nem lesz tobbé gat a miivészet gyartdja és fogyasztdja kozott, s ennek
kovetkeztében megsziinik a [szinhdzi szakmak és elemek kozo6tt] megszokott munkamegosztés”.
Bernhard Klaus Tragelehn: Nachwort, in Bertolt Brecht: Die Lehrstiicke, Leipzig, Reclam, 1978,
194.

% Davis: Imagining the Real, 68—104.
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tettebb és legérzékenyebb formadja, amely alapvet6en meghatarozza a tanuldk és
a tandr viszonyat a fikciéhoz, egymashoz és a jelentésképzés folyamatahoz. Sajat
gyakorlataban is gyakran él ezzel az eszkozzel, és elméleti reflexidiban folyama-
tosan hangstlyozza annak produktiv, ,hatdrhelyzetben” 1étez§ jellegét.*® Ezt a
poziciét Peter McLaren® nyomdn O’Neill a liminal servant fogalméval irja le:
mig az eredeti értelmezés dltaldnosan vonatkozik a tandr koztes pozicidjira, és
a didkok ismeretszerzésének viszonylatdban helyezi el a pedagégust, addig a
dramatandr esetében emellé a fikci6 és valésag hatdrdn valé atsegités is odakeriil.
Atmeneti helyzetet képvisel tehat a tanari és a jatszott szerep, a valésag és a
fikcid, az autoriter és a szolgald funkcié kozott. Mit szolgdl a ,,szolgdlé”? A dra-
mai vildg m(ikodését, hiszen nem sajat nézépontjat érvényesiti, hanem a tanulék
cselekvési lehetéségeit és dontéseit tamogatja. S miért bir autoritissal? Mert
mindvégig megbrzi azt a tudast és felelsséget, amely a pedagdgiai keretek fenn-
tartdsahoz sziikséges. Ez a kett8sség pedig O’Neill szerint nem feloldhat6 ellent-
mondas, hanem a tanari szerepbelépés produktiv fesziiltsége.

A ,hataron létnek” ez a funkcidja er6teljesen meghatdrozza O’Neill munkas-
sagat. Befolydsolja a szerepjatszds médjat (éppen csak érezhetSen, de meg kell,
hogy véltozzon mind a nyelvi regiszter, mind a ténus), és hat a szerep statuszanak,
dramaturgiai poziciéjanak megvalasztisdra is. Sem a szerepben 1év§ tandr, sem
a tandr altal jatszott szerep nem valhat a drama kozponti figurdjavd, de nem is
vonulhat vissza puszta facilitatori poziciéba. Jelenléte inkabb iranyt ad, kérdé-
seket vet fel, és ismeretlen jelentéseket kozvetit, mikozben tudatosan keriili azt,
hogy a tanuldk helyett lezdrja vagy ,megoldja” a dramai helyzeteket. A szerepben
1év6 tandar igy egyszerre miikodik modellként, aki megmutatja a dramai vilag
nyelvét és etikai sulyat, valamint keretfenntartéként, aki biztositja, hogy a fikcié
ne véljon se didaktikus tanmesévé, se kontrolldlatlan improvizaciéva. O’Neill
értelmezésében tehdt a tanari szerepbelépés nem a megéléses drama technikai
el6feltétele, hanem egy finoman szabdlyozott pedagégiai pozicid, amely akkor
miikodik igazdn, ha a tandr képes elviselni sajat ,koztes” stituszat. A Drama
Worlds ennek megfeleléen nem idealizalja a teacher in role-t, hanem olyan esz-
kozként irja le, amelynek ereje éppen abban rejlik, hogy folyamatos 6nreflexidt,
szerepkontrollt és tudatos visszalépési képességet kivan a dramatandrtol.

A tanari szerepbelépés torténetében fontos iras Norah Morgan és Juliana
Saxton Teaching Drama konyvének fejezete, ami mddszertani szempontbdl

3% Cecily O’Neill: Drama Worlds: a framework for process drama, Portsmouth, Heinemann, 1995, 66.
37 Peter McLaren: The liminal servant and the ritual roots of critical pedagogy, Language Arts, vol.
LXYV, 1988/2, 164.
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teszi hozzaférhet6vé a technikat.®® Nem véletlen, hogy épp ennek a fejezetnek az
anyagat tette a magyar olvas6kozonség szdmara hozzaférhet6vé Kaposi Laszlé
a Drdmapedagdgiai Magazinban megjelent cikkében.** Eppen ebbél az irdsbél
deriil ki, hogy David Davis 1991-es f6ti képzésén mdr tanitotta a tandri szerep-
belépést, igy taldn ez az évszam tekinthetd e konvencié magyarorszagi sziiletés-
napjanak. A tandri szerepbelépés ez esetben nem egységes mddszer, hanem
kiil6nb6z6 funkcidkat betolts szereptipusok rendszere. Morgan és Saxton szerint
e technika kulcsa a szerep statuszdnak tudatos megvélasztdsa, ami meghataroz-
za a tandr és a tanuldk szerepei kozotti hatalmi viszonyokat a dramai vilagon
beliil. A szerz8k ramutatnak arra, hogy a magas statuszu tandri szerepek — pél-
daul vezetdk, dontéshozok vagy autoritast képviseld figurdk — irdnyt adhatnak
és normakat kozvetithetnek, mig az alacsony statuszu szerepek — kiszolgaltatott,
segitséget kérd vagy periférikus poziciék — gyakran éppen a tanulék kezdemé-
nyez8készségét, felelGsségvallalasat és cselekvési autondmidjat erdsitik. A szerep
statusza tehat pedagdgiai eszkozzé valik, amely a tanuléi aktivitas mértékét és
iranyat befolyasolja.

Ezzel pdrhuzamosan Saxton és Morgan a tandri szerepet annak dramaturgi-
ai pozicidja feldl is vizsgaljak, vagyis a tervezés soran elemzik, hogy a tanar
szerepben milyen viszonyban 4ll a drdmai tudéssal, az informdaciékhoz valé
hozzaféréssel és a csoport céljaival, torekvésével. Megkiilonboztetik azokat a
helyzeteket, amikor a tandr szerepben szemben all a csoporttal, vagy éppen egy
kiils6 hatalomként, hatésagként poziciondlja magat, vagy bennfentesként tobb-
lettudassal rendelkezik a tanulék szerepeihez képest. A tandr pozicionédlhatja a
szerepét Ugy is, hogy a tanulékkal egyiitt fedezi fel a fikciét, illetve tudatosan
korlatozza sajat informdcioit annak érdekében, hogy a jelentésképzés és a don-
téshozatal a tanulék kezében maradjon. A stitusz és a pozicié szétvilasztasa
lehet6vé teszi, hogy a tanar finoman szabalyozza sajat beavatkozasanak mértékét:
egy alacsony statuszu szerep is hordozhat kulcsfontossaga tudast, mig egy magas
statuszd figura is lehet bizonytalan vagy informéciéhidnyos. Morgan és Saxton
megkozelitése igy a tandri szerepbelépést dinamikusan valtozé pedagégiai po-
zicidként irja le, amelyben a tandr a dramai folyamat sordn tudatosan valthat
statuszt és poziciét a tanuldi tanulds, a fesziiltség fenntartdsa és az 6nallé jelen-
tésképzés tdmogatédsa érdekében.*

38 Norah Morgan — Juliana Saxton: Teaching Drama: a mind of many wonder, London, Hutchinson,
1987, 33-66.

3 Kaposi Laszl6: A tandr — szerepben, Drdmapedagdgiai Magazin, IV. évf., 1994/3, 3.

% Viv Aitken — Deborah Fraser — Graham Price: Negotiating the Spaces: Relational Pedagogy and
Power in Drama Teaching, International Journal of Education & the Arts, vol. VIII, 2007/14, 8.
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A paradigmatikus jelent6ségli munkdk sordban Jonothan Neelands és Tony
Goode Structuring Drama Work cim( konyve azért fontos, mert a tantermi
drama eszkoztarat munkaformak, konvenciék atlathato, igy tanithaté rendsze-
rébe szervezik.** Ebben a j6l didaktizdlt keretben a tandri szerepbelépés nem
kitiintetett pedagdgiai pozicidként, hanem a szdmos lehetséges dramatikus te-
vékenységi forma egyikeként jelenik meg.*? A tanar szerepbelépése igy funkcio-
nalisan egy szintre keriil olyan technikdkkal, mint a szerep a falon, az all6kép
vagy a gondolatkovetés. Ez a besorolds egyfeldl vildgossa teszi a tandri szerep-
belépés alkalmazhatésagat és tanithatdsagat, masfel6l 6hatatlanul csékkenti az
értékét: a szerepbelépés elvesziti azt a komplex, strukturdld és jelentésteremt6
statuszt, amelyet a megéléses drdma hagyomdanyadban betoltott. S taldn ezen a
ponton ragadhaté meg az alkotdi és tandri attitlid kozotti eltérés.

A konvenci6alapi megkozelitésben a tandri szerepbelépés elsGsorban méd-
szertani eszkozzé valik. Neelands és Goode hangsiilyozzdk is, hogy a tanar
szerepben modellalhatja a dramai vilag nyelvezetét, attit(idjét és viszonyrend-
szerét, valamint megvaltoztathatja az osztalytermi hatalmi dinamikat. Ugyan-
akkor ez a modell egy alapvetden instrumentalis logikat kovet: a szerepbelépés
célja nem 6nmagaban a fikciéban valé ,bennlét”, hanem a tanuldsi folyamat
hatékonyabb irdnyitdsa. A tandr — még szerepben is — megmarad a tanuldsi
célok kiils6 szabalyozéjanak, a dramatikus helyzet pedig inkabb keretként, mint-
sem autondm tapasztalati térként mtikodik. S ez megakadalyozhatja azt, hogy a
dramadra (megint csak a brechti tandarabelméletre utalva) egyféle nonhierarchikus,
k6z0s ,tanuldsra médot ad6 rendezvénnyé” (Lehrveranstaltung) valjon.

SZINHAZ VAGY NEVELES?

A tandri szerepbelépés kérdése az 1990-es évektdl egyre hangstlyosabban kap-
csolédott ahhoz az elméleti vitahoz, amely a tanitdsi drama és a szinhdz egy-
mashoz vald viszonyat tematizalta. A problémafelvetés David Hornbrook kriti-
kiihoz kothetd, miszerint az iskolai drdmatanitdsnak sokkal inkdbb kellene a
szinhdz mint 6néllé mivészeti tevékenység irdnyaba orientdlédnia, és kevésbé
a megélésen keresztiili megértés pedagdgidjat éltetnie.** A megoszto és kellemet-

* Jonothan Neelands — Tony Goode: Structuring drama work, Cambridge, Cambridge Univer-
sity Press, 1990, 32.

42 A konyv 2015-ben megjelent harmadik kiaddsdban egy kis kiegészitést tettek a széveghez, mi-
szerint nem csak tandrok hasznélhatjak.

% David Hornbrook: Education in Drama: Casting the Dramatic Curriculum, London, The Falmer
Press, 1991, 9.
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len hangvételd vita okdn tobben az ellentétek helyett a kdzos pontokra valé
Osszpontositast szorgalmaztik. Michael Fleming, Judith Ackroyd és Viv Aitken
példaul eltéré hangsulyokkal, de kozos kérdésfeltevéssel kozelitenek ehhez a
problémdhoz: vajon a tanar szerepben vald jelenléte pedagégiai technika, egy
specidlis szinhdzcsindlds, vagy egy sajatos, koztes gyakorlat, amely mindkét te-
riilet hatdran helyezkedik el. S bar jelen irdsnak ez nem lehet tirgya, de e vita
kontextusanak fontos eleme lehet az a tény is, hogy 1999-ben jelenik meg Hans-
Thies Lehmann nagyhatdsd konyve, a Postdramatisches Theater, mely elsé-
ként kanonizalja az olyan kozosségi szinhdzcsindldssal kisérletez6 alkotécsopor-
tokat, amelyek hatdstorténetét az ezredforduldn az alkalmazott szinhadz politi-
kusséaga irja.**

Fleming irdsaiban a tandri szerepbelépés kovetkezetesen olyan pedagdgiai
eszkozként jelenik meg, amelynek értelmezése csak a szinhdzhoz (pontosabban
a szinhdz kiilonb6z6 koncepcidihoz) valé viszony tisztdzasaval lehetséges. Elem-
zéseiben a tanitasi drama torténetét gyakran egy torésvonal mentén irja le: az
egyik oldalon a szinhdzi esztétika és az eléadémiivészet hagyomdnya (a produk-
tumorientdlt m{ivészszinhdz), a mésikon a folyamatkozpontd drdma (a tanulds-
orientalt drimapedagdgia): az egyikben a szinhdzcsindlds miivészi cél, a masik-
ban nevelési eszk6z.** A tandri szerepbelépés (ha ebben a dichotomikus keretben
gondolkozunk) tényleg ambivalens poziciét foglal el: egyfeldl él a szerep meg-
testesitésének és a nézés megrendezésének eszkozeivel, masfeldl e tevékenység
alapvet6en nem elGaddsgyartasra, hanem egy tanulasi folyamat facilitaldsara
irdnyul. Fleming ezért a tanéri szerepbelépést olyan pedagdgiai céld, performativ
folyamatként értelmezi, amely tudatosan elhatarolédik a szinhazi reprezentécié
épitésének elsGdleges céljaitdl, mégis azok eszkoztarabol merit.*

* A magyarul 2009-ben megjelent Posztdramatikus szinhdz ,epilégusanak” ezt az olvasatat lasd
Kiss Gabriella: A tettre kész nézd, Budapest, KRE-L'Harmattan, 2024, 92-105; Kricsfalusi Beat-
rix: Hogyan (nem) politikus az alkalmazott szinhaz?, Theatron, 15. évf., 2021/1, 19-31.

E kizaré oppoziciékban valé gondolkoddsméd veszélyeire hivja fel a figyelmet Golden Déniel,
aki tlipontosan diagnosztizalja a hazai szinhdzi nevelés elmdlt tiz évében kialakult, ,nem akarunk
nevelni, csak szabadon jatszani” szemlélet problematikus voltat, melynek jegyében ,maguk a
szinhdzi nevelésben érintett szakemberek is gyakran igyekeznek hangstlyozni az oktatdstél vagy
nevelést8l vald tavolsagtartasukat. Holott az alapvetd szocidlpszicholégiai és nevelésszocioldgiai
megfigyelések szerint »ha nem neveliink, azzal is neveliink«, azaz hidba prébalunk kibdjni a
szabalyozas feleléssége aldl, a meg nem hozott dontések is dontésekké valnak, s meghatarozdak
lesznek a csoport miikodésére, egyuttal a tanuldsi folyamat egészének végeredményére nézve. A
»nem akarunk nevelni, csak szabadon jatszani« mitoszaval szemben tehét egyaltalin nem mind-
egy, hogy a szinhdzi nevelési események megvaldsitdi hogyan latjak sajat szerepiiket, s milyen
foku tudatossaggal vannak jelen az egyes helyzetekben.” Golden Déniel: Médszertani kérdések
a szinhazi nevelésben, in Kiss—Bethlenfalvy (szerk.): Szinhdzpedagdgiai korkép, 46.

% Michael Fleming: Starting drama teaching, London, David Fulton Publishers, 1994, 11.

45
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Ackroyd kutatdsai még radikalisabban kérddjelezik meg a tanitdsi drama és
a szinhdz kozotti hagyomanyos elkiilonitést. A tandri szerepbelépést az ,,acting”
és a teacher in role kozotti mesterséges kiilonbségtétel feldl vizsgalja, és arra jut,
hogy a pedagdgiai diskurzus gyakran tul sziiken értelmezi a szinészi jaték fo-
galmit, valdjaban a szerepbe 1épd tanar ugyanazt csindlja, mint egy szinész.
Elemzései szerint a tandr szerepben végzett munkdja olyan jelol6kkel dolgozé, a
nézdbi (tanuldi) egyiittmiikodésre épitd, performativ aktus, amely szdmos ponton
megfeleltethetd azzal a szinhdzi alapszerz6déssel, mely szerint a szinhédzi néz6
ideig-6raig ,felfiiggeszti hitetlenségét”, és Ggy tesz, mintha elhinné, hogy Shakes-
peare Verondjaban vagy Helsing6rjében van (mikézben persze tudja, hogy nem).
Ackroyd szamdra a tandri szerepbelépés éppen azért valt problematikussa, mert
megértette, hogy a tanitdsi drama sok esetben implicit médon mégiscsak és
annak ellenére a mimézisen alapuld, reprezenticiét miikodtet§, tradiciondlis
szabalyrendet kovetd (illazid)szinhazi logika szerint szervez6dik, hogy a szakma
ezt gyakran tagadja.”’

Aitken tovéabb arnyalja ezt a képet azzal, hogy a tandri szerepbelépést els6-
sorban kapcsolati és hatalmi viszonyrendszerként értelmezi. A relationship
managers fogalmat bevezetve a tandr szerepben valé jelenlétét a szinhdzi alkoték
és a kozonség kozotti viszonyhoz hasonlitja. E megkozelitésben a tandri szerep-
belépés nem technika vagy médszer, hanem egy megegyezésen alapulé kapcso-
lat, amelyben a résztvevék kozos konvencidk mentén osztjak meg a jelentésal-
kotas felel6sségét. Aitken hangstlyozza, hogy ez az analdgia sziikségszerlien
fesziiltségeket hordoz, hiszen a tanitdsi draima nem produktumorientalt, mégis
olyan relacidkat hoz létre, amelyek a szinhazi befogadds logikdjara emlékeztetnek.
A tandri szerepbelépés ebben az értelemben is a dramapedagégia és a szinhdz
kozotti atjards egyik legérzékenyebb pontja,*® amin az sem segit, hogy a drama-
pedagdgiai szakirodalom sokszor messzemendkig reflektalatlanul hasznalja ,,a”
(polgéri illiziészinhdzzal azonositott) szinhdz fogalmat.*

Ugyanakkor tény, hogy Fleming, Ackroyd és Aitken munkdinak koszonhetd,
hogy 2026-ban egyértelmd: a tanari szerepbelépés nem pusztidn moédszertani
kérdés, hanem elméleti problémakér, amely Gjra és Gjra felszinre hozza a tanita-
si drdma és a szinhdz (nem utolsésorban a draimapedagdgiai, a szinhdzi nevelés

* Judith Ackroyd: Role Reconsidered, Stoke on Trent, Trentham Books, 2004, 73.

* Vivienne Aitken: The ‘Relationship Managers” Towards a Theorising of the Teacher-in-Role /
Student Relationship, Journal of Artistic and Creative Education, vol. 1, 2007/1, 88.

% V6. Kricsfalusi Beatrix: Teatralitds és medialitds, avagy miért nem definidlhaté ,a” szinhaz?,
Jatéktér, 9. évf., 2020/4, 3-18.
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és az alkalmazott szinhdzi mifajok) viszonydnak rendezetlenségét.® A tanar
szerepben valé jelenléte egyszerre teszi lathatéva a szinhdzi gyokereket és a
pedagdgiai elhatarol6das szandékat, mikozben egy olyan koztes gyakorlatot hoz
létre, amely egyik kategéridba sem illesztheté maradéktalanul. Ez a koztes po-
zicio teszi a tandri szerepbelépést a kortars dramapedagdgiai diskurzus egyik
legtermékenyebb, ugyanakkor legvitatottabb elemévé.

KOZHELYEK EGY KULCSFOGALOMROL

A dramapedagoégia-torténeti attekintés teatroldgiai utalasai is egyértelmiivé
tették, hogy a ,szinhdz-e mind?”*! kérdéskort csak akkor lehet koriiljarni, ha
mind az elméleti, mind a gyakorlé szakemberek tisztdzzdk magukban, mit is
értenek azon, hogy ,szerep”. Ami kiillondsen azért fontos, mert a nézés esemé-
nyének megértésére torekvé modern szinhaztudomany legalabb annyi valaszt
ad erre a kérdésre, ahdny koncepcié értelmezi a dramatikus szoveg és a
performansz-szoveg kett8sségébdl kovetkezd szinhdzi kommunikacié egyik
legfSbb jellegzetességét. Azt, hogy ,bizony nem Ruttkai Eva hal meg Shakespeare
dramaéja végén a szinpadon, hanem Julia. S ezt nemcsak Ruttkai Eva tudta, hanem
minden néz8. Tehit az esemény kettGs, ezt a szemiotikai definiciék elemzési
koriikbe vontak, s a befogadas mozzanata is kettds tudatot igényel, ezt a szinha-
zi hermeneutika toredék-irdsai jarjak korbe.”*? Ily médon a szerep fogalma az
egyik legtermékenyebb, ugyanakkor legproblematikusabb kategéria azon peda-
gogiai és milivészeti megkozelitések szamdra, amelyek a szerepet nem a drama-
tikus alak mint emberi individuum re-prezentacidjaként, az egyéni kozosségi
viselkedést pedig nem pusztdn individudlis tulajdonsigok, hanem viszonyok,
helyzetek és jelentésképzo keretek feldl értelmezik. Vagyis szogezziik le, hogy a
dramapedagégia szamara a fogalom kiilonos ereje éppen abbdl fakad, hogy maga
a megtestesiilt hatdratlépés: egyszerre tartozik a szinhaztudomadny, a szocioldgia,
a szocidlpszicholdgia és a pedagégia nyelvéhez, mikozben ezek a diszciplinak
eltérs elméleti elSfeltevésekkel és célokkal haszndljak. Az illiziészinhézi
diszpozitivumban elsésorban esztétikai konstrukeié: szinre vitt figura, amely
egy el6adds részeként jelentéseket hordoz, viszonyokat tesz lathatdva, és tudatos

50 V&. Cziboly Adam (szerk.): Szinhdzi nevelési és szinhdzpedagdgiai kézikinyv, Budapest, InSite
Drama, 2017.

51 Gavin Bolton: Szinhaz mind!, ford. Bethlenfalvy Ad4m, in Takdcs Gabor (szerk.): Szinhdz minden?,
Budapest, Kdva Kulturalis Mihely, 2021, 8-19.

%2 Jakfalvi Magdolna: A szinhdzi el6adas fogalma a digitdlis média koraban, Theatron, 13. évf.,
2014/1, 25.
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tavolsdgban marad a jatékos identitdsatol.>® Ugyanakkor alig van szinészelmélet,
amely ne osztand azt a tézist, mely szerint ,,a szinész révén az él6 embernek nem
csak testi mivolta jelenik meg a szinpadon”.** Hanem mi még? A tirsadalomtu-
domanyos megkozelitések szerint példdul azok a jellemz8en normativ diskur-
zusok, amelyek létrehozzak a szerep strukturalis fogalmat: tarsadalmi pozicidk-
hoz kotott elvarasrendszer, amely meghatdrozza, hogy egy adott helyzetben
»hogyan illik” viselkedni.?® S mivel a mindennapok civil szerepjatékaira csak
akkor reflektdlunk, ha miikodéképes centrumjainkon kiviil keriiliink, a szinhé-
zi technikakkal valé nevelés értelemszertien tanul az antropolégia, a miivészet-
pszicholégia és a pszichodrdma szerepfogalmaitdl.>

Ezek az interdiszciplinaris kapcsolédédsok a tandri szerepbelépés szempont-
jabol egy termékeny fesziiltség miatt jelentékenyek. A szerep szinhdzi megteste-
sitése (ha nem is feltétleniil a ,,mintha” vilagahoz, és sokszor pozitiv elrugaszko-
dési pontként, de mindenképp) kotédik a szinész szemiotikai (tehat nem
fenomenolégiai) értelemben vett testéhez és a test diskurzusaival folytatott
professziondlis, de legaldbbis tudatos munkahoz,” ami feltételezi a kilépés, a
levéalas lehetGségét és képességét. A tarsadalmi szerep megélése viszont gyakran
valédi, kovetkezményekkel jaré elvarasként miikodik. A tanar szamdra tehét e
kett&sség egyszerre jelent jatékteret és kotottséget, kisérletezési lehetGséget és
normativ keretet, kockdzatot és biztonsagot. Eppen ezért hasznélata mindig
el6feltételezi annak eldontését, hogy a szerepet ideiglenes, reflektdlt poziciénak
vagy tartds, identitast formal6 tényezének gondoljuk el. Hiszen a dramapeda-
gbgus szdmdra a szerep semmiképp sem a dramatikus reprezenticié (Lehmann)
logosza, még csak nem is feltétleniil egy el6zetesen ,elemzett”, majd szinre vitt
entitds, hanem a tanuldsi folyamat sordn is konstrualédé, kézponti pedagdgiai
eszkoz: a résztvevik azért 1épnek szerepbe, hogy az megkonnyitse, lehet6vé tegye
a megfigyelést, a mérlegelést, az dllasfoglaldst, a dontést és a cselekvést. Ugyan-
akkor épp e pedagdgiai keret miatt nem valhat a valdsag esszencidjava: a tanuld
tudja, hogy drdmadran van, és épp azért mer felszabadultan jatszani (adott
esetben egy fiktiv szerepet), mert mindig jelen van egy védett, keretezett tér,
amely lehet6vé teszi a reflexidt és a kilépést. A dramapedagdgia igy tudatosan

% Bécsy Tamais: A szinjdték lételméletérdl, Budapest, Dialég Campus, 1997, 176.

 Bécsy Tamds A testbeszéd lehetséges mddjdrdl cim{i 1998-as tanulmdanyédt mottéként idézi P.
Miiller Péter: Test és teatralitds, Budapest, Balassi, 2009, 178.

% Csepeli Gyorgy: Szocidlpszicholdgia, Budapest, Osiris, 2006, 189-203.

Gazda Dorottya: A dramapedagégia mint mddszer lehet8ségei a lelki egészség megdérzésében,

Kapocs, 2025/3—4, 152.

57 A reprezentdci6 és a jelenlét rendjének viszonydhoz lasd Erika Fischer-Lichte: A performativitds
esztétikdja, ford. Kiss Gabriella, Budapest, Balassi, 2009, 213-221.
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egyfajta koztes teret hoz létre az in. szinhdzi és az Gn. kulturélis aktivitast de-
finidl6 kulturdlis perfomanszok kzo6tt.>® A tandri szerepbelépés pedig tudatosan
ki is haszndlja (ha tetszik hatvdnyozza) az e koztesség adta jatéklehet8ségeket:
azt a fesziiltséget, amely a jatékos testi mivolta és adottsdgai, valamint a szerep
sajatossagai kozott 4ll fenn.

E folyamat megértéséhez mindmadig az egyik legtermékenyebb kiindulépont
Erving Goffman szinhdzi metafordja, amely a mindennapi tarsas érintkezést is
egyféle szerepjaték-dramaturgiaként irja le. Goffman ugyanakkor a (Gregory
Batesontdl kolcsonzott) keret fogalméval vildgosan elvilasztja a mindennapi
»eléaddsokat” a szinhazi szerepjatéktdl: mig az utébbiban a nézék és a jatszok
kozott explicit esztétikai szerz8dés jon 1étre, addig a tdrsadalmi szerepek eseté-
ben ez a szerz8dés tobbnyire rejtett, és a szerepnek valé meg nem felelés szank-
ciékat vonhat maga utdn.’® S bér ,a gyakorlatban a keretezés mechanizmusa
konvencidk, szokdsok, tdrsadalmi konszenzusok és intézmények éltal erételjesen
korlatozott”, ez a kiilonbség kulcsfontossagu a pedagégiai alkalmazdsok szem-
pontjabol.

Hiszen a szerep fogalmdanak elméleti tisztdzdsa azért sem pusztan termino-
l6giai kérdés, mert alapvetéen meghatarozza, hogyan gondolkodunk a tanuldsrol,
az autoritdsrdl és a részvételrdl. Kiilonosen igaz ez a tandri szerepbelépés eseté-
ben, ahol a tandr egyszerre mozog a szinhdzi értelemben vett tudatos szerep-
haszndlat és a tarsadalmi értelemben vett intézményi szerep kozott. Ezért a
tovdbbiakban azt jelezziik, hogy az Eric Bentley illetve Erika Fischer-Lichte
szinhdzkoncepcidihoz kothetd kozismert és ,klasszikus” szerepfogalmak szoci-
alpszicholédgiai/szocioldgiai szerepfelfogasok fel6li olvasata hogyan teremt egy
sajatos és a dramapedagdgia — ezen beliil a tandri szerepbelépés — szdmadra
termékeny lehet8séget.

Koényvtarnyi szakirodalom igazolja, hogy a ,,megszemélyesités” (Bentley) és a
»megtestesités” (Fischer-Lichte) terminusa hogyan definidlja a nézdéi tekintetek
kereszttiizében ,,szinészivé” val emberi test és a nézés sordn 1étrejové ,szerep-
szer” konstrukcidk fogalmat.! Ugyanakkor az is tény, hogy az alkalmazott
szinhdztudomadny (kortérs) horizontjabdl Brecht és Brook kiilonb6z8, de egyarant
szociolégiai ihletettségl, a szinhdzat diszpozitivumnak tekintd teatralitdskon-

Y

8 A cultural performance Milton Singer-i foglaménak teatroldgiai vonatkozasaihoz ldsd Fischer-

Lichte: A performativitds esztétikdja, 241-248.

% Erving Goffman: A hétkoznapi élet szocidlpszicholdgidja, Budapest, Gondolat, 1981, 9—45.

% Imre Zoltdn: Szinhdz és teatralitds, Veszprém, VEK, 2003, 24.

¢ ,A megszemélyesiti B-t, amit C néz.” (Eric Bentley: A drdma élete, ford. F6ldényi F. Laszl6, Pécs,
Jelenkor, 1998, 123.) ,,A megtestesiti X szerepet, mikozben S nézi.” (Erika Fischer-Lichte: A
szinhdz nyelve, ford. Kiss Gabriella, Pro PHILosophia, 1995/1, 25.)
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cepcidja a legtermékenyebb a tandri szerepbelépés teoretizaldsa okdn. Az epikus
szinhdz alapmodelljévé valt ,utcasarki szemléltetés”* és a szemtand ott megta-
pasztalt természetes magatartasa egyfeldl teljességgel nélkiilozi az illdzidkeltés
intenciéjat, ami pedig a hagyoményos szinhdz (és a reflektalatlan szinhidzfogalom)
»egyik f6 ismertet8jegye”.®® Mdasfeldl (illetve ennek okdn) ,tdrsadalmilag gyakor-
lati jelent&sége van”, hiszen a szemléltetett dolog (a szerep) tudatosan kritikai
eszkozzé valik, és semmiképp sem lehet magétdl értet6d6. A brechti szinhazel-
mélet koordinatai tehét (a szinész nem belehelyezkedik a szerepbe, hanem meg-
mutatja azt; nem § maga lesz a figura, hanem kommentélja annak viselkedését)
radikalisan megerdsitik a szerep funkciondlis jellegét: a szerep nem belsé igazsag,
hanem vizsgélati targy.5*

A vizsgalat, a kisérletezés, a kutatds mint esztétikai gyakorlat — ez a perspek-
tiva lépteti parbeszédbe Az iires tér és az Utcai jelenet szerzbit. A ,nem szokva-
nyos szinhdzcsindalds Biblidjaként” kanonizdl6dé széveg olvaséi gyakran elfelej-
tik, hogy az ismert szinhdzkoncepci6 (,,Valaki keresztiilmegy ezen az iires téren,
valaki mds pedig figyeli; mind6ssze ennyi kell ahhoz, hogy szinhéz keletkezzék”)
a Peter Brook Szinhdzi Kutatéintézetében 1971-t6l folyé munkanak volt a mun-
kahipotézise. A rendez§ észak-afrikai turnéja és interkulturalis kisérletei azt
vizsgéltak, milyen kozegben észlelhetd szinhdzként az a helyzet, hogy belépiink
a térbe. S a kutatdsok egyértelmiivé tették, hogy (mivel nincs altaldnos emberi,
szinhézi forma) a kozos nyelv, tradicié, kommunikdcid, szabalyok egyeztetése
nélkiil szinhdz sincs.% Vagyis azok a szerepszer(i kategdridk, amelyekkel az iires
téren dthaladé valakit azonositjuk, az olyan kérdésekre adnak vélaszt, mint hogy
»[mJiért kell szinhdz? Mire val6? Anakronizmus, kioregedett furcsasig, amely
tovabb él, mint valami 6si emlékmd, vagy furcsa szokds? Miért tapsolunk és
mihez? Van-e valdédi helye a szinhdznak életiinkben? Mi lehet a rendeltetése?
Mire szolgdlhat? Mit tarhat fel? Mik a jellegzetes tulajdonsigai?”*® Nem célra-
vezet6 tehat szerepbe 1ép6 dramatanarként magatdl értet6dének tekinteni, hogy
a szerep els6sorban a ,,mintha” logikaja szerint konstrualédik. Sokkal fontosabb
ideiglenessége és keretezettsége, hiszen ez teszi a kisérletezés, a kérdezés és az
alternativik terepévé. Olyan alakithaté esztétikai konstrukciéva, amelyben (mi-

6

I3}

Bertolt Brecht: Utcai jelenet, ford. Vajda Mihaly, in ué: Szinhdzi tanulmdnyok, Budapest, Mag-
vet6, 1969, 371-383.

Hans-Christian von Hermann Sang der Maschinen cim( mivét idézi Kricsfalusi Beatrix: Test- és
pszichotechnikak Brecht és Sztanyiszlavszkij szinhdzelméletében, in Test — hatalom — intézmény.
A szinhdzi nyilvdnossdg szerkezetvdltozdsai Erdélyben, Bukarest—Marosvésarhely, Editura EIKON
— UartPress, 2021, 53.

Kékesi Kun: A rendezés szinhdza, 175.

% Uo., 271.

% Peter Brook: Az iires tér, ford. Koés Anna, Budapest, Eurépa, 1972, 45.
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vel a szinészi En vele dlcdzza magat®’) emberi viszonyok, hatalmi strukttrak és
erkolesi dilemmak vizsgalhatdék anélkiil, hogy a résztvevdk egzisztencialis koc-
kazatot véllalnanak. S ebben kiilonb6znek a szocidlpszicholdgiai és szocioldgiai
szerepfelfogasoktdl, amelyekben a szerep tarsadalmi elvarasrendszerként, tar-
sadalmi miikodésmodként jelenik meg, és egy adott tdrsadalmi pozicidhoz,
statuszhoz vagy helyzethez kapcsolédik. A szerep ebben az értelemben a tarsa-
dalmi rend fenntartdsanak egyik alapmechanizmusa: segit el6re jelezhet6vé
tenni az emberek viselkedését, és biztositja az egyiittélés normativ kereteit.*®

A szocioldgia klasszikus szerepelméletei szerint a tarsadalom kiilonb6z6
poziciékat kindl fel az egyének szdmdara (példaul tandr, didk, sziils, vezetd),
amelyekhez viszonylag stabil viselkedési elvardsok tarsulnak. A szerep nem
belsd tulajdonsag, hanem kiilsé elvarasok internalizalt rendszere: az egyén
megtanulja, hogy adott helyzetben mit varnak el téle, és ehhez igazitja cselek-
véseit. E megkozelitésben a szerep elsésorban funkciondlis: nem az egyén onki-
fejezését szolgdlja, hanem a tdrsadalmi struktdrdk zavartalan miikodését:% nem
pusztan kiils6 nyomads, hanem az identitds formalasanak egyik kulcstényezdgje
is. Hiszen az ismételten betoltott szerepek (de akdr mozdulatok is™) id6vel bel-
s6vé vilhatnak, és habitualizdlédva beépiilhetnek az énképbe. Itt jelenik meg a
szerep ambivalencidja: mikozben segit eligazodni a tdrsas vildgban, egytttal
korlatozhatja is az egyén mozgésterét. A szerepfesziiltség és a szerepkonfliktus
fogalmai éppen azt irjak le, amikor az eltéré tarsadalmi elvardsok osszeiitkozés-
be keriilnek egymadssal, vagy amikor az egyén sajat értékei nem illeszkednek a
rdosztott szerephez.”

A szerep szocioldgiai értelmezésének egyik legnagyobb hatdst 6sszegzése
Erving Goffman mdr emlitett szinhdzmetafordja, melynek értelmében az embe-
rek a tarsas helyzetekben folyamatosan ,el6addsokat” hoznak létre: igyekeznek
meghatarozott benyomdst kelteni masokban, mikézben viselkedésiiket a felté-
telezett elvarasokhoz igazitjak. A ,front stage” és a ,back stage” megkiilonboz-

7 Ha elfogadjuk Joseph Chaikin 1972-es kijelentését, mely szerint a ,,szinészi jaték az én kozszem-
lére tétele, alcdzva vagy dlca nélkiil”, akkor ,Sztanyiszlavszkij szerint az alcét a szinész sajat
érzelmi tapasztalataira kell alapozni, Brecht szerint viszont az dlcdnak kiilon kell vdlnia a szinész
személyiségétdl, és reflektalnia kell szocidlis tapasztalataira. Grotowski pedig abban hisz, hogy
a szinésznek arra kell felhaszndlnia a szerepe kindlta dlcat, hogy megszabaduljon a szocializicié
sordn ra kényszeritett alarctdl, s feltdrja énje és lelke legmélyebb rétegeit.” Philip Auslander:
»Csak onmagad add!” Logocentrizmus és el-kiilonb6z8dés a szinhdzelméletben, ford. Kékesi Kun
Arpéd, Theatron, 5. évf., 2004/2, 18.

Csepeli: Szocidlpszicholdgia, 192.

® Goffman: A hétkoznapi élet, 15-16.

V6. Marcel Mauss: A test technikai, in u8: Szocioldgia és antropolégia, ford. Saly Noémi, Vargyas
Gébor, Budapest, Osiris, 2004, 425-446.

Csepeli: Szocidlpszicholégia, 520—521.
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tetése azt a kettOsséget ragadja meg, hogy a nyilvanos szerepviselkedés és a
privat onreflexio tere elvilhat egymastdl.”? Fontos azonban hangstlyozni, hogy
a tarsadalmi szerepek gyakran reflektalatlanul mtikddnek, és valds kovetkezmé-
nyekkel jarnak. A kilépés sok esetben nem egyszerl vagy nem is lehetséges
anélkiil, hogy az egyén szankcidkat, presztizsveszteséget vagy egzisztencialis
kockédzatot véllalna. A szerep itt soha nem pusztdn ,,mintha”, hanem valds téttel
biré viselkedési elvaras.

Ez a kiilénbség kiilonosen élesen mutatkozik meg az oktatasi intézményekben.
A tandr és a didk szerepe nemcsak viselkedési mintakat, hanem hatalmi viszo-
nyokat, jogi lehetGségeket és kotelességeket is meghatdroz. A szocioldgiai érte-
lemben vett tanari szerep stabilitdsa biztositja az iskola m{ikodését, ugyanakkor
merevsége gatolhatja a rugalmas, részvételen alapulé tanuldsi formdak kialaku-
laséat. A szerep ilyenkor konnyen ,raég” a személyre, és identitdssd valhat, ami
csokkenti a reflexi6 lehet8ségét.” Ily médon a szocidlpszicholégiai és szociolé-
giai szerepfelfogds egyik legfontosabb tanulsaga az, hogy a szerep nem semleges,
és nem mindig valaszthato le kovetkezmények nélkiil az egyénrél. A szerep és
az identitds kozotti hatar elmosddhat, kiillondsen olyan intézményes kornyeze-
tekben, ahol az elvarasok hosszud tavon stabilak és er6sen szabalyozottak. Ez a
felismerés kulcsfontossidgt a dramapedagdgia szempontjabdl, hiszen ravilagit
arra, hogy a szereppel valé pedagdgiai munka csak akkor lehet felszabadité és
tanuldst tdimogatd, ha biztositott a reflektaltsag és a kilépés lehet8sége. Ha 1ét-
rejon egy olyan koztes, védett tér, amelyben a tarsadalmi szerepek kiprébalhatdk,
elemezhet6k és GjraértelmezhetSk anélkiil, hogy a résztvevék valds tarsadalmi
kockazatot vallalnanak. S ennek okdn most vegyiik sorra, milyen nélkiilozhetet-
len ismérvei vannak a tandri szerepbelépés technikéjat szervezd szerepfogalom-
nak!

(i) A szerep viszonyfogalom. Nem belsd, izolalt tulajdonsdg, hanem mindig
masokhoz képest, egy adott helyzetben és elvarasrendszerben jon létre. Nem
»valami, ami van”, hanem valami, ami torténik — interakciékban, reakciékban,
értelmezésekben. Ez a relacios jelleg alapozza meg azt a felismerést, hogy a sze-
rep mindig olvashatd, értelmezhet§ és visszajelzések dltal formalt konstrukcio.

(ii) A szerep jelentéshordozé. Attdl fiiggetleniil, hogy kulturalis, erkolcsi és
tarsadalmi jelentéseket slirit-e magdaba, vagy normadkat, statuszt és hatalmi vi-
szonyokat kozvetit-e, nem pusztin cselekvés, hanem jel, amelyet mdasok értel-
meznek, és amely visszahat a szerepet betoltd személyre.

72 Erving Goffman: The Presentation of Self in Everyday Life, New York, The Overlook Press, 1959,
17-25.
73 Trencsényi Laszl6: Pedagégusszerepek az ditaldnos iskoldban, Budapest, Akadémiai, 1988, 59.
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(iii) A szerep lathat6va tétele (tandri megtestesiilése) egyértelmiivé teszi, hogy
habitualizalt tirsadalmi szerepeink elemezhet8ek, tudatosithatéak és megval-
toztathatéak. Mi tobb: a front stage és a back stage goffmanni megkiilonbozte-
tése azt sugallja, hogy nem teljesen zartak, 1éteznek repedések, atmeneti terek,
ahol reflexié lehetséges.”

(iv) A szerep az dtmenet tere. Olyan védett, koztes z6na, amelyben a tarsadal-
mi szerepek szinhdzi logika szerint mtikodtethetSk: ideiglenesen, tudatosan és
reflektdltan. A résztvev6k nem levetkdzik tdrsadalmi tapasztalataikat, hanem
éppen ellenkezdleg: esztétikai tavolsagba helyezik azokat, ami lehet6vé teszi a
kritikai vizsgalatot.

(v) A szerep nem valik sem puszta jatékkd, sem merev normarendszerré — ezért
termékeny minden dramapedagdgus szamara. Egyszerre jelent tapasztalatot és
elemzési targyat, cselekvést és reflexiot. Azt, hogy ennek lehet&ségeit miként
teremtheti meg a pedagégus a sajat 6rdin, azt a kotet médszertani fejezetében
vizsgaljuk meg részletesen.
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A FIKTIV SZEREP ALKALMAZASA A TANITASBAN
Kutatds a tandri szerepbelépés alkalmazdsdnak lehetdségeirdl

BETHLENFALVY ADAM — TOTH-CSIKI ZSUZSANNA

Az utdbbi évtizedben mind a nemzetkozi, mind a hazai oktatdskutatds kovetke-
zetesen arra mutat rd, hogy az iskoldk egyre nehezebben képesek fenntartani a
tanulék tartés bevonddasat, mikozben a tandrok mind nagyobb energiat fordi-
tanak a tantermi miikod6képesség fenntartasara. A pedagégusok munkaidejiik-
nek jelent8s részét (a nemzetkozi felmérések — igy a TALIS legtjabb adatai —
szerint is) a fegyelem helyreéllitdsdra, adminisztrativ feladatokra és a tandrai
rend fenntartdsara forditjak, mikézben a tanulds tartalmi tdmogatdsara és a
személyre szabott pedagdgiai kapcsolatra kevesebb figyelem jut.! A PISA-
vizsgélatok és hazai tanuléi kérd6ivek 6sszképe szintén azt jelzi, hogy az iskola-
hoz valé kot8dés, a tanulds értelmességének élménye és az 6nélld, aktiv tanuldi
részvétel sok esetben gyenge, kiillonosen a serdiil§- és ifjikord tanulék kérében.?
A tanuldk jelentGs része az iskolat olyan térként irja le, ahol a tudés els6sorban
elvont, szamonkérend§ tartalomként jelenik meg, és kevéssé kapcsolddik a sajat
élethelyzeteikhez, dilemmaikhoz.

A hazai beszamoldk a fenti tendencidk mellett kiilon is hangsulyozzak a tandr-
didk viszony formalizaltsagat és hierarchikus jellegét. A mindennapi iskolai gya-
korlatban tovabbra is dominans a frontalis, tanarkézpontud éravezetés, amelyben a
tandr a tudas els6dleges birtokosa és kozvetitje, a didkok pedig elsGsorban befoga-
déi és reprodukdldi szerepben jelennek meg.® Sejthet8, hogy ez a modell korlétozza
a tanuloi felel6sségvallalds, dontéshozatal és kreativ problémamegoldds lehet&sége-
it, és nem kedvez a demokratikus, részvételre épiil6 iskolai kultira kialakuldsdnak.
A tandrok oldalarél mindez gyakran krénikus tdlterheltséggel, a kiégés kockazata-
val és a szakmai autondmia besz(ikiilésének tapasztalataval tarsul.

A jelenségek hatterében nem csupan intézményi és tartalomszabalyozasi
tényez6k — példaul a tananyag-tulterheltség vagy a mérés-értékelésre épiils el-

! OECD: Results from TALIS 2024. The State of Teaching, Paris, OECD Publishing, 2025.
2 OECD: PISA 2018 Results (Volume I-I1I), Paris, OECD Publishing, 2019.
3 Tolgyessy Zsuzsanna: A drdmapedagégia elmélete és gyakorlata, Budapest, Akadémiai, 2018.
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szamoltatdsi rendszerek — dllnak, hanem a tantermi interakciék médja és ming-
sége is. A hagyomdanyos, egyirdnyt kommunikaciéra épiil§ érakon a tanuldk
koénnyen passzivva valnak, és az iskolai tanulastdl elszakadva mas terekben ke-
resnek siker- és kozosségi élményeket. A tantermi részvétel, a tanuldi hang és a
felel3sség megosztdsa tehat nem csupdn pedagégiai luxus, hanem kulcstényezé
az iskoldhoz valé kot8dés és a tanuldsi motivacié fenntartdsa szempontjabdl.*

Mindezzel pirhuzamosan a tandri identitds alakuldsét vizsgdl6 kutatasok arra
is ramutatnak, hogy a klasszikus, ,tekintélyelv{i tanar” figurdja egyre kevésbé
miikodik magatdl értet6dd mdédon. A mai tanuléi generaciok médiatapasztalatai,
a digitalis kornyezet horizontalisabb kommunikaciés mintéi és a csaladi szoci-
alizacié valtozasai kovetkeztében a tandri tekintélyt egyre kevésbé lehet pusztan
formalis statuszra és szabdlyokra épiteni. A tanarok gyakran szamolnak be arrdl,
hogy a ,rendfenntartas” érdekében olyan kontroll- és fegyelmezési eszkozoket
haszndlnak, amelyek hosszti tdvon romboljdk a bizalmat, mikézben a valédi
szakmai fékusz — a tanulas tdimogatdsa, a gondolkodas fejlesztése, a k6z6s prob-
lémamegoldds — hattérbe szorul.® A tantermi szerepek Gjragondolasa, a tanéri
hatalomgyakorlas rugalmasabb, partnerségre épiil6 formai iranti igény igy
nemcsak elméleti szinten, hanem a mindennapi gyakorlatbdl kiindulva is siirge-
t6 kérdésként jelenik meg.

Jelen tanulmany olyan kutatds eredményeit mutatja be, amely a fiktiv szerep —
mindenekel6tt a tanari szerepbelépés — alkalmazasat vizsgdlja a tanitas folyamata-
ban, és azt kérdezi: milyen mdédon képes ez a dramapedagégiai eljaras valaszt adnia
fenti problémék egy részére. A tandri szerepbelépés — mint a tanitasi drama egyik
kulcseleme — egyszerre érinti a tanuldi bevonddas mértékét, a tantermi hatalmi vi-
szonyok atrendez8dését és a tanuldsi tapasztalat ,megéléses” jellegét. Kutatdsunk
célja, hogy empirikus adatok alapjan vizsgélja: a tanuldk és a pedagégusok hogyan
érzékelik ezeket a valtozasokat, és milyen feltételek mellett valhat a tanari szerepbe-
1épés a motivacio erdsitését, a demokratikusabb iskolai interakcidkat és az életko-
zelibb tanuldsi helyzeteket timogaté pedagdgiai gyakorlat eszkozévé.

A TANARI SZEREPBELEPES KUTATASANAK MODSZERTANA

A kutatds moédszertanat tekintve alapvetGen kvantitativ megkozelitésd, kérdéives
vizsgdlatra épiilt, amelyet kiegészitd kvalitativ adatgy(jtés tdmogatott, a nem-

* Czetd Krisztina: Az iskoldhoz valé viszony fogalmi értelmezéseinek 6sszehasonlité vizsgalata,
Iskolakultira, XXIX. évf., 2019/10, 17-34.
> Kenneth M. Zeicher — Daniel P. Liston: Reflective Teaching, London, Routledge, 2013.
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zetkozi és hazai neveléstudoményi kutatdsi gyakorlatban bevett kevert médszer-
tan logikdjanak megfelelen.’ A kutatdsban részt vevé pedagégusok — akik a
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem szakiranyu képzésének jelenlegi vagy volt
hallgatéi — el6zetesen egy kimondottan a tandri szerepbelépésre fokuszalé méd-
szertani képzés keretében dramadrak tervezésén és elemzésén keresztiil ismer-
kedtek meg a teacher in role alkalmazdisinak elveivel; ez illeszkedik ahhoz a
szemlélethez, amely a pedagdgusok szakmai fejlédésében kiemeli a célzott
modszertani képzés és a gyakorlatba dgyazott tanulds jelent8ségét.” A képzést
kovetGen a tandrok sajat szaktdargyi kontextusukban terveztek és valdsitottak
meg tandri szerepbelépést tartalmazo drakat a didkjaikkal.

A kvantitativ adatgyjtés 2025 sordn két hulldimban tortént, a nydri sziinet
elétt és utan. Mindkét mérési ponton a kiilonb6zé osztalyokba jaré tanuldk
standardizalt kérd6ivet toltottek ki, mely a tandri szerepbelépéshez kapcsolédé
élményeiket, bevondddsukat, biztonsdgérzetiiket és a tandrai viszonyok megité-
lését vizsgalta. Az anonim online és papiralapi kérdéiveket 6sszesen 122 tanu-
16 toltotte ki. A zart kérdések 6 foku Likert-skalan mérték az éra élvezetességét,
Ujdonsagit, a tandri szerepbelépéshez kapcsol6dé élményt, valamint a médszer
mas tantargyakban valé alkalmazasanak tdmogatottsagat. Fontos jelezni, hogy
nem minden, a kutatds sordn megvaldsitott dramadra utdn toltottek ki didkok
kérdéivet, példaul az 6vodas korosztalyndl a pedagégusok inkabb széban kértek
visszajelzést a gyerekektdl, amelynek tanulsagait aztan a reflektiv naplékban vagy
a fékuszcsoportos interjik soran kozolték.

A pedagégusok az érak implementalasanak folyamata alatt reflektiv naplét
vezettek, ami a reflektiv tanitds nemzetkozi koncepcidjahoz kapcsolja a vizsga-
latot.® A mésodik mérési hulldm utdn a tandrok fékuszcsoportos beszélgetésben
vettek részt, amely a kvalitativ pedagégiai kutatasok egyik tipikus adatgydjtési
formdja.® A naplék és a fékuszcsoportok anyagai a kvantitativ eredmények ér-
telmezését és mélyebb kontextualizaldsat szolgaltak, a vegyes mddszertand
kutatdsokra jellemzd triangulédcids logika szerint. Emellett elemeztiik azokat a
dramadrakat is, amelyeket a pedagégusok alkalmaztak, igy képet kaphattunk a
tandri szerepbelépés alkalmazdsinak tervezett mddjairdl és céljairdl is.

¢ Kirdly Gdbor — Dén-Nagy Ildiké — Géring Zsuzsanna — Nagy Bedta: Kevert médszertani meg-

kozelitések, Kultiira és Kozosség, 5. évf., 2014/2, 95-104.

7 Louis Cohen — Lawrence Manion — Keith Morrison: Research Methods in Education, London,
Routledge, 2018.

8 Zeicher—Liston: Reflective teaching, 47.

 Richard A. Krueger — Mary Anne Casey: Focus groups: A practical guide for applied research,
Thousand Oaks, Sage, 2009.
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MIT, HOL ES MIKOR ALKALMAZTAK A KUTATAS SORAN A PEDAGOGUSOK?

A kutatds soran elemzett tiz vizsgalt oraterv korpusza jol mutatja, hogy a tana-
ri szerepbelépés hasznélata nem egy sziik pedagdgiai rést tolt be, hanem kiilon-
b6z6 korosztalyokndl, eltéré tananyagokhoz kapcsoléddan és sokféle nevelési-
oktatési cél érdekében jelenik meg. A tervek alapjin a tandri szerepbelépés a
teljes korosztélyi iven jelen van.

Ovodés csoportoknal a pedagégus elsédleges célja, hogy a kicsik szdméra
érzelmileg befogadhatd, jatékos, ugyanakkor tétet hordozé helyzeteket teremtsen.
A tandr hol mesefiguraként (Egérke, Mandcska, Lenka, Palké), hol mitikus sze-
repléként (torzsféndk, a csillagokat rejtd zsdkot vivo kislany) 1ép be a fikciéba, és
ezzel hidat képez a mese és a gyerekek sajat élményvilaga kozott. Kisiskolas és
fels6 tagozatos csoportokban jelennek meg azok a tervek, amelyek a kortars
gyerekvildgbdl vett problémakat dolgoznak fel (online zaklatds, csoporthoz tar-
tozds, ,beavatds”), illetve kozosségi dontési helyzeteket modelleznek (indidn
torzsi tandcskozds, értéklicit és ,bunkikozosség”). Itt a tandr gyakran testvér,
csoportvezetd vagy torzsf6nok szerepében miikodik, és a gyerekeket felelds,
gondolkodé résztvevikként szélitja meg. Kozépiskolds csoportokndl a tandri
szerepbelépés elsGsorban az irodalomtanitdshoz és a moralis-politikai kérdések
reflexiéjahoz kapcsolédik. Ebben a korosztalyban klasszikus és kortdrs mivek
— példaul Shakespeare Romed és Jitlidja, Arany Janos Toldija, illetve Janne Teller
Semmi cim( regénye — jelennek meg, a tanar pedig kiraly, biré, igazgatd, sziils,
pszicholdgus, osztdlyfénok vagy karizmatikus csoportvezetd szerepében 1ép a
térbe. A kozépiskolads korosztaly szdmara igy valnak atélhet6vé a hatalommal,
felel6sséggel, igazsagossaggal és konformitassal kapcsolatos dilemmak. Osszes-
ségében a korosztalyi iv azt mutatja, hogy a tandari szerepbelépés nem életkorhoz
kotott specialis technika, hanem olyan eljaras, amely minden szinten képes a
tanuldkat er6sebben bevonni a tanulasi helyzetbe — természetesen eltéré komp-
lexitasu fikcids és reflexids szinten.

A feldolgozott anyagok jellege szintén sokszind, és jol latszik, hogy a tanari
szerepbelépés mindig valamilyen konkrét tartalomhoz kapcsolédik. Az évodai
és alsé tagozatos tervekben elssorban mesék, képeskonyvek, televizids figurdk
vilaga jelenik meg. A Mazsola és Tddé esetében egy sokak szdmara ismerds
babfilmsorozat vildga adja a keretet, benne a hibdzé, majd blintudattal kiizdé
Mazsolaval; Szegedi Katalin Lenka cimi képeskonyve a kirekesztést és baratsa-
got tematizalja a gyerekek szdmadra érthetd, vizudlisan is er8s formaban. Ezekben
a tervekben a tandr mesefiguraként 1ép be, és a gyerekek jol ismert torténeteihez
kapcsolddva teszi megélhet8vé a blintudat, megbocsatds, kirekesztés, elfogadés
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érzelmi dinamikdit. Mas tervek mitoszokra, népmesékre, kulturdlis narrativak-
ra épiilnek.

A kortdrs gyerekirodalom és ifjisagi irodalom is hangstlyosan jelen van. A
Semmi feldolgozdasara épiil6 foglalkozds a beavatds, csoportnyomads és értékvesz-
tés témait jarja koril, mig az online zaklatdsrdl sz4816 osztalyf6noki 6ra kortars
gyerekvilagbdl vett, sokak szdmdra ismerds helyzetekre épiil: mémek, kommen-
tek, fenyegetd tizenetek, néz6i pozicidk. A tandr itt a gyerekek sajat 1étélményé-
hez nagyon kozel 4ll6 témékat dolgoz fel.

A Kklasszikus magyar és vilagirodalmi mivek — pl. a Toldi vagy a Rémed és
Julia — olyan irodalmi anyagok, amelyekben a tandri szerepbelépés a torténeti-
kulturalis tavolsagot is athidalja. A tanar kiralyként, hercegként, sziil6ként,
igazgatoként 1ép be, és a tanuldkat meghivja arra, hogy a kdnon szovegeit sajat
mordlis és tdrsadalmi tapasztalataik fel§l értelmezzék. A tandri szerepbelépés
ilyen értelemben adapterként mtikodik: kiillonb6z6 mifaji és statuszi szévege-
ket (mesék, mitoszok, kortars regények, klasszikus epika és drdma) kapcsol a
tanuldk tapasztalatvilagdhoz — nem pusztdan kognitiv, hanem megéléses szinten.

A példik alapjan jol kérvonalazhaté harom nagyobb pedagdgiai célkor. Az
els6 az érzelmi-empatikus nevelés és moradlis tapasztalatszerzés. Az évodai és
alsé tagozatos tervekben — de részben a fels6bb évfolyamokon is — a tandri sze-
repbelépés elsédleges célja, hogy érzelmileg intenziv, azonosuldst kinélé hely-
zeteket hozzon létre. A tanar gyakran alacsony statuszd, sériilékeny szerepbe
1ép, és magdara veszi a kirekesztés, szégyen, aggodalom, félelem, blintudat érzé-
seit. Feltételezhet6 pedagdgiai cél, hogy a gyerekek taldlkozzanak ezekkel az
érzésekkel (védett, ,mintha” keretben), és gondolkodhassanak azok hatdsardl,
korrigdldsdnak lehet8ségeir6l. Ugyanehhez a célkorh6z kapcsolédnak a
cyberbullying- és beavatas-témaji foglalkozasok: a tandr testvérként vagy cso-
porttagként lép be, és a didkokat arra hivja, hogy moralis tandcsot adjanak egy
bajba jutott vagy kiszolgdltatott szereplének.

A masodik célkor a felel§sség, dontés és értékvalasztds dramatikus vizsgila-
ta. A fels6 tagozatos és kozépiskolai tervekben a tanar gyakran magas statuszu
dontéshozé — kiraly, herceg, torzsf6nok, igazgato, sziils, csoportvezetd. Ezekben
a foglalkozasokban a szerepbelépés célja, hogy dramatikus formdban tegye atél-
het6vé a felelGsséggel jaré dontéseket: kinek adok igazat, kit biintetek, kit védek,
mit dldozok fel miért; hogyan fesziil egymdasnak torvény és irgalom, kozosség és
egyén, lojalitas és igazsdgérzet. A tandr szerepben sokszor a dontés stulyat latha-
tova tevd eszkoz: kérdéseivel, hezitalasaval, bels6 monolédgjaival vagy épp a
dontés kimondésaval teszi kézzelfoghatéva, mirdl is szdl az adott torténet.

A harmadik célkor a demokratikus részvétel, vitakultira és a tanar-didk vi-
szony atrendezése. Szamos dratervben a tandri szerepbelépés kifejezetten a
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demokratikus tanulési helyzetek megteremtését szolgalja. A gy(ilés, tandcskozas,
targyalds, tantestiileti értekezlet formai mind arra épitenek, hogy a tandr sze-
repben kezdeményezi ugyan a folyamatot, de nem egyediil hozza meg a dontést;
a didkok szerepben érvelnek, javaslatokat fogalmaznak meg, szavaznak, vitat-
koznak és a megszokott tantermi hierarchia bizonyos értelemben felfiiggeszts-
dik. A tanar — akar bird, kirdly, igazgatd, torzsf6nok szerepében — tovabbra is
magas statuszu poziciéban van, de a folyamat alakitdsat a résztvevékre bizza.

Ezekben a helyzetekben a pedagégus feltételezhets célja, hogy a tanuldk
megtapasztaljak a kozos dontéshozatal felelGsségét, gyakoroljak az érvelést,
meghallgatast, konszenzuskeresést, és atéljék, milyen az, amikor a tandr — még
ha szerepben is — megosztja veliik a hatalmat, és teret ad a sajit néz6pontjaiknak.
Ez a célkor szorosan kapcsolédik ahhoz a tagabb torekvéshez, hogy az iskola
életkozelibbé és demokratikusabbd valjon: a tandri szerepbelépés — kiilondsen,
amikor a tanar tudatosan valtogat magas és alacsony statuszu szerepek kozott
— modellélja, hogyan lehet a tandri tekintélyt rugalmasabban, partnerségre
épitve gyakorolni.

Osszességében a vizsgélt dramatervek azt mutatjék, hogy a tandri szerepbe-
1épés a gyakorlatban egyszerre harom irdnyba dolgozik: érzelmi-empatikus ta-
pasztalatokat kindl, dramatizalja a felel8sséggel jaré dontéseket és értékvalasz-
tasokat, és a tanar-didk viszonyt a demokratikusabb, megosztott felel3sségii
egyiittmiikodés felé mozditja. A kiilonb6z6 korosztalyokhoz és tananyagokhoz
illeszkedve mas-mas sulyponttal jelenik meg e harom cél, de minden esetben
ko6z0s, hogy a pedagdgus a szerepbelépés révén a tanuldst nem pusztan tartalmak
kozvetitésének, hanem kozosen megélt, reflektdlt tapasztalatnak tekinti.

MILYENNEK LATJAK A DIAKOK A TANARI SZEREPBELEPEST?

Mig az ératervek széles korosztalyi spektrum szamadra késziiltek, az anonim
kérddivet nyolc kiilonb6z6 csoportbdl 6sszesen 122 tizenharom és tizenhét éves
kor kozotti didk toltotte ki. Noha egy szélesebb adatfelvétel gazdagabb képet
kindlt volna, a jelenlegi helyzetben ezt is megfelel adatmennyiségnek itéltiik.

A modszer elfogadottsaga és terjeszthetsége

Az 6ra élvezetességének megitélése kifejezetten pozitiv képet mutat: a ,Meny-
nyire tartottad élvezetesnek ezt az 6rat?” tétel 4tlaga 4,68 (SD = 1,15) volt a 6
foku skalan. A valaszaddk 57,4%-a az 5—6-os kategdridt jelolte, tehat a tanulék
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tobb mint fele nagyon élvezetesnek élte meg az 6rat. A ,Mennyire volt més ez
az 6ra szerinted, mint amit a tandrod méskor tart?” kérdésre adott valasztisok
atlaga 4,40 (SD = 1,31); itt a tanul6k mintegy fele (50,8%) jelolte az 5—6-0s érté-
ket, vagyis tobbségiik er8sen eltérének érzékelte az drat a megszokott tanari
gyakorlatokhoz képest.

1. tdbldzat. A tanuldk attitiidjei a tandri szerepbelépéssel megvaldsitott éra

,,,,,,

L, Atlag | Széras | 5—6-0s vila- . " . ,
Vizsgalt tétel ; Ertelmezo megjegyzés
(M) (SD) | szok ardanya
i A tanuldk tobbsége kifejezet-
Az 6ra e
3 , 4,68 1,15 57,4% ten pozitiv élményként élte
élvezetessége L
meg az Orat.
Az éra eltérése Az 6ra érzékelhetben eltért a
a megszokott tandri | 4,40 | 1,31 50,8% hagyomadnyos tanitdsi formak-
gyakorlattél tol.
A tandri A tandri szerepbelépés az 6ra
szerepbelépés 4,72 1,10 55,7% élményszerliségét noveld té-
izgalmassiga nyezGként jelent meg.
A o A tanuldk jelentds tobbsége
A médszer ajanldsa ( . . .
} } 4,62 1,40 62,8% tdmogatja a médszer tantargy-
més tantargyakra . L,
kozi alkalmazasat.

A tandri szerepbelépéshez kozvetleniil kapcsol6dé tétel — ,,Az éra egyik pontjan
egy szerepet kezdett jatszani a tandrod, ez szdmodra mennyire tette izgalmassa
az 6rat?” — szintén magas atlagot mutat (M = 4,72; SD = 1,10). A valaszaddk
55,7%-a valasztotta itt is az 5—6-0s értéket, ami arra utal, hogy a tandari szerep-
belépést a tobbség kifejezetten az dra ,izgalmassagidhoz” hozzajaruld elemként
élte meg.

Az ,Ajanlandd-e mds tandroknak, hogy més targyak esetében is kisérletez-
zenek ilyen szerepbelépéssel?” kérdés valaszértékeinek atlaga 4,62 (SD = 1,40)
volt. A tanuldk 62,8%-a adott 5 vagy 6 pontot, vagyis kozel kétharmaduk kifeje-
zetten tdimogatja a modszer mas szaktargyakban valé megjelenését is. A valaszok
mogott 4ll6 attitlidot a kédolt nyitott kérdések is megerdsitik: a tanuldék 77%-a
(94 £6) pozitiv kategdridba keriilt, 13,9% (17 f6) egyértelmten elutasito, 1,6% (2
£6) koztes, ambivalens véleményt fejezett ki, 9 tanulé nem adott érdemi vélaszt.

Ez azt jelenti, hogy a mintédban erds az a tobbség, amely nem csupan elfogadja,
hanem aktivan tdimogatja azt az elképzelést, hogy a tanari szerepbelépés ne marad-
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jon ,kiilonleges dramadra-esemény”, hanem mds tantirgyak gyakorlatdba is be-
épiiljon. A kisebbségi elutasitas ugyanakkor jelzi, hogy a médszer bevezetése nem
minden tanuld szdmara komfortos — részben ez érhetd tetten a negativ kédokban
(pl. ,kinos”, ,nem érti”), amelyek az er6sen megéléses, improvizativ helyzetekkel
szembeni ellenallasra, bizonytalansdgra utalnak; tobb tanulé jelezte vissza azt is,
hogy szerinte nem minden tanar képes ilyen médszer alkalmazasara az drajan.

2. tdbldzat. A tandri szerepbelépés mds tantdrgyakban vald alkalmazdsdnak

megitélése — nyitott kérdések kédolt eredményei.

Attitidkategéria Tanulék szama (£6) Arany (%)
Pozitiv 94 77,0
Negativ 17 13,9
Ambivalens 2 1,6
Nincs érdemi valasz -

Osszefiiggések: mihez kapcsolédik az élmény és az ajanlas?

A négy f6 skala kozotti korrelacidk azt mutatjak, hogy az éra élvezetessége szo-
rosan Osszefiigg azzal, mennyire élte meg a tanuld a tanari szerepbelépést izgal-
masnak. Az ,élvezetes éra” és a ,szerep izgalmassaga” mutatdk kozotti korrela-
cié r = 0,63, ami erds, pozitiv kapcsolatnak tekintheté: minél inkabb izgalmasnak
élték meg a tandr szerepét, annil magasabbra értékelték az 6ra egészét. Az élve-
zetesség és a mas tantargyakra valé ajanlds kapcsolata kozepes erdsségi (r = 0,42):
akik jobban élvezték az érat, nagyobb ardnyban ajanlanak is a médszert.

Ezzel szemben az ,Ez az 6ra mennyire volt mds, mint a tanar mdskor tartott
6rai?” tétel csak gyenge korreldciét mutat mind az élvezettel (r = 0,16), mind az
izgalmassédggal (r = 0,15), mind az ajanldssal (r = 0,09). Ez arra utal, hogy az
Ujdonsag mint olyan 6nmagaban kevésbé magyardzza a tanulék pozitiv élmé-
nyeit és a médszer tAmogatottsagat: nem pusztin az szamit, hogy az éra forma-
ilag eltér-e a megszokottdl, hanem az, hogy a tandari szerepbelépés mennyire
valik valéban motivald, érzelmileg bevoné elemmé.

Nyitott valaszok kédolasa: kulcsélmények és ambivalenciak

A nyitott kérdések rovid valaszaihoz kapcsol6dé kédolds szintén erésen pozitiv
képet rajzol. A kulcsszavak kozott gyakran megjelenik az ,4jdonsdg” (28 eset),
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az y,izgalmas/élvezetes” (6sszesen 23 eset), a ,vicces” (13 eset), a ,,jaték” (16 eset)
és a ,hasznos” (16 eset) kéd. Ezek arra utalnak, hogy a tanuldk egy része egy-
szerre érzékelte az Orat Gjszerlinek, jatékosnak és a tanulds szempontjabdl ered-
ményesnek. A ,tandr” kéd 30 esetben jelenik meg, ami azt jelzi, hogy sok reflek-
tiv megjegyzés Kkifejezetten a tandar szerepvallalasahoz, attit(idjéhez,
viszonyvaltasdhoz kototte az élményt — 6sszhangban azzal az elméleti varako-
zdssal, hogy a tandri szerepbelépés a tandr-didk hierarchia dtrendezésének egyik
kulcspontja.

Negativ jelolések joval ritkdbban fordulnak el§ (pl. ,kinos”, ,nem érti”, ,ne-
gativ” a jaték, illetve a ,tandr” kédok mellett), de jelzésértékiiek: ezek tipikusan
azokra a helyzetekre mutatnak rd, amikor a tanulé nem érzi magat biztonsdgban
a megéléses, szerepjatékos helyzetben, vagy nem tudja egyértelmten elhelyezni
a tandrt a megszokott szerepelvarasokhoz képest. Ezek a valaszok fontosak a
mdédszertani finomhangolds szempontjabdl, kiilonosen ha a szerepbelépés més
szaktargyakban, eltérd tanuldi csoportokkal jelenik meg.

Osszegzés a kérdbives eredményekrol

A kérdéives adatok Osszességében azt mutatjak, hogy a tandri szerepbelépést
tartalmazdé orak a tanulék tobbsége szamara élvezetesek, izgalmasak, és a meg-
szokottdl eltérd, de nem pusztan formailag Gjité élményt jelentenek. Kiemelhe-
t6, hogy a mddszer megéléses jellegét — vagyis a tandri szerep altal 1étrehozott
dramatikus helyzet beliilrél val6 atélését — a tanulék élményszintjén is érzékel-
het6en megerdsitik az adatok: minél inkdbb izgalmasnak, bevonénak élik meg a
tandri szerepet, anndl pozitivabban értékelik az érat, és anndl inkdbb tdmogat-
jak a médszer mas targyakra valo kiterjesztését. Ugyanakkor a kisebbségi ellen-
allas és az ambivalens vélemények ramutatnak arra is, hogy a tanari szerepbe-
lépés iskolai bevezetése érzékeny tervezést, fokozatos bevezetést és a tanuldi
biztonsagérzet tudatos védelmét igényli — ez az elem a tovabbi kvalitativ (napldk,
fékuszcsoportok) elemzésben drnyalhaté tovabb.

TANARI SZEREPBELEPES — A PEDAGOGUSOK NEZOPONTJABOL

A fiktiv szerepek pedagdgiai alkalmazasardl két médon gydjtottiink adatot a
kutatds sordn a pedagdgusoktdl. Egyrészt az érdk implementdldsat kovetSen
reflektiv naplét irtak, masrészt egy fékuszcsoportos beszélgetés soran — egymas-
sal is parbeszédbe lépve — osztottik meg tapasztalataikra épiilé altalanos meg-
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latasaikat. Fontos megjegyezni, hogy a kutatdsban részt vevé pedagégusok
dramatandri tapasztalata igen eltéré volt: mig egy résziik tovabbképzés keretében
még csak akkor ismerkedett ezzel a formaval, addig voltak olyanok is, akiknek
sokéves tapasztalat allt a hatuk mogott.

A reflektiv napldk tartalomelemzése azt mutatja, hogy a tandri szerepbelépés
egyszerre miikodik erés tdmogatd keretként a pedagégusok szamadra, és jelent
komoly szakmai-érzelmi kihivast is. A napléformatum (hdrom visszatérd kér-
déssel a didkok mlikodésérdl, a tanari élményrél és a jovébeli médositasokrdl)
kifejezetten a mddszerre iranyulé onreflexiét hivja el8, igy jol kovethetd, hogy a
tanarok hogyan értelmezik sajat szerepiiket, eszkozeiket és dilemmaikat a tand-
ri szerepbelépés alkalmazasa kozben.

Miben segit a tandri szerepbelépés?

A napldk visszatéré motivuma, hogy a szerepbelépés a tanuldi bevonédast nagyon
gyorsan és magas szinten képes megteremteni. Az egyik tapasztalt dramatandr
beszdmoldja szerint a didkok ,gyorsan és tulajdonképpen eréfeszités nélkiil”
1éptek be a fikciéba, amit az el6zetes rdhangolédés, a dramds kontextus, az 6n-
kéntesség és az ismerds vilag (sajat iskola, sajat tandrok analégidi) egyiittesen
segitett. Egy masik leirasaban ugyanez rajzolddik ki: az altala vezetett foglalko-
zasokban a tandri szerep katalizdlja a torténet alakuldsat, a gyerekek pedig szi-
vesen vallalnak magas statuszd, felelGsségteljes szerepeket az dltala kezdemé-
nyezett fiktiv helyzetekben.

A szerepbelépés a tandrok szdmadra Uj fegyelmezési és csoportszervezési le-
het8ségeket is nyit. Tébben hangsilyoztak, hogy ,szerepbdl fegyelmezni” mas
mindség: a szigoru igazgatond vagy csoportvezetd pozicidja teszi lehet6vé pél-
ddul, hogy a ,renitens kollégat” (a jatékban tandrt jatsz6 didkot) akér kirtgédssal
fenyegetve hivjak vissza a kozos normakhoz — és sok esetben maga a csoport is
elkezdi szabalyozni a rendbontdkat, tehermentesitve ezzel a tanart. Ez 6sszhang-
ban van azzal az elméleti varakozdssal, hogy a tandri szerepbelépés a tanar-didk
hierarchia atrendezésén keresztiil a csoport felel3sségét is noveli, nem csupan a
tandr hatékonysagat.

A napldk egyben azt is mutatjak, hogy a tanari szerepbelépés a pedagégus
onismereti és szakmai fejlddésének terepe. A tanarok tudatosan figyelik, milyen
szerepek (magas/alacsony statusz, tekintélyelvii vagy ,negédes” vezetd, segitséget
kéré koztes pozicid, tjonnan érkezd gyerek) miikodnek az adott csoportnadl, és
utélag részletesen elemzik, miért érezték idegennek vagy mtikodSképesnek eze-
ket a szerepeket 6nmagukhoz képest. A napldk terjedelme és onkritikussaga arra
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utal, hogy a tandri szerepbelépés bevezetése 6nmagdban er6siti a reflexiv tandari
habitust.

Milyen nehézségeket latnak a tanarok?

A leggyakrabban emlitett kihivas az energia- és fokuszkezelés: a szerepbelépés-
sel létrehozott erds jaték- és megéléses helyzetek konnyen ttlcstisznak a tervezett
id6kereten és fékuszon. Az egyik pedagégus arrdl szimol be, hogy a lelkes rész-
vétel miatt ,,elhuzédott” a jaték, illetve negyvendt perc utan latvanyosan lankadt
a figyelem, és egy ponton ,inkéabb a jatékkedv, a bolondozas vitte a dramat, mint
a gondolat”. Hasonlé tapasztalat jelenik meg egy masik tandr napléiban is: az
ora elsédleges fékusza id6nként hattérbe szorul a szerepek élvezetéhez képest,
és a tandar utélag azon tépreng, mikor és hogyan kellett volna el6bb megéllitani,
athangolni az drat.

Kiilon tematikus egységként rajzolédik ki az ellendlld, lazadd tanuldk és
szélsGséges szerepformdk kezelése. Az egyik reflektiv naplé beszamol arrdl, hogy
két tanul6 kovetkezetesen a hatdrok feszegetését, a tekintély szétbeszélését, a
fékusz szétzilalasat valasztja, mikozben egyikiik valés, kiszolgaltatott élethely-
zete a tandr szemében kiillondsen sériilékennyé teszi 6t. A tanar tobbszor felve-
ti kétségeit: milyen ponton 1épjen ki a szerepbdl, meddig ,,0ldja meg szerepbdl”
a helyzetet, és hol kellene a forma megallitasaval, keretvaltassal reagalnia. Ezek
a dilemmak azt mutatjak, hogy a tanari szerepbelépés élesen rairdnyitja a figyel-
met a drdma és a valds érzelmi folyamatok hatarara, és kiszolgaltatottabba teszi
a pedagégust, ha nincsenek elére kidolgozott B-tervei.

Visszatérd nehézség a tekintélyszerep hatékonysdganak megkérddjelez8dése.
Tobb napldéban is megjelenik, hogy a tanar altal felvett szerep, a klasszikus ,,szi-
goru igazgat6nd” figura nem hat minden tanuldra: nemcsak elfogadjdk a konf-
rontaciét, hanem élvezettel fesziilnek neki, mintha ,elszabadulna” az autoritas
kiprébaldsanak, kinevetésének lehet&sége. Az egyik adatszolgaltatéd megfigyelé-
se szerint ez akdr generdcids tapasztalat is lehet: ,,mar nem hat a hagyomanyos
tekintélyelvli igazgatond erre a generdciéra”, mikozben egyes tanulék az igazga-
toét ,ijesztének” érzékelik, és mintha ebben a félelemben , kisérleteznék ki” sajat
ellenallasukat. A tandri szerepbelépés tehat egyszerre erdsiti és relativizdlja a
tanar tekintélyét, ami komoly onreflexiés munkat kivan, illetve a didkoknak
biztonsagos keretet kindl a sajat hatalomhoz valé viszonyuk tesztelésére.

A naplék arra is raimutatnak, hogy a tandrnak folyamatosan egyensulyoznia
kell a ,megélés” és a fékusz kozott. Tobb beszdmoldban olvashatd, hogy a gye-
rekek annyira belefeledkeznek a karakterbe, hogy kézben levélnak a tanar 4ltal
fontosnak vélt f6kuszrdl: mar nem az a kérdés, hogy mi a felel6s dontés, hanem

o 45 o



¢ BETHLENFALVY ADAM — TOTH-CSIKI ZSUZSANNA *

az, hogyan lehet jol ellendllni vagy hatalmat gyakorolni. A pedagégus ennek
kezelésére kiilon stratégidkat keres (improvizacids szabalyok Gjrafogalmazésa,
fékusz explicitté tétele, torténetiv megdllitdsa tetéponton), de a nehézség allan-
déan jelen van.

Végiil er6sen kirajzolédik a csoportok kozotti kiillonbségek jelent6sége. Ugyan-
az a foglalkozasterv egy magat az elsé pillanattdl kozosségként definidlé cso-
portnal ,magatdl halad”, szinte minden szerep miikodik, a vitdk tartalmasak, a
tandri beavatkozds minimadlis. Ugyanez a struktdra ugyanabban az iskoldban
egy masik csoportnal sokkal tobb fesziiltséget, ellenallast, szétesést hoz, ahol
egy haromf6s ,ldzadé mag” er6sen meghatarozza a csoportdinamikat. A tandr
kifejezetten azon gondolkodik, hogyan lehetne olyan szerepbelépéseket tervezni,
amelyek ,kizokkentik” a didkokat a csoporton beliil mar rogziilt szerepeikbdl
— vagyis a tandri szerepbelépés tervezése sordan a csoport ,el6élete” és strukti-
raja kulcsfontossagui szempontként jelenik meg.

A fékuszcsoport

A pedagbgus nézbpontot gazdagitja egy fékuszcsoportos, félig strukturdlt inter-
ju tapasztalata, ami részben megerdsiti, méasrészt ki is egésziti a reflektiv nap-
l6kban leirtakat. Mig azok konkrét érai élményekre reflektaltak, addig ez a be-
szélgetés némi tavolsagbdl és altalanosabban tekintett a tanari szerepbelépésre,
olyan pedagégiai gyakorlatként irva le azt, amely egyszerre érinti a tandri iden-
titast, a tanuldi bevonédas mddjait, valamint az osztalytermi hatalmi és kom-
munikdciés struktiardkat. A résztvevék tapasztalatai alapjan a szerepbelépés nem
pusztan médszertani eszkoz, hanem olyan komplex helyzet, amely kognitiv,
affektiv és etikai dimenzidk egyiittes kezelését igényli.

A megszdlalasok egyik visszatéré motivuma a kiszamithatatlansag élménye.
Tobb pedagdgus hangsilyozza, hogy a tandri szerepbelépés megbontja a hagyo-
manyos tandrai rendet: az éra menete nem irhaté el§ teljes mértékben, a tanar
nem tudja pontosan kontrolldlni sem a tanuldi reakcidkat, sem a dramatikus
folyamat irdnyét. Ez a bizonytalansig egyesek szamara felszabaditd, méasok sza-
mara kifejezetten fesziiltségkeltd tapasztalatként jelenik meg. A kontroll részle-
ges elvesztése ugyanakkor nem kudarcként, hanem a médszer inherens sajatos-
sagaként értelmezddik, amely Gjfajta tandri dontéseket és folyamatos reflexiot
tesz sziikségessé.

Kiilondsen hangsilyosan jelenik meg a neurodivergens tanuldi csoportokkal
kapcsolatos tapasztalat. Az autizmus spektrumon 1év8 tanuldk esetében a sze-
repbelépés értelmezése és elfogadasa nem magatdl értet6do: a ,,mintha” allapot,
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a szerep és a valds személy kozotti valtas nehézséget okozhat. A beszélgetésben
megfogalmazott tapasztalatok szerint ezekben az esetekben kulcsfontossagtva
valik a szerepvaltas explicit jelolése, a szabalyok el6zetes és egyértelm tiszta-
zdsa, valamint a fokozatossdg. Ugyanakkor a szerepbelépés nem keriil elutasi-
tdsra ezekben a csoportokban sem; inkabb olyan fejlesztési lehetdségként jelenik
meg, amely segithet a varatlan helyzetekhez val6 alkalmazkodds, a rugalmassag
és a szocidlis értelmezés gyakorldsdban.

A statusz és a hataratlépés kérdése szintén kozponti elemként rajzolédik ki.
To6bb pedagdgus szamol be arrdl, hogy a szerepbelépés soran olyan megszoélala-
sok és viselkedések jelennek meg a tanuldk részérdl, amelyek a hagyomdanyos
tandr-didk viszonyban nem lennének elfogadhaték. Ezek a helyzetek a résztvev6k
értelmezésében a mddszer tanuldsi potencidljdhoz tartoznak: a hatdrok megta-
pasztaldsa és kozos Gjratargyaldsa a tanuldsi folyamat része.

A beszélgetésben erds konszenzus mutatkozik abban, hogy a tandri szerep-
belépés jelent6sen noveli a tanuldi bevonddast, és el6segiti az empatia kialaku-
lasat. Tobb konkrét példa utal arra, hogy a szerepen beliili megszdlalds lehet6-
sége kimondhatéva tesz olyan tapasztalatokat — példaul kirekesztést vagy
bullyingot —, amelyek hagyomanyos, diskurziv forméban nehezen hozzaférhetbk.
A szerep altal 1étrejové érzelmi biztonsag és tavolsag egylittesen teszi lehetévé,
hogy a tanuldk reflektaljanak sajat viselkedésiikre, s6t egyes esetekben annak
kovetkezményeire is. Az érzelmi bevonddas igy nem a kognitiv tanulas ellen-
pontjaként, hanem annak feltételeként jelenik meg.

A tandri tanulds kérdése a beszélgetés metaszintjén is megfogalmazddik. A
résztvevlk hangsilyozzdk, hogy a szerepbelépés haszndlata nem vélik automa-
tikusan rutinszertvé: a pedagégusnak és a csoportnak egyarant tanulnia kell ezt
a munkaformat. A sikeresség erésen fiigg a korabbi tapasztalatoktdl, a csoport-
dinamikatdl és attél, hogy a tandr mennyire érzi magat hitelesnek a szerepben.
Toébben kiemelik, hogy a médszer nem erdltethets: vannak pedagégusok, akik
idegenkednek téle, és ez legitim allaspontként jelenik meg a diskurzusban.

A tandrképzés és a tovibbképzés kontextusdban a szerepbelépés elssorban
sajat élményen keresztiil tanithaté gyakorlatként rajzolédik ki. A résztvevék
szerint az absztrakt leirdsokndl fontosabbak a konkrét példik, bemutatdsok és
alacsony kockazatu belépési lehet6ségek. A szerepbelépés a pedagégusok sza-
mara akkor valik vonzéva, ha nem ,,szinészkedésként”, hanem rugalmas, akdr
improvizativ eszkozként jelenik meg, amely alkalmas a tanuldsi motivacié no-
velésére és a tandrai dinamika megvaltoztatdsara.

Osszességében a pedagégusok reflexiéi alapjéan a tanari szerepbelépés a pe-
dagégusok szamadra egyszerre kindl nagy hatdsd, a tanulék bevonédésat és
moralis gondolkodasat tamogato eszkozt, és vet fel olyan kérdéseket, amelyek a
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tandri identitds, a tekintély, a hatalomgyakorlés és a tanuldi biztonsig dGjragon-
dolasat kivanjak. A médszer segit pontosabban latni a csoportdinamikat és a
diakok tekintélyhez valé viszonyat, ugyanakkor érzékennyé teszi az 6rat a f6-
kuszvesztésre, a tulz6 lazadasra, a sériilékeny gyerekekre és a tandr sajat hata-
rainak kérdésére. A naplék kiilon értéke, hogy megmutatjik: a tandri szerepbe-
1épés sikeres alkalmazdsa nemcsak draterv, hanem finoman hangolt szerep-,
statusz- és csoportstratégia kérdése is. A vizsgalt adatok alapjdn a tanéri szerep-
belépés olyan pedagégiai gyakorlatként értelmezhetd, amely a tanuldsi folyama-
tot érzelmi, tarsas és értelmezési szinten egyarant elmélyiti, ugyanakkor magas
foku reflexivitast és kontextusérzékenységet igényel a pedagégus részérSl. A
mddszer ereje éppen abban rejlik, hogy nem kindl elére rogzitett kimeneteket,
hanem tandr és didk szdmara egyarant nyitott tanulasi helyzetet hoz létre.

KoNKLGZ10

Osszegzésként elmondhaté, hogy a tanari szerepbelépés — a fiktiv szerep alkal-
mazdsa — nem csodaszer a bevezet6ben vazolt komplex oktatdsi problémadkra,
de a vizsgalt adatok alapjan j6l lathatéan képes néhany kulcsteriileten érdemi
elmozdulast hozni. A kutatds egyik f6 tanulsiga, hogy a tanuléi bevonddas és
élmény szintjén markansan pozitiv hatds mutatkozik: a tanulék tobbsége kifeje-
zetten élvezetesnek, izgalmasnak irja le a tanari szerepbelépést tartalmazo
orakat, és tAmogatja a mddszer més tantdrgyakban valé megjelenését is. A kor-
relaciés elemzések azt mutatjak, hogy nem pusztidn az ,ijdonsag” hatdsa érvé-
nyesiil, hanem a tanari szerepbelépés altal létrehozott dramatikus helyzet 4télt-
sége, amely alapveten jarul hozzd az éra egészének pozitiv megitéléséhez. Ez a
tapasztalat kozvetleniil reflektdl a nemzetkozi és hazai kutatasok altal jelzett
problémadra, miszerint a tanulék szdmadra az iskolai tanulds gyakran unalmas,
elvont és életidegen: a fiktiv szerepben zajlé tandri-tanuléi interakcidk lathatéan
képesek az iskolai tanulést érzelmileg is jelentéstelibbé tenni.

A tandri szerepbelépés ugyanakkor nemcsak a motivacié szintjén hoz elmoz-
duldst, hanem a tantermi hatalmi viszonyok és a tanuléi részvétel mingsége
tekintetében is. Az dratervek és a pedagégusreflexik egyértelmiien arra utalnak,
hogy szerepbe lépve a tanar kimozdul a mindent tudé, kiviilrdl irdnyité pozici-
6bdl, és olyan fikcids helyzeteket teremt, amelyekben a tanulék kapnak dontési
jogkoroket, vallalnak felel@sséget, illetve gyakoroljak a vitat, a mérlegelést, a
kozos allasfoglalast. A gytiléshelyzetek, tandcskozasok, tirgyaldsok, beavatdsi
jatékok mind olyan struktirdk, amelyekben a tandri szerep nem megsziinteti,
hanem 4jrarendezi a tekintélyt: a tandar statusza rugalmasan valtozik, a tanulék
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pedig valddi téttel biré helyzetekben prébélhatjak ki a részvételt és felel3sség
vallaldsat. A tandri szerepbelépés tehat részben vdlaszt ad arra a problémira,
hogy a hagyomanyos, frontalis modell korlatozza a tanuldi felel6sségvallalds és
a demokratikus iskolakultira alakuladsat: a fikciés keretben a tanulék valéban
gyakorolhatjak a részvételt, nem csupan beszélnek réla.

A pedagdgusok napléi és a fékuszcsoportos beszélgetés ugyanakkor arnyaljak
ezt a képet: a tandri szerepbelépés bevezetése a tandrok szdmadra egyszerre jelent
er6forrast és komoly kihivast. A visszajelzések szerint a médszer Gj fegyelmezé-
si és csoportszervezési lehetGségeket nyit — a szerepbdl torténd fegyelmezés, a
csoport felel6sségének er6sodése, a gyors bevondédas mind visszatéré motivum
—, ugyanakkor a tandrok erds kiszdmithatatlansag-élményrdl, megnovekedett
energiaigényrdl és fokozott onreflexids kényszerrdl szamolnak be. A kontroll
részleges elvesztése, a stitusz és hataratlépések kezelése, a sériilékeny vagy
neurodivergens tanulék jelenléte mind olyan tényez6k, amelyek magas szint(
mddszertani tudatossagot és kontextusérzékenységet kivainnak. Mindez arra
figyelmeztet, hogy a tandri szerepbelépés nem hiizhaté ra barmely tanari sze-
mélyiségre és csoporthelyzetre egyszer( technikai fogasként; alkalmazésa a
tandri identitas és hatalomgyakorlds tudatos Gjragondolésat feltételezi.

A bevezet8ben felvazolt problémdk koziil kiillonosen fontos a tandri tdlter-
heltség és kiégés kockazata. A vizsgdlat nem tdmasztja ald azt az illGziét, hogy
a tanari szerepbelépés 6nmagdaban csokkentené a terhelést — sét, a tervezés, az
oran belili improvizativ jelenlét és az utdlagos reflexi6 idg- és energiaigényesebb,
mint a hagyomdanyos frontalis megolddsok. Ugyanakkor a pedagdgusok besza-
moldibdl kirajzolédik, hogy a médszer olyan szakmai 6romforrasokat, kreativi-
tési tereket és valddi pedagdgiai munkat kindl, amelyek ellensilyozhatjik a
pusztan adminisztrativ és rendfenntarté szerepek frusztracidjat. A tanar itt nem
csupan ,,0rat tart”, hanem alkot, kisérletezik, egyiitt gondolkodik a csoporttal
— ez pedig a szakmai identitds meger8sit6 élményeként is olvashatd.

A kutatds korlatai — a viszonylag kis, 122 f3s tanul6i minta, a drdmapedagé-
gia irdnt eleve nyitott, tovabbképzésben részt vevs tandri kor, a kontrollcsoport
hidnya és a f6ként 6nbevalldson alapulé adatok — dvatossigra intenek a kovet-
keztetések altalanosithatésagat illeten. Sziikség lenne olyan longitudindlis
vizsgalatokra, amelyek kiilonb6z6 iskolatipusokban, eltéré szaktargyi kontextu-
sokban és szélesebb tanuldi korben kovetik nyomon a tanari szerepbelépés ha-
tdsait, és amelyek a tanuléi beszamolok mellett megfigyeléses és teljesitmény-
adatokkal is dolgoznak. Ugyanakkor a jelen vizsgalat — a kérd6ives adatok, a
tandri naplék és a fékuszcsoportos interjuk trianguldciéja révén — megalapozot-
tan allitja, hogy a tandri szerepbelépés képes olyan tanulasi helyzeteket létre-
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hozni, amelyekben a tanulék bevonédésa, moralis gondolkodasa és részvételi
kompetencidi egyardnt er6sddnek.

Osszességében a fiktiv szerep alkalmazasa — kiilonosen a tanéri szerepbelépés
— olyan pedagégiai gyakorlatként rajzolédik ki, amely a bevezetSben leirt prob-
lémékra nem rendszerszint(, de tapasztalatilag megalapozott, alulrél jové vala-
szokat kindl. Nem oldja meg a tantervi tilterheltséget, a mérés-értékelési rend-
szer fesziiltségeit vagy a tandri palya strukturdlis nehézségeit, de képes
Gjrarendezni a tantermi interakcidkat: a tanulds megélésesebbé vilik, a tanuléi
hang erésebben hallatszik, a tanar-diak viszony rugalmasabban, partnerségre
épitve szervezddik. Ha a pedagdgusképzés és -tovabbképzés képes tdmogatni a
tandri szerepbelépéshez sziikséges szerep-, sttusz- és csoportstratégiak tuda-
tositdsat, akkor a médszer nemcsak dradmadrdkon, hanem a ,,mindennapi” tan-
termi gyakorlatban is hozzajarulhat egy demokratikusabb, életkozelibb iskola
kialakitdsdhoz.
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DRAMA - PEDAGOGIA - MODSZER
A forré szék konvencié alkalmazdsa drdmadra keretein kiviil és beliil

REZMUVES ROLAND

Egy drama- és szinhazismeret szakos hallgaté gyakran szembesiil azzal, hogy
tanarnak késziil6 hallgatdtarsai sajat szakjuk horizontjabdl is érdeklédnek a
dramapedagégia médszertani el6feltevései és a dramatikus formdk irant. S koz-
keletl az az altalam is osztott vélekedés, hogy érdemes megismertetni veliik a
tanitdsi folyamatnak ezt a partneri viszonyra és a jaték 6romére épiillé megko-
zelitését, hiszen mdédszertana hasznossd vilhat szdmukra mind a gamifikacié,
mind a személyiségfejlesztés sordn, és ahogy a 2020-as Nemzeti alaptantervben
is olvashato: ,,A drama és szinhdz tevékenységei nagy szerepet jatszanak a Nem-
zeti alaptantervben megfogalmazott valamennyi kompetencia fejlesztésében.”

Ezért végeztem egy kutatdst, amely arra fékuszalt, hogy a tandrszakos hall-
gatok mennyire ismerik a dramapedagégiai eszkozoket, és hogy viszonyulnak
alkalmazdsukhoz a most formalédé tandri énképiik ismeretében. A vizsgélat
koézéppontjaban a dramatanari munka talan legijeszt6bbnek tliné része, a tana-
ri szerepbelépés, pontosabban az ezzel kapcsolatos el6feltételek, vélt eldnyok és
héatranyok, félelmek allnak. A kisléptékii és kvalitativ médszerekkel dolgozé
kutatas fékuszcsoportjat a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem osztatlan
tandrszakos hallgatéi alkottak, akik szakpdrjaik szerint két halmazba rendezhe-
ték, igy 6ket a kovetkezSkben drdmds (vagyis drama- és szinhdzismeret szakos),
illetve nem drdmds (vagyis nem drdma- és szinhdzismeret szakos) csoportként
fogom megnevezni.

A vizsgalat egyetlenegy, a tanitdsi drama (DIE) miifajin belil is j6l ismert
konvencidra, a forré székre koncentralt, mert e dramatikus munkaforma hipo-
tézisem szerint egyfelSl valamennyi tanéran hasznosithatd, masfelSl erésen
igényli a tandri szerepbelépés tudatossagat. A kutatds sordn a résztvevékkel ki-
probaltunk néhany tanitdsi dramaba illesztett forré székes helyzetet, és a hall-
gatok sajat oraterveket is készitettek a konvencié alkalmazasaval. Célom kettds
volt. Egyfel8l meg akartam vizsgalni a drdmds és nem drdmds tandrhallgatdk
elSitéleteinek valtozdsat a tandri szerepbelépés kapcsan. MdsfelSl azt szerettem

! Oktatdsi Hivatal: Kerettanterv a gimndziumok 9-12. évfolyama szdmdra — Drdma és szinhdz,
melléklet az 5/2020. (1. 31.) EMMI rendelethez.
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volna, hogy az dltalam vezetett workshopok sordn kézosen jussunk el ératervek/
éravazlatok, tematikus tervek készitéséig kiillonb6z6 tantargyak vonatkozédséban.
Ezért el6sz6r magan a konvencidn gondolkodtunk el fékuszcsoportos beszélge-
tések keretein beliil (ebben az adatgy(jtési médszerben a kozos gondolkodést
tekintem adatnak, ezért a beszélgetésekr6l hangfelvétel késziilt, amihez a részt-
vev8k hozzajarultak), majd 6sszesitve a gondolatokat és igényeket, a kutatasban
részt vev hallgaték draterveket készitettek, és reflexidkat irtak a tandri szerep-
belépésrdl, a forrd székrdl és a workshopokrdl (ez esetben a reflektiv gondolatok
mindsiiltek az adatelemzés tirgyanak). Ez a kutatdsi fazis azt segitette, hogy
felmérjiik az igényeket, valamint népszertsitsiik a dramapedagdgia médszerta-
néat a nem dradmatanarok koreiben is. Ha ugyanis elfogadjuk Gyarmathy Eva
tézisét, mely szerint a 21. szdzadban nincs mindentudds, viszont létsziikséglet a
»mindenttanulas”,* akkor kulcsfontossigu azt leszégezni, hogy a tanari palyara
csak az alkalmas, aki igényli a folyamatos megujulast és fejlédést. Ennek eszko-
ze lehet a dramapedagoégia, melynek egyik fontos mddszere a tandri szerepbelé-
pés. S mivel ezt a legtobb ember szinészkedésnek, mi tobb: profi szinészkedésnek
tekinti, amihez nincs végzettsége, a kutatas arra is ramutat, hogy mi gitolja vagy
segitheti, hogy a pedagdgusjeldltek j technikdkkal és médszerekkel kisérletez-
zenek.

A kvalitativ kutatast 6sszesen kilenc résztvevével (6t nem dramds hallgatd,
négy dramés) végeztem. A workshopokon részt vevé masod- és harmadéves
tandrszakos hallgatdk® el6szor egy un. bemeneti kérd8iv kérdéseit vélaszoltak
meg, amelyek a dramatikus formdakkal és a tandari szerepbelépéssel kapcsolatos
félelmekre, el6nyokre/hatranyokra vonatkoztak. A workshopok utan fékuszcso-
portos beszélgetéseket folytattunk a két csoporttal, valamint irdsos reflexiékat
is frtak a résztvevdk altalam megadott kérdések mentén. E két eljaras segitségé-
vel 6ssze tudtam hasonlitani a workshopok el6tti és utdni gondolatokat. A
workshopon kiprébaltunk olyan 6rakat, amelyekben szerepelt a forré szék kon-
venci6, és mélyebben foglalkoztunk a témaval. Arra kértem a résztvevéket, hogy
készitsenek dratervet sajat szakjuknak megfelel6en (a drdmdsokndl a mésik
szaknak), amelyben szerepel a forré szék konvencié. Kértem Gket, hogy ha ké-
szitettek Oratervet, irjanak egy reflexiét altalam megadott kérdések mentén a

> Gyarmathy Eva: A kompatibilitas hidnya — tanulé-iskola 6sszeférhetetlenség, mint alapprobléma,
Evszakos, 2024/8sz, 16-21. https://tkbg.hu/dokumentumok/Kiadvany_osz.pdf (Letoltés: 2026.
janudr 31.)

3 Egy els6éves alapszakos hallgaté is csatlakozott — nem tanérszakos, de elmonddsa szerint szeret-
ne foglalkozni pedagégidval. A nemi ardnyok véleményem szerint nem releviansak ebben a tekin-
tetben, a négy dramds hallgaté mindegyike né, az 6t nem drdamads hallgaté koziil kettd férfi és
harom né.
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tandri szerepbelépéshez vald viszonyukrdl, az ératervezésrél és a workshoprol
— ezt szintén a kiilonbségek feltdrdsa miatt tartottam fontosnak. A fékuszcso-
portos beszélgetéseken megjelenhet egy csoportnyomas / tarsas nyomas, ami azt
eredményezheti, hogy a résztvevgk inkdbb a pozitiv véleményeiket fejezik ki,
esetleg szemt6l szemben nem véllalnak bizonyos gondolatokat. Ezért az utdlagos
irasbeli reflexi6 talan mds gondolatoknak is teret adhat, amelyeket kozolhetnek
a résztvevlék. Mint lattuk, a kutatds sordn fontosnak taldltam a mddszer idébe-
liségét: a kérdSiv a workshop elStt késziilt, a fékuszcsoportos beszélgetések
azonnal a workshop utdn, a reflexidkat és az 6raterveket pedig a program utdn
egy-két héttel kiildték vissza a résztvevék. Fontos megemlitenem, hogy a kutatés
nem reprezentativ, az eredmények csak a résztvevékre vonatkoztathatéan lesznek
relevansak.

A workshopok menete a draimdasok és nem dramésok esetében megegyezett.
Az egyediili kiillonbség a forré szék konvencié ismeretében jelent meg, a drama-
soknak kevésbé kellett sz6ban bemutatni ezt a konvenciét, de ugyanugy prébal-
tuk ki gyakorlatban az 6 esetiikben is. El6sz6r a kutatasomat vezettem el a
résztvevoknek — akik ekkorra mar kitoltotték a kérdSivet. Beszélgettiink drama-
tikus formdkrdl, alkalmazasukrdl és eddigi dramds/szinjatszé tapasztalatokrol.
A nem dramésok kozott valtozé mértékben meriilt fel drdmds tapasztalat, a
dramdasoknal mindenkinek volt ilyen élménye. A résztveviknek bevezettem a
forré szék konvenciét, majd ki is probdltuk azt. Két dramadrat hoztam, amelyek-
ben szerepel a forré szék. Az egyik a sajat 6ratervem, amelyet a Dramadra-ter-
vezés cimi egyetemi kurzushoz irtam, a masik pedig Tislerics Laszl6 Eldgazdsok*
cimi érdja volt. Torekedtem arra, hogy kiillonb6z6 médokon mutassam be a
forré széket, hogy ezzel is inspirdljam a résztvev8ket a konvencié szabad értel-
mezésére és tovabbgondoladsdra: az én drdmban a narrativ szakaszban szerepel,
Tislerics Laszlééban pedig a kontextusépités opciondlis eleme. A kiilonbség,
hogy narrativ konvenciéként az én éramban plusz informéciét hoz be szerepben
a tandr a torténetbe, kontextusépité konvencidként pedig 6sszegz6ként funkci-
ondl egy szerepl6 megismerése soran. A résztveviknek is elmondtam, hogy ez a
felosztés (kontextusépits, narrativ, mélyité és reflektiv szakasz) leginkabb akkor
relevéns, ha teljes dramadrat terveziink, de a mi k6z6s gondolkodasunkban egy
elemként jelenik meg a forré szék. Itt mas funkcioi is lehetnek, csak szerettem
volna, ha tisztdn latjuk ennek a konvenciénak az ,eredeti” funkciéjat.

Mindkét csoportrdl elmondhatd, hogy a résztvevik érdeklédéen fogadtik a
jatékot, és a visszajelzések alapjan mondhatom, hogy el is feledkeztek arrél, hogy
egy kutatdsban vesznek részt, és a lemodellezett drarészleteket teljes beleéléssel

* Tislerics Laszl6: Elagazasok, Dramapedagogiai Magazin, X. évf., 2000/1, 8—11.
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tudtak jatszani. Ez azért fontos, mert nem csupan elemz4i, hanem jatszéi szem-
sz0gb6l is megtapasztaltdk ezt a dramatikus format, amit elengedhetetlennek
tartok ahhoz, hogy hitelesen tudjanak reflektalni a tanari néz6ponttal kapcso-
latban.

ELMELETI ELOFELTEVESEK ES AZ ELMELETILEG VARHATO EREDMENYEK

Tanarszakos tanulmdanyaink alatt t6bbszor el6fordult, hogy a pedagégia-pszi-
cholégia modulhoz tartozé kurzusokon (amelyeken kiillonb6z szakos hallgaték
egylitt vesznek részt) szaktdrsaimmal dramatikus formdk alkalmazdséval tar-
tottunk kisel6addsokat a megfelel6 témakrdl. Példa erre a belsé és kiilsé moti-
vaciordl szolé vitaszinhazi eléadds vagy a bullying téméjaban megvaldsult,
leginkabb a szakért6i drama miifajdhoz hasonlithaté éra. Ezekben az esetekben
mindig megkértem jelen 1év6 hallgatétarsaimat, hogy valamilyen médon reflek-
taljanak az 6rakra. Kivancsi voltam, mit gondolnak azok a hallgatdk, akik nem
ismerik ezeket a mddszereket, és azt tapasztaltam, hogy nagyon élvezték, sét,
allitottak, hogy a dramds formék okozta élmény miatt sokkal jobban megma-
radnak ezek a témak, és konnyebb el6hivni a tanultakat az emlékezetiikbdl. Ezek
az alkalmak segitették a kutatasi probléma azonositasat.

Amikor éltiink ezekkel az eszkozokkel, megprébédltunk a drama arnyalt fo-
galmaval dolgozni. Kéztudott ugyanis, hogy szdmos definicié all rendelkezé-
siinkre. A témaban megkeriilhetetlen Gabnai Katalin dramajatéknak nevez
minden olyan jatékos emberi megnyilvanulast, ,melyben a dramatikus folyamat
jellegzetes elemei lelhet6k f61”.> A legismertebb (Kaposi Laszl6-féle) definicié:
»a drama olyan csoportos jatéktevékenység, amelynek sordn a résztvevék kép-
zeletbeli (fiktiv) vilagot épitenek fel, majd ebbe a képzeletbeli vildgba szerepléként
vonddnak be. A fiktiv vilagon beliil ugyanakkor valds problémakkal talalkoznak,
s ezekbdl a taldlkozdsokbdl valés tudésra és tapasztalatra tesznek szert.” Vojtek
I1diké egy 2020-as, a terminolédgiat boncolgaté cikkében’ ezt a definicidt azért
talalja problémasnak, mert a dramatandari munkéban oly fontos készség- és ké-
pességfejleszts jatékokban nem épitiink fiktiv vildgot.

® Gabnai Katalin: Drdmajdtékok. Bevezetés a drdmapedagégidba, Budapest, Selinunte, 2023, 7.

6 Kaposi Laszlé: Mi a drdma és mi nem az? Drdma és szinhdz, in Liptak I1diké (szerk.): Tanitdsi
drdma. Drdamapedagdgia a hdtrdnyos helyzetii tanuldk integrdlt nevelésének szolgdlatdban.
Segédlet tanfolyami hallgatok szamdra, Budapest, Educatio Tarsadalmi Szolgéltaté Kézhaszna
Téarsasag, 2008, 2.

7 Vojtek I1diké: Drdmapedagégia — szinhézi nevelés — alkalmazott szinhéz, Uj Pedagdgiai Szemle,
70. évf., 2020/5-6, 59—69.
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A kutatds sordn Golden Déniel definicidjét tartottuk szem el6tt, mely szerint
»a drdmapedagégia interaktiv részvétel, azaz a cselekvés révén torténd fejlesztd
tevékenység”.® A dramapedagdgia ugyanis mint médszertan épp azért kaphatna
nagyobb teret a tanarképzésben, valamint a kdzoktatdsban — nem csak dramadran
—, mert tudatosan él a részvételiség és a bevonddas lehetGségeivel.” Eck Jalia
Drdmajdték a kozépiskolai irodalomdérdn™ cim kotete példaul kivalé példa erre,
hiszen rengeteg j6 meglatassal, adaptdlhaté lehet8séggel és oGtlettel latja el a
tanéraikba dramajatékot beépiteni vagyé irodalomtanarokat. En viszont a kuta-
tasomban fontosnak tartottam, hogy olyan tanarszakos hallgatékkal dolgozzak,
akik hozzdm hasonléan (és Eck tanarnétdl eltéréen) kevés gyakorlati tapaszta-
lattal rendelkeznek a pedagdgia teriiletén. Tovabba azt is tényként kezelem, hogy
sem az interakcid, sem a dramapedagdgia nem univerzalis varazsfegyver, amivel
minden probléma megoldhatd: tehdt igenis fontos tudnunk, kés6bbi iskolai
munkankban hogyan nem szeretnénk dramas eszkozoket alkalmazni. Lényegé-
ben ezt vizsgaltam meg a forré szék nevi konvenciéra fékuszalva.

Miért pont a forré szék? Olyan konvenciét valasztottam, amely ismert a dra-
mapedagdgusok korében, és jol haszndlhaté egyéb tanérak keretein belil is,
hiszen egy, az ,eljards szintig kidolgozott munkaforma”.!* Dorothy Heathcote
megfogalmazdsiban ,abrazoldst, megjelenitést, megértést segitb jatékformik,
dramamédok, technikai fogdsok”.!? Jonothan Neelands a forré széket a narrativ
konvencidk csoportjaba helyezi, amelyek a bonyodalmat hivatottak behozni a
torténetbe, amit a tanitdsi drama felépit. A forré szék 1ényege, hogy a tanér (vagy
adott esetben jatszdé/csoporttag/didk) szerepbe 1ép: jellemz8en leiil egy székbe,
a tobbi résztvevd kérdezi 6t, 6 pedig valaszol — szerepbdl. A kérdez8k nincsenek
szerepben (4ltaldban, de ez nincs kébe vésve).

S mik a varhaté eredmények?

Munkahipotézisem szerint (ami azon alapul, hogy nem drdmads hallgatétar-
saim érdeklédnek a dramads eszk6zok irdnt)

— a dramatikus formédknak alapvetden pozitiv megitélése van a nem dramas
tandrhallgaték korében, bar lehetnek kétségeik az effektivitdssal kapcsolatban
nagyobb mennyiségli tananyag esetén;

¢ Golden Déniel: Szinhdz és nevelés Magyarorszégon, in Cziboly Addm (szerk.): Szinhdzi nevelési
és szinhdzpedagdgiai kézikonyv, Budapest, InSite Drama, 2017, 76-111.

® V6. Kiss Gabriella: Con-vivere! — gondolatok a ,részvétel kordnak” szinhdzdrdl, in Kiss Gabriel-
la — Bethlenfalvy Adéam (szerk.): Szinhdzpedagdgiai korkép, Budapest, KRE-L'Harmattan, 2024,
141-167.

10 Eck Julia: Drdmajdték a kozépiskolai irodalomdrdn, Budapest, OSZMI, 2000.

11 Tolgyessy Zsuzsanna: A drdmapedagigia elmélete és gyakorlata, Budapest, Akadémiai, 2018.

2 Dorothy Heathcote: A konvencidkrdl, in Kaposi Laszl6 (szerk.): Drdmapedagdgiai olvasékonyv,
Budapest, II. Keriileti Kulturalis K6zhasznti Nonprofit Kft., 2013, 123.
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— a nem dramds tandrhallgaték leginkabb a jaték élményét és a szokdsos
osztalytermi hierarchidk felbomlasat tekintik a dramatikus formak produktivi-
tasanak kulcsaként;

—anem dramads tanarhallgaték azt érzékelik hatranyként, hogy a dramatikus
formék tobb felkésziilési id6t igényelnek, és alkalmazdsukkal kevesebb tananyag
adhat6 le, aminek kovetkezményei lehetnek a tanar-didk-sziil§-iskolavezetés
viszonyrendszerében;

—anem dramds tandrhallgatdk félelemként élik meg a képzettség hidnyat, az
improvizacié kockazatat szerepbelépéskor, a dramds hallgaték inkabb a passziv
tanuldi jelenlétet jelolik meg félelemként;

— a dramads hallgatok kevésbé tartanak az osztalytermi hierarchia felbomla-
satol.

ADATELEMZES

A kérddiv eredményei alapjan mindkét csoport latja a dramatikus formak él-
ménypedagégiai elOnyeit: az élvezetes tanuldst, a tananyag izgalmasabbd és
személyesebbé tételét, az drai aktivitds novelését, az oldott hangulat megterem-
tését. A dramds hallgatékndl is elSkeriilt a lexikalis anyag kozelebb hozasa a
didkokhoz és a bevonddas elGsegitése, valamint tobb véalaszban szerepelt a sze-
mélyiségfejlesztés.t

Fontos megemliteni, hogy a résztvevék rendszerszinten is latjak az olyan
héatranyokat, mint a NAT teljesithetetlensége, idGigényesség, bevett oktatasi
formaktdl vald tavolsag, és hogy nehéz utana visszazokkenni a sziirke érdkba.
Felmeriilt az is, hogy kénnyen el6fordulhat, hogy a didkok ,nem nyitottak, nem
vevlk erre”. Volt viszont olyan nem dramaés hallgaté, aki nem gondolja, hogy
lenne hétranya a dramas formaknak.

A szerepbelépéstdl vald félelmek kapcsan nagyon vegyes valaszokat kaptam.
Négy olyan hallgaté is volt, aki nem adott vilaszt, nem jelolt meg félelmet a
dramatikus eszkozok alkalmazdsatol. A nem dramdsok boldogan alkalmazndk
ezeket a formadkat sajat tantdrgyukban, viszont felmeriilt, hogy nincs elég rala-
tasuk, hogy hol, mikor és milyen mértékben tehetnék ezt meg. Megjelent félelem
a sziil6k nemtetszésétdl is. A dramads résztvevok utaltak a konkrét megvaldsi-
tastol vald félelmekre, valamint két valaszban megjelent a didkok passzivitasatdl
valé félelem. A dramds hallgaték vélaszaibdl az olvashaté ki, hogy f6ként csak

13- A kovetkez8ket irtak még a valaszadok: kizokkentés a monoton mindennapokbdl, sajat hatdraink
feszegetése, testiink megismerése, tarsadalmi kapcsolataink megértése, sajat magunk elhelye-
zése a kornyezetiinkben/vildgban, 6nfeledt ,mintha” élmény — vissza a gyerekkor vidam vila-
géba.
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tapasztalatlansdguk miatt félnek a szerepbelépést igényl6 formak alkalmazdsatdl,
és tisztaban vannak palydjuk elsé szakaszainak nehézségeivel. A didkok esetleges
passzivitasa itt is megjelenik visszatart6 eréként.

A mi segithet? kérdésre a nem dramdasok a médszertani hidnyossagaik potla-
sat valaszoltdk, a szakmai tudatossig és alapossdg igényét fogalmaztak meg.
Megjelent, hogy tanulhatndnak alapszinten ezekrdl a formékrol a képzésiik sordn,
valamint szivesen épitenének a didkok visszajelzéseire is a mddszerek alakitdsa-
ban. A dramasok tovabbképzéseket és gyakorlatot javasolnak, valamint az 6nis-
meret fejlesztését és a dramas formdk megtapasztalasat résztvevéként. Tovabba
megneveztek néhany olyan dramads format, amelyet szivesen alkalmazndnak
tandraikon — példdul a szakért6i dramat, a vitaszinhdzat, az all6képet, a jelenet-
készitést és a dramajatékot (itt Bolton rendszerezése' alapjan a gyakorlatokra,
szabalyjatékokra gondolt a hallgatd).

A fékuszcsoportos beszélgetésen nagyon hasonlé kérdésekkel dolgoztunk. Az
els6 téma az elényok és hatranyok megitélése volt. A dramas hallgatéknadl a f6
elény a hatékonyabb tanulds (,minden érzékével jelen van”) és a lexikalis tudds
konnyebb elsajatitasa volt. Emellett affektiv oldalrdl kozelitve az éra ,fun”, és
megvan az a face-to-face kapcsolat, amibdl egy drama—média szakos hallgaté
altal fogalmazva a mai vilagban egyre kevesebb van, f6leg pl. médiadran, ahol
gyakran filmet néziink és/vagy telefonnal/szdmitégéppel dolgozunk.

A nem drama szakos hallgatdk {6 elényként a kritikai gondolkodas fejleszté-
sét jelolték meg, valamint itt is el6keriilt a tananyag kozelebb hozasa a didkokhoz.
Beszéltek még az érzékenyitésrél, arrdl, hogy felszabadultak a didkok, és sz esett
a szertedgazd tuddsatadasrol. Taldn kognitiv oldalrdl vehetd észre kiillonbség a
két csapat kozott: a nem dramdsok a képességfejlesztésre, a dramdsok a tudds-
atadas hatékonysagara fokuszaltak. A fékuszcsoportos beszélgetésben a hallga-
tok tobb elényt soroltak fel, mint a kérdéiveknél — ennek az oka az, hogy a be-
szélgetéskor épp tul voltunk a dramatikus eszkozoket alkalmazd Srarészletek
kiprébaldsén, ez inspirdlhatta a résztveviket, sokszor példaként is hivatkoztak
a beszélgetés el6tti kozos jatékra.

A beszélgetésben a legnagyobb k6zos aggaly — ez hatranyként keriil el6 — az
id6igényesség, az id6hidny. Ezt mindkét csoport hangsilyosan megfogalmazta,
de leginkabb a rendszerben latjak a problémat. Azt gondoljak, hogy a felkésziilés
is sokkal id6igényesebb, mint egy frontélis, hagyomanyos médszerekkel dolgozé
tandréra, valamint a 45 perces 6rakeret sem elég ahhoz, hogy egy adott téméval
ilyen médszerekkel mélyen foglalkozhassunk. Az egyik dramaszakos hallgaté

* Gavin Bolton: A tanitdsi drama elmélete, ford. Szauder Erik, Budapest, Marczibdnyi Téri M-
vel6dési Kozpont, 1993, 11-18.
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hozta fel, hogy adott esetben nehéz jol kezelni azt a helyzetet, hogy a tanér sze-
repbelépésével ,megborul a tandr-didk kozti hierarchia”. Ennek a kezelésére
sziikség van tapasztalatra és kovetkezetességre a tanar részérdl.

A nem dramasok az id6hidny mellett beszéltek a torténelmi hiiségrol. Az
egyik torténelem szakos hallgaté szerint ,torténelembdl figyelembe kell venni,
hogy tényekrél beszéliink csak és kizarélag. Allaspontok értékelhetik azt a tényt,
hogy ez a tény mire hogyan hatott”, de ,(irodalomrdl beszélve) egy regény sze-
repldje egy fiktiv személy. Ott ez nagyon kénnyd, mert egy-egy irodalmi mtinek
mindig van egy szerepldje, aki taldlkozik egy problémaval. [...] ott ez igy egysze-
r{, mert fiktiv dolgokrdl beszéliink. De ha ezt tiiltetjiik a valésag sikjara (torté-
nelemora), és mi egy valds személy szerepébe lépiink, az nem lesz hdi.” A nem
drdmds hallgatdban, aki a torténelemdran vald tandri szerepbelépés lehet§sége-
in gondolkodott, felmeriiltek ezzel kapcsolatban kérdések, ami 6tletindité gon-
dolat lehet egy torténelem—drama szakos hallgat6 szamara.

Néhany hallgaté kozott diskurzus jott 1étre a tapintatossagrél. Egy nem dramas
hallgaté egy korabbi tapasztalatat osztotta meg: iskolai helyzetben egy didk sirva
ment ki egy gyakorlat soran, mert mélyen és érzékenyen érintette az adott kérdés.
Felmeriilt a résztvev6ben, hogy erre figyelni kell a tandrnak, az érzékeny témédkat
megfelelGen kell bevezetni, de ez nem kifejezetten hatrany, csak egy fontos té-
nyezd8. Véleményem szerint ez minden egyéb oktatdsi mddszerre igaz, itt azért
keriilhet el§ fokozottan, mert nagyobb mértéki az érzelmi bevonddas a didkok
részérdl — egy frontalis éra kevésbé mozgatja meg Gket ebbdl a szempontbdl.

A dramds hallgaték beszélgettek az osztalyzds kérdéskorérdl — ugyanannyi
ismeret varhatd-e el egy dramatikus eszkozokkel feldolgozott, illetve egy fronta-
lisan leadott tananyagrdl egy dolgozatban? Miben mds a szdmonkérés médja?
Valamint itt is felmerilt a torténelemdra és a hitelesség problémaja (pl. Matyéas
kiraly szerepében iil a tanar a forrd székben, és valahogy arra tereli a beszélgetést,
hogy mostantdl kapuadé helyett bevezeti a fiistpénzt, és mar nem kapunként,
hanem héztartdsonként kell adézni — ez szimonkérhetd egy irasbeli dolgozatban?).

A kérddivekhez képest mélyebb szintekrdl meriiltek fel hatranyok, szerintem
ez is az el6zbleg kiprébélt 6rarészleteknek tudhaté be. Viszont nem is feltétlen
hatranyként keriiltek el8, hanem olyan nehézségekként, amelyekkel adott esetben
még nem taldlkoztak a hallgaték a gyakorlatban, csak latva egy dramatikus
eszkozoket alkalmazd éra vezetését, felmeriiltek a lehetséges hibak, problémdk,
kérdéses tigyek. A résztvevék gondolatai mind fontos és tovabbi gondolkodasra
0sztonzd kérdések és problémdk a dramapedagdgia elméletén és gyakorlatin
belil egyardnt — a hierarchia, a tandri felkésziilés mddjai (és kiillonbségei egy
hagyomanyos érara valé felkésziiléstél), az id6hidny, a jelenlegi oktatasi helyzet-
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hez valé alkalmazkodds, a tapintatossag (ezzel egyiitt a pedagégus kompeten-
ciahatdrdnak megtartdsa).

Mindkét csoport 6nmagatdl elkezdte sorra venni, hogy mely targyak tanita-
sdban van létjogosultsdga ezeknek a formaknak. A résztvev6k rogton elkezdtek
gyakorlatban gondolkodni, ami inspirdléan hatott a beszélgetésre. Ugy talaltdk,
hogy a human targyak esetében tud kiemelten j6l m{ikodni a tandri szerepbelé-
pés. A média-, az irodalom- és a nyelvdrat, valamint az osztalyf6noki 6rat emli-
tették tobben, de el8keriilt a filozéfia-, az etika- és a hittandra is, ahol szintén
alkalmazhaténak talaltak a hallgaték. A készségtargyakat és a természettudo-
manyos targyakat a nem dramas csoport sokkal hatdrozottabban zdrta ki a ta-
nari szerepbelépés alkalmazhatdsaganak korébdl, mint a dramds hallgatdk,
akiknél szintén felmeriiltek ezek a targyak mint korlatok, de nem annyira egy-
értelmlen. A dramds hallgaték nagy lehetdséget latnak a forré székben, ha
irodalmi/torténelmi személyek szerepébe lép a tandr, azonban a nem dramésok-
nal van ebben egy ellentmondas. Folytatédott a mar kordbban idézett szakmai
dilemma, miszerint a valds személyek szerepében nem lehet teljesen torténelemhd,
hiteles az dra, fiktiv személyeknél viszont nagyobb a lehet4ség.

A félelmek kapcsan el6keriilt a fegyelmezés témaja — a nem dramdasoknal
kisebb vita alakult ki arrédl, hogy a szerepbdl valé kiesés mennyire tori meg a
~felépitett szinhazi vilagot”, mennyire nehéz visszalépni a fikciéba. Az egyik
hallgaté erds szinhazi parhuzamot hozott a tanar szerepbelépésére. A résztvevo
azt allitotta, hogy ha a tandr szerepben van, de fegyelmeznie kell, és igy ki kell
lépnie a szerepbdl, az olyan, mintha a Hamletet jatszé szinész a szinpadon el6-
venné a mobiljat, és megnézné, kitdl kapott tizenetet. Természetesen van olyan
szerep az 6ran, amibe belefér a fegyelmezés (pl. egy kiraly vagy fels6bb hatalom),
de van olyan helyzet, amiben teljesen karakteridegen volna szerepbdl fegyelmez-
ni. Allitdsa szerint ezek utdn nagyon nehéz visszakeriilni a fiktiv vilagba, amit a
tandr korabban nagy eréfeszitéssel felépitett. Egy mdasik nem dramas hallgaté
ezzel szemben azt allitotta, hogy a didkok tudjik, hogy ez fikcid, egy szerep a
tandr részérdl, és nagyon konnyen vissza tudnak keriilni az 6ra képzeletbeli vi-
lagaba. Eredményesnek tartom, hogy a nem dramés hallgaték elkezdtek vitdzni
ezen a témdn. Fontos diskurzus alakult ki k6zottiitk a dramatikus formdk alkal-
mazasarol, ami érdekl6désiik meglétét jelzi.

A dramaésok leginkdbb a NAT-hoz valé kotottségektdl félnek, hogy lehetetlen
haladni a tananyaggal, ha dramatikus formékkal dolgoznak, valamint a kiils6
reakcioktdl — sziilSk, akar kollégak részérdl. Az egyik résztvevd azt mondta, hogy
Ujoncként kiilonben is félni fog a kollégai véleményét6l, de ha nem nyitottak a
dramapedagégia eszkozeire, akkor végképp. Ugyanez a hallgaté késébb, dtgon-
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dolva ezt a kérdést, azt allitotta, hogy ,nem tartozom magyardzattal a kollégdk-
nak, hogy milyen médszereket alkalmazok”, amit aldtamasztott egy masik
hallgaté: ,Nem kéne bizonygatni, hogy miért van jogom ezt megcsinalni.” Ugyan-
akkor a dramésoknal elSkeriilt egy masik félelem: ,Mi van akkor, ha ott allok,
és nem kérdez senki?” A hallgaték nevettek, ezzel oldottédk fel valds félelmiiket.
Egy masik hallgat6 azt mondta: ,Teljes kudarc. Képzeld el, hogy mindenki ki-
megy.” Vagyis a dramdsok félnek a visszautasitdstél — akar a diakok, kollégak
vagy a sziil6k részérdl. Félnek a bizalommal valé visszaéléstdl, valamint az ok-
tatasi rendszer allitotta kimeneti kovetelmények teljesithetetlenségétol. A nem
dramasok az érzékeny témaktdl tartanak, a kompetenciahatar atlépésétdl — attodl,
hogy egy didk magdra ismer, esetleg elsirja magat. Attdl, hogy valamilyen szem-
pontbdl sériilést okoznak. Tartanak a rogtonzést6l, improvizaciétdl, valamint a
vitdkkal egyiitt valamennyire egyetértettek abban, hogy a fegyelmezés megtor-
heti a fikcidt, igy a szerepbdl vald kilépéstél, a varatlan eseményektél is tartanak.

Az utolsé kérdésben javaslatokat kértem arra, hogy mi segithet ezeken a fé-
lelmeken, amelyeket emlitettek a résztvevok. Az eredmények az alabbi tablazat-
ban lathatéak:

1. tdbldzat. Mi segithet az emlitett félelmeken a csoportok szerint?

Dramasok valaszai Nem drdmadsok vélaszai Mindkét csoportban
elékeriilt gondolatok

Rugalmassag, improvi- | Rendszerszint( segitség: szakiroda- | Egyetemiképzés: méd-
z4ci6s készség fejleszté- | lom/tovabbképzések nem drdma | szertan beépitése az

se, B-terv, szakosoknak, workshopok, egyetemi tandrképzés-
tdmogat6 kozosség (pl. | iskolai konzultdcid az ottani drama- | be,
Facebook-csoport), ahol | tandrral, ha van, motivacié: a didkok

adramatanarok megbe- | szakmai segitség: komplett 6ravaz- | motivacidjanak isme-
szélik a tapasztalatokat, | latok, tdimpontok a médszer alkal- | rete, témdik megkere-
onbizalom, bizalmi vi- | mazdsihoz sése

szony a kollégdkkal

A beszélgetés soran ajanlottam elérhetd tovabbképzéseket és workshopokat a
nem dramas csoportnak, valamint éravazlatokhoz javasoltam a Drdmapedago-
giai Magazin online elérhetd szdmait.'”® Az itt taldlhaté dramadrék inspiralhat-
nak a tervezésben, vagy akdr egy az egyben levezethet6ek a megfeleld életkord,
jatéktapasztalat osztalyoknal.

> A szdmok online elérhet8ek: https://dpm.drama.hu/ (Let6ltés: 2026. januér 31.)
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A beszélgetések alapjan Osszesitve a kovetkez6 allitdsok mondhatdk el:

— a dramatandr szakosok tisztdban vannak a korldtokkal, nagy bizalommal
vannak a médszer pedagdgiai erejével kapcsolatban;

—adrédmatandr szakosok univerzalisabbnak tartjak a médszert — szinte min-
denhol alkalmazhaténak taldljik;

— anem drama szakosok szkeptikusak a valds személyek dbrazoldsaval, annak
hitelességével kapcsolatban;

— a nem drdma szakosok félelmei inkabb a didkok érzelmi biztonsagara ira-
nyulnak;

— a dramatandr szakosok félelmei inkabb kiilsé akaddlyokra iranyulnak;

— mindkét csoport latja a médszer idGigényességét, ezzel Gsszefiiggésben a
NAT és a rendszer akadalyait;

— mindkét csoport latja a hagyomdnyos tantermi hierarchia megboruldsat és
ennek hatékony és veszélyes elemeit, ezzel egyiitt a médszer értékei miatt — kri-
tikai gondolkodas fejlesztése, téma kozelhozasa, bevonddas, interakcid, k6zos-
ségépités — érdemesnek tartanak bevezetni a tanarképzésbe a dramapedagdgia
modszertanat.

Hogyan arnyaljak ezeket a téziseket azok az 1-1,5 oldalas reflexidk, amelyek
a workshopra vonatkoztak? Ahogy kordbban irtam, segithetnek pontositani a
fékuszcsoportos beszélgetés olyan témadit, mint a tdrsas nyomds, a kompromisz-
szumok, a konszenzusra valé térekvés. A tovabbiakban harom reflexié elemzését
hasonlitom Gssze egymassal, illetve a fokuszcsoportos beszélgetés eredményeivel.

A hérom reflexi6 sok ponton erdsiti meg a fokuszcsoportokban is megfigyel-
het6 témadkat: pl. a témak kozelebb hozasa a didkokhoz, az érdekl§dés felkeltése,
az élmény fontossiga. Ugyanigy elSkeriiltek a dramatikus formdak hatranyai, a

o

NAT-tal val6 6sszeférhetetlenség, a stirti tanrend és az érettségire vald késziilés.
Félelmek tekintetében a didkok passzivitasat erdsitették meg a hallgatdk.
Vannak viszont szempontok, amelyek nem keriiltek el6 a fékuszcsoportban,
vagy finomodtak azéta. Az egyik hallgaté megfogalmazta azt a keriilend6 hibat,
amikor a tandr szinészi vagyait éli ki a tanéran szerepbelépéskor. Ez ravilagit
arra a modszertani alapvetésre, hogy mindig a pedagdgiai cél az elsGdleges az
6rdkon akkor is, ha a tandr szerepbe 1ép. Egy masik hallgaté is egy keriilendd
helyzetet fogalmazott meg: ha a tandr nem konzekvens a szerepbelépéssel (nincs
megfeleld jelzés, hogy mikor van szerepben, pl. minimalis jelmez, sapka, puléver
el6kertiilt egy erésebb kifejezés, a szabotdlds — ettdl tart az egyik hallgaté. Ez
azért fontos, mert elképzelhetd, hogy a fékuszcsoportban a csoportnyomds mi-
att nem fogalmazta meg ilyen ersen a résztvevd, hogy mitél is tart igazéan.
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Kulcskérdésként meriilt fel a fokozatossag elve, ami szintén egy ismert fogalom
a dramapedagdgidban. Az egyik résztvev szerint egy osztily, amely még nem
talalkozott dramaval, kellemetlen helyzetbe keriilhet, ha a tanaruk szerepbe 1ép
az éran.

OsszEGZES

Kisléptékd kutatdsom célja, hogy feltdrjam a drdmapedagégia médszertandnak,
ezen beliil a forré szék konvencidnak a megitélését az osztatlan tanarszakos
hallgaték korében. A kvalitativ médszerekkel gytjtott adatok megerdsitik, hogy
a dramatikus eszkozok, munkaformaék iranti igény megjelenik a nem drama
szakos tanarhallgaték korében is. Megerdsitette a kutatas azt is, hogy a hallgaték
véleménye szerint a drdimds mddszerek gyakorlati megvaldsitasat er6sen gatol-
hatjak rendszerbeli korlatok — magas felkésziilési id8, hatalmas mennyiség(i
lexikdlis tananyag leadasanak kényszere stb. Meriiltek fel kiilonbségek a két
csoport kozott (drdmés — nem drdmds), de mindkét csoport latja ezeket a rend-
szerszintl korlatokat. Emellett mindkét csoport latja a dramatikus formdk al-
kalmazéasanak az el8nyeit is: fejlesztik a kritikai gondolkoddst, és kozelebb
hozhatjdk a didkokat a felmeriil§ témdakhoz.

Felmeriiltek személyes félelmek is a csoportokban az érzékeny témak feldol-
gozasanak mddjaval, a didkok/kollégak/sziil6k visszautasitasaval és a didkokkal
valé interakcié kudarcba fulladasaval kapcsolatban. Ezekre megoldasként mind-
két csoport megfogalmazta a dramapedagdgia mdédszertandnak beépitését az
egyetemi tandrképzésbe, valamint a nem dramads hallgatdk a rendszerszinti
segitséget nevezték meg sziikségesnek (pl. szakirodalom, workshopok, iskolai
dramatanarral valé konzultdcié). A dramads hallgaték a személyes kompetencidk
fejlesztését emelték ki — rugalmassag, improvizacios készségek fejlesztése, gya-
korlas. A dramds hallgatéknak fontosak a dramas kozosségek, ahol megoszthat-
jak tapasztalataikat, és egy tdimogat6 szakmai kozosség tagjaiként vehetnek részt
kiillonb6z6 programokon (utaltak a kutatdshoz tartozé workshopra is).

Kutatdasom igazolta, hogy a hallgaték a dramapedagdgiat fontos, konkrét
pedagdgiai célokat szolgdld eszkozként azonositjdk. Kutatdsom kisléptékd, de
ramutatott arra, hogy a résztvevé tandrhallgatok érdeklédnek 4j technikdk és a
dramapedagégia mddszertana irdnt, amelyekkel valddi cselekvésen keresztiil
tudnak kapcsolédni a didkokhoz ,,egy emberi, face-to-face kapcsolat[ban], ami-
bdl egyre kevesebb van manapsag”.
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TANAR SZEREPBEN — MITOL MUKODIK JOL?
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Tim TAYLOR

Ha ezt az irast' olvasod, valészinilileg mér tudod, mi az a tandri szerepbelépés.
S6t, ennek a megkozelitésnek az egyik legmeglep6bb sajatossaga éppen az, hogy
még a kisgyerekek is 6sztondsen értik. Emlékszem, egyszer egy négy-6t éves
gyerekekbdl 4116 osztdllyal dolgoztam. A Medvevaddszat cim( konyvet olvastuk.
Konnyd elképzelni a jelenetet: amikor a konyvben szerepl§ csaldd akadélyhoz ér,
mi is feldllunk, és egyiitt eljatsszuk a torténetet. (Vajon ez a megfelel$ sz6? A
terminolégia ebben a munkédban kiilonsen kényes. Egyesek szerint a ,,mimes
jaték” pontosabb kifejezés, mdsok a ,megcselekvést” tartjak szakmailag helye-
sebbnek.) Mindenesetre mindannyian feldllunk, egyiitt mozgunk a csaldddal, és
mondjuk a sz6veget:

Nem mehetiink folotte,

nem mehetiink alatta,

at kell menniink rajta!

Csobban-csusszan, csobban-csusszan, csobban-csusszan.

A kép vildgos.
A konyv legvégén van egy konnyen elhagyhatd, kétoldalas illusztracié: a medve
egyediil bandukol hazafelé a tengerparton. Vallai el6reesnek, feje lehajtva, tekin-
tete a homokba furddik. Alkonyat van, a nap lenyugszik a tenger folott, az egész
képnek melankolikus hangulata van. Felmutatom a képet a gyerekeknek. Figyel-
mesen nézik. Ugy érzem, ezen a ponton hiba lenne azt kérdezni: ,Szerintetek
mit érez a medve?” Ez az a fajta kérdés, ami zsakutcaba vezet — a valasz nagy
valészinliséggel annyi lenne: ,,Szomord.” Kérdezhetném azt is: ,,Miért gondolod,
hogy szomor?”, de nem biztos, hogy tudnak, és §szintén szélva unalmas is ez a
kérdés. A sok izgalom utdn ezzel valdszintileg elvesziteném az osztily felét.

A helyes 1épés ilyenkor az, hogy megtartjuk a teremben 1év6 energiat, és célt
adunk neki. Ezért a tanari szerepbelépést alkalmazom. Azt mondom a gyerekek-
nek:

! Ez a tanulmdny el8szor a NATD Journal for Drama Education cimi folyéiratban jelent meg (vol.
40, 2025/1).
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— Amikor most feldllok, én leszek a medve a torténet végén, a tengerparton.
Lassuk, mit gondoltok réla.

Felallok, leejtem a vallaimat, par 1épést teszek, ahogy a medve tenné, majd
visszaiilok.

— Mit gondoltok? — kérdezem.

— Szerintem szomord — mondja az egyik gyerek.

— Szerintem maganyos — teszi hozzd egy mésik.

Megkérdezem téliik:

— Szeretnétek beszélni a medvével? Elég baratsagos, csak nagyon boldogtalan.

A gyerekek igennel valaszolnak.

— Akkor be kell Iépnetek a torténetbe. Alljatok fel!

Feldllnak, én pedig narréalok:

— A medve a tengerparton cammogott, a homokot bamulta. Szeretnétek
mindannyian a medve lenni?

Azt mondjak, igen, igy egyiitt kezdiink el cammogni, mikézben folytatom:

— A medve a tengerparton cammogott, a homokot bamulta. Véllai el6reestek,
szdja szomoruan lefelé gorbiilt. Hallotta a hulldimokat, ahogy a parthoz csapéd-
nak, de ez most nem érdekelte. Egyetlen vagya volt: hazajutni a barlangjaba. Ott
is volt, kozvetlenil elStte, egy sotét nyilds a sziklafalban. Bement, és lehangoltan
letilt.

Leiilok, és intem a gyerekeket, hogy 6k is iiljenek le. Most mindannyian egyiitt
vagyunk a ,barlangban”, a sz6nyegen. A medve hangjan szé6lalok meg:

— Olyan magdanyos vagyok. Miért fut el t6lem mindenki? Csak baratkozni
szeretnék.

A gyerekekre nézek, mintha ott lennének velem a barlangban.

— Mit tehetnék?

Ezutdn kiegyenesedem, és kilépve a fikciébdl megkérdezem téliik:

— Hallottatok, mit mondott a medve? — Es innen folytatjuk tovabb.

Erdemes itt egy pillanatra megallni és végiggondolni, mi tortént a gyerekek
fejében. Els6 ranézésre egyszerdl mintha-jatéknak tlinhet, de valéjaban sokkal
Osszetettebb folyamatrdl van szé. Amikor feldlltam, és azt mondtam, hogy a
medvét fogom megjeleniteni, a gyerekek azonnal megértették, hogy tovabbra is
a tanaruk vagyok, de egy rovid id6re egy masik szerepet is felveszek. Ennek a két
dolognak az egyidejl tudatositdasa komoly teljesitmény. Tapasztalataim szerint
a nagyon fiatal gyerekek erre még nem képesek, de négy-6t éves korban mar
képesek megugrani ezt a képzeletiikkel.

Amikor pedig 6k maguk is beléptek a szerepbe, még tovabb léptek. Nemcsak
lemdsoltak a mozgast, hanem érzéseket is tarsitottak hozza: ,szomord”, ,maga-
nyos”. Ebben a pillanatban valami igazan 6sszetett dolgot csinaltak: elképzelték
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egy masik lény belsd vilagat. A pszicholégusok ezt mentalizdcidnak nevezik, és
ez az egyik legkiilonlegesebb emberi képességiink. Ez nem ,,csak jaték”. Ez em-
patia élesben: a gyerekek a képzeletiiket hasznaljak arra, hogy mas néz6pontba
lépjenek, és egyiitt hozzanak létre jelentést.

Es van itt még valami fontos. Senki nem tanitotta meg ket erre. Nem ma-
gyaraztuk el nekik, hogyan kell szerepbe 1épni, vagy hogyan kell elképzelni
masok gondolatait és érzéseit. Egyszertien megtették. Ez arra utal, hogy ez nem
egy »tantermi készség”, hanem egy mélyen emberi képesség, amit a gyerekek
magukkal hoznak.

Ennek valdszintileg evoliciés gyokerei vannak. Az emberiség korai torténe-
tében azok az Gseink, akik képesek voltak elképzelni, hogy mit gondol vagy érez
a masik, elényben voltak. Aki meg tudta jésolni, mit tervez a vadasztarsa, vagy
el tudta donteni, hogy az idegen a tliz mellett veszélyt jelent-e vagy bardtot,
nagyobb eséllyel maradt életben. Az el8reldtds, az egytittmiikodés és a kozos
tervezés er6sebbé tette a csoportokat. A torténet, a jaték és a szerep nem puszta
szdrakozas, hanem prébaterem az emberi 1ét legfontosabb képességeihez.

A drama mint tanuldsi eszkoz tehat nem egyszer( kiegészités vagy kiillondllo
6raforma, hanem annak a médja, hogy egy mélyen emberi képességet dllitsunk
a tanulds szolgélatdba. Ennek a kézéppontjdban — és taldn a drama alapd tanu-
14s legfontosabb eszkozeként — a tandri szerepbelépés 4ll. Ez a fikcié katalizato-
ra, motorja, szervezdje és kozvetitGje: eloreviszi a torténetet, fesziiltséget teremt,
és interakcioba 1ép a didkokkal a képzeletbeli vildgon beliil.

Eppen ezért fontos végiggondolni, hogyan lehet jél csinalni. Ez gyakorlati
pedagdgia: olyasmi, amit érdemes gyakorolni, reflektalni rd és finomitgatni. Nem
allitom, hogy egyetlen helyes mddja létezik — s6t, ez tévedés volna. Ahogy min-
den miivészi tevékenységnek, ennek is szdmtalan formdja és értelmezése van.
Azt javaslom azonban, hogy vegyiik komolyan, és tekintsiik a tanitas alapvetd
részének — olyasminek, amit minden tandrképzésben tanitani kellene, és minden
iskolai tantervbe be kellene épiteni.

Ami most kovetkezik, az az én jelenlegi néz6pontom: mit tudok most a tané-
ri szerepbelépésrdl és arrdl, hogy mit8l miikodik jol. Lehet vele vitatkozni, és ez
rendben is van. Ez nem egy végsé igazsdg, hanem a jelenlegi nézetem. Megproé-
balom elkeriilni, hogy egy pontos listat vazoljak fel — a listak szornytiek —, azon-
ban az otletek elkeriilhetetleniil kategéridkba rendez6dnek.

El8szor is: keriiljiik a szinészkedést. A szinészkedés ebben a munkéban zava-
ré. A gyerekeket néz8vé teszi, és azt az lizenetet kozvetiti azok felé, akik nem
érzik magukat komfortosan a szereplésben, hogy ,ez nem neked valé”. Legyen
egyszer(, legyen hiteles. Ne vigyiik ttlzdsba — ebben a munkaban a kevesebb
tobb.
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Amikor feldlltam, hogy a medvét megjelenitsem, nem ,medvének” prébdltam
latszani. A kép hangulatat prébaltam megfogni, és a cselekvésekre koncentraltam.
Ha azon gondolkodtam volna, hogyan kell ,medvésen” jatszani, valdsziniileg
elrontottam volna — vagy a gyerekek kinevettek volna. Ez a baj a szinészkedéssel:
hacsak nem vagyunk igazdn jék benne, tobbnyire akadédlyozza a munkat.

Masodszor: tigyeljiink arra, hogy ne zavarjuk 6ssze a gyerekeket. Ez megle-
pSen konnyen megtorténhet. A legtobbiinknek van mar rémtorténete olyan
dramafoglalkozasrdl, ahol a fikcié és a valésag hatdra elmosédott, és a gyerekek
nem voltak biztosak abban, mit higgyenek. Nalam a legrosszabb eset az volt,
amikor masnap reggel sziil6k sorakoztak az osztilyterem ajtajaban, mert a gye-
rekeik nem tudtak aludni az el6z6 napi kisértettorténet utan.

Id8be telt, mire megértettem, mi tortént. Végiil rajottem, hogy a jelrendszer
a kulcs. Gondoljunk csak arra, amikor szinhdzba vagy moziba megyiink, vagy
megnéziink egy filmet a tévében, vagy felcsapunk egy regényt. Kilonb6z6 mé-
dokon, de mégis egyértelm a jelzés mindegyik esetben, hogy két vilag van jelen:
a fikcid vilaga, amelybe belépiink, és a valsagos vildg, amelyben éliink. Képzel-
juk el, mennyire félelmetes lenne a IIl. Richdrdot nézni, ha nem tudnank, hogy
fikcid. A fészerepld beismeri, hogy gyilkos, és tovabbi gyilkossdgokat tervez —
mégis tudjuk, hogy ez nem a valésdg, mert a szinpad, a fények és a fiiggony
egyértelmen jelzik, hogy ez fikcié. Teljesen beleélhetjiik magunkat a karakte-
rekbe és a torténetbe, mikozben teljes mértékben biztonsdgban vagyunk.

Az osztalytermi drama kontextusdban nagyon kevés dolog van, ami megvé-
dené a gyerekeket az élménytdl, és vilagossa tenné, hol kezdddik a fikcié.

Elmesélek egy esetet, amely int6é példaként szolgalhat.

Miutén édesapdm nyugdijba vonult — harmincét éven at volt tanar és iskola-
igazgat6é —, részmunkaidds allast vallalt egy miizeumban. Az épiilet kordbban
dologhaz volt, és meg6riztek benne egy viktoridnus kori tantermet. Apam fel-
adata az volt, hogy viktoridnus tandrnak 61t6zz6n — keménygallér, hosszu kabat,
a hoéna alatt egy nadpdlca —, és amikor a gyerekek beléptek, szigordan rdjuk
nézzen, majd parancsol6 hangon rajuk morduljon: ,Letilni!”

Par hét mulva felhivtam, hogy megkérdezzem, hogy megy a munka.

— Nem rosszul — mondta —, csak az a gond, hogy néhany gyerek sir.

— Ez nem hangzik jél — valaszoltam. — Mit csinalsz pontosan?

Elmesélte az 61tozést és a parancsolgatast.

— Megvan a probléma — mondtam neki. — A gyerekek nem tudjik, ki vagy te.
Tudjak, hogy ez fikcié (legalabbis remélem), de nem tudjik, hogy te, Tony, pont
olyan vagy-e, mint az a viktoridnus tandr, vagy csak eljatszod.

— Igen — mondta. — Akkor mit tegyek?
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Tovabb beszélgettiink, és végiil iigy dontott, hogy a hosszd kabatot és a nad-
palcat akasztéra teszi. Amikor a gyerekek belépnek, civilként készonti 8ket, és
azt mondja: — Mindjart fel fogom venni ezt a kabatot, és a kezembe veszem ezt
a palcat. Amikor ezt megteszem, viktorianus tandrra valok. Szerintetek hogyan
fogok viselkedni?

Igy vonta be a gyerekeket a fikcié megteremtésébe, és mar a kezdetektdl vila-
gossa tette szdmukra, hogy ez nem valdsdg, barmikor megéallithatd, és teljes
biztonsdgban vannak.

Most térjiink vissza a Medvevaddszat példahoz, és nézziik meg, mit tettem
azért, hogy a gyerekek szamara egyértelmd legyen, hol kezd8dik a fikcié. E16sz6r
is ott volt maga a konyv. A gyerekek ismerték a konyveket, tudtak, hogyan m-
kodik. Elvezték a torténeteket, és szerettek bekapcsolddni az ismert részekbe.
Amit viszont — tudomésom szerint — még nem tapasztaltak, az az volt, hogy a
tandruk szerepbe 1ép, és Gket is erre hivja.

Ezért egy nagyon egyszer( instrukciéval kezdtem: ,, Amikor felallok, én leszek
a medve a torténet végén, a tengerparton. Lassuk, mit gondoltok réla.” Erdemes
megfigyelni, mennyi minden sirlisédik ebben az egy mondatban. A gyerekek
pontosan tudtdk, ki vagyok — Mr. Taylor, a tandruk —, igy nem volt identitdsbe-
li zavar. A mondat vildgossa tette szdmukra, hogy mit fogok csindlni (,amikor
felallok”), kit jelenitek meg (a medvét), — hol torténik ez (,a tengerparton”), és
mikor (,,a torténet végén”). Semmi meglepetés, semmi bizonytalansig.

Ezutdn eljatszottam a cselekvést. Leejtettem a vallamat, par 1épést tettem,
majd visszaiiltem, és kiléptem a fikciébél. Azonnal megkérdeztem: ,,Mit gondol-
tok?” Ez els6 ranézésre hétkoznapi kérdésnek tlinhet, de azt dllitom, hogy ez az
egyik legfontosabb eszkoz, amivel egy tanar szerepben dolgozhat. Ha a belépés
rosszul sikeriil, az egész folyamat széteshet — kérdezziik csak meg apdmat.

Ahogy Luke Abbott gyakran hangstlyozza, hasznosabb nemcsak tandri sze-
repbelépésként, hanem tandri szerepbe be- és kilépésként gondolni erre a tevé-
kenységre. El6szor szerepen kiviil voltam, és elmagyardztam a keretet. Ezutan
egy rovid idére beléptem a szerepbe, megmutattam a cselekvést. Majd jra ki-
léptem, és kérdeztem. Kint — bent — kint. Ez a ritmus kulcsfontossagu: egyszer-
re adja meg a fikci6 élményét és a biztonsdgot, hogy a tandr tovabbra is jelen van
és iranyit.

Mar ebben az egy mondatban — ,,Amikor felallok, én leszek a medve a torté-
net végén, a tengerparton” — benne van a torténet 6t elemébdl harom: szerepld,
helyszin és id6. Amikor eljatszottam a szerepet, hozzdadtam a masik kettét is:
az eseményeket és a fesziiltséget. Kevesebb mint fél perc alatt a gyerekek minden
informaciét megkaptak ahhoz, hogy értelmezni tudjék a helyzetet. Tudtdk, hol
kezdddik és hol ér véget a fikcid, mi torténik, és hol allnak 6k mindebben. Nem
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volt bonyolult, nem kellett elmagyardaznom nekik, hogyan miikédik, csak néhdny
vildgos leirdsra és egyszerdi miveletsorra volt sziikség, amit megértettek.

Kovetkez6 javaslatom: keriiljiik a forré széket. A forrd szék egy olyan dramas
technika, amelyet gyakran koran megtanulunk, valészintileg azért, mert konnyd
megszervezni: ,,Amikor letilok a székre, én leszek a medve. Mit szeretnétek kér-
dezni?” A probléma az, hogy ez elmossa a hatdrt a valdsag és a fikcid kozott. A
szerepl§ a fikcién beliil van, a kérdez8k viszont kiviil. Ez dramaturgiailag nem
koherens. Véleményem szerint sokkal jobb megoldés az, ha médot taldlunk arra,
hogy a didkokat is bevonjuk a fikcidba, és olyan szerepbe helyezziik 6ket, amely
okot ad nekik arra, hogy interakciéba lépjenek a tanar szerepével, vagy legalabb-
is ugyanabban a térben legyenek vele.

Vegytink egy masik példat. Képzeljiik el, hogy a tanar VIII. Henriket jeleniti
meg. A didkok mar egy ideje tanulnak a Tudor-korrdl, és a tandr ugy dont, készen
allnak ,taldlkozni” a kirdllyal. Megmutat nekik egy képet Henriktdl, és azt
mondja: ,Amikor letilok erre a székre, én leszek Henrik. Gondoljatok at, mit
kérdeznétek tble.”

A tandr letil, a didkok elkezdik kérdezni. Elgtanulméanyaiknak készénhet6en
j6 kérdéseket tesznek fel: ,,Miért volt annyira fontos szimodra, hogy fiad sziiles-
sen?” ,Miért végeztetted ki Boleyn Annat?” Es mivel a tanar is felkésziilt, j6é
vélaszokat ad. A felszinen ez j6l m{ikédik — de van egy alapvetd gond. A didakok
tovabbra is a fikcidn kiviil allnak, és egy beliil 1év6 szerepet kérdeznek. Ez nem
koherens, és nincs benne valédi fesziiltség.

Most képzeljiik el ugyanezt masképp. A tanar azt mondja: ,Megmutatok egy
festményt Henrikt6l, az élete utolsé szakaszabdl. Nézzétek meg, mit vesztek
észre.” Beszélgetés indul. Majd igy folytatja: ,Amikor most leiilok erre a székre,
azt a Henriket fogom megjeleniteni, akirdl ez a kép késziilt. Képzeljétek el, hogy
ti vagytok a festdk, akiket megbizott ezzel a munkaval. Orisi megtiszteltetés
— de nem tdl kényelmes helyzet. Ellentmonddasos hireket hallottatok a kiralyrdl.
Alljatok kérém, mintha a munkafolyamat elején lennétek. Vazlatokat készitetek,
méritek a testardnyokat. Oszinték lesztek? Nem igazan vevd a kiraly a hizelgés-
re. Egy pillanatra én leszek Henrik. Nézziik meg, mi torténik.” A tandr leill, és
6 a kirdly. Rossz hangulatban van: a ldbat d6rzséli, fintorog, nydjtézkodik, igaz-
gatja a ruhajat. Szigord, kemény tekintettel mered a fest6kre. ,Sokdig fog ez
tartani?” — morogja. A tanar kilép a szerepbdl: ,,Mit lattatok?” A didkok beszél-
nek Henrik dllapotardl, fesziiltségérdl. ,Vajon mit kérdeznétek t6le?” — folytatja
a tanar. ,Ovatosnak kell lennetek. Meg kell nyugtatnotok. Ha tgy érzi, bizhat
bennetek, talan megnyilik. Ezek a portrék hetekig késziilnek, hosszu ideig lesz-
tek egyiitt vele. Hosszu élet 41l mogotte. Vajon van-e benne barmi megbands?”
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A Medvevaddszat esetében ez sokkal egyszertibb volt. Azt mondtam: ,Sze-
retnétek beszélni a medvével?” Majd: ,Akkor be kell 1épnetek a torténetbe.” Ez
elég volt ahhoz, hogy a gyerekek ugyanabba a vilagba keriiljenek, mint a medve.
Ekkor még nem volt sajat néz6pontjuk, de a kovetkez6 kérdésem — ,,Szeretnétek
mindannyian a medve lenni?” — mar lehet8séget adott nekik arra, hogy szerepet
és perspektivat vegyenek fel. Szamomra a folyamatnak ez a 1épése kulcsfontos-
sagu, és alaposan atgondolom.

A megfogalmazas fontos; és a koherencia és a dramai fesziiltség szempontja-
bdl elengedhetetlen az, hogy a didkok — szamukra értelmezhetéen keretezve —
sajat nézéponttal rendelkezd szerepl6ként vonddjanak be a torténetbe.

Utolsé javaslatom: haszndljuk tudatosan a narrdciét. A narréacié rendkiviil
hasznos lehet, ha nem vissziik tilzasba. Szamomra négy f6 funkciéja van, ahogy
azt a Medvevaddszat példéja is mutatja.

Az els6: a szerepld viselkedésének leirdsa — egyfajta mesélé hang a tanar és a
didkok cselekvései mellett: ,,A medve a tengerparton cammogott, a homokot
bamulta.”

A miésodik: hozzaférést adni a szerepl6 gondolataihoz és érzéseihez: ,,Hallot-
ta a hulldmokat, de nem érdekelte. Csak haza akart jutni a barlangjiba.”

A harmadik: a helyszin leirdsa, gyakran részletekkel és szinekkel kiegészitve:
»Ott volt elStte a s6tét nyilds a sziklafalban.”

A negyedik: a torténet el6remozditasa, irany és lendiilet addsa: ,Bement, és
lehangoltan leiilt.”

Ugyanez alkalmazhaté a VIII. Henrik példdban is.

1. A szerepl§ viselkedésének leirdsa. ,Henrik ide-oda jarkalt a szobédban.
Odament az asztalhoz és felvette a tollat. Egy lap hevert az asztalon; Ggy allt ott,
mint egy vadirat. Habozott, majd olyan gyorsan irta ald a nevét, amilyen gyorsan
csak végig tudott futni a toll hegye a lapon.”

2. Hozzaférés a szerepld gondolataihoz és érzéseihez. ,Ez véget vetne ennek”
— gondolta magdban, bar tudta, hogy ez hazugsag.

3. A jelenet leirdsa, részletekkel és szinekkel kiegészitve. ,Kintrél a palota
zajat hallotta — emberek beszélgettek, lovakat vittek vissza az istdlléjukba, ze-
nészek hangoltak a hangszereiket — csak egy dtlagos nap. Csakhogy 6rokre
emlékezetes marad a torténelemben.”

4. A torténet folytatasa. ,Henrik elejtette a tollat, és forré viasszal lepecsétel-
te a levelet. Rdnyomta a kiralyi bélyegz6t, és Cromwellt hivta, aki az ajté el6tt
varakozott. Az iizlet megkottetett. Isten lesz most a tandgja.”

Figyelmeztetésként azonban: a narrdcié erds eszkoz, de konnyd tulzésba
vinni. Ahogy kordbban is emlitettem, ebben a munkdban a kevesebb tobb, és
fennall a veszélye annak, hogy a tdl sok narracié nyoman a gyerekek egyszertien
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csak eljatsszak a torténetiinket. Ez viszont tdvol 4ll attdl a helyzettdl, amiben
lenni szeretnénk. A cél az, hogy éppen annyit adjunk nekik, hogy bele tudjanak
lépni a fikciéba, nem pedig az, hogy minden mozdulatukat leirjuk. Ha mindent
elmondunk nekik, amit a szerepl6 gondol, érez és tesz, akkor nem hagyunk teret
a képzeletiiknek. Es ez nem csak a drdma szdmara kinos. Maga a jelentésterem-
tés éppen ezekben az iires terekben torténik: amikor a gyerekek kiprébdljak az
otleteiket, értelmeznek, és sajit jelentést hoznak létre. Itt torténik a tanulds. A
drama mint tanuldsi eszkoz a legjobb esetben dramatikus kutatas: egy olyan
folyamat, amelyben a didkok és a tanar egyiitt fedeznek fel, kérdeznek és adnak
jelentést a fikcion keresztiil.

Osszefoglalva tehat, ezek azok az elvek, amelyek tapasztalataim szerint sike-
ressé teszik a tandri szerepbelépést az osztilyteremben: ne prébdljunk szinész-
kedni — legyilink egyszertek és hitelesek; tigyeljiink arra, hogy ne zavarjuk 6ssze
a didkokat — vildgosan jelezziik a fikcié és a valésdg hatdrait; keriiljiik a forré
széket — Orizziik meg a koherenciat azaltal, hogy bevonjuk a didkokat a fikciéba;
és hasznaljuk tudatosan a narraciot — leirasra, érzelmi hozzaférésre, vilagépités-
re és lendiiletaddsra. Szamomra ezek olyan alapelvek, amelyekkel a legtobb tanar
tud dolgozni, és amelyeket fejleszteni tud. Masok taldn mas listat allitananak
Ossze, de én ezekkel most elégedett vagyok, mert gyakorlati tapasztalatbdl, ref-
lexiébdl és tanulmanyozdsbdl sziilettek.

Forditotta: Toth-Csiki Zsuzsanna
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BETHLENFALVY ADAM — KOROMI GABOR

MIERT ERDEMES SZEREPBE LEPNI?

A tandri szerepbelépés egyik legfontosabb tapasztalata, hogy megvaltozik az éra
levegbje. Nem feltétleniil latvanyosan, nem mindig azonnal, de érzékelhetGen: a
tanulék mésképp figyelnek, masképp szélalnak meg, és gyakran maguk is meg-
lep6dnek azon, milyen gyorsan vilnak egy torténet résztvev8ivé. A tanar pedig
— sokszor sajat meglepetésére — sok mindent nyer vele: figyelmet, jelenlétet,
kapcsolatot, jatékossagot, és nem ritkan a tanitas oromét.

Ahogy a konyv korabbi irdsaibdl is kideriil, a tanar fiktiv szerepbe 1épése a
tanérak vagy dramas foglalkozasok egyik olyan eszkoze, amely nem 6nmagéban,
hanem valamilyen dramatikus keretrendszert kiegészitve miikodik. Sajatos
megkozelitési lehet8séget kindl tandrnak és didknak egyardnt: ideiglenesen el-
mozditja a hagyomadnyos tandr-tanulé viszonyt, mikézben nem bontja le annak
biztonsagos kereteit. Emellett szamos pedagégiai cél megvaldsuldsat segitheti a
fiktiv szerep tudatos alkalmazdsa. A szerepbe 1ép6 pedagdgus a megszokott in-
tézményi viszonyrendszeren belill egy belsé, fikcids rendszert hoz létre, amelyben
mds szabdalyok, mas megszdlaldsi médok és mas kapcsolédasok vdlnak lehetsé-
gessé. Idedlis esetben a tanulék tudatdban maradnak annak, hogy tanulasi hely-
zetben vannak, mikézben a dramatikus fikcid lehetévé teszi szamukra a szerep-
jaték kett6s tudatat: egyszerre viszonyulnak a pedagégushoz mint tanarhoz, és
ahhoz a szerephez, amelyben a pedagégus megjelenik.?

Ez a kett3sség kiilonosen akkor valik hangsilyossd, amikor a tandr olyan sze-
repben 4ll a csoport elé, amely erds érzelmi reakcidkat valt ki — példaul egy ellen-
séges hatalmi poziciét képvisel§ figuraként. Ilyenkor a szereppel szembeni konf-
liktusos megnyilvanuldsok nem a pedagégus személyének szélnak, hanem a
dramatikus helyzetnek, ami fontos tanulasi tapasztalatot kinal a résztvevék sza-
mara. A szerepben valé létezés tudatos szakaszoldsa — az egyeztetés, a szerepfel-
vétel, a szerepben valé mi{ik6dés és a szerepbdl valé kilépés elkiilonitése — mintat

2 Norah Morgan — Juliana Saxton: Teaching Drama: a mind of many wonder, London, Hutchinson,
1987, 33-66.
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ad a tanuléknak arra, miként valaszthaté el a fikcié és a ,,civil” viszonyulds. A tanar
ezzel nemcsak a dramatikus munkat tdmogatja, hanem olyan reflektiv mintat is
nyujt, amely segiti a tanuldkat sajat szerephelyzeteik felismerésében és kezelésében.

A tandri szerepbelépés lényege nem az, hogy a tandr ,eljatsszon” valakit,
hanem hogy belépjen egy torténetbe, amelynek a tanulék is részeseivé valhatnak.
Amikor a tandr szerepbe 1ép, az éra mar nem pusztan feladatok és vilaszok
sorozata, hanem egy kozosen formdal6dé esemény. A tanulék nem kiviilrél szem-
1élik a probléméat, hanem benne vannak: kérdeznek, dontéseket hoznak, vitat-
koznak, cselekednek, éreznek, felel6sséget vallalnak. A tananyag — legyen az egy
irodalmi md, torténelmi helyzet vagy kortars probléma — torténetté valik,
amelyhez viszonyulni kell, hiszen azzal talalkoznak a didkok, hogy az a torténet
miként hat egy egyén vagy egy kozosség életére.

Ez a belépés ugyanakkor hatdratlépés is. A tandri szerepbelépés mindig egy
hatérteriileten torténik: a tanar egyszerre van jelen tandrként és szerepléként, a
valdsag és a fikcié mezsgyéjén. Ez a ,kett8s jelenlét” adja a médszer erejét és
finom fesziiltségét. A tandr nem mond le a pedagdgiai felelGsségérdl, de ideigle-
nesen felfiiggeszti a megszokott tantermi hierarchiat. A tanuldk érzik, hogy
valami més torténik, mint egy hagyomdnyos éran: més szabalyok lépnek életbe,
mas megszdlaldsok valnak lehetségessé.?

Sokan attdl tartanak, hogy a szerepbelépés ,,szinészkedést” var el, vagy kiilon-
leges tehetséget igényel. A tapasztalat ennek éppen az ellenkez8jét mutatja. A ta-
néri szerepbelépés nem el6adds, hanem kapcsolat: egy felkinalt néz6pont, amely-
hez a tanulék csatlakozhatnak. Gyakran mar egy hangvaltas, egy kérdés masként
valé feltevése, egy apro gesztus is elég ahhoz, hogy a torténet elinduljon. A hangsuly
nem a tokéletes alakitdson, hanem a jelenléten és a kozos jaték véallaldsan van.*

A szerepbelépés 6rome éppen ebbdl fakad. Abbdl, hogy a tandr nem egyediil
»viszi” az érat, hanem megosztja a gondolkodas és a dontés terhét a tanuldkkal.
Abbd], hogy az 6ra kimenetele nem teljesen el6re kiszamithatd, és hogy a tanuldk
valaszai valédi tétet kapnak. Sok pedagégus szamol be arrdl, hogy ezekben a hely-
zetekben a tanuldk olyan oldalai is megmutatkoznak, amelyek a megszokott tanérai
keretek kozott rejtve maradnak: empatia, humor, batorsag, kritikai gondolkodas.

Ez a fejezet azoknak a tandroknak szdl, akik nyitottak arra, hogy id6rél id6re
kilépjenek a megszokott szerepiikbdl, és belépjenek egy torténetbe a didkjaikkal
egyiitt. Fejezetiink nem kész recepteket kindl, hanem olyan mddszertani kapasz-
koddkat, amelyek segitenek eligazodni ezen a hatarteriileten: mikor és hogyan
érdemes szerepbe lépni, milyen munkaformakban mtikédik j6l, milyen szerep-

3 Eva Hallgren: Drama in Education and the Value of Process, in Mary McAvoy — Peter O’Connor

(eds.): The Routledge Companion to Drama in Education, London, Routledge, 2022, 49.
* Kaposi Laszl6: A tanar — szerepben, Drdmapedagégiai Magazin, IV. évf., 1994/3, 3.
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tipusok és statuszok segitik a tanul6i bevonddast, és mire érdemes figyelni, hogy
a jaték orome mellett a tanulds fékusza is megmaradjon.

A SZEREPBELEPES TERVEZESE — EGY PELDAN KERESZTUL

A tandri szerepbelépés tervezése egy 6romteli, kreativ kihivas. Ugyanaz a szoveg,
ugyanaz a térténet méas-mas csoportban, més tandri dontésekkel egészen eltérd
dramatikus irdnyokat nyithat meg. Ebben a fejezetben egyetlen, j6l ismert irodal-
mi pillanatot vizsgalunk meg alaposan, tobb néz8pontbdl — ezen az egy valasztott
szitudcion keresztiil szeretnénk a dontési lehetéségek bemutatdsaval kiilonb6z6
tartalmakra, korosztalyokra és helyzetekre altalanosithaté tuddst kinalni.

A valasztott példa Arany Janos Toldijanak egyik kulcsjelenete: az a pillanat,
amikor Toldi Miklés eldobja a malomkovet. Ez a jelenet kiillonosen alkalmas arra,
hogy tanari szerepbelépéssel dolgozzunk vele, mert egyszerre latvanyos és prob-
lematikus, egyszerre hordoz er6t és veszélyt, indulatot és kovetkezményt. A
cselekedet erds érzelmi hatast valthat ki, de egyben értelmezésre is szorul.

Nem azt prébédljuk megmutatni, hogyan kell ezt a jelenetet feldolgozni, hanem
lehet&ségeket szeretnénk kindlni a tervezéshez és megvaldsitiashoz. A tanar
gondolkodasat kovetjiik végig attél a dontéstbl kezdve, hogy ,ezt a pillanatot
allitom a kézéppontba”, egészen addig, hogy milyen szerepben, milyen statuszban
és milyen munkaforméban léphet be. Tehat egy reflektiv gondolkodasi ivet ki-
nalunk, amely a pedagégusban potencialisan felmeriil§ kérdésekbdl indul ki. Ez
a megkozelités lehetdséget ad arra, hogy a tandri szerepbelépést ne elszigetelt
technikaként, hanem értelmez6 pedagégiai dontések sorozataként lassuk. Re-
ményeink szerint a konkrét példa nem sztkiti, hanem éppen tégitja a lehetsé-
geket: megmutatja, hogy a szerepbelépés nem ,egy j6 megoldas”, hanem sok le-
hetséges Ut tudatos mérlegelése, az 6ra kitaldlasa pedig izgalmas, kreativ, alkotd
feladat, ami lehet6vé teszi sokféle pedagégiai cél megvaldsitasat.

Arany Janos miivének harmadik énekébdl a kovetkezd résszel foglalkozunk a to-
véabbiakban:

Tlrte Miklds, tlirte, ameddig tlirhette,
Azzal 4lla bosszit, hogy csak fel sem vette;
Ugy mutatta, mintha nem is venné észre,
Fiilét sem mozditd a nagy dongetésre.

De, mid8n egy darda valla csontjat érte,
Iszonyatosképen megharagutt érte,

S melyen 1lt, a malomké-darabot fogta,

Toldi Gyorgy bosszanté népe kozé dobta.
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Repiil a nehéz ké: ki tudja, hol 411 meg?

Ki tudja, hol 41l meg s kit hogyan taldl meg?
Fuss, ha futhatsz, Miklés! pallos alatt fejed!
Viz se mossa rélad le a gyilkos nevet!
Elvadulsz, elziillol az apai haztdl,

Mint amely kivert kan elziillik a nyajtél:

Ki egyet agyarral haldlosan sérte,

Ugy aztén kimarta 6t a tobbi érte.

Elrepiilt a nagy ko, és ahol leszalla,

Egy nemes vitéznek 16n sz6rnyd haldla:
Mint olajiit6ben szétmallott a teste,

Es az 6sszetort his vérolajt ereszte.

Vérit a poros f6ld nagy-mohén felnyalta,
Két szemét haldlos halyog eltakarta,

S aki 6t eloltd, az a veszedelem

Mindenik bajtarsnak fajt, csak § neki nem.®

Mint, ahogy barmilyen tananyagnal, ahhoz, hogy tervezni tudjunk, el6bb magat
a szoveget, helyzetet érdemes elemezni. Ehhez kindlunk el§sz6r néhany dltalunk
is alkalmazott format.

A HELYZET ERTELMEZESE: MIT HORDOZ MAGABAN A MALOMKO ELDOBASA?

A fenti részlet els olvasasra egy indulatkitorés torténete. Toldi Miklés tiir, hallgat,
elvisel, majd egy ponton elvesziti az 6nuralmat, és olyat tesz, ami visszaforditha-
tatlan. Dramatikus és pedagdgiai szempontbdl azonban ez a jelenet nem elsGsor-
ban az indulat mértékérdl szdl, hanem egy hatar atlépésérdl: arrdl a pillanatrdl,
amikor a belsd fesziiltség kiils6 cselekvéssé valik, és ezzel Gj helyzetet teremt.
Mindemellett ez a helyzet kozponti szerepet tolt be a torténet ivében, hiszen in-
nentdl éri a vad Toldi Mikldst, a gyilkossag alapjan itéli el a kiraly és adja javait
Gyorgynek, majd az utols6 énekben mégis vissza Miklésnak. Ez a jelenet egyébként
az indulatkitorés szempontjabdl is fontos és vizsgalhat6 teriilet — hiszen hanyszor
szembesiiliink a kamaszok spontdn reakciéival, aminek a jelenkorban akar biin-
tet8jogi kovetkezményei is lehetnek. Miklds sem véletleniil menekiil el...

5 Arany Janos: A Toldi-trilégia. A hun trilégia, in ué: Osszes kolteményei, 11. kot., Budapest, Osiris,
2006, 19-20.
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Tandri szerepbelépés szempontjabdl az els6 kérdés nem az, hogy ,mit jelent”
ez a jelenet, hanem az, hogy milyen lehet8ségeket kindl a vizsgalatra. A szoveg
nem magyaraz, hanem kovetkezményeket sorol; nem ment fel, de nem is értékel
egyértelm@en. Ez a nyitottsag teszi lehet6vé, hogy a tanar ne lezarja, hanem
megnyissa a helyzetet a tanulék szamara.

KULCSFOGALMAK AZONOSITASA: MI MUKODIK EBBEN A HELYZETBEN?

A jelenet elemzésének els6 1épése lehet a kulcsfogalmak azonositdasa. Nem iro-
dalomtorténeti kategériakrdl van sz6, hanem olyan fogalmakrdl, amelyek em-
beri tapasztalatokat és viszonyokat jeldlnek, és amelyekhez a tanuldk sajat élmé-
nyeiken keresztiil is kapcsolédni tudnak. A részlet alapjan ilyen kulcsfogalmak
juthatnak esziinkbe példaul: kiszolgdltatottsdg, kirekesztettség, tiirés/elhallgatds,
indulat/harag, erd, bosszi, felelGsség, kovetkezmény.

Ezek a fogalmak egyrészt azért érdekesek, mert egyidejlileg vannak jelen a
szitudcidban, és fesziiltségbe keriilnek egymadssal. Mdsrészt azt is lehet§vé teszik,
hogy azon toprengjiink, hogy ezek koziil melyek kindlnak leginkabb kapcsoléda-
si pontot annak a korcsoportnak, amellyel dolgozunk, ez esetben valésziniileg
kiskamaszoknak, hiszen szamukra koételez6 olvasmany a Toldi. A szerep megje-
lenitésekor a tandr épithet ezekre a fogalmakra, akdr a térhasznalat, akar a non-
verbdlis kommunikacié més jelein keresztiil — ezekrdl a fejezet végén beszéliink.

ELLENTETPAROK: MILYEN FESZULTSEGEK SZERVEZIK A JELENETET?

A dramatikus gondolkodas szamara kiilonosen termékeny, ha a kulcsfogalmakat
ellentétparokba rendezziik. Az ellentétparok segitik feltérképezni a helyzet bel-
s6 fesziiltségeit. A malomkd eldobdsanak jelenetében tobb ilyen alapvetd ellen-
tétpar is azonosithaté:

» kozosséghez tartozds <> kirekesztettség

o tlirés < kitorés

« 6nuralom < indulat

« er6 < felelGsség

« igazsdgérzet <> pusztitis

« lathatatlansig <> végzetes lathatésag

Ezek az ellentétek nem oldédnak fel a jelenet végére. Eppen ellenkezéleg: a
cselekedet kiélezi 6ket. Toldi olyan ttra lép, amelynek kovetkezményei kiszamit-
hatatlanok. Pedagdgiai szempontbdl azért is hasznosak ezek az ellentétparok, mert
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segitik strukturalni a gondolkodast, rdadasul a szerepbelépés (és akdr a teljes 6ra)
tervezése kapcsan is kapaszkodét kindlnak a tandrnak. Van-e olyan cselekvés,
mondat vagy akar targy, ami megtestesitheti az ellentétpart abban, ahogy a sze-
repet jatszom?

MI A PEDAGOGIAI CELUNK?

Természetesen a szerepbelépés nem 6ncéld dramatikus eszkdz, hanem tudatos
pedagdgiai dontés, amely kiilonb6z6 nevelési és tanulasszervezési célok megva-
l6sitasat szolgalhatja. Haszndlhat6 a tanuldk motivacidjanak felkeltésére és
fenntartdsara, kiilondsen akkor, amikor a tananyag énmagéaban tdvolinak, el-
vontnak vagy nehezen hozzaférhetének tlinik szamukra. A szerepben megjelend
tanar képes ,,beliilrl” emberi néz8pontot kindlni egy térténethez, probléméhoz
vagy tudastartalomhoz, ezdltal timogatva az értelmezést és az elmélyiilést.

A szerepbelépés hatékony eszkoz lehet az ismeretatadas és a tudaskonstrualas
folyamatdban is: a tandr szerepben informaciét kozvetithet, kérdéseket provo-
kalhat, hidnyokat vagy ellentmonddasokat tehet lathatéva anélkiil, hogy frontalis
magyarazatba lépne. Emellett hozzajarulhat a kozosségépitéshez és a csoport-
kohézi6 erdsitéséhez, mivel k6zos fikcids keretet hoz létre, amelyben a tanulék
egyiitt gondolkodnak, dontenek és cselekednek.

Pedagdégiai cél lehet tovabbd a kreativitds és a problémamegoldé gondolkodas
fejlesztése: a tanari szerepbelépés modellélja a kockdzatvallalast, a ,mintha” logika-
jaban valé gondolkodast, és legitimadlja a tobbféle megoldas lehet8ségét. Végiil a
szerepbelépés alkalmas a csoportdinamika tudatos alakitdsdra is, mivel ideiglene-
sen atrendezi a megszokott tandr-didk statuszviszonyokat, 4j megszdlaldsi pozicié-
kat és felelésségeket kindlva a tanulék szdmdra. Hasznos ezeket a lehet8ségeket
észben tartva donteniink, hiszen egy-egy pozicid, egy-egy szerep jobban segitheti
egyik vagy masik f6 célunk megvaldsitasat. Kiillonb6z6 csoportok méas-mas médon
reagalhatnak r4, ha (a didkok szdmdra) 4j formaként kiprébalja a szerepfelvételt a
pedagégus. Erdemes megfigyelni Gket, vagy akar visszajelzést kérni tliik arrél, hogy
Sk miként élték meg ezt a tevékenységet, és ez alapjan vélasztani a kovetkezSkben.

FOKUSZKERDESEK: MIT ERDEMES VIZSGALNI?

A tanari szerepbelépés tervezése soran nem egy elbre rogzitett médszertani
sorrend kovetése a legfontosabb, hanem annak mérlegelése, hogy az adott hely-
zetben mely kérdések hordoznak valédi pedagdgiai tétet. A dontést szamos
valtozé befolyasolhatja. Ilyen mindenekel6tt az a konkrét csoport, amellyel a
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tandr egyitt dolgozik: az osztily kozosségi miikodése, a tanuldk egyéni érzé-
kenységei, valamint életkori sajatossagaik. Példdul a kiskamasz korban kiilonosen
hangsulyossa valik az igazsagérzet, a hatarok és a felelgsség kérdése, valamint
az olyan dilemmak irdnti fogékonysdg, mint az 6nbiraskodas vagy az indulati
cselekvés megitélése. Ezek a tényez6k mind hatdssal vannak arra, hogy egy adott
jelenet mely rétegei valhatnak vizsgdlhat6va, és melyek igényelnek fokozott pe-
dagégiai kortiltekintést.

Ugyanilyen jelentds szempont a tandr sajat poziciéja: komfortzénaja, tapasz-
talata és az a biztonsagérzet, amelyben képes a tanuldk figyelmét felkelteni és
megtartani. A valasztott szerep statusza és a munkaforma nemcsak a dramatikus
helyzet értelmezését alakitja, hanem azt is, milyen mértékd kockazatvallalasra
nyilik lehetdség. Eppen ezért indokolt, hogy a tervezés kovetkezd lépéseként a
tandr fékuszkérdéseket fogalmazzon meg, és ezek koziil egy kozponti kérdést
azonositson, amelyhez a szerep segitségével elmélyiilt vizsgdlddas kapcsolhaté.

A fékuszkérdések tobbnyire nyitott, dontés- és viszonyuldsigényes kérdések,
amelyekhez a tandr szerepben is kapcsolddni tud. A jelenethez kapcsolédé le-
hetséges fokuszkérdések példaul:

« Meddig tekinthet§ jogosnak a tiirés, és mikor valik veszélyessé?

« Mi torténik az erével, ha nincs hozz4 felelsség?

« Ki viseli a kovetkezményeit egy indulati cselekedetnek?

« Lehet-e igazsagos egy olyan tett, amely artatlanokat is elér?

« Mi véltozik meg Toldi helyzetében azzal, hogy a tett ,,megtortént”?

Ezek a kérdések nem feltétleniil hangzanak el expliciten a tanéran. Gyakran
elég, ha a tandri szerep hordozza ket, s6t egy kozponti kérdést valaszt, ami pe-
dagégiai szempontbdl a leghasznosabb lehet a csoport szdmara, és ehhez tér
vissza a szerepben is: egy feltett kérdés, egy elhallgatas, egy reagalas vagy egy
kovetkezmény felmutatasa formajaban. Miutan a helyzetet ilyen médon értel-
meztiik — kulcsfogalmak, ellentétparok és fékuszkérdések mentén —, indokoltta
valik a kovetkezd kérdés: hol és hogyan 1éphet be a tandr ebbe a helyzetbe? A
tovabbiakban sem a ,helyes” feldolgozast keressiik, hanem azt vizsgaljuk meg,
hogy ugyanebbdl a jelenetbdl milyen kiillonb6zé tandri szerepbelépések, statuszok
és munkaformdk nyilhatnak meg, és ezek milyen pedagégiai hatdsokat hordoznak.

MIKOR LEP BE A TANAR? AZ IDO MINT PEDAGOGIAI DONTES
A tandri szerepbelépés tervezésének egyik izgalmas dontése, hogy a kézponti
eseményhez képest mikor 1ép jatékba a pedagégus. A dramatikus helyzet értel-

mezését alapvetéen meghatarozza, hogy a tanar a cselekedet el6tt, kozben vagy
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utdna lép be, és az is, hogy milyen id6beli tavolsagbdl tekint vissza rd. A malom-
ké eldobasa ebben az értelemben nemcsak egy esemény, hanem idébeli csomépont.
A tandri szerepbelépés nem magét az akciét ismétli meg, hanem ahhoz viszonyul,
és ezzel kiilonbozd vizsgdlati iranyokat nyit meg.

A dobas elétt — a fesziiltség ideje

Ha a tandr a malomké eldobasa el6tt 1ép szerepbe, a dramatikus fékusz a felgyii-
leml§ fesziiltségre keriil. Ebben az iddsikban a cselekedet még nem tortént meg,
de mdr ,benne van a leveg6ben”. A valasztott szerep lehet magéé Toldi Miklédsé,
de ugyanugy reflektalhat az alakuld fesziiltségre a hazban szolgalé cseléd is — a
konkrét szereplehet8ségekrdl lejjebb részletesen beszéliink. A vizsgalat tdrgya
ilyenkor nem a kovetkezmény, hanem a cselekedethez vezetd okok és a dontés
lehetdsége — illetve annak hidnya. Pedagdgiai szempontbdl ez az idGsik lehet6-
séget ad annak feltérképezésére, hogy:

« meddig tarthaté fenn a tiirés;

« mikor valik az elhallgatas 6nveszélyessé;

« észrevehet6-e kiviilrél az a pont, amikor valaki mar nem tud tovabb visz-
szafogott maradni.

A tanari szerepbelépés ebben az esetben gyakran nem provokativ, hanem
figyeld, kérdezs vagy értelmez6 jellegli. A tandr nem eseményt indit el, hanem
lathatéva teszi a fesziiltséget, amely addig rejtve maradt.

A dobas pillanata — a visszafordithatatlansag

Ha a tanar a cselekedet pillanatdban 1ép be, a dramatikus helyzet stlypontja a
visszafordithatatlansdgra keriil. A k6 madr elindult, a tett megtortént, de a ko-
vetkezmények még nem teljesen lathaték. Ez az a révid idGablak, amikor min-
denki érzi, hogy valami atbillent, de még senki nem tudja pontosan, mi fog
torténni. Errdl plasztikusan beszdmolhat egy szemtand, aki figyeli a torténteket
— lehet ez példaul az egyik katona, aki nem értett egyet Miklds hergelésével. Az
ilyen pillanatok fontossagara valé figyelemfelhivds lehet akar explicit pedagdgi-
ai cél, hiszen a korosztaly életében is el6fordulhat hasonld, csak éppen egy
vizespalack vagy korzd keriil a malomké pozicidjaba.

Ebben az id8sikban a tandri szerepbelépés gyakran a megéllitas, a stirités vagy
a fékuszalas funkciéjat tolti be. A tanar szerepben nem magyaraz, hanem ,meg-
fagyasztja” a helyzetet, és ezzel teret ad annak a kérdésnek, hogy:
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« mi tortént valdjaban;

«» hogyan érzékelik ezt kiilonb6z8 szerepldk;

« és lehet-e még masképp olvasni ezt a cselekedetet.

Ez az id8sik kiillonosen alkalmas arra, hogy a tanulék t6bb néz6pontbdl egy-
szerre gondolkodjanak, anélkiil hogy gyors erkolcsi itéletet kellene hozniuk.

Kozvetleniil a dobas utan — kovetkezmények és feleldsség

Ha a tandr kozvetleniil a dobds utdni pillanatban 1ép be, a dramatikus fékusz a
kovetkezményekre keriil. A tett mar nem visszavonhatd, a ké ,leszallt”, és a
torténet atlépett egy 1j szakaszba. Milyen érdekes lehet azzal taldlkozni, ahogy
Miklés szembesiil tettének azonnali kovetkezményeivel, kivalé lehet8ség az
érzelmekrdl val6 gondolkodasban. Ebben az id8sikban a tanuldk figyelme gyak-
ran magatdl a cselekedettdl elmozdul a kérdés felé: most mi lesz?

Ez az id6sik kiillonosen alkalmas a felel6sség, a bilin, az igazsagossag és a ko-
z0sségi reakcidk vizsgalatira. A tandri szerepbelépés itt gyakran nem Toldihoz,
hanem a kornyezethez kapcsolédik: azokhoz, akiknek reagalniuk kell a tortén-
tekre.

Pedagégiai szempontbdl ez a belépési pont timogatja annak vizsgalatat, hogy:

« ki viseli egy tett kovetkezményeit;

« hogyan oszlik meg a felelGsség egy kozosségen belil;

« és milyen gyorsan alakul 4t az egyéni indulat k6zosségi tiggyé.

Sok idével késobb — emlékezet és értelmezés

A tanéri szerepbelépés nemcsak a kozvetlen id6ben mozoghat, hanem tavolsagot
is teremthet. Ha a tandr jéval a torténtek utdn 1ép be szerepbe, a fékusz mar nem
a cselekedeten, hanem annak emlékezetén és értelmezésén van. Reflektalhat erre
akdr a kiraly, akdr egy régen ott szolgdld cseléd is. Ilyenkor az a kérdés valik
kozpontivd, hogy mi marad meg egy tettbél az idé mulasaval.

Ebben az iddsikban megjelenhetnek olyan kérdések, mint:

« hogyan alakul at egy tett torténetté;

« mit emel ki és mit hallgat el az emlékezet;

« hogyan valik egy problémas cselekedet példava vagy legendava.

Ez a belépési pont lehetdséget ad arra, hogy a tanulék ne csak erkolcsi, hanem
torténeti és kulturdlis szempontbdl is vizsgiljak az eseményt.
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Idésikvaltas: amikor a jelen taldlkozik a multtal

A dramatikus id6 nem feltétleniil linearis. A tandri szerepbelépés egyik kiilono-
sen termékeny lehet8sége az, amikor a tandr mas id6sikbdl tekint vissza a tor-
ténetre. Példaul amikor ma, a torténet helyszinén késziil egy szobor Toldi Mik-
16s1rdl, és a tanar a megrendeld, a dontéshozo vagy a tervezd szerepébe 1ép.

Ebben az esetben a dramatikus helyzet mar nem azt kérdezi, hogy ,,mi tortént”,
hanem azt, hogy:

« mit érdemes megorokiteni ebbdl a torténetbdl;

« mit mond el rélunk az, ahogyan emlékeziink;

« és milyen értékeket emeliink ki, amikor hést formdlunk.

Ez az id8sikvaltas kiillonosen alkalmas arra, hogy a tanuldk kritikai tavolsagot
vegyenek fel a torténettel szemben, és reflektdljanak arra, hogyan alakul 4t egy
cselekedet jelentése az id6ben. Amikor a tandr tudatosan végiggondolja, mikor
1ép be a dramatikus helyzetbe, a szerepvalasztas mar nem 6nkényes dontés lesz.
Az idébeli pozicié kijel6li, milyen tipusu szerepek, statuszok és munkaformak
valnak indokolttd.

A kovetkez§ 1épés ezért nem feltétleniil az, hogy kit jatszik a tandr, hanem
inkabb azt érdemes dtgondolni, hogy milyen funkciét vallal ebben az idSbeli
poziciéban — és ez hogyan hat a tanulék gondolkodéséra és részvételére.

TANARI SZEREPLEHETOSEGEK:
A SZEREP MINT FUNKCIO, NEM MINT KARAKTER

Miutén a tandr kijelolte, mikor 1ép be a dramatikus helyzetbe, a szerepvalasztas
mar nem a ,kinek a bérébe bujjak?” kérdésével kezdédik, hanem azzal, hogy
milyen pedagégiai funkciét szeretne miikodtetni. Ugyanaz az id6sik tobbféle
szerepet is lehet6vé tesz, attdl fliggben, hogy a tandr fékuszt akar-e adni, fesziilt-
séget tartani, kérdéseket nyitni vagy kovetkezményeket lathatéva tenni.

Az aldbbiakban nem teljes szereplistat adunk, hanem tipikus szerepfunkcié-

kat, amelyek a Toldi-jelenetben kiilonésen termékenyek lehetnek.
Szerepek a dobas elétt:
a fesziiltség és az elfojtas vizsgalata

Ebben az id8sikban a tandri szerep nem a cselekedetet értelmezi, hanem a még
meg nem tortént tett arnyékaban miikodik. Lehetséges tanari szerepfunkcidk:
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« Figyel6/szemtand
A tandr olyan szereplként 1ép be, aki érzékeli Toldi helyzetét, de nincs ha-
talma beavatkozni. Példaul egy konyhai cseléd.
Pedagégiai funkcio: lathatéva tenni a fokozddo fesziiltséget, anélkiil hogy
megoldast kinalna.

o Kozvetité
Olyan figura, aki informdcidt hoz vagy visz (pl. hirt hoz a ginyrdl, a sérté-
sekrdl). Példaul a Toldi haz egy régi, nemes baratja, aki ismeri a szerepl8ket
és ralat a torténtekre.
Pedagégiai funkcio: a tanuldk szamadra értelmezhetdvé tenni, hogyan alakul
ki a konfliktus.

» Kérdez6 alacsony statuszban
A tandr szerepben kérdez, de nem irdnyit: ,meddig lehet ezt eltlirni?”, ,kihez
lehet fordulni?” Példdul egy néhdny napja szolgdld cseléd, aki nem tudja,
hogy ilyenkor mit kell csinalni.
Pedagdgiai funkcié: a dontési helyzet el6készitése, a hallgatas vizsgalata.

Szerepek a dobas pillanataban: a visszafordithatatlansag siiritése
Ebben az idgsikban a tandri szerep gyakran strukturdlé: nem 4j cselekvést indit,
hanem megdllit, kiemel, fékuszt ad. Lehetséges tanari szerepfunkcidk:

o Megillité (,most nézziik meg”)
A tandr olyan szerepld, aki a torténést érzékeli, reagdl rd, de nem értékeli.
Példaul, akar a torténetbdl kilépve, egy tudés, aki elmagyardzza, hogy biolé-
giai szempontbdl hogy miikddnek az érzelmek.
Pedagdgiai funkcio: a pillanat jelent6ségének kiemelése, tobb nézépont egy-
ideji jelenléte.

« Erintett, de tehetetlen
Olyan figura, aki a kozelben van, litja a kovet, de nem tud kozbelépni, példa-
ul egy Mikléshoz kozeldllé szolga.
Pedagdgiai funkcio: a kiszolgaltatottsag és a félelem megtapasztaldsa.

Ez az id6sik kiilonosen alkalmas arra, hogy a tanar rovid ideig maradjon szerep-
ben, majd kilépjen, és reflektiv térbe emelje a latottakat.
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Szerepek kozvetleniil a dobds utan:
kovetkezmények, felel3sség, reagilas

A cselekedet megtortént, a kérdés mar nem az, hogy ,,miért”, hanem az, hogy mi
kovetkezik ebbdl. Lehetséges tanari szerepfunkcidk:
« Hatalmi szerep
A tandr magas statuszban jelenik meg, és reagalnia kell a torténtekre. Példaul
biré, ispan, dontéshozé.
Pedagdgiai funkcié: a hatalom miikodésének és igazsagossaganak vizsgalata.
o Kozosségi képviseld
Olyan szerepl§, aki a csoport nevében beszél vagy kérdez. Példdul a falu vénei,
a temetés szervezdje.
Pedagdgiai funkcio: a kollektiv felel6sség és reakcidk feltarasa.
+ Ertelmezd szerep a fikcién beliil
Nem tanari magyarazat, hanem egy szerepld, aki prébalja megérteni, mi tortént.
Példaul pap, krénikas tanonc.
Pedagégiai funkcio: az értelmezés mint kozos tevékenység modellalasa.

Szerepek hosszabb idével késGbb:
emlékezet, értelmezés, jelentésadas

Ebben az idGsikban a tandr mar nem az eseményhez, hanem annak torténetté
valdsahoz kapcsolddik. Lehetséges tandri szerepfunkcidk:
+ Tanu sok év tavlatabdl.
Egy szerepld, aki emlékszik, de méshogy, mint akkor. Példaul egykori gyerek, aki
ott volt; rokon, aki csak hallomasbdl ismeri a torténetet.
Pedagégiai funkcio: az emlékezet torzulasanak és szelektivitasanak vizsgalata.
» Krénikas/elbeszél6
A tandr szerepben azt vizsgdlja, hogyan mesélik tovabb a torténetet. Példaul
udvari krénikés, vdndorénekes.
Pedagdgiai funkcid: a narrativa és a jelentésformalas tudatositasa.

Mais id6sikbol érkezé szerepek: a jelen kérdései
a mult eseményére vetitve

Az id6kezelés egyik legizgalmasabb lehet&sége, amikor a tandr nem a torténet
idejében, hanem a jelenben 1ép szerepbe. Lehetséges tanari szerepfunkciok:
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+ Megrendel§ a szoborallitas kapcsan
A tandr dontéshozoéként (példaul a varosi tandcs tagja, a térténelmi emlék-
hely kurétora) jelenik meg: mit dbrazoljon a szobor, mit hagyjunk el?
Pedagdgiai funkcio: h6sképzés, emlékezetpolitika és értékvalasztas vizsgdlata.
o Kritikus/kérdez6 a jelenbdl
A tandr a mai néz6pont kérdéseit hozza be a fikciéba. Példdul Gjsagird, torté-
nész, civil aktivista.

s

Pedagdgiai funkcid: torténeti tavolsag és kritikai gondolkodds erdsitése.

A fenti szereplehet&ségek azt mutatjak, hogy ugyanabbdl a kézponti eseménybdl
— amalomké eldobédsabdl — rendkiviil sokféle tandri szerepbelépés nyilhat meg.
A dont6 kérdés nem az, hogy melyik a ,legjobb” szerep, hanem az, hogy melyik
szolgdlja leginkabb az adott csoporttal megcélzott pedagdgiai funkciot.

A kovetkezd 1épés ezért annak vizsgalata lehet, hogy ezekben a szerepekben
milyen statuszt vallal a tanar, és ez hogyan alakitja a tanuldk részvételét és fele-
16sségét.

A TANARI STATUSZ MEGVALASZTASA

A statusz fogalmanak dramapedagdgiai jelent8ségét nehéz lenne anélkiil meg-
érteni, hogy ne utalnank Keith Johnstone munkdssagdra, aki az improvizaciés
szinhdzat alapjaiban Gjitotta meg azzal, hogy a szinpadi jelenlétet nem pszicho-
l6giai karakterekbdl, hanem reldciés pozici6kbdl vezette le.® Johnstone szdméra
a statusz nem az egyén belsé tulajdonsagaibdl fakad, hanem abbdl, hogyan he-
lyezkedik el egy adott k6zosségi helyzetben, és miként viszonyul masokhoz. A
statusz mindig viszony, mindig mozgésban van, és mindig a jelenetben jon létre.

Ez a gondolat kiillondsen termékenynek bizonyult a pedagdgiai gondolkodas
szamadra is. Ha a statuszt nem személyiségjegyként, hanem kozosségi pozicidként
értelmezziik, akkor vildgossa valik, hogy a tandr — akdr szerepben, akar szerepen
kiviil — folyamatosan statuszokat hoz létre és médosit. A tanari szerepbelépés
ebben az értelemben nem mds, mint a stitusz tudatos dramaturgiai Gjrarende-
zése egy fiktiv kereten beliil.

A tandri szerepbelépés sordn a statusz nem a tanar ,valédi” hatalmat tiikrozi,
hanem azt a poziciét, amelyet a tanar a fikcidn beliil elfoglal. Ez a pozicié megha-
tarozza, ki kezdeményez, ki reagdl, kinek van dontési joga, és kinek kell alkalmaz-
kodnia. A stitusz tehdt nem erkolcsi kategoria: a magas statusz nem jelent ,,j6”
vagy »helyes” viselkedést, az alacsony statusz nem jelent gyengeséget vagy alaren-

¢ Keith Johnstone: Impro, London, Methuen Drama, 1989, 37.

¢ 87 o



¢ BETHLENFALVY ADAM — KOROMI GABOR *

deltséget erkolcsi értelemben. A stitusz dramaturgiai eszkoz, amely kiillonb6z6
tipusu fesziiltségeket, viszonyokat és tanuldsi helyzeteket tesz lehet6vé.

A tanari szerepbelépés mddszertani ereje éppen abban rejlik, hogy a tanar
— Johnstone gondolkodédsahoz kapcsolédva — nem 6nmagat ,jatssza el”, hanem
egy statuszpoziciét kindl fel a tanuléknak. Amikor a tandr magas statuszu sze-
repben 1ép be, vildgos viszonyitdsi pontot hoz létre; amikor alacsony statuszd
szerepet vallal, felel3sséget helyez at; amikor pedig ,drnyék” statuszban marad,
teret enged a tanuldi autonémidnak. A statusz igy nem diszitéelem, hanem a
dramatikus tanuldsi helyzet szervezéelve. Eppen ezért, miutdn a tanar végig-
gondolta, mikor 1ép be a dramatikus helyzetbe, a kovetkez6 kulcskérdés az, hogy
milyen statuszban teszi ezt.

A tandri szerepbelépésrdl sz416 szakirodalom — kiilondsen Norah Morgan és
Juliana Saxton rendszerezése,” valamint ennek magyar adapticiéi® — hangsut-
lyozzak, hogy a tandr nem ,elvesziti” vagy ,megtartja” a hatalmat, hanem 4tala-
kitja annak miikodését.

A Toldi-jelenet — a malomké eldobasa — kiilondsen alkalmas arra, hogy ezt a
kérdést drnyaltan vizsgaljuk, mert egy szélsGséges cselekedethez kapcsoléddik,
amely kénnyen ,magas statuszi” értelmezések felé sodrédhat. Eppen ezért pe-
dagégiailag termékeny végiggondolni, mi torténik akkor, ha a tandr kiilonb6z6
statuszokbdl viszonyul ehhez az eseményhez.

Magas statusz: értelmezés és dontés a tanar kezében

Ha a tandr magas stituszu szerepben 1ép be a malomké eldobasa utdn — péld4ul
biréként, ispanként vagy hatalmi képvisel6ként —, akkor a dramatikus helyzet
fékusza 6hatatlanul a dontésre és az itéletre keriil. Ebben a stdtuszban a tanar
szava iranyt ad: kijelolheti, mi szamit rendbontdsnak, blinnek vagy jogos csele-
kedetnek.

Pedagédgiai szempontbdl ez a stitusz akkor lehet indokolt, ha a cél a hatalom
miikodésének vizsgalata. A tanul6k nemcsak Toldi tettét értelmezik, hanem azt
is megtapasztaljak, hogyan reagdl egy autoritas egy indulati cselekedetre. Ugyan-
akkor ez a statusz korldtozza a tanuléi autonémiat: a felel6sség elsGsorban a
tandrnal marad, és fennall annak veszélye, hogy a tanuldk téle varjak a dontést,
vagy megprobaljak megdonteni a hatalmat.

7 Morgan—Saxton: Teaching Drama, 36.
8 Kaposi: A tandr — szerepben, 3.
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Ko6zépso statusz: megosztott felelGsség, kozos értelmezés

A kozépsd statuszu szerepek — példaul bandatag, kiildott vagy az eseményhez
kapcsolddo, de nem dontéshozé figura — kiilondsen termékenyek a Toldi-jele-
netben. Ebben a statuszban a tanar nem birtokolja a végsé igazsdgot, de joga van
kérdezni, kételkedni, visszatartani vagy tovabbgondolni.

Ha a tandr ebben a stituszban 1ép be, a dramatikus fékusz az értelmezés
folyamatara keriil. A kérdés nem az, hogy ,mi legyen a biintetés”, hanem az, hogy
hogyan értheté ez a tett, és milyen kovetkezményekkel kell szamolni. A tanulék
aktivabb szerephez jutnak: allaspontot kell kialakitaniuk, érvelniiik kell, és meg-
osztjdk egymadssal a felelGsséget. A kozépsé statusz pedagégiai elénye, hogy
egyensulyt teremt irdnyitds és szabadsag kozott. A tandr képes strukturdlni a
folyamatot, mikozben a dontések stilya nem kizdrdlag ndla marad. De a fokoza-
tok bévithetSk: a hatalmi szerep és a bandatag kozotti hierarchidban taldlhaté
a masodparancsnok statusz, ez termékeny atmenetet jelenthet, ha a tanar sze-
retne tobb kontrollt magéanal tartani, de nem akar til magas statuszt valasztani.

Alacsony statusz: a feleldsség atruhdzasa

Ha a tanar alacsony statuszua szerepben 1ép be — példaul tanacstalan szemtant-
ként vagy segitségre szoruld figuraként —, akkor a dramatikus helyzet stilypont-
ja egyértelmien a tanuldkra helyez8dik at. Ebben a statuszban a tandr nem
irdnyit, hanem ra van utalva a tanulék gondolkodésara.

A malomké eldobédsanak jelenetében ez a statusz kiilonosen erds pedagdégiai
hatéssal birhat. A tanulék nem egy autoritdsnak vélaszolnak, hanem 6k vélnak
felelGssé az értelmezésért és az abbdl kovetkez6 cselekedetekért: nekik kell meg-
fogalmazniuk, mi tortént, az ami tortént mit jelent szdmukra, és mit lehet kez-
deni vele.

Ez a statusz nagyobb kockazatot jelent a tandr szdmara, hiszen fel kell adnia
a kontroll nagy részét. Ugyanakkor éppen ez teremti meg annak lehet8ségét,
hogy a tanulék valéban tulajdonosai legyenek a gondolkodasi folyamatnak.

,,Arnyék” statusz: jelenlét beavatkozas nélkiil
A tipolégiak altal ritkabban hangsilyozott, de a gyakorlatban kiilonésen fontos
lehet&ség a Dorothy Heathcote 4ltal to6bbszor alkalmazott gynevezett ,arnyék”

statusz. Ilyenkor a tanar szerepben van, jelen van a fikciéban, de nem kezdemé-
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nyez és nem irdnyit. Megfigyel, reagil, esetleg csak minimdlis jelzésekkel van
jelen.®

A Toldi-jelenetben ez a statusz akkor lehet indokolt, amikor a tanarnak az a
célja, hogy a tanuldk egymasra figyelve bontsak ki a helyzetet. Az arnyék statusz
pedagdgiai ereje abban rejlik, hogy a tandr nem ,tlinik el”, mégis teret ad a ta-
nuléi 6nszervezddésnek.

A tandri stitusz megvalasztdsa nem technikai kérdés, hanem a tanulési fo-
lyamat irdnydnak kijel6lése. Ugyanaz a dramatikus helyzet — jelen esetben a
malomké eldobdsa — egészen mas tanulasi tapasztalatot kinal attdl fiiggéen, hogy
a tandr milyen statuszt vallal. A kovetkez6kben azt tekintjiik at, hogy milyen
munkaformak, konvenciék kindlhatnak formai keretet a tandr szerepbelépéséhez.

MUNKAFORMAK MINT ERTELMEZESI KERETEK: HOGYAN SZERVEZODIK
A TANARI SZEREPBELEPES INTERAKCIOVA?

A tandri szerepbelépés mindig egy olyan munkaformdaban valésul meg, amely
meghatarozza az id6, a tér és az emberi jelenlét viszonyat. A munkaforma ebben
az értelemben nem pusztin szervezési kérdés, hanem jelentésképzd keret: kije-
16li, hogy ki beszélhet, ki hallgathat, mi torténhet meg azonnal, és mi marad
vizsgalati tavolsagban. Ha egy hosszabb tanitdsi drama strukttrajaban hasznal-
juk 6ket, akkor a konvencidk kiilonb6zé dramaturgiai funkcidkat toltenek be:
lehetnek kontextust épiték, narrativak, mélyiték vagy reflektivek.'® De a dontés
ugyanannyira szél arrél, hogy az adott csoport szimdra mi jelenthet biztonsagos,
de egyben izgalmas format a vizsgalédasra. A kovetkezd alfejezet azokat a mun-
kaformadkat, konvencidkat tekinti at, amelyekben alkalmazhaté a tandri szerep-
belépés. A hangstly nem az egyes konvenciok részletes ismertetésén van — hiszen
ezek mind megtaldlhatdk a Drdmapedagdgiai olvasokényvben és mas kiadva-
nyokban is — hanem azon, hogy miként véltozik a tanér és a csoport viszonya
attdl fliggben, hogy a tandar egyediil van szerepben, megosztja-e a szerepet, vagy
a teljes csoporttal egyiitt 1ép be a fikciéba. A bemutatott struktira tdimpontot
adhat a pedagégusoknak ahhoz, hogy sajat gyakorlatukban tudatosabban vélasz-
szanak a kiilonb6z6 munkaformak koziil. Jelen alfejezetben kimondottan arra

° Tiina Moore: Revisiting Dorothy Heathcote’s ,, Twilight Role”, NJ, vol. 37, 2013/1, 15.

1 Jonothan Neelands: Konvencidk, in Kaposi Laszl6 (szerk.) Drdmapedagdgiai olvasékényv, Buda-
pest, II. Keriileti Kulturélis K6zhasznti Nonprofit Kft., 2013, 127.

11 Dorothy Heathcote: Jel és el§jel, ford. Kucserka Zséfia, in Takdcs Gabor (szerk.): Jeladds és kép-
zelet, Budapest, Kava Kulturalis Mtihely, 2020, 15-34. https://kavaszinhaz.hu/wp-content/
uploads/2021/01/jeladas_kiadvany_jav3_isbn.pdf (Letoltés: 2026. januar 31.)
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fékuszalunk, hogy milyen formai keretet vélaszthat a szerepbelépésre a tandr,
azt a kovetkezd alfejezetekben targyaljuk, hogy hogyan lépjen szerepbe.

Forré szék — a tanar kizarodlagos szerepbenléte

A forré szék olyan dramatikus munkaforma, amelyben egy szerepld 4ll a figyelem
kozéppontjiban, és a csoport kérdésekkel, megfigyelésekkel, reflexiékkal 1ép vele
kapcsolatba. Pofonegyszert az alap munkaforma: amikor valaki leiil a kijelolt
székre, onnantdl szerepben van, és a szerep nézGpontjabol reagal a csoport kér-
déseire, megjegyzéseire. Fontos hangsilyozni, hogy a forr6 széknek t6bb valto-
zata létezik: szerepben lehet tanuld vagy tandr egyarant. A jelen fejezetben kife-
jezetten azzal a forméval foglalkozunk, amikor a tandr vallalja a szerepbenlétet,
és a csoport kiviil marad a fikcién, vagy olyan altaldnos poziciét kap (pl. 4jsagiré),
amibdl interakcioba léphet a tanar altal jatszott szereppel. Ismert olyan valtoza-
ta is a forr6 széknek, amiben a székben iil6 szerepl6 csak az igazat mondhatja.
Ez azonban rendkiviili mértékben lesz(ikiti a kérdez6k mozgésterét, hiszen kevés
megfejtenivalé marad. Izgalmasabb és komplexebb feladat, ha azt is meg kell
fejteniink, hogy igazat mond-e a szerep, vagy akdr azt, hogy miért nem azt, vagy
miért nem tigy mondja, ahogy mi vartuk. Ahogy kés8bb erre részletesen kitériink,
nem csak verbdlisan kommunikal az ember, a forré székben is van tere a finom
nonverbalis kommunikdciénak.

Ebben a munkaformdban a tanér egyszerre hordoz torténetet, tudast és né-
zGpontot. Szerepben 1évé figuraja informacids csoméponttd valik, ugyanakkor
nem a tandri magyardzat, hanem a dramatikus jelenlét eszkozeivel miikodik. A
tanuldk kérdései nem ,,jé valaszokat” keresnek, hanem egy emberi helyzet meg-
értésére iranyulnak, ami alapvet6en mas mindségli gondolkodast hiv eld.

A Toldi-példaban ez a munkaforma lehet8séget ad arra, hogy a tandr egyetlen,
markéns nézdpontot képviseljen:

« egy Toldi-hazbeli szolga szemsz6gébdl, aki kozelrdl latta a torténteket, de
nincs hatalma cselekedni;

+ egy virmegyei tisztvisel6 szerepében, aki az esemény jogi és rendészeti
kovetkezményeit mérlegeli;

« vagy akar egy késébbi korbdl megszdlaléd krénikasként, aki mar az esemény
értelmezett torténetével talalkozik.

Pedagdgiai szempontbdl a forré szék egyik legnagyobb ereje az irdnyitott
fékusz. A tanar — szerepben — képes meghatdrozni, mire irdnyuljon a figyelem:
egy dontés dilemmajdra, egy erkolcsi kérdésre, egy torténelmi helyzet 6sszetett-
ségére. Ugyanakkor, ahogy Tim Taylor is hangstlyozza, a tanarnak kiilonos fe-
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lelssége van abban, hogy vildgosan jelezze a fikcié kereteit, és fenntartsa a be- és
kilépés ritmusat.'? A forré szék akkor miikodik jél, ha a tanulék pontosan tudjék,
mikor beszél a tanar szerepben, és mikor pedagégusként.

Dorothy Heathcote kindl mas lehet&séget azon tul, hogy egy kijelolt székre
kitiljon a tanar. Konvencidi az emberi jelenlét vizsgalhatéva tételére torekednek,
itt els6ként szerepel az, hogy a fiktiv személy jelen van, de a megjelenités forma-
ja lehet szobor vagy festmény is (amit akdr a didkokkal egyiitt hozunk létre),
amely aztdn megszdlal és reagdl a kérdésekre.'?

Osszességében a tandr szerepben megvalésulé forrd szék olyan munkaforma,
amely alacsony kockazat mellett kindlhat mély bevonddast. Lehet6vé teszi, hogy
a tanulék egy torténelmi vagy irodalmi alakhoz ne pusztin informaciéhalmaz-
ként, hanem emberi nézépontként kapcsolédjanak, mikézben megmarad sza-
mukra a reflexid és az 6néllé kérdésfeltevés szabadsaga.

Paros improvizacio és rendezett forumhelyzetek — megosztott szerep,
megosztott feleldsség

A péros improvizacié és féorum szinhdz olyan munkaformak, amelyben a tanéar
nem egyediil hordozza a fikci6t, hanem megosztja a szerepbenlétet egy tanuldval,
mikozben a csoport tobbi tagja kiviil marad a dramatikus térben, és megfigyeldi,
értelmezdi vagy rendezdi pozicidt vesz fel. Ezek a formak mar aktiv tanuldi cse-
lekvést feltételeznek, ugyanakkor megébrzik a tandari jelenlét stabilizalé funkcid-
jat.

Paros improvizacié: tanar és didk szerepben

A péaros improvizaci6 gyakran alkalmazott forméja, amikor két didk van szerep-
ben, de alkalmazhat6 ugy is, hogy a tanar és egy tanulé egyidejiileg 1ép szerepbe,
és rovid, fékuszalt jelenetet hoznak létre. A tanar ebben a helyzetben nem ,jatszat”,
hanem partnerként van jelen, aki a szerepen keresztiil reagél, kérdez, ellenall
vagy informdcidt tart vissza. A jelenet nem lezart torténetet abrazol, hanem
helyzetet stirit, amelyben a viszonyok és dontések valnak lathatéva.

A Toldi-jelenetben ez a munkaforma kiilonosen alkalmas a dontési helyzetek
kibontdsara:

2 Tim Taylor: Tandr szerepben — mit6l miikodik jol?, ford. T6th-Csiki Zsuzsanna, in Bethlenfalvy
Adam - Kiss Gabriella — Kérémi Gébor (szerk.): Szerepbe lépni, Budapest, KRE-L'Harmattan,
2026, 67-74.

13 Heathcote: Jel és eldjel, 10-14.
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« a tandr lehet szolga, a tanulé Toldi, a kérdés a tlirés hatara;

« a tandr lehet ispdn, a tanuld tand, a f6kusz a vallomis stlya;

« a tandr lehet kiralyi kovet, a tanuld helyi tisztviseld, és a helyi tigy orszagos
tiggyé valasat vizsgaljak.

A csoport ebben a munkaformdaban kiviil marad, de nem passziv szemlélgként.
A megfigyelés soran a tanuldk figyelme a viszonyokra, az elhangz¢ allitasokra
és a dontések kovetkezményeire irdnyithatdk. A jelenet utdn — vagy akar kézben
megszakitva — lehet8ség nyilik a latottak értelmezésére, Gj kérdések megfogal-
mazasara, vagy akdr a jelenet Gjrainditasara mas hangsalyokkal. Ez a munka-
forma konnyen fordithaté it az Augusto Boal komplex szinhdzi struktirajabdl

s

a dramapedagégia teriiletére ersen leegyszerisitve atvett forum szinhdzba.'*

Férum szinhdz: amikor a tandr szerepben marad, a diakot ,,rendezik”

A péros szerepbelépések egyik sajatos, pedagdgiailag kiilonosen termékeny val-
tozata az a férum szinhdzi helyzet, amelyben a tandr szerepben marad, mig a
didkok egy szerepbe 1éps tanuld cselekvéseit irdnyitjak, javaslatokkal, beavatko-
zasokkal alakitjak, vagy akar cserélhetnek is vele, hogy mds alternativikat pré-
baljanak ki. Ebben a forméban a tandr ellendllé vagy reagild szerepl6ként van
jelen, aki kovetkezetesen képviseli a szerep logikdjat. A munkaforma kiilonésen
alkalmas a ,hogyan” kérdésének vizsgalatara, példaul ,hogyan mondja el a rossz
hirt Matyas kiralynak a kovet?”. Ugyanakkor ennél a konvenciénal a tanarnak
gyakran vissza kell 1épnie moderatori funkciéjdba, hogy a szerepbdl kilépve
reflektdltassa a csoportot, timogassa a kommunikdacidt a szerepet jatszé és a
tobbi didk kozott. A csoport ekkor nem a tandrt, hanem a didk szerepl6t ,,ren-
dezi™ javaslatokat tesz arra, hogyan fogalmazzon, mit hangstlyozzon, mikor
legyen évatosabb vagy hatdrozottabb. A tanar — szerepben maradva — reagal
ezekre a probélkozasokra, és kovetkezetesen érvényesiti a hatalmi, politikai vagy
személyes logikat, amelyet a szerep megkivan.

4 Augusto Boal elnyomottak szinhdzdnak sok formaja koziil egy a férum szinhdz, amiben egy
elnyomott kozosség tagjai hoznak létre egy el6adést a sajat problémdjukrdl. Ezt az eladast a
sajat kozosségiiknek mutatjak be, akik aztdn a megéllitdsoknal instrudlhatjdk az amigy nem
professzionalis szinészeket, vagy maguk is bedllhatnak a jelenetbe kiprébédlni a megoldasaikat.
Tobbet megtudhat a forum szinhdzrél Boal magyarul megjelent irdsabdl: Augusto Boal: A Férum
Szinhaz kezdeti formdi, ford. Hunyady Réka, in Udvarhelyi Eva Tessza (szerk.): A felszabaditds
pedagégidja. A kritikai pedagogia elmélete és gyakorlata, Budapest, Kozélet Iskoldja, 2022,
331-342.
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Ebben a munkaformdban kiilontsen erésen jelenik meg a tanari szerepbelépés
pedagdgiai tétje. A tandr nem magyardz, nem old fel helyzeteket, hanem meg-
tartja a fesziiltséget, mikozben teret ad a tanuléi kisérletezésnek. A didkok nem
absztrakt mdédon beszélnek stratégiakrdl vagy érdekekrdl, hanem valds idé6ben
tesztelik azokat egy reagdlé partnerrel szemben.

A paros improvizacidk és a rendezett férumhelyzetek olyan dtmeneti mun-
kaformék, amelyek fokozatosan novelik a tanuldi felel6sséget. A tanar szerepben
maradésa biztonsdgot ad, ugyanakkor nem veszi le a terhet a tanulékrél: a meg-
szdlalasoknak kovetkezménye van, a dontések hatassal vannak a jelenet alaku-
lasara.

Ezekben a helyzetekben kulcsfontossigu a tandr tudatos jelenléte és a be- és
kilépés ritmusédnak kezelése. A tanar egyszerre figyeli a dramatikus folyamatot
és a tanuldk terhelhet§ségét, és sziikség esetén képes megdllitani, Gjrainditani
vagy reflektiv térbe emelni a torténteket.

Osszességében a paros improvizacié és a tanar szerepére épiil§ férum szinhdz
olyan munkaformdak, amelyek 6sszekapcsoljdk a dramatikus jatékot a kritikai
gondolkoddssal. Lehetvé teszik, hogy a tanuldk ne csak megértsék, hanem ki-
probaljak és alakitsak is azokat a helyzeteket, amelyekkel a torténet — és rajta
keresztiil a tananyag — szembesiti Gket.

Egész csoportos improvizacié — a tanar mint alkototars

Az egész csoportos improvizdciéban a tandri szerepbelépés mindségi valtdson
megy keresztiil. Itt mar nem csupén arrdl van sz6, hogy a tandr szerepben jelen
van, vagy megosztja a szerepteret egy-egy tanuléval, hanem arrél, hogy a tanar
és a tanuldk egyarant a fikci6 résztvevoivé valnak. Ebben a munkaforméaban a
dramatikus vilag nem ,bemutatott” vagy ,kiprobdlt” tér, hanem kozosen 1étre-
hozott és fenntartott konstrukcié. Az ismert munkaformak koéziil itt az egész
csoportos improvizaciordl és a gytilésrél beszéliink; mig az els6ben a cselekvés-
ben nagyobb tere van a résztvevének, addig a masodik elsGsorban egy szerepben
folytatott egyeztetés.

Ezekben a helyzetekben a tanar alkotétarsi pozicidba keriil. Ez nem a tanari
irdnyitas feladasat jelenti, hanem annak atalakuldsat. A tanar nem kiviilrél
szervez, nem moderdl, hanem beliilrdl hat: a szerepen keresztiil befolyasolja a
csoport dontéseit, a torténet irdnyat, a dramatikus fesziiltség alakuldsat. A tanar
jelenléte egyszerre teremt biztonsagot és kockazatot, hiszen 6 maga is részese
annak a folyamatnak, amelynek kimenetele nem teljesen szamithaté ki el6re.
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Az egész csoportos szerepben vald létezés sajatossaga, hogy a hatalmi viszo-
nyok ideiglenesen dtrendez&dnek. A tandr nem a megszokott pedagdgiai pozici-
6bdl szélal meg, hanem egy szerepld perspektivajabdl, amely egyenrangu — vagy
éppen konfliktusos — viszonyban all a tanuldk szerepeivel. Ez a helyzet gyakran
intenziv bevonddast eredményez, ugyanakkor fokozott figyelmet igényel a ta-
nartdl: egyszerre kell érzékelnie a dramatikus folyamat alakuldsat és a csoport
érzelmi terhelését.

A konkrét torténet kapcsan a szerepspektrum itt valik a legtdgabbd: a Toldi-
haz szolgaitdl a kiralyi udvarig sokféle pozicié jelenhet meg egyszerre. A drama-
tikus helyzet tétje nem az, hogy ,helyes” dontés sziiletik-e, hanem az, hogy
milyen érdekek, félelmek és szempontok {itkdznek, és hogyan alakul ki ezekbdl
ko6zos cselekvés vagy konfliktus.

Ebben a munkaforméban a tandr belsé dramaturgiai er6ként miikodik. Sze-
repben hozhat be Gj informadciét, késleltethet dontéseket, fokozhatja vagy éppen
csillapithatja a fesziiltséget. Mindezt azonban nem kiilsé6 instrukcidkkal, hanem
a szerep logikdjan beliil teszi. A tanuldk szdmadra igy a tandr nem ,irdnyitd”,
hanem partner, akinek megszdlaldsaira reagdlni kell, és akinek a dontései kovet-
kezményekkel jarnak.

Cecily O’Neill folyamatdramadiban gyakran taldlkozunk azzal, hogy minim4-
lis felkésziilés utdn, szerepbe 1épve, gy(ilés formajiban kindlja meg a csoportot
egy torténetkezdeménnyel. Az improvizacié szabalyainak megfelelGen az els6
mondatokkal kijel6li a csoport szerepét is, és kindl olyan problémat, dilemmat,
amire muszdj reagdlniuk. A jatékot nem folytatja sokdig, hogy lehet8ség legyen
szerepen kiviil egyeztetni, tisztdzni, mas formdkkal épiteni a kontextust.”” Ez a
kezdés értelmezhetd a heathcote-i ,mirdl akartok szindarabot csindlni?” indit4-
kérdés egy sziikitett varidcidjanak is, amivel O’Neill a résztvevéknek nyit teret
arra, hogy a felkindlt téma kapcsan atvegyék a kezdeményezést és a felel6sséget
is a torténet tartalmanak alakitdsaval kapcsolatban. Itt a csoport érdeklédését,
onbizalmat, kreativitasat vizsgald eszkozként is haszndlja O’Neill a gytilés for-
majat és a tandri szerepbelépést.'

Az alkotétarsi pozicid egyik legnagyobb pedagégiai hozadéka az, hogy a je-
lentésteremtés kollektiv folyamatta véalik. A tandr nem elére megfogalmazott
tanulsag felé vezeti a csoportot, hanem egyiitt gondolkodik veliik egy 6sszetett
helyzetrél. A tanuldék megtapasztaljak, hogy a torténet alakulasa valéban rajtuk

> Cecily O’Neill: Drama Worlds: a framework for process drama, Portsmouth, Heinemann, 1995, 61.
16 Ad4dm Bethlenfalvy: Living Through Extremes in Process Drama, Budapest, KRE-L’'Harmattan,
2020, 44.
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mulik, a tandr pedig vallalja annak kockazatat, hogy a folyamat eltérhet az ere-
deti elképzeléseitdl.

Kiilonosen fontossa valik ezekben a helyzetekben a tandr tudatos jelenléte és
reflektivitdsa. A tanar egyszerre alkotd és figyelS: képes benne maradni a sze-
repben, mikozben sziikség esetén kilép, megéllitja a folyamatot, vagy reflektiv
térbe emeli a torténteket. Ez a kettds tudatossag teszi lehetévé, hogy az egész
csoportos dramatikus helyzet ne valjon kontroll nélkiilivé, mikézben meg6rzi a
jaték szabadséagat.

Osszességében az egész csoportos dramatikus munka a tanari szerepbelépés
egyik legnagyobb kockazat, ugyanakkor legnagyobb potenciéllal biré forméja.
Itt a tandr nemcsak facilitator vagy szerepl8, hanem alkotétars, aki a tanulékkal
egylitt hoz létre egy olyan kozos torténetet, amelyben a tanulds nem el8re kijelolt
utvonalon, hanem a dramatikus folyamat belsé logikaja mentén bontakozik ki.

Jelenet, tanari szerepbelépéssel

A tandri szerepbelépés egy nem tdl gyakran alkalmazott formaja a jelenet készi-
tése. Ebben az esetben a tandr nem hosszabb ideig marad szerepben, nem dia-
légusba 1ép, és nem osztja meg azonnal a fikcié terét a tanulékkal, hanem egy
rovid, sdritett jelenetet kinal, gyakran indité gesztusként, hogy megnyissa a
torténetet. A hangsuly itt nem a kibontdson, hanem a meghivdson van: a tandr
olyan helyzetet mutat fel, amely kérdéseket, bizonytalansagot és kivincsisdgot
kelt, problematizal vagy komplexebbé tesz egy szerepl6t vagy szituiciot.

Ebben a munkaformdban a tandr szerepbe lépése tudatosan korlatozott. A
jelenet nem modellként szolgdl, és nem mutat ,helyes” viselkedést vagy megoldast,
hanem problémat tesz lathatéva. A tanar nem magyarazza el, mit latunk, és nem
von le kovetkeztetéseket, hanem megdll egy kritikus pillanatndl, majd visszalép.
A dramatikus tér ekkor valik a tanulék szamara elérhet6vé.

A jelenet ereje abban rejlik, hogy egyszerre teremt jelentést és hianyt. A ta-
nulék érzékelik, hogy valami fontos tortént vagy késziil torténni, de nem kapnak
teljes képet. Ez a hidny aktivizalja a gondolkoddst: mi toértént kordbban? Mi
kovetkezhet ezutdn? Ki ez az ember, és mi forog kockan? A tanar ezzel nem
valaszokat ad, hanem kutatdsi irdnyokat nyit meg.

Pedagdgiai szempontbdl a jelenet alacsony kockazatii belépési forma, ugyan-
akkor nagy hatdsu lehet. A tandr vallalja a szerepbelépés kockazatat, de nem
kotelezi el magat hosszabb ideji szerepben 1ét mellett. Ez kiillondsen hasznos
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lehet olyan csoportokndl, ahol a tandri szerepbelépés még 4j, vagy ahol a tanar
szeretné el6késziteni a késébbi, mélyebb bevonddast igénylé6 munkaformakat.

A jelenet — akar mint egy indité gesztus — jol illeszkedik ahhoz a gondolko-
dashoz is, amely a tandari szerepbelépést hatarteriiletként értelmezi. A tandr egy
rovid iddre atlépi a valdsag és a fikcid hatdrat, majd visszatér, és ezzel vilagossa
teszi a tanuldk szamadra: a torténet nyitva van, bele lehet lépni, alakithaté. A
tanulék donthetnek arrdl, hogy milyen médon és milyen mélységben kapcsoléd-
nak hozza. Ennél a formdanadl is fontos, hogy nem a szinészi képességeken van a
hangsily, hanem a pontos és visszafogott jelteremtésen. A pedagdgiai szandék
és a dramadraban betoltott funkcié a jelenet kidolgozasdanak alapja.

Az eddigiekben egyetlen konkrét dramatikus pillanat — Toldi Miklés malom-
kédobasa — mentén vizsgaltuk meg, milyen szempontok segithetik a tandart a
szerepbelépés megtervezésében. A tartalom értelmezésétdl elindulva végigjartuk
azokat a dontési pontokat, amelyek meghatarozzik, hogyan vélik egy irodalmi
helyzet tanulasi térré: mikor 1ép be a tanar, milyen funkciét vallal, milyen sta-
tuszban teszi ezt, és milyen munkaforméban 1ép interakciéba a tanuldkkal.

Fontos hangsilyozni, hogy ez a gondolkodési iv nem kotelez6 sorrend, és nem
is minden tandri tervezés igy zajlik. Van, amikor egy er8s szerepotlet inditja el
a folyamatot; méskor egy jol ismert munkaforma vagy egy adott csoportdinami-
ka hatdrozza meg a dontéseket. A bemutatott szempontok nem egymds utin
kovetkez6 1épések, hanem egymassal sszefiiggd tényezdk, amelyek kolcsondsen
alakitjak egymast.

A tandri szerepbelépés tervezése ebben az értelemben inkabb hal6zatos gon-
dolkodas, mint linedris tervezés. Egy dontés — példaul az id8beli belépési pont
kijelolése — visszahat a valaszthaté szerepekre; a valasztott statusz befolydsolja,
milyen munkaforma lesz mtikod6képes; a munkaforma pedig meghatirozza,
milyen tipusd tanuldi részvételre nyilik tér.

Ezen a ponton a szerepbelépés mar nem elméleti lehet&ség, hanem konkrét
pedagdgiai helyzet. A kérdés tobbé nem az, mit szeretne a tanér, hanem az, hogy
milyen mddon teszi mindezt érzékelhetévé a tanuldk szdmara.

A tandri szerepbelépés nem attdl vélik hitelessé, hogy ,jé szerepet” valasztunk,
hanem attdl, hogy a valasztott szerep kovetkezetesen jelenik meg a tanari jelen-
lét minden szintjén. Hangban, testben, térhaszndlatban, ritmusban, targyakban
és csendekben.

A kovetkezd rész ezért nem ujabb szerepekkel vagy munkaformakkal foglal-
kozik, hanem azzal a kérdéssel, hogyan valik lathatéva és értelmezhetévé a ta-
néri dontés a jelrendszeren keresztiil.
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A TANARI SZEREPBELEPES JELRENDSZERE

Miutén a tanar kijel6lte a dramatikus helyzetet, az idébeli belépési pontot, a
szerep funkcidjat, statuszat és a munkaformat, a szerepbelépés nem a szandék
szintjén, hanem a jelrendszeren keresztiil valik valdsagossd. A tanuldék nem azt
érzékelik, mit gondolt végig a tanér, hanem azt, hogyan van jelen: hogyan szélal
meg, hogyan haszndlja a testét, a teret, a ritmust és a targyi vilagot.

A jelrendszer kovetkezetessége teremti meg a szerep hitelét. Ha a valasztott
szerep és a hasznalt jelek nincsenek 6sszhangban, a fikcié konnyen szétesik; ha
viszont a jelhasznalat vildgos és gazdasdgos, a szerepbelépés minimalis eszkoz-
tarral is erGteljesen mikodik.

Verbilis és vokalis jelek: a hang mint statusz-
és viszonyjelzé

A tandri szerepbelépés egyik legerdsebb eszkoze a hanghaszndlat. Nemcsak az
szamit, mit mond a tandr szerepben, hanem az is, hogyan: milyen regiszterben,
tempdban, hangerével és milyen csendekkel dolgozik.
Példék a Toldi-helyzetbdl:
« Alacsony stétuszu szerep (pl. a Toldi-héz szolgdja)
Halkabb, bizonytalanabb hang, toredezett mondatok.
A beszéd gyakran megszakad, mintha a szereplé mérlegelné, szabad-e ki-
mondania, amit tud.
— A tanuldk érzékelik a kiszolgéltatottsagot, és ,kitoltik” a hidnyt kérdé-
seikkel.
o Kozépsd statuszu szerep (pl. ispdn megbizottja)
Targyilagos, mérlegel6 hangnem, lassabb tempé.
A kérdések nem provokativak, hanem tisztdzo jellegtiek.
— A fékusz az értelmezésen és a felelsség megosztisan van.
» Magas statuszu szerep (pl. kirdlyi kovet)
Hatdrozott, nyugodt hang, kevés sz6, pontos megfogalmazas.
A csendek silyosabbak, mint a kimondott mondatok.
— A tanulék nem informdciét varnak, hanem reagdlni kényszeriilnek.
Fontos pedagégiai felismerés, hogy nem a hangerd teremti a statuszt, hanem
a beszéd ritmusa és a kimondatlan terek kezelése.
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Testi és térbeli jelek

A tanari szerepbelépés akkor valik igazan hitelessé, amikor a test és a térhasz-
nalat 6sszhangba keriil a szerepfunkciéval. A tanar testtartdsa, mozgasa és
helyvalasztasa folyamatosan kommunikal, gyakran erésebben, mint a beszéd.
Példak:
« Dobas el6tti idGsik — fesziiltség ideje
A tandr nem 4ll kézépen, inkdbb a tér szélén marad.
Mozgéasa minimalis, gyakran megall, figyel.
— A test ,visszafogottsdga” erdsiti a felgylilemld fesziiltséget.
« Dobas utani helyzet — kovetkezmények
A tandr belép a tér kozepére, megill, nem mozog.
A mozdulatlansiag hangsilyosabb, mint barmilyen gesztus.
— A tanulék érzékelik: most stlya van annak, ami elhangzik.
« Egész csoportos helyzet — alkotétarsi pozicié
A tandr egyiitt mozog a csoporttal, nem rogzitett poziciébdl dolgozik.
— A térhasznilat a kozos felel6sséget kommunikalja.

A testi jelrendszer egyik kulcsa, hogy a tandr nem ,eljatssza” a szerepet, hanem
tartja.

Targyi és vizualis jelek

A tandri szerepbelépés jelrendszerében a targyak és vizualis elemek nem illuszt-
raciék, hanem dramaturgiai eszk6zok. Gyakran éppen a visszafogottsaguk teszi
Sket hatékonnya.
Toldi-példak:
« Egyetlen targy: irat, pecsét, bot, alma
Egy virmegyei vagy udvari szerepben egyetlen targy jelzi a hatalmi pozi-
ciot.
— A targy nem diszlet, hanem statuszjel.
+ Mai id8sik: tervrajz vagy tres lap
A szoborallitas helyzetében egy iires lap is elég.
— A hiany aktivizalja a tanuléi gondolkodast: mit toltsiink bele?

A targyhasznalat akkor m{ikodik jél, ha nem viszi el a figyelmet, hanem fékuszt
teremt. A tirgy a tandrnak is segitség, egy kozvetits eszkoz, aminek kivalaszta-
sédban hasznalhatja a fogalmakat vagy ellentétpdrokat, és ami kreativ teret nyit
a jaték kozben.
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Ritmus és csend

Végiil kiilon is érdemes hangstlyozni a ritmus és a csend szerepét. A tandri
szerepbelépés nem folyamatos beszéd, hanem valtakozé intenzitas. A jél id6zitett
csend nem hidny, hanem jelentéssel teli tér.

A Toldi-jelenetben kiilonosen erds hatdsa lehet annak, ha:

« a tandr a dobds utdn nem reagdl azonnal;

« hagyja, hogy a tanuldk toltsék ki a csendet;

« vagy egyetlen mondat utan megall.

Ez a ritmikai tudatossag kiilonbozteti meg a szerepbelépést a ,tandri magya-
razattdl”. Dorothy Heathcote irja, hogy a drdma nagy lehetGsége, hogy lelassitsa
az id6t, a ritmussal és a tempéval jatszani kivals lehetGség.

A tandri szerepbelépés jelrendszere nem 6néll6 technikak gytijteménye, hanem
a meghozott dontések érzékelhet6 lenyomata. Hang, test, tér, targy és csend
egyiittese hozza létre azt a dramatikus jelenlétet, amelyben a tanulék nemcsak
megértik, hanem dt is élik a vizsgalt helyzetet.

ZARO GONDOLATOK: A MEGFONTOLT KOCKAZAT ERTEKE

A tanari szerepbelépés minden forméajaban hordoz kockazatot. A tanar kilép a
megszokott tandrai miikodésbdl, ideiglenesen felfiiggeszti a jol ismert szabalyo-
kat, és olyan helyzeteket teremt, amelyeknek a kimenetele nem teljesen kisza-
mithaté. Ez a kockdzat azonban nem vakmerdség, hanem megfontolt pedagdgi-
ai dontés, amelynek alapja a tudatos tervezés és a folyamatos reflexid.

Fontos emlékezni arra, hogy a tandri szerepbelépés nem ,,mindent vagy sem-
mit” helyzet. Nem egy visszafordithatatlan vallalds, hanem id6ben és mértékben
is szabalyozhat jelenlét. A tanar barmikor donthet Gigy, hogy révid ideig marad
szerepben, majd kilép; hogy megadllitja a folyamatot; vagy reflektiv térbe emeli a
torténteket. A kilépés nem kudarc, hanem a mddszer része: annak jele, hogy a
tandr figyeli a csoportot, a helyzetet és sajat hatdrait.

A szerepbelépés sordn a tandr nem vesziti el pedagégiai felel6sségét, hanem
mas mddon gyakorolja azt. A jelrendszer tudatos hasznalata — a hang, a test, a
tér, a targyak és a csend kovetkezetes alkalmazésa — éppen azt szolgdlja, hogy a
tandr akkor is képes legyen irdnyt tartani, amikor nem magyardz, nem értékel,
és nem ad kész valaszokat. A szerep nem elrejti a tandrt, hanem lathatéva teszi
a dontéseit.

Sok pedagdgus tapasztalata szerint a szerepbelépés legnagyobb hozadéka nem
egy-egy ,jol sikeriilt” 6ra, hanem az a valtozas, amely a tanulék részvételében és
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a tandri jelenlét minéségében megjelenik. A tanulék komolyabban veszik sajat
megszoélaldsaikat, mert azoknak kévetkezménye van; a tanr pedig megtapasz-
talja, hogy a tanulds nemcsak iranyithatd, hanem koézosen alakithaté folyamat.

Ezért érdemes a tanari szerepbelépésre nem mint kiilonleges alkalomra, ha-
nem mint id6érél idére kiprobalhaté pedagdgiai lehetGségre tekinteni. Nem kell
mindent egyszerre vallalni: elég egy rovid jelenet, egy forré szék, egy megosztott
szerep. A tapasztalat fokozatosan épiil, és minden belépés — akdr rovid, akar
hosszabb — hozzdjarul ahhoz, hogy a tandr magabiztosabban mozogjon ezen a
hatdarteriileten.

A tandri szerepbelépés végsd soron nem a batorsagrdl, hanem a bizalomrél
sz6l: bizalom a tanulék gondolkodasaban, a kozosen létrehozott torténet erejében,
és abban, hogy a tanar akkor is tandr marad, amikor szerepbe lép — és akkor is,
amikor kilép beldle.
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KOROMI GABOR

A Szinhazpedagégiai és Szinhdzszocioldgiai Kutatécsoport tandri szerepbelé-
péshez kapcsolédo projektjében fontos szerepe volt a hallgaték bevondsanak, a
kozos fejlesztésnek. Ennek a munkdnak az eredményeképpen allt Gssze ez az
oravazlat-gyljtemény. Van kozottiik tanitdsi drama, dramatikus éra, dramaés
konvencidkat haszndlé tandra és vitaszinhdz is. Szerz6i a Karoli Gaspar Refor-
matus Egyetem dramapedagdgia szakos hallgatéi, akiket a kutatds keretében arra
biztattunk, hogy prébaljdk ki a sajat csoportjukban, intézményiikben a tanari
szerepbelépés pedagdgiai lehet8ségeit, és szamoljanak be eredményeikrdl. Az
oravazlatokban a pedagégusok tobbféle titon jutottak el a tanari szerepbelépés-
hez. A f6 céljuk most a szerepbelépés kiprébaldsa volt, ehhez még tanuljuk a
torténetszovést, a kontextusépitést.

A feladat a pedagégus szakirdnyu tovabbképzésben azért volt egyszer(bb,
mint a hagyomdényos osztatlan tandrképzésben, mert a gyakorlatban dolgozé
pedagdgusok nem elképzelt gyerekeknek, elképzelt csoportoknak terveztek érat,
hanem az dltaluk jél ismert évodai csoportjaiknak vagy iskolai osztdlyaiknak.
Ezért fordul el8, hogy a csoport meghatirozdsaban egészen specidlis koriillmé-
nyeket emlitenek — tobbszdr nem titkolva, hogy az adott csoporttal példiul
sokkal nehezebb az egyiittmiikodés vagy egyaltaldn barmilyen pedagégiai cél
elérése, mint egy atlagos képességili osztalynadl.

Egy korosztaly maradt ki a gylijteménybdl, az als6 tagozat, de batran ajinlom
a tanitéknak az ovis, illetve a felsé tagozatos dravazlatokat, hiszen kis atdolgo-
zdssal mind a mesefeldolgozasok, mind pedig a felsds irodalmi anyagok dramés
adaptaciodi jol hasznalhatdak a kisiskolas korosztélyban is.

Az éravazlatokat tobbféle formatumban kaptuk, ennek egységesitése volt
elsGsorban az én feladatom. Sem a jatékok egymdsutdnisdgiba, sem pedig a ta-
nari narracié szovegeibe nem szerettem volna beleszdlni, hiszen ezeknek az
6ravazlatoknak a tobbségét akdr tobb alkalommal is kiprébaltak a kollégak, igy
barmilyen valtoztatas csak a szerz6k el6zetes engedélyével lett volna lehetséges.
En hiszek abban, hogy a tandr a tervezés sordn végiggondolt 1épéseket batran
moédositsa a csoport felkésziiltségének és aktudlis dllapotdnak megfelelGen.

Az 6ravéazlatok kovethetGsége érdekében a fejléc részt kiegészitettem, ahol
sziikség volt r4, valamint a tdblazatban kapott ératerveket médositottam lined-
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ris forgatékonyvvé. A fejlécben a Drdmapedagégiai Magazin altalanos fejlécét
vettem alapul, hiszen ebb8l mindenképp ki kell, hogy deriiljenek az alabbi infor-
maciok:

A csoport jellemzgi — itt szerepel minden olyan informadcié, ami az éravaz-
lat és a pedagdgiai helyzet jobb megértését segiti.

Id6 — nemcsak az 6ra id6tartaméra vonatkozhat ez, hanem konkrét megje-
161és is szerepelhet, ha egy megtartott 6ra rogzitett valtozatat kaptuk.

Koriilmények, feltételek — minden, ami a csoport mellett fontos és megjegy-
zendd. Van-e esetleg dramaterem vagy barmi, ami az dravazlathoz segit6 infor-
maciét ad hozza.

Tanulasi teriilet, Téma, Fokusz — nagyon fontos a megkozelités, hogy tud-
juk, pontosan mivel foglalkozik az éravazlat, egyre sz(ikiil§ kérokben jutunk el
a fékuszkérdésig.

Kerettorténet — ha van alaptorténet, amit mindenki ismer, vagy most talal-
koznak vele el6szor a gyerekek, akkor ezt mindenképpen j6 megadni az éravaz-
lat elején, esetleg mellékletben az 6ravazlat végén teljes sz6veggel vagy szoveg-
részlettel szerepelhet.

Tanari felkésziiltség — ez opciondlis, de van réa példa, hogy hasznos, ha az
oravazlat fejlécében kap erre irdnyuld tandcsot az olvasé. Mivel a vazlatok a
tandri szerepbelépést vizsgiljak, ezért dltalaban elmondhaté, hogy a szerepbe-
lépéshez a batorsag és nyitottsag mindenképpen sziikséges az 6rak kiprébaldsa-
hoz. Mondhatnam, hogy egy dramatandr szimadra ez természetes, de mindany-
nyian tudjuk, hogy nem az.

Sziikséges eszkozok — ezt az dra végsd valtozatat dtgondolva utdlag tolti ki
a szerzd. A felsorolt eszk6zok tobbsége konnyen beszerezhet§ és helyettesithetd
mds, az iskoldban megtaladlhaté eszkozzel.

Ezek utan jonnek a foglalkozas részei, jatékok, gyakorlatok, konvencidk a
torténet feldolgozasa és a fokuszkérdés jobb megértése érdekében.

Mindenekel6tt én is azt kérem az olvasé6tdl, tudvén, hogy a bevezet6t vajmi
kevesen szoktdk elolvasni, inkdbb csak atlapozni, széval, hogy legytink nyitottak!
A dramadra-gyljtemény teli van izgalmasabbndl izgalmasabb témafelvetésekkel,
torténetekkel és persze kérdésekkel a tandri szerepbelépéssel kapcsolatban. A
feladat, hogy megértsiik, mit miért haszndlunk a dramadran, és hogy batran
kiprébdljunk Gj munkaformakat.
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AZ SRAVAZLATOKROL ROVIDEN
Ovodas korosztaly

Lukacs Kata két mesével nyitja az 6ravazatok sorat. Az éjszakai égbolt eredete
egy eredetmese feldolgozasa, a Lenka pedig a cstifolédas problémajat jarja korbe,
Szegedi Katalin meséjének felhasznaldsdval. Kantor Katalin az évoda jatékait
kelti életre csoportjaval, és azt vizsgdlja, miért bujdosik el a jatéknyuszi, akivel
mostohan bannak a gyerekek. Szlics Déra klasszikus mesét vesz el§, a Mazsola
torténet tetteink kovetkezményeivel foglalkozik dramas-mesés 6vodai keretek
kozott, ezzel zarva az 6vodai korosztdlynak sz616 foglalkozasokat.

Altaldnos iskola

Az altalanos iskolai korosztalybdl felsés 6ravazlatok szerepelnek a gytjtemény-
ben, azzal a megjegyzéssel, hogy az alkalmazott formak, torténetek feldolgoza-
sat segit6 elemek konnyen adaptalhatdék alsésoknak is. Koles Eszter, aki olyan
iskoldban tanit, ahol sok az SNI-s tanuld, két problémat jar korbe: az elsé a
hajléktalansig, a méasodik pedig a bullying az online térben. Tizedes Agnes
mesei kornyezetet valaszt, hogy a mesebirodalomban megvizsgalja a kozosség
és a sajat érdekeink kozotti konfliktust. Bittsanszkyné Egri Marta A walesi bdr-
dok torténetében jut el a bardok konfliktusdig. Waszlavszki Gyongyi pedig a
Toldi utolsé énekének feldolgozdsihoz ajanl dramads foglalkozdselemeket.

Kozépiskola

Keser(iné Ebner Tiinde a konfliktushelyzeteket vizsgalja egy klasszikus m{iben,
a Romed és Julidban. Napjainkban, egy indidn torzsben jatszéodik Torokné
Porubszky Agnes dramadraja, A talizmdn, melyben az indidnok és a fehér em-
berek egyiittélését jarjak korbe a kozépiskoldsok. A gytijtemény végén kozoljiik
Balogh Mark, Kiss Gabriella, Mike Mdnika, Téth-Csiki Zsuzsanna komplex
feldolgozé 6rajat, melynek cime: Eskiivé Verondban, avagy megoldds-e egy atyai
pofon?

Mindenkinek hasznos olvasdst kivinunk, reméljiik, j6 6tleteket taldlnak ben-
ne sokan a torténetfeldolgozashoz és a szerepbelépéshez ,,6vodatdl — egyetemig”.
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LukAcs KATA

A csoport jellemz6i: 6vodas korosztdly, 5-6 éves gyerekek, 16 f6s csoport. Cso-
portomban rendrakas utan a szényegen korben iiliink. Ezt az id6pontot valasz-
tom a foglalkozds megtartasara.

Cél: a bolygokkal vald ismerkedés utan a f6bb csillagképek megismeréséhez
valé érdekldés felkeltése a mese alapjan.

Tanulasi teriilet: mit tudhatunk a csillagos égboltrél, melyek a f8bb csillag-
képek, mire jok?

Téma: igéret, kivancsisag, felelsségvallalas.

Fékusz: ha valamit hibazik az ember, akkor hogy viszonyuljon a hibdjahoz?

Torténet: Az éjszakai égbolt eredete (észak-Gj-mexikéi, cochiti pueblo mese)
A mese Boldizsar Ildiké Mesék a csodakertrél (az egyetlen foldért) cimi gydjte-
ményében taldlhaté (Magvetd, 2019).

Sziikséges eszkozok: foldgomb, 6cedndob, hangszérd, csillagok, zsik, tolldisz,
szines kendd, kék textil, zold textil, csikos takard, babakonyhai eszk6zok, allatos
kosar.

1. Szdbasszociacio
Hivész6 az ,égbolt”, mi jut réla az eszedbe?

2. Tanari narracié

»Egyikétok mondta, hogy az égboltrdl a csillagok jutnak az eszébe. Tudjatok, mit
hallottam? Hogy régen, nagyon régen, nem is voltak csillagok az égen, de egy
indidn torzs a vilag legid8sebb asszonyatdl megkapta a csillagokat és annak le-
het8ségét, hogy elhelyezze azokat az égen. Mit szélnatok hozz4, ha elutazniank
oda, ahol ez a torténet jatszédott? Nem mondom, nagyon messzire kell utaznunk,
ugyanis Uj-Mexikéban tortént az eset. Nézziik meg a f6ldgémbon, milyen mesz-
sze kell menni.”

Megkeressiik Uj-Mexikét. Megallapitjuk, hogy az écednon is 4t kell kelniink.
»Az 6cednpartig milyen jarmivel menjiink?” (vonat, kocsi, gyalog) Ehhez vélasz-
tunk utazds dalt vagy mondékat. MielStt elindulunk, mindenki bepakolja a
hatizsakjat. ,Mit vigylink magunkkal?” (megbeszélés)
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3. Mimes jaték

»Az 6cednhoz érve ét kell szallnunk egy nagy csénakba. Mindenki helyezkedjen
el. (kérben iiliink, kézfogdssal) En vagyok a kapitdny, mindenki figyeljen oda, mit
mondok, mert csak egyiittes er6vel jutunk el a célhoz. Amikor azt mondom, hizd
meg, akkor mindenki elére hajol, és mintha eveznénk, htizza az evezéket. Figye-
liink a tenger hullamzasara is, lesz, amikor lassan, lesz, amikor gyorsan kell
htizni az evez6t. Ezt a mozgédst a hangom és az 6cedndob hangja is irdnyitja majd.
Amikor halkan beszélek, lassan, amikor hangosan, gyorsan kell hizni az evez6-
ket.”

4. Hangalafestés
Az erd6 hangjai, madarcsicsergés. ,Kitaldljatok, hol vagyunk?” (erd6ben)

5. Tanari narracié
»Képzeljétek, pont itt élhet az a torzs, akik megkaptak a csillagokat. Mit gondol-
tok, hogy tortént?”

6. Naplo
»ltt van ndlam egy toredék az eredeti torzsf6nok napléjabol.” (Elolvasom nekik
a mese alapjan irt bejegyzést.)

7. Tanari szerepbelépés

»Most én leszek a torzsf6nok!” (ezt egy tolldisszel jelzem)

Holdtolte utani 3. nap:

»Szomord hirt kaptam a vilag legidésebb asszonyatdl. Egész térzsemmel 4j vi-
dékre kell koltozniink. Az asszonyok mar csomagolnak, a férfiak szedik szét a
satrakat, készitik allatainkat az utra. A fold 6reganyja elmondta, merre kell
menniink, hogy termd vidékre leljiink, ahol békében élhetiink, és viz is van ele-
gendq.”

8. Csoportos improvizacio
»Nem konnyd helyzet ugye? Prébaljuk ki, mi milyen gyorsan tudnank 6sszeké-
sziilni az Gtra! Beszéljiik meg el6szor, ki, mit készit 6ssze. Hasznélhatjatok a
babakonyhéban 1év6 dolgokat, és az allatos kosarat is.”

»Akik a babakonyhabdl pakolnak, erre a takardra rakjdk, ami feltétleniil sziik-
séges. Akik az allatokat készitik, 6k pedig erre a z6ld textilre pakoljanak. Fontos,
hogy ne feledkezzetek meg az allatok élelmérdl se.”
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9. Tanari narracié

»Amint mindenki elkésziilt, elindultak az j lakhelyiikre, azonban tortént egy
kis galiba. Egy kisldny, akinek nagyon kiilonleges neve volt, valamiért ott maradt.
Kereste az anyukajat, de sehol sem talalta. Ekkor megszélitotta 6t a Fold oreg-
anyja:

— Ne keseregj, ne buslakodj Kotciminyako! Segitek én rajtad. Elmondom,
merre menj, hogy taldlkozz anyukaddal.

Rébizott egy zsdkot, ami se til nagy, se tdl nehéz nem volt, hanem éppen
akkora, amit a kislany elbirt.

— Amikor megtaldlod az embereket, add 4t ezt a zsdkot a Véneknek. Ok tud-
ni fogjak, mit kell csinalni vele. De barmi torténjen is ttkézben, nem nyithatod
ki a zsdkot!

A kislany megigérte, hogy nem fogja kinyitni a zsdkot.

Képzeljétek, ndlam van ez a zsdk. Adjuk korbe, és nézzétek meg, milyen nehéz
vagy konnyd.

Ti elbirtatok volna?

A fontosabb kérdés, hogy kinyitottatok volna-e a zsdkot?

Nézziik meg, mi tortént a kislannyal!”

10. Tandri szerepbelépés, csoportos improvizacio

»Folveszem ezt a szines kend6t, most én leszek a kislany. Lassatok a sajat szeme-
tekkel mi tortént. Jatsszuk azt, hogy ti vagytok az erdd fai, és én koztetek megyek
az uton. Lehettek magas vagy alacsonyabb fik, bokrok is.”

Ahogy koztiik jarok-kelek, tovabb mondom a mesét a kisldny szemsz6gébdl.

»Mennyi szép z6ld névény, apré allat. Oh, ezt a viragot meg kell szagolnom!
Madamorité illat! (séhajtva) Nahét, milyen szinpompds pillangé, upsz, elrepiilt.
Hm, mi lehet ebben a zsakban? Es mit fognak vele tenni a Vének, és miért mond-
ta Anyank, hogy ne nyissam ki? Ejnye, de megéheztem, itt letelepedek, és megeszem
az elemoézsidamat. (Leiilok eszegetni, kozben nézegetem, méricskélem a zsdkot.)

Vajon mi lehet abban a zsiakban? Es mit fognak vele tenni a Vének, és miért
mondta Anyank, hogy ne nyissam ki?”

Prébalok belekukucskalni. A zsdk szdja azonban olyan szorosan volt 6ssze-
kotve, hogy nem tudom egy iciri-picirit sem meglazitani, hogy belenézhessek.
Lassan, évatosan kioldom a csomét, hangosan szamolva a harom csomét. Végiil,
amikor az utolsé csomdét is meglazitom, a kicsi résen belesek a zsdkba. Eljatszom,
hogy pukkands hallatszik, és egy sarga, egy kék, és fehér valami repiil az ég felé.

»Mi lehet ez a csillogé valami? Jaj, egyre tobb csillogé repiil az égre! (Gyorsan
bekiotom a zsdk szdjdt.) Ajjaj, ez sokkal konnyebb, mint volt.”

Leveszem a kendgt, és leiiliink korben a szényegre.
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»Hat, ez tortént. Kotciminyako kinyitotta a zsakot. De hat csak egy kislany
volt...

Estére meg is érkezett az emberek taboraba, megkereste a Vének sétrdt, és a
Legvénebb Oregnek atadta a zsikot. Az Oreg megfogta, megemelte, és lassan
felnézett a kislanyra.

Hosszan, nagyon hosszan nézte 6t, aztan igy szolt:

— Gyermekem, mit csindltal?

Kotciminyako erre a foldre siitotte a szemét, és azt mondta:

—En... én... csak tudni akartam... mi van a zsdkban... Mi volt az a sok apré-
sag?

A Vén erre igy szolt:

— Gyermek, nézz fel az égre!

A ledny az égre emelte a tekintetét, és ott, ahol az éjszakai égbolt azel6tt fe-
kete volt, most néhany apré, fényes pont ragyogott szerteszét az égen.

— Ezek az égi fényl6 csillagok voltak a zsakban — mondta a Vén —, és Anyank
azért kiildte a zsdkot, hogy a benne 1évé csillagokat elhelyezziik az égbolton. Az
égi mintak elrendezésébdl az emberek ezutdn mindig tudni fogjak, hogy mikor
jon el az ultetés, és mikor az aratds ideje, és ezek a mintdk 6rokké emlékeztetik
az embereket a régi torténetekre.

Ezutén kioldottdk sorban a csomdkat, és a zsdkban maradt csillagokbdl min-
tazatokat formaltak az égen.

Ejszakdnként te is lathatod a sok dsszevissza szétszérédott csillagot és a Vének
altal elhelyezett mintakat is. Ha felnézel az égre, a csillagok megmutatjak, mikor
jon el az iiltetés, s mikor az aratds ideje, és emlékeztetnek minket a réges-régi
torténetekre.”

11. Ko6z0s ,rajzolas”

»Nyissuk ki mi is a zsdkunkat, ebben is csillagok vannak, és alkossunk csillag-
képeket. Kiteritem nektek a kék textilt, erre alkothattok.”
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A csoport jellemzdi: 6vodas korosztély, 5-6 éves gyerekek, 16 f6s csoport.
Cél: megérteni, hogy a cstifolddas rosszul esik, az elfogadas erdsitése.
Fokusz: csak hozzam hasonlé lehet a baratom?

Felhasznalt alapanyag: Szegedi Katalin: Lenka, Budapest, Csimota, 2024.

Sziikséges eszkozok: baba, csomagoldpapir, zsirkréta, karika, labda.

1. Gyiilés, értekezlet

»Emlékeztek, mikor multkor egy Lenka nevii kislanyrél meséltem? Ha most itt

lenne kozottlink... tudjatok, mit? Ideteszem ezt a babat, mintha & lenne Lenka.
Mi jut réla el8szor az eszetekbe? Vagy hogy emlékeztek, milyen volt Lenka?
Arra is emlékeztek, milyen jatékokba szeretett volna bekapcsolédni?” (ugré-

iskola, karikézds, foci)

2. Kiscsoportos improvizacio
Alakitsunk harom csoportot! Ugrédiskoldsok, karikazdk, focistdk.
Az ugréiskoldsok csomagolépapiron megrajzoljak a jatékot, a karikasok kapnak
karikat, a focistak pedig labdat.
Azt tudjuk, hogy a torténetben hogyan viselkedtek a gyerekek Lenkaval.

3. Tanar szerepben
En leszek Lenka, végigjarom a csoportokat, és jatsszuk el egyiitt. Lenka szerepé-
ben reagélok a gyerekek viselkedésére, szavaira.

4. Bels6 hangok

Hallgassunk bele egy kicsit, mit gondol, hogyan érzi magét Lenka!

»Tudtam, hogy megint ez lesz. Prébaltam is mondani anyunak, de 6 ezt nem érti.
Nincsenek barataim, mert dagi vagyok. Senki nem akar velem jatszani. Most mit
csindljak megint egyediil? Ma is haromszor megprébaltam, de mi lett a vége?”

5. Széasszociacio
Mit gondolsz, mirél szél eddig a torténet? Prébalj csak egy sz6t mondani!
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6. Gyiilés, értekezlet
Lenka nagyon szomortd. Mintha leforraztdk volna. Ti mit tandcsolnatok neki?
Tudnatok valahogy segiteni?

7. Tanari narracié
Ezek nagyon jé otletek voltak. Alljunk vissza a csoportokba, és jatsszuk el igy is.

8. Csoportos improvizacié
Tanari szerepbelépés: ,Lenka, vagyis én, Gjra megpréobal bekapcsolddni a jaté-
kokba.” A gyerekek most befogadjik, egyiitt jatszanak vele.

9. Gyiilés, értekezlet
Uljiink le egy kicsit. Hogy latjatok, most hogy érzi magéat Lenka? (Meghallgatjuk
a véleményeket.)

Felmeriilt bennem egy kérdés. Mit gondoltok, a harom jatszé csoportbdl
biztos lesz baratja Lenkanak? Lehet ez csak egy egyszeri alkalom, hogy egyiitt
jatszottak? Ha igen, miért, ha nem, miért nem?

Hm. Ez mind lehetséges. De ki emlékszik, mi tortént Lenkdval a mesében?
(Aki emlékszik, megkérdezem téle, hogy lenne- e kedve Lenkat jatszani. Meg-
forditjuk a papirt, amin ,Lenka” rajzol.)

10. Tanari szerepbelépés
Megérkezett a térre Palkd. Leszek Palké. (Eljatszom a toérténet végét, nem telje-
sen, de nagyjabdl, ez a gyerekektdl fiigg.)

11. Tandri narracié
Ahogy beszéltiink réla, lehet Lenkanak baratja a jatszé csoportokbdl, de Palké
is j6 barétja lehet. Lehet egy bardtunk, vagy akdr tobb is. (Itt a helyzettdl fiiggs-
en, a gyerekek igényeit figyelembe véve beszélgethetiink az elfogaddsrél, barat-
sagrol.)

A foglalkozds lezardsaként jatékot tervezek.

12. Jaték

Mindenki a baratom, aki... (Csoportomban ez az egyik kedvenc jaték. Ugy gon-
dolom, ez a jaték jol fel tudja oldani a torténet nyomadn felgyilt fesziiltséget, és
azt is megmutatja, hogy tobbekkel hasonlitunk egyméasra, mint gondolnénk.)
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ROVID OSSZEFOGLALO SZEGEDI KATALIN LENKA CciMU MESEJEROL

Lenka egy teliholdas éjszakdan sziiletett, és kerekded kiilseje miatt a tobbi gyerek
gyakran csifolja, ezért maganyosnak érzi magat. Legjobb bardtai a rajzeszkozei,
mert a rajzoldsban taldl 6romot és vigaszt. Egy nap az édesanyja arra biztatja,
hogy menjen le a térre jatszani, de Lenka ott Gjra elutasitassal talalkozik: a gye-
rekek nem fogadjdk be, giinyol6dnak vele.

Lenka végiil krétakkal rajzolni kezd az aszfaltra, és ekkor felfigyel ra egy
kisfia, Palké, aki megdicséri a tehetségét, és baratsagosan kozeledik hozza. Egyiitt
rollereznek és jatszanak egészen estig. Lenka végre igazi bardtra taldl, és boldo-
gan, reménnyel telve varja a kovetkez4 napot, amikor Gjra taldlkozhat Palkéval.

e 114 -



OVODAI JATEKOK GYULESE

—o

KANTOR KATALIN

A csoport jellemzdi: 4—6 évesek.

Idé: 25-30 perc.

Téma: 6vodai jatékok és a gyerekek kapcsolata.

Fejlesztési teriiletek: szocialis érzékenység (figyelem a kozos jatékra, eszkozok-
re), kommunikacié és kreativ onkifejezés, képzeletfejlesztés, k6zos torténet-
alkotds, empatia fejlesztése (beleélés mds szerepébe).

Fokusz: hogyan tudunk jobban vigyazni az évodai jatékainkra?

Cél: a szerepben valé gondolkodas, egyiittmiikodés, problémamegoldds gyakor-
lasa. A gyerekek az évoda jatékai, akik éjszaka életre kelnek.

Sziikséges eszkozok: 6vodai jatékok, seprl, pokréc, nyuszibab.

1. ,Eletre kelnek a jatékok”
Tanari narrdcid: , Képzeljétek el, hogy most éjjel van, és az 6vodaban minden
jaték életre kel! Valasszatok egy jatékot!”

A gyerekek vélasztanak egy jatékot, amit ismernek (pl. maci, baba, auté, épi-
tékocka, pliisskutya stb.).

»Probaljuk meg hanggal, mozgassal életre kelteni!”

Mozgassal, hanggal, testtartassal kifejezik, hogyan mozogna, beszélne az a
jaték, ha élne. Meghallgatjuk a kivalasztott jatékokat, példakkal segitem a gye-
rekeket:

»A macké ébredezik... nytjtézik...”, , A kisaut6 elindul...”, ,,A baba koriilnéz,
hol vannak a baratai...”.

Ezutdn megkérem a gyerekeket, hogy tegyék be a jatékokat egy helyre egy nagy
dobozba.

2. Szerepbeléptetés

Tandri narracié. ,Most ti lesztek azok a jatékok, amit kivalasztottatok, és én a

jatékpolc Orzdje! Csiribii-csiribd, valtozzunk at jatékks, pricc, pracc, prucc!”
Plédet boritok a hatamra, és fogok egy partvisnyelet a kezembe: a Jatékpolc

Orzéje szerepébe 1épek, aki meghivja a jatékokat egy fontos gytilésre.

¢ 115 »



¢ KANTOR KATALIN ¢

3. ,,A jatékok gytilése”
»Jatékok! Gyertek gyorsan, gy(ilés van! Valami baj tértént! Ma délutdn, amikor
a gyerekek hazamentek, egy jaték eltlint a szobabdl! Ti tudtok réla valamit?”

A gyerekek a sajat valasztott jatékuk szerepében reagélnak: ,En lattam, hogy
leesett az asztalrdl!” ,,Szerintem elbijt a doboz mo6gé!” , Talan megsért6dott, mert
senki nem jatszott vele!”

A gyerekek Gtleteket adnak, hogyan taldljuk meg az eltlint jatékot. K6z6sen
eljatszhatjdk a keresést (szimbolikusan, a térben mozogva). Iranyitom a torténet
ritmusét és érzelmi ivét (,halkan... hallotok valamit?”).

»Figyeljetek jatékok! Megnézem a szoban kiviil is, hatha ratalalok, addig ma-
radjatok itt egyiitt, nehogy Ti is elvesszetek!”

4. Az eltiint jaték visszatér
Szerepbelépés: az elveszett jaték szerepében nyusziként érkezem vissza hozzajuk.
Az eltlint jaték a szerepbe lépésemmel megszemélyesitve el6keriil (dllatos fej-
disszel) és elmondom, miért bijtam el: ,Szomort voltam, mert amikor elmentek
a gyerekek, én felébredtem, és nem a helyemen voltam. E16sz6r nagyon megijed-
tem és féltem. A héten pedig két gyerek 6sszeveszett azon, hogy ki jatsszon velem,
és rangattak ide-oda, azdta is fj a ldbam!”

A gyerekek szerepben reagalnak, egyiitt megvigasztaljak, megoszthatja mas
jaték is a sérelmeit, beszélgetnek arrdl, hogyan figyelhetnének jobban a gyerekek.

5. Lezdras/reflexio6 (5—-8 perc)
Cél: visszatérés a valdsagba, érzelmi lezdras — tanar szerepben folytatom.
Kilépek a szerepbél (leveszem a fejdiszt), és visszavardzsolom a jatékokat gyere-
kekké:

»Hipp-hopp, porgés-forgas, a varazslat véget ér, most kezdddjék a jaték ujra,
gyermekszivvel konnyedén!”

Megkérdezem a gyerekeket:

»Milyen volt jatéknak lenni?”

»Hogyan tudnénk jobban vigydzni a jatékokra?”

»Mit tudunk tenni, hogyha egyidében szeretnénk jatszani ugyanazzal a ji-
tékkal?”

A beszélgetés utan megkérem a gyerekeket, hogy egyesével vegyék ki a do-
bozbdl a kivédlasztott jatékot, és tegyék a helyére.

6. Lezaro szabad tevékenység
A gyerekek rajzot készithetnek arrdl a jatékrdl, amit eljatszottak, vagy az esti
gytlésrol.
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SzGcs DORA

A csoport jellemzéi: 5-6 éves gyerekek.

Idé6: 45 perc.

Tanuldsi teriilet: baritsag, felel6sség.

Téma: Mazsola és a foci.

Fokusz: hogyan tudjuk kezelni tetteink kévetkezményeit?

Felhasznalt alapanyag: Balint Agnes: Mazsola, Budapest, Holnap, 2023. A
foglalkozason elhangzd torténetet a dramapedagdgus irta.

Sziikséges eszkozok: csomagoldpapir, filctollak, fejbabok.

1. Tandri narricié — mesehallgatas

»Meleg éprilisi délutdn volt. Mazsoldnak nem volt kedve turkdlni, ezért Ggy
dontott, hogy inkabb atmegy Egérkéékhez, hogy focizzanak egyet. Athivtik a
réokat, Fulopkét és a medvét is, és uigy prébaltak focizni, mint Mazsola kedvenc
focicsapata.

Egy-két meccs utdn rdéka javaslatara olyat jatszottak, hogy ki tud nagyobbat
rigni a labddba. Medve éridsit rigott. Mazsola nem birta elviselni a vereséget,
és nagyobbat akart rigni, de szerencsétlenségére nem célzott, csak er6bdl 16tt,
és Egérkéék ablakaban kotott ki a labda. Az ablakiiveg ripityara tort, Mazsola
pedig sirva elfutott.

A tobbiek ijedten néztek egymdsra, nem mertek sz6lni Egérke anyukajanak.
Ugy dontottek, hogy inkdbb elmennek Manécskéhoz, és az & segitségét kérik.
Mandcska nagyon mérges volt, és a kis csapatot azonnal Mazsola keresésére
inditotta. Haragudott is a malacra, de aggédott is érte, mert mar kozeledett az
este.

Mazsolat sokdig keresték a baratai és Mandcska, végiil az erdei tisztdson ta-
laltdk meg, ahol buslakodott. Ahogy meglitta a tarsait, csak még kétségbeeset-
tebben sirt. Egérkének az az 6tlete tdmadt, hogy mindenki keressen az erd6ben
valamit, amit Mazsola szeret, amit ajaindékba adhat neki, hogy megvigasztalja.
Fiilopke makkot gytjtott, Egérke viragot szedett, a medve mézet hozott, a réka
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egy kiilonleges kovet, Mandcska pedig ottmaradt Mazsolaval, és probalt beszél-
getni vele, amig a tobbiek tavol voltak.

Mazsolanak jélestek az ajandékok, megnyugodott, 6riilt, hogy nem haragsza-
nak ra. De még hétra volt valami. Beszélnie kellett Egérke mam4djaval. Mazsolat
a baratai noszogattik, hogy az a bator és észinte malac, aki bevallja, ha hibazik.
A tobbiek tdimogatdsaval Mazsola félénken bevallotta Egérke anyukajanak, hogy
6 torte be az ablakot. Mandcskéaval Gjat vettek, visszaraktdk a helyére, majd
felavattak az 4j ablakot. Az 4j ablakra tivegfestékkel rajzoltak a baratok.”

2. Beszélgetés
A pedagégus meséje utan kozos beszélgetés a mesérdl.

3. Térkép
»Hol él Mazsola? Rajzoljuk le koz6sen Mazsolaék falujat!” (tokhdz, Egérkéék hiza,
Varju bécsi fészke...)

4. Mimes utanzo jaték
Allatok mozgasanak utdnzdasa, hangadassal. (Mazsola, egérke, medve, nyuszi,
réka, varja)

5. Egész csoportos szerepjaték — alloképpel

Egy nap a faluban: az llatok jatszanak, de megjelenhet Mandcska, Varja bacsi is...
Amikor csilingelek, akkor a gyerekek szoborra véaltoznak, ezt az alloképet

fejtjiik, én mondom, hogy mit latok, mi torténik éppen szerintem, és ezt kérdé-

sekkel egészitem ki.

6. Az ablak bertigasa — egész csoportos szerepjaték — alloképpel
Szerepjaték a focizdsrol, és arrdl, ahogy Mazsola bertigta az ablakot. A jelenet
végén, ha csilingelek a csengével, szoborra kell merevedni.

7. Forré szék

Tandri szerepbelépés: a pedagégus a kétségbeesett Egérke, akinek kérdéseket tesz
fel a falu tobbi allata Mazsolaval kapcsolatban. Pl. hogy ismerte meg Mazsoldt,
mit szoktak jatszani stb., érdemes néhany kérdést 6sszegydijteni a gyerekekkel a
forr¢ szék kezdete el6tt.

8. Gyiilés
Tandari szerepbelépés: a pedagdgus Egérke, 6 irdnyitja a beszélgetést. Mazsola
elszaladt, az ablak betort. Mit csinaljunk?
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Vagy: a pedagégus Mandcska, és 6 kérdezi ki az 4llatokat a torténtekr6l, és
hogy szerintiik mit kéne most tenni.

9. Bijocska mozgasos jaték
Egy valakit elbtjtatok, aki Mazsola lesz, a tobbieknek meg kell keresniiik.

10. Beszédkészség-fejlesztd, fantazianovel6 EQ-jaték

Egy gyermek lesz Mazsola, a tébbiek pedig egyesével elmondjik, hogy mit sze-
retnek a tarsukban. ,Azt szeretem benned, hogy...” jaték. Emellett apro ,ajan-
dékot” (jatékot) is vihetnek tarsuknak a csoportszobdbdl.

11. Férum szinhdaz

Mazsola elmegy Egérkéékhez, és bocsanatot kér Egérke anyukdjatdl. A tobbiek
tandcsot adhatnak Mazsoldnak, hogy mit mondjon.Tandri szerepbelépés: a pe-
dagdgus jatssza Egérke mamajat.
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KOLES ESZTER

A csoport jellemzdi: 8. osztily.

Idétartam: kb. 2x45 perc.

Téma: hajléktalansag — ,,Egy 6ra otthon nélkiil”

Cél: érzékenyités a hajléktalansig tarsadalmi problémajara, empatia fejlesztése,
el6itéletek tudatositdsa, tdrsadalmi felelGsségvallalds.

Torténet: A didkok egy kisvaros lakéiként vesznek részt egy torténetben, ahol
Ujra megjelenik egy hajléktalan ember, aki régen a kozosség tagja volt. A ko-
z0sségnek dontenie kell, hogyan reagéljanak a helyzetre.

Fékusz: segiteni kell nekiink a hajléktalanokon, vagy sem?

Sziikséges eszkozok: papircéduldk a szerepekhez, zacskd/taska, székek korben
a gytiléshez, nyakkendd a polgarmester szerepéhez, egy takard, jelképként a

hajléktalan személyhez.

1. Rahangolas: ,,csomagolas” jaték

Mondjatok egy dolgot, hogy szerintetek mi az, ami a hajléktalanok szatyraban
biztos, hogy van. Kérben haladva mindenki mond egy targyat, amit képletesen
»betesz a szatyorba” Ezt egy zacské jelképezi, azt adjuk korbe.

Beszéliink is réla: Miért ezt gondolod? stb.

2. Bevezetés a torténetbe
Szerepbe lépek mint a vdros polgirmestere, kissé hivatalosan: , Kedves lakosok!
A parkban megjelent egy hajléktalan. Sokan panaszkodnak rd. Nem tudom, mit
tegylink — kérem a tandcsotokat.”

A didkok a varos lakéiként reagdlnak, kérdéseket tehetnek fel, véleményt for-
madlnak. Nem értékelem a vélaszokat, csak terelem a beszélgetést, ha sziikséges.

A cél: megjelenjenek kiilonb6z§ attittidok.
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3. Improvizacié
Csoportalkotas, mindegyik csoport kap egy szerepet és helyzetet (szomszédok,
tartanak t6le; bolt tulajdonosa, itt szokott vasarolni vagy kérni ennivalét; civil
szervezet, segitenének neki). Egy-két perces jelenetben bemutatjak, mit gondol-
nak a hajléktalan emberrdl, mit tennének.

A csoportok roviden megbeszélik, majd eljitsszdk a jelenetet. A hajléktalan
ember nem jelenik meg, csak beszélnek réla.

Nem javitunk ki senkit, csak segit6 kérdéseket teszek fel, ha sziikséges: Miért
igy dontottetek? Mit6l féltetek?

4. Vitaszituaciék
Két oldal: foglalkozom vele — nem foglalkozom vele.
« Egy tiz év koriili gyerek odalép hozzad, hogy vegyél neki ételt. Veszel?
«» Kora reggel iskoldba menet egy hajléktalan férfi fekszik az tt szélén, hivod-e
a mentGket?
A didkok megvitatjak a kiillonb6z6 javaslatokat, vitaznak, dontést prébalnak
hozni. Fontos, hogy a gyerekek egymasra reagéljanak. Ha a vita elakadna, irdnyi-
t6 kérdéseket teszek fel.

5. Reflexio: csoportos beszélgetés
Ujra tanarként beszélgetést kezdeményezek, ha nehezen vonédnak be, kérdé-
sekkel segitem Gket:

« Mi volt nehéz vagy meglep6 az 6ran?

« Mit gondoltok most a hajléktalansagrél?

« Hogyan tudna segiteni egy kozosség?

A didkok megosztjak érzéseiket, gondolataikat. Nem reagdlhanak egymds vé-
leményére, azokat tiszteletben kell tartaniuk.

6. Zaras: érzelmi levezetés
Hol helyezkedsz el a vonalon? (egyik vége igen, mdsik vége nem)

+ Kell-e pénzt adnunk?

« Kell-e segiteniink 6ket?

« J6t tesziink-e, ha élelmet adunk nekik?

A vonalon ott helyezkednek el, ami a véleményiik a kérdésekrdl, lehet indo-
kolni is. Roviden reflektdlok egy vided, interjd vagy cikk feldolgozédsaval.
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KOLES ESZTER

A csoport jellemzdi: 8. osztdly, 15 f6.

Idétartam: 45 perc.

Tanulasi teriilet / fejlesztett készségek: empdtia, érzelmi tudatossag, digitalis
felelgsségvallalds, kommunikécid, beavatkozasi stratégiak, moralis dontésho-
zatal.

Téma: bullying.

Fékusz: mi segithet egy bantalmazds dldozatdnak?

Sziikséges eszkozok: csomagolopapir, egerek, filctollak, post-it.

1. Bemelegités: ,,egérdobalds” (5 perc)

Ko6rben allunk, elinditunk két egeret. Probéljuk felvenni a szemkontaktust és
dobni az egeret, aki megkapta, elkezd szdmolni: ,egy”, majd tovabb dobja. Aki
elkapja, folytatja ,ketts”-vel. Es igy tovabb, késébb elinditunk egy harmadik
egeret is.

2. Rahangolddas: az online tér hangulata (10 perc)
Osszeszedjiik nagy irélapra, hogy milyen mondatok fordulnak el8 online térben.
Pozitiv és negativ kommenteket egyarant.

Rovid beszélgetés: miért mernek bantani az emberek a képerny6 mogiil?

3. Tandri szerepbelépés (15 perc)
Testvérként lépek szerepbe, tandcsot kérek, hogy mit tegyek, mivel nagyon sok
banté posztot kapott Emma az 4j képe al4.

A torténet lényege: Emma képet posztol magérdl, amelyre durva kommentek,
mémek, majd fenyeget6 tizenetek érkeznek.

4. Jelenetalkotds a szerepldk szempontjabdl (10 perc)
Haromfés csoportokban dolgozunk, szerepkartyakat kapnak. Aldozat: Emma,
Zaklaté: Vince, Szemléls: barat (Ddri), osztalytars (Tomi), testvér (Laura).

A tobbi tanulé beléphet a jelenetbe (pl. mdésik bardtként, tanarként, testvér-
ként), hogy megprébélja megvaltoztatni a kimenetelt.
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Jelenetalkotds utdn beszélgetés:
« Mi volt a fordulépont?
« Mi segithetett volna id6ben?
« Miért nehéz kilépni az ilyen helyzetekbdl?

5. Reflexio: ,,Egy iizenet, amit elkiildenék” (5 perc)
A tanul6k névteleniil irnak egy iizenetet:
« valakinek, akit bantottak
« valakinek, aki bantott
Ko6zosen reflektdlnak: Melyik {izenet volt a leger6sebb? Miért?

MELLEKLET: SZEREPKARTYAK

Aldozat — Emma

14 éves, csendes, visszahtiz6dé lany. Nemrég posztolt magardl egy szelfit
Instagramra, ami utdn banté kommentek és mémek kezdtek terjedni réla. Nem
meri elmondani otthon, és fél, hogy még jobban kikozositik.

Zaklaté — Vince

Osztélytars. Szeret viccelddni, gyakran 4tlépi a hatarokat. O készitette az elsd
mémet Emmardl, amit privat csoportokban osztott meg. Azt mondja: ,csak vicc
volt”.

Szemlél6 — Déri
Részese a kozos csoportchatnek. Nem szélt bele a zaklatasba, de végig latta. Ugy

gondolja, ha nem 6 irta, nem az 6 dolga. Kicsit kellemetleniil érzi magat, de nem
akar bajba keriilni.

Barat — Tomi
Nem kozeli baratja Emmaénak, de észrevette, hogy valami nincs rendben. Gon-
dolkodik rajta, hogy széljon-e valakinek, de fél, hogy 6 is célpont lesz.

Testvér — Laura (Emma névére)

17 éves. Otthon is érzi, hogy hiiga elvonult, folyton a szobdjaban van. Prébal vele
beszélni, de Emma elutasité. Laura aggddik.
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TiZEDES AGNES

A csoport jellemzdi: a résztvevék olyan 5. osztalyosok, akiknek volt mar dra-

madrajuk.

1dé6: 45 perc.

Téma: a jészivi kiralynak valasztania kell, hogy az orszagat vagy a lanyat ment-
se meg.

Tanulasi teriilet: meg kell tanulnunk a rossz dontéseinkkel egyiitt éIni.

Fékusz: meddig helyezhetjiik a kozosség érdekeit a sajatunk elé?

Sziikséges eszkozok: papir, irdszer; fénykép; levelek; post-it.

1. Tandri narracié

»A Mesék Birodalmaban van egy kirdlysag, Landia. Nem tartozik a kifejezetten
hatalmas orszagok kozé, de terméfoldben, erd6kben és némi aranyban gazdag.
Egyik oldalrdl a tenger is hatdrolja, igy j6 kereskedelmi kapcsolatokkal rendel-
kezik. Lakdi jélétben, szeretetben és békében élnek. Uralkoddjukat, Andras kiralyt
bolcsnek és igazsagosnak tartjak. Apo, ahogy alattvaléi becézik, igyekszik min-
denkirél szeretd apaként gondoskodni. Néhany éve példaul, amikor jarvany tort
ki, még a legjobb kiilfoldi orvosokat is orszagaba hivatta. Ehinség idején pedig
kitrittette a kiralyi kamrékat, hogy minél tobb embernek jusson élelem.”

2. Lista
Csoportmunka. Irjatok 6ssze, szerintetek, milyen intézkedései voltak mar a ki-
ralynak!

3. Tanari narracié
»Andras kiraly a szomszédos orszagok uralkodéival is igyekszik jé kapcsolatot
apolni. El6fordult mar példaul az is, hogy egy masik kiraly kért t6le tanacsot.”

4. Improvizacié

Csoportmunka. Egyik csoport jatszik, a tobbiek cimet adnak a latott jelenetnek.
Milyen esetekben torténhet ez meg? Milyen bolcsességgel latja el Andrés a hoz-
za fordulékat? Jatsszdtok el parban! A legf6bb gondolatokat osszatok meg veliink!
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5. Tanari szerepbelépés

Fénykép. (Andras kiraly) ,Mdar nagyon id6s vagyok. Feleségemet, akivel minden-
nél jobban szeretettiik egymast, sajnos elvesztettem gyermekiink sziiletésénél.
Sosem akartam Ujrandsiilni. Azdta csak ketten vagyunk Léndval, a most mar
eladésorban 1évé lanyommal. Léna csendes, engedelmes és jészivii ledny, sok
mindenben hasonlit ream. O a szemem fénye; remélem, olyan férjhez adhatom
majd, aki igazdn megérdemli 6t.”

6. Tanari narraci6
Hivatalosak vagyunk a kirdlyhoz egy vacsorara. Etkezés kozben hallgatjuk a
trubadurokat. Foglaljunk helyet az asztalnal!

7. Zenés koltemény
Csoportmunka. Kettejiik kapcsolatat szamos ének 6rokitette meg. Hogyan sz6l-
hat egyik-mésik? rjatok le, énekeljétek el!

8. A levél
Tandri narracié: ,Egy nap Andras kiraly a kovetkez6 levelet kapja.”
A csoportbdl felolvassa valaki, vagy a tanar olvassa fel:

Kedves Uralkodétarsam, Andrés!

Rossz hireim vannak! Szomszédunknak, Finnidanak, a nagy és gazdag birodalomnak
Gj kirdlya van. Ugy hirlik, Simuel gonosz és kapzsi, minden vigya, hogy még gazdagabb
legyen, és orszaga hatdrait kiszélesitse. Kémeink jelentése szerint habortra késziil, és
elészor benneteket fog megtdmadni az aranyatokért — mert meggy6z3dése, hogy tobb
aranyatok van, mint allitjatok — és kikotSitekért. Késziiljetek fel! A legjobbakat kivan-

va, uralkodétarsad: Attila

Tandri narracid: ,,Andras kirdly még fel sem fogta a levél tartalmat, amikor egy
kovet érkezett hozzd és a kovetkez6ket mondta:”

9. Beépitett szereplé

Egy beépitett szerepld érkezik kovetségbe

»Felséges kirdly! Samuel kiraly, az el6keld Finnia uralkoddjanak kovete vagyok.
Azért kiildtek, hogy kozoljem kirdlyom ajanlatét, igy szdl:

Andras kiraly, megtetszett az orszagod, el akarom foglalni. Azonban ugy
hallottam, vilagszép lanyod van, és még jészivi is. Ha nekem adod feleségiil, harc
nélkil foglalom el kirdlysagod. Ha valaszod nem, késziilj a vérontasra! Varom
mihamarabbi valaszod!”
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10. Mérleg nyelve

Csoportmunka. Kitesziink két széket egymassal szemben megfeleld tavolsagra:
az egyik a haborut, a masik a lanyt szimbolizalja. Kiralyként kozépre allok, a
tanuldk a miniszterek szerepébe bujnak. A tobbiek alakitsanak két csapatot! Az
egyik amellett érveljen, hogy Andras kiraly adja feleségiil a lanyat Samuelnek; a
masik pedig, hogy vélassza ink4bb a harcot.

11. Szerepcsere

Pdros munka. Képzeljilk magunkat Léna helyébe! Vajon mit érezhet, amikor
megtudja Sdmuel kirdly ajanlatét és apja dontését. (Akdr az orszagét vélasztja és
belemegy a hdzassagba, akdr a lanyat valasztja, s igy habort lesz.)

12. Gondolatkovetés

Az el6z6 feladatban elhangzott érveket Gjra elmondom. A didkok az elhangzot-
tak utdn szobrot alkotnak Lénardl egyesével. Akinek megérintem a vallat, el-
mondja a gondolatat.

13. Gondolatfelhé

Onélléan post-itre. Csoportositva tessziik fel a tébldra egy gondolatfelh8be.
Andras kiraly, ismerve lanya érzéseit, mit gondolhat ebben a helyzetben? Menjiink
korbe, és mondjatok el gondolataitokat a kirdly nevében.

14. Napldiras

Csoportmunka. Ot év telt el a levél 6ta. Hogyan alakult Andras kiraly és Léna
élete? Ha egy naplébejegyzés késziilne most az életiikrél, mi dllna benne? Ké-
szitsetek bejegyzést valamelyikiik — Andras vagy Léna — nevében.
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BITTSANSZKYNE EGRI MARTA

A csoport jellemzdi: 7. osztily.

Idé: 60 perc.

Tanulasi/miiveltségi teriilet: magyar irodalom.

Téma: Arany Janos A walesi bdrdok cimi balladajaval val6 ismerkedés, beveze-
to dra.

Torténetvaz: Montgomery var lakdinak hétkoznapi élete, visszatekintés a véres
héditasra, mely I. Edward nevéhez fliz6dik, a kirdly latogatdsdnak hire, a la-
koma megszervezése, bardok hdsies cselekedete, kiraly megériilése.

Fokusz: ki tudunk-e allni az igazunk mellett akkor is, ha az szamunkra aldozat-
tal jar?

Sziikséges eszkozok: dramads papir, filc, telefonhangsz6rd, lepedd, post-it, tollak,
nagy kendd, sapka.

1. Rahangolé jaték

Megkérem a diakokat, hogy asszocialjanak a kozépkor széra, és mondjak ki, ami
esziikbe jut réla. Mindenki mond egy fogalmat, ételt, szakmat, orszagot, jelz6t
stb., ami a kozépkorrodl elsGre eszébe jut. A jaték gordiilékenysége miatt alapve-

z»

t6en nem javitom a ,hibds” vdlaszokat.

2. Tanari bevezetés

Ismertetem a ballada keletkezésének id6beli, foldrajzi, torténelmi hatterét. Fon-
tos kiemelni, hogy Montgomery varat és az egész kornyéket par évvel ezel6tt
véres héditassal igazta le I. Edward angol kiraly.

3. ,,Szereplok” a falon

Megkérem a didkokat, hogy gyUjtsék 6ssze, kik élhettek a var falai kozott, milyen
szerepiik, tisztségiik, feladatuk volt. Szerepek, foglalkozasok, tisztségek Gssze-
gyljtése — felirjak a valaszokat.

4. Hangalifestés parbeszédekkel
Harom csoportba osztom a tanulékat (konyhaban dolgozék, lovagok az istalléban,
udvarholgyek) és megkérem Gket, hogy készitsenek rovid hangaldfestést, amiben
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parbeszédek is lehetnek. A didkok csoportokba rendez8dnek. A tanér a csopor-
tok kozott mozogva segiti a munkat, ha sziikséges.

5. A hangalafestés bemutatasa
A tandr és egy didk leped6t tesz a csoport elé, ezzel érzékeltetve, hogy a hallgatok
csak a hangokat fogjdk hallani. Jelenetek bemutatasa, a tanar kérdésekkel elemzi
a jeleneteket. A jelenetek végén rakérdez a csoportban kialakult hangulatra (pl.
milyen ételeket készitenek szivesen?, szerintetek beszélgetnek még a lovagok a
véres csatakrol?, mivel toltik legszivesebben az idejliket az udvarholgyek?).

A kérdésekkel remélhetGleg az a kép alakul ki, hogy a virban jelenleg békés a
hangulat, bar a véres eseményeket nem feledték el.

6. Kép a falon

Tandari narracié: elmesélem, hogy a falucska f6terén kiralyi parancsra fel kellett

allitani Edward kirdly szobrat, aki leigazta és meghdditotta a teriiletet. Elmesé-

lem, hogy minden csaladnak van fdjdalmas vesztesége, mindenki gyaszol valakit.
Csomagolépapirra lerajzolom a kirdly sziluettjét.

7. Uzenetek készitése a kirdlynak

Post-itokat osztok mindenkinek, és megkérem a didkokat, hogy irjanak fel egy-
egy lizenetet a kiralynak, amit irdnta éreznek. Amig a didkok megirjik az tize-
neteiket, ezalatt az id6 alatt ez a zene sz6l Aram Hacsaturjan Gajane-szvitjébgl.”

8. Uzenetek felolvasasa és felragasztisa
Megkérem a didkokat, hogy egyesével jojjenek ki, olvassik fel az tizeneteket, és
tegyék fel a ,,szoborra”. A didkok felolvassdk és felragasztjik az tizeneteket.

9. Gyiilés — tanari szerepbelépés

Elmondom, hogy varatlan esemény zavarja meg a var életét, hogy a tanar fogja
jatszani a var urat, egy kendé lesz a vallara teritve, ezzel jelezve, hogy most
Montgomeryt, a var urét jatssza. Osszehivja a fogadéterembe a var minden la-
kéjat, és kozli veliik, hogy egy hénap muilva Edward kirdly meglatogatja Gket, és
fényes lakomaval kell vendégiil latniuk a kiralyt. A didkok is szerepbe lépnek,
érzelmeiket kifejezhetik, kérdéseket tehetnek fel.

10. Kiscsoportos improvizacié: kozos szoborcsoport alkotasa
Négy részre osztom a didkokat, megkérem Gket, hogy beszéljék meg, milyen
érzelmet valtott ki belSlik a litogatds hire, ezekb8l valasszak ki a szdmukra

7" https://open.spotify.com/track/3zOVGXofDyUbsDQWyk8G]3?si=ym4yiuvyTfauEQnuGc9Ksg
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legfontosabbat, szoborcsoportban fejezzék ki ezt az érzelmet. A néz6k probaljak
meg kitaldlni az érzelmet, adjanak cimet a szoborcsoportnak. El6fordulhat, hogy
lesznek azonossagok, de ez nem baj, ekkor az az érzelem hangstlyosabb4d valik.

11. Egész csoportos improvizacio — téralkotds, bels6 hang
Elérkezett a lakoma napja. Megkérdezem a didkokat, hogy milyen szerepben le-
hettek ott a var lakéi a lakomén, majd megkérem a didkokat, hogy székeikkel
rendezzék be a teret, mintha a lakoma résztvevéi lennének. Egy iires székkel kije-
1616m a kiraly helyét, rateszem a sapkat, egy 6nként jelentkezore rateritem a ken-
dét, aki igy Montgomery lesz. Tapsra elindul az improvizacié, majd tapsra megall.
Azok a szerepl6k, akiknek megérintem a vallat, kihangositjak a szerepl$ gondola-
tait. Tapsra djraindul az improvizdci6, majd ismétlem a megdllitdst és kihangositast.
A jaték a terem berendezésével és a lakoma megjelenitésével folytatédik.

Az id6tél is fiigg, de kb. harom alkalommal érdemes megszakitani az impro-
vizaciét.

12. Tanar szerepbelépése

Felveszem a sapkat, és elmondom, hogy ezzel jelzem, hogy én jitszom most a
kirdlyt. A didkoknak szabad érzelmeiket, reakciéjukat kifejezni a kiraly ginyo-
l6désa alatt. A kirdly elkezdi provokalni az urakat, hogy nem koszontik, dics6i-
tik tetteit. Egész csoportos improvizacio.

13. Balladabdl részlet felolvasasa
Leveszem a sapkdt, felolvasom a ballada részletét a 13. versszaktdl a 27. versszakig.

14. ,,Biardok” a falon

2027-ben jarunk, a walesi lakoma 750 éves évfordul6jan. Montgomery lakéi nagy
tinnepséget rendeznek a bardok tiszteletére. Csomagolépapirra felrajzolom egy
énekes sziluettjét, odateszem a kirdlyé mellé, Gjra kiosztok post-itokat, és arra
kérem a didkokat, hogy a 2027-es linnepség résztvevéiként most a bardoknak
irjanak tizenetet, hogy mit tanultak, mit készonnek nekik. Megkérem a didkokat,
hogy olvassik fel az iizeneteket, és tegyék fel a bard alakjéra. Uzenetek felolva-
sasa és felragasztasa.

15. Lezaras

Elmesélem a didkoknak, hogy a kiraly is elnyerte biintetését, meg6riilt. Kérem a
didkokat, hogy a kovetkezd héten figyeljék magukat, akad-e olyan élethelyzet,
amikor ki kell dllniuk az igazukért, vallalniuk kell meggy6z&désiiket.
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A csoport jellemzdi: 6. osztdly.

Id&: 45 perc.

Téma: Arany Janos: Toldi.

Fokusz: hogyan lehet igazsagot szolgaltatni tigy, hogy kézben emberségesek is
maradjunk?

Torténet: 12. ének — Toldi a kirdly el6tt.

Sziikséges eszkozok: korona, csomagolépapir, gyurmaragasztd, tollak, filcek,
papirlapok, kardok, tiikrok, kotények, gytirik, lada, karton, hurkapalca.

1. Szél £4j arra, aki... (rahangold, mozgasos jaték)
Ko6zl6m a jaték menetét, allitdsokat mondok. A tanulék szétszértan dllnak a
térben, figyelik az utasitdsaimat. Ha az allitas igaz rajuk, elmozdulnak a helytik-
r6l, majd visszatérnek oda. Mindig a kovetkezd nyitott mondattal kezdek: ,,Szél
faj arra, aki...” Majd a lentebb leirt allitasokkal folytatom a megkezdett monda-
tot. Akire igaz, az Gigy mozog tovabb a térben, mintha fijnd a szél. A tobbiek
mozdulatlanul maradnak.

Allitasok:

...aki hozott mar nehéz dontést.

...aki valaha érzett féltékenységet.

...aki volt mar igazsagtalan valakivel, akar akaratlanul is.

...akit bantott mar, ha félreértették.

...aki prébélt mar elsimitani egy vitat.

...aki néha inkéabb elkeriili a konfliktust.

2. Szerep a falon

Felidéztetem a tanuldkkal a torténetet a kiraly dontésének pillanataig. Egy nagy
papiron megrajzolom Gyorgy sziluettjét, és a didkokkal kozosen Osszegydjtjiik,
mit gondolhat, mit érezhet most Gyorgy. A gyerekek Gtleteit felirjuk a sziluettre.
Ez segit a kontextus megteremtésében.
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3. Reflektiv iras
Parokat alkotok a tanulékbdl. A feltett kérdések alapjan arra kérem a didkokat,
hogy beszéljék meg, majd irjak le a szempontokat:

— Ha te lennél a kirdly, és Gyorgy és Miklds tigyében kellene igazsagot szol-
galtatni, ird le paroddal kozdsen, hogy milyen harom legfontosabb szempontot
vennél figyelembe a dontésed meghozatalakor!

Sziikség esetén ravezetd kérdésekkel segithetem a parokat:

— Hagyatkozhat egy kiraly az érzéseire?

— Donthet szimpdtia alapjan?

— Az észérvek vagy a rangod hozza a dontésed?

— Hallgatsz-e masra?

A tanulék parokban megbeszélik, majd leirjak a hdrom szempontot.

4. Csoportos improvizacié
El6készités: a tanuldk kiillonb6z6 udvari szerepeket valasztanak. E16szor targya-
kat valasztanak ki egy 1ad4abdl, majd a targyakhoz szerepkoroket.

A tanulék szerepei: nemesek, lovagok, udvarholgyek, szolgdk.

Téargyak a ladabdl: gytrd, tiikor, kard, kotény.

Improvizéacié: felteszem a korondt, Lajos kirdlyként szdlok a didkokhoz, és
bejelentem, hogy gytilést hivok 6ssze Gyorgy ligyében.

A kirdly kérdésekkel vezeti a vitat.

Kérdések:

— Ha szigoruan a torvényt kovetjilk, mit kivinna most az igazsag t6liink?

— Ha a sziviinkre hallgatunk, mit mond az irgalom?

— Ha kegyelmet adok, gyengének tartanak majd az alattval6im?

— Létezik olyan itélet, amely igazsdgos és kiméletes is egyben?

5. Forro szék
Kijelolok egy széket, ahol Gyorgy il a forré székben. Egy kartonbdl pélcikara
ragasztott bajuszt adok a didknak a szerepmegtartas hatékonyabba tételéhez: aki
tud/szeretne valaszolni, felveszi a bajuszt, és leiil a székbe.

Kérdéseket teszek fel Gyorgynek. A didkok a forré székben Gyorgy gondola-
tait, érzéseit préobaljak megfogalmazni.

Kérdések:

— Miért tetted ezt, Gyorgy?

— Mit varsz a kiralytol?

— Szeretnél az udvarban maradni?

— Mi volt a féltékenységed f6 oka?
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6. Reflektiv kor
A korabban 0sszeszedett szempontok koziil kivalasztok parat. Felolvasom, majd
feltizom egy kirdlyi tandcsad¢ falra (falitdbla). Véleményformdld beszélgetést
kezdeményezek, facilitalok, moderalok.
A tanulék reflektilnak, megosztjak véleményiiket, néz6pontjukat, segitik a
dontést.
Segit6 kérdések:
— Mit éreztetek, amikor a kiraly helyébe képzeltétek magatokat?
— Melyik szempontot tartottatok a legnehezebbnek a dontés soran? Miért?
— Hogyan valtozott a gondolkodasotok a parbeszéd vagy az irdsos feladat
utdn?
— Szerintetek hogyan hatott volna a dontésetek a kirdlyi udvar, a csaldd vagy
a kozosség életére?
— Milyen tanulsidgot vonhatunk le ebbdl a torténetbdl az igazsagossagroél vagy
a felel6sségrol?
— Volt olyan nézépont vagy érzés, amit kordbban nem vettetek figyelembe?
— Hogyan tudnatok alkalmazni ezt a tapasztalatot a sajat életetekben?

7. A dontés
A tandr vagy egy didk a kirdly szerepébe 1ép, és meghozza a dontést.
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KeSERUNE EBNER TUNDE

A csoport jellemzéi: 10. évfolyam, technikumi osztaly (turizmus és vendéglatés
szak).

Id6: 2x45 perc.

Tér: osztalyterem. A terem egy fest&szalaggal ketté van osztva, a festGszalag-
gal annyi ,,x” van a leragasztva, ahdnyan didk van az osztdlyban (fele-fele arany-
ban a két ,,térfélen”).

Tanulasi/miiveltségi teriilet: magyar nyelv és irodalom; irodalom a 14—16.
szazadban — a reneszdnsz irodalma — Shakespeare: Rémeo és Jiilia.

Téma: konfliktusok Shakespeare Rémed és Jiilia cim( draméjiban (dontések
és lehetGségek).

Fokusz: érzések, kapcsolatok kifejezése; indulatok, konfliktusok kifejezése,
megélése, kezelése, megolddasa, feloldédsa.

Sziikséges eszkozok: csomagoldépapir, Ad-es lapok, filcek, tollak, ragaszté-
szalag, esetleg laptop, internet.

1. ,,Séta a térben” — taldld meg a helyed!

Jaték ismertetése. Séta a térben, majd ,lopj egy mozdulatot”, és addig csinald,
mig valaki nem tesz valami olyat, amit érdemes ellopni. Mindenkinek egy tet-
sz6leges ,,x”-hez kell 1épnie.

2. ,Ki vagyok én?” — szerepvalasztas
Szerepvalasztds targgyal, kartyaval. A tandr korbeviszi a kosarat, amibdl a didkok
targyakat/cédulat vélasztanak maguknak. Ertelmezik, hogy a targy vajon kihez,
melyik szereplhoz tartozhat: konkrét f6-, mellékszerepldk, ,statisztak” = va-
roslakék.

A szétvalasztott két ,,téren” kozéptdjon mads szinli szalagok vannak leragaszt-
va, aki ehhez 4llt, az kapja meg Réme9, illetve Jilia szerepét (targyat). Az 6 helyiik
fix, 6k nem mozdulnak, a késébbi feladatban hozzdjuk kell igazodni.

3. ,Keresd a helyed!”
Jaték ismertetése: ,Allj a szerepkartyadnak, targyadnak megfelels oldalra, és a
f6szerepl6hoz valé viszonyodnak megfelelen helyezkedj el a térben.”
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4. ,,Sz6lj vagy mozdulj”

Kozéjiik 1épve, akinek megérintem a véllat, kihangositja bels6é gondolatait, vagy
tesz egy mozdulatot. A mondatnak, mozdulatnak a két f6szerepl6hoz/f6szerep-
16161 kell szélnia.

5. All6kép
Badli jelenet — Rémeé és Julia taldlkoznak.
Tybalt felfedezi/leleplezi Rémedt.

6. Gondolatkovetés
Az 4lléképekben az egyéni reakcidk, vélemények, gondolatok kihangositasa.

7. Forré szék
A csoport tagjai (szerepbdl, szerepen kiviilrél) kérdéseket tesznek fel egy adott
szereplének:

« Miért jottél ide?

« Miért haragszol? Miért tetted ezt?

« Mire gondolsz?

« Mi lenne a kovetkezd 1épés?

« Honnan ismered? Hogy keriiltél ide?

« Mi vezetett a konfliktusig?

« Hogyan lehetne feloldani a konfliktusokat?

« Lett volna / lenne mdas megoldas?

A vélasztott szerepnek megfelelGen jatszanak (mellékszerepl6k is beléphetnek
az alléképbe). Lehetséges szereplSk: Tybalt, Rémed, Pdris, Julia, Capuleték,
Mercutio.

8. Tanari narracio

A cselekmény tovabbmozditdsa érdekében a bal utdni események ismertetése
Tybalt halalaig. Vazlatos felelevenités, hisz a csoport mar feldolgozta a dramat,
az eseménysorral tisztdban van.

9. ,,Gyiilés”

Rémeé a herceg eldtt.

Véd: Tybalt megolése, a herceg térvényének megszegése.

A Montague csaldd a védg, a Capulet csaldd a vadlo szerepében.
A tanér a Herceg (bir6) szerepében moderdlja a vitat.

Ervek, ellenérvek iitkoztetése.
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10. Szavazas; dontés meghozatala
A gylilés résztvevdi dolgozzanak ki stratégiat a probléma megoldésara.

A ko6z6s dontés meghozatala.

11. ,,Az élet egy napja”

Ot évvel az események (R6me6 targyaldsa) utdn vagyunk. Mi valtozott? Hogyan
élnek a csalddok? Esetleges szerepbelépés az alakul6 jelenetek tiikrében.

Két csoportban dolgoznak, az alapjan, hogy a szavazdskor mire voksoltak
(blinds vagy artatlan). A csoportok szabadon valaszthatnak az aldbbi konvenci-
Ok koziil: allékép, csoportos improvizacio, jelenet, belsé hang.

12. ,,Ijjségcikk, krénikairds” — Levéliras Lorinc baratnak
Dolgozzatok ki, mi lehetett az 8si konfliktus a két csaldd kozott, ami kirobban-

totta az 6rok gytilolkodést!
vagy

Janos barat id6ben ér Mantovaba Rémedhoz Lérinc barat levelével, amelyben
Jtlia tetszhalott 4llapotérdl ir. A fiatalok életben maradtak. Osszehadzasodtak,
Mantovaban élnek. Mi torténik veliik azéta?

Sziikséges eszkozok: papir, toll, esetleg laptop, internet.

13.,,Séta a térben”
Sétdlj gy, mintha
« fGjna a szél,
+ esne az esod,
« kisiitott volna a nap,
«» egyre melegebb lenne.

MELLEKLET
targy személy targy személy (fiktiv, valds)
(fiktiv, valés)
kosar szolgaldlany tor, kard Tybalt

fakandl | szakdcsnd

csipkegallér (2 db)

Montague, Capulet

kalapdcs | kovécs

néi fejfeds, diadém

(2 db)

Capuletné, Montague-né

kantdr | lovaszfit

polya, jatékbaba

dajka

kard, harcos, bandatag
bot,
(2 db)

kereszt

LOrinc barat
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targy személy targy személy (fiktiv, valds)
(fiktiv, valés)

jogar Escalus, Verona her- bali 4larc (2 db) Rémed, Jalia
cege
(tandr szerepbe lépve)

mellény | Boldizsdr (Rémed bohécsapka Mercutio (Réme6 bardtja)
bizalmas szolgéja)

virdg Réza levél, boriték Janos barat (6 viszi Lérinc

lizenetét Rémedhoz)
kopeny | Paris
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TOROKNE PORUBSZKY AGNES

A csoport jellemzdi: 9. évfolyam, osztilyf6noki 6ra keretében.

Idé: 45 perc.

Koriilmények, tér: osztilyterem vagy tornaterem.

Tanuldsi/miiveltségi teriilet: egylittmiikodés, kommunikacié fejlesztése don-

téshelyzetben.

Téma: egylittmiikodés.

Fékusz: Hogyan tudunk kommunikalni egymassal dontéshelyzetben? Hogyan
donthetiink kozosen, ha eltéré néz6pontjaink vannak?

Torténetvaz: Napjainkban jatszédik egy indidn térzsben, ami a modern civiliza-
ciotol teljesen elzartan él egy patak mellett egy volgyben. Egyszer csak észreve-
szik, hogy idegen fehér emberek tlinnek fel a falu mellett, akik a teriiletet vizs-
galjak. A torzsf6nok tandcsiilést hiv 6ssze, hogy eldontse, mit tegyenek.

Nem messze a falutdl épiil egy 4j varos, és ehhez valészintileg a torzs te-
riiletére is sziikség van. A fiatalok a valtozas mellett vannak, mig az id6sebbek
a hagyomanyt tamogatjak. A tandcsiilés alatt jon a hir, hogy eltlint a barlang-
bdl a szent ereklye, ami ide vezette Gket erre a szent helyre, és eltlinése sza-
mukra azt jelenti, hogy tovabb kell menniiik.
Hogyan kezelik a kialakult helyzetet?
Eszkozok: székek, csomagolépapir, tollak, filcek.

1.,,Séta a természetben”
A didkok szabadon mozognak a teremben mint ,a volgyben sétdlé torzs tagjai”.
A tandr instrudlja a csoportot, kiilonb6zé feladatokat ad a didkoknak:

— ugy osonj, hogy senki ne hallja;

— valakit kovess 1igy, hogy 6 ne vegye észre;

— lassitsd a jarasodat, és fiilelj, mit hallasz;

— Ugy lépj, mintha sziklak koz6tt mennél!

(A végén kérdezziink rd a feladatokra: észrevetted, ki kovet?, hogy érezted
magad? stb.)
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2. ,,A torzs hangja” — kozos torzsi hangok

A csoport korben all. A tanér elkezd egy ritmust (taps, dobbantds, hang, cset-

tintés), a tobbiek fokozatosan csatlakoznak, mig kozos ,,torzsi hang” alakul ki.
R6vid megbeszélés: milyen érzés volt egyiitt 1étrehozni valamit? Mi tartja

Ossze a kozosséget?

3. A szerepek megbeszélése
Tandari narracié: , Szerintetek egy indian t6érzsben milyen feladatkorék vannak?
A kozosségben milyen szerepeket kiilonitiink el?” — pl. térzsf6nok, saiman, har-
cosok, vadaszok, idGsek-vének tandcsa, nyomolvasok stb. Valasszunk szerepeket,
és nevezziik el magunkat — pl. S6lyomszem, Ul§ Bika, Gyors Léb stb.!

Téblara vagy csomagoldpapirra felirjuk a szerepeket.

4. Gyiilés
Bevezetés a torténetbe. A tandr a torzsfénok szerepében.
»ldegen, fehér emberek tlintek fel a falu mellett, akik a teriiletet vizsgaltak. Nem
messze a falutdl épiil egy Gj varos, és valdszinlileg az indidnok teriiletére is sziik-
ségiik van. A fiatalok a valtozas mellett vannak, mig az idésebbek a hagyomanyt
tdmogatjak.”
A tanécsiilés megkezdése: minden szereplé mondja el, mit gondol a helyzetrél.
A torzs tagjai korbetilnek a tabort{iznél, hogy megbeszéljék, mit tegyenek.
Hogyan viselkedjenek a fehérekkel szemben?

5. Varatlan hir
A tandr mint a szent ereklye 6rz6je érkezik, hogy bejelentse, eltlint a torzs taliz-
manja.

Felirjuk a torzs javaslatait, hogy mit tegylink ebben a helyzetben. A javasla-
tokat kiilon céduldkra irjuk, melyeket elhelyeziink egy-egy székre.

6. Szavazas
Mindenki egy tollat helyez arra a székre, amir6l igy gondolja, hogy a legfontosabb
teendd, egy masik tollat a kevésbé fontosra (dontés).

7. Torzsi fénykép készitése

Bels6 hang konvencidval, a tandr fényképészként instrudlja a bedllast:
— Hogy érzed magad? Mire gondolsz most, hogy itt allunk?
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Kiss GABRIELLA — BALOGH MARK —
MIKE MONIKA — TOTH-CSIKI ZSUZSANNA

7re

A csoport jellemzdi: 9-10. évfolyam, dramajatékos el6képzettséget nem igényel.

Idd: 3+1 tandra.

Tér: osztalyterem szabad és harom csoport elvonuldsara alkalmas térrel.

Tanulasi teriilet:

Drdma és szinhdz: vitaszinhdz, improvizacié, dramai konvenciék (gytilés, férum
szinhdz), érzékenyités a kortars rendezdi szinhdz aktualizdlé formanyelvei és
dtiratai irdnt.!

Magyar nyelv és irodalom: a Rémeé és Jullia konfliktusdnak kevésbé kanonizalt
szemsz0gbdl valé megvildgitdsa, a Shakespeare-drama generdcids kiillonbsé-
gek felSli olvasatanak és a dramatikus alakok motivaciérendszerének
(szovegmélye) megértése, 21. szdzadi élettapasztaltok kapcsoldsa a 16. szaza-
di széveghez (a tdrsadalmi és kulturalis kontextusok kozotti kiilonbségek).?

Kozosségi nevelés (osztdlyfénoki): ,egyén és kozosség” témakor, személykozi
készségek (hatékony kommunikécid, konfliktuskezelés, csapatmunka, dontés-
hozatal és empdtia tdmogatasa) fejlesztése.

Téma: a darab I11/5. szinében transzparenssé vald, nem csak csalddi dinamikak
(kommunikdaciéképtelenség, illetve er6szakos kommunikdcidé; empdtia és
asszertivitds hidnya) és kovetkezményeik vizsgalata.

Tanitasi/nevelési cél: hierarchikusan szervez6dé mikrokozosségen beliili ér-
dekellentétekbdl fakadé konfliktushelyzetek elemzése.

Fokusz: A foglalkozas vitaszinhdzra épiil6 része: férjhez kell-e mennie Jalidnak
(képes-e konszenzusos dontést hozni a Capulet csaldd)?

! Ezzel a feladattal szembesiil az a magyar- vagy drdmatandr, aki 21. szdzadi musical (Pl. Gérard
Presgurvic: Roméo et Juliette: de la Haine a I’Amour, 2001), filmfeldolgozas (Steven Spielberg —
Tony Kushner: West Side Story, 2021), kortérs rendezés (pl. William Shakespeare — Zavada Péter:
Kertész utcai Shaxpeare-mosé, rendezte Bodé Viktor, Orkény Szinhdz, 2019) vagy kortars re-
génydtirat (Jeli Viktéria — William Shakespeare: Rémed és Jiilia, Budapest, Pagony, 2021) segit-
ségével prébélja meg kozelebb hozni a 14—15 évesekhez a miivet.

2 V6. Eck Jalia: Drdmajdték a kézépiskolai irodalomdrdn, Budapest, OSZMI, 2000, 61-77.
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A foglalkozds akvariumdrdmdéra épiil6 része: eltandcsolja-e az iskolabdl
a tantestiilet Réme6t (lehet-e a kirekesztettségre kirekesztés a célravezetd
valasz)?

Megjegyzés: a foglalkozas négy kiilonb6z6 szerepbe 1ép6 és funkciét betolts
tandrral valésult meg, de adaptalhaté egy tandrra is. Ez esetben a vitaszinha-
zi jelenet vagy kiadhaté és felolvasdszinhazként el6adhaté (az atirat 6sszeha-
sonlitdsa az eredetivel legaldbb plusz egy érat vesz igénybe), vagy megalkot-
haté (a zart improvizacié vagy 6nallé szovegatirat legalabb még két 6rat vesz
igénybe). A kiscsoportok 6nélléan dolgoznak.

Eszko6zo6k: csomagoldpapir, post-it, szerepkenddk, szerepkartydk, a vitaszinhazi
jelenet bizonyos Ujrajatszandé részeinek szovege.

1. Bevezetés

— Kuss! Takarodjon innen! Neked pedig annyit — mutatott Jalidra —, hogy vagy
osszekapod a segged csiitortokig, vagy eltakarodsz a hdzambdl! — S ezzel kiviharzott
a szobabdl.

Jalia kétségbeesetten Capuletnére nézett.

— Anya, kérlek, segits!

— Ne merészelj hozzadm sz6lni! En végeztem veled — jelentette ki sértetten az any-
ja, és 6 is kisietett a szobdbdl.

Jilia a kezébe temette az arcit, és keservesen zokogni kezdett.?

Jeli Viktéria 2021-ben keletkezett regényatiratiban igy végz8dik Shakespeare
draméjanak az a jelenete, amelyben kibékithetetlennek tlin6 médon fesziil egy-
masnak a Capulet csaldd harom tagja. Ezt a dramaturgiai mozzanatot kovetGen
(pontosabban a Dajka redlis helyzetértékelését hallva)* hozza meg Jilia azt a
mar-mar vakmer6 dontést, amely sziileit kétségbeesésbe taszitja, és végs6 soron
vélegénye, férje és a sajat haldlahoz vezet: hisz egy feln6ttnek, és negyvenkét

3 Jeli-Shakespeare: Rémed és Jitlia, 179. V6. ,Két csaldd, egyforman el8keld / (Veréndban, hol
zajlik e darab) / régi haragbdl Gjat 4s el8, / s polgar kezéhez polgarvér tapad. / E két ellenfél mag-
vabdl kihajt / két csillagoktdl-tizott hi szerelmes, / szdnalmas sorsot érnek, szoérnyii bajt, / s
holtukkal lesz a két haz Gjra csendes. / Haldlra szant szerelmiik vészes atjat / s a sziil6k atkos
indulatait, / melyek mindny4jukat egyszerre sdjtjak: / ezt jatsszuk el most két éraban itt, / s ha
fuliik, szemiik tiirelemmel birja, / ami még rossz, majd munkénk kijavitja.” William Shakespeare:
Rémed és Julia, El6beszéd, ford. Nadasdy Adam.

»Rémeo ki van tiltva. Egy a szdzhoz, hogy nem mer visszajonni, / hogy behajtsa a jaranddsagat
—vagy csak titokban. / Marmost akkor, ha igy all a dolog, / alegjobb lesz, ha hozzdmész a gréfhoz.
! O, remek ember az! / Mellette Rémeé egy felmosérongy. / A sasnak nincs oly z6ld, oly szép
szeme, / mint Pdrisznak. Szdradjon el a szivem, / ha nem lesz jobb neked a mdsodikkal, / mert
kiilonb, mint az elsé — vagy ha nem, / az els6 mar halott, vagy annak szamit, / hisz mésutt él, és
hasznat nem veszed.” (111/4.) ford. Nddasdy Adam.

IS
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orara tetszhalotta valik. Adott tehét egy érdekeit agressziven érvényesitd (a te-
kintélyelvli csalddmodellt képviselS) apa, egy 6ndllé dontésre még gyermeke
Osszeomldsat latva sem képes (a patriarchdlis csalddmodellt képvisel8) anya és
egy krizishelyzetben 1év6 kamaszlany, aki a demokratikus csaladmodell jegyében
probal segitséget kérni,® de legaldbbis bizik abban, hogy ,,a dolgokat meggy6z6-
désbdl, beleegyezésbdl, nem pedig kényszerbdl csinaljak; a beleegyezés érvényes
és észszer( érveken alapuld parbeszéd ttjan torténik”.® Ezt a rendkiviil fesziilt
helyzetet jelenetté sliritd részt vilasztottuk el6szor egy, a Romed és Julidt feldol-
goz06 8. osztalyos dramadra, majd egy, az egymashoz valé kapcsolédashoz sziik-
séges empatiaval foglalkozé témanap okan. Vagyis a 2024/2025. tanévben négy-
szer el6adott,” a KRE osztatlan drama- és szinhdzismeret tandri képzésének
szakmddszertani részét is alkotd,® 45 perces vitaszinhdz elsz6r a Drama és
szinhdz tantdrgy tanitdsa sordn megvaldsult komplex dramafoglalkozassd, majd
témanappd ,nétte ki magat”.

Ennek sordn a tanitasi/nevelési cél értelemszertien médosult. A kiindulépont
egy konkrét nézGi-résztvevoi tapasztalat volt: a Szent Istvan Gimnézium egyik
8. osztilya 2023 novemberében részt vett a Pinceszinhdz Verona, 1301 cimi
osztalytermi szinhdzi nevelési el6addsan, és a tanuléi aktivitast latva egyértel-
mivé valt, hogy a 14-15 éves didkokat leginkdbb a Capulet csaldd diszfunkcio-
nélis miikodése foglalkoztatja.” A 2024 novemberében lezajlé vitaszinhdz sordn
madr a (szintén 8. osztélyos) résztvevék dontései és érvei azonositottik az egymads
és onmaguk megértését akadalyozo problémakat. Ez esetben a vitaszinhdzra egy,
a szociodrama eszkozeivel dolgoz6 dramaprojekt épiilt, melynek produktumaként
csoportban kellett sajat vitaszinhdzi téziseket megfogalmazni. S mivel egy pe-
dagégidjat ,poroszos humanizmusként” definidlé ,elitgimndziumrdl” van szé,
taldn nem meglepd, hogy a tanulék mér nem elsésorban a csaldd, hanem a ta-
nulékozosségek hierarchikus és demokratikus miikodésmoédjanak el6nyeire, il-
letve hatrdnyaira helyezték a hangsuly. Igy amikor lehet&ség adédott arra, hogy

@«

V6. Bodonyi Edit — Busi Etelka — Hegedtis Judit — Magyar Erzsébet — Vizelyi Agnes: Csaldd,
gyerek, tdrsadalom, Budapest, Bolcsész Konzorcium, 2006.

Ilaria Cocci: Kifejlddd csalddmodellek. https://www.centroditerapiastrategica.com/hu/modelli-
di-famiglia-che-si-sviluppano/ (Let6ltés: 2025. julius 17.)

Elsé esetben egy 35 f8s 8. osztdly, mdsodik esetben a kb. 40 {8s, egyetemi hallgatékbdl 4116 ko-
z6sség, a harmadik és negyedik esetben két 30-30 f&s 9. osztaly részvételével.

A harom dramatandr 6sszehangolt mlikodését igényld foglalkozds kisérlet volt az tGj tipust ta-
narképzés egyik névumara, az Gn. kiscsoportos tanitdsi gyakorlatra.

Verona, 1301, rendezte Madak Zsuzsanna, Pinceszinhdz, 2022. V6. ,A Verona egy komplex tar-
sadalmi problémat vizsgdl, amelyre nincsenek egyszer( vilaszok, leginkabb csak tovabbi kérdé-
sek. Fokuszunkban az aldbbi probléma 4ll: hogyan befolydsoljék a felnéttek érdekei a fiatalok
életét?” Horvath Nikolett interjdja Maddk Zsuzsanndval. https://pinceszinhaz.hu/2022/05/
pinceszinhaz-majusi-interjuja-madak-zsuzsannaval/ (Letoltés: 2025. julius 17.)
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a KRE hidrom mdasodéves drdma- és szinhdzismeret tanar szakos hallgatéja
megtervezze a Szent Istvin Gimndazium 9. évfolyamanak az egymaéshoz valé,
empatikus kapcsoldédasra fokuszalé témanapjat, a harom egymast kovetd éran
megvaldsult projektet a ,gy(ilés” konvencidjival bévitettiik. Vagyis (i) a jaték
keretét tagitottuk: a csalddon beliili magatartastipusokat, kommunikacids stra-
tégiakat egy tantestiileti értekezlet fiktiv kornyezetén beliil tapasztaltuk meg; (ii)
a munkaformdk a férumszinhdz elemeivel és az akvariumdrama dramaturgia-
javal béviiltek;' (iii) az egész csoportos szerepjatékban (és a vitaszinhdzi rész
dramatandri munkajaban is) tudatosan éltiink azzal a hierarchidval, mely a ta-
nulék, a harom tanarszakos hallgaté és az osztaly magyartanardnak tandri, il-
letve a szakmddszertani képzés vezet6jének mentori statusza kozott 4ll fenn.

2. Rahangoldédas

A harom elembdl 4116 bemelegitd jatéksornak két célja van. Egyfeldl az (mivel a
NAT 2020 szerint az adott két osztdly csak 12. évfolyamon és csak valaszthato
targyként tanulhatja a Drdma és szinhdzat), hogy a tanulék kedvcsindloként
megismerhessenek alapvet6 szabdlyjatékokat. MasfelSl, hogy el6készitsiik a
foglalkozas vitaszinhazi részét (amelyben a tér jobb és bal oldalara allva/iilve kell
majd kifejezni a dontést). Igy a szerkesztés elve nemcsak a fokozatossag, hanem
a valtozatossag is: egy egyszer(i koncentracids jatékot (,pacsihullim”) egy bo-
nyolultabb térérzékels jaték (,szin-testrész”) kovet, amit egy, a teret feloszté
értékvalasztd jaték (,,inkabb, mint”) zér le. Ez esetben az utolsé (egyre stilyosabb)
harom allitds mar kapcsolédik a témdahoz: ,Inkdbb sziik csaldd, mint nagy csa-
lad.”, ,Inkabb csalddok, mint baratok.”, ,Inkabb egyediil, mint a sziileimmel.”

3. Tandri narracié

A vitaszinhdazi térben helyet foglal6 tanuldkat egyfeldl tajékoztatjuk a témanap
konkrét céljardl, az idébeosztasrdl, a munkaformék ,dramas” voltardl és e tan-
targy 1étérSl. Mdsfel6l elmagyardazzuk a vitaszinhdz menetét és szabdlyait — ez
esetben a téttel még nem biré példamondat (,Az osztily egy nagy csalad.”) is
el6készitd szereppel bir. Tovabb4 jelezziik, hogy a jelenetben tudatosan aktuali-
zaltuk a Shakespeare-drama (Rémed és Jiilia) jelenetét: a 21. szdzadba helyeztiik,

10 A tanitdsi driménak (DIE) ebben a tipusdban ,egy négy-6t f6s csoportot vizsgdlunk zart mo-
dellhelyzetben. Az egyik szerepl6t a tandr jatssza, a tobbieket a kiscsoportok formaljak, jelenitik
meg. A figurak részben megkotottek, részben a csoportok t6ltik meg Sket tartalommal, keltik
életre. Miutdn akciéban kiprébéltuk Sket, egy izgalmas szitudcidba zartan vizsgdljuk Sket. A
tandr kiviilrél hozza a bonyodalom informdciéit és minden egyéb informdciét, amiket a jatszék
egészitenek ki. A jaték vége teljes mértékben nyitott.” Kaposi Laszlé: Dramamodellek, Drdma-
pedagigiai Magazin, XXI. évf.,, 2012/1, 7.
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szandékosan haszndlunk kdromkodésokat, eltilzunk bizonyos problémakat, mert
utdna a véleményiikre, gondolataikra lennénk kivancsiak egy-egy allitasrol.

4. Vitaszinhazi jelenet!!
Kozépen két szék, az egyiken iil Jitlia, fején hangszoroval: egy Taylor Swift-szdmot
hallgat.

CAPULETNE: (bejon kormét reszelve, megldtja a ldnydt) Hat te itt?

JULIA: Itt.

CAPULETNE: Megint mi bajod van?

JOLIA: Semmi.

CAPULETNE: Ha semmi, akkor miért vagy ilyen szobanévény?

JULIA: Szarul vagyok, oké? Depresszi6 vagy borderline... mit tudom én!

CAPULETNE: Hét az én lanyom nem bolond! Ez csak hiszti... Igy hogy segitsek
neked, de komolyan?

juLIA: Es még te kérdezed, hogy mi a bajom?

cAPULETNE: Oriilj, hogy kérdezem. Mert télem példdul ki kérdez barmit is? Most
halt meg az unokadcsém, az apdd rdm sem néz, te csak iilsz és hallgatsz —
mégse vinnyogok itt 9sszevissza, mint valami idegbeteg! Nézzél mar egy
kicsit magadba...!

JULIA: Nem Ugy értettem... Bocsdnat!

CAPULETNE: Az a nyomorult, drogos kis buzi... Csak taldljuk meg, és olyat kap,
hogy azt megemlegeti egész Verona. Akkor majd te is megnyugszol, dragam,
hidd el' Anyunak mindig igaza van!

JULIA: Nem buzi, és nem is drogozik. Es templomba is jar ,real”!

CAPULETNE: Jaj, ne gyere nekem ezzel a PC dumadval... Minden Montague egy
szutykos kutya!

JULIA: Most mit kell mindig altaldnositani?

CAPULETNE: En nem tehetek réla, ha azok. No, de azt se tudod, mit akartam!
Pedig, ha tudnéd...

juLiA: Kapok egy kiskutyat?

1A jelenet fékuszéban egy diszfunkcionalisan m{ikodé csalad bemutatasa all, és célja, hogy de-
monstralja az er6szakos kommunikécié verbdlis és nonverbalis médjait. A durva kdromkodas
és a pofon ezt a célt szolgdlja, hiszen a foglalkozas épp ennek a reflexidjara, asszertivva és er6-
szakmentessé tételére is iranyul. Ily médon a Mellékletben kozolt eredeti és az atirat 6sszeha-
sonlitdsa, illetve egy harmadik (mai, de er8szakmentes véltozat készitése) 6nallé része is lehet a
dramafoglalkozdsnak.
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CAPULETNE: Apad taldlt neked férjet, mar szervezi az eskiivit!

JULIA: Mi van?

CAPULETNE: Ugye milyen izgi? Telepakolunk mindent virdggal, meg jonnek majd
a kubai tdncosok. Apad elhivja még azt az amerikai énekesnét is, akit mindig
hallgatsz, a Taylor Swiftet!

JULIA: Anyu, ez igy most nagyon nem én vagyok!

CAPULETNE: Mit kell mindig picsdskodni? Ha ilyen fancsali képet vigsz cstitor-
tokon...

JULIA: Csiitortokon? Vagyis holnaputdn? Es engem ki fog megkérdezni?

CAPULETNE: Mit kell itt barmit is kérdezni?

JULIA: Anya, ezerszer megmondtam, hogy sohasem megyek férjhez!

CAPULETNE: Jaj, dehogynem mész! Ugy kikerdzunk, hogy az elnék dr majd csak
pislog.

JULIA: Inkébb lennék Rémedé, mint Parisé! Inkabb leszek Montague-né, mint
hogy luxusfeleségként éljem le az életemet egy suttydé mellett.

Capulet jon.

CcAPULET: Mit kell folyton ordibalni? Zeng t6letek a kurva haz!

CAPULETNE: (Jilidnak, férjét észre sem véve) Suttyd, hat aztan! Ha apadat nem

zavarja mint iizlettdrs, akkor...

CAPULET: Mi nem zavar engem?

CAPULETNE: Nem akar férjhez menni.

CAPULET: Mi van? Te most szérakozol velem.

JULIA: Apu, kérlek, hallgass meg!

CAPULET: Te bolond vagy? Ilyen férjet taldlok neked, és nem is oriilsz?

juLiA: Oriilok, de, apu te ezt nem...

cAPULET: Es még csak meg sem készonod?

JULIA: KO6sz.

CAPULET: Hé, apaddal szépen beszéljél!

JULIA: Akkor , kdszonom”.

cAPULET: Te elkényeztetett, hdlatlan, hiillyegyerek! Miért nem lehet egyszer va-
laminek o6riilni?! Valamihez joképet vagyni?! Hairom éve dolgozom ezen a
héizassdgon. Harom éve. De én vagyok a hiilye. Mi a fasznak gondolok a jo-
védre. Az ember dolgozik, kilég a bele, fairadozik a varosédért, a csaladjaért,
és mi a hala? ,K6sz.” Azt most megmondom neked, hogy csiitértokon ott
leszel a templomban. En viszlek oda személyesen!
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JULIA: Biztos, hogy nem. Mit nem lehet érteni azon, hogy nem akarok férjhez
menni? Az Osszes férfi ugyanolyan! Mindegyik egoista, ndrcisztikus majom,
arrél nem is beszélve, hogy biidosek, koszosak, és még mindig skiny jeans-t
hordanak, Mas céljaim vannak, fogjatok mar fel!

CAPULET: Te fogd mar fel, hogy ez mind miattad van! De, tudod mit? Ha nem
mész férjhez, akkor haza se gyere tobbet, aztin mehetsz szépen az utcara
koldulni, és riszalhatod a segged a skinny jeansben vonaglé Montague-k el6tt!
Az aztdn nagy cél lesz. Ne b8gjél, elmondtam!*?

JULIA: Anyu!

CAPULETNE: Hallgass apadra, engem meg hagyj ki ebbdl!

JULIA: Hallgassak apdmra? Vagyis R4? R4, aki minden éjszakat mas nénél tolt, és
ha hazajon, csak iszik és karomkodik? Aki veri a feleségét, a lanyaval pedig
tizletel? Aki arra is képtelen volt, hogy csindljon még egy gyereket, pedig
annyira (Capulet lekever egy pofont a ldnydnak) szerettem volna egy kiskutyét

(sir).

5. Tanari narracié

»Miel6tt elkezdenénk a vitdt, arra kériink benneteket, hogy egy-egy post-itre
irjatok ra egy-két széval, hogy mi a legnagyobb gond ebben a csalddban! Ha
készen vagytok, ragasszitok ra a csomagolépapirra, melynek kozepén ez a szé

e

olvashaté: CSALAD! Késébb majd még foglalkozunk vele.”

6. Vita

A vitat a jelenet szinészei draimatanérként, de a jatszott szerepbdl facilitdljak. Az
elsé (bemelegitd) korben egymds utan mondanak ki hdrom 4llitast, és még csak
a tanuldk térbeli 4llasfoglaldsat kérik (,igen”/,nem” — indoklds/vita nélkiil):

CAPULETNE: Ez nem csalad.
CAPULET: Ez a csaldd miikodésképtelen.
JULIA: Ez a csaldd menthetetlen.

Ezt kovet6en mdr a tipussa siiritett szerepet képviselve bocsatjak vitdra az aldb-
bi harom 4llitast (,igen”/,nem” — indokléassal/vitdval):

12 Azt, hogy a kdromkodas milyen foka t6lti be a nyelvi kizokkentés céljat, és mlikodik egyértelmi
erdszakként, a tandr tudja megitélni. Még durvabb, de alternativ megoldasént elképzelhetd ez
is: ,[...] és szophatod a Montague-k skinny jeans-b6l kilégé faszat”.
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ANYA (CAUPLETNE): Egy anydnak a gyereke az elsé.
APA (CAPULET): Egy jél irdnyzott atyai pofon belefér.
GYERMEK (JULIA): A gyerek engedelmességgel tartozik a sziileinek.

7. Egész csoportos egyeztetés

A szilinetben a dramatandrok csoportositjik a post-itekre irt problémakat, majd
tanari narrdciéval felvezetik a foglalkozds kovetkezd egységét: ,Akkor most
nézziik meg, mit kellene orvosolnunk, mit kellene megvéltoztatnunk ebben a
csalddban! [Felvaltva felolvassdk a tanuldk altal megjel6lt gondokat.] Abban
szinte mindenki egyetértett, hogy a pofon nem maradhat, ezért most az lesz a
feladatunk, hogy kiscsoportokban, de kézosen megvaltoztassuk a jelenet utolsé
mozzanatét! De el6bb nézziik meg Gjra, mit kell atirnunk, atrendezniink!” Ujra-
jatsszék a jelenetnek a pofont kozvetleniil kivalté részét.'?

8. Kiscsoportos foglalkozas

A tanulék az alapjan szervezédnek csoportokkd, hogy a csaldd melyik tagjanak
szemsz0gébdl szeretnének foglalkozni ezzel a kérdéssel: hogy lehetett volna
jobban kezelni ezt a helyzetet?

El8szor a dramatandr felveszi az ltala jatszott alak egyik kellékét, és a gon-
dolatkovetés vagy a bels6é hangok konvencidjaval arra keresik a vélaszt, hogy
»Milyen gondolatok jarhattak a fejemben akkor, amikor elcsattant a pofon?”.
Miutén kozosen feltartik az alak akarati cselekményhéléjat (megismerték szan-
dékait, céljait), a csoport kozos beszélgetés sordn az alabbi két kérdésre keres
vélaszt: ,,Mit rontottam el, mikor kellett volna mést tennem/mondanom?” Ezt
kovetben, hogy elviselhet6bb legyen a helyzet, kiscsoportos improvizacidval
prébéljak meg megvaltoztatni az adott alak akciéjat és dikcidjat, illetve a képvi-
selt attitlidot, stilust.

13 Az Ujrajatszott mozzanat: ,JULIA: Biztos, hogy nem. Mit nem lehet érteni azon, hogy nem akarok
férjhez menni? Az 6sszes férfi ugyanolyan! Mindegyik egoista, ndrcisztikus majom, arrél nem is
beszélve, hogy biidosek, koszosak, és még mindig skiny jeanst hordanak. Mds céljaim vannak,
fogjatok mar fel!
cAPULET: Te fogd mar fel, hogy ez mind miattad van! De, tudod mit? Ha nem mész férjhez, akkor
haza se gyere t6bbet, aztdn mehetsz szépen az utcara koldulni, és riszdlhatod a segged a skinny
jeansben vonaglé Montague-k el6tt! Az aztdn nagy cél lesz. Ne bdgjél, elmondtam!

JULIA: Anyu!

CAPULETNE: Hallgass apddra, engem meg hagyj ki ebbél!

JULIA: Hallgassak apdmra? Vagyis R4? R4, aki minden éjszakat méds n6énél tolt, és ha hazajon csak
iszik és karomkodik? Aki veri a feleségét, a lanydval pedig {izletel? Aki arra is képtelen volt, hogy
csindljon még egy gyereket, pedig annyira (Capulet lekever egy pofont a ldnydnak) szerettem
volna egy kiskutyat (sir).”
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A drdmatandar ekkor kozli, hogy a javaslatok alapjan az egész osztaly el6tt Gjra el
fogjak jatszani a vitaszinhazi jelenet végét (az improvizacié keretét ez esetben a ta-
nul6k kezébe adott szovegkonyv segiti). Mivel az improvizécié tétje az Gjrajatszas,
fontos tudatositani, hogy a masik két csoport is a helyzet jobb megoldasan dolgozik,
tehat varhatd, hogy a masik két alak is elmozdul majd a konszenzus felé.

9. Az elsé fokuszprobléma megoldasa

A sziinetben a szinész-drdmatandrok egyeztetik a csoportok javaslatait, kiala-
kitjak szerepeik valtozatait, és felkésziilnek a jelenet végének masodik, de mar
pofon nélkiili Gjrajatszasara.

A szilinet utdni Gjrajatszast egy egész osztalyos egyeztetés koveti a vitaszin-
hazi térben, amit az eddig megfigyel6ként mi@ikodé mentortanar facilital. A
csoportok egyfel6l elmondhatjik a véleményiiket arrél, hogy a dramatandrok
tudtik-e képviselni a kézosen kialakitott dlldspontot, megvaldsitottik-e az 6t-
leteket, masfeldl megoszthatjak egymassal a kiscsoportos munka folyamatat, a
felmeriilt, de elvetett Gtleteket stb. Ennek sorédn a facilititor megprébal kapcso-
latot teremteni az improvizacids Gtletek és a vitaszinhazi érvek kozott. Majd a
folyamat lezarasaként a mentortandr egy utolso vitaszinhazi allitas kapcsan
kéri a csoport allasfoglaldsat és érveit: ,Kozosen létrehoztunk egy mtikodSképe-
sebb csalddot, amelyben [...] Képzeljiik el, hogy eltelik fél év, eljon a december!
Egyiitt kardcsonyozik-e a Capulet csaldd?” (,igen”/,nem” — indoklédssal).

10. Tandri narraci6 (felkészités a szerepben végzett munkira)

Mivel egy dramas el6képzettség nélkiili osztallyal dolgoztunk, ezt kovetSen el-
mondtam nekik, hogy a sziinet utdn ,»emelt szinten« jatszunk tovabb: most mar
én is szerepbe fogok lépni, mi tébb: Onék is egy fiktiv kézosség tagjait fogjak
alakitani”. Tekintettel arra a dramatandri tapasztalatomra, hogy az elmult tiz
évben egyre hatarozottabban volt érezhet6 barmiféle ,,szerepléstdl” valé viszoly-
géas, megengedtiik, hogy a tanév utolsé el6tti tanitdsi napjanak ezen az utolsé
orajan csak az vegyen részt, aki akar. (A 35 fGs osztalybdl 20 {6 érzett kedvet a
jatékhoz.)

11. Gyiilés — akvariumdrama

A sziinet utdn perspektivat valtunk, és egy Gj fékuszprobléman keresztiil vizs-
géljuk meg azt, hogy milyen hatdssal van a kérnyezetre egy adott csaldidmodell.
A tanuldk egy atalakitott térbe érkeznek: egy hosszu, fehér abrosszal leteritett
asztal mogott négy, el6tte pedig sok szék. A tandri szerepbelépéssel megképzé-
dé fiktiv keret paraméterei:
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Szerepek: a Szent Jeromos Gimnézium intézményvezetdje (mentortandr); Méni,
az iskolapszicholégus (el6sz6r dramatandr szakos hallgaté szerepkellékkel és
személyi lappal, majd egy tanuldi csoport); Zsuzsikam, a 11. b osztalyfnoke
(el8szor dramatandr szakos hallgaté szerepkenddvel és személyi lappal, majd egy
tanuldi csoport); Balogh apuka, az iskola sziil6i munkakozosségének vezetje
(el6szor dramatanar szakos hallgaté szerepnyakkendével és személyi lappal, majd
egy tanuldi csoport); a tantestiilet tagjai (tanuldk).

Tér: nagytandri szoba.

Idé6: péntek 15:00.

Bonyodalom: Réme6, a 11. b rendkiviil okos fenegyereke csiitortok éjjel ragraffitizte
a Magyar Zene Hézanak a faldra, hogy ,NEM! NEM! NEM!”. A rend&rség elkap-
ta, értesitette a sziilket, a tankeriiletet, amelynek a vezetdje éjjel felhivta az
intézményvezetdt és jelezte: mivel stlyos anyagi és eszmei kdrokozas tortént,
megfontolandd, hogy Rémedt, aki amidta Julidval van, dllandéan megsérti a
hazirendet, és mar nem iskolakoételes, tandcsoljak el a Szent Jeromosbdl.

SZERKEZETI FELEPITES
I. Kontextusépités (,,belehelyezés az akvariumba”)

1. A rendkiviili nevel6testiileti értekezlet elkezdése
1.1. A tanuldk szerepbe helyezése
INTEZMENYVEZETO: Nos, kedves kollégik, akkor kezdjiik, mert sosem me-
gyiink haza... Orémmel litom, hogy a dohdnyzé szekcié is megérkezett...
Igen, az szerencsés lenne, ha Bélamért lemenne valaki az ebédlébe...
(az ily médon szerepbe helyezett tanuldk leiilnek)

1.2. A hdrom protagonista (beépitett ember) megérkezése

INTEZMENYVEZETO: M6ni, hogy Neked még a siitisiitésre is volt id6d, pedig
két iskolaban pszichologizdlod a gyerekeket...! (az iskolapszicholégus

stitit kindl tdlcdn, majd leiil az asztal mogé)
Zsuzsikam, figyelj, remek az a mddszertani tanulméanyod, épp be-
fejeztem volna, ha nem jon kozbe ez a telefon...! (puszit ad az osztdly-
fonoknek, aki leiil az asztal mogé) Balogh apuka, elnézést a kora reg-
geli telefonért, és koszonom, hogy lemondta a masik talalkozoét...

(kézfogds a sziilével, aki leiil az asztal mogé)

4 Jalia és Paris eskiiv8jére elvileg ,csiitortokon” keriilt volna sor, igy a konfliktusnak ennek
megtorténte is oka lehet, ha el6keriil a masodik egyeztetés soran.
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2. A bonyodalom kozvetitése, konfliktusszervezd informacidk kozlése, a fékusz-
probléma megfogalmazdasa
INTEZMENYVEZETO: Kedves kollégak! Végiil is ez egy iskola, és nem egy borton,
mi pedig pedagégusok vagyunk, és nem nevel6tisztek. Segitsetek, kérlek,
beszéljiilk meg a helyzetet, prébdljuk meg megérteni, miért tette ezt Rémeo,
majd hozzunk k6z4s dontést!

I1. Szerepek kidolgozasa csoportos tevékenységgel

1. Tandri narrdcié

Az igazgaté taps utdn szerepbdl kilépve elmagyardzza az elsé kiscsoportos
egyeztetés szabdlyait és céljat: (i) csoportképzés az alapjin, hogy ki melyik
protagonista életre keltésében venne szivesen részt; (ii) ennek elsé 1épése a
személyi lapokon egyetlen mondatban megfogalmazott attitlidok értelmezé-
se; (iii) mivel a figura kollektiv tulajdon, a verbdlis egyeztetés sordn kozos
allaspontot kell kialakitani a kirdgds ellen/mellett érvekkel és ellenérvekkel;
(iv) a szerepet jatszé tanuld kivalasztasa és felkészitése. A dramatandrszakos
hallgaték szerepbdl kilépve facilitdljak a beszélgetést.

2. A bonyodalom bevitele
2.1. Els6 kiscsoportos egyeztetés az alabbi attitlidok alapjan
BALOGH APUKA (,,vérapa”): ,A devidns sejtet el kell tdvolitani.”
ZSUZSIKAM (,mestertanar”): ,En nem érzelegni vagyok itt, hanem tani-
tani.”
MONI (,,segit6”): ,Minden gyereknek sziiksége van a tdmogatasra.”

2.2. Elsé gytilés

INTEZMENYVEZETO: Kedves kollégdk! Elnézést, de muszaj volt lebonyoli-
tanom ezt a telefont... (megszdlitja a protagonistdkat jdtszé tanuldkat)
Moéni, Zsuzsikdm, Balogh apuka, koszo6nom, hogy itt maradtak. Széval
akkor szerintem el8szor hallgassuk meg a graffiti-tigyben legérintet-
tebbeket! Vajon mit gondolnak Rome0 tettérdl, inditékairdl, a megtor-
las vagy biintetés a helyes ut?

HAROM TANULO: [az attitidok képviselete, dllasfoglalds, értékrendek iit-
koztetése]

INTEZMENYVEZETO: Kedves kollégak! Miel6tt tilzasokba esiink, taldn azt
is meg kellene érteniink, hogy mit akart k6zolni ezzel a graffitivel
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Rémed. Azt javaslom, tartsunk egy kis sziinetet, amugy is harmadszor
hivnak a tankeriiletb8l, most mar fel kellene vennem...

3. A bonyodalom kibontasa
3.1. Méasodik kiscsoportos egyeztetés, amelynek fékuszdban a felirat (, NEM!
NEM! NEM!”) értelmezése (mire mondott nemet Rémed?), az dlldspontok
kozelitése és adott esetben az Gj szereplSk kivalasztdsa 4ll.

3.2. Mésodik gytilés (,a bonyodalom kibontdsa” szorit6 koriilmény alkalma-
z4saval)

INTEZMENYVEZETO: Nos, kedves kollégak, remélem, kozeledtek az allds-
pontok, ugyanis a tankeriilet-igazgato hivott, és egyértelmiivé tette,
hogy (mivel a sajté is megszagolta az tigyet) nagyon alaposan koriil
kell jirnunk a problémat, széval nem hozhatunk csak tigy egy felel6t-
len dontést. S most mar szeretném, ha tiis hozzaszdlnatok a dologhoz:
kinek van igaza, miért és miért nem?

HAROM TANULO: [a ,NEM! NEM! NEM!” felirat értelmezése]

MINDENKI: [demokratikus vita]

INTEZMENYVEZETO: Kedves kollégdk! Nagyon 6riilok, hogy kozeledtek az
allaspontok, de lassan konkrét dontéseket is kellene hoznunk a biin-
tetés természetét, a helyzet kezelését illetGen! Azt javaslom, tartsunk
egy utolsé sziinetet, és utana rogzitsiik, hogyan tovabb!

4. A bonyodalom megoldasa
4.1. Harmadik kiscsoportos egyeztetés, amelynek fékuszaban a konkrét eset-
kezelés, a blintetés mddja és adott esetben az Gj szerepl6k kivalasztisa all.

4.2. Harmadik gyilés (,a bonyodalom megolddsa” szorité koriilmény alkal-
mazésaval)

INTEZMENYVEZETO: Nos, kedves kollégik, ha még ma haza akarunk men-
ni, jojjenek a konkrétumok. Egy nagyon jé hirem maér van: hivott a
renddrség, mivel az elkovetd kiskord, a Magyar Zene Héaza biztosita-
sa lehet6vé teszi az anyagi kar megtéritését, széval ezzel nem kell
torédniink. A keriileti Pedagdgiai Szakszolgalat pedig felajinlotta a
segitségét Moninak és Zsuzsikdmnak, szdval Ggy tlinik, mindenki a
megértés jegyében szeretné kezelni a helyzetet. Nekem most az a
feladatom, hogy irjak egy listat a teend8krél! (megszélit egy tanuldt)
Séra, kérlek, kezdd el felirni a konkrét javaslatokat, ami része lesz a
hivatalos jegyz6konyvnek.
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HAROM TANULO: [legaldbb harom konkrét javaslat megfogalmazasa]

MINDENKI: [tovabbi biintetési formak, esetkezel§ eljarasok javaslata]

INTEZMENYVEZETO: Kedves kollégak! Nagyon 6riilok, hogy ilyen sok 6tlet
gyult 6ssze, és tudom, hogy most szavaznunk kellene a kirtigas ellen
vagy mellett, de sajnos megint hiv a tankeriilet, és mar 6t 6ra van. Azt
javaslom, most maradjunk ennyiben, Méniékkal még tovabb dolgozunk
a helyzeten.

II1. Zarokor

Hérom széken il a hdrom drdma szakos hallgaté a szerepkellékekkel, -kend&vel.
Tandri narricid: ,Mint észrevették, nem sziiletett egyértelmd dontés arrél, hogy
kirtgjak-e Rémedt. Ha valaki szeretne mondani valamit a hdrom allaspont kép-
visel6jének, az most odamehet hozz4, és megteheti.” (Adott esetben beszélgetés
is kialakulhat a székek koriil.)

MELLEKLET
Shakespeare: Romed és Jilia — 111. felvonds, 5. szin
Forditotta: Kosztoldnyi Dezsé

CAPULETNE Hat Jalidm, te itten?
JULIA Nem vagyok jol.
CAPULETNE Még egyre a batyadat siratod?

Konnyel szeretnéd sirjabol kimosni?

Ha kimosod, fol nem tdmaszthatod.
Hagyd abba hat: a konny a sziv jele,

De ennyi konny, konnyelm esztelenség.

JULIA Mégis sirok, mert iszonyd csapdsom.
CAPULETNE De nem taldlod 6t meg e csapéson,
Akit siratsz.
JULIA (félre) En érzem a csapasom,
S barmit tegyek, folyton siratni kell 6t.
CAPULETNE Kislany, nem a haldlat siratod te,
Hanem hogy él a gaz, aki megolte?
JULIA Miféle gaz?
CAPULETNE Az a gaz Romeo.
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JULIA (félre) O és gazember szaz mérfoldre van.
Isten, bocsdss meg néki, mint a szivem,
Bar szivemet igy nem sebezte senki.

CAPULETNE Igen, hogy él az aljas gyilkosa.
JULIA Jaj, volna csak a kezeim kozott,

De megbosszilndm a batyam halalat.
CAPULETNE Majd bosszut allunk érte mi, ne félj:

Tehat ne sirj. Elkiilldok Mantovéaba —

Ott bujdokol f6ldonfuté gyanant —

S olyan itékat adatok neki,

Hogy nyomban odamegy, ahol Tybalt van:

Aztan — remélem — megnyugszol te is.
JULIA Nem nyugszom én meg sohase, nem én,

Mig Romeét nem ladtom végre — holtan.

Szegény szivem ugy faj rokonomért:

Anyam, ha lelnél barkit is, aki

Odavigye, olyan mérget kevernék,

Hogy Romeo, mihelyt megizleli,

Orékre alszik. Jaj, mi gy6trelem,

Hallom nevét s nem futhatok feléje,

Hogy végtelen szerelmem — hii Tybaltért —

Bosszut vegyen azon, aki megolte!

CAPULETNE Taldlj médot, én majd taldlok embert.
De most, leany, j6 hirt hozok neked.
JULIA J6 volna a j6 hir ily rossz idgben:
Mi az a jé hir, mondd nekem, anyuskdm?
CAPULETNE Hat gyermekem, apad, ki gy iméd,

Hogy elriassza tompa banatod,
Olyan 6rémnappal lep meg maholnap,
Amit te nem vérsz és én sem reméltem.
JULIA Beh j6 nekem, s mikor lesz ez 6romnap?
CAPULETNE Csiitortok reggel lesz az, kisleanyom.
Egy ifj4, kedves, finom nemesurfi,
Paris gréf majd Szent Péter temploméban
Mint vig arajat oltarhoz vezet.
JULIA Szent Péter templomadra eskiiszom,
Es Szent Péterre, nem leszek ardja.
Mért e sietség? Férjhez menjek, és
Még meg se kért az, aki az uram lesz.
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Mondd hét, anyam, atydmnak és uramnak,

Még nem megyek én férjhez, és ha mennék,

Inkabb lennék a gyilolt Romedé,

Mint Pdrisé. Jaj, micsoda 6rombhir.
CAPULETNE Itt j6 atyad, mondd el neki magad,

Meglésd, hogyan fogadja majd tetéled.

Capulet és Dajka jon

CAPULET Ha nyugszik a nap, harmat permetez,
De hogy 6csénknek napja lepihent,
Esé szakad.
Es6csatorna vagy, kislany? Mi, konnyben?
Zuhog a zépor? E gyongécske test
Galyat utanoz, tengert és szelet?
Mert a szemed, mit tengernek neveznék,
Ko6nnytél dagad-apad, aztan a tested
Sés vizbe bukdécsol, s a s6hajod
A szélvihar, mi kiizdve konnyeiddel
Vihar-csapott galyadat folboritja,
Ha hirtelen nem csillapul.
Na, asszony,
Ko6zolted-e végzésemet vele?

CAPULETNE Igen, de 6 koszoni, nem akar.
Ez a bolond a sirhoz menne néiil.
CAPULET Csitt, csondesen, ne mérgesits f6l, asszony.

Mit ,nem akar”? s még csak meg sem koszonte?
Nem biiszke ra? nem 6rvend, hogy mi néki,
Ki érdemtelen, egy ily érdemes
Nemest taldltunk végre v6legényiil?

JULIA Nem orvendek neki, de kdszonom.
Amit gy(il6lok, annak hogy 6riilnék?
De kosz6n6m, mert a szeretet adja.

CAPULET Mi ez a cslirés-csavardas, mi ez?
»Orvend” — ,készoni” — és ,nem kdszoni” —
Aztan: ,nem Orvend” —: Draga kis kisasszony,
Sose koszongess és sohase orvendj,
De szedd a ldbacskad csiitortokon,
Menj Parissal Szent Péter templomaba,
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CAPULETNE
JULIA

CAPULET

DAJKA

CAPULET

DAJKA
CAPULET
DAJKA

CAPULET

CAPULETNE
CAPULET

Vagy guzsbakotve hazlak el oddig.
Pusztulj, te sdpkéros dog, ronda cafka,
Zoldbéka te!
Jaj, hat meghaborodtal?
Igy térdenallva kérlek, jé atydm,
Légy most tiirelmes és hallgass meg engem.
Kosd fel magad, te cafka, lazadé rongy.
Mondom tehét — ott légy csiitortokon,
Masképp ne is keriilj szemem elé te.
Ne szdlj, ne mukkanj, még csak meg se pisszen,j.
Viszket tenyerem. Asszony, lasd, busultunk,
Hogy Isten csak egy gyermeket adott,
S most arra ébredek, hogy sok ez egy is,
Atkunk, hogy a vilagra sziiletett.
Pusztulj, szemét!
Nagy Isten, védd meg 6t.
Uram, ha bantod, 6nmagad gyaldzod.
A, bélcs szipirty6? fogd be a pofad,
Te nagy-okos. Trécselj a nécseléddel.
Nem rosszbdl mondtam.
Menj Isten hirével.
Hat szdlni sem szabad?
Csitt, vén bolond te.
Ott kiinn locsogj, kofélkodj a kofdkkal.
Itt erre semmi sziikség.
Mily heves vagy.
A szakramentumat, megdriilok:
Ejjel-nappal, késén-koran, magamban
Es tarsasagban, otthon, kiinn, imetten
Es alva is, mindig egy volt a gondom,
Hogy férjhezadjam: és most végre itt van
Egy fénemes, majd hercegi csaladbdl,
Nagybirtokos, ifj4, pallérozott,
Csupa dics6 erénnyel folruhazva,
Almodni sem lehet kiilonbet ennél,
S e gyatra és ny0szorgé félkegyelmd,
E nyafka béb, ezt mondja a Szerencse
Ajénlatéra: ,Nem szeretem 6t.”
»Nem kell nekem.” — , Tul fiatal vagyok.”
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Hat hogyha nem mégysz hozz4, csak ne is menj:
Legelj, ahol tudsz, nincs hdzamban hely:
Gondold meg, én nem 6smerem a tréfat.
Mindjart csiitortok: tedd kezed szivedre:
Ha itt maradsz, 6vé 1ész, s hogyha nem,
Kosd fel magad, koldulj, d6golj az utcén,
Mert rélad akkor leveszem a kezem
Es — Isten tigy segéljen — kitagadlak.
Fontold meg ezt, én nem szegem meg eskiim. (E[)
JULIA Hat nincs a fellegekben irgalom,
Amely keservem bis mélyére néz?
Anyuska, édes, el ne 16kj magadtdl.
Halaszd el a nészt, csak egy hdéra-hétre.
Ha nem birod, vesd nészi 4gyamat
A kriptaboltba, hol Tybalt pihen.
CAPULETNE Hozzam ne szdlj, én tgyse felelek.
Végezz, amit tudsz, végeztem veled. (El)
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BALOG Zoltdn Mark a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem osztatlan tanarképzés
drama- és szinhazismeret — mozgdképkultira és médiaismeret-tanar szakos
hallgatéja. A jovében doktori képzésben szeretné folytatni tanulmdnyait.
Hosszatavu célja egy olyan technika kifejlesztése, amely a szinészképzésben
alkalmazott tréningek mintdjira tudatos eladéva képes nevelni a résztvevéket,
feszegetve a ,,civil” jelenlét és a ,,szinpadi én” hatdrait.

BETHLENFALVY Addm szinhézi nevelési szakember, habilitalt egyetemi docens,
a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Szinhazpedagégiai és Szinhazszocioldgiai
Kutatdécsoportjanak és az Apor Vilmos Katolikus Féiskola Dramapedagégiai
Ko6zpontjanak vezetdje.

BiTTsANSzZKYNE EGRI Mdrta a pomézi Teleki-Wattay Miivészeti Iskola, Alapfo-
kd Mivészeti Iskola gordonkatanara, a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
dramapedagdgia szakiranyu tovabbképzés végzbs hallgatdja.

KANTOR Katalin évodapedagégus, a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem drama-
pedagdgia szakirdnyu tovabbképzési szak végz8s hallgatdja.

KeSErUNE EBNER Tiinde a kistjszallasi NABOK Illéssy Sandor Technikum és
Szakképzé Iskola magyar—torténelem—tarsadalomismeret szakos tandra, mes-
terpedagdgus, szaktandcsado, a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem dramape-
dagégia szakiranyu tovabbképzési szak végzbs hallgatéja.

Kiss Gabriella szinhaztorténész, drimapedagégus, habilitalt egyetemi docens,
a Kéroli Gaspar Reformatus Egyetem Szinhazpedagégiai és Szinhazszocioldgiai
Kutatécsoportjanak tagja, a Szent Istvdn Gimndzium magyar—német—drama
szakos kutatétandra, a Theatron szinhdztudomdényi periodika alapité szerkesz-
téje.
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KOLEs Eszter a Laborc Altaldnos Iskola pedagégusa, a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem dramapedagédgia szakirdnyt tovabbképzési szak végzds hallgatéja.

K6rOMI Gabor dramapedagégus, a Csepeli Fasang Arpad Alapfoki Mvészeti
Iskola SZIN-PAD-KEP Tagintézményének igazgatéja. Dramajatékot oktat a Ka-
roli Gaspar Reformatus Egyetemen és a Pazmany Péter Egyetemen. Részt vesz a
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem képzéseiben. 2025 6ta a Magyar Dramapedagé-
giai Tarsasag elnoke.

LukAcs Kata a Ferencvérosi Méhecske Ovoda 6vodapedagégusa, a Karoli Gaspér
Reformatus Egyetem dramapedagdgia szakirdnyud tovabbképzési szak végzds
hallgatéja.

MIKE Ménika a Kéroli Gaspar Reformétus Egyetem osztatlan tanarképzés dra-
ma- és szinhazismeret — mozgdképkultira és médiaismeret-tanar szakos hall-
gatdja. Szamos amatdr tarsulat aktiv tagjaként a szinpadon és azon tdl is az
onkifejezés formait keresi. Kiemelten foglalkoztatja a miivészetterdpia és annak
hatarteriiletei.

REzMUVES Roland a Karoli Gaspar Reformétus Egyetem osztatlan tandrképzés
drama- és szinhazismeret — mozgdképkultira és médiaismeret-tanar szakos
hallgatéja. F6 érdeklSdési teriilete a szinhdz és a dramapedagégia kapcsolata.
2025-ben harmadik helyezést ért el az OTDK Miivészeti Szekcidjdban. 2025/26
Oszi félévében a Marosvasarhelyi Miivészeti Egyetemen tanult teatrolégiat Eras-
mus+ 6sztondijjal.

SzGcs Déra évodapedagdgus, 2025-ben diplomézott a Kdroli Gaspar Reforma-
tus Egyetemen dramapedagdgia szakon, azéta dramaszakkort vezet 5—8 évesek-
nek a Csokonai Miivel6dési Hazban.

Tim TAYLOR tobb mint harminc éve tanit, jelenleg oktatéként és tanarképzéként
dolgozik az Egyesiilt Kirdlysdgban és nemzetkozi szinten. A mantleoftheexpert.
com weboldal kezeldje és az A Beginner’s Guide to Mantle of the Expert és a Try
This cim( kotetek szerzdje.

TizEDES Agnes tanitd, a Kéroli Gaspar Reformétus Egyetem dramapedagégia
szakirdnyu tovabbképzési szak végzds hallgatodja.
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TOTH-CsIKI Zsuzsanna a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem osztatlan tanar-
képzés drama- és szinhdzismeret — magyar nyelv és irodalom szakos hallgatéja,
a Szinhazpedagdgiai és Szinhazszocioldgiai Kutatdcsoport és a Gyermek- és If-
jusagi Irodalom Kutatdcsoport tagja.

TOROKNE PORUBSZKY Agnes a BGSZC II. Rdkéczi Ferenc Technikumanak test-
nevel6—gyédgytestnevel$ szakos tandra, a Karoli Gaspar Reformétus Egyetem
dramapedagégia szakirdnyud tovabbképzési szak végzss hallgatéja.

WaszLAVSZKI Gydngyi a Makéi Altaldnos Iskola és Alapfokd Miivészeti Iskola

magyar nyelv és irodalom szakos pedagégusa, a Karoli Gaspar Reformatus Egye-
tem dramapedagoégia szakirdnyud tovabbképzési szak végz8s hallgatdja.
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Szerepbe 1épni — A fiktiv szerep pedagdgiai alkalmazasa

A kotet a fiktiv szerep pedagdgiai lehetdségeit vizsgalja a dramapedagégia, a
tanitasi drama és a folyamatdrama elméleti és gyakorlati hagyomanyai fel6l.
Ko6zéppontjaban az a kérdés all, miként teremthet a szerepbelépés olyan tanula-
si helyzeteket, amelyekben a résztvev6k nem pusztdn megértik, hanem megélik,
kiprébaljak és kozosen alakitjak a vizsgalt emberi, tarsadalmi vagy tudésteriile-
ti problémadkat. A tanulmanyok kiilonb6zé oktatdsi kontextusokon keresztiil
mutatjak be, hogyan véltoztathatja meg a fiktiv szerep a tanar—didk viszonyt, a
tandrai kommunikaciot, a részvétel formait és a tuddsrdl valé gondolkodast. A
kotet egyszerre kinal elméleti tajékozddasi pontokat, médszertani elemzéseket
és gyakorlati példakat azok szamadra, akik a dramat nem illusztrativ eszkozként,
hanem a tapasztalati, reflektiv és kozosségi tanulds sajatos formdjaként kivanjik
alkalmazni.

Kulcsszavak: dramapedagdgia, tandri szerepbelépés, neveléstudomany, dra-
madra.

Stepping into Role — Using fictional roles in education

This volume explores the pedagogical potential of fictional role within the theo-
retical and practical traditions of drama education, educational drama and pro-
cess drama. Its central concern is how entering into role can create learning
situations in which participants do not merely understand, but experience, test
and collectively shape human, social or subject-related problems. Through a range
of educational contexts, the chapters examine how fictional role can transform
teacher—student relations, classroom communication, forms of participation and
understandings of knowledge. The book offers theoretical perspectives, meth-
odological analyses and practical examples for educators, researchers and drama
practitioners who approach drama not as an illustrative technique, but as a dis-
tinctive mode of experiential, reflective and communal learning.
Keywords: drama in education, teacher in role, education, process drama.
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» Csaszar-Nagy Noémi, Demetrovics
Zsolt, Vargha Andrés (szerk.):
A klinikai pszicholdgia horizontja.
Tisztelgd kotet Bagdy Emdke
70. sziiletésnapjdra

« Szdvay Laszl6 (szerk.): ,Vidimus enim
stellam eius...”

« Petréczi Eva, Szabé Andrés (szerk.):
A zsoltdr a régi magyar irodalomban

« Horvath Erzsébet, Literaty Zoltin
(szerk.): Torténelmet irunk.
Tisztelgd kotet Laddnyi Sdndor
75. sziiletésnapja alkalmdbdl

« Anita Czeglédy, Jézsef Fiilop, Szilvia
Ritz (Hg.): Inspirationen

» Gudor Botond, Kurucz Gyorgy, Sepsi
Eniké (szerk.):
Egyhdz, tdarsadalom és miivelGdés Bod
Péter kordban

« Ittzés Gabor, Péti MikléSs (eds.): Milton
Through the Centuries

» Kendeffy Gébor, Kopeczky Rita (szerk.):

Valldsfogalmak sokfélesége

« Zsengellér J6zsef, Trajtler Déra Agnes
(szerk.): ,A Szentek megismerése
ad értelmet.” Conferentia Rerum
Divinarum 1-2.

« Trajtler Déra Agnes (szerk.): Tan és
mddszertan.
Conferentia Rerum Divinarum 3.

« Pap Ferenc, Szetey Szabolcs (szerk.):
1llés lelkével.
Tanulmdnyok Bdthori Gdbor

és Dobos Jdnos lelkipdsztori
miikodésérdl

« Somodi I1diké (szerk.): A mindennapos
mijvészeti nevelés megvaldsuldsdnak

lehetdségei. Ertékkozvetités a miivészeti
nevelésben

» Dévid Istvan (szerk.): Merre tovdbb
kdntorképzés?
Gondolatok egy konferencidn —
Nagykéros, 2012. oktéber 5.

+ Hansagi Agnes, Hermann Zoltdn
(szerk.): Jokai & Jokai

+ Dring6-Horvath Ida, N. Csaszi Ildiké
(szerk.): Digitdlis tananyagok —
oktatdsinformatikai kompetencia
a tandrképzésben

« Erdélyi Agnes, Yannick Frangois
(szerk.):
Pszichoanalitikus a tdrsadalomban

« Fiilop Jézsef, Mirnics Zsuzsanna,
Vassdnyi Miklés (szerk.):
Kapcsolatban — Istennel és emberrel.
Pszicholégiai és bolcsészeti
tanulmdnyok

« Pap Ferenc (szerk.): Dicsdség tiikre.
Mijvészeti és teoldgiai tanulmdnyok

« Séra Téth, Tibor Fabiny, Jinos Kenyeres,
Péter Pdsztor (eds.):
Northrop Frye 100: A Danubian
Perspective

« Spannraft Marcellina, Sepsi Eniké,
Bagdy Emdke, Komldsi Piroska,
Grezsa Ferenc (szerk.): Ki ldtott engem?
Buda Béla 75



» Komlési Piroska (szerk.): Csalddi életre
és kapcsolati kultirdra felkészités

« Ida Dringé-Horvath, J6zsef Fulop, Zita
Hollés, Petra Szatmadri, Anita
Szentpétery-Czeglédy, Emese Zakarids
(Hg.): Das Wort — ein weites Feld

« Filop Jézsef (szerk.): A zenei hallds

« J6zsef Fiilop, Szilvia Ritz (Hg.):
Inspirationen 11

« Téth Séara, Kékai Nagy Viktor, Marjai
Eva, Mudriczki Judit, Turi Zita, Arday-
Janka Judit (szerk.): Sz6litd szavak. The
Power of Words. Tanulmdnyok Fabiny
Tibor hatvanadik sziiletésnapjdra.
Papers in Honor of Tibor Fabiny’s
sitxtieth Birthday

o Lazar Imre, Szenczi Arpad (szerk.):
A nevelés kozmoldgusai. Koddly Zoltdn,
Kardcsony Sandor és Németh Ldszlo
meguijuld oroksége

« Erdélyi Erzsébet, Szabé Attila (szerk.):
A hit erejével. Pedagdgiai tanulmdnyok

» Makkai Béla (szerk.): A Felvidék
krénikdsa. Tanulmdnyok a 70 éves
Popély Gyula tiszteletére

« Farkas Ildiké, Sagi Attila (szerk.):
Kortdrs Japanoldgia L.

» Gér Andrdas Laszl, Jenei Péter, Zila
Gabor (szerk.): Hiszek, hogy megértsem

« Simon-Székely Attila (szerk.):
Lélekenciklopédia. A lélek szerepe az
emberiség szellemi fejlédésében

« Papp Agnes Klara, Sebék Melinda,
Zsavolya Zoltan (szerk.):
Nemzet — sors — identitds

« Vassanyi Miklés, Sepsi Enikd, Voigt
Vilmos (szerk.): A spiritudlis kozvetité

« Julianna Borbély, Katalin G. Kéllay,
Judit Nagy, Dan H. Popescu (eds.):

English Language & Literatures in
English 2014

.

Sepsi Eniké, Lovész Irén, Kiss Gabriella,
Faludy Judit (szerk.): Vallds és mijvészet

.

Bubné Hedvig, Horvath Emdke, Szeljak
Gyorgy (szerk.): Mitosz, vallds és egyhdz
Latin-Amerikdban. A Bogldr Lajos
emlékkonferencia tanulmdnykitete

.

Czeglédy Anita, Sepsi Enikd, Szummer
Csaba (szerk.): Tiikor dltal.
Tanulmdnyok a nyelv, kultira, identitds
témakorébol

Méhes Baldzs (szerk.): Lelki arcunk.
Tanulmdnyok Szenczi Arpdd
hatvanadik sziiletésnapja alkalmdbdl

.

.

Spannraft Marcellina, Korpics Madrta,
Németh Laszl6 (szerk.): A csaldd

és a kozosség szolgdlatdban.
Tanulmdnyok Komldsi Piroska
tiszteletére

Horvéth Csaba, Papp Agnes Klara,
Torok Lajos (szerk.): Pdrhuzamok,

torténetek. Tanulmdnyok a kortdrs
kozép-eurdpai regényrdl

3

3

Anka L3szlé, Kovacs Kdlman Arpéd,
Ligeti David, Makkai Béla,
Schwarczwélder Adam (szerk.): Natio
est semper reformanda. Tanulmdnyok
a 70 éves Gergely Andrds tiszteletére

.

Fiilop Jézsef, Mészdros Marton, Téth
Déra (szerk.): A szél fuij, ahovd akar.
Bolcsészettudomdnyi dolgozatok

.

Zsengellér Jézsef, Koddcsy Tamds,
Ablonczy Tamis (szerk.): Felelet

a mondolatra. Tanulmdnyok a 60 éves
Bogdrdi Szabé Istvdn tiszteletére

Borgulya Agnes, Konczosné
Szombathelyi Marta (szerk.):
Vidllalati kommunikdciomenedzsment

3



« Szévay Lészlé, Gér Andras Laszlo, Jenei
Péter (szerk.): Hegyen épiilt vdros.
Vidlogatds a Fiatal Kutatdk és
Doktoranduszok Nemzetkozi
Teoléguskonferencidn elhangzott
elbaddsok anyagdbdl.

» Wakai Seiji, Sagi Attila (szerk.): Kortdrs
Japanoldgia II.

« Sepsi Enikd, T6th Séra (szerk.):
Mellékzorej. Background noise. Essays
and Papers in Hungarian, English, and
French, in Honor of Andrds Visky’s
Sixtieth Birthday. Irdsok Visky Andrds
hatvanadik sziiletésnapjdra

« Erdélyi Erzsébet, Szabé Attila (szerk.):
Az iizenetjét, azt kell megbecsiilni.
Tanulmdnyok Barabds Ldszlo
hetvenedik sziiletésnapja alkalmdbdl

+ Kendeffy Gébor, Vassinyi Miklds
(szerk.): Istenfogalmak és istenérvek
a vildg filozdfiai hagyomdnyaiban

« Bardi Néndor, Eger Gyorgy (szerk.):
Magyarok Romdnidban 1990-2015.
Tanulmdnyok az erdélyi magyarsdgrol

« Zila Gébor (szerk.): Hitetek mellé
tudomdnyt

» Kiss Paszkal, T6th Déra (szerk.): Ubi
dubium, ibi libertas.
Tudomdnyos didkkori dolgozatok

« Julianna Borbély, Borbala B6kos,
Katalin G. Kallay, Judit Nagy,
Ottilia Veres, Matyas Banhegyi,
Granville Pillar (eds.):

English Language & Literatures in
English 2016

« Spannraft Marcellina, Tari Jdnos
(szerk.): A kultiradtorokités médiumai.
Tanulmdnyok Tari Jdnos tiszteletére

» Laszl6 Em6ke (szerk.): A szolgdlat
ékessége.

Tanulmdnyok Fruttus Istvdn Levente
hetvenedik sziiletésnapja alkalmdbdl

« Spannraft Marcellina (szerk.): Tertium
datur.
Tanulmdnyok Ldazdr Imre tiszteletére

+ Bardi Arpad, Gombos Norbert, Téth
Etelka (szerk.): Kisgyermeknevelés
a 21. szdzadban

« Lanyi Gébor Janos (szerk.): A reformdcié
orokségében élve.
A reformdcid hatdsa a teolégiai
oktatdsra

« Dréth Julia (szerk.): Gépiesség és
kreativitds a forditdsi piacon
és a forditdsoktatdsban

« Lator Lészl6 Ivan (szerk.): Sorsok és
missziék a politikai vdltozdsok tiikrében

« Literaty Zoltan (szerk.): Quoniam tecum
est fons vitae in lumine tuo videbimus
lumen. Teoldgiai témdk a 65 éves Kocsev
Miklés tiszteletére

« Fehér Pdlma Virdg, Kévesdy Andrea,
Szemerey Mdrton (szerk.): Testképek
a gyogyitdsban. A test mint eszkoz és
referenciapont

« Féris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.):
A szabvdnyositds forditdsi
és terminolégiai vonatkozdsai

+ Kovi Zsuzsanna, Mirnics Zsuzsanna,
Reinhardt Melinda (szerk.):
Lélek(sz)drnyak

« Czentndr Simon, Nagy J6zsef, Nagy
Levente (szerk.): Beszéljétek el
dicsdségét. Conferentia Rerum
Divinarum 6.

» Kovécs Tibor Attila (szerk.): Tehetségek
hite. Hallgatéi tanulmdnykotet

« Zalatnay Istvan: Féluton. A liturgia
erbterében sziiletett irdsok



« Farkas Ildiké, Sagi Attila (szerk.):
Kortdrs Japanoldgia I11.

« Furké Péter (szerk.): Az onképtdl és
tuddsreprezentdciotdl
a hatalommegosztdsig. Tanulmdnyok
a bolcsészettudomdny, a hittudomdny
és a jogtudomdny teriileteirdl

« Olay Csaba, Schmal Déniel (szerk.):
Ertelem és érzelem az eurdpai
gondolkoddsban. Tanulmdnyok a 60
éves Boros Gdbor tiszteletére

« Féris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.):
Dokumentdcid, tartalomfejlesztés
és szakirds

« Dréth Julia (szerk.): Korpusz és
kontrasztivitds a szakforditds
oktatdsdban és gyakorlatdban

+ Zonda Tamds, Bozsonyi Kéroly,
Moksony Ferenc (szerk.):
Az ongyilkossdg szocioldgidja

« Bolcskei Andrea (szerk.):
Protestantizmus, identitds
és hagyomdny a nyelvben

« Papp Agnes Klara, Seb8k Melinda,
Torok Lajos (szerk.):
Kotelezdk emelt szinten Balassitdl
Borbély Szildrdig

« Béres Istvan, Korpics Mérta (szerk.):
Ha kideriil az alkony.
Tanulmdnyok Spannraft Marcellina
tiszteletére

o Lazar Imre (szerk.): A tdrsas—lelki és
miivészeti folyamatok
pszichofiziolégidja

« Németh Istvan: El Grecdrdl és mds
mesterekrdl.

Stiluskritika — ikonogrdfia —
miigytijtéstorténet

« Karasszon Istvan: Az dszovetségi
teoldgia torténetéhez

«» Czeglédi Sandor: Torténelem és
onismeret

« Literdty Zoltdn (szerk.): Szdz év utdn
Ravasz Ldszlé Homiletikdjdrol

« Banyai Eva, Horvath Csaba, Pataki
Viktor, Vincze Ferenc (szerk.):
Valdsdg és mddszer. Test, torténelem,
elbeszélhetdség

« Domokos Johanna (szerk.): Alkotni
csoddra vdagyva. Kortdrs szdmi
miivészeti fejlemények

« Adorjan Mdria, Kovacs Timea (szerk.):
Korpusznyelvészet és nyelvi kozvetités

» Korpics Mdrta, Spannraft Marcellina
(szerk.): Tdarsadalmi kommunikdcié
és szakralitds. Kozelitések és
mélymeriilések

+« Hermann Zoltdn, Lovasz Andrea,
Mészaros Marton, Pataki Viktor,
Vincze Ferenc (szerk.): Medialitds és
gyerekirodalom

« Ordasi Zsuzsanna (szerk.): Reformdtus
templomok, 2010-2020

+» Gulyas Adrienn, Mudriczki Judit, Sepsi
Enikd, Horvath Géza (szerk.):
Klasszikus miivek djraforditdsa

« Csizy Katalin, H6véri Janos (szerk.):
Hdsok, martirok, dldozatok, szentek

« Zsengellér J6zsef: Az emberdldozattol
az istennév kimondhatatlansdgdig.
Valldstorténet és teoldgia az
Oszovetségben

« Szabé-Bartha Anett, Szondy Maté
(szerk.): Uj utak a pszichoterdpidban.
Elfogadads, tudatos jelenlét és
onegyiittérzés a kognitiv
viselkedésterdpidban

» Gombos Norbert (szerk.): Imre Sdndor-
emlékkotet. Tanulmdnyok a
nemzetneveld pedagogus,



miivelédéspolitikus haldldnak 75.
évforduldjdra

« Siba Baldzs, Szaboné Lészl6 Lilla, Kaszé
Gyula (szerk.): Hitben novekedni
— Osi gyokerek és uij hajtdsok.
Tanulmdnyok Németh Ddvid
hatvanoétodik sziiletésnapjdra

+ Székely Zséfia: A pszicholdgia
gyakorlata a pedagdgusképzésben.
Tanulmdnyok a pedagdgia és a
pszicholdgia hatdrvidékérdl

« Korpics Mérta, Spannraft Marcellina
(szerk.):
Szakrdlis kozosségek — kollektiv
emlékezet

« Horvath Csaba (szerk.): Meghitt Bdbelek

« Horvéth Csaba (szerk.): K6zép-Eurdpa a
komparatisztikdban

o Lazdr Imre (szerk.): Erzelmek élettana
jarvdny idején
« Féris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.):

Tartalomfejlesztés és dokumentdcid.
Nyelvészeti kutatdsok

+ Boros Géabor, Hévari Janos, Jakubovits
Edit, Péti Miklés, Sepsi Eniké,
Szabé-Bartha Anett (szerk.): ,,Non est
volentis.”

A Benda Kdlmdn Szakkollégium legjobb
hallgatéi munkdi (2017-2021)

« Sepsi Enik8, Maczdk Ibolya (szerk.):
Pilinszky Jdnos szinhdzi és filmes vizidja
ma

+ Doma Petra, Farkas Mdria Ildikd
(szerk): Kortdrs japanoldgia IV.

» Kincses Katalin Méria (szerk.): A levél
mint torténeti forrds

« Furké Péter, Pénzes Martin (szerk.):
Az Uj Nemzeti Kivilésdg Program
tanulmdnykotete

» Horvath Géza: A lehetségestdl a valdsd-
gosig

« H. Varga Marta: Formdk funkcidi —
funkciék formdi

« Spannraft Marcellina, Korpics Mdrta,
Béres Istvan (szerk.): Szakralitds
és kommunikdcio

« Fehér Palma Virag, Kovesdi Andrea,
Szemerey Mdrton (szerk.): Testképek
a tdrsadalomban

« Bognér Zalén, Rigé Rébert (szerk.):
Trianoni utéhatdsok(k), kovetkezmények

» Szabé Andras: Egyhdz és egyéniség

« Papp Agnes Klara, Sebék Melinda,
Torok Lajos (szerk.): Kotelezd6k emelt
szinten Dantétdl Ldzdr Ervinig

« Domokos Andrea, Homicské Arpad
Olivér,
Miskolczi-Bodnér Péter, T6th J. Zoltan
(szerk.): Audiatur et altera pars.
Unnepi kotet, tanulmdnyok Czine Agnes
professzor 65. sziiletésnapja tiszteletére

« Filop Jézsef: Mérlegre téve

« Kobel Szilvia (szerk.): Uton a reformdtus
jogdszképzés felé

« Trécsanyi Laszlé Henrik: Hova tovdbb?

Elmélkedések Eurdpdrdl

+ Németh Istvan: Jan van Eycktél
a Bauhausig

« Horvath Csaba: Hozott egérrel.
A torténelem dbrdzoldsa
a kortdrs magyar regényben

« Sepsi Enik§ et al. (szerk.): Non est
volentis II.

« Dréth Julia (szerk.): Tiltjuk, tiirjiik
vagy tdmogatjuk? Gépi forditds
a forditoképzésben



« Drjenovszky Zséfia, Sztarayné Kézdy
Eva, T6rok Eméke (szerk.):
Kutatds, képzés, kozosség

« Kiss Gabriella, Bethlenfalvy Adém:
Szinhdzpedagdgiai korkép

« Téth Etelka (szerk.): Kisgyermeknevelés
a 21. szdzadban, 2., bévitett kiadds

« Farkas Ildikd, Doma Petra (szerk.):
Kortdrs Japanolégia V. Az Edo-kori
Japdn

« Domokos Johanna, Nagy Judit (szerk.):
Tobbnyelviiség a kortdrs miivészetben

« Egeresi Laszl6 Sandor (szerk.): Hit és
tudds a tudomdny és a mijvészet
oltdrdndl. Tanulmdnykétet a 70 éves
Babits Antal tiszteletére

+« Domokos Andrea, Czine Agnes,
Dobrocsi Szilvia (szerk.): Aldozati
szerepek

+ Adorjan Maria, Kovacs Timea: Egyhdzi
szovegek forditdsa és utdszerkesztése.
Forditdsoktatds és konyvkiadds

« Lazéar Imre (szerk.): Sorsunk hdléiban.
Szocioszomatikus
hdlézatok nyomdban

« Frazer-Imregh Monika: Itdliai
humanistdk. Marsilio Ficino, Angelo
Poliziano, Giovanni Pico della
Mirandola és bardtaik

« Sepsi Enikd, Szabé Attila (szerk.):
Mit ldt a néz8? Bevezetés a
szinhdzszocioldgiai kutatdsok
mddszertandba

« Farkas Maria Ildikd, Szemerey Marton
(szerk.): Kortdrs Japanoldgia VI.
Emlékkonyv Varrék Ilona tiszteletére

«» Kontra Miklés: Angol és magyar
nyelvészeti tanulmdnyok. Studies in
English and Hungarian Language
Matters

» Furké Péter, Pénzes Martin (szerk.):
Fiatal kutatéink II. Az Egyetemi
Kutatdi Osztondij Program a Kérolin,
2024/2025

» Kovesdi Andrea (szerk.): Kézikonyv
a pszichologusi munka tudomdnyos
alapjaihoz

» Bardos Laszlé: Az esetlegesség mintdi.
Osszegylijtott esszék, tanulmdnyok,
kritikdk

» Prontvai Vera (szerk.): Ki van a
fényforrds mogott? Misztériumjdték

a kortdrs szinpadon

+ Kendeffy Gébor, Laszl6 Emd&ke (szerk.):
Hit kegyelem, akarat. Teolégiai és
filozdfiai megkozelitések az dkorban
és a kora tijkorban
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