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Abstract:

Greek magical papyri present numerous recipes to cure an already developed malady. Carved
semi-precious stones, magic gems, and amulets on lamellae served to protect their bearers
against various illnesses. This study examines these illnesses on amulets one after the other to
show what people were afraid of in Europe, Northern Africa, and Asia Minor in the first
centuries AD.

A gorog nyelvii magikus papiruszok szamos receptet tartalmaznak a mar kialakult betegségek
gyogyitasdra. A vésett féldragakovek, a vardzsgemmadk illetve a fémlemezre irt amulettek a
betegségek elleni védelemre szolgéltak. E tanulmany az amuletteken szerepld betegségeket
veszi sorba, bemutatva, hogy mit6l féltek az Eurépaban és Eszak-Afrikaban, valamint Kis-
Azsidban é16 emberek idészamitdsunk elsd szazadaiban.
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Egy kalandos sorst, Kr. e. 1. szdzadi egyiptomi vardzspapiruszon, amelynek egyik toredékét
Berlinben, masikat Norfolkban 0Orzik, két koltoi raolvasast talalunk (Preisendanz 1974, 145).2
Egy harmadik végét a papirusztoredék elején olvashatjuk, az szintén gorogiil és hexameterben
irédott.

,»-.. mert te halandéknak vagy ...
... vidd véghez teljes blivénekedet mar!

" A tanulmdny a K 81332 szdmi OTKA program tdmogatdsdval késziilt (Parhuzamos
kutatasok az antik magia korébdl).
2P XX 6-20. (P. Berol. 7504; P. Amh. 11.). A papiruszrdl a legiijabb elemzést adja Faraone
1995, 297-333. Magyarul prozaforditasat adja Bajnok 2008, 117-119.

23

www.kaleidoscopehistory.hu
Prof.dr.Németh Gyorgy




SN

(\Ziaﬁe <o scope Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyodirat 2010.Vol.1.No.1
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN/EISSN: 20622597

DOI:10.17107/KH.2010.1.23-26

A syriai Gadardbol szarmazo ... rdolvasdsa mindenféle égés ellen:

Nagyrabecsiilt istennd gyermeke ldnggal elégett:
hegy csucsan langolt. Mig tliz elemészti a forrast,
hét farkas, hét medve s oroszlan bd vize égett,
hét szép szénszemii szliz forrdsvizbdl meregetve
szénszinil korsdkkal lelocsolja a tiz lobogésat.

A thessaliai Philinna riolvasésa fejfédjas ellen:

Most menekiilj fejfajas, szikla aldl az oroszlén,
farkasok €s a patds lovak is vele elmenekiilnek,
mert a vardzséneknek a kényszere 1izi el dket.”

A sok keleti és egyiptomi kulturdlis hatdst mutaté versek egyikében Isis istennd gyermeke,
Hoérus langol a hegy csucsan, csillapitva az égési sériillések fajdalmat, a mdasodikban
vadallatok modjara menekiil el a fejfajas a varazsének hatdsdra. Ha a gérog nyelvili magikus
papiruszokat szamba vessziik, miféle betegségek ellen reméltek gydgyirt taldlni a magusok, az
alabbi adatokat taldljuk: 14z és hidegrdzds ellen 36 szoveget ismeriink, négyogydszati és
szexudlis panaszok kezelésére 28-at, fejfdjas ellen 10-et, szempanaszokra 9-et, skorpidcsipés
ellen (ami Egyiptomban kiilondsen elterjedt volt) 6-ot, dltaldban a betegségek ellen irdnyult 7,
és tovabbi 34 kiilonféle betegségek ellen (Bajnok 2008, 115).

A papiruszon fennmaradt vardzslatok nagy része a mdr kialakult korok ellen kinalt
gyogyulést. Van azonban két olyan antik magikus targytipus, amely a betegségek kialakuldsat
szandékozott megakadélyozni: a varazsgemmak és a fémlemezre irott amulettek.

A vardzsgemmdk tobbféle betegség ellen nyujthattak védelmet a skorpidcsipéstdl az
emésztési zavarokig (Nagy, 2007).” Ez utébbi tipus pl. egy kigyo6labu démont abrazolt hematit
kore faragva, a STOMACHOY (a gyomoré) vagy a PEPTE (eméssz!) felirattal. A
skorpidcsipés ellen inkdbb sarga szinii kotol vartak a biztos hatast. Kiilon csoportot képeztek a
nogyodgyaszati gemmak, amelyek a fogantatdst, vagy annak elkeriilését voltak hivatottak
eldsegiteni (Gradvohl 2006, 53—66).

Mig a gyégyité vardzsgemmakkal sokat foglalkoztak, kevesebb figyelem jutott a
fémlemezekre irt amuletteknek. Ezeket arany-, eziist- vagy 6lom- (ritkdn réz-) lemezekre
irtdk, és Osszehajogatva, egy bulldba zarva a nyakban hordtdk, bar olyan példanyt is talaltak
egy sirban, amit a felkarra rogzitettek egy karkotdvel. A gorog méagikus amulettek legnagyobb
kiaddsa Roy Kotansky munkdja (1994). Ez a kotet valéjadban csak az ismert lelShelyii
lemezeket tartalmazza, az ismeretlen vagy bizonytalan lelhelylieké lett volna a mdsodik
kotet, amin a szerz6 még most is dolgozik. A vaskos monografia 68 amulettet tartalmaz. Ezek
koziil mindossze 13 irdnyul betegségek ellen. Nem véletlen, hogy 3 14z és 2 szembetegségek
ellen védett, az mar érdekesebb, hogy a tobbi amulett 4ltal emlitett kérok széréddsa milyen

3 A legiijabb részletes osszefoglalds a vardzsgemmakrol Michel 2004.
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jelentds.* Altaldban egészségért fohdszkodik egy 5-6. szdzadi laodiceai aranylemezke
(Kotansky 1994, Nr. 45), betegség €s gonosz lelkek ellen egy krimi, 2-3. szdzadi eziistlemez
(Kotansky 1994, Nr. 66):

,»T Amulett (phylaktérion) minden 1€lek és betegség ellen.
(mdgikus jelek)

aa

éééééée

thththththththth

PPPP
Te, egészség, gyogyitsd meg Abbagazit, akit Phaispharta sziilt!”

Egy 24 soros damaszkuszi aranylemez a 4-5. szazadbodl az arkangyalokon kiviil csatasorba
szOlitja az ,,isteni magikus jeleket” (thioi charaktéres) az epilepszia €s a fejfajas ellen
(Kotansky 1994, Nr. 57). A pannoniai Carnuntumban talaltak azt a 2-3. szazadi eziistlemezt,
ami migrén ellen védte tulajdonosiat. A migrén (nénemil) démonit Antaurdnak hivtak
(Kotansky 1994, Nr. 13):

~Migrén (hémikranon) ellen: Antaura kijott a tengerbdl, és elbddiilt, mint egy szarvas,
felb6gott, mint egy tehén. Ephesosi Artemis taldlkozott vele: — Antaura, hova mész?

— A fél koponyéba.

— Ne menj a fél koponyaba ... !”

Bar a varazsszoveg vége toredékes, szohaszndlata alapjan meglepd egyezést mutat egy
kozépkori gorog raolvasassal, amelynek cime: Félkoponyas konyorgés fejfajas ellen
(Kotansky 1994, 61-64). A migrén szOt ugyanis gorogiil a félkoponya jelentésii
hémikranonnal fejezték ki. Az ephesosi Artemis helyét a kozépkorban atvette Jézus Krisztus,
akihez az ima igy konyorgott: ,, Te, aki kijelolted a tenger hatarat, allitsd meg a fejfajasat, a
migrénjét, €s koponyéjdban érzett, a szemei kozti, a szemhéjra nehezedo, a velejébe fészkelt
fajdalmat az Isten szolgéldjanak, akit igy és igy hivnak.”

Természetesen ,,n0gyOgydszati” amuletteket is ismeriink: egy 3-4. szazadi nubiai
aranylemezt, amely Isist kéri a méh megnyitdsara, vagyis a fogamzas eldsegitésére (Kotansky
1994, Nr. 61), illetve egy 1. szdzadi beiruti aranylemezt a méh elvandorlasa ellen (Kotansky
1994, Nr. 51). Evszdzadokon keresztiil hittek ugyanis abban, hogy a nék legtdbb betegségét a
kelld nedvességet nem kapott, ezért a belsd szerveket , megtdmadé” anyaméh okozza
(Gradvohl 2006, 113-121):

4 Laz ellen vo. Kotansky 1994, 32., 56., és 59. szoveg. Ez utébbi, az egyiptomi

Oxyrhynchosbdl szdrmazé eziistlemez szovege: ,Felszdlitalak téged, aki az Okeanos folott
(lebegsz) Obach lelkére €s Babarathan, Baroch, Abraam, Sabaraam 4ltal, védd meg azt, aki
téged (az amulettet) hord, a 14zt6l és minden dologtél. Ha megragadnd a laz, oltsd el azt
egyszer s mindenkorra.” A hatoldalon betlinyomok, csak az ,,és” sz6t lehet kiolvasni.
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~Megesketlek téged, Ipsa anyaméhe, akit Ipsa sziilt, hogy semmiképpen se hagyd el a
helyedet, az él6 és legydzhetetlen Uristen nevében, maradj a helyeden Ipsa (testében), akit
Ipsa sziilt.”

A gorog vardzsszoveg azért is figyelemre méltd, mert az Ipsa (6 maga) sz6, amit négyszer is
haszndl, latinul azt jelzi, hogy ide kellett volna a beteg nd, és anyja nevét behelyettesiteni. A
magus azonban vagy nem értette ezt az altala hasznélt receptben, vagy eldre gyartotta az
amulettjét, fliggetleniil att6l, ki fogja viselni. Ebben az esetben vandor drussal szdmolhatunk,
aki a n6knek kindlta portékdjat a vandorlé anyaméh megfékezésére.

Még két betegség szerepel az ismert amuletteken. Meglepd mdédon elephantiasis ellen védett
egy 4. szazadi pannoniai, Sdgvaron taldlt amulett (Kotansky 1994, Nr. 18). Ez jelenthetett
valamiféle duzzanatot, de akdr leprét is. A 4. szdzadi, keverten latin és gordg nyelvili, méagikus
jelekkel bOségesen ellatott eziistlemez Romulust és mater bondt (jé anya), aki nyilvanvaléan
istennd, is csatasorba allitja a betegség ellen.

Utoljara a podagrat emlitem, mert az italiai Brundisiumbdl szdrmazé aranylemezke
vardzsszavait (Chentemmate Phrei Chentephrais bly...) ismereteink szerint lovak
betegségének gydgyitdsara hasznaltak (Kotansky 1994, Nr. 30).

A fémlemezre irott amulettek olyasmirdl is arulkodnak, amirdl a papiruszok nem. Magikus
papiruszok ugyanis kizarélag Egyiptom teriiletérdl keriiltek el6 (mivel ott 6rizte meg Oket a
szaraz homok), igy csak az ottani viszonyokba engednek betekintést. Az amulettek azonban
Eurdpabdl is ismertek, igy megmutatjdk nekiink, hogy milyen betegségektdl féltek az itt élt
emberek Itdlidban, Szicilidban vagy akar az 6kori Pannonidban.
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