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Abstract

The aim of this paper is twofold. On the one hand it discusses the medical usage of stones in
Mesopotamia, it describes the methods how stones were used by ancient Mesopotamian
physicians. On the other hand this paper is to define the ideological background of the
medical usage of a stone called ‘sammu pallisu’. Since there are no explicit sources that
would be helpful to define its ideological background, it can be determined only by examining
both the identification and the profane usage of this stone.

Due to these facts, the paper begins with an introduction which is followed by the discussion
of the identification of the ‘sammu pallisu’ stone, then its profane usage. The main part of the
paper deals with medical usage of this stone, where it will be discussed how in general stones
were used in Mesopotamian medicine, too.
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BEVEZETES
Bar az 6kori Mezopotdmia kdben szegény vidék volt, nagy szdmban maradtak rank
olyan forrdsok, melyek a teriilet kohaszndlatdnak sokrétlis€égét bizonyitjdk. E forrasok

segitségével megéllapithatd, hogy a ko fontos szerepet jatszott a teriilet lakéinak mindennapi

" Koszonettel tartozom Dr. Béacskay Andrasnak, aki nagy segitséget nyujtott az orvosi szovegek vizsgalatiban €s
a szovegekben emlitett redlidk megismerésében. Koszonettel tartozom tovabba Vér Adamnak, aki az itt
emlitetett asszocidcids lehetdségre felhivta afigyelmemet.
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tevékenységében: az ételkészitésben haszndlt Orlokovek és mozsarak alapanyagaként ko
szolgalt. Kobdl késziiltek azok az Ontémintdk, melyek a fémmiives munkavégzésének
nélkiilozhetetlen eszkozei voltak, tovdabbd a kiosztdsra varé javak tomegét is ko sulyok
segitségével mérték.
A kO az épitészetben és a szobrdszatban is fontos szerephez jutott. Mezopotamia uralkoddinak
rank maradt feliratai, az i.e. harmadik évezredtdl kezdddden az ujbabiloni korszakig
bezardlag, tobb alkalommal szdmolnak be arrél, hogy a tdvoli vidékekrdl haza szallitott
kovekbdl szobrokat, épitészeti elemeket készittettek.

A mezopotamiai irasbeliség masik fontos csoportjdt olyan szovegek alkotjdk, melyek a
profan vildg hatdrain tdl, a metafizika sikjan tulajdonitanak jelentdséget a koveknek, igy a
koéhasznélat szellemi hétterének meglétét bizonyitjdk. Mezopotdmidban ugyanis egy adott
kofajta adott targytipusként valé alkalmazdsa nem kizardlag annak fizikai jellegzetességébol
kovetkezett, a kOhaszndlat hatterében ennél joval Osszetettebb tényezdk alltak. A szellemi
hatteret létrehozd tényezOk vizsgdlata explicit forrdsok segitségével elvétve lehetséges,
gyakrabban csupdn kozvetve, tobb forrdscsoport egyiittes tanulmanyozdsidn keresztiil all
moédunkban e tényezdk meghatirozasa.
A kohasznélat szellemi hatterének vizsgédlataban nagy jelentdséggel rendelkeznek az orvosi és
a magikus szovegek. Az e két forrdscsoporttal jelzett tevékenységi kor kiillonvalasztasa
Mezopotamia esetében nem célravezetd, mivel a sziikebb értelemben vett gydgyitds soran
magikus és orvosi eljardsokat egyardnt alkalmaztak: az orvossidgok elkészitését, illetve
alkalmazdasat rdolvasds kisérte. Mds esetben az orvossagot €éjszakdra a csillagok ald helyezték,
melyek meggy6z0désiik szerint gyogyitd energidval toltotték fel azt. A szovegek gyakran
emlitik a Kecske csillagképet, melyben Gula, a gyégyitds istennéje testesiilt meg.'
Szintén a magia orvosldsban jatszott kiemelkedd szerepét bizonyitjdk az elképzelések,
melyeket Mezopotdmia lakosa a betegségekrdl alkotott: a betegség egyrészt az isteni harag
kovetkezménye lehetett. A személy tudatosan, vagy onhibdjan kiviil vétket kovetett el,
mellyel magdra haragitott egy istent, gyakran a személyes istenét. Az isteni harag aztan
betegségben nyilvanult meg, mely vagy kozvetleniil az istentdl szarmazott, vagy

kozvetitdkon, a démonokon keresztiil jutott el a személyhez.2

' Az orvoslds és magia asztralis jellegéhez 1d. REINER 1995.
? A betegség meghatérozasdhoz, mint az isteni harag eléjele 1d. BACSKAY 2007.
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A betegség masik oka meggy06zO0désiik szerint a rontd vardzslat lehetett, mellyel egy
rosszakar6ja sujtotta a betegségtdl szenvedot.

A koveket, az orvosi szovegek tanusdga szerint, materia medicaként és materia
magicaként, a fizikai és metafizikai panaszok gyogyitdsdara egyarant alkalmaztak. A
szovegekben emlitett kofajtdk szdma meghaladja a szdzas nagysdgrendet. A felhasznalt
kofajtdk nagy szdma ellenére jelen dolgozat tdrgya mégis csupan egy k6, a sammu palllisu.3 A
sammu pallisut emlitd szovegek ismertetésén keresztiil 4ll szindékomban annak bemutatésa,
hogy éltaldiban véve milyen mddon haszndltak kovet a mezopotdmiai orvoslasban. A
kohaszndlat dltalanos bemutatasa mellett a kovetkezd kérdést kivinom megvalaszolni: mi volt
az a szellemi hattér, amely a sammu pallisu-ko esetében a kéhasznélatot meghatarozta?

E kérdés megvilaszoldsa érdekében célszerli a sammu pallisu kifejezés altal jelolt

kofajtat azonositani.

A SAMMU PALLISU-KO AZONOSITASA"

Az 6kori terminusok modern koéfajtakkal val6 azonositdsanak kérdésében megoszlanak
a vélemények.5 A kutatdk egy csoportja, melyet Landsberger neve fémjelez,6 ugy véli, hogy a
kénév etimoldgiai értelmezésével lehetséges megalapozott azonositdsokat elérni. Ezek a
kutatdk a kizarélagos azonositasok lehetdsége mellett masik érvként a kobdl késziilt, felirattal
rendelkezd targyakra hivtdk fel a figyelmet. A feliratok gyakran emlitik, hogy a feliratot
viseld targyat milyen kofajtabol készitették. Ilyen esetben elegendd a targy alapanyagat
petrografiai modszerekkel meghatarozni, hogy a feliratdban szerepld terminusrdl biztos képet
alkothassunk. Landsbergerrel szembeni allaspontot képviselé szkeptikusok’ szerint soha nem

lesziink képesek kizardlagos meghatdrozasokra. Ennek legfobb oka, hogy az 6kori  ember

A kifejezés két részbol 4ll: elétagja a sammu, utétagja pedig a pallisu. Az i.e., harmadik és kora masodik
évezredi forrdsok segitségével megdllapithat6, hogy az eredeti kdnév a sammu volt. Ehhez tarsult utétagként a
pallisu terminus, mely a k6 haszndlatdnak legjellemzdbb aspektusdra utal (Id. a k6 azonositisdt bemutatd
fejezetet).

A sammu pallisu kifejezés haszndlatdban kovetkezetlenség figyelheté meg, mely jelenség leginkabb az i.e. els6
évezredi orvosi szovegekre jellemzd. E szovegek ritkdn haszndljak a teljes alakot, gyakrabban csupan pallisuként
utalnak a koéfajtara.

* A kéfajta azonositdsahoz 1d. HEIMPEL — GORELICK — GWINNETT 1988: 195-210.

> A két megkozelitési mod rovid bemutatasihoz 1d. MOOREY 1999: 78-79.

° LANDSBERGER 1965: 285-296.

7 AL-RAWI - BLACK 1983: 138. Oket kovetve YALVAC 1965: 330 és STEINKELLER 1987: 94-95.
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masképp viszonyult a kovekhez, a megnevezésiikre hasznalt terminusok alkalmazasit mas
tényezok befolyasoltak.

Véleményem szerint az utdbbi alldspont tekinthetd helytdllonak. A modern, laboratériumi
modszerekkel meghatdrozott terminolégia és a régi, asszocidciokban bdvelkedd ko-
nevezéktan kozott dthidalhatatlan szakadék tatong.® A kutaté csupén annyit dllapithat meg,
hogy az 4ltala vizsgalt terminus melyik mai kéfajtdhoz hasonlit a leginkabb. Eppen ezért a
lentebb bemutatott azonositast, valamint a szovegforditasokban szereplé modern kifejezéseket

— ko, novény €s egyéb anyagok esetében egyarant — fenntartdssal kell kezelni.

A sammu pallisu-kd azonositdsdban fontos szerepet jatszottak az Eufratész mentén
fekvé Mari varosabol szdrmaz6 adminisztrativ szévegek9 €s a Lugale néven ismert sumer
nyelvil eposz.10 Ez utébbi szoveg eredetmagyardzatot tartalmazd része miatt jelentOs:
kerettorténetbe illesztve, bizonyos kdfajtdk haszndlatinak eredetét meséli el. A kerettorténet
szerint Ninurta isten elindul nippuri szentélyébdl, hogy megkiizdjon a keleti teriileteken
lazongast szitd6 Aszakku démonnal. A démon az isten érkezése elott egy hadsereget teremt
maganak, melyet kiillonboz6, emberi tulajdonsagokkal felruhdzott kofajtak alkotnak. A kovek
gyllést tartanak, kirdlyt védlasztanak maguknak és a varosok fosztogatisaba kezdenek. Ezt
kovetden sokdig nem esik sz6 roluk, a Ninurta és Aszakku kozti harc leirdsa sordn sem
jelennek meg. Az eposz utolsé harmaddban, Ninurta gy6zelme utdn keriilnek ismét a torténet
kozéppontjaba. Ezt a ,koO-fejezetnek” nevezhetd, kb. kétszdz sorbdl 4ll6 szakaszt Aruru
anyaistennd beszéde vezeti be, 6 hivja fel Ninurta figyelmét arra, hogy nem szabott még
sorsot a legydzott harcosoknak, azaz a koveknek. Az elbeszélés ezutdn valik a kOhaszndlat
kiilonboz6é aspektusainak eredetmagyardzativa: az isten odalép a sorban egymds utdn
kovetkezd kovekhez, megszolitja Oket és megszabja tovdbbi sorsukat, a koéhaszndlat

eredetmagyarazata ez utébbi tevékenység bovebb kifejtésében fogalmazodik meg.

¥ Az azonositasok kizarélagossdganak feltételezésébdl ad6dé ellentmondasra jé példat szolgaltat III. Sulmanu-
asarédu (i.e. 858-824) egyik szobra, melyre a kiraly feliratot is vésetett (MALLOWAN 1966: 384, STROMMENGER
1970: 16, KINNIER WILSON 1962: 90-115). A felirat szerint a targy az tn. gisnugallu-kébdl késziilt, melyet mar a
korai kutatds az alabdstrommal azonositott (THOMPSON 1936: 146-148). A szobor anyagdnak petrografiai
meghatdrozasa utan kideriilt, hogy nem alabastrombdl, hanem fehér mészkébdl faragtak azt ki.

? ARM XXI 221, 265, 269; ARM XXIII 67, 68, 380, 525, 526, 527, 528, 529, 530, 531.

' Az eposz a Lugale elnevezést legelsd szava utdn kapta, mellyel megszolitjak a f6hSst, Ninurta istent. A szoveg
kirdlynak nevezi ezen a helyen, mely sz6 sumer megfeleldje a lugal.

Az eposz feldolgozasahoz 1d. VAN DK 1983 és ETCSL c/t. 1.6.2.
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A sammu pallisu a legels6 kofajta az eposzban, melynek az isten a kdvetkezd sorsot

szabja (Lugale 416-433):

Az ur a sammu-kohoz szol (és) a rd jellemzo viselkedést meghatdrozza. Az ur diithdsen
beszél hozzd az orszdgban, Ninurta tir, Enlil fia ot megdtkozza:
»Sammu-ko, mivel te ellenem az idegen orszdgban felldzadtdl, hogy felettem gyozelmet arass
engem megragadtdl, meggyilkoldsomra eskiit tettél, (és) fenséges székhelyemen engem,
Ninurta urat megrémitettél. (Mivel) te eros vagy, ifju, kimagaslo méretii, alakod legyen
lecsokkentve! A nagy oroszldn, aki sajdt erejében bizik, morzsoljon dssze téged! A nagy erejii
onnal egyiitt haszndljon fel téged! Sammu-ko, testvéreid hordjanak halomba téged, mint a
lisztet! Leszdrmazottaidra emeld kezed, tetemiikbe fogadat mélyeszd! Te fiatal férfi vagy, a
csiszolds sordn haszndljanak, (kozben hangosan) kidlts! Darabokra osszanak fel téged, mint a
sokak dltal megolt nagy bikdt! Sammu-ko, a csatdbol gy (menekiilj), mint a pdsztorfii botja
eldl szalado kutya! En vagyok az iir. Megfiirt karneol legyen a neved!”

Most a Ninurta dltal szabott sors szerint: mdtol fogva az orszdgban, a ko

megmunkdldsa, a karneol megfaragdsa sordn, legyen ez igy!

A Ninurta altal mondottakbdl kideriil, hogy milyen vétkeket kovetett el a sammu
pallisu-kd: megtdmadta, megrémitette az istent, aki emiatt dtokkal sujtja 6t. Az atok bdvebb
leirdsa az, melybdl a sammu pallisu-ké haszndlatinak mibenlétére kovetkeztethetiink.
Meéretének csokkenése, Osszemorzsolasa €s feldaraboldasa a kohasznalat soran bekovetkez6
formavaltozasra utal. A szoveghely két igéjébdl az is kideriil, hogy mi volt pontosan az a
munkafolyamat, mely a formavdéltozasért felelos: a sammu pallisut a kocsiszoldsban és
kéfirdsban hasznaltak.'" Ugyanerre a kontextusra kovetkeztethetiink abbdl a kijelentésbél,
mely szerint leszdrmazottai — azaz mas kovek — tetemébe mélyeszti fogat. A csiszolds soran
keletkezd ,,kidltas” utalhat tovabba a feliiletek surlédasa soran hallhat6é hangra.

A Maribdl szarmazé adminisztrativ tablak szintén a kOmegmunkaldsra hivjék fel a figyelmet,
a sammu pallisu segitségével dekorativ célokat szolgdl6 targyak, szobrok €s mds haszndlati
eszkozok késziiltek. E targyak alapanyagaként leggyakrabban az alabdstromot emlitik a

szovegek.

"' A szoveg a buru 3 sumer igét hasznilja a kofaragds kifejezésére, melynek akkad megfelelSje a palasu. A
palasu ige képzett alakja a kOnév utétagjaként szerepld pallisu kifejezés, ami magyarul kéfirét jelent (1d. 3.
lébjegyzet).
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Heimpel a szoveghely két hasonlatdnak helyes értelmezésével tovdbbi kovetkeztetésekre
jutott. Az egyik hasonlat szerint a sammu pallisu a liszthez hasonléan halmomba rakhat6, a
mdsik mondatban pedig 6nnal egyiitt haszndljdk. Heimpel véleménye szerint e sorok a
csiszolokd haszndlatdra utalnak. A csiszolokd volt az a koéfajta, mely a folyamatos

méretcsokkenés sordn végiil por dllagiva vélt. A csiszolokd szemek tovabba 6n lapokba

nyomva, a modern csiszolépapir éseként szolgélhattak.'”

A SAMMU PALLISU-KO AZ ORVOSI SZOVEGEKBEN

A mezopotdmiai orvoslds fogalomkorébe tartozd szovegek tartalmukat tekintve két
csoportra oszthatok:" egy résziik az un. fizikai-gy6gyité csoportba tartozik, ezek a
szimptomdk bemutatdsardl, betegségek kezeléseinek leirdsair6l szolnak. A szovegek masik
csoportja a betegségek szakrdlis hdtterével, haragvd istenekkel, vagy art6 szandéku
démonokkal foglalkozik, ezt a csoportot magikus-gydgyitonak nevezhetjiik. Sziikségszeri
felhivni a figyelmet arra, hogy a szovegek ily moédon torténd elkiilonitését a konnyebb
kezelhetdség érdekében a kutatds hatarozta meg, nem a korabeli szakember szovegekhez vald
viszonyat tiikrozi. A fizikai-gyogyité szovegek megléte nem azt jelenti, hogy bizonyos
esetekben a korabeli szakember nem ismerte az orvosi probléma szakralis hatterét, melynek
meghatdrozasa a gyogyito eljaras kezdeti 1épése volt."

A sammu pallisu-ké az orvosi szovegek mindkét csoportjdban megjelenik, fizikai
panaszok, betegségek gyOgyitdsa kapcsdn, €s a mdgikus erdk targyaldsa sordn egyarant
emlitik. A fizikai-gydgydszati eljardsokat targyalé szovegekben taldlkozhatunk
szembetegségekkel és az altestet sujtd betegségekkel. A szem kontextusdban egy alkalommal
jelenik meg a sammu pallisu," a kapcsol6dé szoveghely azonban til toredékes ahhoz, hogy a

ko alkalmazdsdnak modjara kovetkeztetni lehessen. Ennél nagyobb szodvegkorpusszal

"2 Heimpel, Gorelick és Gwinnett a sammu pallisu azonositasarél irt cikk masodik felében a csiszol6kd 6kori
haszndlatdnak régészeti bizonyitékaira hivta fel a figyelmet (HEIMPEL — GORELICK- GWINNETT: 1988: 202-210):
kiilonbozé kovekbdl késziilt tdrgyak kofaragdjeleinek (a kofaragds sordn haszndlt anyagok 4&ltal ejtett
mikroszkopikus méretli nyomok, melyek anyagonként eltérék lehetnek) vizsgalatat kovetden ugyanolyan
koéfajtakon reprodukéltdk ezeket a jeleket, a reprodukcidé sordn kvarchomokot és csiszolékovet haszndltak. A
kisérletbdl kideriilt, hogy a kett6 koziil a csiszolokd éltal ejtett kdfaragéjelek feleltek meg az eredeti tdrgyakon
szereploknek.

'3 Az orvosi szovegek fajtdinak bemutatdsiahoz magyar nyelven Id. BACSKAY 2003: 19-26, FROHLICH - BACSKAY
2010: 8-12. A mezopotdmiai orvosldshoz 1d. tovabba OPPENHEIM 1982: 355-374.

"* GELLER 2010: 8-10.

SBAM 16. Az ¢kori mezopotdmiai szembetegségekhez 1d. FINCKE 2000.
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rendelkeznek az altest problémait targyal6 szovegek, melyek két csoportra oszthatok: ' egyik
résziik a vese €és a hozzd kapcsolddoé szervek, a mésik pedig a végbél betegségeit targyalja. A
sammu pallisut kizdrélag a vese betegségeinek gyogyitdsara hasznaltak,'” erre példa az itt

kovetkezd recept:18

Ha vizelete a szamdr vizeletéhez hasonlo: az a személy miiszu-betegségben szenved.

Ha vizelete a sor iiledékéhez hasonlo: az a személy miiszu-betegségben szenved.

Ha vizelete a bor iiledékéhez hasonlo: az a személy miiszu-betegségben szenved.

Ha vizelete a vildgos enyvhez hasonlo: az a személy miiszu-betegségben szenved.

Ha vizelete a mustdrfii nedvéhez hasonlo: a személyt a ,,napfény”-betegség ragadta meg.
Ha vizelete sdargdszold: az a személy hiigyholyagjdnak osszesziikiilésétol szenved.

Ha vizelete fehér és siirii: az a személy feloldodo vesekotol szenved.

Ha vizelete a dusti-kéhoz hasonlo: az a személy vesekotol szenved.

Ha vizelete olyan, mint dltaldban, (de) ldgyéka és gyomorgodrének felso része fdj:
az a személy hiigyholyagjdnak osszesziikiilésétol szenved. Hogy életben maradjon:
Farkasbab, imhur-lim-novény, imhur-esrd-novény, korall,

boroka, kagylo, janibu-ko, timso,

»szamdr szeméremteste”’-kagylo, ata’isu-novény, szdpinu-novény / sammu szdpinu-ko,
sammu pallisu-ko, fehér kén, egy lisdn kalbi-novény magja / ordoggyokér, korall,
tajtékko, tengeri hagyma,

ordoggyokér, menta, kakukkfii / tijatu-novény,

ruta, hahin-novény, kardn sélebi-novény

kamilla / ninii-novény, ,,fehér”-novény, tészta(?), egy strucctojds héja,

[ ... ], grdandtalma,

egy tamariszkusz magja, egy éru-fa magja, nuhurtu-liszt, alluharu-dsvany,

borsao, lencse,

festo buzér, egy grandtalma héja, nuszdbu-novény.

36 orvossdg, ziizd ossze (és) egyben szitdld le (ezeket)! Idd meg borba, vagy sorbe, vagy

tejbe (keverve) és fel fogsz épiilni.

' Az altestet targyal6 orvosi szovegek feldolgozasdhoz 1d. GELLER 2005.
"7 GELLER 2005: 124, 1. labjegyzet.
'8 A szoveg feldolgozasdhoz 1d. GELLER 2005: No. 5.
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E szovegben a hdlyag Osszesziikiilésérol, a vesekd két tipusar6l, valamint az un.
,hapfény”-, és muiszu-betegségrol esik sz6. Gydgyitasukra 36 gydgyszert sorol fel, melybdl
orvossag késziil: megdrlésiik utdn egyben szitdljadk le €s hiarom folyadék (bor, sor, tej)
egyikébe keverve itatjdk meg a beteggel.

Geller a muszu-betegség kozelebbi értelmezését nem végezte el, szé szerint forditotta le a
kifejezést: ,kicsapodés”. Kinnier Wilson ezzel szemben a kicsapddast egy konkrét betegség
egyik tiineteként fogta fel."” Szovegek segitségével megéllapitotta, hogy a miszu egy olyan
betegség lehetett, melynek tiinetei koz¢€ tartozik a véres vizelet (,,bor iiledékéhez hasonl6”, 1d.
a szoveg 3. sordt), a vizelet fajdalmas kiiiritése és a fityman megjelend gennyes valadék. E
tiinetek, véleménye szerint, a bilharzidra utalnak, ami a trépusi betegségek kozott a maléria
utdn a leggyakoribbnak tekintheté és a petékkel szaporodd vérmételyek bizonyos fajtéi
okozzédk. Kinnier Wilson a bilharzia meghatarozdsa mellett tovabb értelmezte a betegség dltal
eldidézett allapotot, értelmezése nagy segitséget nyujt az itt targyalt recept megértésében. A
betegségrol nevét kapé muszu-koérdl, melyet kordbban a betegség egyik gydgyszerének
gondoltak, megéllapitotta, hogy val6jadban vesekovet jelentett. A vesekd gyakran alkotja a
vérmételyek petéinek magjat, a vesekd €s a peték dsszekapcsolddasibol keletkezd tojasok éles
bordazattal rendelkeznek, melyek a hdlyag és a hiigycsd faldhoz érve nagy kart okozhatnak, a
sériilt feliiletek kovetkezménye lehet a véres vizelet (Id. a szoveg 3. sordt). Ezek a tojasok
elmeszesedve felhalmozddhatnak, olyan duguldst okozva, ami a hdélyag és a hiigycso
nyilasainak 0sszesziikiilését eredményezheti (1d. a szoveg 6. sordt) €s a veseko eltdvozdsat is
megakadalyozza (1d. a szoveg 7-8. sorait).

Bar kizdrélagos azonositds nem tehetd e kérdésben, az azonban Kinnier Wilson
értelmez€sébdl mégis kideriil, hogy az itt targyalt receptben emlitett jelenségek koziil tobb a
bilharzia kontextusdban értelmezhetd.

A tobbi, vesebetegséggel foglalkozo szoveg, mely emliti a sammu pallisu-kovet eltér a
felhaszndlt gydgyszerek szdmdban, a gyogyszer elkészitésének, valamint alkalmazasdnak
modjaban. A gydgyszerek szdma 5 és 90 kozott véltakozik, melyeket keverhetnek az imént
emlitett folyadékok mellett olajba és ecetbe is. Osszezizasukon és leszitdldsukon tiil éjszakdra
kihelyezhették a csillagok ald, ez esetben mdsnap reggel haszndltdk fel. Az orvossag

megitatdsa mellett masik gyakran emlitett eljards volt, mikor a porra 6rolt orvossdgot egy réz

19 KINNIER WILSON 1968: 247
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csovon keresztill fajtdk a beteg péniszébe. Az orvossig szervezetbe juttatdsa mellett a beteg
gyakran fiirdott meg forr6 vizben.”

A javasolt kezelésben mutatkoz6 sokszinlis€éghez hasonléan a szovegek tobb betegséget
emlitenek, melyek gydgyitdsara sammu pallisu-kovet alkalmaztak. E betegségek kozott
kiemelkedden gyakori a vesekd, a hdlyag 6sszesziikiilése és a miszu-betegség. Az utébbi két
terminussal jelzett betegség — Kinnier Wilson értelmezését kovetve — szintén a vesekOvel
allhat kapcsolatban.

A szovegekben emlitett ,beteg vese” kijelentést a vesebetegségek gyljtéfogalmaként
hasznalhattdk, az un. ,,napfény”’-betegség pedig egy arté hatdsu kisugarzds vesén lecsapodéd
kovetkezménye lehetett,” emlitése a szakrélis szféra felé vezet.

A kOhaszndlat szellemi hétterének vizsgélatdban kozvetett bizonyitékok hasznalhatok
fel. A sammu pallisu-kd esetében kozvetett bizonyitékot szolgéltattak a kofajtat emlitd profan
szovegek. Ezeknek a szovegeknek segitségével sikeriilt megallapitani, hogy elsdsorban a
kémegmunkaldsban hasznéltak, segitségével csiszoltdk és furtdk a koveket. A koéfajta és a
kofuras kozott meglévo erds viszonyt bizonyitja a kénév utdtagja is, mely koéfurdt jelent és
gyakran az eldtag haszndlata nélkiil jelenik meg. A fizikai-gydgyité szovegek felé fordulva
megéllapithatd, hogy a sammu pallisut elsGsorban a vesekO kezelésében hasznaltdk. A vesekd
emlitésekor ugyanaz a sumer terminus tiinik fel az orvosi szovegekben, melyet a profan
szovegek is alkalmaznak a kiilonboz6 kéfajtdk targyaldsa sordn. Eppen ezért megallapithatd,
hogy a mezopotdmiai gondolkoddsmddban mar 1étezett az asszocidcid, mely a mai ember
felfogdsat is jellemzi, €s amit a kO, mint olyan és a vese egyik legjellemzObb betegsége kozti
hasonlésdg hivott é€letre. Amig azonban ez az asszocidci6 a ma emberének
gondolkoddsmdédjaban csak eddig terjed, Mezopotamidban tavolabbra vezetd kovetkezményei
voltak. A ko és vesekd kozti hasonldsag az utébbi kezelését nagyban befolydsolta: mivel a
sammu pallisu segitségiikre volt a koéfardsban, ezért a vesekd gydgyitdsdban is alkalmazhat6
orvossagnak tekintették; ahogy e koéfajta haszndlatival a kovek megfurhaték voltak, gy

porlasztotta 0ssze a vesekovet is.

A sammu pallisu-k6 nem csupan a vesekd gyodgyitdsa sordn jelenik meg, gyakran

szerepel a magikus-gyogyité szdvegekben. E szovegcsoporton beliil sokszor emlitik az

Ld. a dolgozathoz csatolt fiiggeléket.
2ICAD S s.v. sétu.
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epilepszia és a vele kapcsolatban 4ll6 betegségek gydgyitasdval foglalkozé szévegek.22 Az
epilepszidra tobb kifejezést hasznaltak Mezopotdmidban, ezekben a kifejezésekben a profan
€s szakrdlis vildgrol alkotott elképzeléseik egyarant tiikrozédnek. Az epilepszia
legaltalanosabb elnevezése a bennu volt, hasznaltdk tovdbbd a miqtu és a miqit samé
terminusokat is. Sziikségszer(i felhivni azonban a figyelmet arra, hogy a mezopotdmiaiak
epilepszia-fogalma sokban kiilonbozott a mai ember felfogdsatdl. Az imént emlitett harom
kifejez€s mindegyike a betegség mas-mads jellemvondsdra utalt: a bennu a periodikussaggal
allt kapcsolatban, a miqit samé esetében a nydladzé szdj lehetett egy fontos jellemvonds, a
miqtu pedig tdgabb értelemben lyan megbetegedéseket jelentett, melyek hirtelen nyilvanultak
meg.” A modern felfogds szerint a hirtelen érkezé majd id6rél idSre visszatéré roham, és a
nyédladzds mind-mind az epilepszia tiinetei kozé sorolhatok, az Okoriak szdmara ezzel
szemben ezek eltérd fogalmi korbe tartozhattak.

Az imént emlitett terminusok mellett gyakran utaltak az epilepszia szakrdlis eredetére ugy,
hogy egy démon, vagy isten tdimadasaként fogalmaztdk azt meg. Ez esetben az adott szakralis
lény kezének nevezték a betegséget: , Lugal-urra keze” azt jelentette példdul, hogy az adott
személyt Lugal-urra, a haztetOkon laké démon ragadta meg, a pdaciens emiatt szenved
epilepszidban.

Tobb epilepszidval kapcsolatban all6 fogalmat emlit egy rovid, két kolumnara osztott szoveg,
mely tovédbbi, vizszintes vonalakkal elvalasztott egységbdl a. Miifajat tekintve az un.
amulett ko-listdk csoportjdba tartozik, melyek legjellemzobb tulajdonsdga a szlikszavisag:
koveket sorolnak fel és a felsorolds végén megadjak azok hasznalati kontextusét.” Ez esetben
az epilepszidra haszndlt miqit samé kifejezés kétszer, a bennu egyszer jelenik meg. Az Alu
démon gyakran szerepel az epilepszidval kapcsolatos szovegekben, az ember szdjat ragadhatja
meg, melynek kovetkezményeként elvesziti beszédkészségét. E jelenség, Stol véleménye
szerint, az agyvérzésre utal.”

A sammu pallisu-k6 az epilepszia miqit samé kifejezéssel jelzett fajtdjat gyogyitja ebben az
esetben. Mellette két olyan k6 jelenik meg, melyekkel szorosan 6sszetartozd csoportot alkot,

ezek a voros homokko6 €s a ,,mustarfi’”’-karneol:

** Az epilepszia mezopotamiai megitéléséhez Id. STOL 1993.

> Az epilepszidra hasznalt fogalmak bévebb targyaldsihoz 1d. STOL 1993: 5-23.
*BAM 356.

» Az amulett ké-listdk legdjabb feldolgozasahoz 1d. SCHUSTER-BRANDIS 2008.
** STOL 1993: 41.
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Jdspis, lamasszu-ko,

szahhii-ko, zold achdt,
alabdstrom, antimon,

salétrom, fehér salétrom,

fekete salétrom, magnezit,

kagylo, janibu-ké, mustaszhipu-ko,

., szamdr szeméremteste”-kagylo.

SAG.GIL.MUD-k¢,
szerpentin,
szahhi-ko,

eziist, alabdstrom,
réz;

6 (ko) a ,,bdrmely gonosz” (ellen).

14 (k6) a migit samé-betegség (ellen).

Vords homokko, sammu pallisu-ko,

. mustdrfii”-karneol,

alabdstrom, achdt,

mustaszhipu-ko, kagylo, pappardili-ko,
,»szamdr szeméremteste” -kagylo, lamasszu-ko,

Jjdanibu-ko, ,,férfi és noi” su-ko.

Voros homokko, miiszu-ko,
zaldqu-ké, magnezit,

réz, megmetszett éru-fa.

6 (k6) a gonosz Al démon (ellen).

Jdspis, zaldqu-ko,

hilibi-ko, engiszii-ko.

13 (ko) a miqit samé-betegség (ellen).

4 (k6) a bennu-betegség (ellen.)

Magnezit, voros ,,kigyo”-ko,
fehér ., kigyo”-k6, mustaszhipu-ko,
., Szeris tiriiléke”-ko,

fehér salétrom,

vas.

[...]szemek.

[ ... ] alabdstrom.

7 (k6, ha az ember) az dgydban (fekve reszket).

Tobb szoveg szolgdl bizonyossdgul arra, hogy a sammu pallisut, a vorés homokkovet

és a ,,mustarfii”-karneolt kovetkezetesen hasznaltdk fel az tn. hajjattu gy6gyitasdban.”” Ezt a

terminust a gorcs egy fajtdjaként azonositottdk, melyet nyaladzas kisérhet, igy szintén az

epilepszia fogalomkorébe sorolhat6.”® A hajjattuval foglalkozdé szovegek az imént

bemutatotthoz hasonléan nagyon szlikszaviak, legtobb esetben a kovek felsoroldsdn és a

betegség emlitésén til mast nem tartalmaznak. Van azonban kozottiik néhdny, mely a  kovek

" BAM 367: 15-16, BAM 375 ii. 46-47, BAM 376 ii 26.

*¥ Az epilepszidval kapcsolatban 4116 betegségek targyaldsdhoz Id. STOL 1993: 23-55 (kifejezetten 42-46

oldalak).
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felhaszndlasdnak modjardl tesz emlitést:* ezek szerint gyongysorra felflizve kellett a beteg
egyik testrészére akasztani. A testrészek kozott a nyakat, ldbat, kezet emlitik gyakran a
szovegek.

A magikus-gydgyité szovegesoporton beliill olyan szovegekkel is taldlkozhatunk,
melyek nem kotddnek egy meghatdrozott betegséghez. E szovegekben haragvo istenekrol esik
sz0, akiket az emberen, illetve emberben keletkezd betegségek kivalté okdnak tekintettek. A
betegségek gydgyitasdhoz sziikség volt az istenek partfogdséra, kiengesztelésiik a gyogyitd
eljards sikerének nélkiilozhetetlen feltétele volt. Az istenekre neviikkel, vagy az ,,0 istene”
kifejezéssel utaltak, az utébbi kijelentés alatt a paciens személyes istenét értették. Az itt
targyalt szoveghely a nagy isteneket sorolja fel, akik megbékitésére vialtakoz6 szamu ko
hasznalhat6:** Anu a sumer panteon fdistene, Enlil a levegd, Ea az édesvizek istene, Adad a
viharisten, Gula a gyogyit6 istennd, Samas a Nap istene, végiil Istar istennd egy személyben
volt felelOs a szerelemért €s haboraért. A kovek felsorolasat Osszesitésiik koveti, itt tiintették
fel a kéhaszndlat médjat is: a 37 koébdl két gyongysor késziil, melyet kézre helyezve viseltek.

A sammu pallisu-kovet ez esetben Ea megbékitésére hasznaltak:

Antimon, fekete obszididn, ,,maddrszdrny (formdjii) huldlu”- ko, fehér
korall, szines diorit, szines ,,halszem” - ko,

magnezit; 7 k6 Anu megbékitésére.

Laziirko, karneol, zaldqu-ké, vas, jdspis, achdt, abasmii-ko,

miiszu-ko, magnezit; 9 ko Enlil megbékitésére.

Sammu pallisu-ko, janibu-ko, sdrga achdt, magnezit, laziirkd, vas,

karneol; 7 ké Ea megbékitésére.

Kvare, egizaggii-ko, sdrga achdt, szerpentin,

vas; 5 k6 Adad megbékitésére.

UR-k6, az élet pora, [vordses] arany, (sdrgds) arany,
szahhii-ko, arany, 4 jdspis, melyek koziil egy holdsarlo (alakii); 7 ké

Gula, Samas és Istdr megbékitésére.

Osszesen 37 k6 6 (isten megbékitésére). (Fiizd) 2 gyongysorra (és helyezd) a kezekre!

¥ BAM 375 ii 46-47, BAM 376 ii 26.
OBAM 3761 1-14".
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A sammu pallisu-kd egy tovabbi fontos szovegben jelenik meg, amely nem sorolhat6
az orvosi szovegek kozé. Ennek ellenére mégis célszerli bemutatni ezt a szoveget, mivel a ko
metafizikai jelentdségének masik aspektusara vilagit rd, tovabba felhaszndldsanak mdédja eltér
az eddigiekben targyaltaktl. A szoveg az Gin. namburbik miifajaba sorolhat6, mely miifaj az
eléjel-irodalom egyik nagy jelent6ségii darabjanak tekinthetd.”' A mezopotamiai gondolkodds
szerint a jovo elére megismerhetd volt, a megismerést pedig az eldjelek vizsgélata segitette.
Az eldjelek a kornyezd vildg minden aspektusdban megnyilvanulhattak: az allati
belsdségekbdl, a madarak repiilésébdl, a vizbe csepegtetett olaj mozgasdbol, az Almokbdl €s a
torzsziiletésekbol kovetkeztethettek a jovore. Az eldjel lehetett pozitiv és negativ. Namburbi
szertartdsokat olyan személyek vettek igénybe, kiknek jovojét negativ eldjelek jelezték. E
szertartdsok feladata a negativ eldjel pozitivva valtoztatdsa volt.

A sammu pallisu-kovet egy olyan namburi-szertartést leir6 szoveg emliti, melynek feladata a
kirdlyi seregre €s a kirdlyi sereg lovaira kért eldjel altal meghatdrozott veszélyek elharitdsa
volt.” Ennek céljabSl nagy szdmban haszndltak fel koveket, ndvényeket és tovébbi
alnyagokalt.34 Az anyagok felsoroldsit haszndlatuk mdédjanak kifejtése koveti a szdvegben:
el0szor olajba és gipszbe helyezték, majd vizzel és sorrel keverték oket 0ssze. Az elkésziilt
gyogyszert a lovak nyakdba akasztottdk, tovdbba bekenték vele a tdbor kapuit és a

kiiszoboket.>

KONKLUZIO

Jelen dolgozatban a sammu pallisu-ké targyaldsan keresztiil allt szdndékomban
bemutatni a kd orvosldsbeli hasznalatit. A kapcsolodo szovegek egyik {6 jellemvondsa, hogy
soha nem emlitik 6nmagédban ezt a kovet, esetenként hiszndl tobb azoknak a gydgyszereknek
a szama, melyekkel egyiitt haszndljdk. A fizikai-gydgydszati szovegekben és a namburbi
szovegben Osszezuzzak az anyagokat €s folyadékba keverik. A fizikai-gydgyaszati szovegek

szerint az Osszezuzdst gyakran a gyogyszerek dtszitdldsa koveti. A folyadékok  kozott

*! Az 6menirodalomhoz magyarul 1d. OPPENHEIM 1982: 259-285, BACSKAY 2006: 55-62.

> A namburbi szovegek legatfogobb feldolgozasat 1d. MAUL 1994.

3 A sz6veg feldolgozasahoz 1d. CAPLICE 1970: 119-124.

** A felhasznalt anyagok kozott feldldozand dllat sz6rét, olajat, bitument és olyan port is emlit a szoveg, mely
kiilonbo6z6 istenek templomainak kapuibdl szarmazik.

35 A kovekkel valé bekenésre mas forrasok is utalnak: Gudea (i.e. 22. szazad), lagasi uralkodénak tobb felirata
maradt rank, melyekben a féisten, Ningirszu templomanak felépitését meséli el. A szoveg két sora arr6l szamol
be, hogy az uralkod6 karneolbdl és laziirk6bodl kendcsot készittetett, mellyel a templom sarkait kente be.

A szoveg étirdsdhoz és forditdsdhoz 1d. ETCSL c/t. 2.1.7: 871-872.
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leggyakrabban sort, bort és tejet emlitenek, emellett olajba, mézbe és gipszbe is keverhették
az anyagokat. Az orvossdg elkészitését felhaszndldsa moddjanak leirdsa koveti, ami a
vesebetegségeket targyal6 szovegekben kétféle lehet: gyakran itatjdk meg a beteggel, illetve
egy réz csovon keresztiil juttatjdk a péniszébe. Néhdny szoveg tanisdga szerint e két eljarast
egyszerre is alkalmazhattdk. A namburbi szovegben az orvossdggal a kirdlyi sereg tdbordanak
kapuit és kiiszobeit kenték be, igy kivantdk tavol tartani a gonosz erdket.

Amig a fizikai-gydgydszati szovegekben a novények nagyobb szamban vannak jelen, addig az
orvosi szovegek egy madsik csoportja, az amulett koO-listdk kimondottan kovekkel
foglalkoznak, a kovek mellett ritkdbban dsvanyokat, kagyl6- és fémfajtikat is emlitenek e
szovegek. Az amulett ko-listak jellemzd tulajdonsdganak a sziikszavisag tekinthetd, magas az
olyan szovegek szdma, melyek a kovek felsoroldsa mellett mdsrél nem tesznek emlitést.”® A
kevésbé szlikszavu szovegek a betegséget és a kovek haszndlatdnak modjat emlithetik még. A
betegségek megnevezései kozott egyardnt vannak magikus-, és fizikai-gyogydszati
kifejezések. Az isteni harag, vagy a gonosz démon megnevezése az elobbi, a betegségnevek
az utdbbi csoportba sorolhaték. Az amulett ko-listdk tanisaga szerint a koveket gyongysorra
flizték és a beteg személy egyik testrészére helyezték.

Béar az itt bemutatott szovegek tobb kérdésre adnak valaszt, a kéhaszndlat szellemi
hatterének vizsgdlatdban explicit médon mégsem hasznélhatdk fel. E tény a szovegek Sitz im
Lebenjével magyarazhatd: egy recept, vagy amulett ko-lista elkészitésével az irnokok célja
orvosi problémdk megolddsanak megorokitése volt, a felhaszndlt anyagok hatéerejét nem
kérddjelezte meg. A mai olvas6 ennek okdn csak a végeredményrOl értesiil, arrél van
tudomdsa, hogy az adott kdfajtat adott kontextusban hasznaltdk. Arra a kérdésre nem adnak
valaszt a szovegek, hogy milyen tényezOk hatdsara valt a kofajta egy orvosi probléma
megfeleld gydgyszerévé.

A sammu pallisu-ko esetében a Lugale eposz €s a Maribdl szarmaz6 adminisztrativ szovegek
segitették a kOhaszndlat szellemi hatterének részleges meghatarozasat. E szovegek tanisiga
szerint a kovek faragdsaban, megfurdsdban hasznéltdk. Ugyanez a haszndlati kontextus jelenik
meg az orvosi tevékenység keretei kozott, segitségével a vesekovet gydgyitottdk. A fizikai-
gyogyaszati szovegek kapcsdn megdllapithaté tehat, hogy a kohaszndlat mibenlétét egy

asszociacio hozta 1étre. Ennél joval nehezebb azonban annak meghatarozasa, hogy mik voltak

¥ UET IV 149, 151, 152; BAM 420; FINKEL 2000: Nos. 25-26. E rovid amulett k6-listdk bovebb targyaldsdhoz
1d. FINKEL 2000: 143-145.
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a meghatiroz6 tényezOk az orvoslds magikus kontextusaban. Miért Ea haragjanak
kiengesztelésére szolgdlt? Miért jutott neki szerep az epilepszia bizonyos formadinak
gyogyitisaban?

E kérdések megvélaszoldsa kizardlag a sammu pallisu fizikai tulajdonsigaibdl kiindulva, a
hozza kapcsolédd szakrdlis gondolatok ismerete nélkiill nem lehetséges. A szakrélis

gondolatok megismerését pedig a mérvadé forrasok hidnya egyenldre nem teszi lehetové.
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FUGGELEK: A SAMMU PALLISU-KO A VESEBETEGSEGEKET TARGYALO SZOVEGEKBEN

Szovegszam Betegség leirasa Javasolt kezelés
LL Ha a vizelet vesekdvet bocsét ki. 7 orvossag (,)s.szezuz,asabonl e}loaﬂltottgyogysze}:r egy {eszet elso“oszte}l)./.u sorl?g keverik, ?n}lt a pame/ns/ehgyo,mo.ll‘rg. 1521,k meg. A gybgyszer ma§1k részét a
paciens higycsovébe juttatjak egy rézcsovon keresztiil. Végiil a paciens megfiirddik forrd vizben és soriiledéket melegitenek fel neki.
L. Ha a vizelet vesekévet bocst ki. Cédrus olajét ecettel kevernek 0ssze és a sammu pallisu-kovet egy rézesvon ker‘esztul a paciens hugycsovébe juttatjak. A kezelést a harmadik napon
kell befejezni.
L3. Ha az ember vesekdtdl szenved. A sammu pallisu-kovet és az uhhahu-tovist 6sszezizasuk utdn borba keverik, és éjszakara kint hagyjdk. A beteg masnap issza meg.
Ld. Ha az ember vesekétél szenved. 19 gyégyszert 6sszezliznak, €s }(effe.le ola]Pa ,keverI}ek. Es.tere, a Ke?ske csillagkép rneg]elen,ese el(?tt"a cs111agf)k ala helyezik. A pdaciens reggel
megfiirodik forr6 vizben és megissza a gydgyszert. Nem telhet el til sok id6 a kezelés alatt.
I1.1. A hdlyag 0sszesziikiilése. 7 gybégyszer, a kezelés mddja nincs kifejtve a szovegben.
I1.2. A hdlyag 6sszesziikiilése. 14 gyogyszer, a kezelés médja nincs kifejtve a szovegben.
1L Ld. L.1. Ld. I.1. Eltérés: a forrd fiird6 és a sor iiledéke helyett porrd 6rolt malatat alkalmaznak.

(duplikdtum az I.1.-hez)

Miuiszu-betegség: fdjdalom a

Iv. Tgyékban és véres vizelet 37, egyenként azonos mennyiségli gyégyszert ziznak dssze, amit aztdn sorbe, vagy kipréselt borba és kisajtolt olajba kevernek.
(forditéSh\(’).Z . fen) ésszels\ggls;l;éls)etenis;éh \;,is_zl:t)e’gség. 36 gyogyszert Osszeziznak és leszitalnak. A paciens vagy borba, vagy tejbe, vagy sorbe keverve issza meg.
( duplikétuI‘I,lIE.IZ 1.4 -hez) Ld. L.4. Ld. 4. Eltérés: a kétféle olaj helyett elsé osztdlyt sorbe keverik.
av szdv\;gl-(ivonata) Miszu-betegség. 9 ,.letesztelt” gydgyszert borba keverve itatnak meg a beteggel.
VIIIL. Ld. IV. Ld. IV. Eltérés: jelen szoveghely a 37 gydgyszer koziil csupan 7 gydgyszert emlit.

90, egyenként 2 sékel (16 gramm) stlyd bedztatott gydgyszert mozsarban dsszeztiznak és sszekevernek. A gydgyszert aztan tejbe keverve a Kecske
IX.1. A hdlyag 6sszesziikiilése. csillagkép ala helyezik. Bordkaval toltott fiistolot és egy adagurru-edényt allitanak fel Samas, a napisten el6tt és dldozatot mutatnak be. A rdolvasast
haromszor recitdltatjdk a beteggel, majd megitatjak vele a gyogyszert.

IX.2.
(duplikdtum az V.-hez)
X.
(toredékes szoveg)
XI.
(toredékes szoveg)
XII.
(toredékes szoveg)

XIII. Beteg vesére. 30 (ill. 31) gy6gyszert ziznak &ssze és ,.kocsmai” sorbe keverve megitatjdk a beteggel.

Ld. V. Ld. V.

- 5 gybgyszert itatnak meg a pacienssel, amit sorbe, vagy borba helyeztek.

A hdlyag 0sszesziikiilése. -

- A gydgyszert 0sszezizzdk és dsszekeverik.
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