AN

(\Ziaﬁe <o scope Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyodirat 2012.Vol.3.No.5
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN/EISSN: 20622597

DOI:10.17107/KH.2012.5.390-392

Késa Laszlo: Pisti a gyogyszergyarban

(Orkény Istvan a szamiizetésben)

Laszlo Kosa: Steve in a pharmaceutical company
(Stephen Orkény in exile)

Dr Soltész Katalin
k.solteszl@chello.hu

Initially submitted October 05. 2012; accepted for publication December 15, 2012

1956 végétdl Orkény valsigos helyzetbe keriilt. 1953-t61 az akkori reform-kommunista
iréellenzék neves tagjanak szamitott. Amit 56 vérzivataros napjaiban nyilvdnosan mondott az
[részovetségben, és a Radiéban, elegendd volt ahhoz, hogy bir biintetdjogi eljards nem indult
ellene, a kultirpolitika szigoru biintetésre itélje. 1959-ben irt 6néletrajzdban errdl igy ir:

, nincs ellenem tilalmi rendelkezés, de olyan Onkritikai természetil irdst kértek t6lem, melyet
nem éreztem méltanyosnak. Ezért nem jelent meg két utolsé konyvem.” Kenyérkereso allasat
elvesztette, az irodalmi sajté Uj lapjaiban nem jelenhetett meg, forditéi, lektori, filmgyari
munkdt még alnéven sem kaphatott. Egészsége, maganélete is valsdgba keriilt. Ebben a
sziikséghelyzetben felhaszndlni kényszeriilt a harmincas években szerzett két egyetemi
diplomégjat: a vegyészmérnokit és a gyogyszerészit. Aczél Gyorgy, akkori mivelddésiigyi
miniszterhelyettes tdmogatdsaval sikeriilt statust kapnia az Egyesiilt Gyogyszer- és
Tapszergyarban. (Ma EGIS Gydgyszergyar.) 1958 és 1963 kozott ez a munka biztositotta
megélhetését. Dr. Késa Liszlo, a gydr volt osztalyvezetdje errdl az 6t hosszu évrdl irta meg
irodalomtorténeti fontossagu, dokumentumértékii beszamoléjat.

Orkény Istvdn a gydrban nem végzett mérnoki vagy gydgyszerészi munkit. Gyégyszerészeti
ismeretekre alapozott dokumenticids tevékenységgel biztdk meg a Gydgyszerismertetd
Osztdly munkatarsaként (a jol hangzé tudomédnyos munkatarsi cimmel): orvosok és
gyogyszerészek szamdra irt szakmai tdjékoztatokat az 4j gydgyszerekrdl, kiemelten a klinikai
vizsgélatok alapjan a gydgyszer javallatairdl, ellenjavallatardl, toxikoldgiai jellemzdirdl, ezek
értékelésérdél és rendszerezésérdl. Mindezeket a kiilfoldi szakirodalombdl és az itthon
elvégzett vizsgdlati adatokbodl lehetett meriteni. A gydgyszer torzskonyvezéshez a hazai és a
kiilfoldi egészségiigyi hatésdgokhoz egyarant csak kell6 dokumenticidval aldtdmasztott
forgalomba-hozatali engedélykéréssel volt érdemes fordulni. A gydgyszerismertetd irdsmiivek
szerkesztése gondos munkat igényelt: alapvetden a gydgyszerrdl egybegyiijtott ismeretanyag
lelkiismeretes tanulmanyozdsit, a szakmai lényeg megragaddsat és némi {irdskészséget
kovetelt.

Ezek az ismertetdk Orkény kezében tulajdonképpen a szé szoros értelmében kiillemiik és
kozvetlen hangvételiikk alapjan ,,orvosi levelek” voltak. A klinikai vizsgalatokrol szélé
értékelés alapjan roviden, figyelemfelkeltden és olvasmédnyosan megirva.
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Azokrdl a készitményekrdl, amelyeket a gyar ezekben az években hozott forgalomba, az elsé
informaci6t Orkény Istvan megfogalmazasdban kaptdk kézhez az érdekeltek, kihasznalva fréi
készségét és kitlind idegen nyelv ismeretét.

A Kézirat nyilvantartds szerint Orkény sok gyégyszerrdl irt ilyen korlevelet. A korabeli
bejegyzések szerint az Orkény szerzéségét feltiintetd kéziratok a 138. és 623. sorszamuak
kozé esnek. Ezekben az években keriilt forgalomba pl: Andaxin, Frenolon, Gastrobamat,

Gerovit, Gracidin, Hibernal, Hirepin, Kofka, Lidocain, Nitropenton, Piperacat, Pipolphen,
Relaxil-G, Synapleg, Trioxazin. A kéziratot az Orszdgos Gyogyszerészeti Intézetnek kellett
jovahagynia, ezutdn keriilhetett a nyomdaba, majd postai uton a cimzettekhez.

A korlevelek koziil megtalalhatjuk a LIDOCAIN injekcid kiilonbozd szakteriileteken vald
széleskorli felhaszndlasardl szolot, dgymint: stomatoldgia, kis- és nagysebészet, sziilészet,
ndgyogydszat, szemészet, uroldgia és a belgydgydszat teriiletén. Leirja a 4%-os procain-
adrenalin €s a 2%-os Lidocain-adrenalin, ill. adrenalinmentes Lidocain 0sszehasonlito
vizsgalatét, ezek szubjektiv hatdsat, pulzusszam €s vérnyomas véltozast, analgesia mélységét,
latencia idejét, Osszevetve a Corbasillal, ill a Corbocainnal is. Kovetkeztetés: a Lidocain
megfelel és alkalmazhaté vezetéses €s feliileti érzéstelenitésre. /Ma inkabb az Ultracaint
alkalmazzuk)

A szakteriileti ismertetéseket részletes Osszefoglalds koveti. Hasonld részletes ismertetés
jelent meg a tobbi készitménnyel kapcsolatban is, feltiintetve a vizsgalatokban részt vevo
intézményeket és orvosokat is.

Az orvosi korlevél sorozatnak az engedélyezés megtagadasa vetett véget. Ebben szerepet
jatszhatott az is, hogy iddvel a korlevelek kezdtek az értelem helyett inkdbb az érzelmekre
hatni. Ezzel egyiitt elmondhatd, hogy Magyarorszdgon a gydgyszerismertetd ,levelek”

Orkénnyel kezdddtek és egyben vele is fejezddtek be, éveken 4t betdltve informacié hordozéi
funkci6jukat.

Inkébb irodalmi értékiinek tekinthetd a Kofka tabletta forgalomba hozataldnak elokészitésére
kapott feladata, a ,,Szemelvények a kavéivas torténetébdl”, tekintve, hogy a kofka hatéanyaga
a coffein.

Orkény volt a Nymphis medicis cimfi, 1963-ban megjelent orvostorténeti konyv szovegének

szerkesztOje. A jelentds kulturtorténeti miivet kiilfoldi partnereknek ajandékozta a gydr. A
Semmelweis nevét viselon kiviil tovabbi tizenegy hazai gyljteménybdl valogatott orvos- és
gyogyszerésztorténeti ritkasagok szerepelnek benne.

1963 4prilisdban megemlékeztek a Gydgyszergydr alapitdsanak 50. évforduléjardl. Az
iinnepség elSkészitésében Orkény feladata volt a fellépd miivészek szerepeltetésének
megszervezése, valamint a gyar torténetét feldolgozé kiadvany megszerkesztése, amit késObb
Orkény-Balogh —féle kiadvanynak neveztek.

Olykor- tarsadalmi munkdban - a gyar tizemi hiradéjaba is irt rovid riportot. Akkoriban Karil
volt a neve a szerény Kkivitelli, hazilag sokszorositott csupan néhdny szdz példanyban
megjelend iizemi hiradénak. Legemlékezetesebb maradt a ,,Miért nincs mindenkinek
frizsiderje?”, melyben gyilkos humorral ir az adminisztracioban foglalkoztatottak nagy
1étszamardl, akik az egyik iizemben éppen heverésznek, a masikban éppen 1ézengenek, vagy a
napon siitkéreznek. Aldirds: ,,a Szerkeszt0ség legsziirkébb tagja”

Orkény Istvdn mdr nem volt a gyar dolgozéja, amikor a szerkesztdbizottsig tobbek kozott
neki is koszonetet mondott kozremiitkodéséért.

1963-ban kozds megegyezéssel megsziint gydri munkaviszonya, visszatérhetett az irodalmi
életbe, amely a Kossuth-dijig és a vilaghirnévig vezetett.

Koésa Laszlo sajat emlékeinek megerdsitésére, kibovitésére segitségiil hivta azokat a volt
munkatdrsakat, akik feltehetéen valamilyen kapcsolatban voltak Orkénnyel.
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Kozvetlen munkatdrsai kivétel nélkiil kedvelték és nagyra becsiilték Orkényt. Hamar
megtaldlta a fiatalokkal is a hangot, kapcsolatteremt6 készsége, kozvetlensége segitségével.
Ha kettesben voltak, tovabbgondolkozasra késztetd, filozofalgatd, tanité hangot iitétt meg, ha
tobben voltak egyiitt, akkor 4ltalaban humorizald, anekdotdzé volt.

Szivesen csatlakoztak hozza - pl. ebédnél —, hiszen vele egyiitt lenni mindenkor élményt
jelentett és tanulsdgos is volt: szellemessége, humoros torténetei miatt.

A tréfat, a humort valahogy alaptermészetének tartotta, egyfajta latdismodnak. Nem egyszer
hangoztatta: mennyire szerette volna végig viccelni egész életét. Ez az életszemlélet segitette
at a munkaszolgdlat megaldztatdsain, embert probalé szenvedésein. Munkatdrsainak néha
beszélt a fronton &4télt eseményekrdl, a négy évet meghaladé hadifogsiag keserveirdl.
Elbeszélte annak torténetét is, hogy hogyan sikeriilt a fogsag életét veszélyeztetd
borzalmait6l, az €hségtdl, betegségtdl, a csontig hatolé hidegtél megmenekiilnie. Politikai
atképzésre, antifasiszta iskola hallgatéjanak sikeriilt jelentkeznie. Igy maradt életben, igy
keriilhetett haza fogsdgdnak 6todik esztendejében.

Természetesen a hdbortn kiviil sok mindenrdl esett szé: kiilfoldi utjainak élményszamba
menod epizddjairdl, fiatalkori élményeirdl, Karinthy Cinivel k6zos heccekrol, Zelk Zoltan, Vas
Istvan koltokrol, Mihdlyi Andrds zeneszerzOrdl. Szeretett néha a kollegdi rovasdra is
heccelddni, amirdl tobb volt munkatérsa is beszamolt, de volt, aki még egyetemista kordnak
csinytevéseire is emlékezett.

Egyes visszaemlékezOk szerint sokat foglalkozott a halal kérdésével. Azt tartotta, hogy a halal
szinte sziiletésiink pillanatitdl kezdve veliink van, benniink lakozik, még akkor is, ha erre
soha nem is gondolunk. A haldl természetes, masokkal soha meg nem oszthatd, éppen ezért a
legszemélyesebb emberi esemény. Csak az ember tudja a vildg valamennyi teremtménye
koziil, hogy a sziiletés kikeriilhetetlen ellenp6lusaként var rd — ki tudja mikor, ki tudja hol a
haldl.

1956-57-ben kénnyedén tdvozhatott volna nyugatra, hiszen szdmos bardtjara is szamithatott
volna, és édesanyja és névére mdr régéta Dél-Amerikdban élt. O maradt. Nyilvdnvaléan
magyar akart maradni.

Ko6szonom Radnéti Zsuzsanak, amiért kolcson adta ezt az értékes irast

www.kaleidoscopehistory.hu 392
dr. Soltész Katalin




