
Ax állati magnetismus és annak viszonya a’ lélek- 
vagy kísértetlátáshoz *).

W o fass’ ich dich unendliche Natur ?
Euch Brüste wo? Ihr Quellen alles Lebens — —

Goethe : Faust.
B é v e z e t é s .

A  régi és középkori, de az tíjabb időkben ’s történetekben is , 
tömérdek számú példáit találjuk az olly tüneményeknek , mellyek 
szembeszökő ellenmondásban látszanak állani az anyagi, külső 
érzékeinkre ható természetnek mai napig kinyomozott és meg-

*) Az e’ czikkelyben használt műnyelvre nézve értekező szem előtt 
tartotta Szontagh Gusztávnak itt következő szavait; ezek olly igaz­
ságot foglalván magokban, mellyet literaturánk’ jelen állásában, 
midőn egy felől a’ tudományok’ népszerűsítése , másfelől a’ nyelv’ 
minden oldalú kimiveltetése két fő tekintet, nem árt minél gyak­
rabban elmondani: ,,Hogy a’ görög, latin, német ’s akármelly 
idegen nyelv’ műszavait előadásunkban nem használhatjuk , két­
ségen kívül van, mert e’ nyugoti nyelvek, keleti nyelvünkkel 
semmi módon össze nem olvadhatok ’s beszédünkből irgalmatla­
nul kirínak. Magyarítanunk tehát kell azokat, de olly módon, 
hogy azáltal érthetetlenné ne váljunk; kezdetben ’s egy lépéssel 
nem írhatunk tehát tudományosan tisz tán  m agyaru l , hanem a’ 
nyelv’ mindenkori műveltségi fokát kell tekintetbe vennünk ’s azt 
teljesítnünk, mi lehetséges, ’s akkép mint tanácsos. Használ­
nunk kell tehát minden már eddig feltalált elfogadható magyar 
műszót a’ jobb irók’ nagyobb számához ’s a’ nyelvszokáshoz ra­
gaszkodva , ’s ha nem egészen ismerteket vagy épen újakat kény- 
telenítetiink felhozni, vagy tanácsosnak tartjuk , magyarázzuk 
meg azokat zárjel alatt, hogy értelmük iránt kétség ne támadjon“ . 
Figyelmezö 1839. 41-dik szám.



állapított törvényeivel. Ezeknek gondosabb megvisgálásától, 
üjabb időkig, az által kívántak legtöbben menekedni, hogy né- 
mellyek mindent merő csalásnak vagy a’ képzelődés' buborékszü- 
leményeinek nyilatkoztattak, mások pedig természetfeletti hatal­
maknak rejtélyes befolyását vagy, hogy az újabb német mysticusok’ 
Kerner’, Eschenmayer, ’s mások’ nyelvén szóljak, a’ szellemvilág­
nak benyúlását a’ mienkbe látván mindenben, a’ legképtelenebb 
meséket is betűszerinti vak hittel elfogadták. Csak az újabb kor’ 
tudományosságának jutott átlátnia , hogy mind e’ két túlság hason­
ló szűk korlátú világnézet’ bizonysága. A’ makacs, gőgös nemhit, 
melly lettdolgok előtt készakarva hányja be szemeit, jog nélkül 
gúnyolja a’ múlt századok’ egyűgyű , gyermekded h ité t; az alap 
mellyen amaz nyugszik, kevéssel vagy épen semmivel sem szilár­
dabb emezénél. Bizonyos történeteket és tüneményeket hihetetle­
neknek, hamisaknak vagy épen lehetetleneknek csupán azért nyi­
latkoztatni , mivel képesek nem vagyunk azoknak okait kielégí- 
tőleg megmagyarázni, mivel az eddig általunk ismert természet- 
törvényekkel összeegyeztetni nein tudjuk, csak tudatlanságunkat 
árulja el az emberi ismeret’ korlátáiról még a’ legmindennapiabb 
természeti tüneményekre nézve is , inellyeknek valóságát kétségbe 
vonni senkinek sem szándéka. Ki ismeri a’ közöttünk levő leg- 
közönségesb tárgyak’ sajátságos lényegét? ki ismeri azon erőt, 
melly minmagunkban eszmél, melly anyagi létünknek is minden 
működésein uralkodik ?

Külső érzékeink csak a’ dolgok’ felszínét ^tüneményeit, tu­
lajdonságait ismerhetik meg, ’s minden mit az emberi ész elérhet, 
arra szőrűi , hogy az általa észrevett tünemények’ sokaságábót 
holmi általános szabályokat , mellyekhez azok magokat látszólag 
alkalmazzák, elvonjon , ’s azokat természettörvényeknek tekintsük ; 
de ha ezt teszszük is, azért a’dolgok’ belső lényegét szint olly ke­
véssé ismerjük mint annakelőtte. Ez által van az emberi tapasz­
talásnak és tudománynak szokott menetele kijelelve. A’ mi rit­
kán jelenik meg, csak kevés , egymástól elkiilönzött egyedek 
(Individuum) áltat észleltetik ( beobachten ), az vagy természetelle­
ninek vagy természetfelettinek tekintetik, az az : némellyek által 
csalásnak vagy csalódásnak, mások által pedig csudának kiálta- 
tik ki; de a’ lettdolgok szaporodnak ; a’ külső körülmények ’s 
bizonyságok valóságok iránt tovább kétkedni nem hagynak; a’

az állati Magnetismus. T.\
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tüneményekben bizonyos egybehasonlítási pontokat veszünk észre, 
ezeket bizonyos fogalmakká iparkodunk egyesíteni, — mellyek ha 
magoknál a’ tüneményeknél nem világosabbak is , már azáltal 
hogy szóba foglaltuk, hogy számokra neveket kerestünk és talál­
tunk , megbarátkozunk velők, mert igaza van Mephistophelesnek 
azt mondván:

Gerade wo Begriffe fehlen
Da stellt ein Wort zu rechter Zeit sich ein; —

's  végre elhitetjük magunkkal, hogy mi ezen tüneményeket ismer­
jük ’s megmagyaráztuk; ’s azokat tudományaink’ kincstárába rak­
juk; holott sem egyiknek, sem másiknak nem ismerjük egyebét 
mint külső héját, ’s tudásunk a’ legmindennapiabb természeti tü­
nemények felől is , minő például a’ közönséges álom, csak annyi­
ban különbözik attól, melylyel ritkábbakról, mint az álomjárásról, 
állati magnetismusrol vagy kisértetlátásról bírunk : hogy annak 
külső jelenségeit gyalcor tapasztalás által jobban megszoktuk.

Mi volna tehát tulajdonképen a’ tudomány* feladása e’ jelen 
értekezés’ tárgyára nézve? Véleményem szerint sem több, sem 
kevesebb minthogy azt, mi akár a’ múltkorból reánk szállá, akár 
az újabb korban tapasztalt esetekben tagadhatatlan ’s kétségen túl 
való, megkülönböztesse attól, mi külső viszonyok ’s gyanítható 
motívumokból ítélve hamis lehet, vagy belső logicai ellenmondás­
nál fogva lehetetlen. De szem előtt kell tartani, hogy különben az 
esetek’ valóságát bizonyító körülmények mellett, csupán azért mi­
vel némelly jelenségeket az eddig kinyomozott természettörvé­
nyekkel öszhangzásba hozni nem tudunk, még nem szabad ezeknek 
lehetetlenségére, hanem csak tudásunk’ szűk korlátáira következ­
tetni; nem szabad elfelejtenünk, hogy az általunk úgy nevezett 
természettörvények nem egyebek a’ tapasztalástól vett elvoná­
soknál (Abstractionen) ’s ennél fogva új tapasztalatok 'által bővít­
hetők, sőt módosíthatók is.

Számos eset bizonyítja, hogy a’ mi egy emberre , egy népre 
nézve még csuda, a’ másik előtt már régen figyelmet sem ébresztő 
mindennapi tünemény. Ez leginkább a’ mechanica’ találmányairól 
á ll; tudjuk például hogy a’ tűzfegyverek’ hatásai a’ vad népekben 
milly bámulatot gerjesztenek, ’s mi sok erőmű, melly múlt száza­
dokban varázslénynek tartatott volna, ’s legfelebb a’ költők’ kép- 
zelmében élt, létesült már azóta a’ tökéletesedett mechanica’ sege-



(leimével. Ki hitte volna ezelőtt egy századdal, hogy a’ Honiér’ 
ödysseájában leírt phaeaki hajókhoz hasonló építmények *) nem 
sokára köztünk kéjelmes és rendes utazási alkalommá fognak vál­
ni? Hogy a’ műipar’ roppant találmányait felvilágosító példa gya­
nánt felhozni kívántam, nem roszalhatni, ha tekintetbe veszszük, 
hogy azok közvetve szinte a’ természet’ tüneményei közé valók; 
az emberi leleményes ész , mellynek létöket köszönik, a’ ben­
nünk lakó, éltető erőnek eredménye lévén. — De a’ tulajdonké­
pen. úgy nevezett természettudományoknak is hány homályos vi­
dékét világ'osítá már fel újabb korban a’ tudomány’ fáklyája! Re­
mélhető tehát hogy ezen ködlepte tartományba is hatni fog az 
ember’ fürkésző szelleme, a’ mennyire korlátolt érzéki tehetsége 
engedi.

Jóllehet azonban ezen rejtélyes tünemények’ alapokainak 
minden magyarázatai , mellyeket eddig megkísértettek es még 
ezentúl megkísérteni fognak, nem voltak, nem is lehettek egye­
bek hypothesiseknél, még is azon gyakorlati haszon is várható 
azoktól, hogy bennünket némileg felvilágosíthatnak a’ természet­
erőknek az emberre hatása és az egyedet alkotó szellem és anyag 
közti viszony iránt; továbbá a’ történetírásnak némelly homályos 
lapjaira is új fényt deríthetnek ; végre, ’s ez gyakorlati tekintet­
ben a’ legfontosabb eredmény volna, az emberi életművezet’ (Or­
ganisation) soknemű kórságos háborodását megfejthetnék ’s a’ 
gyógytudomány által eddig fel nem fedezett gyógyszereket jelel­
hetnének ki. Legérdekesebb azonban, de legbajosabb is, kétsé­
gen kívül azon kérdésnek eldöntése volna , ha valljon a’ mágnesi 
szemléletek ( Anschauungen ) tárgyilagos ( objectiv) vagy csupán 
alanyi (subjectiv) valósággal birnak-e , az az : ha valljon a’ mágnesi 
állapotban lévő egyednek felébredt és felmagasztalt belső érzéke 
előtt önállólag magokban létező tárgyak nyilatkoznak-e, vagy csak 
puszta tükrözései, kisugárzásai a’ felizgatott lélek’ belső műkö-

az állati Magnetismus 's u t . 2f>

+j Mert nem kell evező 's révész a’ phaeaki hajóknak 
Sem kormány, a ’ minő másféle hajókat igazgat,
Tudván már urokat szándéka mi tájra vezérli ,
Tudják minden nép’ közel és távolbeli földjét 
s  varosait szintén, 's gyorsan tengerhabon úsznak.

Odyss. V ili. Kn, 5ö7—ötil vers.
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(léseinek, mellyek csak 6 reá vagy néha vele magnesi viszonyban 
álló személyekre nézve is léteznek. Az első esetben az efféle ál­
lapotok’ figyelmes visgálatából ’s mintegy kikutatásából fontos és 
nagyszerű eredményeket lehetne várni a’ tudományokra ’s a’ ter­
mészet’ általános ismeretére nézve; akkor minden mágnesi hajla­
mú személyt gazdag tudományos aknának lehetne tekintenünk, 
mellyből bő ismereti kincseket hozhatnánk napvilágra, mert 
akkor ezen szemléletek az ember’ szellemének minden anyagi 
bilincsektől szabadulásán alapulnának, ’s felkellene tennünk, hogy 
az függetlenül a’ műkörökben annyira korlátolt külső érzékektől, 
közvetetlen észrevevés által a’ dolgoknak nem csak tulajdonságait, 
hanem lényegét i s , nem csak külső héját hanem belső magvát is 
megismerheti; ’s így biztosabb utat találtunk volna fel általános 
tudáshoz bármelly philosophiai iskola’ előleges szemlélődéseinél. 
A’ másik esetben pedig kíntelenek lennénk eddigi homályunkban 
maradni ’s megnyugodni.

Ezen tudományos kérdésnek végső és eldöntő feloldása talán 
csak a’ jövő nemzedéknek van fenntartva, de azért a’ mostaninak 
is tiszte és feladása, erejét rajta megkísérteni; értekező előre bo- 
csátván az álomjárás’ és az azzal rokon egyéb állapotok’ jelen­
ségeinek , valamint az eddigi, figyelemre méltóbb megfejtési pró­
báknak is rövid vázolatát, bátor lesz eziránti saját nézeteit 
szinte előterjeszteni. De ha ezen fontos kérdés feloldatlan ma­
radna is még sokáig, a’ többi általam felebb említett tekintetek 
’s várható gyakorlati hasznok, úgy hiszem, elegendők arra , hogy az 
emberi észt a’ természet’ ezen rejtélyes vidékének criticai ’s lelki- 
ösineretes megvisgálására ingereljék.



I .

Álomjárás és á lla ti magnetismns.

— In my heart
There is a vigil , and these eyes but close 
To look within —

Byron : Manfred.

1 .

M in d  a’ természetes tiszta álomjárás mind a külső behatás ál­
tal felizgatott állati magnetismus’ jelenségei már számos munká­
ban kiiuerítőleg leirattak, sőt hazánkban is hasonló állapotok 
több ízben észleltetvén, némelly esetek a’ nyilvános hírlapok­
ban is közöltettek; ezért tehát csak legfeltűnőbb ’s legállandóbb 
tüneményeiket kívánom röviden rajzolni. Az álomjárásiakra néz­
ve még a’ legkétkedőbb is csalási szándékot nem gyaníthat, mint­
hogy már olly gyakran, különböző helyeken ’s időben ’s a7 leg- 
hitelesb személyek által tapasztaltattak ’s bizonyítattak. A’ sa­
játképen magnesi bánás és kezelésnél (inanipulatio) megbocsát- 
hatóbb ha i sokakban gyanú ébred, inelly a’ mágnesező orvost 
kuruzslással, a’ mágnesezett személyt, kivált ha asszony, érdek­
gerjesztés’ vágyával, sőt holmi kaczérkodással is terheli; mert 
egy részről e’ valóban bámulatot gerjesztő jelenségek, más rész­
ről pedig az orvos és betegnek szüntelen egymással közlekedé­
se miatt, azoknak egyetértése inkább feltehető; de itt is némelly 
inágnesezőnek egyedisége ’s a’ jelenségeknek idegen ’s el nem 
fogúit tanuk általi szemügyre vétele , nehányat a’ legcsudálatosb 
tünemények közül minden kétségen túl tesznek. Egyes eseteket 
’s példákat nein kívánok előhozni, mert ez könnyen túl vihetne 
a’ czikkelyemnek szabott határokon, ’s minthogy úgy is eléggé 
isméretesek; a’ ki azonban azokról még bővebben értesülni kíván
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az efféle példák’ nagy tömegét találandja számos, kivált Német­
országban ezen tárgyról irt régibb ’s újabb munkákban, menyek­
nek legjelesbjeit többször alkalmam lesz ezen értekezés’ foly­
tában idézni.

Az álomjáró önkényesen mozdulhat, mintha érzékeinek tel­
jes használatában volna, holott ezekkel nem él; mert szemei 
többnyire be vannak hunyva, ’s ha nyitvák i s , pillantás nélkü­
liek , meredtek és felfelé forgatvák; füle érzéketlen a’ legerősebb, 
legharsányabb hangok iránt; tapintata ollyannyira el van zsib­
badva, hogy#ütés, taszítás, szúrás, sőt fájdalmas sebek őt nem 
csak fel nem költik, hanem míg álma ta rt, a’ legkisebb érzés­
jelre sem bírják. Orra és szája a’ legerősb, legcsipősb szerek 
iránt szinte érzéketlen. Külső érzékeinek ezen elzártsága mellett 
azonban az álomjáró mindent észre vesz, a’ mivel mágnest viszony­
ban állj mintha érzéki életművei (Sinnorgane) teljes működés­
ben volnának, sőt még nagyobb világossággal ’s tisztasággal 
mint éber állapotban ; minden egyebet azonban — a’ mivel semmi 
viszonyban nincsen — sem nein lát, sem nem hall, sem nem érez, 
sem nem ízel, sem nem szagol, bár mi erőszakkal hassanak is 
érzékeire. Hiányos kifejezés volna tehát ha azt mondanék: hogy 
az álomjáró lá t, h a ll, érez, izei vagy szagol; ez csak az effé­
le működésre alkotott életművek’ eszközlése által történik; ha­
nem belsejében egy újabb, úgy szólván hatodik érzék ébred , 
melly a’ véle mágnesi viszonyban álló tárgyaknak azon tulajdon­
ságait észreveszi, mellyek közönséges éber állapotban csupán 
csak külső érzékeink előtt nyilatkoznak.

Biztosan ’s minden útjában álló akadály’ elkerülésével jár 
folyosón, lépcsőn és utczán; falakra és házfödelekre mászik macs­
kafürgeséggel ’s a’ legkeskenyebb párkányon, szédítő magassá­
gon gyorsan ’s biztosan sétál, mit számtalan példa, ’s honunk­
ban is nemrég a’ fejérvári álomjáró leány, mellyről az 1835-i 
Jelenkor mellett megyei orvos Stáhly úr a’ közönséget tudósitá , 
bizonyított. Nappali foglalatosságait ’s hivatalos munkáit szokott 
ügyességgel folytatja; behúnyt vagy bekötött szemekkel is í r , ol­
vas ’stb. A’ hozzá szólókat , ha magnesi viszonyban áll ve­
lők , hallja és érti ; másokat azonban, ezen viszonyon kí­
vül állókat, bár mint kiáltsanak fülébe , vagy épen nem hall, 
vagy' felretten mintha valami távol zajt hallana, mellyről, nem
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tudja honnan jő. Ismerőseivel értelmesen beszélget, sőt magasabb 
elevenséget ’s élesebb elmét árul el feleleteiben , mint éber álla­
potban szokott. Szívgödrére tett levelet olvas, a’ nélkül hogy 
tartalmáról valaha hallott volna; ugyan oda vagy más testré­
szekre is tett szerek’ izét ’s szagát szintúgy érzi mintha szájába 
vette vagy orrához tartotta volna.

Az álomjáró crisis’ eleje ’s vége többnyire görcsös mere- 
vüléssél vagy vonaglásokkal is kezdődik; néha közönséges álom­
ba is megyen á lta l, mellyből végre közönséges napi életre ébred 
az álomjáró, a’ nélkül hogy arról, mit álmában tett és tapasz­
talt', legkevésbé is emlékeznék. Altaljában bélyegző és figye­
lemre méltó jelleme (Character) ezen állapotoknak, hogy azoknak 
emlékezete soha sem nyúlik által az éber életbe, holott ennek em­
lékezete teljesen általvitetik az álomjáró állapotba, mert az eb­
ben lévő személy éber életének összes szó- és eszmekincsét 
használja; más részről pedig az álomjáró csisiseken. összefüggő 
emlékezeti fonal vonul e l , inellyet az álomjáró újabb rohamá­
ban (Anfall) ott szokott ismét felvenni a’ hol az előbbeninek vé­
geztével félbeszakadt.

A’ mesterséges külső behatások által gerjesztett állati mag- 
netisinusnak jelenségei, alsóbb fokain nem igen különböznek a’ 
fent leírt álomjárásiaktól, ’s ezért ezeknek kétségtelen valósá­
gáról amazoknak is hihetőségére lehet következtetnünk; ezál­
tal továbbá egy életműves lénynek a’ másikra, egy embernek a’ 
másikra lehető magnesí behatása is bizonyítatnék. A’ mi pedig 
felsőbb fokait illeti az, akár kezelés akár pusztán az akarat’ rög­
zése (fixiren) által okozott mágnesi állapotnak , ezek ugyan rit­
kábbak, ’s többször talán szándékos ámításokra is használtattak, 
’s ezért hitelöket az emberek előtt elvesztvén, makacs hitetlen­
séggel kell küzdeniök; kíntelenek is vagyunk megvallani, hogy 
az ezekről szóló jelentésekben bajos a’ valót a’ hamistól meg­
különböztetni , minthogy erre az orvos’, a’ beteg’ , de még a’ 
próbála toknál jelen volt tanúk’ lelkületének ’s értelinességének is 
alapos ismerete kivántatnék, melly csak ritka esetekben szerez­
hető. Mindazonáltal ezen felsőbb fokú jelenségek közül is né- 
mellyek olly állandók minden esetekben, legalább társasági 
állásoknál és hírnevöknél fogva teljes hitelességű férfiak’ bizony­
sága által inegerősítvék , hogy azoknak lehetőségét folyvást

Alom jár ás és állati Maguptismus.
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kereken tagdani makacs elfogultság volna; illyenek: a’ saját bel­
ső testrészeknek ’s a’ rajtok látható kórjeleknek világos szem­
lélése , ’s az azok ellen használandó gyógyszerek’ pontos meg­
nevezése; teljes áthatása ’s égy szólván elfoglalása egy idegen 
személy’ belsejének, mellynél fogva a’ tisztalátó (Clairvoyant) a’ 
mágnesezőnek testi, lelki állapotját, értelmeit, gondolatait, in­
dulatait érzi, a’ nélkül hogy ez szóval kijelentené; továbbá a’ 
messzelátás térben és időben, midőn t. i. a’ tisztalátó a’ távol tör­
ténőket, a’ múltnak titkait és a’ még csirájában lévő jövendőt 
tisztán lá<ja vagy legalább homályosan sejti. Mind ezen való­
ban csuda ’s mese gyanánt hangzó tünemények mellett olly te­
kintetre méltó tanúbizonyságok szólanak, hogy végre csakugyan 
kintelen lesz mindenki, feltételetlen nemhitét, melly olly számos 
lettdolgok’ ellenében örök gyanújával ’s ámítási vádjával többé 
be nem éri, feláldozni, ’s a’ különböző tapasztalatok’ gondos és cri- 
ticai egybehasonlítása, visgálata és kiszemelése után, azon tü­
neményeket, mellyek többé alapos kétség’ tárgyai nem lehetnek, 
az általunk ismert természet’ törvényeivel ha lehetséges egybe­
kötni; vagy meghatározni: mennyire szükség ezen új factumók- 
ból, szinte ú j, ’s eddigelé ismeretlen törvényeket elvonni.— Az 
értekezőnek szándéka azon próbákat mellyek ezen tekintetben 
té te ttek sa já t véleményével együtt tisztelt olvasóinak elibe ter­
jeszteni, ’s ezután által kíván menni feladásának másik részére 
t. i. annak meghatározására, hogy nézete szerint micsoda viszony 
létezik a’ magnesi állapotok és a’ lélek- vagy kisértetlátás kö­
zött, melly újabb időben, kivált német szomszédinknál annyira 
divatba jött.

II.

Régibb magyarázatok.

Az állati magn éti sinusnak és a’ már régebben ismert álom­
járásiakkal rokon jelenségeinek Mesmer általi felfedezése óta, 
sokféle egymástól inkább vagy kevesebbé eltérő magyarázatok kí­
sértettek meg. Maga a’ felfedező Mesmer némelly pontokban el­
állóit 1766-ban (Dissertation über den Einfluss der Planeten auf
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den menschlichen Körper) felállított siderismusától; Így későbbi 
követőinek , ú. in. Kluge’ *) YVolfart’ **) Kieser’, Ennemoser’ s 
másoknak nézetei is némelly csekélységekben különböznek egy­
mástól, a’ fő pontokban mindazonáltal megegyeznek. Olvasóimra 
nézve igen fárasztó volna, de a’ hely’ szűke és a’ czikkelyemnek 
szánt anyag’ bősége sem engedik, hogy mind ezen véleményi 
gyenge árnyéklatokat részletesen kifejtsem ; megelégszem tehát az­
zal , hogy az egymáshoz közelítők’ nézeteit csak fővonásaikban 
’s egy csoportban adjam elő, csupán azon újabb magyarázók’ vé­
leményeit közölvén bővebben , kik lényeges pontokban térnek el 
az előbbeniektől vagy épen ellenkező utón járnak.

Újabb időkig ezen tünemények’ legtöbb magyarázói abban 
egyeztek meg, hogy alapoka, a’ léleknek az agyrendszerbeni el- 
alvása, ’s a’ dúczrendszerbeni felébredése. Ezen nézet’ könnyebb 
érthetésére szükségesnek tartom , az emberi idegrendszernek leírá­
sát csak röviden, de a’ mennyire nemorvostól kitelik világo­
san adni. ***)

Az idegek (Nerven) fejéres, velőnemii fonalok, párhuza­
mosan egymás mellett kis csomókba foglaltak, melly csomóknak 
egynehanya vékony hüvelybe, az úgy nevezett nevrilemába ta­
karva , egy egy ideget képez. Ezen idegek az egész emberi 
testben elterjednek és soknemű kapcsolat által közösülnek egy­
mással. A’ test’ némelly részeiben több idegek egymáshoz kö­
zeledvén mintegy összeragadnak ’s egymásba fonódnak. Ezek az 
idegfonatok (Nervengeflechte), mellyek főképen a’ gyomor és szív­
gödör’ tájékán találtatnak, ’s az úgy nevezett dúczrendszert 
(Ganglienystem) képezik, mellynek legnevezetesb része a’ nap­
fonat (Sonnengeflecht), mintegy agya az altestnek. Az emberi 
testben lévő egész idegrendszer szoros kapcsolatban van az agy- 
gyal és gerinczagygyal (Pvückenmark), melly utóbbi csak meg­
hosszabbított folytatása az agynak ; ez utóbbi az egész idegrend­
szernek fő és középpontja, mellyből minden abban munkás erő

*) Versuche einer Darstellung des animalischen Magnetismus als 
Heilmittel. Berlin 3-te Aufl. 1819.

**) Mesmerismus oder System der Wechselwirkungen , Theorie und 
Anwendung des thierischen Magnetismus. Berlin 1814.

,H**) Bővebb ’s rászletesb leírását az idegrendszernek találhatni Bu­
gá t  Bál: Ronczludományában. 1828. II. köz. 249—293-dik lap.

Álomjárás ás állati Magnetisinus.
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kiindul, ’s mellybe minden egybegyűl. Azonban az altestben lé­
vő része az idegrendszernek, bizonyos dúczok (Gangliák, Ner­
venknoten) által valamennyire el van szigetelve azon többi ide­
gektől, mellyek az agyrendszerhez tartoznak, ’s amaz az em­
beri testnek állati vagy is inkább tenyésző (vegetativ) életét, an­
nak növését, táplálását ’stb. eszközli, ’s egyszersmind kútfeje 
az úgy nevezett közérzésnek, melly nevezet alatt testünk’ belső 
összes állapotának homályos V mintegy ösztöni érzését értjük. 
Az agyrendszer (Cerebralsystem) azonban, melly az agyból és 
gerinczagyból közvetetlen eredő minden ideget magában foglal, 
kútfeje az ember’ eszméletének, az izmokkali egybeköttetésénél 
fogva, minden önkényes mozgásnak, végre az érzékidegek’ esz­
közlése által, mellyek párosán futnak az agyból a’ külső érzéki 
életművekbe, a’ külvilág’ szemléletének is forrása,

A’ mondottakból kiviláglik, hogy minden életünk az ideg- 
rendszeren alapul, ’s maga a’ lélek munkássága is ezáltal esz­
közöltetik. Az idegrendszer köti egybe az emberi testnek sok­
féleképen isolált, ’s egymástól idegen alkotó részeit egy élő 
egészszé; ez intézi ’s vezérli valamennyinek munkásságát ’s mű­
ködéseit egy közös czélra. Egy német tudós igen helyesen fe­
jezte ki magát azt mondván, hogy az idegrendszert lelki énünk’ 
valódi testének kell tekintenünk, ’s a’ mit közönségesen tes­
tünknek nevezünk, csak ezen testnek teste, egy azt védő, táp­
láló szolgáló kéreg ’s gépely. Úgy látszik mintha idegrend­
szerünk mintegy hajléka volna egy Kekünkkel rokon ideghignak 
(Nervenfluidum) melly által az élet eszközöltetik, ’s melly ha 
anyagi is magában, egyéb mérhetetlen szerek, mint a’ villany­
ásványi mágnes - és hév-anyag, külső érzékeink által észre nem 
vehető, ’s talán a’ szemlélhető anyagvilágnak általunk ismert tör­
vényeihez nincsen olly szorosan kötve , ’s mellynek bizonyos 
körülmények között a’ közönséges állapotban neki szállásul adott 
idegekbőli kihatás is tulajdonítható. De erről későbben bőveb­
ben, ’s czikkelyem’ folytában talán több ízben is alkalmam le- 
endvén szólani, általmegyek az előre bocsátottakon épült régibb 
magyarázatára az állati magnetismusnak.

Az emberi életművezet’ (Organismus) működése tehát a’ mint 
láttuk, az idegrendszer által eszközöltetik , melly két részre, az 
agy- és dúczrendszerre osztatván, amannak az értelmi, ennek
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az ösztön! élet’ igazgatása jutott. Éber állapotban amaz uralko­
dik , alvóban ez. A’ düezrendszer' munkásságának nevelése ál­
tal, az agyrendszere gyengítetik; innen ered az alvás. Ebben 
az érzéki munkásság nyugszik; azonban a’ tenyésző rendszerből 
eredő közérzés felmagasztaltatik: ezen közérzés mind a’ két rend­
szert egybekötő idegek , kivált az úgy nevezett sympathicus vagy 
Bugát szerint együttérzideg által, az agygyal közöltetik ’s abban 
képzeteket (Vorstellungen) teremt, mellyek , ha elevenek, álmok 
gyanánt hatnak az eszméletre. Ha a’ képzelődés ezek által fel- 
ingerelve, nekik a’ valóság’ látszatát tulajdonítja, ez által az iz­
mok’ munkássága felizgattatik, ’s mozgás , cselekvés támad az 
álomban mint az álomjáróknál; ha e’ mellett az ember’ ideghíg- 
köre (Nervenathmosphaere) nagyobbodik, a’ közérzés egyszers­
mind a’ külső tárgyakat észrevéve orgánummá is válik , melly 
az alvó érzékek’ helyét pótolja ’s még további felmagasztalás 
által, magából is kiléphet és távollevő tárgyakról is szerezhet 
tudomást. Az ideghígnak meggyülése a’ dúrczendszerben Vagy ter­
mészetes , kórságos háborodása által történhetik a’ belső súlye- 
gyennek (mint a’ közönséges álomjárásban), vagy egy más idegen 
személy’ ideghígának beüzönlése által, a’ magnesi manipulatin' kö­
vetkeztében. Az ezáltal okozott nevelése az altesti fonatok’ 
munkásságának, azok’ legjelesbikét a’ napfonatot, az agyhoz ha­
sonló középorganummá magasítja, mellybe a’ tapasztalt érzések 
egybe gyűlnek, mi okból is az érzéki szemléletek’ tisztaságával bír­
nak; ezért küzepítetnek mintegy gyúlponíban a’ magnesi észre- 
vevés’ sugarai a’ szívgödör’ táján , mellynek a’ test’ belsejében az 
említett napfonat felel meg. A’ mesterséges magnesi behatás 
ezen magyarázat szerint, a’ dúczrendszer’ idegmunkásságát a’mág­
nesező orvos’ ideghígának átbocsátása és a’ beteg’ részéről befo­
gadása ’s áthasonlása (Assimilirung) által nevelvén: ezen állapot, 
különböző fokain elsőbb a’ magnesi álom, később a’ közérzésnek 
az agygyali közösülése, majd annak felinagasztaiása a’ külső tár­
gyak’ szemlélhetésére, egész a’ tisztalátásig (clairvoyance), végre 
a’ magából kiköltözés vagy önkívület (ecstase) melly idő ’s tér­
beni messzelátással jár , okoztatik.

Alomjárás cs állati Magnetismus.

I)titla}>etli Szentté I. 1810. 1. 3
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III.

M y  s t i c u s o k .

A’ most említett magyarázat a’ természettudomány’ e’ rejtélyes 
birodalmában eddig búvárkodottak’ többsége által, kisebb, nagyobb 
eltérésekkel pártoltatott. Inkább a’ mysticísmusra hajló Schubert 
(t. H. és Steinbeck Albert’ megfejtése *), mellyet csak egy 
pár szóval kívánok érinteni, mivel azt hiszem, hogy költői, de 
egyszersmind ködös, egyiptomi homályu ’s ábrándos nézeteik ’s 
nyelvok tisztelt olvasóimnak sem meggyőződését sem ízlését ki 
nem elégítenék; tudományos fejtegetésre pedig, később előadan­
dó okoknál fogva, nem alkalmatos.

Szerintük a’ magnesi állapot vagy is inkább a’ tisztálátás, a’ 
szellemnek, a’ testi érzékektől és a’ léleknek is bilincseitől füg­
getlen észrevevése. Ők t. i. feltesznek egy emberi háromságot 
(tes t, létek, szellem) melly felosztást némelly újabb nem mysticus 
lélektudósok (Psycholog) is elfogadtak, ’s mellynek nyomát már 
Plato' kettős lélekrőli tanában is lelhetni ; sőt a’ nemphilosophus 
de a’ természethez közelebb álló habyssiniaiak is hasonlót hisz­
nek (Lobo’s Reise nach Habyssinien Theil 2. Seite 118) Leg­
magasabb ’s nemesebb ezek közt a’ szellem, melly vezetője ’s 
kalauza a’ léleknek; az isteni örök szellemnek kifolyása, ’s ma­
gában független minden tér és időbeli korláttól ’s áltáljában a’ 
természet’ bármelly törvényeitől. Egyik fő munkássága felsőbb 
világra és tiszta szemlélésre emelkedés. A’ szellem önálló, is­
teni bölcseséget bir magában, mellyről már az újplatonicusok is 
szólották ’s ez az isteni nyilatkozvány’ (revelatio) kútfeje. En­
nek alája van rendelve a’ lélek, melly a’ szellem’ béhatását ma­
gába fogadja ’s azt a’ test’ életműveire és azok munkásságára 
átviszi. A’ léleknek élete ész -  és értelemben nyilatkozik, melly 
azonban nem önálló,)  hanem földi korlátok közé szorult. En­
nél fogva az észnek kiművelése nem az igazi itt fő tökélyhez;

ö ) Der Dichter ein Seher oder über die innige Verbindung der 
Poesie und der Sprache mit dem Hellsehen von Alb. Steinbeck. 
Nebst einer einleitenden Abhandlung: Der organische Leib und 
die Sprache von G. H. von Schubert. Leipzig 183ö.
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7a hibázunk ha az emberi nem’ emelkedését hiszszük a’ tudomány 
’s polgarisodás által, mint állatnemű kaiból indulót ’s lépcsőnként 
a’ legfelsőbbre: istenhasonlatra jutandót; ezzel a’ história’ bi­
zonysága is ellenkezik. Szerintök az ember isteni tökélyben te­
remtetett, szoros kapcsolatban a’ teremtővel, birtokában egy tisz­
tább ’s ezen ősállapotnak sajátos ismerő tehetségnek ’, szellem 
és lélek közötti háborítatlan öszhangnak, szóval, a’ szellem’ ál­
talános tudásának mellyből is az ősnépek’ bámulandó ismeretei (?) 
magyarázhatók. A’ bűnbukás ezen állapotot megháborítá, hanem 
annak tanúbizonyságai fennmaradtak még : a’ lelkiösineret, a’ 
legmagasabbat ismerni törekvő visgálati ösztön, mellyet az ész’ 
minden munkássága, eredményeivel ki nem elégíthet, a’ homály­
ból világra törekvés. Kettő az út, mellyeken az elhomályosított 
isteni szellem’ tiszta bölcseségének és hatalmának birtokába jut­
hatni : egyik erkölcsi, a’ másik testi. Az első igazi vallásosság, 
bűntőli menekvés , ájtatos hit melly csudákat mível ’s többnyire 
tisztalátással vagy is látományokkal is jár , mire egy orleansi 
szűz’ ’s egyéb keresztyén látnokok (Seher) de még pogány vi- 
sionariusok’ példáit is (minők, thyanai Apollonius, Proclus vagy 
a’ hindu fakírok ’s mások) felhozzák; ide számlálván a’ költé- 
szeket i s , kikre ezen nevezet a’ szó’ teljes értelmében illik. A’ 
második úthoz tartozó módok , vagy természetesek, mint némelly, 
betegségek, kivált a’ halál’ órája felé, (ide tartozik az álomjárás) vagy 
egy erre czélzó életmód: füstölgetések, kenések és a’ mester­
séges béhatások által okozott magnetismus, melly azon falakat, 
mellyek a’ szellemet munkásságában korlátozzák, szinte lerontja

Álomjárás cs állati Magúét ismus.

IY.

A z  a i s *).

Ha az imént említetteknek supernaturalismust lehet liibáúl 
tulajdonítani, úgy a’ most általam közlendő magyarázat az ellen­
kező túlságba, tisztán materialisticai útra téved. Hogy azonban

%) De la phrénologie, du magneiisme et de la folie. 2. Vol. Bru ­
xelles 1839.

3 *
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az általa kisértett megfejtés érthetetlen ne maradjon , kíntelen 
vagyok az alább idézett munkájában a’ mindenség’ősereje gyanánt 
felállított egyetemes elvét (principe universel) ’s az abból vont 
azon következtetéseket érinteni, mellyekre a’ szerző a’ mágnesi 
jelenetek iránti nézeteit alapítja. Itt nem volna helyén az egesz 
rendszernek részletes megbirálása, melly kevesebbre nem czéloz 
mint mindent halomra dönteni a5 mit Baeon és Newton óta a 
tudós világ a’ természet’ fő tüneményeinek magyarázatában axiómá­
nak tartott, és az összes világnak szerkesztését ’s léteiét egy kö­
zös elvből származtatni , mellynek akár az egész mindenség, 
akár ennek legparányibb érzékeink által észre sem vehető részecs­
kéi is egyformán hódolni kíntelenek. Máskor talán alkalmam lesz 
ezen munka’ tartalmát, (mellynek csak legkisebb része foglalko­
zik jelen értekezésem’ tárgyával), olvasóimmal bővebben megis­
mertetni ; mert bárminő véleményűek legyünk annak tudományos 
becse ’s az abban foglaltaknak igazsága iránt, az még is mint 
rendkívüli éles elmének, a’ természettudományok’ harmincz évi 
szakadatlan stúdiumának ’s a’ legmélyebb ’s őszintébb meggyőző­
désnek gyümölcse, minden esetre figyelmet ’s érdeket gerjesztő 
jelenet a’ tudományos literaturában , melly alapos méltánylást ’s 
lehető tévedéseire nézve részletes czáfolatot kíván ’s érdemel.

Azon egyetemes elv, mellyre Azais minden természet - tüne­
ményt visszavezet: az expumio (lágyulás). Ezt teszi a’ vonzás' 
és visszalökcs’ (attractio et repulsio) helyébe, mellyek eddig a’ 
természet’ őserőinek ismertettek el, egymással ellenkező, egymást 
korlátoló hatásaikból magyaráztatván az egész anyagi világ’ élete, 
és egyes részeinek egymáshoz kölcsönös viszonya. Állítása sze­
rint képtelenség a’ természet’ kormányát két ellenkező erőnek 
tulajdonítani, ’s azt kívánja hogy minden látszatra ellenkező jele­
netek is egy ’s ugyan azon elvből származtassanak, melly vala­
mennyit megmagyarázná, és ez , szerinte, az expausio.

Mindegyik test, állománya’ minden pontjaiban tágító erőt 
foglal, melly azt szakadatlanul, mindenfelé egyformán, mintegy 
sugárzó irányban szétterjeszteni törekszik. Ez természetesen el­
oszlásra vezetne, ha minden test, felszínének minden pontjain, 
más testek által nem vétetnék körül, mellyek hasonló tágító ere­
jüknél fogva, amazét folyvást korlátolják. Ezen kölcsönös hatása 
es visszahatása a’ testekben létező tágító erőnek, a’ mint felváltva
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az egyikben vagy a’ másikban túlnyomó, mindegyikben billengést 
(osciilatio) vagy is inkább lüktetést (pulsatio) okoz , melly kútfeje 
minden életnek és mozgásnak; mert ha a’ tágulás minden testben 
örökké egyforma erővel bírna, minden mozgásnak megkellene szűnni 
’s örök stagnatiónak beálJani. Magából értetik, hogy ezen elvből 
a’ mindenségiek térbeni végtelensége is foly; mert ha ez akár­
hol határt lelne ’s ennél fogva megszűnnék más testek által kor- 
látoltatni, akkor a’ tágulási erő , melly a’ roppant egésznek szint­
úgy mint legfinomabb szeszféle részecskéjének is tulajdona, a* 
mindenséget az üres térbe oszlatná. Különben is végtelen anyagi 
világ az emberi ész’ felfogásának semmivel sem nehezebb képzet 
mint az ennek határin túl minden esetre felteendő végtelen üres tér.

A’ tágító erőnek természetes tendeníiája minden testet szét­
bontani ’s az elemeket egyforma vegyűletbe hozni. Ennélfogva a’ 
testek’ alakulása csak egy külső, nem anyagi magasabb erő’ hatá­
sából magyarázható, mert a’ tágító erő nem csak hogy azt soha 
sem eszközölhette magától, sőt inkább örökké meggátolta volna ; 
fel kell tehát tennünk , hogy az expansio a’ teremtés’ pillanatában 
egy túlnyomó ’s magánál erősebb mintegy isteni hatalom által 
korlátoltatok. Azonban a’ teremtés után azonnal újra felébredett 
a’ tágulási erő és az eleinek’ egyforma vegy.ületéve törekvő ösz­
töne. De jóllehet az expansio minden testben lényegére egy ’s 
ugyan az , mindazonáltal a’ szomszéd testek’ szilárdsági, az az 
ellentállási foka szerint többé vagy kevesebbé gyengítetik, 's 
ennél fogva különböző szilárdságú testekben viszonylag különböző. 
Az elemeknek azon egyforma vegyületét tehát, mellyből hihetőleg 
a’ testek teremtettek , csak a’ világtesteket ú. m. csillagzatokat és 
planétákat elválasztó közökben képes létesíteni; már a’ szeszféle 
anyagokban nem annyira, a’ folyó testekben még kevesebbé; de 
legtöbb ellentállást talál ezen törekvése a’ szilárd, kemény testek­
ben. Ezeknek csak belsejében eszközölheti a’ legfinomabb pará- 
nyok’ fejtekezését, mellyek a’ szemnek láthatatlan hígak’ alakjában 
a’ testből kigőzölögnek és sugárzó irányban mindenfelé szétterjed­
nek. Ezen kigőzölgés, vagy helyesben kisugárzás azonban villa­
nyos (electricus) természetű. A’ különböző szomszéd testek’ nem 
egyenlő ellentállása miatt ezen hígak mindenfelé egyformán nem 
terjedhetvén, két egymással ellenkező folyásba oszlanak, mellyek 
egymást minden pontjaikon keresztülhatják, 's inellyeknek egyike
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finomabb de szaporább, a’ másik durvább de lassúbb golyócskákból 
áll. A’ golyócskák’ különböző finomságának a? mozgás’ kisebb 
vagy nagyobb sebessége általi kiegyenlítése (mellynél fogva mind 
a’ két folyás hasonló anyagmennyiséget bocsát ki a’ testből) azon 
sűlyegyent, melly után az expansio szüntelen törekszik, létesíti; 
csak hogy ez Azais’ kifejezése szerint nem egyforma, hanem 
aránysági (symmetricus) vegyület’ eredménye. Ezen súlyegyen a’ 
kiömlésekben teszi a’ testeknek villanyos vagy mágnesi tulajdon­
ságát , a’ kettős tömegű de egyszerű sebességű golyócskák’ ki­
folyása képezvén igenleges (positiv), az egyszerű tömegű de ket­
tőzött gyorsaságú golyócskáké pedig a’ nemleges (negativ) sarkot* 
vagy mint Azais inkább nevezi, amaz a’ nagyobbik, ez a’ kisebbik 
sarkos.

így tehát minden test, az emberé is, ?s ez utóbbinak minden 
része , minden idege természetes voltai oszlop két ellenkező sar­
kaival , jelesen azok , a’ külső érzéki életműveket agyunkkal egy­
bekötő idegeink is. Mindegyik két párhuzamos, de egymástól el 
nem különzött vékony csatornából áll, mellyek’ egyike az ideg- 
hígat vagy is az emberben létező életvillanyosságot az agyból a’ 
külső érzékek felé, másika pedig ellenkező irányban az érzékek­
ből agyunkba vezetik. Minden eíféle idegnek , miként a’ volta' 
oszlopnak, két sarka van , a’ felső az agyban, az alsó az érzék­
ben; mindegyiken az ellenkező villanyos híg gyűlvén meg. Ha a’ 
mesterséges voltai oszlopnak egyik, például igenleges sarkát vezető 
testtel érintésbe hozzuk, amaz elsül ’s ennek átengedi igcnleges 
hígát, helyette annak nemleges kifolyását fogadván el; de ugyan 
ezen pillanatban az oszlop’ túlsó végén hasonló történik, minthogy 
az a’ körülötte levő tárgyak felé saját nemleges higát átbocsát- 
ván,azoknak iganleges kiömléseiket magába veszi. Ugyan ez tör­
ténik az agyat és külső érzékeinket egybekapcsoló idegekkel is; 
midőn az egyik agyunkban lévő sark abban elsül, a’ külső érzék­
ben , a’ fennemlitett kettős idegcsatornák’ eszközlése által hasonló 
csere történik ennek tulajdon és a’ körüllévő tárgyak’ kiömlései 
között.

Minthogy azonban a’ külső tárgyak nem egyenlő tulajdonságn­
ak , természetes, hogy a’ kiömlések sem lehetnek egyneműek. 
Jóllehet azonban ezek tisztán ’s vegyületlenül másnemű kifolyá­
sokkal , soha sem érintkeznek külső érzékeinkkel, ezek által még
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is csak azok vétetnek fe l, mellyeknek béfogadására az Illető érzé­
ki életmű alkalmatos ’s mellyért ez cserében megfelelő hígat en­
gedhet által. Az idegen tárgyaknak ezen kiömlései érzékeink által 
befogadtatván, az idegek által agyunkba vitetnek által ’s ott esz­
méink’ kincsét képezik. Az eszmék tehát, Azais szerint, szinte 
testek, de olly parányiak, hogy az agynak szűk terében számtala­
nok létezhetnek, mozoghatnak. Ezen kis eszmevilágban a’ roppant 
mindenségnek, a’ testek’ összes világának mozgalmai ismételtei­
nek. Az eszmék testek lévén, ezeknek nélkülözhetlen tulajdon­
ságával , a’ tágulási erővel és az ezáltal okozott lüktetési moz­
gással is bírnak. Némellyeknek túlnyomó tágulása néha egy ideig 
elnyomja a’ többiekét, Js míg ez tart, ez utóbbiak mozdulatlanok, 
életnélküliek ’s mi azokat nem érezzük; igy történik, hogy némelly 
eszméink néha reánk nézve elvesznek, de később , minden külső 
ok nélkül is. újra visszakerülnek emlékezetünkbe. Ezen esetben 
az előbb túlnyomással birt eszmék’ expansiója, ellankadván húza- 
mos gyakorlás által, (a’ visszahatás’ és súlyegyen’ törvényeinél fog­
va mellyeken az egész világrendszer alapul) engedni kintehn az 
egy ideig elnyomott ’s ezért általunk nem érzett eszmék’ felébredt 
tágító erejének; ez az emlékezet’ tüneményeinek magyarázata. 
Eszméink egybekapcsolódnak ’s elválnak, szövetkeznek, surlódnak, 
egymásba ütköznek, egymást vonzzák ’s visszataszítják ; ez a’ gon­
dolkozás. Végre, hogy többeket elhallgassak, az eszmék’ tágu­
lása által fejledező ’s kifolyó hígak, az agyunkat szólási ’s egyéb 
izmainkkal egybekapcsoló idegek által, amazt felizgatván, az épen 
tágulóban lévő eszmék kifolyásainak megfelelő beszéd vagy 
tagmozdulat eszközöltetik.

Miután az Azais által felállított, az eddigi természettudomány’ 
gyökeres reformat czélba vett theoriájának némelly ide tartozó fő 
pontjait megérintettem, általmegyek a’ inágnesi állapotoknak általa 
kisértett magyarázatára. Ezen nélkülözhetlen előzvények’ említé­
sében minél rövidebb kívánván lenni, a’ természettanból merített 
számtalan felvilágosító példákat valamint éles elmét bizonyító okos­
kodásait i s , mellyekre állításait építi, fel nem vehettem; ha tehát 
így pusztán ’s ridegen előadva néinellyek képteleneknek tetszenek 
is , azért nem lehet tagadni, hogy a’ szerző mellettök nevezetes lett- 
dolgokkal ’s jeles okokkal harczol. De lássuk a’ mágnesi tünemé­
nyeknek ezen előzvényekből indult megfejtését. Ha valamelly Kór-

Álomjárás es állati Magnetismus.
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ságos háborodás* következésében az idegrendszer szabdaellcnes 
(abnorme) izgalomba jő: a’ visszahatás és súlyegyen’ törvényeinél 
fogva ezen izgalom a’ véredényekkel, kivált a’ vérforgásnak és az 
egész érrendszernek középpontjával, a’ szívvel közöltetik. Mint­
hogy tehát a’ villanyos anyag az agyban ezen izgalom által, men­
nyiségre és munkásságra szaporodik, úgy a’ szív is nagyobb vér- 
mennyiséget ereszt ezen orgánumba, mi által a’ mindkettőt egybe­
kötő vérerek szerfelett megduzzadnak. Az agyból kifutó idegfo­
nalak’ nagyobb része ezáltal összeszorítatik , melly erőszakos 
szorítás természetesen az idegrendszeri súlyegyent megzavarja. 
Az agyunkat külső érzékeinkkel u. m. a’ látás’, hallás’, szaglás’, 
ízlés’ és tapintás’ érzékeivel egybekötő idegek mingyárt az ágy­
béli kifutás’ pontján , legtöbb vérerektől vétetvén körül, ezen 
összeszorífás által leginkább érdekelteinek, mi okból az ideghíg 
azokban szabadon nem folyhatván, a’ külvilággali közlekedés az 
érzékek’ útján pillanatilag megszűnik. Más idegek azonban u. m. 
az úgynevezett ötödik párideg, nincsenek vérerekkel körülvéve ’s 
ezért nem is szorítatnak össze ’s akadály nélkül eresztik az agy­
ban fejledcző ideghígat az illető életművek felé, mellyekkel t. i. 
egybekötvék, ezek pedig: a’ szemhéj’izmai, az ajkak, a’ nyelv ’s 
a’ t. *) Ez által magyarázható, hogy ezen állapotban, a’ szólás’ 
tehetsége meg nem szűnik. Úgy szinte a’ nyolczadik párideg is 
minden szorítástól ment; már pedig ez utóbbi leginkább elágazik 
a’ test’ belsejében ’s az úgy nevezett együttérzideg által egybe- 
kapcsoltatik a’ dúczrendszerrel, az az: mind azon idegfonatokkal, 
mellyek a’ szív’, ágyékhártya’, vesék’, fodorháj’ ’s a’ í. tájékán 
találtatnak ’s a’ belső életmunkásság’ fő orgánumai **). Közönséges, 
szabdaszeres állapotban az agy kútfeje ’s egyszersmind közös felső 
sarka is az életvillanyosságnak, mellynek ellenkező sarkai gya­
nánt, megfelelnek a’ külső érzékek ’s altaljában minden közve- 
tetlenül az agyból induló idegek’ túlsó végei, valamennyien ama 
közös forrásból ömlő villanyos hígat magok közt felosztván. A J 
inágnesi kórságos állapotban azonban külső érzékeink, mint már 
mondottuk, minden ki ’s beömlésektől ellévén zárva, az agyban * ***)

9) L. Bugát’ : Boncztudományát II. köt. 253-dik lap.
***) Bugát szerint a’ 9-d ik , 10-dik és 11-dik párideg, név szerint 

nyelvgaratideg, bolygideg és W illis’ járulékos idege. II. Köt. 
2 6 0 -2 7 0  I.



41

szünet nélkül fejledező villanyossága’ fentemlített, minden meg­
szorítástól menten maradt idegek’ útján , csupán csak a’ test’ belső 
üregeibe özönlik. Ennek folytában a’ szívgödör’ tájékán alakúi az 
agyban levő felsőnek megfelelő alsó sark ,a ’ villanyos anyag’ meg­
gyülése által; mert oda visznek, ott egyesülnek ’s fonódnak össze 
a’ nyolczadik páiideg’ legtöbb ágazatai. Ezáltal magyaráztatik az 
észrevevő tehetségnek a’ szívgödörbeni közepitése , valamint a’ 
test’ fejrészeinek ’s a’ rajtok látható kórjeleknek szemlélése is.

Az álomjáróknak helyes és értelmes feleleteik ’s beszélge­
tésük abból magyarázható, hogy a’ hozzájok intézett szavak a’ 
hasüreg’ életművei által béfogadíatván, az ezeket az agygyal egybe­
kapcsoló nyolczadik párideg által , ebbe vitetnek ; ezáltal, 
miként egészséges állapotban, ezen szavaknak megfelelő, azoknak 
ellensúlyát vagy is fe le le té t képező eszmék felébresztelek, ’s 
ezek tágulások által tulajdon villanyos hígokat kifolyatván, ez a’ 
szinte szabadon maradt ötödik idegpár’ útján a' szólási életművek’ 
izmaira hat ’s illy módon hangos választ okoz.

Azon feltűnő jelenséget, mellynél fogva a’magnetismus’ né- 
melly fokain a’ beteg, az őt mágnesező orvosnak titkos gondola­
tait mintegy belsejében olvassa, szellemi ’s testi érzelmeit ismeri 
a’ nélkül hogy azokat szóval kinyilatkoztatná, Azais következőleg 
magyarázza.

Közönséges állapotban minden értelmes ember tulajdon esz­
méinek mozgásait é rz i, ’s azokat szövetkezéseikben ’s kifejlődé­
seikben figyelemmel kiséri.

De inellyik része az embernek az inelly figyelmét ezen szel­
lemi nézőjátékra fordítja ’s azokról eszmél? Az idegrendszer, 
egyedi énünk’ rejtélyes lakója !

Mi történik, midőn egy ember a’ másik előtt tulajdon esz­
méit hangosan a’ szólási életművek’ segedelmével kijelenti ? Mit 
miveinek a’ szólás’ pillanatában a* beszéd’ orgánumai ? A’ szóló’ 
eszméinek tágulása által kifejtett hígat a’ hallgató felé bocsátják, 
az pedig ennek halló érzékei által béfogadíatván, az agyba mint 
az eszmék’ közös kincstárába vitetik által *). Ezen pillanatban

Álomjárás es állati Magnetismus.

♦) Ebből látszik hogy Azais a’ hang’ magyarázatában is eltér minden 
eddigi természettudósoktól, kik szerint ez a’ hangzó test’ billengő 
mozgásából ered, melly a’ léggel közölletik , ’s ez által folytat-
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mindkettőben ugyanazon eszmék léteznek, 's mozognak, és ha 
egyébiránt lelkületűk és mivelíségök, vagy a’ mi Azais szerint 
ugyan az , az agy’ szerkezete és az abban felhalmozott eszmekincs 
egybehangzó, mindketten ugyan azt gondolják és érzik, sőt mind­
kettőben ugyan azon eszmék mozogván , többnyire hasonló határo­
zásokra ’s cselekvésre is biratnak általok.

De a’ szólás’ orgánumainak munkássága mért lenne épen 
teljességgel szükséges arra, hogy két hasonló belső szerkezetű 
egyed között ugyan azon gondolat és érzés pillanatilag létez­
zék vagy is ugyan azon eszmék mozogjanak? Nem lehet-e bizo­
nyos körülmények között némelly emberben az eszmék’ expansiója 
olly hatalmas , hogy másokkali közlésében a’ beszéd’ közbenjárását 
nélkülözhesse? Az eszmék’ mozgása által kifejtett híg nem ömöl­
het-e közvetetlcnül egy ember’ agyából a’ másikéba, benne ugyan 
azon érzést ugyan azon eszméket ébresztendő, tudtára adandó,hogy 
amaz mit gondol, akar, kiván és érez?

Y.

F i s c h e r  * *).

Közép utat tartó Schubert’ ’s másoknak mysticus ábrándozá­
sai és Azais’ materialisticai iránya között Fischer baseli pro- 
fessornak magyarázata. — Itt is szükségesnek tartom előre bocsá­
tani az eddig divatozott nézetektől különböző véleményét a’ lélek 
és életerő, az idegrendszer és egyéb életművek közötti viszonyról.

Állítása szerint az álomjárás főleg azon okból maradt mind 
eddig kielégítő megfejtés ’s magyarázat nélkül, mivel az emberi 
természet két fő factora két különböző tudomány által tárgyal­

tatván , halló érzékünkre hat. Szerinte azonban az egy igen finom 
h íg , melly a’ hangzó tárgyból kifoly és egyenes sugárirányban , 

fülünkbe lövell ’s ennek idege által az agyba vitetik , ott az illető 
tárgy’ hangképét vagy hangeszméjét alkotandó.

*) Die Naturlehre der Seele für Gebildete dargestellt. Basel. 1834.
Der Somnambulismus. Basel. 1839.
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tátik , inellyek egymással igen silány 's ritka eszmecserében 
állanak. Ezen két alapelve az emberi természetnek, inellyek az 
álomjárásban inkább mint akármelly más állapotában az ember­
nek , együtt munkálnak: a’ testi és szellemi é le t , vagy más szóval: 
az életerő és a’ lélek.

Közönséges állapotban az emberi élet’ ezen két factora külön 
külön tartományban uralkodik. Az életerő’ lakása és hatásköre a’ 
tenyésző (vegetatio) életművek u. m. az edények, izmok, csontok, 
a’ bőr ’s a’ t. a’ léleké ellenben az idegrendszer. Az ^életerő a’ 
testi élet’ fejlődésére ügyel, például a’ táplálásra, mellyet az emész­
tésen kezd, továbbá a’ tápnedvet felszíja ’s áthasonlítja (assimili- 
ren), a’ vér közzé vegyíti, ezt forgásba hozza, ’s az életművek’ 
megújítására’s fentartására , az ezek által elválasztott haszontalan 
anyag’ pótlására fordítja,’s szüntelen hatás és alkotás által az élet­
művek’ sokféle, mesterséges és czélirányos formáit teremti ’s ne­
veli. A’ lélek ellenben az ember’ eszmélő és szabad életének kö­
zéppontja ’s kútfeje, ez érez testi fájdalmat ’s érzéki gyönyört is, 
ez lát és hall, ez gondol és érez, ez kíván és akar. Közönséges, 
egészséges állapotban életerő ’s lélek különböző módon munkálnak: 
az életerő eszméletlen, önkéntelen szükségességgel, mire csak a’ 
szívdobogást, a’ vérforgást, a.’ növést, valamelly testrész’ alaku­
lását említem; a’ lélek ellenben tudja mit teszen ’s szabadságá­
ban áll munkásságát abban hagyni vagy megváltoztatni. A’ lélek 
szabad és eszmélő tetteit magának tulajdonítja és saját érdeme 
vagy hibája gyanánt rója fel; ellenben az életerő’ munkálataira, 
a’ tenyésző életművek’ működéseire nézve egészen ártatlanoknak 
érezzük magunkat.

Innen könnyen származhatott azcn hiedelem, hogy az életerő 
egy a’ lélektől különböző, idegen ’s vele együtt az emberi testben 
lakó állomány (substanz); ez annál természetesb, minthogy tüne­
ményeiknek gondosabb észlelése, mint már említettük, két külön 
tudománynak jutott feladásul, mellyek elkülönzött visgálataik ered­
ményeiről ritkán vesznek kölcsönös tudomást. Az életerő ’s annak 
munkálatai közönségesen csak a’ physiologia’ tárgya ’s csak ezen 
tudomány’ művelői által észleltetik; a’ psycholog alig tud valamit 
létezéséről; ellenben a’ physiologusnak szintolly «tökéletlen isme­
retei szoktak lenni a’ lélekről, mellyet mint valami túlvilágit kér­
kedő tisztelettel a’ psychologusnak enged által, kinél ugyan több­

Álomjárás és állati Magnetismus.
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nyíre, elszakasztva természetes gyökerétől, az életerőtől, néha 
csudálatos metaphysical agyrémmé változik által.

Ha azonban mindegyiknek tüneményeit figyelemmel visgáljuk, 
ha működéseiket ’s a’ mindegyik alá rendelt életműveiket elvá­
lasztó határvonalt keressük, azt tapasztaljuk, hogy ez nem léte­
zik, hogy ez sehol sem található. Egy részről eszmélet és érzés, 
mi a’ lélek’ kirekesztő tulajdonának tartatik, kivált beteg állapot­
ban lehat az életerő’ birtokába, ’s más részről ennek, mint hiszik, 
kizáró sajátja, az önkéntelen eszméletlen szükségesség, a’ lé­
leknek is némelly munkálataiban, kivált az érzésbeliekben, ta­
pasztalható; még maga a’ gondolkodás is bizonyos eredeti törvé­
nyekhez ’s formákhoz van kötve.

Ebből azt lehet következtetni, hogy lélek és életerő egy ’s 
ugyan azon szellemi ereje az emberi természetnek, melly csak 
különböző módon szövetkezett a’ testi anyaggal, ’s épen ez okból 
különböző módon hat és munkál az emberben. Az életerőnek vak 
szükségessége és a’ léleknek eszmélő szabadsága közti különbség 
a’ vegyültség’ különböző fokai által magyarázható, mellyben a’ 
bennünket éltető erő az anyagi testtel áll. Ezen vegyültség vagy 
kapcsolat a’ tenyésző életművekben sokkal szorosabb mint az ideg- 
rendszer’ tömegében. Minél jobban vegyül a’ lélek , mintegy vegy­
tan iig , a’ testi anyag közé, annál inkább veszti el eszinéleti ’s 
szabadsági tulajdonságait, ’s vak szükségesség’ járma alá kerül. 
Innen még a’ tenyésző életművek közt is azon különbséget tapasz­
talhatni , hogy minél erősebb ’s keményebb szerkezetűek, mint 
például a’ csontok vagy az inak, annál kevésbé érzékenyek ; minél 
lágyabbak azonban ’s gyöngébb szövegűek (Textur), mint az edé­
nyek, hártyák, izmok, mirigyek, annál érzékenyebbek, sőt a’ leg­
érzéketlenebb életmű, a’ csont is, kórságos lágyulás által érzé- 
kenynyé válhatik. Legtágabban és szabadabban mozoghat a’ lélek 
a’ folyó vérben és a’ kocsonyanemű idegállományban, ezekben 
legérzékenyebb; ’s ezért keresik sokan a’ lélek’ lakását hol a’ szív­
ben,  hol az idegrendszerben.

Fischer szerint a’ léleknek és életerőnek általa felállított 
azonsága az álomjáró állapotok’ titkainak kulcsa is egyszersmind, 
ezeknek okát az életerőnek a’ tenyésző organumokbani felébredé­
sében keresvén, mellynél fogva az emberi életművezet’ ezen szo­
katlan tartományában is eszmélővé ’s szabaddá válik, vagy más
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szavakkal: a! lelek melly egészséges állapotban csak az Idegrend­
szeren belől léleknek mondható, miután ebben elalszik, a’ tenyé­
sző életművekben ébred pillanatilag lélekké , szokott szabdaszeres 
kötöttségének korságos feloldása által. Hogy az életerőnek efféle 
szabadulása vagy kibontakozása a’ tenyésző orgánumokkal! szo­
ros kapcsolatból, beteg állapot, hihető ; minthogy amannak termé­
szetes feladása, hogy halálig szakadatlan vegyiiltségben a’ testi 
anyaggal közös eredményűket a^ egészséges, élő embert alkossák. 
Oda mutatnak ama’ sokféle kórságos rohamok, is mellyek’ kísére­
tében az álomjárás meg szokott jelenni: a’ görcsös vonaglások, a’ 
test’ merevülése, melly utóbbi mintegy közelgő halál’ nemének te­
kinthető, melly az életerőnek elválását a’ testi életművektől, tete­
mesen elősegíti *).

Álomjárás es állati Magnetismus.

VI.

É s z r e v é t e l e k .

Most,miután az általam ismert eddigi jelesb magyarázatokat 
röviden előadtam, hátra van még, hogy azoknak viszonyos becse 
iránt nyilatkozzam, mert általános becsről, vagy épen teljes bi­
zonyosságról itt szó sem lehet, valamint a’ legmindennapiabb ter­
mészet-tünemények’ végső okait i s , tudományos visgálódás vagy 
szemlélődés’ útján meg nem határozhatni bizonyossággal soha. A’ 
jelen ’s minden azzal rokon tárgyban a’ critica’ tiszte arra szorul, 
hogy azon megfejtési próbának adja az elsőséget a’ többiek felett, 
melly a’ tapasztalás és észlelés által nyert legtöbb adatokra al­
kalmazható. A’ fentérintett magyarázatok közül ugyan egy sincs , 
melly ellen kifogásokat ne lehessen tenni, vagy melly az állati, 
magnetismus’ valamennyi jelenségeit kielégítőleg megfejtené, ’s ha

*) E’ mellett szól még azon körülmény i s , hogy jósló pillantások a’ 
jövendőbe, minden idők’ bizonysága szerint, leggyakrabban hal­
doklóknál tapasztaltainak, midőn, a’ kimúlás’ pillanatában , az 
életerőnek az anyagtól elválása , ha csak annak létezését nem 
akarjuk tagadni, minden kétségen túl vagyon.
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mi ezek közül egyiknek a’ többiek felett elsőséget adunk, ennek 
czélja nem a z , hogy további tudományos visgálódást feleslegesnek 
állítsunk, hanem csak azon gyakorlati hasznot várjuk attól, hogy 
a’ tapasztalás által nyújtott adatok’ megitélhetését egyszerűsíti, 
minthogy az eléggé felvilágosított tüneményeket elmellőzhetvén 
figyelmünket szorosban azokra fordíthatjuk, mellyek még homályo­
sabbak, magyarázatlanok, ’s eligazodhatunk az iránt,ha valljon a’ 
hibát az eseteknek nem eléggé g#ndos észlelésében, nem eléggé 
lelkiösméretes közlésében, vagy pedig a’ magyarázat’ hiányossá­
gában kell-e keresnünk? ’s ha a’ körülmények ez utóbbit tennék 
hihetőbbé, meg kell ítélnünk, ha valljon további szemlélődésekben 
ezen tünemények’ alapokaíról az elébbi magyarázat’ módosításával 
lehet-e sikert reményleni, vagy egészen uj alapból kell-e kiin­
dulni valamennyi tünemények’ megfejtésében. Ez szándéka az ér- 
tekezőnek is. Azon kifogás ellen, hogy nemorvos , ’s a’ ki sze­
mélyes tapasztalásokat nem tett, a’ kérdéses jeleneteknek szem­
tanúja nem volt, azoknak megítélésében szavazásra jogosítva nin­
csen , azt bátor felelni: hogy véleménye szerint, később bővebben 
előadandó okoknál fogva, épen a’ szemtanuk ’s kivált maga a’ 
beteggel viszonyban álló orvos, legkevésbé alkalmatosak az e’ 
tárgybani itélethozásra; nem a’ külső hitelesség’ híja miatt, hanem 
azért,mivel magok is , tudtok nélkül észlelőkből ’s íapaszíalókból 
észlelés’ és tapasztalás’ tárgyaivá vagy is természettudományi rej­
télyes tüneményekké válnak. Feddhetetlen lelkiiJetéből vagy kö­
rülményeiből akár az orvosnak akár valamelly szemtanúnak, annak 
hitelességére lehet ugyan következtetni, de ez bizonyos esetek­
ben csak az ámitási szándék, nem pedig csalódhat ások ellen 
szolgál erősségül. Ne higyiik mindazonáltal, hogy ez utóbbinak 
feltevése felszabadít bennünket ezen tünemények’ megfejtésének 
terhétől; mert maga ezen csudálatos csalódhatás nem könnyebb 
feloldású fejtemény ( probléma) mint amazok. De mind ezekről 
bővebben czikkelyein’ másik részében szándékom szólani. — A’ 
fentebbi magyarázatoknak részletes méltánylása ’s egybehason- 
lítása, ügy hiszem, nem lenne érdek nélkül az olvasóra nézve, 
de e’ czikkelynek szabott határok kívánják, hogy mennyire a’ 
tárgy’ homályos volta ’s az előadásban megkívántaié világosság 
engedi, rövidek legyünk, ’s ezért azoknak érdemeit vagy fogyat­
kozásait csak egy pár szóval kívánom említeni.



47Álomjárás es állati Magnetismus.
I

Azok ellen, kik valamennyi magnesi jelenségek’ alapokát a’ 
léleknek a’ dúczrendszerbeni felébredésében keresik, azon kifogást 
lehet tenni, hogy ezáltal csupán csak a’belső testrészek’mivoltának 
tiszta szemlélése lenne kielégitőleg megmagyarázva; minden egyéb 
homályban marad. Ezen véleményre hihetőleg az adott alkalmat, 
hogy a’ szívgödör a’ mágnesi crisisekben olly nagy szerepet szokott 
játszani; több rendbeli tapasztalás azonban azt mutatja, hogy az 
álomjárók’ észrevevése egyéb testrészek u. m. az új -  és lábúj­
hegyek , az orr , a’ vállak ’s a’ t. által is történhetik, hol a’ dúcz- 
rendszernek semmiféle elágazásai sem találtatnak. Ezen magya­
rázat által a’ legközönségesb jelenség t. i. a’ kültárgyaknak az 
érzékek’ hozzájárulása nélküli észrevevése sincsen megfejtve. 
Mert ha felteszszük i s , hogy a* dúczremlszerben a’ napfonat az 
agy’ helyét pótolja ’s minden nyert benyomást magába felvévén 
eszméletre hozza ; ezzel még nincs az megmagyarázva, hogy a’ 
külvilág’ észrevevése hogyan juthat magába a’ dúczrendszerbe, 
minthogy annak minden idegei mélyen a’ test’ belső üregeiben fe- 
kiisznek; az tehát a’ külvilág’ minden benyomásaitól el van zárva 
’s annyiban lényegesen különbözik az agyrendszertől, melly a’ 
külső érzékeket az agygyal egybekötő idegfonalok által érintkezik 
az észreveendő tárgyakkal. A’ mi a* mysticusoknak nézeteit illeti, 
az emberben létező isteni szellemnek a’ test és lélek’ bilincseitől 
szabadulása irán t, ellenük az ész’ fegyverével harczolni czéltalan 
’s haszontalan vállalat; ők olly külön harczsíkra vonulnak, t. i. az 
érzetére vagy mint ők inkább nevezik , a’ kedélyére (Gemüth), 
mellyen az őket el nem érheti. Ők az ész’ és értelem’ okoskodá­
sainak az érzet ellenében bizonyító erőt nem tulajdoníthatnak, 
minthogy amazok a’ lélek’ működésének eredményei, melly a’ 
fensőbb eredetű szellemnek alá van rendelve ’s csak földi mun­
kásságra szorítva,’s ennél fogva inkább tévedhet mint az érzelem, 
melly a’ szellemnek sejtése ’s ha tisztán nem is , de szerintük iga­
zabban lá t , biztosabban vezet a’ földi lét’ korlátái között is a: lé­
leknél. Itt tehát csak annyit kívánok megjegyezni, hogy, ha az 
álomjáróknak és látnokoknak szemléléseit, (melly utóbbiakat ők 
még felsőbb lépcsőre helyeznek) a’ földi korlátokból kiszabadult 
soha nem tévedhető tiszta isteni szellem’ észrevevéseinek tekint­
jük, akkor kíntelenek leszünk valamennyinek tárgyilagos valósá-
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gát elismerni, mi hogy milly képtelenségre vezetne, értekező ezen i 
czikkely’ folytában bebizonyíhaini remélt.

Azaisnak megfejtése ellenben, mint láttuk, egészen materia- i 
lísticai irányú.; arra nézve mit a’ materíalismus ellen áltáljában r 
mondani lehet, a’ tisztelt olvasót Szontagh Gusztáv’ ,,Propylae- ■ 
uniók a’ magyar philosophiához“ czímű igen érdekes munká­
jára , jelesen 71—86dík lapjára, hol azt elméleti, és 151 — 
158dikára, hol gyakorlati szempontból ostromolja, utasítom. De 
nem tekintvén is az alapot mellyre ezen magyarázat épült, már 
annyiban sem lehet azt kielégítőnek mondani, minthogy néinelly 
jelenséget ugyan, ha az előzvényeket elfogadjuk, nagy követke­
zetességgel ’s éles elmét bizonyítólag fejt meg, de másokat, ’s 
épen legtöbb tapasztalás által bizonyított jelenségeket egészen 
elmellőz; mint például az alomjáróknak csudálatos fürgeségét és i 
ügyességét éjjeli vándorlásaikban, melly ezen állapotnak egyik 
legsajáfabb tüneménye; továbbá a’ térben és időben távollévő 
tárgyak^ ’s történetek’ észrevevését, mi már olJy gyakor és hi­
teles bizonyságok által erősitetett, hogy inkább értelmi tunya­
ságnak mint kétkedésnek kell tulajdonítani, ha azt még mindig 
mystiíicatio gyanánt elmellőzhetni ’s ezáltal a’ megfejtési fárad­
ságtól menekedni reményiünk.

A’ mi pedig Fischer’ theoriáját illeti, nem tagadhatni hogy 
általa a’ leggyakrabban tapasztalt ’s ügy szólván minden kétségen 
túl lévő tisztán álomjárási jelenségek eléggé alaposan magya­
ráztatnak. A’ külső tárgyaknak az érzékek’ használása nélküli 
észrevevése, miként ő magyarázza, hihetőbb mint a’ régiebbek 
szerint; mert állításánál fogva az illy állapotban felébredő élet­
erőnek lakása nem csupán a’ dúczrendszer, hanem valamennyi 
tenyésző életműve az emberi testnek , tehát a’ bőr is , melly 
közvetetlen érintkezésben áll a’ külvilággal. Azon körülményt, 
hogy az álomjáró nem minden körülötte lévő tárgyat vehet észre, 
még akkor sem, ha általa legérzékenyebben illettetik, másokat 
pedig mellyekkel, mint mondani szokták, mágnesi viszonyban (Rap­
port) á ll, tisztábban ’s biztosabban szemlel mint éber állapot­
ban érzékeinek segedelmével szokott, — ügy lehet magyarázni: ha 
felteszsziik, hogy az életerő, midőn a’ tenyésző életművekbeu fel­
ébred, ezeket, nevezetesen á’ bőrt, hasonló módon használja, 
mint az idegrendszerben éber lélek a’ külső érzékeket szokta
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Valamint tehát ezeknek a’ külső tárgyak’ észrevehetésére bizo­
nyos közegre (médium) van szükségük, mint szemünknek a ’ 
világra, fülünknek a’ légre Jstb. úgy az álomjáróra nézve is 
szükséges valami vezető anyag’ létezése, melly testének ész- 
revevő felszínét a’ környező tárgyakkal egybekösse: ’s ezen vezető 
közeg a z , mit mágnesi viszony név alatt kell érteni. Képzel­
hetni, hogy festünk vagy is inkább az abban lakó életerő bizonyos 
viszonyokban állhat más tárgyakhoz és személyekhez, melly kö­
zönséges éber állapotban, valamint maga az életerő i s , eszmé­
letlen marad, de az áloméber (schlafwach) állapotban annak fel­
ébredésével az eszméletre h a t, ’s az észrevevést eszközlő kö­
zeggé válik. De még a’ közönséges éber életben is sejdíthet- 
jiik ezen rejtélyes viszonynak jelenségeit a’ néha magyarázhat­
n i  sympathiában vagy antípaíhiában, melylyel némelly emberek 
vonzanak vagy visszataszítanak, ’s némelly, kivált érzékeny ide— 
gű embereknél tapasztalt, ’s gyakran affectatio gyanánt nevetett 
idiosyncrasiákban, vagyis, bizonyos állatok — vagy tárgyaktól egész 
az ájulásig menő idegenkedésben és utálatban *).

Alumjárús c's állati Magnetismus.

*) A z, hogy ezen közegnek természetét nem ismerjük ’s nem ma­
gyarázhatjuk, még nem bizonyít annak valóságos létezése e llen - 
vagy ismerjiik-e például a’ villanyos vagy ásványi mágneses 
anyagot? ’S tapasztalt hatásaik még sem hagynak létezésük fe ­
lett kétkedni. Ismerjük-e a’ világosság’ lényegét ? Ezt pedig 
senki, a’ ki ép szemmel b ir , nem fogja tagadni ; de jóllehet 
már eléggé magyarázgatták, akár Newton’ kifolyási rendszere 
(Emanationssystem) szerint azt higyük, hogy az egy igen finom 
anyag melly a’ világító vagy világított testekből kiömölvén látó 
érzékeinkre h at, akár Eulerrel tartsunk, ki azt az egész térbeu 
elterjedt finom, aetherféle hígnak tartja, melly a’ világos testek’ 
felszínének rezgése (vibratio) által szintúgy mozgásba hozatik, 
minta’ lég húr’ rezgésétől, azért még is ennek lényegét szint- 
olly kévéssé ismerjük mint az álomjárási észrevevés’ közegéé! ; 
mindkettőnek létezésére csak tüneményeikből következtetünk. 
A’ nélkül hogy Azais’ theoriáját, minden materialisticai következ­
tetéseivel , egész kiterjedésében elfogadnék , meg kell vallanunk , 
hogy kiömlési hypothesise sok hihetőseggel bir ’s hogy számos 
természeti jelenetek máskép nem magyarázhatók , mintha csak­
ugyan valamelly minden testből kifolyó villanyféle hígakat fel­
teszünk , mellyek, különböző tulajdonságaiknál fogva, hasonló kol- 

Budapesti Szemle í. 1840. I. 4
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Az alomjáró személyek’ festi , lelki tehetségének néh : 
természet feletti őregbedését Fischer szinte abból magyarázza, hog J 
az életerő a’ lélek’ helyébe lépvén ennek működéseit elvállalja i 
Az életerő’ munkássága mindig egyformán erős és eleven a 
közönséges életben is ; apadhatlan forrásából merít a’ lélek i: 
új élénkséget, midőn éjjeli álmában, lankadtan nappali munkájától 
annak erősítő ölébe sülyed. Ennek ölében erősödnek ’s üdülnek 
a’ fáradt izmok, sőt az idegek is alvás közben tenyészőkké vál­
nak ’s ébren elköltött erejöket ’s izgékonyságokat az életerő 
által pótoltatják. Uly kimeríthetlen erő, elevenség és rugalmas­
ság (EJasticitüt) mellett könnyen magyarázható hogy a’ tagok’ moz­
gásai gyorsabbak, biztosabbak’s fáradhatlanabbak, ha a’ lélek 
helyett az életerő intézi azokat. De az álomjárónak szellemi ma­
gosabb tehetségeit is megfejti Fischer hypothesisével. Az élet­
erő egész erő -  és tehetség-kincsét a’ közönséges éber életben 
csupán csak a’ test’ képezésére ’s fenntartására fordítja, ’s eb­
beli munkálataiban tökéletesb törvényszerűséget mutat, mint a’ 
szabadabb ’s épen ezért tévedhető lélek; ha már most az álom­
járó «isisekben ezen életerő a’ testi életművek’ képezését ideiglen 
abban hagyja, ’s tehetségeit az éber élet’ működéseire fordítja, ’s 
a’ mellett, mint azonnal látni fogjuk, még a’ lelket is maga kö­
rébe vonja, akkor nem csudálhatni, ha ezen működésekben altal­
jában szorosabb törvényszerűséget is tapasztalunk. Mindazonál­
tal az álomjáróknak minden cselekvésein, az életerőnek sajátos ön- 
kénytelen szükségesség, meJly a’ tévedéstől ’s hibától ment tör­
vényszerűségtől elválhataílan , mindig tapasztalható.

Azon különös tünemény, hogy az álomjárási emlékezet soha 
sem megyen által az éber életbe, holott magában fennmarad 
’s a’ további «'isiseken átvonul, azon feltétel alatt szinte magya­
rázható, ha az áloméberség az emberi szerkezet’ más részében tör­
ténik mint a’ nappali éberség. Az életerőtől eredvén az álom­
éber észrevevések ’s cselekvések, annak nyomai is ebben ma­
radnak fenn, valamint azok mcgujíthatásának (reproductio) tehetsé­
ge is. De a’ közönséges éber állapotba visszatérvén a‘ lélek,

c.sönös viszonyban állanak egymáshoz , mint az egymást vonzó 
vagy visszalökő villanyossági sarkok. De erre később vissza kí­
vánok térni.



az életerő ennek eszmélete elől elzárkózik az álomjárári törté­
netek’ ’s tapasztalatok’ nyomaival együtt, míg egy új crisisben 
az eszmélet’ sugara ismét elhat ezen homályos tartományba ’s a’ 
sértetlenül fennmaradt nyomokra líj világot derít.

De honnan jő az, hogy az éber életnek emlékezete lehat az 
álomjáró állapotba ’s ennek nyelvét, gondolatait, egész szó-és 
eszmekincsét kölcsönözi ? Ez csak úgy magyarázható, ha feltesz- 
szük hogy a’ lélek, midőn mágnesi álomba merül, mást mível, mint 
az életerő , midőn mulékony eszméletét újra elveszti. — Gondol­
hatni t. í. hogy a’ lélek elalvásakor minden tulajdonságaival, te­
hetségeivel az életerőnek körébe sülyed ’s ennél fogva emlékeze­
tét is magával viszi; az életerő pedig, az álomjáró állapot’ meg­
szűntével is , minden működéseivel és munkásságával tovább is a’ 
tenyésző orgánumokkal marad egybekapcsolva ’s ezeknek határai 
közt tartja zárva az álomjárári emlékezetet is. De ez egészen 
a’ dolog’ ’s a’ tünemények’ természetéből is van merítve, mert az 
életerő a’ mindennapi éber életben is soha meg nem szűnik a’ 
tenyésző testi életet kormányozni ’s ennek orgánumait nevelni és 
táplálni, tehát szüntelen ezeknek körében munkás, holott a’ lé­
lek mágnesi álomban mintegy létezni is megszűnik, legalább mű­
ködéseit tapasztalni nem lehet; tehát vagy azt kell feltennünk , 
hogy ezen állapot alatt ideiglen megsemmisül, a’ mi képtelenség, 
vagy pedig, hogy az idegrendszerből visszavonulván, az életerő­
nek ölébe sűlyed ’s ezzel egybe vegyül. Ekkor ugyan az élet­
erőnek észrevevéseiben ’s munkálataiban részesül, de minthogy 
szokott lakása az idegrendszeren kivűl van, azokat az éber em­
lékezet’ közös tárába, az agyba nem viheti által; midőn pedig 
később felébred, vagy is az idegrendszerbe visszatér, a’ tenyésző 
életművek’ segedelmével, ’s az idegek’ hozzájárulása nélkül esz- 
közlött észrevevéseit magával nein vihetvén, ezek az éber álla­
potra nézve elvesznek.

Fischer’ theóriája , mint láthatni, meglehetősen alkalmazha­
tó a’ természetes Somnambulismus’ gyakrabban tapasztalt jelen­
ségeire, úgy szintén a’ mesterségesen felizgatott állati magne- 
tismus’ alsóbb fokaira i s ; ’s ennyiben a’ többi eddig megkísér­
tett magyarázatok felett elsőséggel bir. De ő figyelmét , mint 
már mondám, különösen csak a’ fentemlitett közönségesebb tü­
neményekre forditá, czélja főleg az lévén, hogy áltáljában a’
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mágnesi állapotok’ valóságát ’s lehetőségét tudományosan megái- 1 
lapítsa, ’s ezért megelégedett az állandóbb jelenetek’ magyará- Jj 
zatával, a’ ritkább, ’s noha tekintetre méltó bizonyságok álta ) 
erősített, de többszöri visszaélés és ámítgatás miatt hitelt vesz- . 
tett, felsőbb fokú tüneményeket emellőzvén ’s magyarázatokat a 
jövendőre bízván. Mindazonáltal azt hiszem, hogy ezek közü 
némellyek u. m. a’ távol- jövendőbeli dolgok’ észrevevése, ide­
gen személyek’ gondolati ’s érzelmi mozgalmainak szemlélhetése 
külső hitelesség nélkül épen nincsenek , ’s csak azért találnak a 
magát felvilágosodottnak hivő nagy közönség előtt kevesebb 
hitelt, mivel ritkábbak és mivel eddig nem bírtuk azokat kielé- 
gitőleg megmagyarázni, ’s hajlandók vagyunk azt, mit nem ér­
tünk , nagy hetykeséggel kereken tagadni. De azért úgy tartom 
méltók volnának érdekességüknél fogva ezen tünemények is, hogy 
figyelmünket reájok is fordítsuk, ’s megkísértsük, ha valamelyi­
ket az éddigi magyarázatok közül, jelesen Fischerét, mint az 
alsóbb fokok’ megfejtésében legkielégítőbbet, nem lehetne-e talán 
némi módosítással ezekre is kiterjeszteni ? Tisztelt olvasóimnak 
türelmére merek számolni, ha a’ tárgy’ elvontsága miatt hosszas 
vagy unalmas találnék lenni.

Több régi ’s új phílosophiai rendszer azon eszmét fejtette 
k i , hogy az emberi lélek az egész természettel ’s annak minden 
alakjaival ’s erőivel titokteli kölcsönös viszonyban áll , ’s hogy 
a’ természetben semmi sincsen mi a’ léleknek valamelly megfe­
lelő húrját ne illethetné, mi ezzel rejtélyes, láthatatlan fonalok 
által egybe nem volna kapcsolva; ezért mondják némelly phílo- 
sophusok az embert a világ’ képének kicsinyben, vagy is mi- 
krokosmusnak (kis világnak) a’ makrokosmus’ (nagy világ) elle­
nében; ezt látszik Leibnitz is érteni midőn a’ lelket a’ világ’ tü­
krének nevezi. — Ezen rejtélyes viszonyban azonban nem csak 
hogy az állatok szinte részesülnek, hanem számtalan tapaszta­
lásból az sül ki, hogy ezen viszony annál biztosabban ’s hibát­
lanabban hat az állatokra, minél kevésbé van bennük az ideg- 
rendszer kiképezve, melly, mint már említtettük, az emberi ész’ 
hajlékának tartatik. Az állatoknak ezen szorosabb kapcsolata a’ 
természeterőkkel kitetszik azoknak soknenüí foglalatosságaikból 
miilyenek: szabályszerű, a’ nap’ vagy év’ szakaihoz mért mozgá­
saik ’s cselekvéseik, hosszas készületeik életök’ bizonyos phasi-
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saira, a’ bennök oily gyakran tapasztalt előérzése ritka termé­
szeti tüneményeknek, minők a’ földingás, vihar, förgeteg ’stb. 
annyira hogy már a’ bölcs emher is időjósló szabályokat vont el 
magának az állatoknak észleléséből, a’ mennyiben ezek belső ér- 
zésöket külső jelekben is nyilvánítják; továbbá: midőn a’ költöző 
madár tavasz’ jöttével messze ttájakról visszatér s régi fészkét 
ismét feltalálja, midőn a’ postagalamb párjától elszakasztva száz 
és több mértfüldnyire elvitetik, ’s újra eleresztve egyenesen, bá­
mulandó sebességgel (némellyek szeriut 600 mértfüldnyire egy 
nap alatt) visszarepül a’ nyakára aggatott levéllel; midőn a’ ku­
tya minden nyom nélkül elvesztett urát néha legnagyobb távol­
ságban feltalálja; midőn a’ gólya régi fészkét elhagyja mivel a’ 
házat, mellyen á ll, tűzveszély fenyegeti, ’s még számtalan egyéb 
hasonló de nem olly közönségesen ismert csudálatos működései 
az állati ösztönnek, *) nem mutatnak-e oda, hogy álomjárónemű 
szemlélés és észrevevés, függetlenül, csupán mi reánk emberekre 
nézve fennálló, tér- és időbeli korlátoktól, az állat’ szabdaszeres 
állapotja ? különben hogy lehetne a’ fentebbieket megmagyarázni, 
ha csak az állatoknak az emberénél élesebben combináló észt, 
gazdagabb tapasztalati ismereteket nem akarunk tulajdonítani , 
azokat általános tehetségeikre nézve magunk fölibe emelni?

Mindennapi tapasztalásunk azonban azt bizonyítja , de vala­
mennyi természetvizsgáló is megegyez benne, hogy ezen ter­
mészeti ösztön az embernek is jutott; csak hogy ő benne az éber 
és világos ész’ fényes sugárai azt felülragyogják (überstrahlen). 
Az emberi életművezet’ hány rendes működései, mint például a’ 
vérforgás, a’ lélekzés, az emésztés, a’ nemi inger ’stb. mellyek- 
re az akaratnak ’s az ész’ fontolgatásainak semmi befolyások, nem 
egyebek az ösztön’ munkálatainál. De ez néha külső mozgások­
ban , cselekvésekben is nyilatkozik, például ha valaki hamis lépés 
által egyensúlyát elveszti, önkénytelen és minden előleges meg­
gondolás vagy akaratbeli elhatározás nélkül, olly hajlást, olly irányt 
ad tagjainak, inelly őt bukástól megmentse ; betegeknél néha

Álomjárás es állati Magnetismus.

*) Számos példáit a' kevésbé tapasztalt ösztönt tüneményeknek az 
alsóbb rendi állatoknál is találhatni Autenrieth* , , Anrichten über 
Natur und Seelenleben. Stuttgart'und Augsb. 1830“ czímíí mun­
kájában 109—313. lap.
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nyavalyájuk’ legyveszélyesb stádiumában rendkívüli étvágyat tapasz- J 
talhatni valamihez, mellynek kielégítése a’ bajt elhárítja; illy 
tapasztalást ki nem tett vagy hallott valaha életében? Ezen ösz- 
töni önorvoslás, mint tudjuk, állatoknál igen gyakor, ’s szinte 
áloinjárásnemű észrevevésre mutat, mert az állatoknál talán csak 
nem gyógytani stúdiumoknak eredménye ? Feltűnőbbek az ösztön’ 
nyilatkozásai a’ gyermekeknél és vad népeknél; ezekben az ész 
még nem bírván azon túlnyomósággal mint a’ nagykorú ’s mívelt 
értelmű emberekben.

Ha tehát felteszszük, hogy a’ mágncsi állapot’ alapoka, ér­
telmünknek, vagy a’ mi ugyanaz, lelkűnk’ idegrendszerbeni mun­
kásságának elalvásában, ’s ez által felszabadult ’s korlátlanul mű­
ködhető ösztönünkben keresendő (szinte az a’ mit Fischer állít, 
ha életerő helyett ösztönnek nevezzük az ember’ tenyésző , állati 
életét intéző erőt) akkor az eddig meg nem magyarázhatott idő- 
és térbeni messzelátásra nézve legalább köteléket nyerünk mely- 
lyel azt egyéb ismertebb tüneményekhez kapcsolhatjuk; ’s to­
vább úgy sem megy az ember’ tehetsége a’ természet’ titkainak 
megfejtésében.

Ezen magyarázat mellett szól az időnek és térnek K ant 
óta divatozó philosophiaí fogalma; ő mint tudva van , ,Kritik 
der reinen Vernunft“ czimű munkájában bizonyos törvényeket 
állít fe l, mellyeknek az emberi értelem a’ külvilág’ ismerésében 
és az érzékiség által adott anyag’ öszelésében (combination) hó­
dolni köteles, ’s ezeket az értelem’ formáinak vagy cathegóriái- 
nak nevezi. Ennél fogva a’ kívülünk lévő tárgyak között nem 
léteznek ugyanazon viszonyok mellyekben előttünk megjelennek, 
hanem ezek csak értelmünk által ruháztatnak a’ kültárgyakra vagy 
is azoknak magunkba befogadott képzeteire. Efféle értelmünkre 
szabott formák és cathegóriák az idő és tér’ fogalmai i s ; ezek 
tehát nem külső tárgyak, sem azoknak tulajdonságai, hanem az 
észrevevő emberi észnek szükséges szemlélési formák, mellyek 
által a’ kívülünk észrevehető sokféle tárgy, mint egymás mel­
lett vagy egymás után létező , egységgé köttetik egybe. Eszün­
kön kívül tehát a’ testek nem állanak egymáshoz mértani (geo­
metrisch) sem a’ történetek számtani (arithmetisch) viszonyban; 
ezek csak bennünk, csak értelmünkben léteznek, de itt párán-



csolólag (imperativ) hatnak, minden kültárgyakról szerzett fogal­
mainkat ezen törvényekliezi alkalmazásra szorítván.

Ha tehát azt állítjuk, hogy a’ mindenség magában nincsen 
mértanilag construálva, hogy a’ történetek egymásra nem szám­
tani rendben következnek, abból az is következik: hogyha az 
ember a’ világból kiveszne, véle együtt mind azon té r -  és időbeli 
viszonyok is elenyésznének mellyekben annak legroppantabb és 
legparányiabb részei ’s változásai állani látszanak; mert csak az 
ember az, ki eszének formáit törvényekül a’ világra szabja ’s 
abból a’ világot ollyannak alkotja , milJyennek mi szemléljük *).

Álomjárás cs állati Magnetismus. 5f>

*) Néhány olvasóim’ kedvéért, kik előtt a’ tér és idő’ fogalmainak ezen 
meghatározása talán újnak vagy épen képtelennek tetszenék , azt 
még rövideden tovább fejtegetni kívánom : Visgáljuk előbb esz­
méletünk’ adatait! Mi emberek minden tárgyat, mellyet érzékeink 
által észreveszünk , valamint azt is mit csak magunkban képze­
lünk , térben és időben lévőnek tekintünk ; ez pedig nem jelent 
egyebet, mint hogy minden észrevett vagy képzelt tárgyakat csak 
mint egymás mellett vagy egymásután lévőket gondolhatunk. így  
ha előttünk valami tárgyról vagy történetről említés történik ’s 
ez bennünk érdeket ébreszt , első kérdésünk a z : hol van ’s 
mikor történt ? vagy is a’ tér és idő’ minő részébe helyezzük azt 
mit valóság vagy lettdolog gyanánt akarunk gondolni?

De magát a’ tért és időt millyennek képzeljük ? Elvonva 
minden azokban foglalt tárgyaktól a’ tért végtelen terjedelemnek 
tartjuk minden irányban, az időt szinte annak de csak egy irány­
ban. Mindegyik magában ’s minden részeiben egyforma; ezen 
részek pedig az egésztől el nem választhatók ’s határaik egy­
másba olvadók ; az egész térnek vagy időnek azonban épen 
semmi határait nem képzelhetjük. A’ tér képzelmünkben golyó 
képében jelenik meg; mellynek középpontja mi vagyunk, körsu- 
gárai (Radien) pedig végtelenbe folytatandók :> az időt azonban 
két ellenkező irányba futó vonalnak képzeljük, mellynek sem 
eleje sem vége, a’ múltat a’ jövendőtől elválasztó , szüntelen vál­
tozó közép pont a’ mindig el eltűnő jelen pillanat lévén.

Miután előadtuk hogy tért és időt miilyennek képzeljük! 
lássuk már most hogy azok mik lehetnek? Ita kívülünk létezők 
akkor vagy magokban önálló dolgok, vagy minden dolgoknak 
tulajdonságai, vagy azoknak viszonyai.

Valóságos, önálló dolgok magokban nem lehetnek, mert 
minden dolog másokra hatás által nyilatkoztatja létezését; tér 
és idé azonban minden hatás nélküliek; sem ezek a’ dolgokra ?
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11a tehát a’magasabb fokú mágnesi állapotot az értelem’ tejes 
elalvása, vagy más szóval, munkásságának kórságos megszűnése? 
’s az ösztönnek ebből származó szabad működése által magyaráz­
zuk , gyanítható , hogy ez a’ külvilágot másféle szemlélési formák
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sem a’ dolgok reájuk nem hatnak ; mert az csak képes mondás : 
hogy az idő mindent változtat ’s elront, ez csak a’ dolgok’ köl­
csönös egymásra hatásának eredménye lévén. Továbbá ha a’ tért és 
időt valóságos dolgoknak tartjuk, rólok ismét azt lehetne kérde­
nünk: hol ’s mikor vannak? ’s ennél fogva mindig új meg új , 
tágabb meg tágabb tért ’s időt kellene képzelnünk, mellyben ezek 
foglaltassanak , a’ mindent magába foglaló végső tér és idő a’ 
végtelenbe futván szüntelen előlünk.

De tér és idő a’ dolgoknak tulajdonságai sem lehetnek. A’ 
tulajdonság szorosan a’ dologhoz lévén kötve mint például annak 
híg vagy kemény volta, alakja, színe ’s a’ t. ezzel együtt el is 
enyészik ezen elv szerint: sublata re tollilur qualitas r e i; mi 
pedig minden külső tárgyat tulajdonságaival gondolatunkban el- 
enyésztethetünk , sőt ekképen képzelinünkben az egész világot is 
megsemmithetjük ’s a’ tér és idő’ képzete még is fennmarad ben­
nünk. Sőt kíntelenek vagyunk azt hinni, hogy ha az egész min- 
denség valóságosan nyom nélkül elenyésznék, tér ’s idő még ez 
után sem liiányzanék , mellybe egy alkotó hatalom új világot 
teremthessen.

De t é r  é s  i d ő  n e m  l e h e t n e k  p u s z t a  v i s z o n y o k  s e m ; m e i”  

a z o n  v i s z o n y o k  m e l l y e k r ő l  a m a ’ f o g a l m a k  e l v o n a t h a t n á n a k  u .  m t  

k ö z e l ,  t á v o l ,  f e n t ,  a l a n t ,  e l ö l ,  h á t ú i ,  e l ő b b ,  u t ó b b ,  h o s s z a b b ,  

r ö v i d e b b ,  l a s s ú b b ,  g y o r s a b b ,  m á r  m a g o k  i s  f e l t e s z i k  a ’ t é r  é s  

i d ő ’ k é p z e t é t ,  ’s  e z é r t  n e v e z t e t n e k  t é r  -  é s  i d ő b e l i  v i s z o n y o k n a k ,  

d e  e z e n  v i s z o n y o k n a k  a z o n  d o l g o k k a l  e g y ü t t  s z i n t e  e l  k e l l e n e  

e n y é s z n i ü k , a’ f e n t e b b i  e l v  e z e n  a l a k b a n  i s  á l l v á n  : s u b l a t i s  r e b u s  

t o l l u n t u r  r e l a t i o n e s  r e r u m  ; t é r  é s  i d ő  p e d i g  m i n d i g  k i i r t h a t a t l a -  

n u l  m e g m a r a d n a k  g o n d o l a t u n k b a n  , h a  a z  e g é s z  k ü l v i l á g o t  m i n ­
d e n  t é r  -  é s  i d ő b e l i  v i s z o n y a i v a l  k é p z e l m ü n k b e n  e l t ü n t e t j ü k  i s  ; 
í g y  t e h á t  n e m  l e h e t n e k  e z e n  v i s z o n y o k t ó l  v e t t  p u s z t a  e l v o n á s o k  
( A b s t r a c t i o n e n )  s e m .

Az itt csak röviden érintettekből, (bővebb értesülést kí­
vánó olvasóimat Kant’ idézett munkájára és Krug’ „ P h i­
l o s o p h i s c h e ^  Le x i c o n-ánaku 3-dik kötetére utalom) k i­
tetszik , hogy a’ tér és idő’ fogalmainak tárgyai kívülünk nem 
létezhetnek. De azért puszta költeményeknek sem lehet azokat 
mondani, minők p- o. néinelly őrültek’ rögzött eszméi, mollyekel



alatt veszi észre, reá nézve az időnek és térnek, csupán csak az 
éber emberi észre nézve létező, korlátái elenyészvén. Ez ugyan 
ellenkezni látszik Fischer’ állításával a’ lélek és életerő’ azonságá- 
ról, mellyen az alsóbb fokú jelenségek’ magyarázatai épülnek, de 
ezen csupán; látszatos ellenmondás eltűnik ha felteszszük, hogy az
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ezek szinte valóság gyanánt szoktak tekinteni; ezektől annyiban 
különböznek, hogy nem csak nehány, hanem minden emberre néz­
ve szükséges képzeletmódok ’s ennélfogva észrevevő tehetségünk’ 
lényeges feltételei , mellyeknél fogva valamennyien kintelenek 
vagyunk minden érzéki tárgyat mint térben ’s időben lévőt tekin­
teni ’s gondolni, sőt soknak nehezen esik az érzékfelettit is 
p. o. Istent, téren ’s időn kívül levőnek képzelni.

Ebből tehát k isü l, hogy tér és idő egyebek nem lehetnek 
mint azon eredeti törvények és formák, mellyek szerint az em­
beri lélek , míg a’ halandó anyagi testben, nevezetesen az 
idegrendszerben, ész és értelem gyanánt munkál, minden költár- 
gyat észrevesz. Azon ellenvetés tehát nem á ll, hogy a’ t é r - é s  
időbeli viszonyoknak kivülünk is valóknak kell lenni azért, 
mert mit a’ mathematicusok azokról kiszámolnak , az mindig és 
minden ember előtt egyformán ig a z ; ez csak annyit bizonyítván 
a’ mit már felebb mendottunk , t. i. hogy minden ember ugyan 
azon szemlélési és észrevevési törvényeknek kíntelen hódolni, 
ezért is a’ mathematicai igazságok mindig állani fognak mig csak 
ember létez ik , ki azokat ’s a’ külvilágot ezen eredeti fonnák 
szerint szemléli. Hogy pedig időt és tért nem csak a’ közönséges 
ember hanem sok metaphysicus is külső valóságoknak tartott ’s 
tart, onnan magyarázható , mivel az észrevett külső tárgyak’ kép­
zeteit magunkba felvévén , azokra értelmünk’ szükséges formáit 
ruházzuk; mi pedig mindig hajlandók vagyunk azt a’ mi alanyi 
észrevevésünk’ eredeti feltétele , az észrevett dolgok’ tárgyilagos 
tulajdonságának tartani. Felvilágosító példát kívánok felhozni : 
ha szemünkre zöld üveget teszünk ’s körülnézünk, az egész 
általunk észrevehető tarka világ egy ’s ugyan azon zöld színbe 
öltözik; tegyük fel már most, hogy minden ember zöld szem­
üveggel születnék, nem hinné-e mindegyik az egész természet et 
valósággal zöldnek ? ’S ha valamellyik közülök gyanítaná, hogy 
ez talán másként van, hogy ha ezen ámító szemüvegtől elvál­
hatnánk minden tárgy vidámabb, elevenebb, változatosabb szint 
öltene szemeink e lő tt, ’s ha ezen gyanitásait okokkal támogatva 
előadná, valljon hitelt találna-e embertársai között ? nagyobb 
része nem nevetné-e mint ábrándozót ?
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életmüves lényekéi éltető erőnek tehefségi ’s munkásság! külön­
bözése , a lakásául szolgáló Organismus’ különböző szerkezete 
által határoztatik meg, minél fogva az emberi lélek az idegrend­
szerben az ész’, a’ tenyésző orgánumokban" az ösztön’ törvényei 
szerint működik, ’s csak midőn a’ testtől végképen elválik, mint 
anyagi salakjaiból kitisztult szellem ment bárminemű szemlélési és 
ismerési korlátoktól. Ez az emberek ’s egyéb életművezettel 
biró teremtmények közt tapasztalható értelmességi fokozatot is 
magyarázná, a’ nélkül hogy az azokat éltető erőnek ezernyi kü­
lönféle nemeit lennénk kíntelenek feltenni.

Azon nem kevésbé meglepő mágnesi jelenséget illetőleg, 
mellynél fogva a,’ beteg orvosának, vagy más vele viszonyban álló 
személynek i s , belsejébe hat, ’s titkos gondolatait ’s érzéseit 
mint magáéit szemléli, már fentebb említetett, hogy akár min­
dennapi tapasztalás, akár ritkább esetek is, hihetővé teszik, 
hogy az idegrendszert töltő ’s éltető ideghíg vagy helyesebben 
idegiéi’ (Nervengeist) hatósága szorosan ahhoz kötve nincsen. Mu­
tatja ezt azon körülmény is, hogy az idegfonalok’ érzékenysége 
azoknak végén túl is terjed, mit az emberi testen mindennap ta­
pasztalhatni ; így például minden izom egybe van ugyan kötve 
valamelly idegfonallal, de nem olly szorosan hogy minden izom­
szálnak külön ideg jutna, ’s még is az egész izom alá van az 
ideg’ hatóságának rendelve ’s annak izgatására minden szálai egy­
formán összehűzódnak; úgy szintén a’ bőr is minden pontján ha­
sonló érzékenységgel b ír, holott csak idegszövettel van ellátva 
melly annak nem minden pontjait érinti. Gyaníthatni tehát, hogy 
ezen idegiéinek hatósága a’ testünket borító külső bőr által sin­
csen határolva, sőt hogy minden embertest saját érzékeny ideg- 
lélkörrel ( Nervenathmosphaere) b ir, melly ember ’s ember közt 
egyengeíőleg vagy zavarólag, vonzólag vagy visszataszítólag mun­
kál; ’s nem képzelhető-e hogy rendkívüli kórságos izgalom’ pilla­
nataiban ezen léikor külebb terjedhet, idegen tárgyakat is a’ maga 
körébe vonván, rokon tárgyakat talán által is hatván ’s általok 
felvétetvén? Nem képzelhető-e, hogy illyenkor egy idegen személy 
életmüvezetébe is hasson a’ nélkül hogy a’ magáéból teljesen ki­
költöznék , hogy amannak belső állapotjáról eszmélhessen a’ nél­
kül hogy saját eszméletét elvesztené? Az általunk ismert termé­
szet nincsen hasonló tünemények’ híjával. Bármelly ragályos kór-
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ság számtalan idegen személylyel közöltetik, a’ nélkül hogy azon 
bet egben, kiről a’ többiekre ragadt, megszűnnek vagy csökkenne. 
Ha egy erős mágnest kisebb vasdarabocskákkal érintésbe hozunk, 
amaz ezeket magnesi tulajdonságaiban részesíti a’ nélkül hogy 
saját erejéből legkisebbet vesztene.

Most még néhány szóval ez értekezés’ kezdetén feltett azon 
kérdést kívánom érinteni: ha valljon a’mágnesi szemléletek birnak- 
e ’s mennyiben bírhatnak tárgyilagos valósággal ottan is, midőn 
természetüknél fogva mások’ éber érzékei által nem erősíthetők? 
Jóllehet ezen pontról későbben a’ látományok és kísérteti tünemé­
nyek’ alkalmával bővebben szólandok, itt is már annyit kívánok 
megjegyezni, hogy a’ sajátképen úgynevezett álomjárási és mág­
nesi állapotokban (mellyekben a’ külső érzékek ’s az értelem’ mun­
kásságának teljes megszűntével a’ külvilág’ észrevevése a’ szaba­
don működhető ösztön által eszközöltetik) azon szemléletek’ való­
ságáról, mellyek közönséges állapotban levő egyedek’ éber érzé­
kei által igazoltatnak, következtetni lehet azok’ valóságára is, 
mellyek az efféle ellenőrség alá lényegüknél fogva nem eshetnek, 
feltévén hogy belső ellenmondást ’s lehetetlenséget nem foglalnak 
magokban, melly utóbbi esetben teljes jogunk van az elbeszélt tü­
nemények’ históriai valóságát kétségbe vonni. A’ midőn azonban 
a’ mágnesi szemléletek’ tárgyilágos valóságáról szólok, ezen' ki­
fejezésnek szélesebb értelmet nem kívánok adni, mint a’ mivel 
a’ közönséges életben bir, mellyben szinte csak a’ dolgok’ jelen­
ségeire ’s tulajdonságaira alkalmaztatik a’ mennyiben minden em­
bertársaink’ külső ép érzékműveik által ismerhetők , nem pedig a’ 
dolgok’ belső lényegére. Ezért véleményem szerint nagyot vétené­
nek kik a’ fentebbi állításban Goethe’ boszorkányának ezen verseit 
látnák igazolva:

Die hohe Kraft 
Der Wissenschaft,
Der ganzen Welt verborgen!
Doch wer nicht denkt 
Dem w7ird sie geschenkt;
Er hat sie ohne Sorgen.

Mert ha az emberi értelemtől, melly kétségenkiviil sokkal fentebb 
áll az ösztönnél, megtagadjuk azon tehetséget, hogy a’ dolgok’ lé­
nyegét ismerhesse; ha joggal azt gyanítjuk, hogy a’ külvilág ma-

Alomjárás cs állati Magnetismus.
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gában egészen különböző lehet attól a’ miilyennek éber eszünkkel 
mi látjuk; nem hihetni, hogy az alantabb lépcsőn álló ösztön ké­
pes legyen a’ természetnek az ész elől elzárt ismeretébe hatni. 
Megengedhetni, sőt valószínű, hogy a’ természet az ösztönnek más 
oldaláról mutatkozik; hogy ez talán némelly az éber ész előtt is­
meretlen tulajdonságait vagy tüneményeit veheti észre, de képte­
lenség azt hinni, hogy az embernek, életnuivezeti kórságos hábo- 
rodás’ útján sikerülhessen a’ dolgok’ lényegét ’s a’ természet’ belső 
egybekapcsoltatását felfoghatni, titkokat feifedezhetni mellyek az 
éber egészséges ész előtt rejtve maradnak ’s mellyeket ismerhetni 
talán az embernek e’ földöni rendeltetésével ellenkezik , mert By­
ronnal szólva :

The tree of knowledge is not that of life.
De ezekről többet ezen czikkely’ másod részében, a’ hol szándé­
kom azon viszonyt meghatározni mellyben véleményem szerint a’ 
látományok és kisértetes tünemények az eddig fejtegetett álomjá­
rási és mágnesi jelenetekkel állanak. Itt is a’ tárgyilagos valóság’ 
kérdése a’ Jegérdekesb, ettől függvén annak eldöntése is ha valljon 
némelly újabb német tudósok’ állítása szerint, ezen kivált az utolsó 
évtizedben nyugoti szomszédinknál divatba jött, ’s csak ugyan meg­
lepő külső körülményektől kisért tüneményekről lehet-e azt kö­
vetkeztetni , hogy az elhúnytak’ leikeinek lehet hátrahagyott övéik­
kel vagy idegenekkel is társalkodni ’s a’ túlvilág’ titkait elárulva 
őket a’ halál utáni rendeltetésükről tudósítani? hogy ezen jelene­
tekben lehet-e , szabad-e bármelly vallási felekezet’ tanának erő­
sítését vagy czáfoltatását keresni?



II .

1.

A' prevorsti látnokuű és « ’ weinspergi rab nő.

And forms, impalpable and unperceived 
By others’ sight, familiar were to hers.

Byron : the dream.

A .  ki csak némileg a’ régiek’ classicus ivóit olvasta , is­
meri ama’ számos csudákat, mellyek, a’ görög és római történe­
tekben olly fontos ’s néha azok’ menetelét elhatározó szerepet 
játszottak; ama’ soknemű oraculumokat, jósló álmokat , iste­
nek’ , félistenek’ ’s elhúnyt vitézek’ megjelenését ’s az élők’ 
ügyeibe ’s harczaiba is néha tettleges avatkozását. Ki nem 
hallott továbbá ama’ híres csudatévő Tyanai Apolloniusról, 
kiben a’ yiár hanyatlaní kezdő pogány vallástan megmentőjét re­
ményiette , ’s kinek Flavius Philostratus által nyolcz könyvben 
leirt élete a’ legbámulandóbb látományok’ , jóslatok’ ’s messzelá- 
tások’ láuczsora ? ki nem hallotta emlegetni a’ későbbi újplato* 
nicusok és újpythagoraeusok' egy Ammonias, Jamblickus, Plo­
tinus , Proclus ’s egyebek’ látományait ? ’S nem csak egyes sze­
mélyekéit hanem egész társulatok, felekezetek által látott csuda 
tüneményeket is? miilyenek a’ gnosticusok voltak a’ római bi­
rodalom’ hanyatlása korában; a’ liesychasták a’ 14dik század­
ban ’stb. mellyekre később lesz alkalmam visszatérni; a’ közép­
kor’ számtalan boszorkányságait nem is említvén. De ki nem hal­
lott vagy olvasott valaha ama’ leghiresb és legtúdósabb léleklá- 
tóról , Swedenborgról, *) ki a’ 18dik század’ első felében él-

*) .Sammlung von Urkunden betreffend das Leben und den Chara­
cter Emanuel Swedenborg’s. Aus den Quellen treu und mit
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vén, harmincz éven által, majdnem mindig éber eszmélettel, 
nyugottan, ’s ha az előzményeket elismerjük, józanon és kö­
vetkezetesen vitatkozott apostolokkal ’s újabb reformátorokkal, an­
gyalokkal és seknemű astrális és planetáris szellemekkel, a’ vi­
lágtestek’ természetéről, ’s egyéb természeti vagy erkölcsi fejt- 
ményekről, hol azoktól tanulva, hol őket oktatva; ezen beszél­
getések’ eredményeit számos, roppant tudománynyal teljes munkák­
ban hagyva az utókorra, mellyek a’ még most is Svéd és An­
golhonban létező swedenborgianusok által szent könyvek gya­
nánt tisztelteinek. Ha még ezekhez, hiteles utasok’ egybehang­
zó tudósításaik’ szerint a’ hindu jongleuröket, a’ mosleni dervise­
ket, a’ lapp és samojéd bűvészeket ’s a’ sibiriai és kamcsatkai 
schamánokat veszszük, az tetszik ki, hogy nem volt kor és nem­
zet hol több vagy kevesebb személy nem dicsekedett volna az­
zal , hogy a’ túlvilág’ lakóival bizoldalmasan társalkodhatik , ’s 
tüneményeket lá t , mellyek, ha különböző jelleinüek is , de csudá- 
Jatosságra az újabb kor látnoknőivel bízvást vetélkedhetnek.

A’ múlt század’ második felében azonban, midőn a’ fran- 
czia encyclopédisták materialisticai philosophiája lábra kapott 
’s könnyű erkölcsi tanjaival belopódzott az elmékbe, midőn a’ 
túlvilággal együtt következetesen anak lakóivali társalkodás’ le­
hetőségét is tagadni kellett, az efféle éber látományok ritkáb­
bak lettek ’s azoknak hitele gyengébb. Akkor legtöbben, sőt 
mindenki a’ ki felvilágosodottnak akart látszani, a’ múltkornak 
minden illynemű, akár szóval, akár írásban reánk szállt hagyo­
mányait merő képzelgésnek vagy épen szándékos, néha talán jám­
bor csalásnak kürtölte ki, a’ nélkül hogy a’ mellettük szóló szá­
mos bizonyságok ’s körülmények’ hitelességének visgálatát szük­
ségesnek tartotta valaki, mi csakugyan legtöbb esetekben bajos 
is lett volna, minthogy többnyire rég eltűnt idők voltak azoknak 
tanúi.

De a’ jelen századnak utolsó évtizedében , úgy látszott, 
mintha az egy ideig elzárt túlvilág’ kapui ismét megnyíltak volna, 
hogy mindenféle kisértetes vendégeket bocsásson közénk, nyug-

Anmerkungen herausgegeben von Dr Tafel. Univ. Biblíothecar. 
Tübingen 1839.
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(alanitására, ’s boszontására a* már kellemes apathiában, diadalá­
val ’s az elmék feletti uralkodásával dicsekvő hitetlenségnek. 
Orvosok, természetbúvárok ’s egyéb tudósok léptek fel, kivált 
német országban, kik társasági állásoknál, tudományos és erköl­
csi hírnevüknél fogva szándékos ámításnak legkisebb gyanújától 
is mentek, -’s a’ kérdéses esetek’ figyelmes észlelése után leg­
bensőbb megyőződéssel, mint látni fogjuk, furcsánál furcsább 
tüneményeknek tiszta tárgyilagosságok mellett nyilatkoztak; sőt 
némellyek a’ legcsudálatosabb ’s hihetetlenebb jelenetek közűi 
törvényszék előtt hittel erősített tanúvallomások által bizonyí­
talak  be.

Jóllehet ezen értekezés’ első részében egyes lettdolgok’ meg­
említésétől idő- ’s helykimélés végett tartózkodtam, minthogy azo­
kat úgy is közönségesen ismerteknek tehettem fel, itt még is 
szükségesnek tartom, ellenkező utat követni, mert egy részről 
az ezen tüneményekről Németországban irt munkák még nem igen 
hatottak a’ magyar olvasó közönség’ körébe, más részről pedig 
a’ léleklátásnak áltáljában, ’s a’ mágnesi állapotokhozi viszonyá­
nak is lehető magyarázata, egyedül csak ezen látományok’ jel­
lemének, ’s észleltetésök’ körülményeinek gondosabb egybeve­
tésére építhető.

Az első eset, inelly német szomszédinknál rendkívüli figyel­
met gerjesztett, a’ prevorsti látnoknőé volt. *) Häufte Friderika 
1801ben würtembergi Prevorst nevű faluban született ’s gyer­
mekségétől fogva gyengélkedő, ’s igen izgékony idegű személy’ 
létére 1822ben, már férjnél lévén, mágnesi állapotba esett ’s dr 
Kerner által, elsőbb a’ közönséges gyógytudomány’ szabályai 
szerint, de minden siker nélkül, később mágnesileg, a’ gyógy­
szereknek maga a’ beteg általi kijelzésével orvosoltatoít, csu­
pán csak ez utóbbi bánásmód szerezvén neki iszonyú görcseiben 
némi enyhülést. Ezen mágnesi állapotok’ leírásával nem akarom az 
olvasót tartóztatni, minthogy azok úgy is keveset különböznek 
más álomjárók’ hasonló crísiseitől, csak annyit kivánok meg­

Lelek- vagy kisért et Iái ás.

*) Die Seherin von Prevorst. Eröffnungen über das innere Leben 
des Menschen und über das Hereinragen einer Geisterivelt in 
die unsere. Mitgetheilt von Justinus Kerner. 2-te Aufl. Stuttgart 
und Tubingen. 1832.
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jegyezni, hogy ezen rohamaiban egészen érthetetlen nyelven aze­
lőtt, mellly a’ beteg’ állítása szerint az emberek között Jákob 
pátriárka’ korában divatozott; ezen nyelvet idővel Kerner is kezd­
te érteni, vagy legalább érthetni hitte, ’s idézett munkájában 
egynéhány próbákat is közöl ezen ősnyelvből, mellyben csak az 
feltűnő, hogy néinelly későbbkor! találmányok ’s készítmények, 
például az üveg ’stb. szinte nevezettel bírnak.

De által kívánok már most menni azon számos látogatá­
sokra , mellyekkel mindenféle szellemek és lelkek ezen neveze­
tes személyt megtisztelték. Nagyot vétene ki azt hinné, hogy ezen 
tünemények ama’ borzaszzó méltósággal, ama’ tiszta értelmes- 
séggel bírtak légyen , mellyeket eddig szellemekben , ha csak­
ugyan léteznének vagy is velünk halandókkal társalkodhaínának, 
feltehetni véltünk. Azon lelkek, mellyek az említett látnoknő 
előtt megjelentek, épen nem ijesztők sőt többnyire igen mulat­
ságosok voltak ’s a’ mellett olly prósai aljasságúak, olly szűk 
korlátú eszűek és ismeretnek, és nem csak érzékfeletti ’s rej­
tettebb dolgokban, hanem némelly legközönségesb földi ismere­
tekben is olly járatlanságot, olly szánandó tudatlanságot bizonyí­
tottak , melly bármi sorsú földi lakót is megszégyenítene. Ezen 
ellenvetéstKerner, a’ különben egész munkájában olly komoly író, 
elmés szójátékkal akarja megelőzni, mondván : Die sogenannten 
Geistreichen erkennen nur ein Geist erreich das geistreich ist“, de 
ha valljon ezáltal az megczáfoltatik-e, a’ tisztelt olvasó’ ítéletére bí­
zom. Ezen lelkek’ látogatásainak indító oka többnyire azon kívánság’ 
volt, hogy a’ beteg asszony velők bizonyos áltatok kijelelt he­
lyeken imádkozzék, s’ nekik ez által földi pályájokon elkövetett 
bűneikért bocsánatot ’s idvezűlést eszközöljön. Színűk első meg­
jelenésükkor , gonoszságokhoz képest sötét volt, néha egészen 
fekete, de minél inkább kitisztultak imádság által bűneikből, an­
nál világosabbak lettek, míg végre egészen fejérré válván ’s a’ 
látnoknő’ segedelmére többé nem szorulván tőle örökre elváltak. 
Hogy az olvasónak ezen tünemények’ általjános jelleméről fogal­
ma lehessen, a’ két vastag kötetű munkából sok válogatás nél­
kül egy pár példát mutatványul részletesebben kívánok leírni. —• 
Julius 20kán 1827ben éjfélkor Hauíle asszony ágyban lévén ’s 
egy pohár vizet iván, egy férfi lépett a’ szóbába, hosszú, nagy 
gombú kabátban, szűk, térdig érő nadrágban, csatos czipőben
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és csinos csomóba kötött nyakkendőben. Az asszonyt kérte , jőne 
vele istállójába ’s tudakolására leirá neki, hogy az hol találtatik. 
— Később ismét és pedig egy nőszeinély’ kíséretében jött. Aug. 
1 2 kén azonban rongyokba takart gyermeket hoztak magokkal ’s 
elbeszélők életök’ históriáját. „Én Pfeifer Miklós vagyok , mon­
da a’ férfiú, ezen személynek csábitója ’s e’ kisdednek gyilko­
s a , térdelj le és imádkozzál vélem“ ! Az asszony *éltekor mér­
get vön, hogy a’ gyermeket méhében megölje ’s azt későbben 
a’ férfiú által első látogatásakor említett istállóba temették. Azt 
kívánták, hogy Hauffe asszony a’ kisded’ tetemeit onnan kiás­
ván , szentelt földbe fektesse. Miután azonban ez nekik meg­
magyarázta , hogy ez őket üdvezülésre ’s bűnök miatt nyerendő 
bocsánatra nem segítené, hanem egyedül őszinte bánalom és 
buzgó imádság, ebben is megnyugodtak. Ezentúl többször is 
jövőnek ’s vallási oktatást nyertek Hauffe asszonytól, míg végre 
egészen világos szinűekké válván, oct. 24kén utószor megjelen­
tek búcsút veendők, ’s , kérdésére hová szándékoznának , azt fe­
lelték : „jobb helyre megyünk“ .

A’ fentebbiekből láthatni, hogy a’ prevorsti látnoknőt lá­
togató lelkek nem csak földi korlátolt fogalmaikat ’s nézeteiket, 
hanem földi ruházatokat is megtartották; némellyek még sar­
kantyút pengetve is jelentek meg ’s áltáljában legtöbben halandó 
élőtökben űzött keresetük’ ’s foglalkozások’ minden jeleivel ’s 
szerszámaival az olvasót önkénytelen Scarron’ kisértetes kocsi­
sára emlékeztetvén a’ ki

„Avec Tömbre d’une brossé 
Nettoyait l’ombre d’une carrosse.“

A’ látnoknőt környező személyek közül némellyek láták az 
előtte megjelenő szellemeket, mások nem. Egy szolgáló a’ fent- 
leirt bűnös párt gyermekükkel együtt nem csak látta de még 
beszéleni is hallotta. Kerner maga egy kisértetet sem látott 
tisztán , csak december’ 8kán I828ban estve a’ mellékszobában 
ülve látta a’ látnoknőt egy szálas setét alakkal szolani: sietve 
berohant, a’ rémalak azonban a’ gyertyavilág elől nyomban el­
tűnt. Bizonyos N. úr’ árnyékának mondá ezt a’ látnoknő, ki 
hozzá befordult, hogy a’ városban lakó fiának általa valamit meg­
üzenjen. Különben hogy Kerner’ minden lehető kétségeit elosz- 
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lassa Hauffe asszony egykor éjtszaka két óra tájban kísérteiét 
külűe reá, melly őt felkölté ’s mindenféle borzalmas érzéseket 
ébreszte benne a’ nélkül azonban hogy magát vele láttatná.

Egyébiránt némellyek ezen lelkek közül szerfelett pajkosak 
voltak , mindenféle kellemetlen zörejt csináltak mintha papirost 
dörzsölnének, homokot dobnának a’ falra, kopogtak, zörögtek, 
némelly személyeket, kik előtt magokat nem láttaták, rángattak, 
csíptek, taszítottak; mások érzékenyek voltak ’s keserves me­
lódiákat énekeltek. Mindezeket Kerner’ ’s mások is többen 
szinte hallották ’s tapasztalták. Egynek azonban a’ Kerner’ há­
zában ez időben olly szép számmal járatos szellemek közül, egy 
kissé gyanús viseletc volt, mert egyik szolgálót minden léptein 
kisérte, úgy hogy az olvasó könnyen azon gondolatra jöhetne, 
hogy az ember egyéb földi gyengéivel még a’ szerelmet is ma­
gával viszi a’ túlvilágba.

Még csak egy jelenetet kívánok mutatványéi közölni ’s a’ 
választás bajos lévén, azt a’ sorsra bízom ’s ime felütöm a’ II. rész 
259k lapját, hol Kerner’ illy felírás alatt: nyolczadik lett dolog, 
minden commentarius nélkül bizonyos W. asszonynak jelentését 
közli, melly egy kissé furcsán hangzik, de minthogy vakeset ve­
zetett r e á , nem akarom elhallgatni. A’ fenntisztelt asszonyság 
egy éjtszakát Hauffe asszonynál töltött ’s épen midőn ágyba ké­
szülne, szálas, fekete férfialakot látott az ajtón belépni, mi olly 
rettegésbe hozta a’ szegényt, inellytől másként nem tudott mene- 
kedni, mint hogy ruháit hamar a’ földre , ejtette s az ágyba szö­
kött; a’ kisértet azonban (hihetőleg a’ jó rend’ barátja) a’ ruhá­
kat felszedte, székre rakta, ’s őt az ágyba követte, — a’ pár­
nát feje alól kirántotta ’s képére nyomta. Miféle tréfákat űzött 
még ezeken túl a’ kisértet a’ nevezett dámával, ez nem beszéli. 
Maga a’ látnoknő csendesen ágyában feküdt, hihetőleg nem akar­
ván beavatkozása által baráínéja’ aggodalmait nevelni.

Ezen kivonatok Kerner’ munkájának históriai í’észébő!, úgy 
hiszem, elegendők arra, hogy a’ tisztelt olvasó magának az ab­
ban leirt tünemények’ jelleméről fogalmat szerezhessen; csak a’ 
felől kívánom még bizonyossá tenni , hogy ha némellyek ezen 
ezikkelyemben nevetségeseknek tetszenének, ez semmi szín alatt 
előadásomnak ne tulajdonitassék, kiki az idézett menka’ olvasá­
sából meggyőződhetvén hogy minden nagyítástól tartózkodtam,



’s - hogy csakugyan magoknál a’ leírt tüneményeknél nagyobb 
rejtély, miként történhetett, hogy tudományos , ’s ép értelmű em­
berek, míllyenek Kernért, Eschenmaiert, ’s Görrest egyéb mun­
káikból Ítélve elismernünk kell, efféle tüneményeknek tiszta tár­
gyilagos valóságot tulajdoníthattak.

Olvasóimat ’s magamat is meg akarom kímélni ama’ mysti- 
cus magyarázatnak kivonatától, mellyet az imént említett urak ’s 
bizonyos Mayer Frankfurtból ezen munka’ második kötetében 
a’ kérdéses tüneményekről, az életkörnek, napkörnek ’s isten 
tudja, minek rajzaival együtt adnak; nem hiszem, hogy képes len­
nék azokat olvasóimnak világosan előadni, azon egyszerű okból, 
minthogy magam is homályosabbnak tartom azt a’ rejtélynél, mely- 
lyet megfejteni szándékoznak.

Még feltűnőbbek és fontosabbak a’ weinspergi rabnő’ látó— 
mányai. azon hivatalos bélyeg miatt, mellyet ez ötven rendbéli 
’s nagy részben köztiszteletben álló ’s tudományos miveltségű 
férfiak által biró előtt tett tanuvallásoktól nyer. Minthogy ezen 
eset az , melly minden magyarázónak szükségképen legtöbb aka­
dályt gördít útjába, mellyre tehát minden megkísértendő fejtege- 
getésében az efféle tüneményeknek legfőbb tekintettel kell len­
nünk, nem tartom feleslegnek a’ róla megjelent tudósításból is rö­
vid kivonatot adni: *)

1835diki septemberben a’ weinspergi törvényszolga béje- 
lenté a’ törvényszéknek, hogy pénzcsalási szándékot gyanítató 
holmi kincsásási történet miatt fogva lévő Esslinger Ersébet Bau- 
erslauternből, állítása szerint minden éjjel fejér kisértet által 
látogattatik meg, melly 11 óra után jő’ és ha a’ rabnő min- 
gyárt fel nem emelkedik az ágyban, nyakát mintegy nehéz és hi­
deg fadarabbal nyomja. A’ kisértet mondja, hogy általa akar meg­
váltatni ’s üdvezűlni, ezért nem hagyja őt békében, míg kí­
vánságát nem teljesíti. A’ véle egy börtönben lévő fogolysze­
mélyek a’ kérdéses tüneményt állítások szerint szinte látták. Ezen
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feljelentésre Dr Kerner Jusztin mint törvényszéki orvos a’ ható­
ság által kiküldetett a’ rabnő’ kihallgatására. Ennek ez meg- 
vallá, hogy már fogsága előtt otthon is hasonló tüneményt látott, 
de akkor még nem jelent meg előtte határozott emberi alak­
ban, hanem csak ködoszlop gyanánt mutatkozott, mellyből tom­
pa szózat felszólitá őt, hogy megváltására ’s iidvezitésére bi­
zonyos Singhaasnénak Wimmenthal nevű helységbeni pinczéjé- 
ben érte imádkozzék. Még akkor az asszony nem merte volt 
a’ tüneményt megszólítani, nem tudván önözni, tégetni vagy 
kendezni merje-e azt. Most férfialakben jelenik meg, mellynek 
ószerű öltözetét ’s nem épen kellemes arczvonásait a’ vabnő 
részletesen leírja. Feje körül fény terjed e l , úgy hogy ama’ 
fény, mellyet az asszony fogolytársaival együtt a’ lélek’ meg­
jelenésekor lá t, magasabb az alaknál. Egy éjtszaka kétszer, há­
romszor is jön , néha a’ zárt ajtón, néha a’ rostélyos ablakon 
keresztül, de jövetele’ pillanatában sem ajtó, sem ablak, sem 
vasrostély nem látható. Néha, mintha az ajtó megnyílt volna, 
a’ folyosón lévő tárgyak látszottak, például egy farakás. Több­
ször ropogást hallottak az ajtón ’s zörgést az ablakon. To­
vábbá mind a’ börtönben, mind a’ folyosón vagy az ablak elő tt, 
mikor a’ lélek jött vagy távozott, olly zörejt hallottak, mintha 
valaki papirost dörzsölne vagy papucsban járna, néha sóhajtást 
és nyögést is. Jövése és távozása az említett rabnő’ fogoly tár^ 
sainak, akkor is midőn magát az alakot nem laták, gyenge hí­
ves szellő, mintegy léghuzam által volt érezhető, különben szo­
rosan zárt ajtó ’s ablakok mellett láthatóvá soknak többnyire 
ide ’s tova szállongó kénsárga fény gyanánt le t t , mellyben 
még fényesebb'^sikokat, néha egy pár ragyogó csillagocskát is 
lehetett megkülönböztetni. E* mellett a’ tüneménynek kiállha- 
tatlan rothatag szaga is volt.

A’ lélek azt állítja, ügy szól tovább a’ rabnő’ vallomása, 
body I4l4ben Anton név alatt mint wíinmenthali lelkész élt 
vala. Egyéb gonosztetteken kívül, főleg holmi vagyon — sik­
kasztás terheli lelkiismeretét, mellyet atyjával együtt testvérein 
elkövetett. Egykor igen különös társaságban látogatá meg a’ 
rabnőt, ő t. i. nagy fekete kutyával jött, melly azonnal fogolytár- 
sának ágyára ’s onnan nagy roba,jal ismét leugrott, mire a’ 
rabnő igen elréműlt ; a’ lélek azonban biztatta mondván : ne



ijedj meg, ez az atyáin! Máskor két bárányka kisetéében jött. 
Néha (úgy beszéli Kerner) 'meglelő, de ugyan akkor távol 
lévő személyek u. m. Heyd főbíró ’s a’ magam alakja kísére­
tében is megjelent a’ rabnő előtt. Megjegyzésre méltó, hogy 
Esslingernével egy börtönben lévő F. fogolynő látott legelőször 
illy élő, de távollévő ismerős személyt a’ lélekkel együtt be­
lépni. Ő rá kiáltott, de az nem felelt neki.

Különös figyelemre méltóvá teszik ezen esetet számos, bí- 
róilag hitelesített tanúbizonyságai több elfogulatlan, inkább két­
kedésre mint vakhitre hajló férfiaknak, kik nagy részben a’ 
törvényszék által felszólítatták ezen tünemények’ gondos észle­
lésére. K apf úr mathematica és physica’ professora, Praus 
úr ügyvéd, Duttenhofer rézmetsző , dr Sicherer és dr Seyffer 
Heilbronnból , az idézett munkában foglalt részletes tanuvallá- 
saikban mindnyájan azt bizonyítják, hogy m agát, a’ rabnő által 
leirt alakot nem látták ugyan, de a’ börtönben a’ legmeglepőbb 
és magyarázhatlanabb tüneményeket tapasztalták. Olly hango­
kat hallottak, mintha vízeseppek hullanának le , vagy borsót, 
serétet, homokot dobnának a’ földre; mintha papirost dörzsöl­
nének , vagy szekér zörögne a’ kövezeten, holott ugyanakkor a’ 
börtön’ környékén egy sem járt, továbbá, mintha apró üveg- 
csengetyűk csendülnének meg, néha pedig olly csörgést és csat- 
tanást, mintha az ablak’ minden üvegei összezúzatnának , holott 
azok épen és sértetlenül maradtak. E’ mellett mintegy hideg 
lehellést érzettek, olly neműt minőt érezni szoktunk, midőn hí­
ves éjszakán meztelen karunkat feltakárjuk, ’s szinte kellemet­
len rothatag bűzt, a’ közönséges börtönlégi szagtól különbözőt, 
mert rögtön is jött ’s a’ többi jelenségekkel együtt ismét el­
tűnt. Ugyanekkor láttak az ajtó felöl jövő fényt, nem sugár­
zót ugyan, hanem inkább vilió neműt (phosphorescirend), más­
kor pedig hamuszin ködöt a’ rabnő’ ágya mellett, melly a’ töb­
bi j elenetekkel együtt szinte elenyészett. Midőn dr Seyffer 
Kernerrel a’ jól elzárt setét börtönben, mellynek ablakai sű­
rű kárpitokkal voltak eltakarva, tartózkodott, véletlenül az ab­
lak felöl a’ rabnő’ ágya mellett ülő Seyffer úr felé különös kén­
sárga fény közelgete, melly mind őt, mind az ágynak is egy 
részét megvilágítá, úgy hogy mind ő maga, mind Kerner úr 
is kezeit, lábait ’s épen kezében lévő ezüst burnót — szélén-
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ezéjét legnagyobb fényben látták, holott Dr Kerner maga s min­
den egyéb tárgy a’ börtönben setét és fekete maradt. A’ leggon­
dosabb ;í’s figyelmesb visgálat nem birt mind ezen, mind a’ többi 
fennemlített tüneményeknek valainelly természetes külső okára 
akadni.

Még feltűnőbbek azoknak bizonyítványai, kik, többnyire a’ 
rabnő előtt kijelentett azon kívánságokra hogy a’ lélek által magok 
is otthon látogattassanak m eg, hasonló kisértetes tüneményeket 
saját lakásaikban is tapasztaltak. így történt, hogy Maier nevű 
törvényszolga, ki mindig a’ kisértet’ valóságán kételkedett volt, 
két éjjel egymásután különös érzés által először a’ bal, másszor 
a’ jobbik könyökén , felébresztetek, ’s reggel emlékjelül kék fol­
tokat látott azokon.

Fő törvényszéki jegyző Eckhardt árnak hitvese éjfélkor erős 
csattogásra felébredvén, fényes ködoszlopot látott ágya előtt. 
Theurer törvényszéki jegyző pedig éjjel szinte ropogást, dorom­
bolást ’s több effélét hallott, ’s rothatag bűzt is érzett. A’ szobá­
ban levő macska feléje ugrott de hamar ijedten vissza szökött ’s 
holmi bútor alá biíjt*. Binder referendarius több éjeken által 
mindennemű ércznemtí hangokat, harangzúgást, kopogást ’s ropo­
gást hallott, szokatlan aggodalom és belső szorultság’ érzésével, 
végre valami állati kiáltás’ hallására minden borzalma egyszerre 
eltűnt. Később a’ kéményből valamit a’ kandallóba hallott hul­
lani, de másnap reggel ennek semmi nyomát nem találhatta. Más­
kor mintegy férfinagyságú fényt látott a’ falon, melly lassan az 
ablak felé vonúlt ’s azon kisuhant. Dörr tájképfestő Heilbronn- 
ból, ki annakelőtte az efféléket nevette ’s e’ miatt a’ rabnőt meg 
sem akarta látogatni, csak Kernernek inondá tréfában, hogy örömest 
látná ha a’ lélek őt valósága felől személyes látogatása által tenné 
bizonyossá, később otthon Heilbronnban mindenféle kisértetes tü­
neményeket , hideg lehelletet, magyarázhallan villony nemű zörejt, 
fényt ’s több efféléket tapaszlalt, mik által eddigi hitetlenségéből 
kigyógyúlt, mit is tanuvallásában körülményesebben elbeszél.

Hasonlókat láttak, hallottak ’s érzettek dr Kerneren kívül, 
kit a’ kisértet többször méltatott látogatására, még Neufier ta­
nító , Báró Hügel Eschenachból ’s egyebek is , kiknek vallomásaik 
a* fennidézett munkában részletesen közöltéinek, mellyre is olva-
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dóimat ütalni kívánom, a’ hely’ szűke nem engedvén azokat Itt 
egesz terjedelműkben előadni.

Más újabbkori látmányosok u. in. Oberlin lelkész ’s a’ Weil- 
beimi álomjárő’ esetei, mellyek ka nem épen megvetendők is , 
de olly kétségtelen hitelesség’ bélyegét nem viselik, mint kivált 
az utóbbi munka, a’ tudós világban nem is gerjesztettek annyi 
figyelmet; ezért is azokat nőin kívánom itt bővebb kivonatban 
adni, hanem csak további észrevételeim’ folytában, midőn az efféle 
látoinányok és az egyéb mágnesi állapotok közötti viszonyról szó- 
landók, fogom azokat mellékesen említeni.

Letek - vagy kist riet lát ás.

2.

É s z r e v é t e l e k .

Ward ich denn abermals betrogen ?
Und so verschwand der geisterreiche Drang?
Dass mir ein Traum den Teufel vorgelogen,
Und dass ein Pudel mir entsprang.

Goethe : Fangt.

A’ fentebbi kivonatokból mindenki láthatja, hogy olly critica, 
melly számos és hiteles személyek’ tanuvallásai által erősített 
tüneményeket még mindig puszta csalásnak és szemfényvesztés­
nek állítana,nem volna többé a’ maga helyén,’s ez által még azok’ 
tudományos megfejtésének bajától sem menekednék meg, vagy 
legalább ennek helyébe még nehezebb feladást tűznénk magunk 
elébe. Valóban nem kevésbé megfoghatatlan, miképen férfiak, 
kiket társasági állásoknál, tudományos hírneveknél ’s azon hiva­
taloknál fogva, mellyeket viselnek, nem lehet a’ babonás hitii 
könnyen csalható néptömeg közé zavarni, játékszereivé válhattak 
volna egy ravasz nőnek, ki még a’ mellett a’ tömlöczben min­
den szándékát előmozdító segédszerek’ Injával és szoros felvigyá­
zat alatt volt. Még képtelenebb volna azt hinnünk, hogy annyi 
különböző rendű ’s egymással semmi kapcsolatban sem álló, egy­
mást alig ismerő személyek összeesküdtek volna a’ jelen, inkább 
hitetlenségre mint vakhitre hajló század’ felvilágosodott nemzedé­
kének ámítására, bal kimenetel mellett saját lelkületűk’ és értei-
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mességök’ hírének veszélyeztetésével, siker’ esetében pedig min­
den reálok háromolható haszon és nyereség’ reménye nélkül. Ez 
valóban olly erkölcsi tünemény volna, mellynek megfejtése cse­
kélyebb bajunkba nem kerülne, mint amazoké mellycknek magya­
rázatát illyen állítással magunktól elhárítani akarnánk.

Mindazonáltal igen csalatkoznának a’ kik az imént mondot­
takból értekezőnek azon szándékát következtetnék, hogy minden 
tüneményeknek, úgy mint a’ fentidézett munkában előadatnak, tár­
gyilagos valóságot tulajdonítson; ha nem ütköznénk is meg azok­
nak képtelenségén; ha felteszszük is,hogy illy nevetséges aljassá­
gé, illy példátlan tudatlanságéi lelkek létezhetnek, mellyek bű- 
neikbőli tisztulást ’s üdvözülést gyanús erkölcsiségü személy’ 
imádságától várnak, ’s ezen épen általok kijelelt helyeken el­
mondandó imádságokat magoknak adagonként megrendelik; ha 
Kernerrel kezet fogva megengedjük is, hogy a’ romanticus költé­
szet’ szüleményei által elkényeztetett képzelmiink hibásan ruházta 
fel a’ lehetőnek feltett szellemvilágot holmi borzasztó méltóság 
és fenség’ jellemével, ha mondom, mindezeket megengedjük is, 
még elég ’s ezeknél fontosabb okok szólanak ezen tünemények’ 
tárgyilagos valósága ellen.

Említettem már , hogy minden kor, minden nemzet’ történetei 
gazdagok lélekjelenetekben ’s látományokbaií, mellyek ez újabbak­
tól csak annyiban különböznek, hogy a’ múlt hívőbb kor’nemzedé­
ke nem tartá -szükségesnek azok valóságát bírói tanuvallatások 
által hitelesíteni; de igazságtalanok volnánk, ha mi a’ régibb lát­
nokokat, azért mivel kortársaik kevésbé kétkedők voltak mint a’ 
mieink, szándékos ámítóknak mondanék, holott legtöbb esetben 
egész életük’folyama ellenkezőt bizonyít; úgy hiszem tehát, a’ mél­
tányosság tőlünk azt kívánja, hogy az újabb eseteknek ellenmond- 
hatlan bizonyságok által kétségen túl tett alanyi valóságáról, 
amazoknak is lehetőségére következtessünk.

Hogy azonban ezen látományok csak alanyi természetűek le­
hetnek , ugyan azoknak egybevetéséből sül ki. A’ túlvilági ven­
dégeknek gyakor látogatásai’ ’s néha igen részletes tudósításaik­
nak daczára , ha azokat egymással egybehasonlítjuk, meg kell val­
lanunk , hogy egyetlen egy tapasztalással sem vagyunk gazdagab­
bak. A’ szellemek mindig csak azon népnek dogmáit, azon kor­
nak hitét erősítik meg , mellyhez a’ látnok tartozik, még a’ földi



tárgyak és viszonyok iránti ismeretük sem terjed tovább a’ látnoké­
nál , vagy ha az efféle látomáuyok mágnesi bánásmód’ következté­
ben támadnak, a’ beteggel viszonyban álló mágnesező orvosénál. 
A’ túlvilág’ titkairól mindig csak azt árulják el,mit az kihez szó­
lanák már maga is hitt. A’ görögök’ és rómaiak’, a zsidók, 
moslemek’, keresztyének’ ’s különböző felekezeteik’ látnokai előtt 
megjelent szellemek , mind egymást megsemmisítő vallomásokat 
tettek; mindegyik a’ maga túlvilágát, a’ maga mennyországát és 
poklát más meg más modorban szerkesztő.

Hogy a’ szellemek’ nyilatkozatai csupán a’ látományosnak 
vallási, philosophiai és természettudományi nézeteinek tükrözései, 
leginkább Swedenborg’ példája mutatja, kinek számos írásai­
ban elszórt és Fischer által fentidézett munkájának 26-dik lapján 
összeállított saját vallomásaiból az sül k i , hogy a’ szellem alakra 
’s anyagra a’ látnokkal csak arról beszélhet, mire ennek lelkében 
már eleve képzett anyagot le l, úgy hogy a’ szellem’ gondolatjai 
és beszédjei magának a’ látományosnak önkénytelen gondolatjai 
gyanánt jelennek meg. A’ prevorsti látnoknő is gyanítja, hogy 
egy látnok sem állíthatja bizonyossággal az általa szemlélt lelket 
valóságban ollyannak minőnek ő látja. Alig lehet valami külön­
bözőbb , mint azon topographiai leírások, mellyeket egyes látnokok 
n’ világtestekről adnak; igy példáúl, a’ prevorsti látnoknő (I. köt. 
227 lap) a’ holdat hidegnek, kopárnak ’s iszonyatosnak mondja, 
a’ weilheimi álomjáró nő *) pedig, ki magát szinte néha a’ csil­
lagokra elragadtatva érezé, ugyan azt enyhének és kellemesnek 
írja le, azon ellenvetésre, hogy a’ tudósok’ véleménye ezen állítá­
sával ellenkezik, azt felelvén: az ki valamelly vidéket béutaz, 
jobban ismerheti mint a’ ki róla csak gyanitólag ítél (41. lap.) 
Egészén különbüzőleg pedig írja le a’ holdat Swedenborg. Ez 
utóbbi annak lakóit igen alacson fajú teremtményeknek festi, 
mellyek hasokból beszélnek ’s mindig ketten jelennek meg, egyik 
a’ másikát hátán hordván. Erről a’ weilheimi látnoknő semmit 
sem tud, sőt azokat igen tökéletes és boldog lényeknek mondja.
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*) Reisen in den Mond, in mehrere Sterne und in die Sonne. Ge­
schichte einer Somnambulen in Weilheim an der Teck in dem 
Königreich Würtemberg in den Jahren 1832. u. 1833. Augsburg 
1834.
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A’ holdon úgymond, a’ 21-dik lapon, mindnyájan magasabb üdves­
ségre neveltetnek, bizonyos tanitóik vannak ’s ezektől istent tisz­
telni , imádni és énekelni tanulnak, ebből áll minden foglalatossá­
gok. Köztök semmi gyűlölet , semmi irigység, semmi czivako- 
dás; nem is mondhatni, niilly boldogok! földünkön a’ legszeren­
csésebb sem olly boldog mint köztök a’ legcsekélyebb. ’S milly 
csudálatos, ha az ember őket megakarja illetni, úgy van mintha 
árnyék után nyúlna. ’S még is mindnyájan istent magasztalják, 
imádják és énekelnek. Álom soha sem jő rájok, de éjtszakájok 
sincsen, ételre ’s italra pedig épen nem szorulnak. Ez ám a’ 
boldogság!

Ugyan ezen különbség tapasztalható azon lakhely és állapot­
ra nézve, mellyeket különböző hitű látnokok saját vagy idegen val- 
Jástanok’ hőseinek ’s martyrjainak tulajdonítanak. Naprendszerünk’ 
világtesteit, csillagait a’ régibb kor’ látnokai nem ismerték a’ 
szinváltozottak’ lakhelyeinek, hanem csak újabb látnoknőink tették 
ezen felfedezést. Ezektől ismét eltér a’ túlvilágnak Oberlin lel­
kész által adott leírása * *) Szobájában nagy, többnyire tekercsbe 
hajtott, földabroszainkhoz hasonló mappát tartott. Ez a’ túlvi­
lágnak rajza volt annak minden országaival és birodalmaival, 
mindegyiknek határai külön színnel kijelelve. Paraszt híveinek 
adott tanító óráiban kérdezni szokta néha őket: Alit gondoltok, 
hol lehet most ***? (Itt valamelly nem rég elhúnyt lakóját nevezé 
a’ helységnek). Ezek pedig minden akadozás nélkül feleltek ezen 
kérdésre , kiki a’ megnevezett személy’ erkölcsisége iránti vélemé­
nye szerint, mintha valamelly nem rég elutazott ismerős’ tartóz­
kodási helyét tudakolták volna. Látszott, hogy a’ jámbor parasz­
tok a túlvilágban szintolly honosoknak hitték magokat mint hazá- 
jokban vagy sziilőhelyök’ legközelebb környékén. Ekkor Oberlin 
botot szokott kezébe venni ’s mappájának valamelly pontjára mu­
tatva monda: „Lássátok múlt éjtszaka itt találkoztam vele \‘l

Ugyan ezen különbség tapasztalható az elhúnytak’ életmódjá­
nak és foglalatosságainak meghatározásában i s ; melly alkalommal

*) Die Symbolik des Traumes von G. H. von Schubert. Mil einem
Anhänge aus dem Sach/ame eines Visionair»: des Joh. Friede. 
Oberlin gewesenen Ifarrers  im Slanthale  etc. Leipzig. Brock-
haus 1837.
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rsak nem a tárgy’ szent méltóságát sértő nevetséges dolgokkal 
találkozunk. Csak az újabbakat említvén : a’ weílheimi álomjá­
rónő az üdvözültekkel Stark és Hiller’ énekes könyveit, és pedig 
ugyan azon melódiával énekelteti mint e’ földön (138 és 179-dik 
lap), a’ prevorsti látnoknő pedig a’ würtembergi úgy nevezett vul­
gáris énekeskönyvben keresteti a’ szellemekkel lelkök’ üdvösségét. 
A’ weilheimi látnoknő históriai hírű személyekről legnevetsége­
sebb dolgokat beszél: az egyik hárfán játszik, a’ másik a’ Sa- 
turnuson tanító gyanánt használtaik, kinek számos , magasabb üd- 
vösségi fokra nevelendő tanítványokkal vau baja, de reményű 
hogy nem sokára a’ Jupiterre emeltetik, hol hat tanító s ezeknek 
csak kevés tanítványok ’s azon jogok is van, hogy koronát hord­
hassanak (137-dik lap). Megvallom, hogy az efféle szemléletek­
nek, mellyek idegen világtesteket, de még a’ szellemi túlvilágot 
is legközelebbi földi viszonyainknak egyoldalú reminiscentiáivá 
alacsonitják, képtelenség volna tárgyvilágos valóságot tulajdonítani.

Hogy azonban az illyen tünemények, ha mingyárt éber érzé­
keink előtt mint kívülünk létezők a’ legnagyobb elevenségben je­
lennek is meg, azért még nem bírnak szükségképen tárgyilagos 
valósággal, többek közt leginkább Nicolai berlini könyváros és 
iró’ példája bizonyítja, mellyet az 1799-dik évben a* berlini aca- 
démiának benyújtott jelentésében körülményesen leír. Már régeb­
ben beteges lévén ’s több kellemetlen történetek által elkedvetle­
n í tv e ^ ’ mellett még egy szokott érvágást elmulasztott, 1791—diki 
februariusban házi bajok miatt felingerülve lévén , véletlenül 
maga előtt látta elhúnyt fia’ árnyékát. Még az nap több más járó 
kelő alakok jelentek meg előtte. A’ jövő napokban fiának árnyé­
kát nem látá többé, de aunál számosb ismert és ismeretlen sze­
mélyeket. Az ismert alakok többnyire élő de ugyan ekkor távol 
lakó személyek voltak. Ezen tünemények akaratja ellen jöttek, ’s 
a’ legnagyobb erőtetéssel sem vala képes azokat eltüntetni, vagy 
kénye szerint egy vagy más ismert személy’ képét előteremteni. 
Éjjel is nappal is jelentek meg, idegen házakban ’s az utczán 
ritkábban. Néha eltűntek ha szemeit behúnyá, de régi alakjok* 
ban ott voltak ismét, ha azokat felnyitá. Többnyire mind két 
nembeli emberi alakok voltak, mellyek egymással társalkodni lát­
szottak, néha pedig czél nélkül jártak keltek. Életnagyságúak 
voltak ’s különböző öltözetűek; ezeknek színe azonban halványabb
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mint valódi tárgyaké. Idővel a’ tünemények még nagyobb szám­
mal és gyakrabban jöttek. Négy hét múlván beszélni is kezdtek, 
hol egymással, hol a’ beteget szólíták meg. Április’ 20-kán pió- 
czákat rakatott. A’ szoba ekkor még hemzsegett mindennemű 
emberi alakoktól, mellyek egymás közé tolongtak. Ez úgy tar­
tott egész estig, ekkor az alakok lassabban kezdtek mozogni. Ez­
után azok még inkább halványodtak, de azért külső alakjokat még 
megtartották. Később fejérek és mozdulatlanok lettek , ’s végre 
a’ légbe olvadtak. Egy ideig még egyes darabok voltak láthatók, 
de utóbb ezek is eltűntek, ’s ezen idő óta Nicolai minden efféle 
tüneményektől ment maradt *). Már pedig úgy hiszem , olly kísér­
teteknek, mellyek pióczák által elüzetnek, letézési okát kivül az 
azokat látón senki sem fogja keresni.

A’ weinspergi rabnő’ látományaira nézve Kerner maga be­
széli, mint feljebb láttuk, (a’ nélkül hogy észrevenné, milly tete­
mesen rendíti meg ezzel az általa védett tárgyilagos valóság’ 
alapját) hogy a’ kisértet néhányszor élő , de ugyan akkor távol 
levő személyek’ alakjainak kíséretében is jött. Már pedig ezen 
alakoknak csak ugyan senki sem tulajdoníthat tárgyilagos valósá­
got; mert ha Kernerrel feltennők is , hogy valamelly elhunytnak 
lelke a’ még velejáró idegiéi’ segedelmével a’ már porrá vált 
földi testhez hasonló áltestet alkothasson maga körül, ezáltal a* 
halandók’ külső érzékeinek szemlélhetővé lévén, (jóllehet Piickler- 
Muskaunak Tutti fruttijában tett azon ellenvetésére: miképen ké­
pezhetné a’ hideglél az elhunyt egyednek öltözetét ’s kereseti 
szerszámait is? még eddig nincsen megfelelve) azt még Kerner 
maga sem fogja állítani, hogy ezt olly lélek is tehesse, melly az 
efféle megjelenésének pillanatában más helyen, élő testben, ren­
des működéseit szakadatlanul folytatja. Továbbá megjegyzésre 
méltó, hogy mind a’ prevorsfi látnoknő, mind a’ weinspergi rabnő 
előtt megjelent kisértetek a’ közöttük lévő személyek közül né- 
mellyek által láttattak (a’mit azonnal bővebben kívánok fejtegetni), 
inások által azonban nem, ’s igy nem valamennyinek éber ’s ép 
érzékei előtt nyilatkoztak egyformán, mi szinte azoknak tárgyila­
gos valósága vagy legalább a’ tanuvallások’ bizonyító ereje ellen

*) Lásd W alter Scott’ : Letters on Demonology and Witchcraft eziraft 
munkáját is.
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szól. Mert szem előtt kell tartanunk, hogy mind a1 prcvorsti 
látnoknő mind a’ vveinspergi rabnő az általok leírt tüneményeket, 
nem alvó ’s elzárt hanem éber és nyílt érzékek mellett ’s ezek­
nek eszközlésével vették észre, ’s ennél fogva másoknak szinte 
éber és nyílt érzékeitől ezen észrevevésekre nézve meg nem 
lehet tagadni az ellenőrséget; látjuk is, hogy a’ tárgyilagosság’ 
védői által főbizonyságul szinte másoknak érzéki szemléletei hasz­
náltatnak. Azt azonban értekező át nem látja, mért kelljen azon 
személyek’ érzékeinek, kik az említett tüneményeket látták, in­
kább hinni mint azokénak, kik semmit sem láttak ? Mert ha ide­
gen személyek’ ép és éber érzékeitől az ellenőrségi jogot áltáljá­
ban megtagadjuk, akkor természetesen ama’ látományok mellett 
felhordott tanuvallások’ bizonyító ereje is megszűnik, melly tár­
gyilagos valóságok’ fő támasza; ha pedig azt állítjuk, hogy né- 
mellyek’ éber és ép érzékei olly tárgyakat i s , mellyek valóban lé­
teznek , bizonyos körülmények között észre nem vehetnek, ezen 
állítást meg is lehet fordítani azt mondván : hogy másoknak érzé­
kei bizonyos körülmények között ollyas mit is láthatnak, mi épen 
nem vagy csupán alanyilag reájok nézve létezik.

Ha azonban ezen tünemények’ tárgyilagos valóságát kereken 
tagadjuk, kettős ellenvetésre akadunk , mellyre kielégitőleg kell 
felelnünk: 1-ször Mikép történhetett, hogy jelesen a’ vveinspergi 
rabnő’ esetében olly számos és hiteles tanuk részint magok látták 
a’ kisértetet , részint egyéb mindenféle kisértetes ’s természeti 
okokból nem magyarázható jelenségeket tapasztaltak ? ’s 2 -szor 
Ha az éber érzékeik’ használatától megfosztott álomjárók’ észre- 
vevéseinek tárgyilagos valóságot tulajdonítunk , mit számos ész­
lelések’ folytában kíntelenek vagyunk tenni , mikép tagadhatjuk 
meg azt a’ többnyire külső érzékeiket használó ’s éber eszmélettel 
biró látnokok’ szemléleteitől? kivált ha ezen kétféle állapot kö­
zött, mint itt történt, rokonságot teszünk fel?

Az első ellenvetést illetőleg, sokan azzal akarták elhárítani, 
hogy az állásoknál fogva leghitelesebb tanuk’ tapasztalatainak 
megfejtéséül holmi állati villanyosságot tettek fel az emberben, a’ 
minő némelly állatokban p. o. a’ sajgató halban észleltetik; a’ rab­
nőnek pedig különös hajlamot tulajdonítottak ezen állati villanyos­
ság’ kifejtésére ’s a’ magyarázhatlan járó kelő fényt, ama’ sok- 
nemű zörejt, a’ rothatag bűzt, a’ híves léghuzamot’s a’ t. villa­
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nyos tüneményeknek tekintik. Erősítésére ezen véleménynek 
melly szerint az emberben rejtező villany physical készületek ’* 
inás szerek’ segedelme nélkül is nyilatkozhatik, vagy ügy szólvár 
elsülhet, némelly egyes emberek’ ritka példáit hordták fe l, menye­
ken szinte villanyos jelenségek, ha oily mértékben nem is, tapasz­
taltattak, a’ nélkül hogy azok léleklátással jártak volna. De ha 
megengedjük is, hogy a’ börtönben észlelt tünemények’ alapokait 
az efféle állati villany’ elsülésében kelljen keresnünk, ha minden 
egyebet u. m. a’ kisértet’ alakját, beszédeit, mellyek csupán a’ 
különben is gyanús rabnő és némelly fogolytársainak vallomásai­
kon alakulnak, puszta mesének tekintjük i s , még az nem elegendő 
ama’ borzadahnas, kisértetes jelenségek’ megfejtésére, mellyeket so­
kan ’s épen a’ leghitelesebb tanuk saját hazáikban, a’ rabnőtől 
távol tapasztaltak. Itt tehát ismét más okot kell keresnünk. *S 
valljon nem találhatnánk-e ollyat, melly valamennyi tüneménynek 
megfelelne? Ezt pedig értekező’ véleménye szerint, elérjük, ha 
erkölcsi vagy lelki ragálynak (contagium) tulajdonítjuk a’ tanuk’ 
szemléléseit. A’ nélkül hogy a’ lelket vagy szellemet anyagi 
állománynyá akarnók alacsonítani, az emberi éJetinüvezet’ sokféle 
jelenségei, mint láttuk, oda mutatnak , hogy az a’ halandó testben, 
működéseiben valami igen finom és aetheri, de mind a’ mellett 
anyagi híghoz , az úgy nevezett idegiéihez van kötve, melly azt 
az anyagi világgal mintegy érintkezésbe, kapcsolatba hozza. Csak 
ennek feltevése magyarázhatja meg a’ sokféle lélekbetegségeket, 
sőt a’ Jegközönségesb s mindennapiabb emberi szenvedélyeket 
is , ha t. i. ezeket az említett idegiéi’ kórságos állapotainak tekint­
jük; mert maga az örök, tiszta, isteni származású szellem beteg, 
’s mint az életben sajnosán tapasztaljuk , gonosz szenvedélyek’ ’s 
indulatok’ rabja nem lehet; sőt minél tisztábbnak, szellemibbnek, 
istenibbnek képzeljük a’ lelket, annál szükségesebb holmi anyagi 
állományt feltennünk, mellyre annak e’ földi életben tapasztalt 
minden gyengéit, hibáit ’s tévedéseit róhassuk. A’ tiszta, halha­
tatlan szellemnek a’ halandó anyagi testbeni szerepe , ügy hiszem, 
legvilágosabban fejeztetik ki egy újabb időkben a’ franczia publi­
cisták által annyira pengetett phrasissal, melly által az alkotmá­
nyos király’ hatalomkörét kívánták meghatározni: il regne mais 
ne gouverne pás. Nem valószinű-e, hogy, miként a testnek 
többnemű betegségei ragály által elterjednek , ügy a’ lélekkel
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szorosan egybekapcsolt idegiéinek kórságos affectiói is fogékony 
személyekre átszállhatnak? ’s valljon Kernelnek azon állítása, hogy 
szellemvilági tünemények’ láthatására a belső látás’ adományával 
kell bírni (mi által azon körülményt akarja magyarázni, mellynél 
fogva azok csak némellyek ’s nem mindnyája által láttattak), nem 
lehetne-e több hihetőséggel^oda módosítani, hogy csak azon sze­
mélyek , kik a’ lelki ragály* befogadására megkívántaié fogékony­
sággal bírnak, részesülhettek a’látnoknő’korságos látományaiban ? 
mint ezt közönséges, testi rágalyokban is tapasztaljuk. Az egyes 
tanúknak kisebb vagy nagyobb fogékonysága szemléleteiknek kü­
lönbözését is megmagyarázná, a’ mennyire tanuvallásaik inkább 
vagy kevesebbé térnek el a’ rabnő’ vallomásától; Kerner’ nézete 
ellenben azon okból sem állhat, mert a’ belső látás’ adománya az 
említett tanuk’ nagyobb részénél csupán ezen egy alkalommal ’s 
az előtt soha sem nyilatkozott.

Mennyire terjedhessen az illyen lelki ragálynak műköre? 
Ha bizonyos körülmények között a’ levegő közé vegyülhet ’s mint­
egy légmirígygyé (miasma) válván távolba is hathat-e? ezek olly 
kérdések , mellyekre természetesen most még kielégítőleg nem fe­
lelhetni ; hiszen a’ századok óta észlelt és senki által nem taga­
dott testi ragályokra nézve sem vagyunk ez iránt tisztában. De 
az említett esetben nem is szükség illyen légmirígyet feltennünk, 
mert ott is hol a’ ragály látszólag távolba hatott, annak személy­
ről személyre ragadását gyaníthatni. ha a’ láncznak minden sze­
meit nem ismerjük is , vagy ha az azt tovább terjesztő személyen 
a’ ragály hatást nem gyakorolt i s , mi benne csak a’ megkívántató 
fogékonyság’ hiányát bizonyítaná. így például Dörr heilbronni 
tájképfestő Esslingernét soha sem látta ugyan ’s vele közvetet- 
len érintkezésbe nem jött, de valljon Kerner, ’s más Heillbronnból 
vele együtt Weinspergbe érkezett és a’ rabnőt látogatott baráti 
által nem jött-e ezzel némi kapcsolatba? ’s nem történhetett-e ez 
mindnyájokkal, kik a’ kérdéses rémet otthon is látni vagy hallani 
vélték ?

Ha az életben és históriában figyelmesebben körültekintünk, 
számtalan történetekre, tüneményekre akadunk, mellyek kielégí­
tőleg csupán csak erkölcsi ragály’ feltétele alatt magyarázhatók. 
Ennek bizonyságát először is a’ látományosok magok nyujták. 
Egyesek csak ritkán és csak ollyannk találtatnak , kik embertár­
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saiktól elkülónözve magányos és szemléletes (contemplatlv) életet 
éltek. A’ hol izgékony idegü ’s eleven képzelmű emberek társa­
sággá egyesültek, ott egymásra ragadó közös Jéleklátást is talá­
lunk: igy p. o. a’ gnosticusoknál, egy a’ római világuralkodás’ 
utolsó századaiban a’ keresztyén egyház’ kebelében támadt mysti- 
cus felekezetnél, mellynek tagjai közösen legcsudálatosb láto- 
mányokat szemléltek; így a’ hesychasták , a’ tizennegyedik szá­
zadban Athos’ hegyén lakó szerzetesek, kik az ember köldö­
két tárták az isteni világ’ székhelyének. Egész nap imádságba 
merülten, állókat mellökre támasztva ’s szemeiket a köldökre me­
resztve vélték az örök isteni fényt szemlélhetni. Az angyaltest­
vérek vagy gichteliam/sok egy a’ 17-dik században Gicht el által 
Németalföldön és John Pordage áltál Angliában alapított, ’s 
Böhme Jakabnak a’ theosophiai vargának mysticus irományaiban 
foglalt tanokat követő vallási felekezet, kik közösen felleghintók- 
ban ülő és szörnyek által vont pokolszellemeket láttak, mellyek 
először óriásokká, később ismét iszonyú ’s undok állatokká vál­
toztak; e’ mellett még szaglások és ízlésök sem maradt illetlenül, 
mert ezen furcsa látományok alatt undorító , kénköves , sós és 
kormos ízt éreztek, ’s kiállhaíatlan, mérges pokolbűz által kínoz- 
tattak *). így Menzel Farkas a’ Theatrum Europaeum’ 7-dik kötete 
után körülményesen beszéli, miképen 1665 dik évben a’ pader- 
borni káptalanhoz tartozó némelly helységekben száznál több sze­
mély , férfiak , asszonyok , tanulók , leányok , sőt gyermekek is 
egyszerre pokolszellemek által meglepetve ördöngösökké lettek, 
’s minden szentek ellen a’ legiszonyúbb káromlásokra fakadtak, 
a’ mellett mindennemű az , újabban tapasztalt mágnesi tünemények­
re emlékeztető magyarázhatatlan dolgokat és csodákat míveltek, 
és pedig többnyire jó hírben álló ’s tekintettel biró minden rendű 
emberek, 7—9 éves gyerkőezék, ártatlan leányzók, ’s 40—50 
esztendős tisztes polgárok **). De újabb időkben szinte a’ weins- 
pergi eseten kívül még más tünemények is az efféle látományok’ 
ragadósságára mutatnak. Schubert példáúl fennidézett munkájá-

*) H orst: Déutoroscopie II. rész. 209-dík 1. é s : Über den Geister 
und Gespensterglauben in Deutschland. Deutsche Vierteljahrs- 
schrift. VII. 1839.

w*) Literatur-Blatt. 1839. Nro 109.
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ban a’ már említett Oberlin lelkészről írja, hogy községében a’ 
léleklátás’ és a’ túlvilágbani utazás’ általa állítólag bírt adománya, 
hívei, de kivált az asszonyok közt, nagyon elterjeded.

De vannak még némelly nemei a’ látományoknak, mellyek bi­
zonyos vidékeken otthonosok , mint a’ másod látás (the second 
sight) a’ skót felföldön ’s a’ nyugati britt szigeteken ; mellyben 
még azon körülmény is ragály mellett szól, hogy ha, mint mon­
datik , egy azzal biró a látás’ pillanatában bár ki mást illet, a’ 
másodlátási tehetség erre .is általmegyen. Szembetűnő az is, hogy 
újabb időben legtöbb látományok a’ vidám kis Wurtembergben, 
tapasztaltattak, ’s nevezetesen Weinsperg’ környékére látszanak 
minden kisértetek seregleni, holott minden topographiai leirásoknál 
fogva ezen városka szólőhalmaival ’s nyájas vidékével, legkeve­
sebbé látszik arra alkalmatosnak, hogy az alvilág’ kapuja gyanánt 
a’ régiek’ borzadalmas Avernusának helyét pótolja. Ezen körül­
mények oda látszanak mutatni, hogy az illy léleklátás néha ottho­
nos (endemicus) betegség’ jellemét is ölti magára.

De lehet még egyéb ezen véleményt támogató példákat is 
felhordani, mellyek ugyan testi betegség’ bélyegét inkább hordják 
magokon, de azért az itt tárgyalt állapotokkali rokonságok még 
nem tagadható; illyen volt a’ középkorban szent Vid’ táncza, 
mellyben az általa meglepett személy izmainak görcsös vonaglásai 
által felizgatva őrült gyanánt mind addig tánczolt ’s ugrándozott, 
míg minden erejéből kifogyottan ’s ájultan földre rogyott, az efféle 
rohamoknak tanúi pedig többnyire hasonló görcsös tánczdiih által 
ragadtattak el. Ide tartoznak a’ Francziaországban egykor oily 
híres Jansenisták közt támadt úgy nevezett Convulsionariusok, 
kik párisi szent Ferenci sírján görcsös vonaglások közt a’ Jan- 
senismust magasztalák, továbbá ama’ németalföldi hystericus apá- 
cza’ példája is, ki ellentállhatlan ösztönt érzett macska gyanánt 
miákolni, ’s ezt nem csak vele egy kolostorban élő apáczatársaira, 
hanem Németalföld’ csak nem minden egyéb kolostoraiba is elra­
gasztotta. De a’ mai nap olly közönséges idegláz is egészséges 
személyekre ragadván, ezekre nem csak a’ testi nyavalya száll, 
hanem az azzal járó tehetség is , a’ lázas hagymázban olly dolgokat 
láthatni, mellyeknek tárgyilagos valóságot bizonyosan senki sem 
tulajdonit.

Lélek- vagy kisért et lát ás,

Budapesti Szemle 1. 18dO. 1. ö
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De némelly tisztán históriai történeteket is csupán csak er­
kölcsi ragály által lehet kielégitőleg megfejteni. Nem jelennek-e 
meg némelly nemzetek’, némelly korszakok’ izgalmai erkölcsi jár­
ványnyavalyák gyanánt, mellyek által néha egész néptömegek 
meglepetve ellentállhatlan erővel, különben tapasztalt jellemökkel 
merőn ellenkező irányba ragadtatnak? Ha ezen állítást a* világ’ 
történeteiből merített lettdolgok’ részletes elbeszélésével kívánnám 
bebizonyítani, az ezen czikkely’ czéljához képest igen messze ve­
zetne ; ennél fogva csak nehány legfontosabb , ’s az emberiség’ 
sorsára elhatározó befolyással volt történetet kívánok érinteni, 
mint például a’ nepkoltözést, melly alkalommal számtalan néptör­
zsek, kik előbb évezredekig megelégedetten éltek elődeik’ honában 
mintegy varázs erő által űzetve rohantak nyugat felé, fegyverük­
kel és saját vérük’ árán új hazát szerzendők; továbbá a’ keresz­
tes háborúkat, midőn egy lelkesedett remetének buzdítására dühös 
vakbuzgóság’ ragadta el Európa’ népeit, kik honi tűzhelyüktől ’s 
övéiktől elválva, a’ szent sírnak pogány kezekből kiragadására tó­
dultak *), végre, hogy hozzánk igen közel álló ’s amazoknál nem 
kevésbé fontos történetet említsek, mi egyébnek lehet tulajdoní­
tani, szinte járványnyá nevekedett kölcsönös elragasztásnál, midőn 
látjuk, hogy a’ földkeréknek legkönnyelmüebb, legjámborabb ’s 
azon pillanatig a’ legsúlyosabb nyomás alatt is türelmes népe: a’ 
franczia nemzet az első forradalom alatt rögtön mintegy felbőszült,

*) Itt ugyan ellenvetésül saját nemzetünk’ példáját lehetne felhozni, 
melly ezen közelragadtatásban az első keresztes háborúk’ alkalmá­
val részt nem vett, sőt a’ hazánkon átvonuló hadakat ellensége­
sen meg is támadta; de erre azt felelhetjük , hogy Kálmán király’ 
idejében a’ magyar még tiszta ázsiai vér vala , melly mint idegen 
faj’ ivadéka lépett az európai, egymással rokon népek' családkö­
rébe. Már pedig a’ testi ragályoknál is tapasztaljuk, hogy nem 
csak egyes emberek vannak kik azok iránt semmi fogékonysággal 
sem bírnak , hanem némelly emberfajok is bizonyos betegségektől 
egészen mentek. Valljon, a’ mindenben analógia szerint munká­
ló természet nem terjeszthette-e ezen törvényéi a’ lelki ragályok­
ra is?  ’S ha a ’ szomszéd népekkeli vegyülés által a’ magyar 
törzs’ eredeti jelleme későbben módosítást szenvedett i s , minden 
történetekből még is azt láthatjuk , hogy fanatismus annak saját­
ságos bélyege soha sem volt.
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midőn látjuk, hogy az ország’ akkori főnökei is miként érzet­
ték ezen egész lányokét, lelkületűket megváltoztató kórságos 
ragály’ befolyását; itt csak Robespierret említem, kinek emlékeze­
tét az emberiség’ és a’ valódi szabadság’ átka terheli, ’s kiről 
tudjuk, hogy a’ forradalmat megelőzött időben szülőhelyén Arras- 
ban egy általa viselt bírói hivatalt önként letett, ne hogy kíntelen 
legyen halálos ítéletet kimondani; tudjuk , hogy házi életében rész­
vevő , szelíd és tiszta erkölcsű volt ’s még is később a’ köz őrült­
ség által elragadtatva hideg vérrel ezreket áldozott kórságos vér- 
szomjának. Még egy Dávid’, egy Carnot’ ’s több mások’ neveit 
is említhetném, kiknek a’ terrorismus előtti ’s utáni életük nemes 
és szelíd erényekben gazdag,’s csak ekkor, mintegy magok is ál­
dozatai lévén a’ rettentő nyavalya’ dühének, mint tagjai az úgy ne­
vezett közjói választmánynak (comité de salut publique), érzéket­
len hóhérok gyanánt, kímélet nélkül szórták a’ halálos ítéleteket 
polgártársaik’ fejére. ’S valljon ezen , és számos egyéb a’ 
hely’ szűke miatt általam nem említhető történetek’ kifej­
lődése ’s egész menetele, nem mutatják-e a’ testi járványok­
nál is tapasztalt támadás’, nevekedés’, terjedés’, gyengülés’ ’s vég­
re megszűnés’ stádiumait a’ nélkül hogy ennek okait más körülmé­
nyekben gyaníthatnék , minthogy a’ nyavalya’ mirigy ereje nőtt 
vagy fogyott? Mind ezeket pusztán az eszmék’ kifejlődésének és 
hatásának tulajdonítani véleményem szerint nem lehet, mert az 
általok érdekelt néptümeg’ nagyobb része azokat egész értelmük­
ben fel nem foghatja, a’ műveltekben pedig több szellemi önálló­
ságot kell feltennünk, hogy sem idegen eszmék’ befolyása által 
tulajdon lelkületűk sarkából kiforgattatnék.

Hasonló ragályos bélyegű az időről időre az emberek közt 
uralkodó hajlam öngyilkosságra, melly az első római imperaíorok’ 
korában mintegy divattá vált, újabban pedig kivált ezelőtt egyné­
hány évvel Párisban, ’s most mint az Allgem. Zeit. egyik levele­
zője nem rég irta, Lissabonban tapasztaltatik, hogy pedig Angliá­
ban honos (endemicus) lelki állapot, azt kiki tudja.

Továbbá ki nem tapasztalhatta már magán vagy másokon , 
hogy bátorság és félelem, lelkesedés és elcsüggedés ragály gya­
nánt hatnak? Az mit páni ijedelemnek nevezünk ’s mi néha népes 
csoportot minden külső ok nélkül meglep, mi egyéb, valamelly 
egyednek ,a ’ többiekkel ragály gyanánt közlőit,rémülési Jélekizgal«

* f>
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mánál? Ismét a' históriára utalok. Hányszor történt, hogy 
számos hadat már a’ győzelem’ pillanatában egy kis csapat’ vagy 
egyetlen egy vezér’ gyáva futása magával ragadott; hányszor 
hogy valamelly gyenge ’s már reményt vesztett sereg egy hős’ 
példája által felbuzdítva győzelmet nyert 1 Annyi a’ példa ezekre 
csaknem minden nemzet’ történeteiben, hogy felesleg volna azokat 
egyenként felhordani. Hány ember tapasztalhatta önmagán , hogy 
ha csendes és hideg vérrel, sőt talán ellenkező véleménynyel is 
lépett lelkesedett férfiak’ gyülekezetébe, pillanatilag a’ közönséges 
buzgalom által elragadtatott, ’s illyenkor észrevehetjük, hogy nem 
az előhozott okok győztek meg bennünket, mert haza térve ’s a’ 
hallottakat nyugodtan megfontolva , előbbi szokott meggyőződésünk 
lesz ismét túlnyomóvá, hanem míg az illy úgy szólván lelkesedési 
légkörben tartózkodunk, önkénytelen áthatva érezzük magunkat 
általa. Végre nem fogadjuk-e el azon emberek’ szokásait, gon­
dolkodás- és cselekvésmódját, kikkel legtöbbet társalkodunk ? ’S 
nem szól-e maga a’ nyelvszokás is ezen nézet mellett midőn azt 
mondjuk: hogy ez vagy amaz valakitől ránk ragadt?

Még szembetűnőbben bizonyítja a’ rendkívül felizgatott belső 
érzelmeknek másokra ragadhatását, a’ mennyire azok külső moz­
dulatokban is nyilatkoznak , Smith Ádámnak : Theory of moral 
sensations czímű munkájában tett egyik észrevétele : Ha a’ köz­
népből való emberek vagy gyermekek, kik még nem tanultak 
arczvonásaik ’s tagjárások felett uralkodni, kötéltánczost néznek, 
saját testökkel néha úgy hajolnak ’s fordulnak mint ha magokat 
akarnák egyensúlyban tartani ’s bukástól inegőrzeni; továbbá ha 
látjuk,hogy valakinek karját vagy lábát súlyos csapás fogja érni, 
mintegy eszméletlenül s gépelyileg saját kezünket ’s lábunkat 
vonjuk vissza, mintha a’ veszély bennünket fenyegetne ’s mi ezt 
illy mozdulat által elháríthatnék magunkról. Smith ennek okát 
az embernek’ sajátságos sympathiájában keresi, de talán ugyan 
azon eszme, csak tisztábban kifejezve, ha azt mondjuk, hogy 
illyenkor az idegen személyben rendkívül felizgatott rémülés pil­
lanatilag olly erővel ragad reánk , hogy bennünket önkénytelen 
ezen belső érzésnek megfelelő külső mozdulatra is ösztönöz. S 
tulajdonképen sympathia , rokonszenv ’s szánakozás, legtágabb 
értelemben is mi egyéb saját lelkűnkkel közlött idegen érze­
lemnél ?
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Ezen és számos rokon tünemények közönségesen az ember’ 
utánzási ösztöne által magyaráztatnak; de utóbb is , mi ez eg-yéb 
külső ’s idegen példák’ befolyása iránti fogékonyságnál? ’S nem 
szükséges-e, hogy ezen példáknak lelkünkre, elhatározásainkra és 
cselekvéseinkre hatását megfoghassuk, holmi közeget ( medium) 
vagy is inkább vonagot (vehiculum) feltennünk, melly által ama* 
béhatás eszközöltetik? Már pedig ezt akár ragálynak vagy akár 
mi egyébnek nevezzük, az a’ legrendkivüliebb ’s a’ legmindenna- 
piabb tüneményekre egyiránt lesz alkalmazható, a’ léleklátásra 
szintúgy mint p. o. az öltözeti divatra.

Most még a’ fent említett második ellenvetést kell elháríta­
nunk. Az erre való felelet azon állás’ kimutatásában fekszik, 
mellyet értekező’ véleménye szerint a’ léleklátás a’ többi álomjá­
rási állapotok’ sorában elfoglal. Itt előre kell bocsátanunk, hogy 
a’ látományok a’ közönséges magnesi crisisektől főképen abban 
különböznek, hogy 1-ször: legtöbb esetben a’ külső érzékek nem 
alvók ’s elzárvák , hanem ébrek és munkások ; 2 -szor: kivétel 
nélkül minden esetben a’ történtek’ és látottak’ emlékezete által 
hat az éber életbe, holott, mint többször volt alkalmunk megje­
gyezni, az a’ tulajdonképen úgy nevezett mágnesi állapotokban 
elzárva szokott maradni. Ezek, kivált az utóbbi körülmény, bi­
zonyságai annak hogy a’ látományi állapotokban a’ lélek éber és 
munkás marad az idegrendszer’ belsejében is, mert különben a’ 
uyert szemléléseket az agyba, melly az éber emlékezet’ kincstára, 
nem vihetné által. Ha tehát, mint felebb történt, az álomjárási 
és mágnesi jelenségek’ alapokát a’ léleknek tökéletes elalvásában 
vagy is az idegrendszerbüli elvonulásában, ’s az ösztönnek ez 
által felszabadult korlátlan munkásságában keressük, úgy a’ lélek— 
látást valószínűleg szinte az ösztön’ kórságos felizgatásának tu­
lajdoníthatjuk , de különben éber, és pedig az idegrendszerben 
éber lélek mellett; ebből természetesen az következik, hogy az 
ösztön, melly egészséges állapotban a’ léleknek ész- és értelem­
beli munkássága által csak nem egészen elnyomatik, ezen kórsá­
gos izgalmában is , az éber lélek által működéseiben akadályoz­
tatván, csak zavart ’s homályos szemléléseket eszközölhet. A’ 
különböző állapotoknak egymáshozi viszonya talán legvilág03abban 
fejeztetik k i , ha mondjuk: hogy az ösztön a’ közönséges éber élet­
ben melyen alszik, az álomjárási és mágnesi állapotban ébred ,

Lelek • vagy kisertétiéitás.
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a’ látományosokban pedig álmodik. Nem lehetetlen, hogy ezci 
állapotban is rejtett természeterők, sőt talán a’ jövendő’ titkai i 
nyilatkoznak előtte, de csak jelképileg (symbolisch) mint néha a 
közönséges álomban is történik; a’ szemléletek az éber eszmé­
lettől mindig alanyi színezetet nyernek, szóban és alakban a’ lát­
nok’ éber képzeletmódjához alkalmazkodnak. Ha a’ tudománynál 
fog e’ valaha sikerülni azt, mi az illyen tüneményekben tárgyila­
gos, minden alanyi járulmánytól elválasztani? igen kétes, mer 
éber észrevevéseinkben is lehetetlen azoknak lényegét, az alany 
szemlélési formák által reájok ruházott esetékestől határozottal 
megkülönböztetni. Annyi azonban, ügy hiszem, bizonyos, hog; 
azok kik az emlitett tüneményekben a’ túlvilág’ ’s az ember’ végs< 
rendeltetése’ titkainak kulcsát már bírni vélték, boldog álomban ’í 
csalódásban ringaták magokat, mellyből szerencséjükre nem könnyí 
őket felébreszteni.

Mindazonáltal értekező távol van attól, hogy kitt kifejteti 
nézeteit egyebeknek tekintse némi valószínűséggel biró gyantá­
soknál; távol van attól, hogy magát az igazság’ bajnokának tartsa 
és mint Azais idézett munkájának bevezetésében büszke önér­
zettel ’s franczia lovagisággal felkiáltson: la vérité m’ a fai! 
l’honneur de se confier á ma pensée! sőt inkább hajlandó azl 
hinni, hogy ezen dáma teljes és korlátlan bizodalmára még égj 
halandót sem méltatott ’s méltatni nem is fog; legfelebb futó 
pillanatot enged egyik vagy másik imádójának ’s kegyenczének 
a’ szűz kecseit takaró sűrű fátyol alá, melly alkalommal nem 
csuda, ha néha tetemes opticus csalódások is szoktak történni. 
Értekező tehát a’ nélkül hogy magát a’ természet’ titkaiba ava- 
tottabbnak tartaná, csak azt hiszi, hogy az itt felállított nézet 
a’ tárgyalt tünemények’ fő jelenségeinek inkább megfelel, ’s az 
eddig ismert természettörvényekkel inkább egybehangzik, mint 
a’ többi tudtára esett eddigi megfejtési próbák; meggyőződés az 
efféle tárgyakban lehetetlen, ha tehát nem sokára kielégítőbb 
magyarázat találna napvilágot látni *) nem szégyenlené mostani

*) Rcry érdemes hazánkfia, kinek alkalma volt személyes tapasztalá­
sokat is tenni, hír szerint már évek óta ezen tárgyróli terje­
delmes munka' készítésével foglalkozik, melly bár minél elébb 
megjelennék !
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nézetétől elpártolni ’s az új theoria’ zászlója alá szegődni; tu­
dományos tárgyban az egyszer kimondott véleményekhezi ma­
kacs ragaszkodást inkább hiúságnak mint következetességnek tart­
ván. Minden esetre azonban azzal vigasztalja magát, hogy min­
den theoria, melly nem csak illy bomálylepte rejtélyeknek, ha­
nem a’ legismertebb ’s mindennapiabb természettüneményeknek 
is magyarázatát teszi feladásává, többé vagy kevesebbé elmés 
gyanításnál egyéb nem lehet.

De valljon méltó-e hogy az ember idejét és munkáját olly 
tudományokra pazarolja, mellyektől csak látszatos, csalékony ered­
ményeket, csak Tantalusféle ámító gyümölcsöket várhatni, mely- 
lyek a’ gyakorlati életre nézve minden haszon nélküliek ? — A* 
legelvontabb tudományoknak is van, úgy hiszem, egy gyakorlati 
oldalok, melly miatt azok az emberiség’ legnélkülezhetlenebb szük­
ségei közé tartoznak, mert asylumok, mellyekbe az élet’ emésztő 
szenvedélyeitől, epesztő gondjaitól fáradt, erejéből kifogyott lé­
lek menekedhetik. Legtöbb ember, talán mindnyája többé vagy 
kevesebbé , ösztönt érez magában e’ földön örökké elérhetetlen 
czél felé; a’ legerősebb bizonyság, mellyet a’ lélek’ halhatatlan­
sága mellett felhozhatni. Kettős az út, mellyre ezen belső ösz­
tönnek engedve indulhat; az egyiken tiszta zavartalan boldog­
ságot keres, ez az élet’ útja; a’ másikon általános tudást, ez az 
elvont tudományoké. Talán szinte jele az ember’ kettős termé­
szetének és siron túli rendeltetésének, melly hihetőleg ezen ket­
tős czélját eléreti véle; anyagi testének megadván az egyetlen 
valódi boldogságot: eszméletlen nyugalmat a’ sírban; a’ léleknek 
pedig a’ mindenséggel és természeterőkkeli közvetlen érintke­
zésben korlátlan tudást. E’ földön azonban az óhajtott czélt egyik 
úton sem érheti e l ; mindegyiken tehát csalódások várják, de 
a’ tudományok’ útján nem olly keserűek, nem olly emésztők, 
mert szerencsére ama’ Faustféle lelkületek igen ritkák, kiket az 
emberi tudás’ szűk korlátái úgy boszontanátiak, hogy miatíok 
a’ pokol’ hatalmaival szövetkezzenek. Szentek tehát előttem az 
elvont, szemlélődő tudományok, mert az ember’ földi rendelteté­
séhez tartozónak hiszem, hogy azokkal foglalkozzék, nem azért 
hogy az igazságról lerántsa a’ fátyolt melylyel a’ bölcs végzet

Lelek - vagy kisér tét lát és.
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azt szemeink elöl eltakarta, mert ez soha nem sikerülhet; inéj 
kevesebbé világi hír vagy nyereség’ kedvéért, mert itt már a 
gyakorlati ’élet’ göröngyös útjára térne által; hanem hogy tisz 
tább, szellemibb légkörben a’ lélek’ sebei hegedjenek, mellyeke 
ez az élet’ viadalmaiban nyert, ’s hogy újólag edzett erővel száll 
hasson szembe ennek dúló viharaival.

8*
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