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Abstract:

The study describes the hygienic conditions of Budapest between 1900 and 1945 with a
special focus on middle class and their maids and laundresses. The changes in hygienic
culture were all reflected in the quickly spreading habit of building bathrooms, the increasing
choice of toiletries (especially soaps and washing powders), or employing staff particularly
for these tasks (maids and people who had specialised skills like laundresses and ironing
women). The study analyses the process of changes along the double lines of tradicionalism
and modernity, focusing on the development of social values, norms, the rules of penetrating
social layers and the modifications in mentality in the half ot the 20th century, which can also
be detected in hygienic and cleaning practices and washing culture.
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»Egy reggelen az oreg Gdlic néni eljott Mamdeért. A két asszony kopott kendobe bugyoldlva,
karjukon vodorrel, a vodorben siuroloronggyal és siirolokefével, a csikorgo hidegben kidllt a
wplaccra” a Dedk Ferenc téren, a tobbi napszdmos asszony kozé. Itt, a munkapiacon
vdalogattak a nagysdgdk maguknak mosonot. Az iizletek és iroddk innen hivtak
suroloasszonyokat, rendszerint éjszakdra, hogy a nappali iizletmenet meg ne akadjon.”
(Jozsef 1955:37)

Magyarorszagon, és elsdésorban Budapesten a 20. szdzad tizes és huszas éveire tehetd egy
Ujfajta szemléletmdd kialakuldsa, amely a higiéniai kultirdt domindnsan eldtérbe helyezte
kivaltképp polgéri korokben. A higiénés szokdsok, ezen beliil is a testi higiénia viszonylag
kései, idében nagyon is uj keletli térfelfogdsanak egyik szembetlind megnyilvanuldsa a
fiird6szobdk tomeges €pitése a bérhazakon beliil. A testtel, a ruhdzattal és a lakokornyezettel
szembeni higiénés elvarasok atértékelddtek, presztizsértékiivé véltak. A fiirdészobak
épitésének tomeges elterjedése, a kozmetikai cikkek (elsésorban a szappanok €s a mosdporok)
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vdalasztékdnak megnovekedése, a kiilon erre a célra alkalmazott személyzet (a cselédek és az
egyéb specidlisabb tudast igényld segédszemélyzet, mint a moséndk és vasaléondk)
alkalmazasa mind-mind a higiéniai kultira megvéltozasat tiikkrozi.
A magyar torténetirds kitiintetett figyelmet szentel a magyar kozéposztaly tarsadalomtorténeti
bemutatdsdnak. A réteggel foglalkoz6 kutatok egyonteti véleménye az, hogy a polgéri
csalddmodell nem nélkiilozhette a haztartdsi alkalmazottként foglalkoztatott cseléd
(alkalmazott) jelenlétét.
A tisztasadgkultira témdja nem teljesen Uj keletli, hisz az utébbi években meghdditotta
elsOsorban a nyugat-eurdpai néprajztudomanyt. Tulajdonképpen meglepd, hogy ez nem
tortént meg kordbban. A német, az osztrdk, a svdjci, a francia, a svéd és az amerikai kutatok
hosszabb ideje rendszeresen foglalkoznak a téma kiilonb6zd aspektusaival. A tisztasdggal és
higiénidval foglalkoz6 egyetlen eurdpai kultdrtorténeti munka elkészitése Georges Vigarello
nevéhez flizddik, aki a tisztasidg fogalmdnak vdltozasidt mutatta be a kozépkortol a 19.
szdzadig. (Vigarello 1978).

A svéjci Hans Triimpy a mosds és fiirdés témakorét korabeli illemtankdnyvek tandcsai
alapjan rajzolta meg, koriilhatarolva ezzel a tisztasdg fogalmanak valtozdsit az 1700-as
évektdl egészen napjainkig. (Triimpy 1970).

Az osztrdk néprajzi kutatds nagyon jo szempontokkal ragadta meg a szdzadeld bécsi

mosondinek életmddjat. Fred Bertrich ,,A mosds kultirtorténete” (Bertrich 1986) cimii
munkdja szdmos, a mosast és eszkozeit dbrazolo rajzot, festményt €s karcolatot k6zol. Helen
Griinn a mosast €s mosondket érintd monddkat €s hiedelmeket gyiijtott ossze, valamint kivalo
anyagot jelentetett meg a bécsi mosondk életérdl és munkdjardl, megadva a kultdrtorténeti
hatteret is. (Griinn 1978).
A szazadeld ndéi munkdinak bemutatdsara vallalkozott Franz Berger és Christiane Holler
(Berger-Holler 1997), akik kultartorténeti szempontok alapjan vézoltdk fel az egyes néi
foglalkozdsokat. Szdmunkra a mos6ndk és a cselédek munkdjanak és életmddjanak
bemutatasa volt érdekes.

1983-ban a budapesti Néprajzi Mizeum és az Osztrdk Néprajzi Muzeum kozos
rendezésében kidllitds nyilt ,,Nagymosds” cimmel. A kidllitds rendezdje Margot Schindler
volt. (Schindler 1983.) A nagymosas munkafolyamatait bemutatva a szerzok a targykészlettol
kezdve, a mosondk életén keresztiil, a mosas €s a mosondkkel kapcsolatos dbrazoldsokig,
valamint a mosdsra vonatkoz6 hiedelmekig is sok mindent dbrdzoltak a kiéllitdson. 1993-ban
nyilt meg a Magyar Nemzeti Mizeum Legujabbkori Torténeti Gylijteménye 4ltal rendezett ,,A
nagyvarosi hdziasszony birodalma” cimi kidllitds, amely a polgari tarsadalomra jellemzd
varosi életmdd egy szeletét mutatta be, kitérve a témdnk szempontjabdl is érdekes hédztartasi
alkalmazottakra. [1] 1996-ban a budapesti Kiscelli Mizeum rendezett torténeti kidllitast a
higiénidval kapcsolatban, ,,Viz és szappan, puder és parfiim” cimmel. [2] A tatabdnyai Német
Nemzetiségi Muzeum ,,Otthon” cimmel 1999-ben kidllitdst rendezett. A polgari és
munkaslakédsok enteridrjei, valamint a kiallitott, a higiénével is kapcsolatos targyak tovabbi
informdciot nyujtottak.[3]

A magyar kutatdsi anyag mar korantsem ilyen gazdag. Mivel a folklorisztika eddig nem
vizsgalta - az egyes részjelenségekre Osszpontositd, szorvanyos kisérleteket leszamitva - a
témat, igy ennek bemutatdsdhoz egy tarsadalomtorténeti szemléleti latdsmod latszott
célszertinek, amely alapja lehet egy dj tipusi életmédvizsgdlatnak. Eppen ezért a téma
bemutatdsakor ,kiilsd segitséghez”, mds tudomdnydgakhoz €és segédanyagokhoz kellett
fordulnunk: a torténettudomdny és miivelddéstorténet, a szocioldgia, a szociogrifia, a
szépirodalom, a statisztikdk és a korabeli reklam- és katalégusanyagok, a jO hdaztartasi
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tandcsadd konyvek és a gydrtorténet, nem utolsésorban pedig az oral history nytjtott ebben
tdmogatast.
Ennél is kevesebbet tudunk arrél a specidlis rétegrol, amely egyrészt szorosan kapcsolédott a
varosi polgarsag felso és kozépso rétegeiben végbemend életformavaltishoz, masrészt viszont
életmddban, életkorban és munkatevékenységben eltért a cselédektdl. Ez a réteg a moséndk
rétege, akiknek alakjat gyakran egy gytijtéfogalom a cseléd sz6 alatt emlitik. A ruha
tisztitdsdval kapcsolatos higiénés szokasok leirdsandl egy olyan specializalt réteget kell
bemutatnunk, amelyrdl szinte csak szébeli anyag és a kiilfoldi szakirodalom tandskodik.
Nagyon nehéz ezt a réteget a cselédektdl megkiilonboztetni, hiszen hasonld tevékenységet
végeztek, mégis sok mindenben kiilonboztek cselédtarsaiktdl. Gyani Gabor is a cselédekhez
sorolja 6ket, amikor a munkatevékenységiik alapjan rangsorolja a cselédeket. Nem vitatjuk mi
sem a mosondk cselédként vald besoroldsat, hiszen a ,kiszolgdld” személyzethez tartoztak,
azt azonban meg kell jegyezniink, hogy a szébeli visszaemlékezések mindig kiilon emlitették
Oket és elhataroltdk a cselédektdl. A mosoéndk sajat magukat nem tartottdk cselédnek. Az is
tény viszont €s ezért Gyani-nak is igaza van, hogy sok helyen a cseléd is mosott. Erre a
késObbiekben még bovebben kitériink.

l1. abra Cselédkorzo a budapesti Baross-téren, 1930-as évek

A nagyvarosi polgéri haztartdsok életébe atlépo ,,nagymosds” olyan alkalom volt, amely egy
specializdlt munkdasréteg, a mosondk alkalmazdsat igényelte. Bemutatdsuk a polgari és nem
polgéri mindennapok, a hétkdznapi szféra mogé enged belepillantast.

A mosoéndk olyan ,,specialistdk™ voltak, akik pénzért napszdmba jartak mosni, s ez szdmukra
megélhetési forrdst jelentett. Mosonénak, moséasszonynak nevezték oket. A moséno-tartds
(hasonl6an a cselédtartdshoz) kifejezetten polgari jelenség volt. Munkdascsalddok varoson,
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vagy parasztcsalddok falun soha nem fogadtak fel moséndket, ez a gazdagabb, polgéri
értékeket hordoz6 réteg kivéltsaga volt.
Sajnos a budapesti mosondk életmddjardl és munkatevékenységérdl alig tudunk pontos
adatokat, még annyit sem, mint a cselédekrdl. A mosondk figurdja ugyan a mai napig
elevenen €l a legidosebb generdciok emlékezetében, azonban Magyarorszdgon nincs oly sok
forrds réluk, és nem alakult ki olyan gazdag hagyomany személyiikkel kapcsolatban, mint
példaul a szomszédos Bécsben. [4]
A viszonylag kevés forrds arra enged kovetkeztetni, hogy az elsé vildghdbordig az un.
»pucceros asszonyok” szervezett csoportokban Budapest nagyobb terein, illetve a piacok,
késObb a vasarcsarnokok kornyékén varakoztak naponta munkdra, ahol a pesti
haziasszonyokhoz szegddott belsd cselédek allandéan megfordultak. Konkrét adatunk van
arra, hogy az egyik ilyen nagyobb gyiilekezOhely a Dedk tér volt. (Békés 1973: 38-39).
JOZSEF Jolan az édesanyjardl irt visszaemlékezésben is ezt a teret jelolte meg. A pucceros
asszonyok nem csak mostak, em takaritdst is vallaltak.

eald %

ool

2. abra Munkara varé asszonyok, ,,puccerosok” a Klauzal-téren, 1913.

Megjegyzendd, hogy a mult szdzadban a Dedk tér hasonlé funkciét mar betoltott, akkor még
az un. meszeld asszonyok vartdk a munkalehetOséget. Az elsé vildghdbord utdn a Dedk tér
ilyen fajta funkciéja megszint. Dedk téri meszeld asszonyok, valamint a pucceros asszonyok
kozpontjai szinte automatikusan helyezddtek a piacok, késobb a vasarcsarnokok kornyékére.
Az osztrdk néprajzi és torténeti kutatds hamarabb felfigyelt erre a rétegre, érdekes
kultirtorténeti és néprajzi adatokkal dokumentidlva mutatja be a mosoéndk életmddjat,
munkatevékenységét és a mosashoz kapcsolédd folklorjelenségeket is. Az emlitett munkak
szempontrendszerei nagyon jo kiindulépontot adtak a budapesti moséndk bemutatasdhoz.
Meg kell azonban jegyezniink azt, hogy korantsem 4&ll olyan latvanyos folkléranyag
rendelkezésiinkre, mint az emlitett osztrak teriiletekrol. Itt ugyanis torténelmi hagyoményai
voltak a ,,moséndségnek” amely évszdzadokon keresztiil intézményesitett keretek kozott
mukodott.

Ahogy mar emlitettiik természetesen, korantsem volt olyan ,,reprezentativ” életiik a budapesti
mosondknek, mint bécsi tarsaiknak. Az a tevékenység, ami Ausztridban mér évszdzadokon
keresztiil intézményesitett keretek kozott miikodott, az Magyarorszagon ki sem alakult.
Moséndt viszont szinte minden polgari csalad tartott. Az egycselédes hdztartds hétkéznapi
életrendjéhez hozzatartozott a bejarénd, vagyis a mosond tartdsa is.

A cselédek belsd hierarchidja egyenldtlenségeket mutatott, ez elsOsorban az anyagi és
presztizsbeli megbecsiilésre vonatkozott. A legrosszabbul fizetett, legkisebb presztizsi
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alkalmazotti kategéridba tartoztak a mosénok (akiknek atlagosan havi 40 pengd), volt a
fizetésiik. A mosond tartds volt az elsé olyan luxus, amelyet igyekezett minden kdzéppolgari
réteghez tart6z6 asszony megengedni magénak.
Eletiik kordntsem volt azonban olyan egyszerti, kinézetiik, fizikumuk sem volt olyan szép,
mint amilyen sztereotipidk veliikk szemben kialakultak. A moséndk alakja ,takaros”,
»hagyszaji”, ,tlzrélpattant”, ,erds-kovér” ,mosolygds” asszonyok képzetét keltette.
,» Lalpraesettek, tisztdk, és kihivéak™- igy mutatjadk be Oket a mult szdzadi bécsi népszinmiivek
is, amelyek egyik kedvelt figurdja volt a moséldny. (Griinn 1978). Gyakorlatilag ezt a
sztereotipiat koveti a magyarorszagi tudatban szerepld mosond is, hiszen ha megnézziik
példaul a korabeli mosészappan rekldmokat, akkor hasonlé dbrazoldsokat taldlhatunk. A
mosOnod-tipussal kapcsolatban egy olyan folklorizdlodott zsanerkép alakult ki, amely a
mosolany alakjat viddmnak, tidének, fiatal katondkkal mulaténak mutatta be.
A val6sag azonban egészen mads volt, hiszen a mosds a legnehezebb hazimunkdnak szamitott.
Fizikumuk nem mindig volt szép sovany, fiatalos és iide, ahogy azt mar emlitettiik. Altaldban
meggyotort, de erds fizikumui nok véllalkoztak mosasra. Keziik gorcsos, csinya volt, el volt
nagyon strapdlva, labuk visszeres volt. A legtobb asszonyt, aki mosast vallalt a kényszer vitte
rd. Ez a munka volt az, amire csak a legvégsd esetben véllalkoztak. Azok az asszonyok, akik
mosast vdllaltak a rossz szocidlis helyzet mellett dltaldban rossz egészségiigyi allapotban is
voltak. Sok volt a beteg koztiik. Altaldban mindegyik 1égz6szervi (tiidé és 1égiti), illetve
nogyodgyaszati betegségben szenvedett, amely késobb a korai haldlhoz is vezetett.
A mos6ndk a legszegényebb munkascsalddokbol, ritkdbban parasztcsaladokbdl szarmazo,
leggyakrabban sok gyermekkel rendelkezd vagy 6zvegy ndk voltak. A szerencsésebbjének
megvolt az d4lland6 helye. Nem megszabott munkaidéiben, hanem Orabérben vagy
napszdmban, illetve teljesitményiik utdn kaptdk a szerény bért a munkaad6 jéindulatatol
fiiggden. Ez az ,,4llas” koszttal is jart.
Gyakran emlitették adatkozldink gytljtésiink sordn, hogy a moséndk nagyon rafinalt
asszonyok voltak, mert klérmeszet haszndltak a mosdsndl, amit nem szerettek az uri
asszonyok, mert roncsolta az anyagot. A mésztdl viszont szép fehér lett a ruha, igy hamarabb
el lehetett érni a kivant eredményt. Ezért vagy a hiziasszony maga ment el, vagy a cselédet
kiildte a mosdékonyhédba ,.kémkedni”’, hogy nem haszndl-e a mosénd klérmeszet. Mar a
mosoOkonyha illatabél meg tudtdk a hasznalatot 4allapitani. Ha a cselédet kiildték a
mosokonyhdba e célbdl, az dltaldban szolidaritast véllalt a moséndvel és nem volt jellemzo az,
hogy elarulta 6t.
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3. abra Egy polgarasszony 4ltal vezetett haztartasi naplé feljegyzésének a részlete.

A kivdlasztds szempontjai - (Ki a j6 mos6n6?)

A moséndket dltaldban ajanlds utjan valasztottdk, pl. ,,A Kovdcsné Mariska szépen mos”
tipusu kijelentések alapjan, nem pedig a cselédszerzOkon (cupringer) keresztiil. Miel6tt barkit
is alkalmaztak volna erre a munkéara, el0szor érdeklodtek ismerosoktol, szomszédoktol,
rokonoktdl afeldl, ki milyen szépen mos, végzett-e mar nagymosdst, tisztdn jdratja-e a
gyerekeit, nem lop-e, megbizhaté és becsiiletes-e. El0szor csak probaidore fogadtak fel
moséasszonyokat. Kiilonbozé probaknak, cseleknek vetették ald Oket. Igy példdul pénzt,
ékszert, aranyat hagytak szét a haz kiillonboz6 pontjain. Ha estéig nem tiint el semmi, akkor a
mosond megbizhatonak bizonyult. Ha bevéltak és munkdjukat megelégedésre végezték, akkor
utdna mdr nagy megbecsiilés ovezte Oket, €s a gazdasszony ugyancsak ragaszkodott hozzajuk.
Egyrészt azért, mert kevesen vallaltdk ezt a kiilon szakértelmet igényld munkat, masrészt
azért, mert aki jOl, tisztdn mosott nagy megbecsiilésnek Orvendhetett. Ha valaki bevalt,
ragaszkodtak hozz4, mashova is ajanlottdk mosni.

A csalad legidésebb nétagjanak altaldban a nagymamdnak ill. a korban legdregebb ndnek a
feladata volt, hogy cselédet és mosondt vdlasszon. A mosénd kivalasztdsdnak tovabbi
szempontjai a kovetkezOk voltak: tisztdn mosson, ne haszndljon sdrolokefét, ne lopjon, csak
annyi szappant haszndljon, amennyi kell, egészséges és tiszta legyen, erds fizikumu legyen,
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ne igyon alkoholt, lehetdleg ne vigye magdval a gyerekeit a munkdba. A moson6tdl elvarték,

és a kivdlasztds szempontjdba beletartozott tovdbbd, hogy legyen hivatdstudata, hiiséges,

pontos, lelkiismeretes, munkabird, takarékos, valldsos, szorgalmas, megbizhatd legyen, ne

duzzogjon, ne kelletlenkedjen, tisztességtudd, szerény legyen, ne haszndljon klérmeszet

(titokban mindenki haszndlt). A sok feltétel koziil azonban a legfontosabbak a tisztasag és
klérmész haszndlata illetve annak elhagydsa voltak.

4. abra Mosékonyha egy budapesti bérhazban, 1930-as évek

Rékos daganatos moséndvel nem mosattak, féltek hogy az dgynemiivel dtragadhat a betegség.
Ez volt jellemzd a pattandsos arcu (a vérbaj egyik jele) nokre, illetve ha pl. volt tiidébajos a
csaladban egyre kevesebb munkat kapott vagy nem alkalmaztak. Ezért a mos6ndk az ilyen
eseteket igyekeztek mindig eltitkolni. A ,moséndség” bizalmi 4alldsnak szamitott.
Bepillantdsuk volt a haztartdsokba és a csalddok anyagi viszonyaiba, mivel 0k mostdk a
csaldd szennyesét, igy tartottak is toliikk a hdziasszonyok, féltek, hogy kipletykaljak dket. Ezért
igyekeztek az uriasszonyok a moséndkkel joban lenni. Nemcsak azért, mert nem volt mindig
konnyli erre a munkdra megfeleld személyt taldlni, hanem mert a mosénd a csaldd egyik
legintimebb szférajaba latott bele. A j6 mos6nd megbecsiilése nem elsdsorban a fizetésben,
hanem sokkal inkdbb az étkezésben és a nagyobb iinnepek eldtti ajdindékokban nyilvanult meg
a legjobban.

Nagymosds idején mindig a finomabb ételekbdl féztek, gyakran aznap kiilldve az ételbdl a
mosOdasszony csalddjanak is. Kardcsonykor pedig els@sorban ruhanemiivel, gyiimolccsel és
édességgel tamogattdk Oket. A bizalomnak tudhaté be taldn, hogy példdul amikor
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megbetegedett valamelyik mosdasszonyuk, akkor étellel, gydgyszerrel segitették, hogy minél
hamarabb meggydgyuljon. El6fordult az is, hogy maga a ,,nagysdga” siirgolodott a beteg dgya
mellett. Minden polgari csalddnak volt sajit mosondje. A folfogadistdl kezdve ugy is
nevezték Oket, pl. a Fischerék, vagy a Frohlichék moséndi. A mos6ndi statusz gyakran
hagyomdnyozddott. Ez azt jelentette, hogyha valaki bevdlt, akkor igyekeztek mindig
ugyanabbdl a csaladbdl mosondt valasztani. Ha valakinek az anyja mos6né volt, akkor a lanya
is dltaldban anndl a csaladndl mosott.
A mosds feketemunkdnak szdmitott, amelybdl kovetkezett, hogy semmilyen hivatalos
dokumentum nem tiintette fel 6ket. Nem volt, pl. cselédkonyviik, sem betegbiztositdsuk,
jovedelmiikbél nem addztak. A budapesti moséndk tényleges szamardl statisztikai adatok
hidnydban kevés mondhaté el. A szérvanyos statisztikai adatok, melyek erre a rétegre
vonatkoznak, els6sorban a hatdsdgilag bejegyzett kozvetitdiroddk daltal ajanlott arakrol
informdlnak, mely a moséndket is feltiinteti, valamint a tehetdsebb munkéscsalddoknal
alkalmazott moséndk elenyészd szdmardl késziilt egy izben hivatalos statisztika, amely a
hazhoz jar6 mosondk szdméardl kozol adatokat. E szerint, nagyon kevesen tehették azt meg a
munkdscsalddok koziil, hogy mos6nét tartsanak. (Illyefalvy 1930). Volt rd ugyan példa, de ez
a szdm nagyon alacsony. Sajnos a minket érdekld polgari kozéprétegre vonatkozéan nem
taldltunk statisztikai adatot. Tényleges szdmukra csak a foglalkozasi statisztikdk ,,egyéb” és
»hapszamos” Kkategoridbol kovetkeztethetiink. A mos6nd, mint foglalkozdsi kategdria
természetesen nem tévesztendd 0ssze a ruhdzati és vendéglatdiparban foglalkoztatott moso- és
vasal6 asszonyokkal. Roluk részletes statisztikdk dllnak rendelkezésiinkre, az 6 munkdjukra
viszont e dolgozatban nem tértiink ki.
Taldn ezek az okok is kozrejitszottak abban, hogy ez az alkalmazotti kategéria sokkal
onallébb és talpraesettebb volt, mint pl. cselédtarsaik. A mos6ndség egyben valamilyen
emancipéltsdgot is jelentett.
A mosondk ugyan a kiszolgdlé személyzet részét alkottdk, am jogilag sokkal nehezebb
meghatarozni tevékenységiiket. Cselédnek szamitottak, de mégsem voltak azok. A cselédek
rendelkeztek cselédkonyvvel, a moséndk nem. ,, Nekiink volt mosononk, de ¢ nem szdmitott
cselédnek”- mondta egy adatk6zl6. Amig a cseléd a csalad lakdsdban lakott, addig a mos6n6
nem. A mosénd rangban kevesebb volt, mint a cseléd, mert a cseléd ott lakott, nagyobb
becsiilete volt. Mig a cseléd altaldban fiatal, hajadon, &4ltalaban 14-20 év koriili, addig a
mosond altaldban férjezett vagy 6zvegy, 30- 50 év koriili asszony volt.
Mas volt az anyagi forrds megszerzésének az indoka is. A cseléd éltaldban a stafirungra valot
kereste meg, a mosénd viszont a csaldd eltartdsara, a gyerekei nevelésének koltségei végett
vallalta el ezt a munkat. A cselédlanyok inkabb falurdl, a moséndk csak részben falurdl,
nagyobbrészt Budapest kiilvarosaibol - munkdsnegyedeibdl keriiltek ki. Ez volt taldn a
legjellemzObb. ,,A mosondk itt laktak Pesten, dltaldban gydri munkds volt a férjiik.” A
cselédet gyakran tegezték, a mosonoket inkabb magaztak. Egy kozos mégis van benniik, hogy
mindkét csoport a legszegényebb és legrosszabbul fizetett réteg marad. Mindkét csoport
alacsonyan iskoldzott - sokszor analfabéta. Mindketten higiéniai szolgéltatast végeztek.
Gyakori volt az is, hogy egy bérhdzon belill egy-egy csalddnak a segédhdzmester
(vicehdzmester) felesége a ,,viciné” mosott.

A mosondk viselete

Magyarorszagon és igy Budapesten nem volt egységes viseletik a mosondknek. Bécsi
adatunk van azonban arrél, hogy az idealizdlt moséndk hogy néztek ki a szdzad elején.
,Hajdandban egy teltidomii ,,szappanos vizi tiindér” étvdagygerjeszto jelenség volt, ahogy az
utcdkon sietett feszes bdrsonycsizmdcskdaban, gondosan lerakott bo szoknydban, lebegd
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szalagos apro koténykében, rovidujju feszes zekében és egészen egyedi fejdisszel egy hofehér
alapi, rikitéan pettyes kendoben, amit kedvesen hdtracsaptak, gondosan elrendezték, hogy az
arcdbol a fejtetoig szabadon hagyta a hajvdlasztékdt, a hdton egy fényesre pucolt puttony,
amelyre egy hasonloképpen tisztdra surolt vesszokosdr van kotve, amibe a ruhdt raktdk. A
bécsi nok velesziiletett bdjdaval a mosdledny egy pompds figura volt ,, (Wien Aktuell 1974: 51/
52). Ezek a leirdsok viszont egészen biztosan nem a tulajdonképpeni munkaruhdra
vonatkoztak.
Ilyen pozitiv magyar vonatkozdsu leirdst nem taldltunk, sokkal inkabb negativat.
»Mdr csak nehéz dlmaimban kisértenek. Hisztéridsan bandzsito, vagy tunya kozonyii szemek
sok-sok fako, eldurvult arcban, ferdiilt alakok, biitykos, dagadt ujjak, érzem a pdllott,
hagymaillatii bliizokat, melyek zsirfoltos redoi koziil kikeményitett még olcso, avas
parfiimszaga a nagysdgdnak. Senki se szonokoljon nekem szocidlis problémdkrol és
megolddsokrol, mig undorral ledobott szennyese folé naphosszat hajol egy élo emberi lény,
két kézzel dongoli, liigos oldata gozét szivja. Persze, ha megkonstrudlndnk az dsszes ma mdr
leheto gépeket s csak egy mosodai tisztviselo kellene, ki szambavesz, szortiroz, jegyez.” ( Pesti
Napl6 1918: szept. 29.)
A budapesti moséndk nagyon egyszerl, szegényes ruhdban jartak. Ha a falurdl jartak be,
akkor viseletben voltak, ha pestiek, a legolcsobb anyagbdl késziilt polgari ruhét viseltek,
amely kiegésziilhetett a ,,nagysagatol” kapott levetett ruhdval. Fizikumukrol és testtartasukrdl
altaldban meg lehetett Oket ismerni. A munkaruhdjuk hasonlé funkciondlis és divatbeli
valtozatossdgot mutat, mint a paraszti €s polgari ruhdjuk. Békés Istvan a kovetkezoket jegyzi
meg ruhdzatukrdl: ,,Ruhdzatuk tarka fejkoto, tobbnyire sotét kdrdszkendo, spontdnul
uniformizdlédott falusias viselet. Es szinte egységes volt a fegyverzetiik: hofehér bdadogveder,
surolokefe, torlorongy, padloviasz.” (Békés 1973: 38- 39).
Marai is hasonl6képp ir ruhazatukrol: , A cselédek mellett a hdz dllandé vdindorai voltak a
mosonék, vasalonék és a varronék, a kiiltelki frdjldk, akik mdr kisasszonyosan oltozkodtek s
veszedelmesen hatottak a csaldd novekvo, nyugtalankodo filigyermekeire.” ( Mérai 1934: 71).
Nagymosas alkalmdval a moséndk mindig atoltoztek az tn. moséruhdba. A cselédszobaban
vagy a konyhdban volt erre mod. A mosoéruha kékfestd vagy flanel anyagbdl volt, amire
felkotottek egy fehér vaszon nagykotényt is. A fejiikre kendot tettek. Labukon gumicsizmat
vagy elhordott férfibakancsot hordtak. A vasaldshoz tiszta kotényt vettek. El6fordult az is,
hogy amikor a sok ligtdl ki volt marva a keziik, vdszonkesztyliben vasaltak, nehogy véres
legyen a ruha. Egy adatkozlo ezt igy jellemezte: ,,A mosoné dtoltozott mosoruhdba, ez egy
karton, dltaldban kék ruha volt. A fején kendo volt és kotényt is hordott.”
A mosénd ,,gyenge” ruhdzata miatt 14 éven aluli gyerek (ledny, fid egyarant) és férfi nem
mehetett be a mosékonyhdba azért, nehogy a ,,mosond bdjait megldassa”. Ezt altaldban be is
tartottdk, egyediili férfi, aki bemehetett a mosékonyhdba, a hazmester volt. Tilos volt bemenni
a gyerekeknek is azért, nehogy megégessék magukat.
Aki mosond volt, gyakran a lanyabdl is az lett. A mosdst altaldban az anyjuk mellett tanultak
meg. Természetesen ez nem volt torvényszert, de elég gyakorinak volt mondhaté. A moséndk
nem vettek részt tanfolyamokon, amelyek a 30-as években kezdtek elterjedni. Ezek a
tanfolyamok inkabb f6zni €s vasalni tanitottdk meg a lanyokat.

A mosonok az irodalomban, képzomiivészetben, dalban, néphagyomdnyban

A ruhanemtl, a kézimunkdk szama és diszitettsége sok mindent eldrult. Az driasszonyok féltek
a mosond szdjatol és igyekeztek a mos6ndkon keresztiil a jé hirikket megdvni.
Tulajdonképpen ez tiikr6zddik azokban a zenés miifajokban, is melyek kedvelt karaktere volt
a mosond. Az osztrdk dalokban, operettekben, népi bohdzatokban gyakran bukkan fel a
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mosolanyok ,iide és kihivo” alakja. Ilyen dalok, pl. A Himmelpfortgroundi mosddalok
(1830), A Leichtental-i mosdlany (1840), a ,,Makkegészséges moséndk™ c. roplapdal, vagy a
»A mosolany” kétfelvonésos, komikus jaték olasz szoveggel, ,,A mosélany” c. (1879) énekes,
tdncos népi bohdzat vagy ,,A mosé6lany” c. operett 3 felvondsban (1905). (Griinn 1978: 54).
Az irodalmi vonatkozdsairdl emlithetjiik Zola ,,L" assommoir” (A gyilkos) c. 1877 regényét,
ahol részletesen ir a parizsi mosondk életérdl, vagy Erich Kistner kolteményei az ,,Utalds egy
mosond kezeire” és a ,,Szarité” cimiieket, Morgenstern ,,A mosnival¢”, Chamisso ,,Az Oreg
mos6nd” munkdit. A magyar irodalombdl Arany ,,Agnes asszony” balladdjat és Jézsef Attila
~Mama” cimii versét emlithetjiik. Ahogy Homérosz az ,Odiisszedban” pontosan leirja,
Nauszika, a kirdlylany hogyan mosott a tengerben, dgy a bibliai Evérdl is van hasonlé
vonatkozdsban folkléranyagunk. Gorég Veronika ,Eva gyermekei és az egyenlétlenség
eredete: a teremtéstorténet djrateremtései” cimii tanulmanyaban kozli azt a Bernecebaratin
gylijtott teremtéstorténetet, amely szerint mér Eva is mos6éné volt.[5] Szdmos leirds és uti-
beszamolo témai voltak a mosélanyok, mosdasszonyok.
A mosoéndk alakjét tobben orokitették meg festményeiken. Leghiresebbek koziil emlithetjiik,
pl. Daumier ,,A mos6nd”, Gauguin ,,Mos6ndk Pont-Avenben”, F. Vallotton ,,A mosénd”,
Ranson ,,Négy nd a kutnal” cimii munkdit, de a magyar Szonyi Istvan ,,Mosondk” cimii
litografidgjaban (1926) és Litkey Antal [6] ,,A mos6nd” cimii festményében is megorokitették
személyiiket.
A korabeli fotésok is érdekesnek tartottdk a moséndk munkdjat lencsevégre kapni. Ilyen volt
pl. 1941-ben egy vdrosligeti nagymosds lefotézdsa, vagy egy tabdani illetve angyalfoldi
utcakép, amelyen egy mosénd tekndben mos a haz elott.

R 4

L

5. abra Nagymosas a Tabanban, 1929.
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Az eldbbi a Szab6 Ervin Konyvtar Fotétardnak tulajdona, az utébbi a Magyar Nemzeti
Mizeum Torténeti Fotétardnak tulajdona.

A mosondk védoszentjei

Bécsi adatunk van arra, hogy a moséndk véddszentje Maria Magdolna volt, aki Jézus l1abat
megmosta. Tisztelték Hunnat is, a ,,szent mosondt”, aki életét az oregeknek és a betegeknek
szentelte. Tovabbi patronusok: Siena-i Szent Katalin, Szent Klara, Szent Marta, Szent Lérinc.
Magyarorszagon Szent Jozsef, mint a ruha tisztasidganak patronusa volt ismeretes, pl.
Szlavonidban mosakodni és tiszta fehérnemtt kellett venni Szent J6zsef napjan.

A szennyes

A testi fehérnemii naponkénti cseréje polgari korokben a napi fiirdészoba haszndlat ellenére
sem volt altaldnos. A gyerekek hét kozepén és hét végén kaptak tiszta ruhat. A felndttek
altaldban hetente kétszer-haromszor (hét elején, kozepén, végén) viltottak fehérnemiit. A
fehérnemiivéltds a férfiakndl hangsilyosabb volt, mert 6k dolgoztak €s a hivatalba mindig
»tisztan” kellett menni. Az adatgylijtés sordn elhangzott ismeretek, amelyek a naponkénti
fehérnemiivaltasrdél informalnak, nem elsdsorban a testi fehérnemiire, hanem a férfiingekre és
a ndi blizokra vonatkoznak. Fehérnemiinek szamitott ugyanis 4ltaldban minden fehérszinli

ruhadarab, igy a mar emlitetteken kiviil az 4gynemii is.
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Agynemiivaltdsra kéthetente vagy havonta keriilt sor. Nagymosds elétt mindig cseréltek
agynemiit. Ekkor cserélték a cselédek dgynemiiit is.
A cselédek fehérnemiiviltdsa mér nem ilyen egyértelmii, hiszen altaliban nem rendelkeztek
annyi alséruhdval, hogy legaldbb hdromnaponta valtani tudjdk. Altaliban a heti nagyfiirdés
alkalmadval véltottak alséruhat, de el6fordult az is, hogy a ,,nagysdga” szolt, hogy at kéne mar
cserélni ezt is. Szerintik a ruha nem feltétleniil attél valt szennyessé, hogy fizikailag is
bepiszkolddott. Meghatdrozta ezt egy sor beidegzddott szokds is, mely szerint példdul egy
héten egyszer, dltaldban szombaton fehérnemiit kell cserélni: hiszen mésnap a vasarnapi
misére illett tiszta ruhdban menni (a cselédek vasdrnap eltdvozdst kérhettek a misére). A
tisztasagot sokszor a fehér szinnel azonositottdk, igy ha mar a ruha, pl. sziirke lett, csak akkor
valtottak 4t fehérre. Altaldban 2-3 viltds ruha allott rendelkezésiikre, de sokszor még annyi
sem. Ebben a tekintetben is ugyanaz az értékrend érvényesiilt, mint a testi higiénidnal. A
cseléd szennyes ruhdjat nem rakhatta mindenhol a csaldd szennyestartgjaba. Ilyenkor a
cselédszobdban, vagy a konyhdban, szatyorban, ruhds szekrénye aljdban tartotta ezeket a
mosasig. Ott, ahol megengedték, hogy a szennyestartoba tegyék, mindig a folyosén levo
ladaba tehették csak be. A fiirdészobdban tartott, csak a testi fehérnemiire szolgdlé szennyes
tartoban soha nem helyezhette el a cseléd a maga szennyesét.
A legszennyesebb ruha a véres ruha, ezen beliil is a menstrudciés vér altal szennyezett ruha
volt. Ez a tétel mindkét réteg ndi szdmadra egyforman érvényes volt. Ebbdl kifolyolag a vérrel
szennyezett ruhdt soha nem raktdk bele a normalis szennyeshalomba, és nem mostdk a tobbi
holmival egyiitt. Ezeket a ruhadarabokat a hdz asszonya is maga mosta, nem adta a cselédnek.
A szennyesldda elhelyezésénél is az az elv érvényesiilt, amely szerint a piszok a
mellékhelyiségben, a ,l4thatatlan piszkos térben” legyen elhelyezve. Minden héztartasban két
szennyeslada volt. Egy a fiird6szobdban a testi fehérnemi, egy masik pedig az dgynemd,
ingek és a tobbi szennyes szdmdra. A fiirddszobai szennyestart6 dltaldban egy felnyithat6 pad
volt, leggyakrabban zold és fehér szinti. Uldalkalmatossagként is szolgdlt az 6ltozkodésnél. A
testi fehérnemiire szolgdld szennyestartét a fiirdoszoban kivil még a gardrobban is
hasznélhattak.
A tobbi szennyes a gangon, vagy az eldszoba folyosdjdn, leggyakrabban fonott fedeles
kosarban vagy faldddban volt. A faldddk az elébbi, a fonottak a késdbbi hasznélatot tiikkrozték.
A szennyest ritkdbban a konyhdban is tartottdk. Itt nagyméretii 1addk alltak, hatsé résziikkon
két szell6zOnyildssal, hasonléan az dgynemiitartokhoz. A szennyestarton azért volt szell6zo,
mert a szennyesnek is kellett szelléznie. Csak szdraz ruhdt lehetett beletenni, nehogy
bepenészedjen. A piszkos ruhdt igyekeztek valamelyest Osszehajtva betenni a laddba. A
szennyes ruha fajtanként volt 6sszegylijtve. Ha a csaldd valahova elutazott, a nagyméretii
fonott vesszOkosarat magukkal vitték. A szennyesldda kulcsa a hdz asszonyéndl volt, azért,
hogy a cseléd ne tudjon lopni beldle. Az egyik adatkozld igy jellemezte a
szennyest:,, Ritmikusan, havonta ismétlodo esemény volt a nagymosds. Két rekeszes nagy
szennyeslddank volt. Az egyik oldalon gyiilt a testi ruha, a mdsikon az asztalnemi,
konyharuhdk. A nagymosds elotti napon anydnk leiilt a szennyesldda elé és kezében a
,mosokonyvvel”, ceruzdval pontosan felirt szdm szerint minden mosni valé darabot. A
cselédlanyok Terka vagy Zsuzsa darabonként vette ki a szennyest, csoportositotta és
megszamolta. Anydnk beirta. Teljesen kiilon batyuban a testi és az étkezési ruhdkat.” |7]

A nagymosds rendje

A nagymosas a havonta elvégzend0 munkakhoz tartozott. A mosond kiilén, csak havonta
egyszer vagy kétszer jott. A mosés el6tt a cseléd ment el a moséndhoz szdlni, hogy aktuélis
lenne a nagymosds, vagy, ha a moso6nd vidéki volt levélben értesitették Ot. A levelet a postdra
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a cseléd vitte el. Gyakran az el6z6 mosdskor beszélték meg a kovetkezd mosds alkalmat,
amelyet mind a hdziasszony, mind a moso6nd a fiizetébe feljegyzett. A mosés eldtt egy-két
nappal a mosoéné eljott, hogy megbeszélje a haz asszonydval a mosas menetét. A mosénd
megbeszélte, hogy mennyi szappan, fa, szoda sziikséges. Megbeszélték azt is, hogy mennyi
lesz a mosds. A hdaziasszony szabta meg, hogy mivel mosson a mos6nd. Ez attdl fliggott,
hogy a ,,nagysdga” lagyan vagy keményebben szerette a ruhdkat. Ez fiiggott nemcsak a
szappantdl, hanem a keményitotol is. Voltak, akik pl. nem szerették a mosdszappant, csak a
kendszappant, mert az finomabb volt. A mosénd kiszamolta, hogy nagyjdbol milyen
mosOszerbdl mennyire lesz sziikség, €és azt a hdaziasszonynak kellett beszereznie.
Megbesz€lték azt is, hogy mi legyen a reggeli és az ebéd, mert ez is beletartozott a kialkudott
bérbe. llyenkor a mos6nd kérhette a ,,meniit”.
A nagymosds alkalmédval a mos6nd teljes ellatast kapott. Ilyenkor a koszt beleszamitott a
kialkudott bérbe. Tapldlo és kiados ételeket foztek ilyenkor, amelyeket leggyakrabban a
mosds eldtti napon mar elkészitettek. A megbecsiilés egyik jele példaul az volt, ha a
mosononek rantott hust készitettek. Akik csak babfozeléket adtak neki, azokrdl azt mondtak,
hogy rosszul bannak a mosdasszonnyal.
A reggelit és az ebédet rendszerint a hdzban, a konyhdban fogyasztottak el, a vacsorat pedig
mar otthon és ezt a mosénd mindig megkapta, becsomagolva.

A mos6ndk étrendje a nagymosds ideje alatt a kovetkezoképp alakult:

Reggeli: kenyér és szalonna, néhol sonka.
Ebéd: gulyés, rantott hus, kdposzta, toltott paprika, babfdzelék, siilttészta.
Vacsora: kenyér és szalonna, vagy ebédmaradék.

A mosénd napszdméahoz tartozott naponta egy deci palinka is. Szinte kivétel nélkiil emlitették
adatkozlOk ezt a tényt. ,,Taldn azért, mert nehéz munka volt.” - 4ltaldban ezzel indokoltdk
meg. A néprajzi szakirodalombdl ismeretes, hogy a pdlinka fogyasztdsa falun egy-egy
nehezebb munka sordn jellemzd volt. Pl. aratds, diszn606lés alkalmaval, vagy sziilésnél a sziilo
nd és a sziilést levezetd bdba is fogyaszthatott palinkat. A pdlinka az erd és az egészség
jelképe volt. Sokszor gydgyszerként is alkalmaztik.

A moséndk ebédjét Jozsef Jolan igy jellemezte: ,,Jozsefné toprengve dlldogdlt, mitévo
legyen? Uj helye van, dllandénak igérkezik, minden hénapban egész heti munka, hdrom nap
mosds, hdarom nap vasalds. Jo a koszt is, ami ritkasdg. Mindeniitt csak babfozelék mocsinggal,
vagy marhagulyds mocsingbol a mosonoebéd.” ( Jozsef 1955: 44).

A moso6nd elvarta, hogy minden, a mosashoz sziikséges anyag be legyen szerezve. A mosas
elétti nap dltaldban eljott a csalddhoz, hogy megbeszéljék a teenddket. Ilyenkor
megszamoltatta darabra a ruhét a haziasszonnyal. Ezt is elvarta, hogy pontosan megszamoljak
neki. Egyiitt szdmoltak a ,,nagysdgdval”. Ekkor besz€lték meg azt, hogy mennyi ruhét kell
majd mosni, mennyi szappan és mososzer kell hozza, megegyeztek, hogy mi legyen az ebéd,
és megegyeztek a bérben is. A mosdst mindig napszamban fizették.

A mosds eldkésziileteit nem a mosénd végezte, hanem a cseléd. A cseléd a nagymosasnal
segédkezett, de soha nem mosott. A hdz asszonydnak feladata volt a nagymosas
megszervezése. A mosas pontos menetének jegyzésére az tin. mosokonyv allt rendelkezésére,
amely tartalmazta a mosandé ruhdk fajtdjat (gyerek-, ndi- és férfiruhdk), az év honapjait mellé
bejegyezve, hogy melyik hénapban mit kell mosni, és a mosénd cimét. Az ¢ feladata volt a
mosdskor a mosond elétt megszamolni a mosandd ruhét darabra, és ugyanigy mosds utdn
atvenni - megszamolva.
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A mosdkonyha kulcsa a hdzmesternél volt. A mosés rendjét is 6 szabdlyozta. A hazmesternek
volt egy konyve, ide volt beirva, hogy melyik csaldd mikor mos. Ebbe a konyvbe kellett
bejegyezni a mosoénapokat. A bérhazakban daltaldban a csalddok meghatdrozott napokon
mosattak, ett6l nemigen lehetett eltérni. A mosdshoz sziikséges eszk6zok a hazhoz tartoztak.
A mosds utdn a mosékonyhdt a cselédnek és a moséndnek kozosen ki kellett takaritani.
Amikor visszavitték a kulcsot, a hazmester megnézte, hogy rendben hagytik-e a
mosokonyhat. Mindig be volt osztva, hogy kinek a mosénéja mos. Veszekedés soha nem volt
ebbdl.

A haziasszony feladata a nagymosasnal:
az egyes ruhadarabok jegyzése
a ruha megszamoldsa és atvétele
a mosas koriili teenddk feliigyelete, a tisztitészerek beszerzése

A cseléd feladata a nagymosasnal:
a mosond elhivasa
a mosokonyha kulcsdnak elkérése a hazmestertdl,
a mosokonyha elokészitése a mosashoz, pl. fa Osszegylijtése, begyujtds a katlanba,
tisztitoszerek elokészitése, a mosas eszkozeinek elokészitése
mosds utdn a mosokonyha kitakaritdsa kozosen a mosénéval
a mosokonyha 4taddsa kulccsal egyiitt
teregetés
ételhordas

A mosoéno feladata a nagymosasnal:
mosas
keményités
kékités
teregetés
a mosOkonyha takaritdsa, mangorlds és vasalds is, de a gazdagabbak tartottak kiilon
vasalonot is

A hazmester feladata a nagymosaskor:
a mosonapok csalddonkénti nyilvantartasa
a mosokonyha kulcsdnak 6rzése, kiaddsa €s atvétele,
a mosokonyha és a moséeszk6zok rendben tartdsanak feliigyelete.

A szébeli visszaemlékezések kivaléan le tudtdk még irni a nagymosas rendjét, igy itt most a
két legjobb kozlést adjuk kozre. ,,Mdr aznap du. Zsuzsdék a cselédek a mosdkonyhdban
bedztattak. Elokészitették a hamuliigot, a mosdszappant. A hamuliig gy késziilt, hogy a
fatiizelésii kdlyhdk hamujdt leforrdztdk és a leiilepedett hamurdl lesziirték a vizet. A
hdziszappan is otthon késziilt osszegyujtott hulladék zsiradékbol, szappanszoddbol és vizbol.
Egy ordt kellett folytonos keverés mellett fozni, majd sot kellett hozzdadni.

Ha a szappan elvdlt az iisttol, akkor kész volt. Kis falddikdkat kellett vizes ruhdval
kibélelni, s a szappanmasszdt beleonteni. 1-2 nap szdradds utdn kiboritottdk, és vékony
drottal a kivdant nagysdgura vagtdik. Tovabb mdr darabokban kellett szdritani. Akkor a
hamuliigon, mosdészappanon, szoddn, kloron kiviil mds mososzer nemigen volt. Finom
fehérnemiink kézzel mosdsdra ,,Lux” szappanpelyhet haszndltunk.”
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A mosdokonyhdban kisebb-nagyobb teknok sorakoztak. Nagy réziistben melegitették a
vizet és fozték ki a ruhdt. A nagymosds minden honapban két napig tartott. Kiilonosen tdpldlo,
hiisos ebédek késziiltek ilyen nagytakaritdasos és mosonos napokon. Ha valamiért ilyen
boséges ebéd volt, apdim mindig megkérdezte ,,mosono van”? Hogy mi tortént a
mosokonyhdban, nem tudom, de azt igen, hogy klort nem volt szabad haszndlni, bdar szépen
fehéritette a ruhdt, de rongdlta is. Azt is tudom, hogy a testi ruhdt teljesen kiilon kezelték az
étkezési ruhdktol. Kiilon szdrito helyiség volt a mosokonyha mellett, ott teregettek. Ebben mdr
Terkdék is segédkeztek. A mosono napi bére 5 pengo volt és egész napi boséges koszt.

A szdraz ruhdt nagy mosokosarakba tették. Anydm sajdt maga vett kézbe minden
darabot. Amin javitanivalo volt, félretette. Ezt is kétféle, a kézzel stoppolandokat magdnak
tette félre, a foltozni, géppel javitando ruhdkat kiilon stoppolondnek, aki jott is rendesen
minden hénapban nagymosds utdn. Schmidtné, aki iigyes fehérnemiivarrond volt, nemcsak
foltozott, de iigyesen varrt is férfi és noi fehérnemiit. A kelengyéket is o készitette. Mikor
minden javitando ujra ép volt, kovetkezett a vasalds elokészitése. Ezt is anydnk végezte. A
nagy ebédloasztalon ki volt téve a két nagy fehérnemiisdeszka, mosokosdrban a szdraz ruha.
Kis tdlban viz és kis cirokseprii volt elkészitve. A sima ruhdt, lepedot, toriilkozot stb.
spriccelés utdn osszehajtogattuk, majd egymdssal szemben dllva kihiizogattuk, utdna Terkdék
kimdngoroltdk, visszakeriilt légmentesen, szorosan osszecsomagolva a mosokosdrba. Aztdn
jott a ,,spricc” ruha. Ezt bespriccelés utdn szépen ki kellett hiizogatni, simdra osszehajtani,
majd szorosan osszetekerni. Feérfiingek, hdloingek, bliizok stb., melyek nem igényeltek
mdngorldst, szintén a mosokosdrban vdrtak a vasaldsra. Meg is jelent Aszlainé fehér
kotényben, nyakdban a centiméterrel. Ahogy visszaemlékszem, eleinte szénvasaloval, majd
késobb gdzvasaloval vasalt. A szénvasalot faszénnel, illetve a pardzsdval forrositottdk.
Levegon kellett lobdlni, hogy a pardzs izzo dllapotban maradjon. A gdzvasalot a gaztiizhely
langjdn melegitették. Két darab volt belole. Viltogattdk, ha kezdett kihiilni, amivel vasaltak. A
centiméter azért kellett, mert a kivasalt darabokat pontos méretre kellett hajtogatni. Ez azért
volt fontos, mert a fehérnemiis szekrényben kimért helye volt minden darabnak. Aszlainé tudta
fejbol a méreteket, gondolom, a tobbi hdzndl is, ahova még jart. A fehérnemiis deszkdra
helyezte el csoportositva a szépen kivasalt, osszehajtott darabokat. A konyhdban étkezett
Zsuzsdékkal, és az 6 szobdjukban vasalt. Ugy emlékszem, & is 5 pengdt kapott. A vasalds egy
napig tartott. Mdsnap a deszkdra elkészitett ruhdkat anydnk tette el. Ez is igen bonyolult
miivelet volt. Az emeleten dlltak az dgynemiik és testi fehérnemiik, a foldszinten az asztalnemii
és hdztartdsi ruhdk. A szekrényben stoszokban dllt a ruha. Kivette anydnk pl. a lepeddket, ami
szép rozsaszin selyem szalaggal volt dtkotve. Kibontotta, s a frissen vasalt keriilt alulra, igy
minden darab sorra keriilt. Szép volt a selyem masnival dtkotott ruhaszekrény ldtvanya. Az
asztalnemii az ebédloben a kis kredencben dllt. A modszer ugyanaz volt, csak annyi
kiilonbséggel, hogy vildgoskék selyem masnival volt minden dtkotve. A mi dgynemiink mindig
fehér volt, a személyzeté rozsaszin vagy vildgoskék mintds siffonbol késziilt. Azt elfelejtettem
megirni, hogy vasalds utdn anydnk megszdamolta a tiszta ruhdt, és a szennyeskonyvben
kipipdlta. Mindig megvolt minden. Pilisvorosvdri svabok drultdk kocsirol a koport, melyet
sikdldsra a mosogatdsndl haszndltunk. A cselédek minden nydron egy honapi aratdsi
szabadsdgot kaptak. Hogy régebben hogy oldotta meg anydm ezt a honapot, nem tudom de
arra mdr nagyon jol emlékszem, hogy 13-14 éves korunktol ezek alatt a honapok alatt
tanultuk meg a hdztartds csinjdt-binjat. Megtanultunk takaritani naponta, a mdr megirt
maodon. Bevdsdrolni mi vittiik a kosarakat anydnk utdn, megfoztiik az ebédet az 6 utasitdsa
szerint. Megteritettiink, elmosogattunk, helyretettiik az edényt. Ez alatt az ido alatt is bejott a
hdzmesterné a heti takaritdst elvégezni, de anndl is segiteniink kellett neki. Méla undorral
mosogattunk, nem voltak még ezek a jo zsiroldo szerek. A szemnyesvdlogatds sem tartozott
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kedves foglalkozdsaink kozé. Arra viszont pontosan emlékszem, hogy anydnk milyen jo,
értelmes beszéddel indokolta meg a hdztartdsi munkdk tudomdnydnak elsajdtitdsdt. ,,Nem
tudom, milyen koriilmények kozé fogtok keriilni, ha férjhez mentek vagy elkeriiltok itthonrol.

Ha jomodiiak lesztek, és ezeket a munkdkat nem nektek kell végezni, tudnotok kell, hogy az
alkalmazottaktol mit kivanhattok meg és hogyan. Meg kell nekik mindent tanitani, de ha ti
nem tudjdtok a modjdt, megtanitani sem tudjdtok, ellenorizni sem. Ha viszont olyan sziikos
koriilmények kozott fogtok élni, hogy magatoknak kell mindent elvégezni, legaldabb tudjdtok,
hogyan kell csindlni. , Ez vonatkozott a takaritdsra, bevdsdrldsra, fozésre, befozésre, ruhdk
rendben tartdsdra. Kérdésemre ,Es a nagymosds?” rovid volt a vdlasz: ,,Annyi pénzetek
mindig lesz, hogy legaldbb mosonotok legyen. Hogy tévedett ebben! Az ostrom utdn bizony,
mig a Patyolat nevii miiintézet el nem kezdett mitkodni, a mosds igen problematikus miivelet
volt szamomra. A mosds csak az automata mosogép birtokldsdval oldodott meg igazdn.” (8]

A folyosén dllandé beszédtéma volt az, ki milyen tisztin vagy koszosan hagyta a
mosokonyhat. Amikor lementek feliratkozni a mosashoz, megnézték, hogy ki mos elottiik.
Megtortént, hogy nem mostak bizonyos csaladok utdn. A hazmesterrel egyezkedtek. A mosas
rendjérdl igy vall az egykor cselédként dolgozé adatkozl6:

,Hozzdnk is jdart mosoasszony. A mosas elotti nap, a gondos hdziasszony elokészitette veliink
a vizet, fdat, mososzoddt, szappant, kékitot, boraxot, kis- és nagyteknot, ami fdbol volt,
mosopadot, iistot, mosodézsat, ligozot, vizmérot, kosarakat, mdngorlot, keféket. A mosogép
még ritka volt, az asszonyok tobbsége kézzel mosott. De mdr voltak kézimeghajtdsi fdabol
késziilt centrifugdk. A szennyesldddkban, szennyeskosarakban dsszehajtva gytijtotték
szennyest. Ezt fojtdzdsnak hivtdak. Az anyag és szin szerint, illetve vdaszonnemiieket elkiilonitve
kellett szétvdlogatni. A nagysdga, mielott mosatni adta a ruhdkat, mindig pontosan darabra
megszdamolta. Voltak, akik el6z6 este mdr beszappanoztik és esévizben bedztattdk a ruhdt,
voltak, akik csak fozték. Az dztatolébol jol kicsavart ruhdt jra jol beszappanoztdik, meleg,
langyos vizben dorzsolték, sulykoltdak vagy ldbbal tapostdk tovdabb. A nehezen oldodo piszkot
mosokefével vagy szalma-, vagy marhaszor csutakkal dorzsolték, majd ijra dtmostik a
ruhdkat. A mosokonyha a pincében volt. Ide jdart a mosoné. Pontosan ki volt szamolva a ruha.
Azt eldszor be kellett dztatni. Hideg vizbe dztattdk, mert azt mondtdk, hogy a meleg vizben
beleég a piszok. Nem lehetett siirolokefét haszndlni. De a mosoné titokban haszndlta. Mindig
t6lem kérdezte, hogy nem jon-e a nagysdga. Néha lejdrtak ellendrizni. En segitettem neki tiizet
rakni, hogy mire jon, meleg legyen. Reggel otkor mdr égnie kellett a tiiznek. Teregetni is
segitettem. A mosoné pesti volt. Minden hat hétbe mostunk. Joba voltam vele. Az elozo
mosdskor mindig megegyeztek, hogy mikor jojjon, vagy levélben értesitették. Pdlinkdt kapott,
és akkor mindig finomat kellett fozni. Olyat, ami laktato volt. Toltott paprika, rdntott hiis volt
a menii. Nagyon nehéz munkdt végzett. Nehéz is volt mosonét taldlni. Megbecsiilték oket. Este
5-6 ora koriil ment haza. A vacsordt mdr hazavitte. Ezek csak mosdsbol és vasaldsbol éltek.
Harmincéves és ennél oregebbek voltak. Titokban ligkovet is haszndltak, de ezt sem
szabadott, mert megeszi a ruhdt. Floraszappannal is mostak. A cselédlépcson hordtdk a fdt.
Neviinkon szolitottak. Ugyanazt ettiik, mint az urak, de mi kint a konyhdban, mert nem nagyon
tudtunk késsel, villdval enni. En vasdrnaponként a ligetbe jdartam. Ott volt a panoptikum, azt
nagyon szerettem.”

., 1936-1939 kozott albérletben voltunk a Szondi utcdban. A fehér ruhanemiit, pl. az dgynemiit
és a fehérnemiit a fertotlenités és a fehérités végett még ki is fozték. Hideg vizben tették fel
foni szodadval és szappanreszelékkel, s 25-30 percig forraltdk, majd a forro 1ébol kiszedett
ruhdt liigmentes meleg vizben oblitették. A tobbi ruhanemiit

3-4-szer dtoblitették. Utdna a kioblitett ruhdt indigobol és ultramarinbol dllo kékitovel
kezelték. Ettol nagyon szép fehér lett a ruha. Hallottam, mert a mosoné mondta, hogy a napon
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is szép fehér lesz a vdszon és pamutruha. Az jol kiszivia. Keményiteni is szoktak. Glicerin és
paraffin keményitot haszndltak, de fozték is. Ettol nem ragadt oda a vasalohoz a ruha és szép
fényes lett. Rizsbol és burgonydbol fozték a keményitot. Foleg a blizok, ingek, csipkék,
alsoszoknydk  jobb tartast nyertek. Utdna mdngoroltak. Kézimdngorloval, vagy
mdngorlogéppel. A finomabbakat vasaltdk. A ritkdn haszndlt, s ezért dlldsban megsdrgult
fehérnemiit, abroszt, dgyruhdt, petroleumos vizben foztek ki, vagy savanyii tejben dztattdk, a
vdsznat félnapig, a batiszt anyagot 2-3 ordig, a sifont egész nap, majd langyos vizben
szappannal dtmostdk. A fehéritésre klormeszet is haszndltak, de ez rongdlta az anyagot.
Minden honapban egyszer volt nagymosds. A mosono csak mosott. Keményitot is fozott
lisztbol, de lehetett kapni is. Hamuliigban fozte a ruhdt, aztdn moséteknoben kefével kisiirolta.
A hdzmesternél volt a mosokonyha kulcsa, mindig tole kellett elkérni. Be volt osztva, hogy ki
mikor mos. Ott, ahol nem volt bent wc a lakdsban, ott az udvaron volt egy kozos. Annak is volt
egy kulcsa, azt is a hdazmestertol kellett elkérni. A vasalds a konyhdban, vasalédeszkdn vagy a
konyhaasztalon szenesvasaloval, késobb gdzvasaloval tortént. A nagymosdskor a padldsra
teregetett a mosono és segitett neki a cseléd is. A szdraz ruhdt mdr a cselédldany szedte ossze.
Kismosdskor a konyhdban volt fregoli, oda teregettek kisebb dolgokat. Mikor jott a mosoné,
anydm mindig elotte darabra leszamolta a ruhdkat. A pincében volt a mosétekno és a dézsa.
Akkor még nem volt mosogép. Minden hdzban volt mosokonyha, a mosono ott mosott. A
cseléd segitett neki. A mosékonyha kulcsa a hdzmesternél volt. A cselédldny, az abban
segitkezett, hogy folhordta a pincébol a mosdshoz sziikséges dolgokat, segitett teregetni, a
szdraz ruhdkat osszeszedni. Mosni soha nem mosott. Mikor jott a mosoné, anydm adott neki
egy stampedli pdlinkdt. Azt nagyon szerette Mososzappannal és mosokefével mosott.. Foleg
dgynemiit, abroszokat, ingeket és fehérnemiiket mosott. Ezeket keményitette is. A havibajkor
fokotot haszndltak. Ezt mindenki sajdt maga mosta, vagy kidztatva adtdik oda a mosonénak. A
padldsra teregettek kotelekre. Egy fonott ruhdskosdrban vitték fel. Mdsnap, mikor megszdradt
a ruha, akkor jott a vasalono. Szenes vasaloval vasalt. Mindig a gangon rdzta, mozgatta. Ez
egy kiilon szakma volt. O csak vasalt. A tiszta kivasalt ruhdkat gyonyériien rendszerezve tették
be a szekrénybe. Minden darab kozé selyempapirt tettek, azért hogy ezzel is ovjdk és simdn
tartsdk a ruhdt. lllatositani levenduldval szoktunk. Kiilon voltak a férfi, a noi és a
gyerekruhdk. A nagydarab szovetruhdkat tisztitoba adtuk. Mi a Sip utcdba adtuk.” [9]
,,Nekem minden héten egyszer csiitortokon volt kimenom, ekkor megldtogattam a rokonokat.
Egy évben egyszer volt két hét szabadsdg. Egyébként csak leveleztiink.
1943-ban dtkoltoztiink egy rozsadombi villaba. Ott az alagsorban volt a mosokonyha. Oda is
minden héten jott a mosoné. Szoddval, floraszappannal mosott. Mosni a konyhdban mostunk
teknoben. A mosokonyhdban volt egy kad, egy nagy pléhiist, tekno, egy kicsi tekno, amibe
kiszedték a ruhdt, egy kdd, egy nagy fakandl. Az iistot alulrol melegitették. A mosds utdn a
mosoné tette rendbe. A szappanmaradékot a mosoné hazavitte. Mindig iigy gazddlkodott,
hogy neki is maradjon. A szappant a nagysdga megrendelte.” [10]
Uriilékkel, vérrel, gennyel piszkitott fehérnemiit néhdny 6rdn 4t 2%-os sz6dds vizben 4ztattak,
utdna 2%-os lysoformos vagy szublimatos oldatba tették, kioblitették és utdna kimostak. A
zsebkendOkhoz csak suroldkefével nyultak hozzd, ,,mert senkinek a micsoddjat nem mosta ki
senki”.

Nagymosaskor a mosénd a kovetkezoket mosta:

1. Asztalnemii: abroszok, szalvétak,

2. Testi fehérnemii: férfiingek, nadragok, zsebkendok,

3. Agynemiik: paplanlepeddk, lepedék, nagy és kis parndk.
4. Torolkozok: fiirddlepeddk és egyéb fehérnemiik.
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A mosono sajat gyerekeinek elhelyezése a mosas alatt, dlland6 probléma volt. Gyakran kellett
magdval vinnie 6ket, de ezt a nagysdgdk nem nagyon szerették. Altaldban a legid3sebb gyerek
feliigyelete alatt az udvaron vagy az utcan jatszottak. Volt rd példa, hogy titokban enni kaptak
a cselédlanytdl, ha sikeriilt ellopni egy kis ételt. Jozsef Jolan igy idéz fel egy hasonld
torténetet:,, Attila tudta, mivel fogja meg a szivét, elsirta magdt. Jozsefné nem tétovdzott
tovdbb, karjdra emelte fidt.

- O, te kis haszontalan...

Felkapta szatyrdt is és elindultak. Etus loholva bukddcsolt mellette a hosszi iiton, ki a
Kdlvdria térre.

- Jaj, meg ne ldsson a hdzmesterné!- fohdszkodott magdban Mama a kapu elott.

Atosontak az udvaron, elnyelte Sket a hdtsélépesé. A padldsndl bukkantak eld. Sikeriilt
becsempésznie a két gyereket a mosokonyhdba, ott kuksoltak a lassan fogyatkozo
szennyeshalom tetején, a vastag gozben. (Jozsef 1955: 44).

A héaztartdsi tandcsad6 konyvek dllandé téméja a mosds. Mig az idében kordbbi tandcsok a
mosondtél megkovetelendd megfeleld mosast és viselkedést emlitik, addig a kés6bbiek egyre
inkdbb a hédziasszonyt buzditjdk a ,,modern” mosasra.

A mosokonyv

A nagymosdshoz két mosokonyv 4llt a hdz rendelkezésére. Egy a hdaztartdst vezetd
haziasszonyndl, a masik a hdzmesternél volt. A csalddndl 1évé mosokonyvbe jegyezték fel a
haziasszonyok a mosdsba adott ruhdk fajtajat és a darabszamot. Ilyenkor feljegyezték a mosas
datumat is. Ide irtdk a mosonod cimét és a mosdskor hasznalt mososzerek receptjeit is, mint pl.
szappan, keményitd, és a folttisztitdsnal hasznalt kiilonb6z6 eljardsi modokat. A mosasrol
feljegyzett adatok részét képezhették a havi kiadasokat Osszesitd naplénak, de nyomtatott
formdban is lehetett kapni. Ez a formdja a mosékonyvnek a haztartdsi tandcsadokonyvek els
vagy héts6 belso boritdjan volt megtaldlhatd, mellette egy kitoltetlen cimjegyzék a moso- és
vasalénd, valamint az egyéb segédszemélyzet cime szamdra.

A mos6konyv beosztisa a kovetkezoképp nézett ki:

Férfi ing 12

Léabraval6 8
Zsebkendd 18 =
Harisnya 22 3
[«
& [ Haléing 3 =
< =
~ | N&iing 14 g
Ne) <
= Halokontos 6 %

i

b= p =
Nadrig b5y
g ,, 8 2
Rl Zsebkendd 15 \g
. N ~
g Harisnya 18 N
N Fésiilkodo 4 =
- =
Abrosz 6 O
N
Asztalkend6 12 N

Agynemii 4

Télal6 Ruha 2

Mosokonyvnek vagy mosofiizetnek nevezték azt a naplét is, amelybe a hdzmester jegyezte be
a mosOkonyha hasznélatardl szol6 informdaciokat. Ez a fiizet tartalmazta a bérhazban lakdok
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névsordt, egy-egy csalid mosoOnapjit, a mos6nd nevét és a mosOkonyha haszndlatanak
datumat. A hdzmesternél kellett egy héttel a mosds eldtt bejelenteni az igényt a mosékonyha
hasznélatdra. Ide jegyezte be a hazmester a mosds utdn dtadott mosdkonyha allapotit. Ha nem
taldlta megfelelden tisztdnak a mosds utdn dtadott mosékonyhat, ebbe a fiizetbe a csaldd neve
mellé, aki rendezetleniil hagyta, bejegyezhette a benyomadsait. A hiziasszonyok ezekbdl a
feljegyzésekbdl informdlddtak az egyes csalddok mosondirdl és a mosdkonyha tisztasagarol.
Gyakran el6fordult, hogy bizonyos csalddok utdn nem szivesen mostak. Ilyenkor egyezkedni
kellett a hdzmesterrel, hogy a mosds beosztidsdit moédositsa. Természetesen ez csak a
modosabb asszonyok kivaltsdga volt. A szegényebbek csak akkor haszndlhattdk a
mosokonyhat, ha éppen iires volt.

A kismosds

A kismosdst nem a mos6n6 végezte. Ez a mindenes cseléd feladata volt. Hetente egyszer volt
kismosds. A konyhdban kistekndben, moséfazékban mostak, és a fiirdészobaban, a kddban
aztattak. Flora mosészappannal mostak leginkabb.

X

o

AB C SZAPPAN

7. abra Hutter ,,szarvasszappan” reklamja, 1920-30-as évek.
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Aznap mindig tészta volt az ebéd, mivel nem kellett vele sokat dolgozni. A ruhdkat a
konyhédban a fregolira teregették ki. A fiirddszobaban leggyakrabban szerda délutin mostak.
Nem minden cseléd szerette ezt, sOt volt, aki emiatt el is ment a szolgalatbol. Altaldban
hetente egyszer volt alkalom a kismosdsra.
A kismosdsban mosott ruhak:
- gyermekholmik (fid ing, ledny ing, alsénadragok, als6szoknya, kotény, zsebkendd,
harisnya, gallér, ingecske, pelenka, gyermek triko).
- no6i fehérnem (alsénadrag, kombiné, harisnya, zsebkendd, kotény, alsészoknya),
egyéb, kisebb rongyok, pl. mosogatérongy.
A kotott ruhdkat, szoknydkat mosoOporral mostdk, a tobbi ruhdt pedig mosészodaval és
szappannal.

A csecsemOknek felgombolhaté bugyijuk és mellénykéjiik volt. Ezeket ki kellett
lugban fozni. A pelenkakat egy vizesvodorbe bedztattdk hideg vizben, a fiirdoszobdban.
Maisnap a fiirdésbdl maradt fiirdévizben atmostdk és kioblitették. A fiirdében a fregolin
szaritottdk, és nem is mindig vasaltak ki. A gumipdlyat melegvizben kimostdk, majd a padléra
vagy egy asztalra helyezett ruhdn szdritottdk meg, lelégatni nem volt szabad, mivel att6l a
gumi kinyult.

A harisnydkat szappanos vizben mosték, az utolsé oblitdvizbe ecetet tettek. Nem csavartak ki,
hanem toriilk6zok kozt kinyomkodtdk belble a vizet. A kismosds ruhdit is a cseléd vasalta,
szenes vasaloval.

A fiiggonyoket el0szor jol kirdztdk, négyrét Osszehajtottak és Osszefércelték fehér
cérnaval. Bedztattdk, majd mdasnap szappanos vizben atnyomkodtdk, tilos volt csavarni és
dorzsolni, végil kifézték. A f6zés utdn keményitds és kékitds vizbe tették és egy régi
lepedébe csavartdk és igy nedvesen kivasaltdk. A horgolt fiiggonyt nem vasaltdk, csak
kifeszitették. Egy szOnyegre lepedot tettek, majd kifeszitették a fiiggdnyt és gombostiivel
rogzitették. Centiméterrel mérték, nehogy tilfeszitsék.

Ha a konyhdban szdradt a ruha, csak olyan ételt volt szabad f6zni, amelynek nem volt erds
illata, kiilonben a frissen mosott ruha ételszagu lett.

Wy

BESZERZESET MELY MINDEN

FEHERNEMI MOSASAHOZ
. A LEGALKALMASABB.

8. abra Persil mosépor az 1930-as évektol kedvelt mosészere lett a polgarasszonyoknak
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A teregetés
A mosds elkésziiltével a mosénd a cseléd segitségével dltaldban a padldson kiteregetett.
Nagyméretli kosarakban kozosen hordtdk fel a ruhdkat. A teregetés el6tt a mosénd egy nedves
ruhdval attorolte a szaritokoteleket, illetve a fregolit. A teregetés eldtt a nagyobb véasznakat,
asztalteritOket, dgynemiiket a négy sarkdnal fogva kirdztdk, egy kicsit meghuztdk és igy
akasztottdk ki. A rogzitést fabol késziilt ruhacsipesszel oldottdk meg. A ruhacsipeszeket
altaldban egy véaszonzacskoban vagy kiskosarban, a kamrdban, a tobbi mosdshoz sziikséges
targgyal taroltdk. Arra odafigyeltek, hogy a csipeszek be legyenek takarva, lehetdleg por vagy
mas szennyezddés ne érje. A teregetésnél a cseléd adogatta a mosondnek a csipeszeket, aki
aztan a ruhakotelekre rogzitette a ruhat. A szdraz ruha leszedése és a csipeszek Osszegytijtése
és elrakdsa mar a cseléd feladata volt.

A mosdssal kapcsolatos hiedelmek, tilalmak

A mosdsra vonatkozo tilalmak és hiedelmek nem egyértelmiien csak a moséndk tudasat
képezték. A kutatds sordn mind a polgari értékeket képviselok, mind a tradicionalis értékeket
hordozék egymastdl fliggetleniil emlékeztek ezekre a hiedelmekre. Ezzel szemben viszont
varoson kevés jelentdséget tulajdonitottak ezeknek. Mindenki sajat maga dontotte el, melyik
napokon, melyik napszakban végeztette el a mosdshoz kapcsol6dé munkakat. Olyan soha nem
fordult eld, hogy a mos6nd azért nem ment el mosni, mert a szamadra kijelolt nap valamilyen
okbol dologtilté nap lett volna. Egy tilalom mégis kotelezd érvényli volt, ez pedig a Husvét,
Karécsony és Ujév mosasi tilalma. Zsidé csalddoknal Hanukka, Peszach, Ujév és Jom Kippur,
Szukot iinnepei alatt nem mosattak. Voltak csalddok, akik Katalin és Luca napjan nem hivtak
mosondt.

A mosogépek

A haztartdsi gépek a XIX. szazadban indultak hodité ttjukra, és ma szinte
statusszimbolumként élnek a koztudatban. A higiénia fejlodésével djabb igényeket kellett
kielégiteni, aminek eredménye az lett, hogy Amerikdban, 1874-ben, William Blackstone
megtervezte és elkészitette felesége szdmdra az els6 mosdgépet, amely kimosta a piszkot a
ruhakbal.

A haztartasi gépeket eldallité ipardg azért egyediildllé jelentdségii, mivel nem annyira a
vasarlok igényei és elvardsai szerint fejlodott, hanem a kezdetek az dram és a gaz
felhaszndlasdnak szélesebb elterjedéséhez flizodnek. A XIX. szdzad folyamédn a giz és az
elektromos dram bevezetésével mind az otthon, mind a haztartdsi gépek karaktere alaposan
megvaltozott. A viktoridnus korban mar szadmos specidlis gép 4llt rendelkezésre (pl.
lekvarf6z6 automata), igaz, ezeket még kézzel kellett miikodtetni.

A legelsdé mosogépek fabol késziiltek, hengeres formdjuak voltak, és - ha lehet igy mondani -
a sz0 legszorosabb értelmében kézi vezérlésiiek voltak. Az ipari forradalom és végiil az elsd
vildghdbord kitorése vezetett oda, hogy a ndknek mas teriileten kellett kamatoztatniuk
erejliket és tuddsukat.

A legelso elektromos haztartdsi gépeket 1880-ban dllitottdk eld, ezek egyszerli vasaldok és
meriiléforralok voltak. A héztartdsi gépek eldallitisat késObb atvette a gépipar, ennek
eredményeként 1906-ban megjelent az elektromos mos6gép, amelynek csak 1930-ban szdmos
balesetet és dramiitést kovetden épitették be motorrészét a hazba, és kapta meg ma is jol
ismert formdjat. Az automatizalasra nem kellett olyan sokat varni: 1937-ben Louisiana-ban
jelent meg az elsé ,intelligens” moso6gép, amelynek ara vetekedett az automobiléval. A
kezdeti otven literes kapacitasu gépekkel szemben az elektromos modellek kétszdz literes
kapacitdsa a megnovekedett igényeket jelezte. Eurépaban és igy Magyarorszdgon szintén a
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20. sz. elején kezdték el a mosasi folyamatot segédeszkozokkel megkonnyiteni. A kor
legnagyobb vivmanya Amerikdhoz hasonléan a mos6gépek megjelenése volt. [11]
A Révai Nagylexikon 1916-ban a kdvetkezdképp ir a mosogépekrol:
,Megkonnyiti a mosdst a mosogép, melynek egyszeri fajtdja egy hulldmos horganylemez
(rumpli), melyhez a ruhdt erosen dorzsolik. A szovetmosogép rendszerint hengerpdrbol dll,
mely az oldoszert az oldott piszokkal egyiitt a szovetbol kisajtolja. (csinozds) A fehérnemiit
ugyanis likacsos lemezbdl késziilt 4-6 oldalii hasdbba helyezik, s ezt a szappanfiirdoben
vdltakozo irdnyban jdratjdk, midltal a piszok kotoanyaga, a zsiradé, gyorsan oldodik és a
szdlak kozott levo piszok az iitkozés kovetkeztében eltdavolodik. A gézmosondl a ruhdt likacsos
rézhengerbe teszik, melyet egy motor egy nagy hengeres viztartoban forgat. E tartoba vékony
csoveken forro gozt vezetnek. A forgatds dltal a ruha a rézhenger faldhoz iitodik s igy tisztul.
Ezen eljdrds elénye, hogy a ruhdt a dorzsoléstol megkiméli. Szines kelméket lig nélkiil
szappangyokér vagy panamahéj fozetében mosnak.” (Révai Nagylexikona 1916. XIV. két.
470).
A mosé6gépek viszonylag késoi elterjedése nem jelentette azonban azt, hogy kordbban mar ne
hasznéltak volna ilyen gépeket egy-egy polgdri haztartidsban. A mos6gép olyan hdztartdsi
eszkoz volt, amely radikalisan megvaltoztatta a n0k munkdjat. Az 1930-as évektdl egyre tobb
Ujsdg hirdeti ezeket a ,,csodamasindkat”. Kuriézumnak szdmit az 1909-ben Huschka kézi
mosogépként hirdetett kézben foghaté kisméretli mosdgép, ami nem nagyon hasonlitott a
késdbbi John-féle mos6gép szerkezetéhez.

9. abra Famosogép, 1930-as évek.

www.kaleidoscopehistory.hu 102
dr. Czingel Szilvia PhD




Kale(\lg}scope

- Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2013. Vol.4.No.6.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN/EISSN: 20622597

DOI:10.17107/KH.2013.6.81-111

A Tolnai Vilaglapja 1909-ben, mint a moséast megkonnyitd szerkezetet a kovetkezOképp
hirdette: ,,Manapsdg mdr annyira tért hodit mindeniitt a géppel valo dolgozds, hogy
bizonydra nem ismeretlen egy modern hdziasszony elott sem a mosogép. Sokan pusztdn
eloitéletbol idegenkednek a géppel valo mosdstol, akik azonban a gézmosogépet beszerezték,
rdjottek mdr arra, hogy e mosogépek jobban mosnak, mint a mosonok, s amellett a munka is
olcsobb, a tiizeloanyagban, idoben igen nagy megtakaritds érheto el. Ami pedig legnagyobb
elonye a gépnek s a vele valé mosdsnak, az, hogy a gépben mosott ruha sokkal jobban meg
lesz kimélve, mint a kézzel valo mosdsndl. Mindezen elonyoket leginkabb a John-féle
telitettgozii mosogépek nyijthatjdk.”(Tolnai Vilaglapja 1907-1909: 716). Egy mos6gép-
reklambdl kideriil, hogy ezt Madardsz Gyulanal Budapest, Hernad utca 45. szdm alatt lehetett
megvasarolni, és minden hétfon délutan 3 és 4 6ra kozott a boltban probamosast is tartottak.
A haztartasi konyvek is egyre inkdbb szorgalmazzak a moségépek haszndlatat, amelyek nem
igényelnek mosonot, €s a haziasszony is konnyen tudja haszndlni ezeket. Az egyik ilyen hires
szerkezet volt a ,,Mosécsoda”-ként rekldmozott gép. Erdekes, kezdetben a moségépeket
sokkal inkdbb fert6tlenitésre hasznaltdk és csak késébb a tulajdonképpeni mosésra. Igy
jellemzi a moségépeket, pl. egy 1930 koriil irédott haztartdsi konyv:
,»Manapsdag mdr mindinkdbb tért hodit a gépekkel valo dolgozds és nem ok nélkiil, mert hisz
mindig a gépek tokéletesbitésén dolgoznak a feltaldlok. A mi hdziasszonyaink is rdjottek mar,
hogy a mosogépek is jobban mosnak, mint a mosonok s emellett a munka is olcsobb, a tiizelo-
anyagban is nagyobb a megtakaritds, aztdn meg gyorsabban is halad a munka. Ami pedig
legnagyobb elénye a géppel valé mosdsnak: azt percent szerint kiszdmitani nem lehet, a
legnagyobb haszon az, hogy: a ruha gépben mosva sokkal jobban lesz megkimélve, mint a
kézzel valo mosdsndl. Mindezen elonyoket leginkdbb a John-féle telitett gozii mosogépek
nydjtidk. Eloszor azért, mert a ruhdt egészen hofehérre mossdk, mdsodszor, mert a mosds
gyorsabban megy, tehdt olcsobb, mint a kézzel valé mosds nemcsak munkadijban, hanem a
tiizeloanyag-megtakaritasndl, harmadszor pedig, mert a ruhdt szerfolott kiméli. Ugyanis a
géppel valo mosdsndl a kézzel dorzsolés elmarad, tehdt még a legfinomabb csipkét is lehet
benne mosni anélkiil, hogy a szakadds veszélyének ki volna téve. (A gépben valo dorzsolést a
gép dobjdn levo lyukakon ki és beomlo viz és a forgatds kozben a ruha esése helyettesiti,
amely sokkal gyengédebben veszi le a fehérnemiin levo piszkot. Voltak hdziasszonyok, kik
osszehasonlitottdk a kézi mosdst a John-géppel valo mosdssal olyképpen, hogy ugyanazt a
ruhamennyiséget a legkozelebbi mosds alkalmdval, géppel mosattik s legnagyobb
meglepetéssel ldttdk, hogy géppel valé mosds 75%-kal olcsobb, mint a kézzel valo mosds, s
ennek dacdra a ruha volt olyan hofehér tiszta, mint a kézzel valo mosds alkalmdval. De van a
John-féle gozii mosogéppel valo mosdsnak még egy igen nagy elonye s ez leginkdbb oly
csalddokndl ajdanlhato, ahol gyermekek vannak. A John- féle mosogépnél a ruha gozben lesz
mosva, tehdt fertotleniti egyiittal a ruhdt, megolvén a szennyes ruhdn esetleg rajta volt
bactériumokat. A nagyvdrosokban uralkodo cselédmizéria, valamint a mosonok napi bérének
folytonos emelkedése, a finomabb izlés és a kiilsoségek irdnti fogékonysdg a fehérnemii-
mosdst nagy jelentoségiivé teszi. A hdzi mosogép haszndlata munkaerd és tiizeloanyag
megtakaritdsa drdn nemcsak olcsobbd teszi a fehérnemii-tisztitdst, hanem egészségi
szempontbdl fogja kiszoritani a kézzel valo dorzsoléssel végzett ruhamosds modszerét. Lattam
a John ,teltgézii” mosogépet s rdm azt a benyomdst tette, hogy ez a mosogép a hdzi
fertotlenito késziilek céljainak is megfelel s valoban megbecsiilhetetlen, ha a fert6zo
betegségek, influenza, bdrdnyhimlo, kanyaro, fiiltomirigylob utdn a fehérnemiit és a
felsoruhdzatot fertotlenitjiik. De nemcsak a févdrosban, hanem vidéken is, mert ott csak
vorheny, diftéria, tifuszbetegedések utdn fertotlenitik a lakdst, de magdt az dgynemiit,
fehérnemiit nem. A mosogépben a ruha forro léggoznek van kitéve, amidltal a fehérnemiiben
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levo fertozo anyagokat és csirdkat elpusztitja, ezdltal a fehérnemiit fertotleniti, mindennemii
betegség terjedését megakaddlyozza. E mosogépnek gazdasdgi elonyei is vannak, megkimélik
a fehérnemiit, a gombok és szalagok sem szakadnak le. A legdurvdbb és legpiszkosabb ruha a
legfinomabb csipkéig, szappan, tiiz, viz és munka megtakaritdasa mellett moshato veliik és e
mellett oly konnyen kezelhetok, hogy a gépet egy kdlyha is forgathatja.” ( Ujvéry. é.n: 64-65).
A John-féle gézmosdgépet a Geittner és Rausch boltjaban (Budapest VI. keriilet Andrassy ut
8. szam alatt) lehetett megvasdrolni. A mos6gép hirdetésén egy kotényes, kontyos mosénd

allt.

Az adatkozIOk elbeszélései is azt bizonyitjdk, hogy e szdzad 10-es éveitdl maér

ismerték a mosogépeket, de azt mondhatjuk, hogy elterjedésiik nem volt jellemzd, ritkasdgnak
szamitottak a kozéppolgari hdztartdsokban is.
Az egykori tisztviseld csalddjabol szdrmazd adatkozlonk igy emlékszik a csaladjukban
hasznélt moségépre: ,, Volt nekiink egy fa mosogépiink is. Pestlorincen. Ez egy hdz volt, ahova
tavasztol oszig kikoltoztiink. Itt nem volt mosono, hanem ebben a fa moségépben mosott
anydm a cseléddel. Anydm elmondta, hogy az 6 anyjdnak is volt ilyen, Veszprémben, a szdzad
elején. Bddogbol volt, kézzel kellett hajtani. Fatiizeléses, emberi erovel hajtott volt,
kdlyhacsove is volt. Itt a pincében mostunk.” Nagyon sokdig még azonban kézzel mostak.
Altaldban a ragaszkodds a hagyomdnyos technikdhoz azonban még sokdig megmarad. A
mosonok is aligha tudtak hasznélni ezeket a gépeket.

% SOK IDO-, PENZ-

"9 és munkamegtakaritds érhatd el a sgsbadalmazott JOHN-féle

Vakitd fehér ruba, ldedlls ruha-

hazigézmosogeppel iinde G minis Kiner
GEITTNER ES RAUSCH Budapest V1., Andréssy-ut 8/To.

Maunnrni;l f6alérueltik.

10 abra Mosogephlrdetes- 1910-es évek

A masodik vildghdboru kitorése rdkényszeritette a noket, hogy egyre inkdbb maguk
mossanak, mivel nehéz volt ezekben az idokben mar mosondét taldlni. A moségépek altalanos
elterjedése az 50-es és 60-as évekre tehetd. A mosdgépek nagyon lassan keriilnek valéban
rendeltetésszerti haszndlatba, foleg vidéken nagyon sokdig presztizstargyként funkcionélnak.
A ,,csodamasinaként” hirdetett mos6gép még falun sem volt ismeretlen, hiszen éppen a
cselédek révén szerezhetett tudomdést réla a falu. Ilyen érdekes torténetet mesélt el egy
ipolyfodémesi asszony, akinek a férje készitett egy fa mosogépet: ,,A férjem Pestre jdrt
szolgdini. Egy orvos-csalddhoz jdrt. O olyan ezermester volt. Ott ldtta, hogy a moséndk
mosogéppel mostak. Ez egy kézzel hajthato, fabol késziilt gép volt. Amikor hazajott
megcsindlta nekem is a fa moségépet. De nem tudta, hogy kell haszndlni. O azt ott ldtta, hogy
a mosondk avval mostak. En sem tudom, hogy hogy kell. Nem is mostam vele soha. Itt dll az
udvaron. Mdr arra gondoltam, hogy jo lesz tiizelonek. Sokan jottek asszonyok nézni a falubdol,
hogy mi ez a masina. Egy idében virdgokat tettem a tetejére cserépben. En csak
szapulokddban szeretek mosni. Most sincs mosogépem. Nem jo az. Tépi a ruhdt, tobben
mondtdk. Sokszor kiildott csomagot is haza, amiben volt finom pesti szappan. Nem
mosakodtam vele, hanem betettem a ruhdk kozé, hogy illatozzon.”[12]
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A moso6gépek hatdsa Oriasi, mégis a befogadds viszonylag lassan tOrténik meg. Annyi
azonban bizonyos, hogy teljesen kiszoritjia a moséndket a ,piacrél” és a mosondk
foglalkozasa teljesen megsziinik.

A vasalads és mdangorlds

A madngorl6 az 1890-es évek utén jelent meg a bérhdzakban. Ugy, ahogy minden héz koteles
volt mosékonyhat fenntartani, mangorlét és egy poroldt is fenn kellett tartani. Ez a bérhaz
kozos tulajdona volt. Allhatott szabadon a lépcséhdzban, de a 1930-as évektdl dltaldban a
mosokonyhahoz épitették.

Altaldban minden vdszonnemiit méngoroltak, kivételt képeztek a férfiingek, illetve a
gyongyhazgombos fehérnemiik. Ezeket csak vasalni lehetett. A vasaléstdl ,,sz€ép fényt” kapott
a fehérnemii. A mangorlds a mosénd és cseléd kozos feladata volt. Legjobban a félig
megszaradt ruhdkat lehetett j61 kimdngorolni. Nagyobb bérhdzakban mar villannyal miikodtek
a mangorlok, de a legtobb helyen még kézzel, nehezék segitségével mangoroltak. A
ruhaszaraddst kovetden a cselédek leszedték a padldson szaradé ruhdkat, és nagy
ruhakosarakban levitték a lépcsOhdzba ott méangoroltak, majd folvitték a lakdsba a ruhat
vasalni.

A vasaldst a cseléd €s a moson6 végezte, de a jobb mddu csalddok kiilon vasalonot is
tartottak. Szintén luxusszamba ment a vasalondk tartdsa, szamuk is elenyészd volt, viszont
tevékenységiik mindenképpen emlitést érdemel. A vasaléndk is a moséndkhoz hasonléan
napszdmba jartak. Szegény asszonyok voltak Ok is, azonban szaktuddsuk a moséndknél
magasabb rangra emelte 6ket. A vasaléndnek nagyobb bér jart, mint a moséndnek. Az 6
munkdja ,kvalifikdltabbnak” szdmitott, mert a hofehér keményitett batisztgallérok,
mandzsettdk, ingmellek és a finom néi fehérnemiik vasaldsa nagy szaktudast igényelt. A
vasaldsrdl azt mondtak, hogy azt nem mindenki tudja, és egy kicsit ,,miivészetnek” tartottdk.
A vasalas helye a konyha volt, ahol egy vasalédeszka allt rendelkezésére a vasalondnek. A
vasalononek kiilon eszkozkészlete volt a vasaldshoz, amelyet a konyhakredencben tartottak,
de sokszor a vasaldst végz0 asszony hozta magaval Oket.

A kivasalt ruhdt nem lehetett azonnal a szekrénybe tenni, hanem megvartdk, mig teljesen
,kihtilt”. A ruhdk szekrénybe elhelyezését mar a haz asszonya végezte. Minden ruhanemiinek
kiilon helye volt. A szekrénybe a frissen vasalt ruha keriilt legalulra, a régi pedig feliil maradt.
Miel6tt betették volna a tiszta ruhdt a szekrénybe, gondosan atszamolta a hdziasszony, hogy
minden darab megvan-e. Az atvett ruhat mar 6 rendezte el a szekrényben. A legtobb ruhdt
akasztora tették, legmegfelelébb a legombolyitett sima fa-akaszté volt, de kaphaté volt
drétbdl is, melyet selyemmel huztak 4t. Gyapju erre a célra nem felelt meg, mert az
,molycsalogatd” volt.

Gyakran csomagoltdk be (foleg a vildgos ruhdkat) csomagoldpapirba, a kabatokat olcsébb
anyagbdl varrott véddvel huztdk be. A ruha illatositdsdra kitlinben megfeleltek a kiilonféle
pipereszappanok, amelyeket a ruha kozé tettek, valamint a kiilonboz6 parfiimok is. Az egyik
legkellemesebb illatositd volt a rézsalevél. Megszaritva, kicsi zacskdba tették a ruhdk kozé.
Ugyanezt elkészithették rezedabol, levenduldabdl vagy mentabdl is.

A fehérnemiis szekrénynek a tandcsadé konyvek tisztasdgi és esztétikai okokbdl is fehér
szekrényt ajanlottak, rozsaszinii batiszttal bélelve ki. Egy évben egyszer tisztitottdk €s papirral
bélelték ki. A nehéz vaszonnemiit (4gynemt, lepeddk, pikétakardk) a szekrény alsé polcaira
tették. Legalul voltak a hasznélaton kiviili ruhanemtk. A kozépsé polcon voltak, amiket
gyakran, naponta hasznaltak, testi fehérnemii, harisnya, zsebkendd. A férfi fehérnemiit vagy
szekrényben, vagy subldtban tartottdk. A keményitett ingek, fehér piké mellény, vdszonba
takarva a polcon, vagy a fidk aljan voltak. A frissen vasalt ruhdk a régen vasaltak alé keriiltek.
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A férfi gallérok, zsebkendOk, harisnydk a sublotban voltak. A férfiingek szekrénybe rakasa
kiilon rendszer szerint mikodott: az ingeket ugy raktdk egymasra, hogy az egyiknek a galléros
része mindig a masiknak a gallértalan része folé keriilt, mert az ingek igy megélltak, mint az
oszlop és nem doltek se hatra, se eldre.

A polgérasszonyok kedvenc 1dotoltésének szdmitott az, amikor a vendégségbe érkezo
holgyeknek megmutattdk a fehérnemiis szekrény tartalmat. Alland6 tdrsalgdsi téménak
szamitott, hogy kinek a mosénéi tigyesebbek, melyikiik mosott szebben. Ugyszintén széba
keriilt a ruhagondozds is. Errdl taniskodik Madrai Sandor kovetkezd idézete is: ,,A
higiénidrol” megoszlottak akkortdjt a vélemények. A , bacillus-elmélet” sok hdziasszonyt
megtébolyitott abban az idoében, ismertem oreg néniket, akiken kitort a tisztasdg rogeszméje,
naphosszat poroltak, kesztytiben jdrtak fel és ald lakdsukban s tollsepriivel vaddsztak a
wbacillusokra”. A polgdri hdziasszony természetesen minden becsvdgydval azon volt, hogy
porszemecskét se lehessen felfedezni a politiiros biitorokon, a ldtogaté komaasszonyok
kavézds kozben valosdgos mustrdt tartottak a bardtnd otthondban s jaj volt a
szerencsétlennek, kinek lakdsdban a hanyag szobaledny elfelejtette aznap a portorlo ronggyal
végigsimitani a zongordt. Anydm, a két cseléd s a , kisasszony” naphosszat takaritottak.
Reggel kitakaritott a cseléd, munkdjdt feliilvizsgdlta a , kisasszony” s késobb megjelent az
anyam, mint valami tdbornok a szemlén s kegyetlen vizsgdt tartott, ujjait végighiizta a biitorok
rejtettebb hasadékaiban s fél délelott kajtatott a porszemek utdn. Jelszo volt, hogy
pormentesség ,,a modern higiénia” elso feltétele.”(Marai 1934: 44).

A tisztitointézetek

A felséruhdzat egyes darabjait, mint pl. a gallérokat, kézel6ket, pamut férfiingeket,
szoknydkat, kabdtokat tisztitoban tisztittattdk. A statisztikai adatokbol ismeretes, hogy
Budapesten 7 jelentdsebb tisztitdintézet miikodott a vizsgalt idészakban. Az egyik leghiresebb
budapesti, a mai napig mikodo tisztitdintézet, Tichy Dezs0 tisztitdszalonja volt a mai VIIL
keriiletben, a Brody Sdndor utca 22-ben. A tisztitdintézet két vildghdboru kozotti
tevékenységérol a kovetkezOképp beszé€lt az intézet jelenlegi tulajdonosa:

YA férjem csalddjdanak volt egy tisztitoiizlete a Brody Sdandor utca 14-ben. Ez még abban a
lakdsban volt, ahol laktak. Ez egy bérhdz volt. A cselédszobdt és a konyhdt alakitottdk dt
mosodadvd. Nagy iistoket dllitottak fel a konyhdban, amelyeket gdzzal melegitettek. A vasalds
volt a cselédszobdban. A hdbori elott idehoztik a gallérokat, csipkéket, glaszékesztytiket,
mandzsettdakat, dgynemiiket, abroszokat tisztittatni. A gallérokat, csipkéket és a mandzsettdakat
keményitették is. Lisztbol fozték a keményitot. A glaszékesztyiiket benzinnel tisztitottdk. 2-3
szennyesldddba gytijtotték dssze a szennyest. Ezek olyan nagy fonott kosarak voltak. A gazdag
uri csalddok mosattak ndlunk. A pesti emberekhez hozzdtartozott az, hogy tisztitoban
tisztittattak. Persze csak az, aki megengedhette magdnak. Folvdgtak azzal, hogy tisztitoban
tisztittattak. A cselédldanyok hoztdk mindig a szennyest. Pontosan fel volt irva, hogy hdny
darabot hoztak, és ez mindig le is volt szamolva. Mindegyik darabba belevarrtak szines
cérndval egy jelet, nehogy osszekeverjék a ruhdt. Voltak ruhadarabok, amiket nem mostak,
hanem dtfestettek, igy tisztitottdk, pl. a kalapokat.

Mindent kézzel mostak. A mosdsnak rendszere volt. Hétfon volt a festés elokészitése.
Kedden-szerddn volt a festés. Csiitortokig mindig be kellett fejezni, mert ekkor kezdodott a
mosds. A mosonok és a vasalonok bérmunkdban dolgoztak. A festok szakképzettek voltak,
dltaldban férfiak. A mosondket és a vasalonoket helyszerzoiroddkon keresztiil szerzodtettiik.
Mosdaiistokben, teknokben mososzappannal mostak. Akkoriban f6zott, hdziszappannal volt jo
mosni. Volt kézzel hajtott centrifuga is. A kimosott ruhdt kotelekre raktdk szdritani.
Mindenkinek fehér ruhdban kellett dolgoznia. Ez egy egyenruha volt, de foleg a vasalo és a
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kifutolanyoknak kellett tisztanak lennie. Ndlunk 12 kifutoldny dolgozott. A vasaloldnyok
szenes vasaloval vasaltak, de a hdbori utdn mdr villanyvasalot is haszndltak. Amikor kész lett
a ruha, minden darabot becsomagoltak és betettek egy dobozba, igy vitték a kifutoldnyok
vissza a hdzhoz. A kifutoldnyok vasaltak is, nemcsak hordtik a ruhdt. Nekik mindig fehér
keményitett ruhdban kellett jdrniuk. 1953-ig volt a tisztité fonn a lakdsban. Benzinnel
tisztitottak a zsirfoltot, sosavval a tinta és vorosborfoltot, terpentinolajjal a festékfoltot,
kéngozzel a penészfoltot. Utdna dtkoltoztiink a Brody S. utca 22-be. 1963-t6l van ez a mithely.
A tandcs kotelezett minket az ujitasra. Jelmezeket is tisztitottunk a Nemzeti Szinhdznak, az
Operettszinhdznak, Vigszinhdznak, a Magyar Televizionak, a Filmgydrnak és a Miskolci
Szinhdznak is. A mosoporokat az Etele titi vegyipari kozpontbol szereztiik be. De a mosopor és
a mosogép csak a 60-as évektol valt dltaldnossd. Nekiink mindig figyelni kellett a piacot,
mikor mi jott divatba. A kiilfoldi vjsagokban hirdettek mindenféle nagy mosogépeket, de mi
csak 1960 utdn vettiik az elsoket. Szerintem a mai napig kézzel kellene mosni, de azt mdr nem
lehet megtenni. A mosogépek nem mosnak olyan szépen, tépik a ruhdt.” [13]
A mosodaban dolgozé kifuté ldnyok és fiuk privilegizalt helyzetben voltak, hiszen nekik
kiilon hangsulyt kellett fektetniiik a tisztasdgra. Mindig tiszta ruhdban vitték hazhoz a ruhat,
hiszen a tiszta sz€p ruha jo cégrekldmnak is bizonyult. Az itt dolgozé moséndk és vasalondk
ugyanolyan nehéz helyzetben voltak, mint a hazakhoz jaré tarsaik.

A tisztitéintézetekben valé mosatds dragdnak szamitott, igy csak a kozép és felsd polgari
rétegek vették rendszeresen igénybe. Azok, akik nem tartottak mosonét, pl. egyediilallok, a
ruhanemtiiket és dgynemiiiket is itt tisztittattak.

A 30-as évek modern mosisi technikdjat orokitette meg az Uj Idékben megjelent cikk,
amelyet Batari Gyula kozolt a pesti ndkrdl irt tanulmanyaban. (Batari 1991:16). .Ez a Hattyd
gbzmosoként ismert mosdgépet népszerlsitette, amelyet a modern tisztitointézetek sem
nélkiilozhettek: ,,Ez az iizem egy tudomdnyos automata mosono, taldn ez volna a leginkdbb
megfelelo neve. A mosnivalot egyszeriien beledobjdk az amerikai teknobe, amelynek korforgo
gépe Otszdz mosonod erovel megsulykolja, dtmossa s végiil tovabbadja centrifugdlis masina
kollégdjanak, amely viszont kipréseli a szappanos vizet. Végiil kivasalva, hofehéren bukkan
elo a kész fehérnemii. Akdr egy megérkezo fejedelemre, fehér ruhds ldnyok vdarnak rd, akik
szépen rendbe rakjdik és selyempapirba csavarva rendeltetési helyére kiildik. Otthon pedig
vége a nagymosds felfordult dllapotnak, nincs tobbé lusta és nyelves mosono.”

A gbézmosoddkban a ruhdt lyukacsos rézhengerbe tették, amelyet egy motor egy nagy
hengeres viztartéba forgatott. E tartéba vékony csdveken forré gozt vezettek. A forgatas éltal
a ruha a henger faldhoz {it6dott s igy tisztitotta ki a ruhat. Ezen eljards elonye az volt, hogy a
ruhét a dorzsoléstol megkimélte.

Budapesten 1900-1945 kozott milkodd tisztitdintézetek koziil a kovetkezOkrdl van
tudomdsunk: 1906-ban nyilt Schillinger Anna Gézmosoddja VI. ker. Vorosmarty utca 47/a.
sz. alatt. 1920-ban Pelc és Ancsel néven gézmosoda létesiilt a XX. ker. Soroksari ut 72. sz.
alatt, valamint hires volt még Kovald Péter miifestd vegytisztit és gézmosogyara a VII. ker.
Szovetség u. 37 sz. és Joo Sandor kelme-, fonalfestd és vegytisztité intézete a IV. Jozsef u.
57-59 sz. alatt, amely 1928-ban Ilétesiilt. Szécsi Lip6t els0 magyar gézmoso és
fehérnemiikolcsonzd vallalata a VI. ker. Lazéar utca 13. alatt iizemelt. Hires volt még T6th
(Horanszky) Odon V. ker. Rudolf utcai tisztitdja is, aki a kovetkezOképp hirdette magit:
., T6th Odon szépen fest, Tudja egész Budapest”, valamint Kulcsar és Huppert tisztitéja, az L.
ker. Horthy Mikl6s u. 7, valamint a Hattyd G6zmosé V. Korall u. 10 és a Hungdria g6zmosé
és vegytisztitd intézet VIII. ker. Sdndor tér 3. sz. alatt.
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Osszegzés
A dolgozat célja az volt, hogy bemutassa azt a 19. sz. végétdl elindult, és Magyarorszagon,
kiillonosképp Budapesten az 1920-as évektdl domindnssd vald, elsOsorban a polgéri
értékrendbe beépiild6 mentalitdsvaltast, amely gondolkoddsmoédjaban dltaldban a higiéniat,
ezen beliil is a testet helyezte a figyelem kozpontjdba. Az tisztan kirajzolddik, hogy a higiénés
elvarasok kiilonbozOképp hatoltak be a tiarsadalom egyes rétegeibe. Mig a polgéri réteg az
el6zd korokhoz képest kiemelt hangsulyt fektetett a higiénidra, eldtérbe helyezve a testet,
addig az alacsonyabb rétegek szamara a legkevésbé fontos tényezd volt a vizsgélt idészakban
a napi tisztalkodas.

Dolgozatunk végén egyértelmiien megéllapithat6, hogy a vizsgélt korszakunkban a
»tisztasdg-piszkossdg” kérdése a tarsadalmi megkiilonboztetést tikrozte. Mig az "tri" jelzd
(ami nagyon sziik rétegre volt rahidzhato) a tisztasaggal és a jolapoltsdggal volt jellemezhetd,
addig a nagy tobbség tovédbbra is megmaradt a ,,piszkos paraszt” jelzonél.

A dolgozatban emlitett modernizacié a mosést sem keriilhette el, annak ellenére sem, hogy a
vizsgdlt idOszak haziasszonyai megitélésiink szerint hagyomanyorzok voltak. Erre mi sem
jobb bizonyiték a cseléd- és mosdonétartds. A modernizacié kiilondsen a ,,cseléd nélkiili”
haztartasban €16 ndkre volt nagy hatdssal. A haztartasi gépek vilagszerte a XIX. szdzadban
indultak hodité ttjukra. A polgari mentalitdsra Magyarorszagon azonban csak elméletben
hatott. Az egyik legnehezebb munkdt, a mosast megkonnyitd moségépek a masodik
vildghdborit megeldzden kizardlag statusszimbdlumként éltek. A mosas normdja tovabbra is
a klérmész nélkiili, a 30-as évektdl a moséporral, ill. késdbb mosdgéppel torténd mosas lett.
10.czingel10.

Hangstlyoznunk kell azonban azt, hogy a 20. szdzad elejét6l megfigyelhetd noi szerep-
és mentalitds valtozds Magyarorszagon nagyon sziik rétegre volt jellemzd, és tulajdonképpen
fobb jellegzetességei kiilondosen Budapesten voltak megfigyelhetok. Igazi kibontakozdsédra
tulajdonképpen nem Kkeriilhetett sor, kiilondsen vidéken, hiszen az 1945 utdni politikai-
tarsadalmi 4talakulds jelent6sen formadlta at ,,ijra” a ndi szerepeket €s ezzel parhuzamosan az
életformét is. Legdontdbb hatdsa mindezekre a ndi foglalkoztatottsdg dltaldnossd valdsa, a
kétkeresds csalaidmodell kialakulésa lett.

Dolgozatunkban egy, teljesen kihalt fogalkozast mutatunk be, és egy, még teljesen feltartatlan
kultartorténeti jelenségre kivantuk folhivni a figyelmet.

Jegyzetek

1. A kidllitast PETERDI Vera rendezte.

2. A kiallatast B. NAGY Aniko rendezte.

3. A kiallitas 1999. marcius 26. és julius 25. kozott volt 1athatd. A kiallitas rendezdje
Stemlerné Balog llona a Magyar Nemzeti Muzeum Torténeti Fototaranak vezetdje és a
tatabanyai mizeum munkatarsai voltak.

4. Tevékenységiikrol méar a 18. sz. eleji forrdsok irnak, mely szerint a moséndk egyfajta
vallalkozas keretein beliill mikodtek. Ez azt jelentette, hogy a vallalkozé sajat tulajdond
hazdban, egy mosoddban foglalkoztatta a moséndket, akik egyben ott is laktak. Alland6
konfliktusban 4lltak a véarossal, mert a mosaskor haszndlt géz szétmarta a hazfalakat, igy
allandéan mds hazba kellett koltozniiik. A mai Sobieskigassé-ben volt az dn. ,,mosOvar”, egy
egyemeletes, nagyudvaru épiilet, amiben kizar6lag a moséndk laktak. De Bécs mads részein is,
ahol folydcska folyt keresztiil, laktak moséndk. Bécs harmadik keriiletének is volt
,»mosohdza”. A Leopoldstadt-ban is utalnak egyes elnevezések (mint ,,Waschstockl” vagy
»Waschhaus-gasse”), az egykori rendeltetésre. Intézményesitett keretek kozott miitkodo
tevékenységiikrol céhjelvényiik is tantskodott. Korabeli forrasokbol tudunk arrél, hogy 1884-
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ben mosélanyhdboru tort ki Bécsben, két kiillonbozo érdekeltségli csoport kozott. Jelenlétiik a
bécsi utcdkon jelentds monda-, hiedelem-, tdnc- és viselethagyomanyt alakitott ki. A bécsi és
pl. francia mos6ndk alakja allandé témai az osztrdk operettek, népszinmiivek, sajté és
publicisztikai irodalomnak, valamint a francia képzémiivészetnek is. A 20. szdzadi bécsi
mosondk tevékenysége mar jobban hasonlit magyar ,,sorstarsaikhoz”.
5. .Mikor az Ur Jézus a foldon jdrt, oszt Eva asszonynak 150 gyermeke volt. Mosott a
patakon Eva. Aszongya: mit csindlsz, Eva asszony? Az Uristen kérdezte nem az Ur Jézus.
Aszongya: Mosok, Uram, Teremtom. Mit mosol? Ringyet, rongyot. Azota minden ruha
ringgyé- ronggyd vdlik, semmi sem tart orokké. Aztan kérdezte tovabb.- Hdany gyereked van?
Aszongya 50. Hdt aszongya a tobbiek hol vannak? Evdnak igy vannak a szdmkivetett
maradeékai, drva fiai. Ezekbol lettek a szegény emberek." In.: Ethn. 1986. 13-24.
6. 1879-ben sziiletett Budapesten. Tanulmanyait a Képzdmiivészeti Foiskoldn végezte. 1904-
tol naturalista képeket allitott ki a Nemzeti Szalonban és a Milicsarnokban.
7. Sajat gyljtés. Barath Bélané visszaemlékezése.
8. A Beretvas csaldd visszaemlékezése.
9. Sajét gylijtés. Velics Erzsébet egy budapesti tigyvéd csaladbdl szarmazott.
10. Sajat gyljtés. Az 1911-ben Dunaf6ldvaron sziiletett Joo Zso6fia 15 éves koraban kezdett
cselédkedni Budapesten.
11. M. Schindler emliti, hogy Ausztridban a 20-as években megjelent egy eszkdz, neve
,mosomedve” volt. Ez a moséharangnak is nevezett eszkdz egy hosszunyelli eszkdz volt,
vékony hengerelt rézbdl vagy gumibdl késziilt haranggal. Moso6harangot az iistben vagy a
sajtarban elhelyezett ruhdra nyomtdk. Az Osszenyomott levegd nyomdsa elOsegitette a
szennyez0dés kioldoddsat vagy a maradék lig eltavolitasat a ruhabol.
12. Sajat gytijtés. Snirer Julia 1909-ben sziiletett a szlovékiai Ipolyfodémesen.
13. Sajat gylijtés. Tichy DezsOné visszaemlékezése, aki férje haldla utdn vette at a bolt
vezetését, és a mai napig O vezeti.
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