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A jövedelmi (materiális) illetve  
posztmateriális helyzet és  

a gyermekvállalási tervek kapcsolata 

Bevezetés
Tanulmányunkban azt vizsgáljuk, hogy a gyermekvállalási hajlandósá-
got milyen mértékben befolyásolják különböző materiális (strukturális) 
és immateriális tényezők. Ez elsősorban azért fontos, mert a vonatkozó 
kutatási eredmények azt mutatják, hogy a fejlett (nyugat-európai) or-
szágokban a gyermekvállalást meghatározó tényezők egyre nagyobb 
mértékben kötődnek az önmegvalósítás különféle formáihoz, vagyis az 
élethelyzet strukturális keretein túl a különböző életmódok, a „világlátás” 
és az attitűdbéli tényezők is alapvetően befolyásolják a gyermekvállalási 
hajlandóságot (Frejka et al. 2008: 10; Guedes et al. 2015: 180–181). Ezzel 
összhangban célunk annak vizsgálata, hogy a válaszadók egzisztenciális 
helyzete (amely visszatükrözte a háztartások objektív jövedelmi és szubjek-
tív anyagi helyzetét is), illetve a különböző (materiális és posztmateriális) 
értékekkel, a vallásossággal összefüggő attitűdök összefüggenek-e a gyer-
mekvállalással, és ha igen, akkor hogyan.

Hipotézisünk az, hogy a tényleges és szubjektív anyagi státusz, valamint 
az aktuális élethelyzet, a lakóhely és a vallásossággal kapcsolatos attitűdök 
szignifikánsan összefüggenek a gyermekvállalással, míg az értékorientá-
ció inkonzisztens és kevert jellege miatt kevésbé.

Elméleti háttér
A releváns tanulmányok meghatározó vonulata a materiális (struktu-
rális) tényezőket a gyermekvállalást hátráltató faktorokként értelmezik, 
az immateriális komponenseket pedig jellemzően különböző motiváló 
tényezőkkel azonosítják (Miller 1995). Az előbbiek (hátráltató materiá-
lis strukturális tényezők) közé sorolható például az anyagi instabilitás 
(Becker 1960; Bjorklund 2006; Lundberg és Pollak 2007), a munkahelyi 
bizonytalanság (Oppenheimer 1988; Kreyenfeld 2010), a rossz lakás-
helyzet (Mulder és Wagner 1998; Feijten és Mulder 2002) vagy a jogi 
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környezet. Utóbbiak (motiváló immateriális tényezők) közé pedig például 
a párkapcsolat stabilitása és minősége (Lillard és Waite 1993; Thomson 
és Bernhardt 2010), a gyermekvállalás pozitív percepciója, a karrier és 
a magánélet egyensúlya (Kravdal és Rindfuss 2008; Neels és De Wachter 
2010; Andersson et al. 2009), az egyéni életminőség (Vikat et al. 2007) 
és az individuális életpálya alakításának szabadságfoka tartozik (vö. 
Dalla Zuanna 2007). A hazai adatok alapvetően hasonló összefüggéseket 
mutatnak. A kutatások azt mutatják, hogy a gyermekvállalást motiváló 
(immateriális) tényezők közül az egyik leginkább meghatározó a pár-
kapcsolatok stabilitása és minősége (vö. Székely és Nagy 2015; Engler 
és Pári 2021), de a gyermekvállaláson keresztül történő önmegvalósítás 
lehetősége is jelentős szerepet játszik (Kollár 2020). A gyermekválla-
lást hátráltató (materiális) tényezők közül a hazai kutatások az anyagi 
helyzet instabilitását (vö. Kapitány 2016) és a saját lakás hiányát (Székely 
és Nagy 2015) minősítették a legmarkánsabbnak. A termékenység és 
a gazdasági helyzet közötti összefüggések különböző kulturális hagyo-
mányokkal, illetve értékekkel rendelkező környezetben eltérő mintá-
zatokat mutatnak (Vikat et al. 2007; Kreyenfeld 2010; Kapitány 2016; 
Chatterjee és Vogl 2018), az újabb kutatások pedig a pandémia hatását is 
vizsgálták (Wang et al. 2022).

A hazai termékenységi mintázatokat számos tényező alakította az utóbbi 
évtizedben, ezek közül a családtámogatások mutatták a legerősebb ös�-
szefüggést a születésszám-emelkedéssel (Fűrész és Molnár 2021). E tá-
mogatások materiális eszközöket és immateriális tényezőket egyaránt 
magukban foglaltak. Hatásukra az Eurostat legfrissebb termékenységi 
adatai1 szerint Magyarországon 2012 és 2021 között az élve születések 
száma 90  269-ről 94  003-ra, a KSH adatai alapján pedig ugyanezen 
időszakban az ezer lakosra jutó mutató 9,1-ről 9,6-re nőtt (KSH, 2022). 
A nemzetközi gyakorlatban általánosan használt teljes termékenységi 
arányszám (TTA) hazánkban a 2010-es 1,25-ról 2021-re 1,61-ra nőtt, míg 
az EU27 tagállamaiban 1,57-ról 1,53-ra csökkent (Eurostat 2023a). Mindez 
azt is jelenti, hogy Magyarországon a szülőképes korú nők számának 
csökkenése ellenére markánsan nőtt a gyermekvállalási hajlandóság. 

1	  Eurostat táblakód: [tps00204] https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/tps00204/default/tab-
le?lang=en (Letöltés: 2023. június 5.)



283

A jövedelmi (materiális) illetve posztmateriális helyzet és a gyermekvállalási tervek kapcsolata 

A családok jövedelmi helyzete a statisztikai 
adatok és a hazai adatfelvételek tükrében
A legfrissebb és legátfogóbb nagymintás kutatás az utóbbi időben 
a Hungarostudy 2021 adatfelvétel volt, amely több szempontból vizsgálta 
a gyermekvállalási szándékokat. Az anyagi helyzet Engler és munkatár-
sai (2022) szerint összefüggést mutat a gyermekvállalási tervekkel, jel-
lemzően az átlagos vagy átlag alatti jövedelemmel rendelkezők terveznek 
rövid időn belül gyermeket vállalni. Az anyagi stabilitás, a biztos 
jövedelem és munkahely, főként a családbarát munkahely voltak azok 
a szempontok, melyek megléte esetén a Hungarostudy 2021 vizsgálatban 
a gyermekvállalást nem tervező személyek a gyermekvállalási szándé-
kaik megvalósításán változtatnának (Papházi et al. 2022). A gyermek-
vállalás elutasításában nagyobb gyakorisággal jelenik meg a magasabb 
jövedelem, a magasabb végzettség, illetve az is, ha valaki nagyvárosban 
lakik. Ugyanígy a fiatalabb életkor, a nem vallásos életmód, valamint 
a családi állapot (jellemzően az egyedülállók) is a gyermekvállalás 
elutasítását erősíti (Pári és Balog 2022). A nemeket tekintve a férfiak 
körében gyakoribb a gyermektelenség. Érdekes eredmény viszont, hogy 
„a magasabb személyes nettó jövedelem (301 ezer forint és fölötte) ala-
csonyabb partnerszorongással járt együtt” (Balog és Szalai 2022: 37), 
ami arra enged következtetni – bár további empirikus vizsgálatok szük-
ségesek –, hogy a partnerhez való kötődéssel járó alacsonyabb szorongás 
a gyermekvállalást is ösztönözheti.

A gyermekvállalási tervek megvalósításában a családpolitikának meg-
határozó szerepe van (Fűrész és Molnár 2021). A fiatal férfiak szerepe 
a családok formálódása szempontjából meghatározó, ahogy gazdaságilag 
is, azonban a gyermekvállalással kapcsolatban a különböző társadalmi 
csoportokban és területi egységekben eltérően alakul. Általánosságban 
nem igaz az, hogy „ahol magasabb a foglalkoztatottság, illetve kiszámít-
ható jövedelemre (anyagiakra) tesznek szert a munkavállaló férfiak, ott 
a házasságkötés és a gyermekvállalás magasabb” (Pári 2014: 360). A gyer-
mekvállalásnak csak egy részét illetően igaz az, hogy az anyagi jellegű 
tényezők meghatározók, más részben – és ez található térségi szinten 
– egyéb faktorok döntő jelentőségűek, például a családi és házassági ér-
tékekhez kapcsolódó szokások és tényezők, illetve a közösségek hatása. 
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Németh (2017) életciklusmodell-vizsgálata szerint a családi adókedvez-
mény rendszere 2011-től jobb anyagi helyzetbe hozta a családokat: „…az 
alacsony és közepes iskolai végzettségűek esetén a korábbiakhoz képest 
fiatalabb korban teszi kedvezővé a gyermekvállalást… az alacsonyabb 
keresetűeknél (közepes és alacsony iskolai végzettségűek) a legnagyobb 
ösztönzést a gyors ütemű gyermekvállalásra a gyed extra bizonyos 
elemei jelentették” (Németh 2017: 31).

Gyermekvállalási szándékok
Magyarországon számos kutatás bizonyította, hogy a tervezett 
gyermekek száma nagyobb, mint a ténylegesen megszületett, vállalt 
gyermekeké (Reizer 2011; Péterfi 2021; Spéder és Murinkó 2022). Ennek 
hátterében demográfiai és modernizációs tényezők (például a családa-
lapítási életkor és a gyermekvállalás eltolódása), más megközelítésben 
pedig életkori, egészségügyi és az egyéni/családi élethelyzettel kap-
csolatos tényezők állnak. A magyar társadalom ugyanakkor család- és 
gyermekbarát. A hazai családtámogatási rendszer (például a gyermekes 
szülők támogatása) európai viszonylatban is kiemelkedő és szerteágazó. 
A kormányzat 2010 óta kiszámíthatóan támogatja a gyermekvállalást 
és a családalapítást, úgynevezett pronatalista családpolitikát folytat. 
A fentieket a statisztikai adatok és a Hungarostudy 2021-es kutatás ered-
ményei is alátámasztják. 

2021-es felmérésünk eredményei alapján a válaszadók átlagosan 
2,3 gyermeket tartottak ideális számnak egy családban, ezen belül 
a megkérdezettek 60 százaléka két, 31 százaléka szerint három vagy több 
gyermek optimális a hazai családokban. A saját tervezett gyermekek 
száma ugyanakkor 2,1 volt, és ezen belül a válaszadók 47 százaléka két, 
25 százaléka pedig három vagy több gyermeket tervezett a saját család-
jában. Átlagosan huszonöt éves korukban született a gyermekkel már 
rendelkezők első gyermeke, s ezen belül a megkérdezettek 47 százaléká-
nál ez 20–25, 18 százalékánál 26–29, 15 százalékánál pedig 30–35 éves 
korában történt meg.
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1. ábra: A családok támogatásával kapcsolatos  
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800 001-x ezer Ft

1,31,32,6
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2,1

6,56,3
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13,3

6,8

8,3

23,8

19,3

28,7
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34,3
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34,2

31,4

31,0

33,1

28,5

30,3

31,9

25,3

27,2

20,7

26,3

16,3

26,1

23,3

8,6

13,9

6,6

11,4

3,3

11,58,2
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eke

Egyedülálló és van gyerm
eke

Egyedülálló és nincs gyerm
eke

  Összesen (átlag)

Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs m
eg a m

egélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük
Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak
Éppen, hogy kijön(nek) a jövedelem

ből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelem
ből

Nincsenek m
egélhetési gondjai(k)

Teljes jólétben él(nek)

x-100 ezer Ft

110 001-150 ezer Ft

150 001-250 ezer Ft

250 001-500 ezer Ft

500 001-800 ezer Ft

800 001-x ezer Ft

Háztartási jövedelem
 átlagos értéke

Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs m
eg a m

egé lhetéshez 
szükséges anyagi fedezete/fedezetük

Nélkülözések között él(nek)
Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppenhogy kijön(nek) a jövedelem
ből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelem
ből

Nincsenek m
egélhetési gondjai(k)

Teljes jólétben él(nek)

Szubjektív jövedelem
i helyzet átlagos értéke

Házas és van gyerm
eke

Házas és nincs gyerm
eke

Párkapcsolatban él és van gyerm
eke

Párakpcsolatban él és nincs gyerm
eke

Egyedülálló és van gyerm
eke

Egyedülálló és nincs gyerm
eke

Családi státusz átlagos értéke

18-24 éves

25-29 éves

30-34 éves

35-39 éves

40-44 éves

45-49 éves

50-x éves

Életkor átlagos értéke

Nincs gyerm
eke

1 gyerm
eke van

2 gyerm
eke van

3 gyerm
ekes

4-x gyerm
ekes

Hány gyerm
eke van kérdés átlagos értéke

Összesen átlag
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3,25
3,50

3,75
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4,75
5,00

5,25
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e

A háztartás 
szubjektív 
anyagi
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Családi 
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Életkor

Gyerm
ekszám

Önm
eghaladás (posztm

ateriális)
Változásra való nyitottság (posztm

ateriális)
Lineáris (Önm

eghaladás (posztm
ateriális))

Lineáris (Változásra való nyitottság (posztm
ateriális))

x-100 ezer Ft

110 001-150 ezer Ft

150 001-250 ezer Ft

250 001-500 ezer Ft

500 001-800 ezer Ft

800 001-x ezer Ft

Háztartási jövedelem
 átlagos értéke
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Párakpcsolatban él és nincs gyerm
eke
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Lineáris (Önm
egvalósítás (m
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Átlagérték
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 vallásos (Átlag = 27,4)

Képlékeny a vallásoss ága (Átlag = 46,4)
Vallásos (Átlag = 26,3)

49,3

42,3

32,9

23,1

37,9
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41,6
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16,2
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17,815,3

16,6

20,0

32,7

18,214,1

16,4

20,0

31,6

16,612,6

17,3

21,0

29,626,3
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fiatalokat abban, hogy
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Fontos, hogy egy család
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Család – Érték – Tér
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A gyermekes családok nagyobb terhet jelentenek a
társadalomnak. N = 14465

A gyermekes embereknek nagyobb a társadalmi
megbecsültségük. N = 14335

Gyerek nélkül nem élhet az ember igazán boldog,
kiteljesedett életet. N = 14693

Ha azt szeretnénk, hogy több gyermek szülessen, jobban
kellene támogatni a gyermeket vállalókat. N = 14675

Kiemelten kell támogatni
a nagycsaládosokat. N = 59164

Segíteni kell a fiatalokat abban, hogy minél előbb
vállalhassanak gyereket. N = 58934

Fontos, hogy egy család saját
tulajdonú otthonban éljen. N = 59355
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2. ábra: A családok támogatásával kapcsolatos attitűdök átlagértékei

A jövedelmi helyzet és a gyermekvállalás kapcsolata
A termékenységi ráta 2010-es években tapasztalt csökkenése számos 
nyugati országban új jelenség, különösen a skandináv országokban, ahol 
korábban viszonylag magas volt a termékenység és kedvező a szociálpoli-
tikai környezet (Ohlsson-Wijk et al. 2022). Svédország empirikus példáján 
vizsgálták, hogy a csökkenés hátterében különböző társadalmi csoportok 
eltérő magatartása vagy a szülőképes korú nők és az ebbe a korcsoportba 
tartozó férfiak arányának változása áll-e, és megállapították, hogy kizárólag 
az áll a termékenység csökkenésének hátterében, hogy a férfiak és a nők 
egyre későbbre halasztják a gyermekvállalást, vagy teljesen lemondanak 
róla. A gyengébb munkaerőpiaci pozícióval, alacsony keresettel rendelke-
ző férfiak és nők körében meredekebb visszaesést mutatott a gyermekvál-
lalási hajlandóság. Ugyanakkor a szinte általánosan csökkenő tendencia 
ellenére relatíve nőtt a gyermekvállalási hajlandóság a munkaerőpiacon 
aktív, magas jövedelemmel rendelkező férfiak és nők körében. A KSH 
NKI által készített, Életünk fordulópontjai elnevezésű felmérés 2001-es és 
2004-es hulláma alapján „a gyermeket vállaló háztartások mintegy 18-19 
százaléknyi ekvivalens jövedelem-visszaesést szenvednek el a gyermekvál-
lalás hatására” (Reizer 2011: 173).
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A jövedelmi (materiális) illetve posztmateriális helyzet és a gyermekvállalási tervek kapcsolata 

Jövedelmi helyzet
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 Szakiskola vagy szakmunkásképző érettségi nélkül
 Középiskolai érettségi

 Főiskolai vagy egyetemi diploma
 Budapest

Vármegyeszékhely
 Város

 Község
Budapest

Bács-Kiskun
Baranya

Békés
Borsod-Abaúj-Zemplén

Csongrád
Fejér

Győr-Moson-Sopron
Hajdú-Bihar

Heves
Jász-Nagykun-Szolnok

Komárom-Esztergom
Nógrád

Pest
Somogy

Szabolcs-Szatmár-Bereg
Tolna

Vas
Veszprém

Zala
150 ezer alatt
150-300 ezer
300-500 ezer

500 ezer - 1 millió
1 millió fölött

 Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez 
szükséges anyagi fedezete/fedezetük

 Nélkülözések között él(nek)
 Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

 Éppenhogy kijön(nek) a jövedelemből
 Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből

 Nincsenek megélhetési gondjai(k)
Teljes jólétben él(nek)

 Egyáltalán nem elégedett az életével mostanában
 Inkább nem elégedett az életével mostanában

 Nem is elégedett, de elégedett is az életével
 Inkább elégedett az életével mostanában

 Nagyon elégedett az életével mostanában
 Házas és van gyermeke

 Házas és nincs gyermeke
 Párkapcsolatban él és van gyermeke

 Párkapcsolatban él és nincs gyermeke
 Egyedülálló és van gyermeke

 Egyedülálló és nincs gyermeke
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A gyermekes családok nagyobb terhet 
jelentenek a társadalomnak, N = 14465

Kérem, mondja el, inkább kedvező, vagy inkább 
kedvezőtlen véleménye van az elmúlt 11 év családpolitikai 

intézkedéseiről? N = 55561 *0-4 skálán mért mutató

A gyermekes embereknek nagyobb a 
társadalmi megbecsültségük, N = 14335

Gyerek nélkül nem élhet az ember igazán 
boldog, kiteljesedett életet, N = 14693

Ön szerint az mennyire fontos, hogy az állam 
támogassa a családokat, a családalapítást és a 

gyermeknevelést? N = 58988 *1-4 skálán mért mutató

Ha azt szeretnénk, hogy több gyermek 
szülessen, jobban kellene támogatni a 

gyermeket vállalókat, N = 14675

Kiemelten kell támogatni a 
nagycsaládosokat, N = 59164

Segíteni kell a fiatalokat abban, hogy minél 
előbb vállalhassanak gyereket, N = 58934

Fontos, hogy egy család saját 
tulajdonú otthonban éljen, N = 59355
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

x-110 ezer Ft

110 001-150 000 Ft

150 001-250 000 Ft

250 001-500 000 Ft

500 001-800 000 Ft

800 001-x ezer Ft

  Összesen (átlag)

Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük Nélkülözések között él(nek) Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppen, hogy kijön(nek) a jövedelemből Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből Nincsenek megélhetési gondjai(k) Teljes jólétben él(nek)
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38,00

4,28

4,18

4,01

3,64

3,40

3,34
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Segíteni kell a fiatalokat abban, hogy minél előbb
vállalhassanak gyereket.

Kiemelten kell támogatni a nagycsaládosokat.

Ha azt szeretnénk, hogy több gyermek szülessen,
jobban kellene támogatni a gyermekeseket.

Gyerek nélkül nem élhet az ember igazán boldog,
kiteljesedett életet.

A gyermekes embereknek nagyobb a társadalmi
megbecsültségük.

A gyermekek anyagi terhet jelentenek a szülőknek.

Kérem, mondja el, inkább kedvező, vagy inkább
kedvezőtlen véleménye van az elmúlt 11 év

családpolitikai intézkedéseiről?

A gyermekes családok nagyobb terhet jelentenek a
társadalomnak.

 Összesen (átlag) 800 001-x ezer Ft 500 001-800 000 Ft 250 001-500 000 Ft
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Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él 
és van gyermeke

Párkapcsolatban él 
és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

  Összesen (átlag)

x-110 ezer Ft 110 001-150 000 Ft 150 001-250 000 Ft 250 001-500 000 Ft 500 001-800 000 Ft 800 001-x ezer Ft
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Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él 
és van gyermeke

Párkapcsolatban él 
és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

  Összesen (átlag)

Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak Éppen, hogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből Nincsenek megélhetési gondjai(k)Teljes jólétben él(nek)

x-100 ezer Ft

110 001-150 ezer Ft

150 001-250 ezer Ft

250 001-500 ezer Ft

500 001-800 ezer Ft

800 001-x ezer Ft

Háztartási jövedelem átlagos értéke
Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez 

szükséges anyagi fedezete/fedezetük
Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppenhogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből

Nincsenek megélhetési gondjai(k)

Teljes jólétben él(nek)

Szubjektív jövedelemi helyzet átlagos értéke

Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él és van gyermeke

Párakpcsolatban él és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

Családi státusz átlagos értéke

18-24 éves

25-29 éves

30-34 éves

35-39 éves

40-44 éves

45-49 éves

50-x éves

Életkor átlagos értéke

Nincs gyermeke

1 gyermeke van

2 gyermeke van

3 gyermekes

4-x gyermekes

Hány gyermeke van kérdés átlagos értéke

Összesen átlag
3,00 3,25 3,50 3,75 4,00 4,25 4,50 4,75 5,00 5,25

Háztartás 
jövedelme

A háztartás 
szubjektív 
anyagi
helyzete

Családi 
státusz

Életkor

Gyermekszám

Önmeghaladás (posztmateriális) Változásra való nyitottság (posztmateriális)
Lineáris (Önmeghaladás (posztmateriális)) Lineáris (Változásra való nyitottság (posztmateriális))

x-100 ezer Ft

110 001-150 ezer Ft

150 001-250 ezer Ft

250 001-500 ezer Ft

500 001-800 ezer Ft

800 001-x ezer Ft

Háztartási jövedelem átlagos értéke
Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a 

megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük
Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppenhogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből

Nincsenek megélhetési gondjai(k)

Teljes jólétben él(nek)

Szubjektív jövedelemi helyzet átlagos értéke

Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él és van gyermeke

Párakpcsolatban él és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

Családi státusz átlagos értéke

18-24 éves

25-29 éves

30-34 éves

35-39 éves

40-44 éves

45-49 éves

50-x éves

Életkor átlagos értéke

Nincs gyermeke

1 gyermeke van

2 gyermeke van

3 gyermekes

4-x gyermekes

Hány gyermeke van kérdés átlagos értéke

Összesen átlag

Háztartás 
jövedelme

A háztartás 
szubjektív 
anyagi
helyzete

Családi 
státusz

Életkor

Gyermekszám

Önmegvalósítás (materiális)
Megőrzés (materiális)

Lineáris (Önmegvalósítás (materiális))
Lineáris (Megőrzés (materiális))

26,3

Életkor

Legmagasabb
iskolai
végzettség

Településtípus

Vármegye

Jövedelem

Szubjektív 
anyagi 
helyzet

Elégedettség

Családi állapot

Átlagérték

Nem vallásos (Átlag = 27,4) Képlékeny a vallásossága (Átlag = 46,4) Vallásos (Átlag = 26,3)

49,3

42,3

32,9

23,1

37,9

27,2

22,5

19,9

21,4

41,6

29,3

27,1

22,6

21,2

20,6

18,0

51,0

48,0

39,2

31,7

23,8

53,5

43,2

34,1

24,3

43,9

41,7

34,7

29,7

21,8

46,7

46,7

35,6

30,7
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35,3
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41,8
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47,6
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43,3

38,3
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48,3

47,0
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39,3

32,8

36,9
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49,2

46,4

29,6

42,2

46,9

46,8

38,3

43,0

48,8

50,4

45,5

35,1

39,1

48,0

49,3

46,6

35,3

42,4

47,4

48,8

46,3

46,4

17,2

15,9

19,1

29,6

17,7

25,6

29,9

32,6

35,3

20,1

24,2

24,6

30,4

35,9

34,3

42,8

16,2

15,2

14,6

19,0

29,8

16,8

14,6

19,0

28,8

17,8

15,3

16,6

20,0

32,7

18,2

14,1

16,4

20,0

31,6

16,6

12,6

17,3

21,0

29,6

26,3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

 Egyáltalán nem fontos

 Inkább nem fontos

 Inkább fontos

 Nagyon fontos

Nincs gyermeke

1 gyermekes

2 gyermekes

3 gyermekes

3+ gyermekes

Egyet sem

Egy gyermeket

Két gyermeket

Három gyermeket

Négy gyermeket

Öt gyermeket

Hat vagy annál több gyermeket

 Egyáltalán nem ért egyet

 Inkább nem ért egyet

 Egyet is ért meg nem is

 Inkább egyetért vele

 Teljes mértékben egyetért vele

 Egyáltalán nem fontos

 Inkább nem fontos

 Inkább fontos

 Teljes mértékben fontos

 Egyáltalán nem ért egyet

 Inkább nem ért egyet

 Egyet is ért meg nem is

 Inkább egyetért vele

 Teljes mértékben egyetért vele

Egyáltalán nem ért egyet

Inkább nem ért egyet

Egyet is ért meg nem is

Inkább egyetért vele

Teljes mértékben egyetért vele

Egyáltalán nem ért egyet

Inkább nem ért egyet

Egyet is ért meg nem is

Inkább egyetért vele

Teljes mértékben egyetért vele

Függetlenül attól,
hogy van-e gyermeke,
mennyire fontos az
Ön számára, hogy
legyen saját
gyermeke?

Hány 
gyermeke 
van?

Hány gyermeket tervez a
meglévőkkel már együtt?

Az anyagi támogatás
mellett fontos a
családbarát mentalitás
erősítése.

Ön szerint az
mennyire fontos,
hogy az állam támogassa
a családokat,
a családalapítást és
a gyermeknevelést?

Kiemelten kell
támogatni a
nagycsaládosokat.

Segíteni kell a
fiatalokat abban, hogy
minél előbb
vállalhassanak
gyereket.

Fontos, hogy egy család
saját tulajdonú
otthonban éljen.

Átlagérték

Nem vallásos (Átlag = 27,4) Képlékeny a vallásossága (Átlag = 46,4) Vallásos (Átlag = 26,3)

31,6

28,6

26,0

25,3

24,5

23,0

21,9

20,2

19,1

17,3

14,8

0, 0 5, 0 10, 0 15, 0 20, 0 25, 0 30, 0 35,0

Növelték a gyermekvállalási kedvet

Javították a családok életszínvonalát

Hozzájárulnak a népesedési helyzet javításához

Ismertek a társadalomban

Csak azokat támogatják, akik dolgoznak

Kedveltek a társadalomban

Túl bonyolultak, nehéz köztük kiigazodni

Csak a gazdagokat támogatják

Stabilitást nyújtanak

Könnyen érthetőek

Nem hatottak a népesedési helyzetre

55,3

51,7

26,6

21,0

16,9

15,2

15,1

6,1

5,7

Négy vagy több gyermekes családoknak

Három gyermekes családoknak

Gyermekvállalás előtt állóknak

Minden családnak

Hátrányos helyzetű családoknak

Kétszülős családoknak

Két gyermekes családoknak

Egy gyermekes családoknak

Mozaik családoknak

x-110 ezer Ft

110 001-150 000 Ft

150 001-250 000 Ft

250 001-500 000 Ft

500 001-800 000 Ft

800 001-x ezer Ft

x-110 ezer Ft 110 001-150 000 Ft 150 001-250 000 Ft 250 001-500 000 Ft 500 001-800 000 Ft 800 001-x ezer Ft  Összesen (átlag)

Átlagéletkor az első gyermek születésekor Első gyermek vállalásának ideális életkora Átlagéletkor az utolsó gyermek születésekor
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4,4
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3. ábra: A háztartás havi nettó jövedelme szerinti 
kategóriák (%, n = 53 508; p = 0,000)

A kutatásban összevont jövedelmi kategóriákat alakítottunk ki (n = 53 508; 
p = 0,000): 110 ezer forintnál alacsonyabb, 110–150 ezer forint, 150–250 
ezer forint, 250–500 ezer forint, 500–800 ezer forint és 800 ezer forintnál 
magasabb jövedelemmel rendelkezők. A jövedelmi helyzet tehát objektív 
jövedelmi helyzetet jelent. A szubjektív jövedelmi helyzetet külön 
is megvizsgáltuk.

2021-ben a kutatásban részt vevők két véglete a következőkről nyilatko-
zott: 30,8 százalék nem szembesül anyagi nehézségekkel, ezzel szemben 
11,6 százalékuk kifejezetten nehéz körülmények között él, anyagi gondokkal 
küszködik. Fontos kiemelni, hogy 26,2 százalék éppenhogy kijön a jöve-
delméből, míg 31,4 százalék jó beosztással jön ki a jövedelméből.

Nem meglepően minél magasabb jövedelemmel rendelkezik valaki, annál 
kisebb mértékben választotta, hogy anyagi nehézségek miatt nem jön ki 
a jövedelméből. Az átlagnál nagyobb arányban élnek a 150 ezer forintnál 
alacsonyabb havi jövedelemmel rendelkezők nélkülözések között (110 ezer 
forintnál alacsonyabb: 28 százalék; 110–150 ezer forint: 16,1 százalék), 
míg a 250 ezer forintnál magasabb jövedelműek körében 1,6 százalék és 
4,6 százalék között szóródtak ezek a válaszok. Az átlagnál jobb jövedelmi 
körülmények között élők a 250 ezer forintnál magasabb jövedelmi kate-
góriákban találhatók nagyobb arányban. Az 500 ezer forintnál magasabb 
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4. ábra: A háztartás havi nettó jövedelme anyagi helyzet szerint (%) 

5. ábra: Az első gyermek vállalásának ideális életkora, valamint az 
átlagos életkor az első és az utolsó gyermek születésekor (év)
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jövedelemmel rendelkezők között látható a szubjektív jövedelmi helyzet 
jelentősen pozitívabb megítélése.

A válaszadók szerint az ideális gyermekszám 2,32. Érdekes, hogy a jö-
vedelemkategóriák szerint nem különböztek jelentősen az eredmények. 
Fontos azonban kiemelni, hogy a két legalacsonyabb és a két legmaga-
sabb jövedelmi kategóriába tartozók magasabb gyermekszámot tartanak 
ideálisnak. A testvérszámokban viszont lineárisan csökkenő létszámot 
láthatunk. Átlagosan két testvére van a válaszadóknak, és minél alacso-
nyabb a kutatásban részt vevő jövedelme, annál több testvére van (2,68). 
A jövedelmi skála másik végén 1,44 volt az átlag. 

A kutatásban a saját gyermek fontosságára is rákérdeztünk egy négyfokú 
skálán, ahol a 4-es érték azt jelentette, hogy nagyon fontos. A válaszadók 
átlagosan 3,57-os értéket jelöltek meg, a válaszok jövedelmi helyzettől füg-
getlenül ezen átlag körül szóródtak nagyon kicsi eltéréssel (3,527–3,611).

Az első gyermek vállalásának ideális átlagéletkora a jövedelem emelkedé-
sével együtt növekszik, és a harmadik jövedelmi kategóriát követően ez 
a növekedés már határozottabb irányt vesz. Átlagosan 32,3 év a válasz-
adók szerint ez az életkor, ennél alacsonyabb érték az első két jövedelmi 
csoportban látható. A tényleges átlagéletkor az első gyermek születésekor 
minden jövedelemkategóriában harmincévesnél fiatalabb kort mutat, 
a teljes mintában 24,9 év volt. Ezzel szemben (részben hipotetikus kér-
désként) az ideális életkor az utolsó gyermek vállalásakor csak az első 
két jövedelmi kategóriát megjelölők esetén nem haladta meg a harminc 
évet. Az átlagéletkor 31,4 év volt. Tehát a válaszadók 6–6,8 éves időszakot 
jelöltek meg az első és az utolsó gyermekük születése között. 

A gyermekvállalással kapcsolatos attitűdöknél a válaszadók négyfokú 
skálán átlagosan 3,7-es értéket jelöltek meg azzal kapcsolatban, hogy az 
állam támogassa a családalapítást. Ebben a kérdésben nem láttunk szig-
nifikáns eltérést az egyes jövedelmi csoportok között, tehát valamennyien 
fontos állami feladatnak tartják a családpolitikai intézkedésekből a csalá-
dalapítást célzó intézkedéseket.

További attitűdállításokat ötfokú skálán mértünk, amelynél az 1-es érték 
azt jelentette, hogy egyáltalán nem ért egyet, az 5-ös pedig azt, hogy teljes 
mértékben egyetért. Az állítások között első helyen az otthonteremtés 
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6. ábra: A jövedelmi helyzet és a gyermeket vállalók 
támogatásával kapcsolatos attitűdök
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szerepelt, majd a fiatalok kiemelt támogatása a családalapításban és 
a nagycsaládosok kiemelt támogatása, valamint negyedikként az az 
állítás, hogy „ha azt szeretnénk, hogy több gyermek szülessen, jobban 
kellene támogatni a gyermekeseket”. Minden állítás átlaga 4-es érték fölött 
található, és elmondható, hogy az alacsonyabb jövedelmi kategóriába 
tartozók valamivel magasabb átlagértékeket mutattak, mint a magasabb 
jövedelemmel rendelkezők.

Érdekes eredményt mutat a „gyermek nélkül nem élhet az ember igazán 
boldog, kiteljesedett életet” és „a gyermekes családok nagyobb terhet jelen-
tenek a társadalomnak” kérdéskör. A kategória átlagokhoz képest előbbivel 
inkább az alacsonyabb, utóbbival a magasabb jövedelemmel rendelke-
zők értenek egyet.

Objektív jövedelem, szubjektív anyagi 
helyzet és családi státusz
A házasság, a párkapcsolat egyfajta védőfaktor jövedelmi szempontból is. 
Az életkori tényezőkkel és a több aktív keresőből álló háztartások össze-
tételével összefüggően, objektív jövedelmi státuszukat illetően – a hazai 
statisztikai adatokkal összhangban – a házas (64%) és a párkapcsolatban 
élő gyermektelenek (58%) voltak a legkedvezőbb jövedelmi helyzetben, de 
őket szorosan követték a házas gyermekes családok. Az összes válaszoló 44 
százalékos átlagával szemben utóbbiak 54 százaléka válaszolta azt, hogy 
háztartásuk havi nettó jövedelme meghaladja a negyedmillió forintot, 
s közöttük lényegesen kisebb volt a legkevesebb jövedelemmel gazdálko-
dó családok aránya. A párkapcsolatban élő gyermekesek mutatói (48%) 
átlagközeliek, a legrosszabb jövedelmi helyzetben az egyedülálló gyer-
mekesek voltak. Eredményeink összességében arra utalnak, hogy nem 
a gyermekek megléte, hanem a háztartásban élő aktív / nem aktív keresők 
jelenléte jelenthet jövedelmi kockázatot a (gyermekes) családok számára.

Az objektív jövedelmi státusz visszatükröződik az egzisztenciális helyzet 
szubjektív megítélésében is. Lényegében a fenti megállapítások érvénye-
sek a családösszetétel és a szubjektív anyagi helyzet kapcsolata esetében. 
Itt is igaz, hogy az átlagosnál (63%) jobbnak érzik az anyagi helyzetü-
ket a házas (73%) és a párkapcsolatban élő gyermektelenek (71%), és 
őket szorosan követik a házas gyermekesek (68%). Ugyanakkor eltérés 
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7. ábra: A válaszadók háztartásának (objektív) egy főre 
jutó nettó havi jövedelme családösszetétel szerint (%)
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8. ábra: A válaszadók háztartása szubjektív jövedelmi 
helyzetének megítélése családösszetétel szerint (%)
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tapasztalható abban, hogy a párkapcsolatban élő gyermekesek mutatói 
(58%) átlag alattiak, ami arra utal, hogy a házasságban élők stabilabb-
nak érzik háztartásuk egzisztenciális helyzetét, mint a párkapcsolatban 
élő nem házasok. Az egyedülálló gyermekesek és gyermektelenek érzik 
a legkevésbé kedvezőnek a szubjektív anyagi helyzetüket, ami szintén azt 
jelzi, hogy a társas (pár) kapcsolatok megléte/hiánya szorosan összefügg 
az emberek objektív anyagi helyzetével és személyes elégedettségével.

Értékek
Kutatásunkban megvizsgáltuk azt is, hogy az általános értékek milyen 
mértékben befolyásolják a gyermekvállalás különböző aspektusait. Az 
általános értékek bevonását elsősorban az az értékszociológiai premissza 
indokolja, amely szerint az individuális döntések, választások és így például 
a gyermekvállalás is az egyén értékháztartásának derivátumai (Schwartz 
2012; Kollár és Stefkovics 2022). Vagyis részben a korai szocializáció idején 
stabillá váló értékek azok, amelyek megalapozzák a különböző célok és az 
e célokhoz szükséges eszközök kiválasztása iránti affinitást is (Zenovitz 
és Kollár 2021).

A kurrens értékszociológiai vizsgálatok tanulsága szerint bár a „válságok 
(járvány, háború) előtti” években jelentős posztmaterializációs tendencia 
volt megfigyelhető Magyarországon (Zenovitz és Kollár 2021), nálunk 
még így is az átlagosnál szignifikánsan fontosabbak a materiális jellegű 
értékek, mint a fejlett nyugat-európai országokban (Zenovitz és Kollár 
2021; Kollár 2020). A domináns értelmezések szerint ennek elsődleges 
oka a relatíve magas létbizonytalanság, amely miatt az egyének a poszt-
materiális jellegű célok helyett a materiális szükségletek felé fordulnak 
(Inglehart és Welzel 2005; Füstös és Tárnok 2013; Kollár 2017).

Módszertani szempontból az értékekre vonatkozó, tíz itemből álló kér-
désekre adott válaszokat aszerint csoportosítottuk, hogy az úgynevezett 
Schwartz-típusú értékskálán posztmateriális vagy materiális személyiség-
jegyekre vonatkoztak-e, majd az érvényes válaszokat kiválogatva érték-
kategóriák szerint átlagértékeket számoltunk, amelyek az 1 és 6 közötti 
értéktartományba estek. 

A korábban felsorolt kutatások alapján ismert, hogy a magyar társadalom 
értékek szempontjából sok tekintetben inkonzisztens, a posztmateriális és 
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9. ábra: A posztmateriális értékek átlaga
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A gyermekes családok nagyobb terhet 
jelentenek a társadalomnak, N = 14465

Kérem, mondja el, inkább kedvező, vagy inkább 
kedvezőtlen véleménye van az elmúlt 11 év családpolitikai 

intézkedéseiről? N = 55561 *0-4 skálán mért mutató

A gyermekes embereknek nagyobb a 
társadalmi megbecsültségük, N = 14335

Gyerek nélkül nem élhet az ember igazán 
boldog, kiteljesedett életet, N = 14693

Ön szerint az mennyire fontos, hogy az állam 
támogassa a családokat, a családalapítást és a 

gyermeknevelést? N = 58988 *1-4 skálán mért mutató

Ha azt szeretnénk, hogy több gyermek 
szülessen, jobban kellene támogatni a 

gyermeket vállalókat, N = 14675

Kiemelten kell támogatni a 
nagycsaládosokat, N = 59164

Segíteni kell a fiatalokat abban, hogy minél 
előbb vállalhassanak gyereket, N = 58934

Fontos, hogy egy család saját 
tulajdonú otthonban éljen, N = 59355
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

x-110 ezer Ft

110 001-150 000 Ft

150 001-250 000 Ft

250 001-500 000 Ft

500 001-800 000 Ft

800 001-x ezer Ft

  Összesen (átlag)

Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük Nélkülözések között él(nek) Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppen, hogy kijön(nek) a jövedelemből Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből Nincsenek megélhetési gondjai(k) Teljes jólétben él(nek)
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38,00
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Segíteni kell a fiatalokat abban, hogy minél előbb
vállalhassanak gyereket.

Kiemelten kell támogatni a nagycsaládosokat.

Ha azt szeretnénk, hogy több gyermek szülessen,
jobban kellene támogatni a gyermekeseket.

Gyerek nélkül nem élhet az ember igazán boldog,
kiteljesedett életet.

A gyermekes embereknek nagyobb a társadalmi
megbecsültségük.

A gyermekek anyagi terhet jelentenek a szülőknek.

Kérem, mondja el, inkább kedvező, vagy inkább
kedvezőtlen véleménye van az elmúlt 11 év

családpolitikai intézkedéseiről?

A gyermekes családok nagyobb terhet jelentenek a
társadalomnak.

 Összesen (átlag) 800 001-x ezer Ft 500 001-800 000 Ft 250 001-500 000 Ft
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Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él 
és van gyermeke

Párkapcsolatban él 
és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

  Összesen (átlag)

x-110 ezer Ft 110 001-150 000 Ft 150 001-250 000 Ft 250 001-500 000 Ft 500 001-800 000 Ft 800 001-x ezer Ft

1,3

1,3

2,6

2,0

3,3

2,8

2,1

6,5

6,3

10,2

6,4

13,3

6,8

8,3

23,8

19,3

28,7

20,4

34,3

21,7

25,6

34,2

31,4

31,0

33,1

28,5

30,3

31,9

25,3

27,2

20,7

26,3

16,3

26,1

23,3

8,6

13,9

6,6

11,4

3,3

11,5

8,2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él 
és van gyermeke

Párkapcsolatban él 
és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

  Összesen (átlag)

Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak Éppen, hogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből Nincsenek megélhetési gondjai(k)Teljes jólétben él(nek)

x-100 ezer Ft

110 001-150 ezer Ft

150 001-250 ezer Ft

250 001-500 ezer Ft

500 001-800 ezer Ft

800 001-x ezer Ft

Háztartási jövedelem átlagos értéke
Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez 

szükséges anyagi fedezete/fedezetük
Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppenhogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből

Nincsenek megélhetési gondjai(k)

Teljes jólétben él(nek)

Szubjektív jövedelemi helyzet átlagos értéke

Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él és van gyermeke

Párakpcsolatban él és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

Családi státusz átlagos értéke

18-24 éves

25-29 éves

30-34 éves

35-39 éves

40-44 éves

45-49 éves

50-x éves

Életkor átlagos értéke

Nincs gyermeke

1 gyermeke van

2 gyermeke van

3 gyermekes

4-x gyermekes

Hány gyermeke van kérdés átlagos értéke

Összesen átlag
3,00 3,25 3,50 3,75 4,00 4,25 4,50 4,75 5,00 5,25

Háztartás 
jövedelme

A háztartás 
szubjektív 
anyagi
helyzete

Családi 
státusz

Életkor

Gyermekszám

Önmeghaladás (posztmateriális) Változásra való nyitottság (posztmateriális)
Lineáris (Önmeghaladás (posztmateriális)) Lineáris (Változásra való nyitottság (posztmateriális))

x-100 ezer Ft

110 001-150 ezer Ft

150 001-250 ezer Ft

250 001-500 ezer Ft

500 001-800 ezer Ft

800 001-x ezer Ft

Háztartási jövedelem átlagos értéke
Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a 

megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük
Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppenhogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből

Nincsenek megélhetési gondjai(k)

Teljes jólétben él(nek)

Szubjektív jövedelemi helyzet átlagos értéke

Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él és van gyermeke

Párakpcsolatban él és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

Családi státusz átlagos értéke

18-24 éves

25-29 éves

30-34 éves

35-39 éves

40-44 éves

45-49 éves

50-x éves

Életkor átlagos értéke

Nincs gyermeke

1 gyermeke van

2 gyermeke van

3 gyermekes

4-x gyermekes

Hány gyermeke van kérdés átlagos értéke

Összesen átlag

Háztartás 
jövedelme

A háztartás 
szubjektív 
anyagi
helyzete

Családi 
státusz

Életkor

Gyermekszám

Önmegvalósítás (materiális)
Megőrzés (materiális)

Lineáris (Önmegvalósítás (materiális))
Lineáris (Megőrzés (materiális))

26,3

Életkor

Legmagasabb
iskolai
végzettség

Településtípus

Vármegye

Jövedelem

Szubjektív 
anyagi 
helyzet

Elégedettség

Családi állapot

Átlagérték

Nem vallásos (Átlag = 27,4) Képlékeny a vallásossága (Átlag = 46,4) Vallásos (Átlag = 26,3)

49,3

42,3

32,9

23,1

37,9

27,2

22,5

19,9

21,4

41,6

29,3

27,1

22,6

21,2

20,6

18,0

51,0

48,0

39,2

31,7

23,8

53,5

43,2

34,1

24,3

43,9

41,7

34,7

29,7

21,8

46,7

46,7

35,6

30,7

21,8

48,0

45,1

35,3

30,2
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33,5

41,8
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44,4

47,3

47,6

47,6

43,3

38,3

46,4

48,3

47,0

42,9

45,1

39,3

32,8

36,9

46,2

49,2

46,4

29,6

42,2

46,9

46,8

38,3

43,0

48,8

50,4

45,5

35,1

39,1

48,0

49,3

46,6

35,3

42,4

47,4

48,8

46,3

46,4

17,2

15,9

19,1

29,6

17,7

25,6

29,9

32,6

35,3

20,1

24,2

24,6

30,4

35,9

34,3

42,8

16,2

15,2

14,6

19,0

29,8

16,8

14,6

19,0

28,8

17,8

15,3

16,6

20,0

32,7

18,2

14,1

16,4

20,0

31,6

16,6

12,6

17,3

21,0

29,6

26,3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

 Egyáltalán nem fontos

 Inkább nem fontos

 Inkább fontos

 Nagyon fontos

Nincs gyermeke

1 gyermekes

2 gyermekes

3 gyermekes

3+ gyermekes

Egyet sem

Egy gyermeket

Két gyermeket

Három gyermeket

Négy gyermeket

Öt gyermeket

Hat vagy annál több gyermeket

 Egyáltalán nem ért egyet

 Inkább nem ért egyet

 Egyet is ért meg nem is

 Inkább egyetért vele

 Teljes mértékben egyetért vele

 Egyáltalán nem fontos

 Inkább nem fontos

 Inkább fontos

 Teljes mértékben fontos

 Egyáltalán nem ért egyet

 Inkább nem ért egyet

 Egyet is ért meg nem is

 Inkább egyetért vele

 Teljes mértékben egyetért vele

Egyáltalán nem ért egyet

Inkább nem ért egyet

Egyet is ért meg nem is

Inkább egyetért vele

Teljes mértékben egyetért vele

Egyáltalán nem ért egyet

Inkább nem ért egyet

Egyet is ért meg nem is

Inkább egyetért vele

Teljes mértékben egyetért vele

Függetlenül attól,
hogy van-e gyermeke,
mennyire fontos az
Ön számára, hogy
legyen saját
gyermeke?

Hány 
gyermeke 
van?

Hány gyermeket tervez a
meglévőkkel már együtt?

Az anyagi támogatás
mellett fontos a
családbarát mentalitás
erősítése.

Ön szerint az
mennyire fontos,
hogy az állam támogassa
a családokat,
a családalapítást és
a gyermeknevelést?

Kiemelten kell
támogatni a
nagycsaládosokat.

Segíteni kell a
fiatalokat abban, hogy
minél előbb
vállalhassanak
gyereket.

Fontos, hogy egy család
saját tulajdonú
otthonban éljen.

Átlagérték

Nem vallásos (Átlag = 27,4) Képlékeny a vallásossága (Átlag = 46,4) Vallásos (Átlag = 26,3)

31,6

28,6

26,0

25,3

24,5

23,0

21,9

20,2

19,1

17,3

14,8

0, 0 5, 0 10, 0 15, 0 20, 0 25, 0 30, 0 35,0

Növelték a gyermekvállalási kedvet

Javították a családok életszínvonalát

Hozzájárulnak a népesedési helyzet javításához

Ismertek a társadalomban

Csak azokat támogatják, akik dolgoznak

Kedveltek a társadalomban

Túl bonyolultak, nehéz köztük kiigazodni

Csak a gazdagokat támogatják

Stabilitást nyújtanak

Könnyen érthetőek

Nem hatottak a népesedési helyzetre

55,3

51,7

26,6

21,0

16,9

15,2

15,1

6,1

5,7

Négy vagy több gyermekes családoknak

Három gyermekes családoknak

Gyermekvállalás előtt állóknak

Minden családnak

Hátrányos helyzetű családoknak

Kétszülős családoknak

Két gyermekes családoknak

Egy gyermekes családoknak

Mozaik családoknak

x-110 ezer Ft

110 001-150 000 Ft

150 001-250 000 Ft

250 001-500 000 Ft

500 001-800 000 Ft

800 001-x ezer Ft

x-110 ezer Ft 110 001-150 000 Ft 150 001-250 000 Ft 250 001-500 000 Ft 500 001-800 000 Ft 800 001-x ezer Ft  Összesen (átlag)

Átlagéletkor az első gyermek születésekor Első gyermek vállalásának ideális életkora Átlagéletkor az utolsó gyermek születésekor

19,9

13,1

22,9

29,0
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4,4
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0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

35,0

150 001-250 000 Ft 110 001-150 000 Ft x-110 ezer Ft

3,00 3,25 3,50 3,75 4,00 4,25 4,50 4,75 5,00 5,25
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26,9

20,1
18,9

25,1
31,3
32,7

36,8
31,9

27,1
19,4

36,8
22,5

26,5
34,8

19,0
30,8

27,9
23,5

31,8
22,1

31,2
31,5

20,5
28,4

19,8
15,4

23,7
19,1

25,0
17,1

20,0
27,5

32,6
36,0

32,9
34,4

28,0
25,0
24,8
26,7

29,8
31,7

36,3
33,9

26,9
27,8

24,6
23,2

31,5
30,8

42,0
19,2

36,7
27,4

45,1
44,9

46,3
49,5

45,9
47,2

46,2
43,3

49,4
47,6
44,8

43,5
46,2

48,0
46,3

43,5
49,2

45,7
44,4

47,3
50,5

48,6
49,9

46,5
47,8

46,1
45,5

44,3
46,6

46,6
44,7

46,7
47,2

47,3
46,0

44,0
48,4

48,1
45,2

45,4
30,9

37,4
44,6

47,2
48,3

46,2
42,7
34,4

48,7
49,7

52,7
42,6

47,5
46,3
49,8

45,0
44,7

43,3
46,4

15,0
15,0
15,8

19,5
24,9
25,9

33,7
37,7

25,6
21,1

22,4
19,7

22,0
24,9

34,3
19,7

28,3
27,8

20,8
33,7

18,7
23,4

26,6
21,7

30,1
22,7
23,0

35,2
25,0

33,6
39,9

29,6
33,6

27,7
37,0
36,1

24,2
19,3
18,8

21,7
34,7
34,7

30,4
28,0

25,0
23,9

25,6
29,3

17,4
23,4

19,5
32,8

29,3
22,2

19,5
13,0

36,1
20,0



296

Család – Érték – Tér

a materiális értékek élethelyzettől függően egyaránt jellemzők, és keve-
rednek egymással. Ezt alátámasztja, hogy a legmagasabb átlagos értéket 
a posztmateriális jellegű „önmeghaladás” (5,176) és a materiális jellegű 
„megőrzés” (4,766) kategória kapta, ezeket követte a materiális „önmegvaló-
sítás” (3,362) és a posztmateriális „változásra vonatkozó nyitottság” (3,532). 
Konkrét példával élve egy adott család egyidejűleg lehet környezetbarát 
és kreatív (vagyis posztmaterialista: a változásra nyitott és önmeghaladó), 
illetve biztonság- és sikerorientált (vagyis materialista: a megőrzést és az 
önmegvalósítást előtérbe helyező).

A posztmateriális „változásra való nyitottság” típusú értékek a kategória-
átlagokat meghaladóan fordultak elő a kisebb és a közepes jövedelműek-
nél, a jellemzően hazai alsó- és középosztálybeli státuszba tartozóknál, 
a házas és/vagy egyedülálló gyermekesek között, valamint a negyvenéves 
és idősebb generációkban, illetve a két-három gyermekes családokban. 
A szintén a posztmateriális értékek közé tartozó „önmeghaladás” a jobb 
anyagi és szubjektív jövedelmi helyzetűekre, a párkapcsolatban élőkre és 
a gyermektelen egyedülállókra, valamint a negyvenévesnél fiatalabb ge-
nerációkra volt jellemző.

A materiális értékek közé tartozó „megőrzés” a kategóriaátlagot meghaladó 
mértékben fordult elő az alacsony és kisebb jövedelmi kategóriákba tarto-
zóknál, a rosszabb és/vagy átlagosnak mondható szubjektív jövedelmi kö-
rülmények között élőknél, a házas és/vagy egyedülálló gyermekeseknél, 
a negyvenöt évesnél idősebbeknél, valamint a gyermekes családoknál. 
Az „önmegvalósítás” típusú értékek a kifejezetten jó objektív és szubjek-
tív jövedelmi helyzetben élőkre, a párkapcsolatban, házasságban és/vagy 
egyedülálló státuszban élő gyermektelenekre, valamint a negyvenévesnél 
fiatalabbakra volt jellemző.
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A jövedelmi (materiális) illetve posztmateriális helyzet és a gyermekvállalási tervek kapcsolata 

10. ábra: A materiális értékek átlaga
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 25-29 éves
 30-34 éves
 35-39 éves
 40-44 éves
 45-49 éves

 50-x éves
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 Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak
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 Inkább elégedett az életével mostanában

 Nagyon elégedett az életével mostanában
 Házas és van gyermeke

 Házas és nincs gyermeke
 Párkapcsolatban él és van gyermeke

 Párkapcsolatban él és nincs gyermeke
 Egyedülálló és van gyermeke

 Egyedülálló és nincs gyermeke
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A gyermekes családok nagyobb terhet 
jelentenek a társadalomnak, N = 14465

Kérem, mondja el, inkább kedvező, vagy inkább 
kedvezőtlen véleménye van az elmúlt 11 év családpolitikai 

intézkedéseiről? N = 55561 *0-4 skálán mért mutató

A gyermekes embereknek nagyobb a 
társadalmi megbecsültségük, N = 14335

Gyerek nélkül nem élhet az ember igazán 
boldog, kiteljesedett életet, N = 14693

Ön szerint az mennyire fontos, hogy az állam 
támogassa a családokat, a családalapítást és a 

gyermeknevelést? N = 58988 *1-4 skálán mért mutató

Ha azt szeretnénk, hogy több gyermek 
szülessen, jobban kellene támogatni a 

gyermeket vállalókat, N = 14675

Kiemelten kell támogatni a 
nagycsaládosokat, N = 59164

Segíteni kell a fiatalokat abban, hogy minél 
előbb vállalhassanak gyereket, N = 58934

Fontos, hogy egy család saját 
tulajdonú otthonban éljen, N = 59355
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x-110 ezer Ft

110 001-150 000 Ft

150 001-250 000 Ft

250 001-500 000 Ft

500 001-800 000 Ft

800 001-x ezer Ft

  Összesen (átlag)

Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük Nélkülözések között él(nek) Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppen, hogy kijön(nek) a jövedelemből Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből Nincsenek megélhetési gondjai(k) Teljes jólétben él(nek)
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Segíteni kell a fiatalokat abban, hogy minél előbb
vállalhassanak gyereket.

Kiemelten kell támogatni a nagycsaládosokat.

Ha azt szeretnénk, hogy több gyermek szülessen,
jobban kellene támogatni a gyermekeseket.

Gyerek nélkül nem élhet az ember igazán boldog,
kiteljesedett életet.

A gyermekes embereknek nagyobb a társadalmi
megbecsültségük.

A gyermekek anyagi terhet jelentenek a szülőknek.

Kérem, mondja el, inkább kedvező, vagy inkább
kedvezőtlen véleménye van az elmúlt 11 év

családpolitikai intézkedéseiről?

A gyermekes családok nagyobb terhet jelentenek a
társadalomnak.
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Családi státusz átlagos értéke

18-24 éves

25-29 éves

30-34 éves

35-39 éves

40-44 éves

45-49 éves
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Életkor átlagos értéke

Nincs gyermeke

1 gyermeke van

2 gyermeke van

3 gyermekes

4-x gyermekes

Hány gyermeke van kérdés átlagos értéke

Összesen átlag
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Háztartás 
jövedelme

A háztartás 
szubjektív 
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Gyermekszám

Önmeghaladás (posztmateriális) Változásra való nyitottság (posztmateriális)
Lineáris (Önmeghaladás (posztmateriális)) Lineáris (Változásra való nyitottság (posztmateriális))
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Család – Érték – Tér

Vallás és gyermekvállalás
A vallásosság pozitív összefüggést mutat a házasságkötéssel, a „…vallá-
sosság, az értékorientációk szerepe is megerősödött, mivel 2010–2017 
között leginkább a hívők, míg legkevésbé a nem vallásosok házasodtak… 
Az élettársi együttélés mint első párkapcsolat általánossá válásával pedig 
a magas végzettségűek választják nagyobb eséllyel a házasságkötést” 
(Spéder és Murinkó 2022: 09). Az alábbiakban a vallásossággal kapcsola-
tos attitűdöket egy összevont változóban vizsgálva arra keresünk választ, 
hogy milyen társadalomdemográfiai háttérrel rendelkeztek válaszadóink, 
és ez hogyan kapcsolódott a vallásossággal és gyermekvállalással kapcso-
latos véleményükhöz.

A vallásos identitást jellemzően nem egy, hanem több dimenzió (például 
vallásos intenzitás, a templomba járás gyakorisága, a vallásos hit) vizs-
gálatával szokás mérni. Az egyik legfrissebb hazai vallásszociológiai 
tanulmány (Máté-Tóth–Rosta 2022) szerint a társadalmi modernizációs 
tendenciák nem a vallás visszaszorulásával, hanem sokkal inkább annak 
„alakváltozásával” jártak együtt. A nemzetközi adatok alapján az egyének 
vallásossága részben eltávolodott a vallási intézményektől, és individuali-
zált vallási formák jelentek meg. 

Magyarországon ugyanakkor a 2010-es évek közepe óta a legalább havonta 
templomba járók arányának enyhe emelkedése mutatható ki, a templomba 
soha nem járók és a vallásukat néha, rendszertelenül gyakorlók aránya kö-
rülbelül 40-40 százalékot tesz ki, míg a rendszeres, legalább havi szertar-
tás-látogatók aránya 20 százalék. A vallásosak és nem vallásosak közötti 
korábbi (2014-es) 2,5-szeres szorzó 1,5-re csökkent, továbbá az Istenbe és 
a kereszténységhez kapcsolódó tanokba vetett hit elterjedtsége növekedést 
mutat az 1990-es évek eleje óta.

Rosta Gergely (2011) korábban szintén kiemelte, hogy a politikai rendszer-
váltást követően a vallásosak és a többségi társadalom szociodemográfi-
ai hátterében mutatkozó különbségek csökkentek, részben el is tűntek. 
A negyven év alatti korcsoportban elhalványodtak a vallásosak és nem 
vallásosak között az iskolai végzettség, a lakóhely településtípusa vagy 
a jövedelem szerinti különbségek, amelyek a hatvan évnél idősebbek 
esetében még meghatározók. Ráadásul az Európai Értékvizsgálat (EVS) és 
a fiatalokra fókuszáló Ifjúság 2000–2008 vizsgálatok eredményei szerint 
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A jövedelmi (materiális) illetve posztmateriális helyzet és a gyermekvállalási tervek kapcsolata 

11. ábra: A vallásossággal összefüggő attitűdök a válaszadók 
társadalomdemográfiai háttere szerint (%)
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A gyermekes családok nagyobb terhet 
jelentenek a társadalomnak, N = 14465

Kérem, mondja el, inkább kedvező, vagy inkább 
kedvezőtlen véleménye van az elmúlt 11 év családpolitikai 

intézkedéseiről? N = 55561 *0-4 skálán mért mutató

A gyermekes embereknek nagyobb a 
társadalmi megbecsültségük, N = 14335

Gyerek nélkül nem élhet az ember igazán 
boldog, kiteljesedett életet, N = 14693

Ön szerint az mennyire fontos, hogy az állam 
támogassa a családokat, a családalapítást és a 

gyermeknevelést? N = 58988 *1-4 skálán mért mutató

Ha azt szeretnénk, hogy több gyermek 
szülessen, jobban kellene támogatni a 

gyermeket vállalókat, N = 14675

Kiemelten kell támogatni a 
nagycsaládosokat, N = 59164

Segíteni kell a fiatalokat abban, hogy minél 
előbb vállalhassanak gyereket, N = 58934

Fontos, hogy egy család saját 
tulajdonú otthonban éljen, N = 59355
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37,6%

31,3%
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26,2%
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35,0%

39,5%

31,0%
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

x-110 ezer Ft

110 001-150 000 Ft

150 001-250 000 Ft

250 001-500 000 Ft

500 001-800 000 Ft

800 001-x ezer Ft

  Összesen (átlag)

Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük Nélkülözések között él(nek) Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppen, hogy kijön(nek) a jövedelemből Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből Nincsenek megélhetési gondjai(k) Teljes jólétben él(nek)
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36,00
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4,28

4,18
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Segíteni kell a fiatalokat abban, hogy minél előbb
vállalhassanak gyereket.

Kiemelten kell támogatni a nagycsaládosokat.

Ha azt szeretnénk, hogy több gyermek szülessen,
jobban kellene támogatni a gyermekeseket.

Gyerek nélkül nem élhet az ember igazán boldog,
kiteljesedett életet.

A gyermekes embereknek nagyobb a társadalmi
megbecsültségük.

A gyermekek anyagi terhet jelentenek a szülőknek.

Kérem, mondja el, inkább kedvező, vagy inkább
kedvezőtlen véleménye van az elmúlt 11 év

családpolitikai intézkedéseiről?

A gyermekes családok nagyobb terhet jelentenek a
társadalomnak.

 Összesen (átlag) 800 001-x ezer Ft 500 001-800 000 Ft 250 001-500 000 Ft
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Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él 
és van gyermeke

Párkapcsolatban él 
és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

  Összesen (átlag)

x-110 ezer Ft 110 001-150 000 Ft 150 001-250 000 Ft 250 001-500 000 Ft 500 001-800 000 Ft 800 001-x ezer Ft
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34,3
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él 
és van gyermeke

Párkapcsolatban él 
és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

  Összesen (átlag)

Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak Éppen, hogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből Nincsenek megélhetési gondjai(k)Teljes jólétben él(nek)

x-100 ezer Ft

110 001-150 ezer Ft

150 001-250 ezer Ft

250 001-500 ezer Ft

500 001-800 ezer Ft

800 001-x ezer Ft

Háztartási jövedelem átlagos értéke
Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez 

szükséges anyagi fedezete/fedezetük
Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppenhogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből

Nincsenek megélhetési gondjai(k)

Teljes jólétben él(nek)

Szubjektív jövedelemi helyzet átlagos értéke

Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él és van gyermeke

Párakpcsolatban él és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

Családi státusz átlagos értéke

18-24 éves

25-29 éves

30-34 éves

35-39 éves

40-44 éves

45-49 éves

50-x éves

Életkor átlagos értéke

Nincs gyermeke

1 gyermeke van

2 gyermeke van

3 gyermekes

4-x gyermekes

Hány gyermeke van kérdés átlagos értéke

Összesen átlag
3,00 3,25 3,50 3,75 4,00 4,25 4,50 4,75 5,00 5,25

Háztartás 
jövedelme

A háztartás 
szubjektív 
anyagi
helyzete

Családi 
státusz

Életkor

Gyermekszám

Önmeghaladás (posztmateriális) Változásra való nyitottság (posztmateriális)
Lineáris (Önmeghaladás (posztmateriális)) Lineáris (Változásra való nyitottság (posztmateriális))

x-100 ezer Ft

110 001-150 ezer Ft

150 001-250 ezer Ft

250 001-500 ezer Ft

500 001-800 ezer Ft

800 001-x ezer Ft

Háztartási jövedelem átlagos értéke
Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a 

megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük
Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppenhogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből

Nincsenek megélhetési gondjai(k)

Teljes jólétben él(nek)

Szubjektív jövedelemi helyzet átlagos értéke

Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él és van gyermeke

Párakpcsolatban él és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

Családi státusz átlagos értéke

18-24 éves

25-29 éves

30-34 éves

35-39 éves

40-44 éves

45-49 éves

50-x éves

Életkor átlagos értéke

Nincs gyermeke

1 gyermeke van

2 gyermeke van

3 gyermekes

4-x gyermekes

Hány gyermeke van kérdés átlagos értéke

Összesen átlag

Háztartás 
jövedelme

A háztartás 
szubjektív 
anyagi
helyzete

Családi 
státusz

Életkor

Gyermekszám

Önmegvalósítás (materiális)
Megőrzés (materiális)

Lineáris (Önmegvalósítás (materiális))
Lineáris (Megőrzés (materiális))

26,3

Életkor

Legmagasabb
iskolai
végzettség

Településtípus

Vármegye

Jövedelem

Szubjektív 
anyagi 
helyzet

Elégedettség

Családi állapot

Átlagérték

Nem vallásos (Átlag = 27,4) Képlékeny a vallásossága (Átlag = 46,4) Vallásos (Átlag = 26,3)

49,3

42,3

32,9

23,1

37,9

27,2

22,5

19,9

21,4

41,6

29,3

27,1

22,6

21,2

20,6

18,0

51,0

48,0

39,2

31,7

23,8

53,5

43,2

34,1

24,3

43,9

41,7

34,7

29,7

21,8

46,7

46,7

35,6

30,7

21,8

48,0

45,1

35,3

30,2

24,1

27,4

33,5

41,8

47,9

47,3

44,4

47,3

47,6

47,6

43,3

38,3

46,4

48,3

47,0

42,9

45,1

39,3

32,8

36,9

46,2
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46,4

29,6

42,2

46,9

46,8

38,3

43,0

48,8

50,4

45,5

35,1

39,1

48,0

49,3

46,6

35,3

42,4

47,4

48,8

46,3

46,4

17,2

15,9

19,1

29,6

17,7

25,6

29,9

32,6

35,3

20,1

24,2

24,6

30,4

35,9

34,3

42,8

16,2

15,2

14,6

19,0

29,8

16,8

14,6

19,0

28,8

17,8

15,3

16,6

20,0

32,7

18,2

14,1

16,4

20,0

31,6

16,6

12,6

17,3

21,0

29,6

26,3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

 Egyáltalán nem fontos

 Inkább nem fontos

 Inkább fontos

 Nagyon fontos

Nincs gyermeke

1 gyermekes

2 gyermekes

3 gyermekes

3+ gyermekes

Egyet sem

Egy gyermeket

Két gyermeket

Három gyermeket

Négy gyermeket

Öt gyermeket

Hat vagy annál több gyermeket

 Egyáltalán nem ért egyet

 Inkább nem ért egyet

 Egyet is ért meg nem is

 Inkább egyetért vele

 Teljes mértékben egyetért vele

 Egyáltalán nem fontos

 Inkább nem fontos

 Inkább fontos

 Teljes mértékben fontos

 Egyáltalán nem ért egyet

 Inkább nem ért egyet

 Egyet is ért meg nem is

 Inkább egyetért vele

 Teljes mértékben egyetért vele

Egyáltalán nem ért egyet

Inkább nem ért egyet

Egyet is ért meg nem is

Inkább egyetért vele

Teljes mértékben egyetért vele

Egyáltalán nem ért egyet

Inkább nem ért egyet

Egyet is ért meg nem is

Inkább egyetért vele

Teljes mértékben egyetért vele

Függetlenül attól,
hogy van-e gyermeke,
mennyire fontos az
Ön számára, hogy
legyen saját
gyermeke?

Hány 
gyermeke 
van?

Hány gyermeket tervez a
meglévőkkel már együtt?

Az anyagi támogatás
mellett fontos a
családbarát mentalitás
erősítése.

Ön szerint az
mennyire fontos,
hogy az állam támogassa
a családokat,
a családalapítást és
a gyermeknevelést?

Kiemelten kell
támogatni a
nagycsaládosokat.

Segíteni kell a
fiatalokat abban, hogy
minél előbb
vállalhassanak
gyereket.

Fontos, hogy egy család
saját tulajdonú
otthonban éljen.

Átlagérték

Nem vallásos (Átlag = 27,4) Képlékeny a vallásossága (Átlag = 46,4) Vallásos (Átlag = 26,3)

31,6

28,6

26,0

25,3

24,5

23,0

21,9

20,2

19,1

17,3

14,8

0, 0 5, 0 10, 0 15, 0 20, 0 25, 0 30, 0 35,0

Növelték a gyermekvállalási kedvet

Javították a családok életszínvonalát

Hozzájárulnak a népesedési helyzet javításához

Ismertek a társadalomban

Csak azokat támogatják, akik dolgoznak

Kedveltek a társadalomban

Túl bonyolultak, nehéz köztük kiigazodni

Csak a gazdagokat támogatják

Stabilitást nyújtanak

Könnyen érthetőek

Nem hatottak a népesedési helyzetre

55,3

51,7

26,6

21,0

16,9

15,2

15,1

6,1

5,7

Négy vagy több gyermekes családoknak

Három gyermekes családoknak

Gyermekvállalás előtt állóknak

Minden családnak

Hátrányos helyzetű családoknak

Kétszülős családoknak

Két gyermekes családoknak

Egy gyermekes családoknak

Mozaik családoknak

x-110 ezer Ft

110 001-150 000 Ft

150 001-250 000 Ft

250 001-500 000 Ft

500 001-800 000 Ft

800 001-x ezer Ft

x-110 ezer Ft 110 001-150 000 Ft 150 001-250 000 Ft 250 001-500 000 Ft 500 001-800 000 Ft 800 001-x ezer Ft  Összesen (átlag)

Átlagéletkor az első gyermek születésekor Első gyermek vállalásának ideális életkora Átlagéletkor az utolsó gyermek születésekor

19,9

13,1

22,9

29,0

10,6

4,4

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

35,0

150 001-250 000 Ft 110 001-150 000 Ft x-110 ezer Ft
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48,7
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39,9

29,6
33,6

27,7
37,0
36,1

24,2
19,3
18,8

21,7
34,7
34,7

30,4
28,0

25,0
23,9

25,6
29,3

17,4
23,4

19,5
32,8

29,3
22,2

19,5
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12. ábra: A vallásossággal összefüggő attitűdök a válaszadók 
gyermekvállalással kapcsolatos véleménye szerint (%)

 18-24 éves
 25-29 éves
 30-34 éves
 35-39 éves
 40-44 éves
 45-49 éves

 50-x éves
 8 általános iskolai osztály, vagy alacsonyabb

 Szakiskola vagy szakmunkásképző érettségi nélkül
 Középiskolai érettségi
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1 millió fölött

 Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez 
szükséges anyagi fedezete/fedezetük

 Nélkülözések között él(nek)
 Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

 Éppenhogy kijön(nek) a jövedelemből
 Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből

 Nincsenek megélhetési gondjai(k)
Teljes jólétben él(nek)

 Egyáltalán nem elégedett az életével mostanában
 Inkább nem elégedett az életével mostanában

 Nem is elégedett, de elégedett is az életével
 Inkább elégedett az életével mostanában

 Nagyon elégedett az életével mostanában
 Házas és van gyermeke

 Házas és nincs gyermeke
 Párkapcsolatban él és van gyermeke

 Párkapcsolatban él és nincs gyermeke
 Egyedülálló és van gyermeke

 Egyedülálló és nincs gyermeke
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A gyermekes családok nagyobb terhet 
jelentenek a társadalomnak, N = 14465

Kérem, mondja el, inkább kedvező, vagy inkább 
kedvezőtlen véleménye van az elmúlt 11 év családpolitikai 

intézkedéseiről? N = 55561 *0-4 skálán mért mutató

A gyermekes embereknek nagyobb a 
társadalmi megbecsültségük, N = 14335

Gyerek nélkül nem élhet az ember igazán 
boldog, kiteljesedett életet, N = 14693

Ön szerint az mennyire fontos, hogy az állam 
támogassa a családokat, a családalapítást és a 

gyermeknevelést? N = 58988 *1-4 skálán mért mutató

Ha azt szeretnénk, hogy több gyermek 
szülessen, jobban kellene támogatni a 

gyermeket vállalókat, N = 14675

Kiemelten kell támogatni a 
nagycsaládosokat, N = 59164

Segíteni kell a fiatalokat abban, hogy minél 
előbb vállalhassanak gyereket, N = 58934

Fontos, hogy egy család saját 
tulajdonú otthonban éljen, N = 59355
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

x-110 ezer Ft

110 001-150 000 Ft

150 001-250 000 Ft

250 001-500 000 Ft

500 001-800 000 Ft

800 001-x ezer Ft

  Összesen (átlag)

Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük Nélkülözések között él(nek) Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppen, hogy kijön(nek) a jövedelemből Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből Nincsenek megélhetési gondjai(k) Teljes jólétben él(nek)
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26,00
28,00
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38,00
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4,01
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Segíteni kell a fiatalokat abban, hogy minél előbb
vállalhassanak gyereket.

Kiemelten kell támogatni a nagycsaládosokat.

Ha azt szeretnénk, hogy több gyermek szülessen,
jobban kellene támogatni a gyermekeseket.

Gyerek nélkül nem élhet az ember igazán boldog,
kiteljesedett életet.

A gyermekes embereknek nagyobb a társadalmi
megbecsültségük.

A gyermekek anyagi terhet jelentenek a szülőknek.

Kérem, mondja el, inkább kedvező, vagy inkább
kedvezőtlen véleménye van az elmúlt 11 év

családpolitikai intézkedéseiről?

A gyermekes családok nagyobb terhet jelentenek a
társadalomnak.

 Összesen (átlag) 800 001-x ezer Ft 500 001-800 000 Ft 250 001-500 000 Ft
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Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él 
és van gyermeke

Párkapcsolatban él 
és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

  Összesen (átlag)

x-110 ezer Ft 110 001-150 000 Ft 150 001-250 000 Ft 250 001-500 000 Ft 500 001-800 000 Ft 800 001-x ezer Ft
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Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él 
és van gyermeke

Párkapcsolatban él 
és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

  Összesen (átlag)

Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak Éppen, hogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből Nincsenek megélhetési gondjai(k)Teljes jólétben él(nek)

x-100 ezer Ft

110 001-150 ezer Ft

150 001-250 ezer Ft

250 001-500 ezer Ft

500 001-800 ezer Ft

800 001-x ezer Ft

Háztartási jövedelem átlagos értéke
Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a megélhetéshez 

szükséges anyagi fedezete/fedezetük
Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppenhogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből

Nincsenek megélhetési gondjai(k)

Teljes jólétben él(nek)

Szubjektív jövedelemi helyzet átlagos értéke

Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él és van gyermeke

Párakpcsolatban él és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

Családi státusz átlagos értéke

18-24 éves

25-29 éves

30-34 éves

35-39 éves

40-44 éves

45-49 éves

50-x éves

Életkor átlagos értéke

Nincs gyermeke

1 gyermeke van

2 gyermeke van

3 gyermekes

4-x gyermekes

Hány gyermeke van kérdés átlagos értéke

Összesen átlag
3,00 3,25 3,50 3,75 4,00 4,25 4,50 4,75 5,00 5,25

Háztartás 
jövedelme

A háztartás 
szubjektív 
anyagi
helyzete

Családi 
státusz

Életkor

Gyermekszám

Önmeghaladás (posztmateriális) Változásra való nyitottság (posztmateriális)
Lineáris (Önmeghaladás (posztmateriális)) Lineáris (Változásra való nyitottság (posztmateriális))

x-100 ezer Ft

110 001-150 ezer Ft

150 001-250 ezer Ft

250 001-500 ezer Ft

500 001-800 ezer Ft

800 001-x ezer Ft

Háztartási jövedelem átlagos értéke
Szinte éhezik/éheznek, annyira nincs meg a 

megélhetéshez szükséges anyagi fedezete/fedezetük
Nélkülözések között él(nek)

Hónapról-hónapra anyagi gondjai(k) vannak

Éppenhogy kijön(nek) a jövedelemből

Beosztással jól kijön(nek) a jövedelemből

Nincsenek megélhetési gondjai(k)

Teljes jólétben él(nek)

Szubjektív jövedelemi helyzet átlagos értéke

Házas és van gyermeke

Házas és nincs gyermeke

Párkapcsolatban él és van gyermeke

Párakpcsolatban él és nincs gyermeke

Egyedülálló és van gyermeke

Egyedülálló és nincs gyermeke

Családi státusz átlagos értéke

18-24 éves

25-29 éves

30-34 éves

35-39 éves

40-44 éves

45-49 éves

50-x éves

Életkor átlagos értéke

Nincs gyermeke

1 gyermeke van

2 gyermeke van

3 gyermekes

4-x gyermekes

Hány gyermeke van kérdés átlagos értéke

Összesen átlag

Háztartás 
jövedelme

A háztartás 
szubjektív 
anyagi
helyzete

Családi 
státusz

Életkor

Gyermekszám

Önmegvalósítás (materiális)
Megőrzés (materiális)

Lineáris (Önmegvalósítás (materiális))
Lineáris (Megőrzés (materiális))

26,3

Életkor

Legmagasabb
iskolai
végzettség

Településtípus

Vármegye

Jövedelem

Szubjektív 
anyagi 
helyzet

Elégedettség

Családi állapot

Átlagérték

Nem vallásos (Átlag = 27,4) Képlékeny a vallásossága (Átlag = 46,4) Vallásos (Átlag = 26,3)

49,3

42,3

32,9

23,1

37,9

27,2

22,5

19,9

21,4

41,6

29,3

27,1

22,6

21,2

20,6

18,0

51,0

48,0

39,2

31,7

23,8

53,5

43,2

34,1

24,3

43,9

41,7

34,7

29,7

21,8

46,7

46,7

35,6

30,7

21,8

48,0

45,1

35,3

30,2

24,1

27,4

33,5

41,8

47,9

47,3

44,4

47,3

47,6

47,6

43,3

38,3

46,4

48,3

47,0

42,9

45,1

39,3

32,8

36,9

46,2

49,2

46,4

29,6

42,2

46,9

46,8

38,3

43,0

48,8

50,4

45,5

35,1

39,1

48,0

49,3

46,6

35,3

42,4

47,4

48,8

46,3

46,4

17,2

15,9

19,1

29,6

17,7

25,6

29,9

32,6

35,3

20,1

24,2

24,6

30,4

35,9

34,3

42,8

16,2

15,2

14,6

19,0

29,8

16,8

14,6

19,0

28,8

17,8

15,3

16,6

20,0

32,7

18,2

14,1

16,4

20,0

31,6

16,6

12,6

17,3

21,0

29,6

26,3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

 Egyáltalán nem fontos

 Inkább nem fontos

 Inkább fontos

 Nagyon fontos

Nincs gyermeke

1 gyermekes

2 gyermekes

3 gyermekes

3+ gyermekes

Egyet sem

Egy gyermeket

Két gyermeket

Három gyermeket

Négy gyermeket

Öt gyermeket

Hat vagy annál több gyermeket

 Egyáltalán nem ért egyet

 Inkább nem ért egyet

 Egyet is ért meg nem is

 Inkább egyetért vele

 Teljes mértékben egyetért vele

 Egyáltalán nem fontos

 Inkább nem fontos

 Inkább fontos

 Teljes mértékben fontos

 Egyáltalán nem ért egyet

 Inkább nem ért egyet

 Egyet is ért meg nem is

 Inkább egyetért vele

 Teljes mértékben egyetért vele

Egyáltalán nem ért egyet

Inkább nem ért egyet

Egyet is ért meg nem is

Inkább egyetért vele

Teljes mértékben egyetért vele

Egyáltalán nem ért egyet

Inkább nem ért egyet

Egyet is ért meg nem is

Inkább egyetért vele

Teljes mértékben egyetért vele

Függetlenül attól,
hogy van-e gyermeke,
mennyire fontos az
Ön számára, hogy
legyen saját
gyermeke?

Hány 
gyermeke 
van?

Hány gyermeket tervez a
meglévőkkel már együtt?

Az anyagi támogatás
mellett fontos a
családbarát mentalitás
erősítése.

Ön szerint az
mennyire fontos,
hogy az állam támogassa
a családokat,
a családalapítást és
a gyermeknevelést?

Kiemelten kell
támogatni a
nagycsaládosokat.

Segíteni kell a
fiatalokat abban, hogy
minél előbb
vállalhassanak
gyereket.

Fontos, hogy egy család
saját tulajdonú
otthonban éljen.

Átlagérték

Nem vallásos (Átlag = 27,4) Képlékeny a vallásossága (Átlag = 46,4) Vallásos (Átlag = 26,3)

31,6

28,6

26,0

25,3

24,5

23,0

21,9

20,2

19,1

17,3

14,8

0, 0 5, 0 10, 0 15, 0 20, 0 25, 0 30, 0 35,0

Növelték a gyermekvállalási kedvet

Javították a családok életszínvonalát

Hozzájárulnak a népesedési helyzet javításához

Ismertek a társadalomban

Csak azokat támogatják, akik dolgoznak

Kedveltek a társadalomban

Túl bonyolultak, nehéz köztük kiigazodni

Csak a gazdagokat támogatják

Stabilitást nyújtanak

Könnyen érthetőek

Nem hatottak a népesedési helyzetre

55,3

51,7

26,6

21,0

16,9

15,2

15,1

6,1

5,7

Négy vagy több gyermekes családoknak

Három gyermekes családoknak

Gyermekvállalás előtt állóknak

Minden családnak

Hátrányos helyzetű családoknak

Kétszülős családoknak

Két gyermekes családoknak

Egy gyermekes családoknak

Mozaik családoknak

x-110 ezer Ft

110 001-150 000 Ft

150 001-250 000 Ft

250 001-500 000 Ft

500 001-800 000 Ft

800 001-x ezer Ft

x-110 ezer Ft 110 001-150 000 Ft 150 001-250 000 Ft 250 001-500 000 Ft 500 001-800 000 Ft 800 001-x ezer Ft  Összesen (átlag)

Átlagéletkor az első gyermek születésekor Első gyermek vállalásának ideális életkora Átlagéletkor az utolsó gyermek születésekor

19,9
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22,9
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4,4

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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35,0

150 001-250 000 Ft 110 001-150 000 Ft x-110 ezer Ft

3,00 3,25 3,50 3,75 4,00 4,25 4,50 4,75 5,00 5,25
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25,1
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31,9
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36,8
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az elkötelezett, templomba járó vallásos csoporton belül a magasabb 
státuszú, jobb végzettségű és jövedelmi helyzetű társadalmi rétegek 
enyhén felülreprezentálttá váltak. Eredményeink részben alátámasztják 
a fentieket azzal a fontos kiegészítéssel, hogy a vallásosak az átlagot meg-
haladóan elégedettebbek az életükkel, s körükben a házasok és az egye-
dülálló gyermekesek mutatói is jóval átlag felettiek.

Markánsabb, kevésbé ismert és vizsgált összefüggések voltak érvényesek 
a vallásosság, a gyermekvállalás, illetve az azzal kapcsolatos attitűdök 
vonatkozásában. Az átlagot lényegesen meghaladó értékek jellemez-
ték a vallásos meggyőződésűeket azzal kapcsolatban, hogy legyen saját 
gyermekük, hogy egyetértettek a családbarát mentalitás erősítésével, 
azzal, hogy az állam segítse a családalapítást és a gyermekvállalást, 
kiemelten támogassa a nagycsaládosokat, a fiatalok gyermekvállalását, 
valamint a családok saját tulajdonú otthonteremtését. Figyelemre méltó 
az is, hogy a vallásos válaszadók között az átlagot meghaladó a két vagy 
több gyermeket nevelők aránya, továbbá azoké, akik három vagy több 
gyermeket terveznek életük során.

Összefoglalás
Tanulmányunkban az objektív jövedelmi és a szubjektív anyagi helyzet 
gyermekvállalással kapcsolatos összefüggéseit vizsgáltuk olyan mintáza-
tokat keresve, amelyek megerősítik, illetve cáfolják azt a feltételezésünket, 
mely szerint az egzisztenciális helyzet pozitív és/vagy negatív értelemben 
kapcsolódik össze a gyermekvállalással.

A hazai közgondolkodásban és a személyes attitűdök szintjén is létező család- 
és gyermekorientált megközelítést támasztja alá, hogy a válaszadók 2,32 
gyermeket tartottak ideálisnak egy családban, ezen belül háromötödük két, 
minden harmadik megkérdezett pedig három vagy annál több gyermeket 
tartott optimálisnak. A pozitív össztársadalmi hozzáállást jelzi, hogy a család
alapítás és a gyermeknevelés, a fiatalok és a nagycsaládosok, illetve az önálló 
otthonteremtés kiemelt állami támogatását a megkérdezettek többsége hatá-
rozottan fontosnak tartja, függetlenül szociodemográfiai hátterétől.

A válaszadók jövedelmi helyzetét vizsgálva figyelemre méltó volt, hogy 
a jövedelmi skála alján és tetején elhelyezkedők magasabb gyermekszá-
mot tartottak ideálisnak, továbbá hogy az első gyermek vállalásának 
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ideális átlagéletkora a jövedelem növekedésével emelkedett. A kormány-
zati családpolitika szempontjából fontos kiemelni, hogy – a hazai adatok 
összhangban vannak az első gyermek vállalásának kitolódásával kap-
csolatos nemzetközi trendekkel – relatíve magas az első gyermekválla-
lásnál megjelölt átlagéletkor. Népesedéspolitikai szempontból az eredmé-
nyek arra utalnak, hogy továbbra is kiemelt ösztönzőkkel kell/érdemes 
támogatni a fiatalabb (20–29 éves) generációk gyermekvállalását, ami 
szoros kapcsolatban van a gyermeket vállalók aktuális életkörülményei-
vel, egzisztenciális státuszával.

A házasság és a stabil párkapcsolat védőfaktor jövedelmi szempontból is. 
A legkedvezőbb helyzetben a házas és a párkapcsolatban élő gyermek-
telenek voltak, de őket szorosan követték a házas gyermekes családok. 
Mindez arra utal, hogy a gyermektelen és gyermekes családok között (év-
tizedekig) fennálló jövedelmi különbségek nem szűntek meg, de kiegyen-
lítődtek, az egyedülálló gyermekesek helyzete ugyanakkor még mindig 
elmaradást mutat.

Kopp Mária korábbi kutatási eredményeit támasztja alá, hogy a társas 
kapcsolatok megléte/hiánya összefügg az emberek anyagi helyzetével 
és személyes elégedettségével: a házasságban élők stabilabbnak érezték 
szubjektív anyagi helyzetüket, mint a párkapcsolatban élő nem házasok, 
és az egyedülálló gyermektelenek és gyermekesek voltak a legkevésbé 
elégedettek vele. Általánosságban is kijelenthető, hogy a fiatalabb életkor, 
a gazdasági/társadalmi aktivitás, a magasabb iskolai végzettség, a házasság 
és a gyermekvállalás, valamint a hitbéli meggyőződés, a vallásosság 
pozitívan befolyásolja az élettel kapcsolatos elégedettséget. A vallásos-
ság kapcsán érdemes kiemelni azt is, hogy a vallásosak között az átlagot 
meghaladó volt a két vagy többgyermekesek aránya, továbbá azoké, akik 
három vagy több gyermeket terveznek életük során.

Összefoglalóan elmondható, hogy az objektív és szubjektív anyagi státusz, 
a lakóhely, valamint a vallásosság egyaránt összefüggnek a gyermekvál-
lalással és az ezzel kapcsolatos attitűdökkel, ugyanakkor hazánkban – és 
az úgynevezett posztmodern/modernizációs társadalmakban – a materi-
ális és posztmateriális értékattitűdök inkonzisztensek, magyarázóerejük 
jellemzően ország- és élethelyzetfüggő, érvényességük pedig további vizs-
gálatokat igényel.
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