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Abstract:

Recently, in the scientific literature, several data are available on the historical, mythological,
ethnobotanical, morphological, phytochemical, pharmacological, reproductive and economic
role and features of grapevine (Vitis vinifera L.). The plant has been used since the Ancient
Times, and its valuable ethnomedicinal and medicinal data provide many new records about
the species and its varieties nowadays. In addition to the fresh and dried fruit, as well as to the
wine as primary product the leaf, the stem, the sap of the stem and the seed have been also
described in the traditional medicine. The wine as a carrier or basic material has been played a
significant role in the pharmacopoeias, such as from the 5th edition of the Austrian
Pharmacopoeia, and in the first 4 editions of the Hungarian Pharmacopoeia. Several
prominent Hungarian pharmacists have been dealt with vine-culture and development of
medicinal wines and wine-based products. The multicolored grapevine, its varieties and
products wait for further botanical, phytochemical, medicinal, and pharmaceutical discovery
and analysis nowadays.
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Bevezetés
Napjainkban a kerti vagy bortermé sz016 (Vitis vinifera L.) €s szamos ismert fajtdja nemcsak
a borkultaraban érdemel figyelmet. Az 6kor 6ta ismertek adatok a ndvény termésének borként
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valo és gyogyaszati alkalmazdsarol. Szamos torténeti feldolgozas latott napvilagot a sz616
etnobotanikai, fitokémiai €s farmakologiai vonatkozésairol, amelyek a faj sokszintiségét €s
valtozatos felhasznalasat tamasztjak ala.

Jelen Osszefoglalonkban elsdsorban irodalmi feldolgozas alapjan a teljesség igénye nélkiil
kitériink a kerti sz616 id6beli és foldrajzi eredetére, taxondémiai, morfologiai jellemzdire, az
egyes fajtak elkiilonitd bélyegeire €s az azonositds modszereire, az dshonos fajtak jellemzdire,
a fitokémiai szempontbol jelentds, napjainkban ismert hatdoanyagokra, néhany rendelkezésre
allo farmakologiai vizsgalat eredményére, a mai orvoslasban betdltott szerepkorokre, valamint
a kozismert kartevok hatdsara. {rasunkban Osszegezziik tovabba a ndvénnyel és a borral
kapcsolatos legfontosabb torténeti, mitoldgiai, gyogyszerésztorténeti, korabbi és sajat

rom

gylijtésbdl szarmazo etnobotanikai adatokat Erdély teriiletérdl.

A Kerti sz0l0 szarmazasa és rendszerezése
A kerti sz616 (bortermd / termesztett sz610; Vitis vinifera L.) legdsibb képviseldi, a Cissites
nemzetség fajai a kréta foldtorténeti idészakban, mintegy 100 milli6 éve jelentek meg
a Foldon (CSEPREGI-ZILAI 1988). Ez a nemzetség kipusztult, de beldliik szdrmaztatjadk a ma is
¢l 10 szélonemzetséget, amelyek a kovetkezdk: Cissus, Ampelocissus, Clematocissus,
Parthenocissus, Rhoicissus, Ampelopsis, Landukia, Tetrastigma, Pterishanthes, Vitis. A Vitis
nemzetség a sz610f¢l€k csaladjaba (Vitaceae), sz0loviraghiak rendjébe (Vitales), kotorofufélék
forendjébe (Saxifraganae), a valodi kétsziklieck osztalydba (Rosopsida) és a kétszikiiek
altorzsébe (Rosophytina) tartozik (BORHIDI 2008).
A nemzetség tagjainak harom fajkeletkezési centruma ismert: Eszak-Amerika, Kelet-Azsia és
a Foldkozi-tenger melléke. A nemzetség felosztasat foldrajzi elterjedésiik alapjan az 1. kép
szemlélteti.

1. kép. A Vitis nemzetség elterjedése a vilagon

(CSEPREGI-ZILAI 1988)
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Az egyik legrégebbi sz010faj valosziniileg az észak-amerikai V. dakotana (HEGEDUS és mtsa-1
1966). A jégkorszak elotti idokben Magyarorszag teriiletén is tobb sz6lofa) Iétezett
(V. hungarica And., V. tokajensis Stur.), majd a foldtorténeti harmadkor melegebb éghajlatan
Alaszka, Gronland és Izland teriiletéig terjedtek, s6t a mai amerikai széléfajok Osei
el6fordultak Eurdpédban is. A faj csoportjainak szétvalasdban nagy szerepet tulajdonitanak a
kontinensek vandorlasanak. A sz6l6fajok koziil egy vagy tobb jatszhatott szerepet a ma €10
eurazsiai ligeti sz016 (Vitis sylvestris C.C. Gmel.) kialakuldsdban, amelybdl a 2-3 ezer éves
termesztés hatasara kialakult a kerti sz616 (LORINCZ 1999).

A termesztett sz610n beliili szoléfajtak szdma tobb tizezerre, a termesztésben ténylegesen
megtalalhato fajtaké tobb ezerre tehetd (CSEPREGI-ZILAI 1988). A fajon beliili rendszer
megalkotasaval kapcsolatos elsé irdsos munkak az Okorba nyulnak vissza. A szerzdk
a foldrajzi elterjedésen és morfologiai bélyegeken (fiirt és bogyd mérete, alakja stb.) kiviil
termesztési €rtéken (pl. termés eltarthatosaga) alapuld csoportositasi modokat is ismertetnek
munkaikban (BENYEI-LORINCZ 2005). A XIX. szazad elején fellendiild tudoményteriilet
szamos csoportositdsi mddszert, természetes ¢és mesterséges fajtarendszert eredményezett
(NEMETH 1967).

A rendszerezOk elsé probalkozéasai a fajtdk foldrajzi szarmazas szerinti csoportositdsara
iranyultak. A természetes rendszer alapjait ODART (1841, cit. NEMETH 1966) teremtette meg,
aki nyugati, kozéps0, keleti, északi és déli szarmazasu fajtakat kiilonboztetett meg. MARTON
(1944) a fajtakat a nyugati (occidentalis), kozép-eurdpai (pontica) €s keleti (orientalis) torzsbe
osztotta. A fajtdk szdrmazas szerinti rendszerezésében NEMETH (1967) a kultirfajon beliil tiz
rendszertani egységet vezetett be, amelyek koziil a legfontosabbak a valtozatcsoport
(convarietas), fajtacsoport (conculta) ¢s a fajta (cultivar). A hazankban jelenleg termesztett
szOlofajtak a pontuszi (convarietas pontica), a nyugati (conv. occidentalis) és a keleti (conv.
occidentalis) valtozatcsoportokba tartoznak. A legtobb keleti fajta mindségi borszdlo,
a nyugati fajtak nagyobb része pedig tomegborsz616. A valtozatcsoportok ismerete jelentdsen
megkonnyiti az eligazodast, mivel a fajtat szdmos morfologiai bélyeggel, biologiai
tulajdonsaggal jellemzi (CSEPREGI-ZILAI, 1988). A fajtacsoport egy mesterségesen létrehozott
novényrendszertani kategoria, amelyet NEMETH (1967) alkalmazott eldészor a szdélészetben.
Egy-egy fajtacsoport tagjai minddssze bogyoOsziniikben, az 0Oszi lomb szinezddésében,
valamint a vitorla szOrozottségében térnek el egymadstél. Nemzetkézi irodalmak
szinvariansokként €s riigymutacioként is emlitik az ide tartozo fajtakat. A harmadik jelentds
rendszertani kategoria a fajta. Az elmult 5-6 ezer év alatt a szOlokultiraban a mutéaciok,
természetes hibridizacid, majd a XIX. szdzadtol kiindulva a tudatos nemesitési €s szelekcios
munkak eredményeként sok ezer sz616fajtaval gazdagodott a vilag, s kiilonb6zd szinvariansok
alakultak ki, példaul fehér, fekete, piros, rozsaszin, kék, zold és sziirke.

Tovabbi csoportositasi szempontok kozé tartoznak a morfologiai bélyegekre alapozott
rendszerezések (GOETHE 1887, NEMETH 1966), vagy az ampelometriai mutatok, amelyek a
sz016 mérhetd jellemzdit szamszerlsiti. Ebben az esetben a levelek mérésén alapuld rendszert
foliometrianak, mig a magok szamlalasdn nyugvé moddszert carpometrianak nevezzik
(CSEPREGI-ZILAT 1988, GALET 1956). A szamkulcsos rendszerben a sz610 mérhetd
paraméterei mellett az ampelografiai jellemzdoket is szdmokkal helyettesitik. Hazankban
NEMETH (1966) 19 novényi rész 125 tulajdonsadganak 464 bélyegét rogzitette tobb mint 250
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szOlofajtan. A nemzetkozi szervezetek (OIV, UPOV, IPGRI) mddszerei is ezen a rendszeren
alapulnak. Egyéb szempontok szerinti csoportositas is lehetséges, pl. alanyok és termdfajtak,
alap- ¢és klonfajtak, nemesités folyaman igazolhat6 szdrmazas, fajtak elterjedési teriiletei, stb.
alapjan. Tovabba ijabb szempontok szerinti csoportokat alkotnak tobbek kozott az dshonos és
honositott fajtak, az intra- és interspecifikus fajtak, valamint a helyi és vilagfajtak.

Kiilon érdemes kiemelni 6shonos szoléfajtainkat, amelyek a XIX. szdzadban pusztito
filoxéra jarvany (részletesen 1d. Fert6zések, kartevok fejezet) eldtt mar jelen voltak a Kérpat-
medencében (2. kép). A korokozd megjelenésével a betegségre érzékeny hazai fajtak
kiszorultak a termesztésbOl, csak Németh Marton tevékenységének koszonhetden
maradhattak fenn, aki Osszegylijtotte és rendszerezte Oket, megalapitva hazank egyik
legteljesebb génbankjat (mintegy 100 szOlofajta) a pécsi Szdlészeti €és Boraszati
Kutatéintézetben. Oshonos fajtdink meg6rzése, jobb megismerése alapveté tobbek kozott a
nemesités szdmdra, de a kulturalis hagyomanyok megdérzése miatt is. A fajtak részletes
ampelografiai leirasat Németh Marton készitette el (NEMETH 1967, 1970). A kdzelmultban
veégeztek el a fajtak molekuladris szempontu jellemzését, amelynek eredményei a Magyar
Sz616 Mikroszatellit Adatbazisban talalhatok (KisSs és mtsa-1 2007). Hazai fajtaink, amelyek
hosszu ideje alkalmazkodtak a Karpat-medence sajatos agrodkoldgiai koriilményeihez, a
magyar kultarflora értékes részét képezik.

2. kép. Karpat-medencei szol6fajtak akvarelljei (NEMETH 1967, 1970).
A. Kirdlyleanyka, B. Kék Bajor, C. Mézes

Morfologiai jellemz6k

A sz616félék megjelenése valtozatos: altalaban éveld, kacsokkal kapaszkodo, kétivaru cserjék
(3. kép), de lehetnek kuszo lianok vagy szukkulens torzsti fak. Fo-, oldal- és jarulékos
gyokerek alkotjak gyokérzetiiket, ami igy igen kiterjedtté valik. A gyokértorzs felsd, fold
feletti riigyeibdl ered a sz6londvény szara. Az el nem fasodott szar a hajtas, az egyéves
fasodott szar a vessz0. A tobbéves novény szarrendszere a torzsbol, agakbol, vesszOkbdl és
a hajtasbol épil fel. A sz610 alakilag legvaltozatosabb szerve a levél, igy elsdsorban ez
alapjan hatarozhat6: ez lehet tenyeresen Osszetett vagy karéjos, de mindig két sorban
valtakozon allva, nyéllel fordul eld (CSEPREGI-ZILAI 1988; KozMA 2002). DIOSZEGI és
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FAZEKAS (1807) igy ir a levélrdl Fiivészkonyvében: ,,A levelek nyelesek (...) szegletekre
kikanyargatva...”. A levélalakot az 6t elsérendii ér €s az ezek altal bezart sz0g hatarozza meg,
amely igy sziv, vese, Otszog alaka, vagy kerekded lehet. A palhas levelekkel szemben
gyakran fordulnak eld kacsok. Viragzata Osszetett bogas flirt, ami mindig kocsanyos,
sargaszold, aktinomorf, kellemes illata virdgokbdl all, amelyek lehetnek rovar-, vagy
onbeporzok. Elvirdgzas utan bogydtermés fejlodik a termObdl, ez alakitja ki a szélofiirtot,
amely szintén fajtara jellemz0 nagysaggal, alakkal, tomottséggel bir. A sz616bogyd
fejlodésének kezdete a tavaszi riigyfakadas, amelyre igen veszélyesek a marciusi fagyok. Hat-
tizenkét héttel késobb virdgzik a sz6l6ndvény, mintegy tiz napig. Kozvetleniil ezutan
megindul a bogyok fejlddése a megtermékenyiilt virdgokbol. Nyar derekan kezddédik a
termésérés: ekkor a bogyok cukortartalma megndvekszik, gylimoleshusuk lagyul, sziniik
valtozni kezd. A bogyé részei a bogyohéj, a bogyohus, valamint a magvak, amelynek
érdekessége, hogy magaban hordozza a majdani bor jellegzetes jegyeit, igy példaul illat- és
aromajellemzdit is. A bogyok feliiletét vékony viaszréteg fedi, amely a korokozoktol és a
parolgastol védi a termést. (CSEPREGI-ZILAI 1988; KozMA 2002).

s - 2 &

3. kép. Kerti sz616 (Siklos, 2014. szeptember; fotd: Papp N.)

Fitokémiai jellemzék

A sz616gyiimdlcs €rése sordn talan az egyik legfontosabb folyamat a termés cukortartalmanak
novekedése és a savtartalom csokkenése. A savak a levelekben, a z6ld bogyodkban, a
hajtasban ¢€s a fiatal gyokerekben képzddnek, s ezekbdl aramlanak szabad €s kotott formakban
a bogyokba. A bogy6 foként borkd- és almasavban gazdag, a citromsav mennyisége alacsony.
E harom fontos gylimélcssav a bogyok novekedése és érése folyaman eltérd mértékben
valtozik (CSEPREGI-ZILAI 1988). A borkdsav foleg kalium-tartarat formaban jelenik meg, ami
az epidermiszsejtekben lokalizdlodik, de az érett sz8loszemekben kristalyrétegként is igen
gyakori. A novény levelei szintén tartalmaznak borkd-, alma- és citromsavat, kisebb
mennyiségben fumar- és borostyankdsavat. Egyéb alifas- és szerves savak is eléfordulnak
kotott formaban, pl. antocianokhoz kapcsolodva (SINGLETON és mtsa-1 1986).
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A bogyokba bearamldo cukorkomponensek a klorofill-tartalma éretlen bogyokban és a
levelekben képzddnek, valamint a szarakban raktarozott szénhidratokbol szarmaznak. Az érett
bogy6 teljes cukortartalmat a szO610 fajtdja €s a kornyezeti hatdsok hatdrozzak meg. A
mazsoldnak vagy bornak szant sz6l6fajtak cukortartalma igen magas. A cukortartalom 90%-at
a gliikkoz és fruktoz alkotja. A szacharidoknak a bogydkban valdé megfeleld felhalmozodasaval
szorosan Osszefligg a kivdnatos szinanyag-, antocian-, tannin- €s zamatanyag-tartalom
kialakulasa (CSEPREGI-ZILAI 1988).

A sz616n6vény gazdag forrdsa a novényi bioaktiv anyagoknak, amelyek koziil a polifenolok
jelentds antioxiddns, egészségvédd hatassal rendelkeznek. Az ide tartozd szin- ¢€s
cserzOanyagok meghatarozd szerepet jatszanak a gyiimolcs és bor mindségi paramétereinek
kialakitasaban. A fenolos anyagok forrdsai a bogyohéj, a magvak és a kocsany (POUDEL és
mtsai 2008), mig mennyiségiik a bogyohusban elenyészd (IVANOVA 2009). Jelentdségiiknél
fogva a polifenolok nagy csoportjabol kiemelkednek a flavonoidok. Ide tartoznak a piros €s
kék szo6lofajtak szinét add antocianok, mint a delfinidin-, petunidin-, malvidin-, és cianidin-
szarmazékok (4. kép), mig a fehér sz016fajtak attetszo, sargas szinét a flavonol-komponensek
okozzak (CSEPREGI-ZILAI 1988).
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4. kép. A kerti sz616ben talalhat6 fontosabb antocianidinek (aglikonok)

A sz6l0ben talalhatd legfontosabb flavonolok a kempferol, kvercetin és miricetin
szarmazékok. Napjainkban azonositottdk még az izoramnetint, laricitrint és sziringetint.
A flavonoidok harmadik jellemzd csoportja a tanninok, mint a katechin ¢€s epikatechin
(FLAMINI ES TRALDI 2010). Ez utdbbi anyagcsoport igazi forrasai a sz6l0magvak (MAIER és
mtsa-1 2009; GUERRERO ¢€s mtsa-1 2009). A katechin és epikatechin itt talalhato a legnagyobb
mennyiségben, ami a borok fanyarsagat, keserti izét, ,,strukturdjat” adja (KENNEDY €s mtsa-i
2006). A flavonoidok aglikon gytlirij¢hez cukorrész kapcsolodhat, tehat elsdsorban tun.
glikozidok formajaban fordulnak el a ndvényekben. Nemcsak az aglikon gytiriik oxidacioja,
telitettsége €s szubsztitucidja, hanem a cukorrész variabilitasa is tovabb noveli a vegyiiletek
sokféleségét (BOTZ €s mtsai 1995). A piros sz6l6levél (Vitis viniferae rubrae folium) gazdag
bioaktiv vegyiiletekben, polifenolos anyagai a katechin szadrmazékok, a flavonoidok,
a fahéjsav szarmazékok és szerves novényi savak (TOTH 2010).
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A kiilonboz6 sz6l6fajtak bogydhéjanak €s magvainak flavonoid mintdzatarol szamos irodalmi
adat latott napvilagot, amely kemotaxondmiai markerként is alkalmazhatd. CASTILLO-MUNOZ
¢s mtsai (2007) hét V. vinifera sz6léfajtat kiilonboztettek meg flavonol profiljuk alapjan.
MASA ¢és mtsai (2007) egy fehérborsz6lo-fajta, az Albarin blanco (V. vinifera) flavonoid-
tartalmat €s aromaanyagait vizsgalta. [IVANOVA (2009) tobbféle flavonol-glikozidot mutatott
ki — miricetin-, kvercetin-, laricitrin- €s sziringetin-szdrmazékokat — a vOrdsborszold
fajtdkban, mig a fehérborsz6l6 fajtakban csupan kvercetin-szarmazékokat. GUERRERO €s
mtsai (2009) bormindség javitasanak céljabol kezdték el vizsgalni az shonos andaluziai piros
szO0loket. POUDEL és mtsai (2008) Japanban vad és termesztett sz6loket vizsgaltak a magok és
héj antioxidéans tartalma szempontjabdl. Eredményiil kaptak, hogy a vadsz6lok bogyohéjaban
a legnagyobb az 0Ossz-flavonoid tartalom ¢és magjuk gazdag procianidin monomerekben.
Munkdjuk tanulsaga, hogy a vadsz6lok e madasodlagos metabolitok jelentds forrésai, igy
érdemes Oket bevonni a nemesitésbe.

A sz016bogyo tovabbi alkotéelemei koz¢ tartoznak nitrogéntartalmii anyagok, mint példaul
az ammoOnium, nitratok, aminosavak, fehérjék, amelyek a zamat- vagy aromaanyagoknal joval
kisebb mennyiségben vannak jelen. A pektinek a sejtfalak vdzanyagai, amelyek a mustnak
a bogyobdl valo kisajtolhatdsagat hatarozzék meg. A sz616bogyd, mint vitaminforras kevésbé
jelentds, csekély mennyiségli C-vitamint és tobbféle B-vitamin szarmazékot tartalmaz.
Asvanyi anyagok — pl. kéalium, magnézium, kalcium — viszont jelentés mennyiségben
talalhatok a sz6l6bogyoban, amelyek a bogyolé hamutartalmat adjak (CSEPREGI-ZILAI 1988).

Farmakolégiai adatok

A szdléfogyasztas, a szOlokivonat (pl. bor) és a szOl6bdl tisztitott polifenolok rendkiviil
hatasosak sziv- ¢és érrendszeri betegségekkel szemben, amelyet tobb emlds ¢és human
vizsgélatban is bizonyitottak (LEIFERT és mtsai 2008). A bogyohéj kvercetin-, rutin- és
rezveratrol-tartalma, valamint a magban taldlhato katechin és epikatechin antioxidans
hatasuak, amelyet IACOPINI és mtsai (2008) mutattak ki 10 6shonos toszkén €s nemzetkozi V.
vinifera fajtabol.

A sz6l6bogyo fenolos anyagait €s annak hatdsat széles korben vizsgaltdk, viszont kevés
irodalmat talalhatunk a sz6lélevél kutatasa teriiletén, amely szintén szamos gyogyaszati
hatassal rendelkezik. Eurdépéban a V. vinifera leveleit hagyomanyos medicinaként alkalmaztak
vérzéscsillapitasra, hasmenés, aranyér, visszértagulat és egyéb keringési betegségek ellen. Az
¢észak-amerikai Oslakosok a leveleket teaként hepatitisz, hasfajas, szajpenész gyodgyitasara
alkalmaztak, borogatoként a hervadt leveleket f4j6 mellkasra helyezték. Reumat, fejfajast és
lazat is kezeltek vele. Egyéb Vitis fajok ugyanezen tiinetek enyhitésére alkalmasnak
bizonyultak. Enyhe lefutasti véna-elégtelenségre ¢és sziv-koszortér elzarddasra gyakorolt
pozitiv hatasat klinikailag igazoltak (1. WEBOLDAL). A flavonoidok és a rezveratrol (5. kép)
pozitiv ¢élettani hatdsat bizonyitottak DANI és mtsai (2010). Vitis vinifera és V. labrusca (var.
Bordo) borszdlok levélkivonataival patkdnyok agyan végzett kisérletekkel kimutattak, hogy a
szabadgyokok okozta karokat a ndvények kivonata csokkenti. A francia bortermeldk
tradiciondlisan hasznaltak novényi kivonatokat, amelyeket voros sz616 levelébdl nyertek.
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5. kép. Rezveratrol

A sz6ldmag kivonata a természet egyik leghatékonyabb antioxidans hatist extraktuma. A
szabadgyokok szamos korélettani folyamatban vesznek részt, beleértve az Alzheimer-kort,
Parkinson-kort, szivbetegségeket ¢s a daganatos betegségeket. Az antioxidans vegyiiletek (pl.
proantocianidinek, rezveratrol, flavonoidok) felveszik a harcot a szabadgyokokkel,
megakadalyozzdk a sejtkarosodast €s a betegségek kialakuldsat. A rezveratrol jelentOs
neuroprotektiv hatést fejt ki Parkinson-koros allatmodelleken, valamint védelmet nyujt a béta-
amiloid aggregalodassal szemben Alzheimer-kor esetén (BAGCHI D 2000, HWANG YJ 2009).
Tobb tanulmény megallapitotta, hogy a sz6ldmagkivonat sokkal hatékonyabb a szabadgyokok
elleni védelemben, mint az A-, C- és E-vitaminok. Az oligomer proantocianidinek az E-
vitaminnal huszszor, a C-vitaminnal 6tvenszer erOsebb antioxidans hatassal rendelkeznek
(KHANNA 2002).

A sz6ldmag ¢és -hé) kivonatdban talalhatd proantocianidinek szerepet jatszanak a
sebgyogyuldsban is; kivonataik kombinacidja nyujtja a legkedvezdbb sziv-és érrendszeri
hasznot (AL-AWWADI 2005). A sz6lémag kivonata csdkkenti a szisztolés vérnyomast, amely
hatasért valosziniileg polifenolok feleldsek (BADAVI 2008). A sz8l6mag és -héj kivonata LDL
koleszterinszint-csokkentd hatassal is rendelkezhet. Egy vizsgalat 24 résztvevOobol allt, 3
egyenld csoportra bontva. Az elsd csoport placebdt, a masodik csoport 150 mg kivonatot, a
harmadik csoport 300 mg kivonatot kapott. A placebo csoportban €s a masodik csoportban
nem volt jelentdés valtozas, a harmadik csoportban azonban nagymértékii LDL
koleszterinszint csOkkenést fedeztek fel (PREUSS 2000). A kivonat gatolja tovabba a
igazolja a kivonat, ill. proantocianidinek citotoxikus hatdsit, pl. emlOkarcindma,
prosztatadaganat, melanoma, vastagbél- ¢és béldaganat esetén (CHOU 2010, VELMURUGAN
2010). A szOlomag ¢€s -héj kivonata emellett hatékonyan gatolta a survivin nevli gént, amely
gatolja az apoptozist €s eldsegiti a tumor ndvekedését (CHEN 2009). A kivonat alkalmazhato
diabéteszes retinopatia, makula degeneracid, farkasvaksag és sziirkehalyog (JiA 2011),
valamint kronikus vénas elégtelenség kezelésében (JUAN 2005). A kivonatok gombaellenes
hatas Candida albicans esetén dozisfiiggdként irtak le, emellett antibakteridlis hatéssal is
rendelkeznek (SANDA CHEDEA 2011, HAN 2007).

Fertozések, kartevok

Az eurdpai sz6lékulturaban az egyik legnagyobb fordulatot az 1850-es évektél Eszak-
Amerikabol behozott kérokozok ¢€s kartevOk kartétele hozta, amely a szdléteriiletek dontd
tobbségének pusztulisat eredményezte. Elséként az Eszak-Amerikaban 6shonos lisztharmat
(Uncinula necator) koérokozd keriilt Eurdpaba. A lisztharmat lekiizdése végett az annak

236 www.kaleidoscopehistory.hu
PAPP NORA PHD, KOCSIS MARIANNA PHD, CZIGLE SZILVIA PhD, AMBRUS TUNDE PHD




@scope

Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2015. Vol.6.No.10.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN/EISSN: 20622597
DOI: 10.17107/KH.2015.10.229-256

ellenalld amerikai szélofajok vesszdit az 1850-es évek végétdl tomegesen szallitottak
Amerikabol Franciaorszagba, s valdszintileg ezekkel a szallitmanyokkal hoztak be a filoxérat
(Dactylosphera vitifolii) is. A filoxéra két évtized alatt elpusztitotta a francia sz618iiltetvények
2/3-at, majd Nyugat-Eur6pabdl Kozép-, Dél-, és Kelet-Eurdpa sz6l6termesztd allamaiba tort
be. Hazankban 1875-ben regisztraltak el0szor és 1897-ig a szdloiiltetvények fele, mintegy
230 185 ha pusztult el. A filoxéra elleni kiizdelem iddszakdban keriilt be Dél-Franciaorszagba
a szoléperonoszpora (Plasmopara viticola), amelyet Magyarorszagon Medgyesen észleltek
eloszor 1880-ban (KozmA 2002). A lisztharmat, a filoxéra és a peronoszpdra Oriasi
nemzetgazdasagi kart és tarsadalmi valsaghelyzetet okozott.

A filoxéra lekiizdésére kézenfekvd megoldas volt az észak-amerikai Vitis fajok alanyként valo
hasznalata, amelyek fejlodésiik soran egyiitt ¢lve a kartevovel, filoxéra rezisztenciaval
rendelkeztek. Kezdetben kizardlag amerikai fajokat, a Vitis riparia Michaux és a V. rupestris
Scheele taxonokat probaltdk ki. Néhany éves gyakorlati tapasztalat utan ramutattak e fajok
hianyossagaira is. A V. riparia jo6l gydkeresedik, jol forrad, de nem birja a szdraz, meszes
talajokat. A V. rupestris-nek gyenge a novekedése és a gyokérképzddeése. E hidnyossdgok
megszintetése €rdekében elkezdték az alanyfajtdk keresztezéses nemesitését (KOCSIS és
BAKONYT 2000). A nemesités célja olyan szdéloalanyok el6allitasa, amelyek ellenalloak
a filoxéraval, a fonalféreggel és a fertdz6 leromlas virusaval szemben. A vadfajok szelekcioja
¢s keresztezéses nemesitésbe vonasa lehetdvé tette a kiilonb6zd kornyezeti igényeknek
megfeleld alanyfajtdk eldallitasat. Ez a szOlotermesztés torténetében egy példaértékli és
hatékony biologiai védekezési mod elterjedését tette lehetové. Az alanyhasznalat nemcsak
a filoxéra probléma megoldasat hozta, hanem kiilonb6z6 egyéb biotikus €s abiotikus tényezdk
kivédésére is megoldast adott (fonalféreg, mésztiirés, sotlirés, szarazsagtiirés, alacsony talaj
pH, levegétlen talaj stb.). A széldalanyok az iiltetvényeink alapjai, amiota a sz6logyokértetii
az eurdpai nemes sz616 gyokerét elpusztitotta (PONGRACZ 1983).

Szamos gombabetegséggel szemben a novényvédd szerek is megoldast jelentenek, viszont
a termésre veszélyes sziirkerothadas (Botrytis cinerea) jelentds karokat okozhat. A tOmott
fiirtti, vékony héju fajtak rothadasra érzékenyebbek (pl. Leanyka), mint a laza fiirtsi, vastagabb
héju fajtak (pl. Kékfrankos). A rovarkartevék — sz6l0dmoly, atka — kartétele szintén
fajtafliggd (CSEPREGI-ZILAI 1988).

Etnobotanikai adatok

A sz016 sz6 elsdként a Besztercei (1395), majd a Schégli Szojegyzékben (1405) jelenik meg
a torténelem soran (RAcz 2010). A kerti sz616 népi elnevezései kozott a kovetkezdket
emlithetjiik: borszolo, boros szolé (MELIUS 1578), Kalotaszegen nemes szolo, vita de vie
(VASAS 1985), a Nagy-Homorodban sz6/l6 (GUB 1993), Moldvaban szollo, sz6ll6, szélyo,
puamad, sziillii, széle, széllii, strugure (HALASZ 2010), Kalotaszegen sz616ii, szoliiloii, szollo és
szoll6 (PENTEK és SZABO 1985), valamint borszélo (SZABO és PENTEK 1996), Gyergydban
szollo (RAB 2001). A 2007-2014 kozott zajlott erdélyi gylijtdmunkank soran a magdntermo
szolo (Erdévidék) és kék szolo (Homorodkardcsonyfalva) elnevezéseket emlitették
adatkozl0ink, de fajtaneveket nem sikeriilt feljegyezni.

Moldvaban az eredetileg itt honos sz0l6t indidzsén sz6loként ismerik, amely a roman
’indigen’ = bennsziilott szobol ered. Ugyanitt a levagott vesszd vinige €és kurpenag, a kacs
kércsé, mig a sz616toke korkan néven ismert (HALASZ 2010).

Egyiptomban (6. kép), az Okori goérdg, kopt €s arab kulturdban jellegzetes irasjegyekkel
tiintették fel a novényt (7. kép). A kinai Materia Medica pu-tao néven emliti (BENSKY ¢és
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mtsa-1 — szerk. 2004). Bosznia-Hercegovindban sirce (FERRIER ¢és mtsa-1 2014),
Torokorszagban asma, tiri, jur (PIERONI és mtsa-i 2005; KIZILARSAN és OZHATAY 2012) és
tiztim (PIERONI €s mtsa-1 2005; TETIK ¢és mtsa-1 2013; BULUT ¢s TUZLACI 2013; SARGIN ¢€s
mtsa-i 2013; HAYTA és mtsa-1 2014; POLAT ¢és mtsa-1 2015), Szardinidn otiga, uga és bide
(MAXIA és mtsa-1 2008), Pakisztanban angoor (BIBI €s mtsa-i1 2014) és dakh (ABBASI és mtsa-
i 2013), Spanyolorszagban cep és vinya néven ismert a novény (BONET €s VALLES 2007;
BONET ¢és mtsa-1 1999).

_""
6. kép. Théba-i sz616szemek (Kaird, Egyiptom, 2003 majusa; fot6: Kocsis M.)

. . . AT A % S [ .
a. Ancient Egyptian grapes (RS T idrr raisins 2270 5 weni
b. Coptic plant and grapes € AOOAE ; raisins EAEXWOY WOy
€. Greek plant; GQuaehos; grapes OTAGULAY

d. Muodern Egyptian Arabic plant and grapes —2& “inak; raisins s 3 zilib

7. kép. A kerti sz610 nevei: a. egyiptomi, b. kopt, ¢. gérog, d. arab elnevezések
(MANNICHE 2006)

Az o6korban akkad agyagtabldkon ¢€s egyiptomi forrdsokban kapott mar helyet a novény
(RACz 2010). Magyar nyelvi forrasok kozott MELIUS JUHASZ PETER: Herbariuma (1578) mar
a sz616 magolajat és kiilonboz6 borokat ismertet gydgyaszati céllal. LENCSES GYORGY: Ars
Medica cimti miive (1570) szintén emliti a sz616t.

Erdélyben szolotermesztést jegyeztek fel tobbek kozott Erdélyben Kiskenden, Cegdtelkén,
Klézsén, Feloron (CZEGENYI — szerk. 2014), illetve az orszag szdmos telepiilésén tobb fajtaval
(BOrRzA 1968; BUTURA 1979; KOCZIAN 2014). Moldvaban a 20. szazad els6 évtizedeiben
a filoxéra kipusztitotta a honos szdlofajt, amelyet ezel6tt sem oltani, sem permetezni nem
kellett. Ezutan kiilfoldrdl szereztek be a filoxéranak ellendlld fajtdkat, amelyek azonban
kevesebbet és rosszabb mindséget teremtek (pl. Delevari — fehér, Gelear — fehér, Jokmagyar —
rozsaszin, Konder — fehér, Nova — fekete, Terdsz — fekete). Késobb a Reszling és Csaszla
fajtakkal probalkoztak, &m ezek nem terjedtek el jelentds vizigényiik miatt. Ezt az 1960-as
években szivattyus rézgalicos permetezéssel, késobb repiilégéppel oldottdk meg (HALASZ
2010).
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Erdélyben a Kis- ¢s Nagy-Homorod mentén kis 1éptékii sz616termesztés €s borkészités zajlik
napjainkban (P1l. Lovéte, Homorddszentpal). Lovétén a kék, nagy szemi [zabella, a kis szemii
Kurucvér és a fehér Csemege sz6l0 termésébdl tobbféle ételt készitenek. Szél6kompot
(8. kép): forrasban 1évo vizbe izlés szerint cukrot tesznek; sz6lészemeket a forrd szirupba
forgatjak, iivegbe toltik, szirupot még toltenek ra, kis szalicil keriil a tetejére, lefedik és szaraz
dunsztba helyezik. Egyesek a kalyha mellett hidegen készitik: ,.egy rend cukor és egy rend
szolo” (rétegezve), ami vizes dunsztba keriil (ez azonban nem 4all el sokaig). Széloleves
esetében forrasban 1évo vizbe apritanak almat (Malus domestica) ¢és fél iiveg sz616t, majd
tejes habarassal készitik petrezselyemzod (Petroselinum crispum) hozzaadéasaval. Fott husok
mellé szélomartast készitenek: zsirhoz vagy olajhoz kevés lisztet adnak, majd hideg vizzel
felengedik; ha elfott, sz6l0kompotot és a leveét ratoltik, rovid ideig fozik, majd sot adnak
hozza (Gabos Ilona receptjei, Lovéte). Hazi konyak receptje: a borkészitésnel maradt aljat
(szoloalj, préselt szO0l6szemek) ujra keverik, érlelik, majd amikor a szemek leszallnak az
edény aljara, kifézik, és ebbdl borparlatot vagy palinkat nyernek (kb. 52%). Egy liter italhoz
pergelt (nem égetett) cukrot tesznek (minden literhez masfél kalan cukor). Amikor elolvadt
a cukor ¢€s szép barna, felengedik 1 dl vizzel (40%-os palinkahoz 1,5 dl viz is elegendd), majd
ugyanennyi cukrot és vaniliat, vaniliacukrot adnak hozza izlés szerint, hogy ne legyen édes.
Jol elkeverik, majd legalabb 2 hétre hiitdbe teszik, hogy késziiljon at (érlelés). Tartositot nem
tartalmaz (Orban Magdolna receptje, Lovéte).

8. kép. Szolokompot (Lovéte, 2012. janius; fotd: Papp N.)

Gyodgyaszati felhasznalas tekintetében az Okori egyiptomi kopt kultirdban a szélélevet
emlégyulladds esetén alkalmaztdk (MANNICHE 2006). A kinai tradicionalis orvoslas
a sz0l6bogyot a japan som (Cornus officinalis) termésének hamisitdjaként emliti (BENSKY €s
mtsa-i— szerk. 2004).

A New Yorskhir-i bangladesi népcsoport a termést hashajtoként, mig az éretlen termés levét
torokfajas esetén fogyasztjdk (PIERONI ¢és mtsa-i 2013). Bosznia-Hercegovinaban
cukorbetegség tlineteinek enyhitésére, duzzanatok €s gyulladas esetén alkalmazzak a novényt
(FERRIER ¢és mtsa-i 2014). Bulgéridban is ismert a sz616, mint tap- és gyogynovény (BOER
2013); itt helyenként a frissen aszalt sz616 préslevét szemfajas esetén a szembe cseppentik
(NEDELCHEVA ¢és DRAGANOV 2014). A friss termés levét magéban vagy kenyérrel fogyasztjak
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a torok kulturaban, valamint sebek, reuma, bronchitis €s kohogés esetén is alkalmazzak
(PIERONI és mtsa-1 2005). Algériaban és Cipruson emésztésserkentoként, Cipruson tovabba
izomfajdalmak, Olaszorszagban bdrproblémak (GONZALEZ-TEJERO és mtsa-i 2008) ¢s
rovarcsipés esetén haszndljak (GUARRERA 1999). Szardinia szigetén a termés borogatokent és
szirupként, fertdtlenitd hatdsa révén gyomorgyulladés €s sebek kezelésére is ismert (MAXIA €s
mtsa-1 2008). Pakisztanban a nyers termést mellkasi fertzések és iziileti fajdalmak esetén
alkalmazzak (BIBI ¢és mtsa-1 2014). Spanyolorszagban a termést hurut, kohogés és
torokgyulladas ellen haszndljak (RIGAT és mtsa-1 2013). Torokorszagban a nyers termés
vérszegénység (TETIK €s mtsa-1 2013; SARGIN és mtsa-1 2013; HAYTA és mtsa-1 2014; POLAT
¢s mtsa-i 2015), meghiilés, magas vérnyomas, mandulagyulladas ¢és sebek (TETIK és mtsa-i
2013), meszesedés (BULUT ¢s TuzLACT 2013), égés, bronchitis, gyomor- €s bélrendszeri
panaszok, valamint gorcsok ¢és 1az kezelésére ismert (SARGIN €s mtsa-i 2013).

A sz0106 friss termésén €s a boron kiviil a szaritott gyiimoélcs, a mazsola is a gyogyszerkincs
részéveé valt Passulae minores €s Passulae majores néven. A XVII-XVIIL. szazadi eurdpai
gyogyszerkonyv-irodalomban tovabba eléfordul a széldlevél, a venyige és a szélomag is
(SCHNEIDER 1985).

Albaniaban a novény hajtasat rovarizoként és tejelvalasztast serkentdkeént, torok- és
szemgyulladas, kohogés, 14z, reuma és hasmenés (PIERONI €s QUAVE 2005), Olaszorszdgban
a fiatal agak fOzetét borbetegségek ellen alkalmazzak (GUARRERA 1999). A sz016 levelét
a kopt gyogyaszatban szemodlcsokre helyezték apritva és vizzel keverve, langyos flirdoben
pedig 14z esetén alkalmaztdk (MANNICHE 2006). Pakisztdnban a levelet mellkasi ¢€s iziileti
fajdalmak esetén (BIBI és mtsa-i 2014), valamint a levél mellett a fas részeket tejben
hemoglobinuria ellen hasznaljak a helyi allatgyogyaszatban (ABBASI ¢és mtsa-i 2013).
Spanyolorszagban a levél szemdlcsokre borogatoként ismert (BONET ¢€és mtsa-i 1999).
Torokorszagban égési sebek kezelésére kendcsot készitenek a levélbdl (SARGIN és mtsa-i
2013).

Kalotaszegen (PENTEK és SZABO 1985) és Gyergyoban a levelet gennyes sebekre emlitették
(RAB 2001). Homorodszentpéteren a levél tartositoként vald alkalmazasat jegyeztiik fel
gyljtésiink soran. A vegyileg kezeletlen levelet jiniusban gyiijtotték, szaritottak, sés vizben
tartositottak, majd pl. Moldvaban galuskat (HALASZ 2010) vagy hust toltottek bele rizzsel és
savanykas, tejfolos ételként fogyasztottak és fogyasztjak ma is ,totikeként” Erdélyben (pl.
Homorddalmas — szerzok gyiijtése; SZABO 2002; DRAGULESCU 2008; KOCZIAN 2014). A
rizses-husos tolteléket mar ismerték Egyiptomban is (MANNICHE 2006). Napjainkban a toltott
sz616levél népszerti étel a torok (KIZILARSAN és OZHATAY 2012) és a bolgar kultiraban is
(NEDELCHEVA 2013).

A megvagott szolévesszo tavaszi nedvét MELIUS Herbariuma (1578) mar emliti Lacrima
Vitis néven, amelyet szemvizként alkalmaztak. Ezt a nedvet (virics, mezge) iivegbe
csepegtetve szintén szemgyulladds esetén alkalmazzak Erdélyben tobb helyen (BUTURA
1979). Moldvéban igy tartjak: ,,Mikor Szent Jozsef eltelik, s a fédnek a pardja felszakad,
s a szolot takaritod, akkor indul meg a leve, s csepeg (...) Jo mindentol: szemedtol jo
megmosni, szajad véget jo megmosni, meginnya jo.” Emellett az livegbe felfogott nedvet
kenyérbe helyezve azt megsiitotték, igy a nedv felforrt, és ami megmaradt, gydgyszerként
alkalmaztak (HALASz 2010). Ugyanigy szemfijas esetén emlitették Varasdon az Otello fajta
nedvét (GRYNAEUS és SZABO 2002), valamint Kalotaszegen szoloviz (Lacrima viti) néven

240 www.kaleidoscopehistory.hu
PAPP NORA PHD, KOCSIS MARIANNA PHD, CZIGLE SZILVIA PhD, AMBRUS TUNDE PHD




@ scope

Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2015. Vol.6.No.10.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN/EISSN: 20622597
DOI: 10.17107/KH.2015.10.229-256

(PENTEK és SZABO 1985). A Mezdségben mosakodasra hasznaltdk a szdlocsap (= metszés
csonkja) nedvét, hogy arcukat szépitsék (KESZEG 1981), hasonloan kalotaszegi adatkozlokhoz
(PENTEK ¢és SzZABO 1985). Lovétén a mezgét a nyirviricshez hasonldoan fogyasztjak 1éguti
betegségek esetén (BORIS 2010).

A Bibliaban szamos helyen szerepel a sz616, igy Janos evangéliumaban is: ,,En vagyok az
igazi sz0l6to, és az én Atyam a szélomiives.” (Jn 15:1) (KERESZTY 1998).

Szamos hiedelemmel is talalkozhatunk a sz616 kultarakban betoltott szerepével kapcsolatban.
Egyiptomban a nyers sz010t fligével (Ficus carica), szikomor fligével (Ficus sycomorus) és
meézzel keverve felforraltdk tejben, majd démonilizOként hasznaltdk (MANNICHE 2006).
Onyesten (Moldva) vizkeresztkor egy iiveg szentelt vizet hintenek a sz6lébe, majd
megkertilik, hogy védjék jégverés ellen, valamint hogy bd termés legyen. Ha Vince napjan siit
a nap, ez jo termést igér, am a sz€p sz016 dicsérete nem hoz bo termést (HALASZ 2010).

A szOldskertek megmunkaldsardl szamos torténeti forrds tanuskodik. Augusztustol
novemberig fogadtak fel a ¢sészt (sz0lopasztor, hegyodr), aki a lopas mellett a kartevok elleni
védelmet is szolgalta. A sz610, sz6l0miivelok, kadarok és kocsmarosok védészentjei kozott
emlithetd a kozépkorban Orban (mdajus 25.), akinek a kultusza a XVII-XIX. szdzadban
virdgzott példdul a Nyugat-Dunantilon. A XVIII. szazadban Donatus (jalius 14.)
a sz6ldmiivesek védelmezdje volt (MAGYAR NEPRAJZI LEXIKON 5).

A sz016 termése és levele diszitéelemként jelenik meg szamos kinai, indiai, gérog és romai
korabeli festményen és szobron (LAWS 2012). Erdélyben a moldvai csangdk férfiingein,
bundan és agytakaron (HALASzZ 2010), Kalotaszegen himzéseken jelenik meg a ndvény
(PENTEK és SZABO 1985).

Vilagszerte szamos helyen tartanak dsszel a sziirethez kapcsolodoan balokat és fesztivalokat.
Erdélyi kutatasaink soran a székelyfoldi Lovéte hagyomanyos iinnepségén az abban az évben
18. éviiket betoltd fiatalok (itt: ,,cs0sz0k™) felvonulnak székely népviseletben; a sort az
elézetesen valasztott balkiralyné és -kiraly vezeti. A faluban a felvonulok tobb helyszinen
szireti koszontt olvasnak fel. Az eseményt este a helyli hagyomanyoknak megfelelden
néptanccal bevezetett bal zarja a sz6loflirtokkel diszitett kultrhazban (9. kép). A cs6szok
készitenek egy szOl0koszorut is, amelynek a kdzepébe két iiveg bort €s egy liveg pezsgot is
helyeznek. A koszorura a balon ¢jfél utan lehet licitalnia a vendégeknek.

Szintén Lovétén lakodalmak idején helyi szokéas szerint feldiszitik a volegény hazat
nyirfadgakkal és egy iiveg borral (10. kép), mig a menyasszony hazénal a nyirfadgakra egy
csokor viragot helyeznek (PAPP és mtsa-1 2014).
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. E ol Wil 1 - ; Bl
9. kép. Sziireti bal Lovétén 10. kép. Volegény haza egy tliveg borral diszitve
(2014. szeptember; foto: Papp N.) (2008. augusztus; foto: Papp N.)

A bor torténelmi és gyogyszerésztorténeti szerepe

Borok készitésérol kozel 6000 éves adatok dallnak rendelkezésre, amely a rdémaiak
szOlotermesztéséhez kothetd. A Kaukazusban kozel 6000 éves sz610prést talaltak. Iranban
5500 éve, Indidban 2000 éve ismert a szOl6 termesztése. Kinaban nincs jelentds borkulttra,
ahogy a maja ¢és inka kultiraban sem termelték nagy mennyiségben.

A Biblia borral kapcsolatos szamos emlitése koziil egyet emeltiink ki: ,.Es senki sem tolti az iy
bort 6 tomlokbe; mert kiilonben az uj bor megszakasztja a tomloket, és a bor kiomol, és
a tomlok is elvesznek.” (Lk 5:37) (KERESZTY 1998).

A kozépkori monostorokban a szerzetesek eldvigyazatosan miivelték a sz616t: hideg éjjeleken
példaul tiizet és faklyat gytajtva védték a tokéket a fagy ellen. A burgundiai ciszterci rendben
mar ebben a korban is hasznaltak az Urvacsora soran bort (LAWS 2012).

,,Hogyha jo bort kivansz innya jokedvedbiil
Megismerheted az ilyen it jelekbiil:
Kellemes illatrul, erejek, s szinekriil,
Hivességriil, s mikor t61tod felszokeésriil. ”

Az idézett sorok a jo bor tulajdonsagait jellemzik, s egy kozépkori kiadvany, mégpedig a
salernoi orvosi iskola egészségiigyi tankolteményébdl szarmaznak. A mi eredeti cime
Regimen Sanitatis, amely a XII. szdzadban keletkezett. Ismeretterjesztés céljabol irtak:
¢letviteli, dietetikai, egészségmegoOrzésre és kiillonbozd betegségek gydgyitasara vonatkozo
ismereteket tartalmaz (SCHNEIDER 1985). A tankdltemény magyar nyelvii forditasa a XVII.
szazad végén készilt el Felvinczi Gyorgy jovoltabol, és Kolozsvarott jelent meg 1693-ban.
Tizedik szakaszanak a jo borra vonatkozd idézett sorain kiviil tobb mas részében is
megjelenik, hogyan befolydsolja a bor az egészséget, illetve hogyan hasznalhaté bizonyos
betegségek, problémak kezelésében. Példaul ,, a tenger vizetiil valo csomor és nehézség ellen”
a kovetkez6 tanaccsal szolgal: ,, Ha ki hajokazni tenger vizére mégy / S annak erejétiil félsz,
hogy beteg ne léegy, / ugyanazon vizzel elegyiilt bort bevégy, / igy nem art meg. Rajta batran
csak dltalmeégy” (FELVINCZI 1693).

Magyarorszag teriiletén elsdsorban Hunyadi Matyas (1443-1490) uralkodéasa alatt (1458-
1490) viragzott a bortermelés (RACZ 2010). Ausztralidban 1788-ban, Uj-Zélandon az 1850-es
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években indult meg a termelés. Tobb szdz év alatt kozel 5000 fajta jelent meg vilagszerte,
amelyek kozott alig 30 jelentds ismert napjainkban. A bortermelés piacan ma elsdsorban
Olaszorszag, Franciaorszag, Németorszag €s Spanyolorszag (11-12. kép) tolt be vezetd
szerepet.

o B
terme

A gorog mitologiaban Dioniiszosz boristen (LAWS 2012), a romaiaknal Bacchus (13. kép) és
Liber boristenné jelenik meg. Ezt a szerepet Indidban Viruani boristenné (RAcz 2010), az
etruszkoknal Fufluns, a sumér kulturaban Gestin, Egyiptomban Osiris toltdtte be.
Egyiptomban emellett a bort Horusz isten konnyének is tartottak (LAWS 2012).

13. kép. Michelangelo Merisi (vagy Amerighi) da Caravaggio (1571 — 1610):
Onarckép, a beteg Bacchus-gyermek (1593 — 1594); Galleria Borghese, Rodma

A bort mar az 0kori népek gyodgyitd hagyomanyaban is megtalaljuk kiilonb6zé formakban —
az indiai, kinai, gordg és romai gyogyaszat egyarant hasznalta. Dioszkoridész példaul
a szOl6bol késziilt bor mellett ismert €s hasznalt mas gyliimolcsokbdl — almabol, kortébol,
datolyabol, fiigébdl — készitett borokat is (GRABARITS 2005). Az 6kori Egyiptomban a faradk

243 www.kaleidoscopehistory.hu
PAPP NORA PHD, KOCSIS MARIANNA PHD, CZIGLE SZILVIA PhD, AMBRUS TUNDE PHD




@scope

Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2015. Vol.6.No.10.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN/EISSN: 20622597
DOI: 10.17107/KH.2015.10.229-256

hashajtdo hatasi keverékében bor, méz és tigrismogyord (Cyperus esculentus) rizdmajat
vegyitették 1:1:1 aranyban, majd sziirve fogyasztottdk. Mellkasi fajdalom esetén a bort
koménnyel (Carum carvi) és szentjanoskenyérfa (Ceratonia siliqua) terméshusaval forraltdk,
majd 4 napig fogyasztottak. Etvagyjavitoként a bort blizakasaval keverték, egy éjjelen at allni
hagytdk, majd sziirve fogyasztottak. Féreglizoként mézzel és flistolokkel keverték a bort, mig
kaporral (Anethum graveolens) fajdalomcsillapitoként, sdéval kohogés ellen alkalmaztak
(MANNICHE 2006). Napjainkban Albanidban a raki fajta borecetet juhoknak felfivodas ellen
adjak (PIERONI 2008). Horvatorszagban a bor sebekre borogatoként, soval fogfijas ellen
ismert (PIERONI ¢és GIUSTI 2008). Katalonidban a bort juhok hurutos megbetegedése esetén
ferttlenitoként, az ecetet baromfik €l6skoddi, valamint tiido- és vesebetegségeik ellen
alkalmazzak (BONET és VALLES 2007).

Az ilirmos borban az 0sszezuzott szOloagyra szaritott fehér lirdm (Artemisia absinthium)
magvas hajtasat rétegezték, amelybe példaul izesitoként kis ezerjoti (Centaurium erythraea),
szegfiiszeg (Syzygium aromaticum) ¢€s fahéj (Cinnamomum zeylanicum) is keriilt (Tolna,
Bihar és Heves megye). Matraaljan gyongyviradgot (Convallaria majalis), Erdélyben meggy
(Cerasus vulgaris) levelét helyezték az italba, amelyet hasfajas és étvagytalansdg esetén
fogyasztottak (MAGYAR NEPRAJZI LEXIKON 1). Ronaszéken vorosbort sziv- €s érrendszeri
panaszok, Banffyhunyadon (KOCZIAN 2014) ¢és Kalotaszegen vérszegénység esetén
fogyasztottak az Otello fajta borat (PENTEK és SZABO 1985), mig Jegenyén vasszeggel f6zték
fel. Alkalmaztak tovabbd gyomor- ¢és bélrendszeri megbetegedések €s gyomorsavtiltengés
ellen, valamint epehajtoként és hanytatoként is. Taranyban a fehér bort rozsliszttel keverve
Osszefozték, majd gennyes sebekre helyezték (KOCZIAN 2014). Kalotaszegen sargasag ellen
a fekete sz610 boraba mézet tettek; 3 napig allni hagytak, majd igy fogyasztottak (Péntek és
Szabd 1985). Ugyanitt az Otello sz616bdl készitett forrd vizes vordsborral itattdk a himlds
beteget, hogy a betegség ,,...hamarabb iisson ki a testire, s ne huzodjon a belire”
(szinanaldgia jelensége). Ez utobbi szdlofajtat egyes telepiiléseken fekete ribizlibdl (Ribes
nigrum) vagy fekete bodza (Sambucus nigra) termésébdl készitett borral helyettesitettek. A
Nova szdl6fajtabdl készitett savanyu bort savanyu ételekkel egyiitt adtak himlds betegeknek
(VASAS 1985).

Moldvéaban megtazas, hidegrazas (1 pohar borban 1 evOkanal s, naponta 1-2 poharral) és
lagy tojassal sargasag ellen (HALASZ 2010), mig a Nagy-Homordd vidékén szédiilés (GUB
1993) ¢és sargasag esetén fogyasztottak bort. Ez utobbi leiras szerint 1 liter borba fztek
tobbek kozott fokhagymat, fahéjat ¢és szerecsendiot, majd ruhatetiit adtak hozza és lefedték.
Amikor kihtilt, lesziirve fogyasztottdk reggelente egy palinkaspohdrral (GUB 1994). A
mezOségi Detrehemtelepen vérszegénység, sargasag ¢és rakos megbetegedések ellen ittak,
kohogeés és laz ellen borogatdként alkalmaztak. Himlds betegek gyomrat borogattdk borral,
szeplo ellen pedig mosakodtak borral (KESZEG 1981). Erdévidéken (BARTHA 2013) és
Lovétén bort szivizom-erdsitoként, valamint maj- és cukorbetegség esetén fogyasztanak
(BorIS 2010).

Bor a gyogyszerkonyvekben

Maga a bor elsdsorban nem 06nalld gyogyszerként, hanem sokkal inkdbb vive- vagy
segédanyagként volt évszdzadokon keresztiil hasznalatos a hivatalos gyogyszerkonyvi
készitményekben ¢s a népi gyogydszat hagyomanyos készitményeiben egyarant. Novényi
kivonatok, gydgyborok, gyodgyszeres ecetek ¢€s ecetes mézek készitésében volt nagy
jelentdsége.
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A magyar nyelvii orvosi irodalom legkorabbi miiveiben is taldlunk a bor felhasznaldsara, hazi
készitmények eldallitasara vonatkozo utasitdsokat. Pettyéni Borbély Marton kézirataban
fennmaradt ,,orvosld konyve” egyik, az antimonra vonatkozo fejezetében a kdvetkezoképpen
irja le az antimonos bor készitését: ,, ... az antimonium formaltatik mint egy darab iiveg, az kit
antimonium tivegnek hivnak és minden jo patikaban igen olcson talaltatik ennek az iivegnek
egy darabja, akar mely kora legyen, nem art. Egy iiveg edényben ugymint iiveg poharban
tétessek, akire jo bor és ha lehet, obor toltessék s alljon igy mintegy 12 ordig, ha tovabb all is
bar egy-egy holnapig, nem kell tile tartani, mert a bor csak annyit sziv magahoz, avagy
vonszol az antimonium erejébiil, amennyivel megtelik és tovabb, ha szintén rajta dll is, tobbet
magdhoz nem veszen. Altalsziirvén azért egy siirii ruhdn azt a bort készen tartsad akdrmeddig
is, sziikségnek idejére“ (PETTYENI BORBELY 1683-1701).

A korai, Magyarorszagon is hasznalatos gyogyszerkonyvek és diszpenzatoriumok koziil
példaul az Augsburgi Gyoégyszerkonyv (Pharmacopoea Augustana) ¢és az 1729-ben
megjelent Bécsi Diszpenzatorium (Dispensatorium Pharmaceuticum Viennense) 1is
tartalmaztak borral késziilt desztillalt novényi készitményeket ¢és gylimolcsborokat
(GRABARITS 2005).

A XIX. szdzad els6 felében atmenetileg csokkent a borral készitendd gyogyszerkonyvi
készitmények szama, a szazad masodik felében azonban ujra reneszanszukat kezdték élni,
koszonhetden tobb gyogyszerész aktivitdsanak, boraszati tevékenységének is.

A Magyarorszagon is hatalyos Osztrak Gyégyszerkonyv (Pharmacopoea Austriaca) 1855-
ben megjelent V. kiadasatdl kezdédden a malagai bor (Vinum Malaccense) volt hivatalos
gyogyszerkonyvi bor, amely két gydgyszerkdnyvi gydgybor-készitmény alkotojaként szolgalt
— ezek voltak a kikericsbor (Vinum colchici) €s a hanytatd antimonos-borkdves bor (Vinum
stibiato-tartaricum) (14. kép; PHARMACOPOEA AUSTRIACA Ed. V. 1855).

8£58. Yinum Malaceense.

Sit generosum, genuinum, minime metallis nocivis inquinatum.

+ 859. ¥inum stibiato=tartaricum.
Vinum Antimenii. Vinum emeticum.
B. Kali stibiato-tartarici grana duo,
Vini Malaccensis unciam undam.

Solve el serva in vase bene elauso.

14. kép. A malagai bor ¢€s a felhasznalasaval készitett antimonos bor cikkelye az Osztrak
Gyodgyszerkonyv V. kiadasaban (1855)

A Magyar Gyogyszerkonyv 1871-ben megjelent elsé kiadasa ugyancsak a malagai bort és
az emlitett két borkészitményt tette hivatalossa. A malagai bort, mint kellemes zamatu, valddi
bort jellemzi, amely ,,se cserenyt, se drtalmas fémeket ne tartalmazzon” (MAGYAR
GYOGYSZERKONYV 1871).
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Gyogyszerkonyviink masodik kiadasa a mar emlitett malagai bor ¢és a felhasznalasaval
késziilo készitmények mellett Gijabb gyogyszeres borokat is hivatalossa tesz, és meghatarozza
azok készitési modjat, mégpedig: a chinabort (Vinum chinae) €s a pepszinbort (Vinum
pepsini). Az elobbi a boron kiviil kinakéreg-kivonatot és tinktarat tartalmazott, és atlatszo,
vordsesbarna szin jellemezte; az utobbi pedig oldhat6 pepszin, desztillalt viz, higitott sdsav és
a mar emlitett malagai bor felhaszndlasaval késziilt (MAGYAR GYOGYSZERKONYV Ed. II.
1888).

A masodik kiadashoz 1896-ban kiadott fiiggelék teszi elsOként hivatalos gyogyszerkonyvi
borra a tokaji aszubort Vinum Tokajense néven. A gyogyszerkonyv eléirdsainak megfeleld
tokaji aszubor ,,a tokaj-hegyaljai borvidékrol szarmazo s odavalo asszuszolo hozzaadasaval
szurt, legalabb is ugynevezett két puttonos, megbizhato helyrol beszerzett asszubor... ize
legyen édes, sima, kissé porkolt kenyér héjjara emlékezteto; szaga jellemzé aromas legyen,
szine vildgos narancssdarga, ne legyen zavaros”. A tokaji boron kiviil a fiiggelék ujabb
készitmény cikkelyét is tartalmazza: a Condurango borét (FUGGELEK A MAGYAR
GYOGYSZERKONYV MASODIK KIADASAHOZ 1896).

A Magyar Gyogyszerkonyv harmadik kiadasa mar egy altalanos, a gydgyszerész borok
készitésére, alkoholtartalmanak meghatarozasara €s kiszolgaltatasara vonatkozo cikkelyt is
tartalmaz ,, Vina medicamentosa” cimmel. Az ebben kozolt utasitasok szerint a gyogyszeres
borok készitésére minden esetben a tokaji asziibor haszndlandd, mivel azonban ennek
alkoholtartalma alacsonyabb, az tomény szesz hozzdadasaval emelendd. A készitmények
koziil ebben a kiadasban a chinabor (15. kép), a pepszines bor €s az antimonos bor szerepel.
Ez utébbi kivételt képez azon szabaly aldl, hogy erds hatast gyogyszerekbdl gyogyszeres
borok nem készithetok (MAGYAR GYOGYSZERKONYV Ed. II1. 1909).

Vinum Chinae,
Chinabor,

Végy: chinakéreg-port (IV)
Otven grammot . . . . 50
dztasd jol elzdrt palackban
tokaji asszuborban
Olszdz grammban . . . 500
6 napig, azldn sajtold ki
Az asszuborral szabdly szerini
otszdz grammra . . . . 500
kiegészitet! folyadélkot 1 npapi dlepités uidn szird
meg papiroson és légy hozza
illatos festvényt
két grammot . . . . 2
Sotél narancsvorbs szind, fiszta és dtlitszd, illatos szagi,
dsszelnizo és kesernyés fzi bor,
Uledékeérdl lesziirve szolgiltasd ki.

15. kép. A chinabor cikkelye a Magyar Gyogyszerkonyv I11. kiadasaban (1909)

A Magyar Gyogyszerkonyv 1934-ben megjelent negyedik kiadasa a tokaji asziibor helyett
a szamorodni bort (Vinum Szamorodni) tette a gydgyszeres borok hivatalos alapanyagdva —
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ennek az intézkedésnek elsdsorban gazdasagi okai voltak, mivel a szamorodni lényegesen
olcsobb volt, mint az aszubor. A készitmények kozott ijdonsagként szerepelt a vasas chinabor
(Vinum Chinino-ferratum) és a rebarbaras bor (Vinum Rhei). A tokaji aszibor tovabbra is
szerepelt a gyogyszerkonyvben, ettdl a kiadastol kezdédéen Vinum Tokajense passum néven,
viszont a korabbi ra vonatkozd kovetelmény megvaltozott: kétputtonyos helyett
haromputtonyosnak kellet lennie (MAGYAR GYOGYSZERKONYV Ed. IV. 1934). A negyedik
kiadasban mar nem szerepel hivatalos készitményként az antimonos bor, mivel az 1929. évi
nemzetkdzi egyezmény teljesen betiltotta az erds hatasu gydgyszerekbdl a gydgyszeres borok
eléallitasat (KEMPLER 1984).

A bor gyogykészitményekben

A gyogyszeres borok XIX. és XX. szazadi sikeréhez €s a gyogyszerkincsben betoltott
szerepéhez tobb jeles gyodgyszerésziink is hozzajarult munkdssagaval. A hazai tudomanyos
szOlomiivelés elsd képviseldje is egy gyogyszerész volt, a csehorszagi német szarmazasu
Schams Ferenc. Schams 1780-ban sziiletett Leitmeritzben (ma Litométice);
gyogyszerészgyakornoki éveit Reichenbergben (ma Liberec) toltotte le, majd a pragai
egyetemen tett gyakornoki vizsgat, gyogyszerészi oklevelét pedig 1803-ban szerezte a bécsi
egyetemen. Bécsi tanulmanyai befejezését kovetden Magyarorszdgon, a szerémségi
Pétervaradon telepedett le és nyitott gyogyszertarat. Tobb mint egy évtizedes gyogyszerészi
miikodést kovetden figyelme a szolémiivelés és a boraszat felé fordult, ezért 1817-ben
felhagyott a gyogyszerészi hivatassal, eladta gyogyszertarat, és a reformkori Magyarorszag
kozpontjaba, Pestre koltozott. Beutazta az orszag fontos széldtermd téjait, s az igy szerzett
tapasztalatok alapjan szamos szakkonyvet, kozleményt irt. Alapitdja volt az elsd, hazankban
megjelent szOlészeti ¢és boraszati folyoiratnak, amelyet magyar ¢és német nyelven
,Magyarorszdg bortermelését ¢és készitését targyald folydirds” cimmel, sajat koltségén
jelentetett meg. A Sashegyen kisérleti és tudomanyos céllal megalapitotta hazank elsé
szOl0iskolajat, az un. ,,venyige-iskolat”. Tobb kiilfoldi tudoméanyos tarsasag tagja, levelezd
tagja volt, munkassagat Magyarorszag hatdrain tul is ismerték és elismerték. Egyik utja soran
1839-ben hunyt el a Baranya megyei Lakipusztan (KOLOZS 1982).

A XIX. szdzad maésodik felének jeles magyar gydgyszerészei koziil szdlészeti-boraszati
munkdéssagaval id. Katona Zsigmond emelkedik ki. Katona 1828-ban sziiletett a Szatmar
megyei Vamujfalun. Iskolait Maramarosszigeten végezte, majd Nagybanyan volt
gyogyszerészgyakornok. Pesten 1850-ben szerezett gyogyszerész diplomat. 1854-t6l
Borosjendn, 1867-t61 Kecskeméten volt gyogyszerész. Borosjendi éveiben gyogyndvények
termesztésével foglalkozott, majd késobb a Kecskemét kornyéki gyilimdlesfajtakat
tanulmanyozta, €s birtokan sz616- és gylimdlcstermesztéssel foglalkozott. Aktivan részt vett a
gyogyszerészek szakmai kozéletében, Kecskeméten kezdeményezésére rendezték meg az
Orszéagos Iparmi tarlatot (1872). Egyike volt azoknak a hazai gyogyszerészeknek, akik a
tokaji bor gyodgyszerészeti felhasznalast kezdeményezték. Az 1885-0s orszagos kiallitdson
mutatta be készitményét, a tokaji vasas chinabort (Vinum Chinae ferratum Tokayense).
Gyodgyszerészi és kémiai ismereteit alkalmazva fejlesztette ki kertészeti felhasznalasra a hideg
oltoviaszt, amellyel a milleneumi kidllitdison aranyérmet nyert. 1902-ben hunyt el
Kecskeméten (SzMODITS 2003, GRABARITS 2005).
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Katona Zsigmond fiatalabb kortarsa és baratja volt Rozsnyay Matyas, aki sokrétli szakmai és
tudomanyos tevékenysége révén a legismertebb magyar gydgyszerészek kozé tartozik. 1833-
ban sziiletett Szabadszallason, iskolait sziildhelyén, majd Kecskeméten végezte, egyetemi
tanulmanyokat pedig Bécsben folytatott, ahol 1855-ben szerezte gyodgyszerész oklevelét.
Nevét leginkabb az izetlen csersavas kinin eldallitasara kidolgozott modszere tette ismertté;
korantsem ez volt azonban az egyetlen teriilet, amelyen maradandot alkotott. A szdlészet €s
borészat nemcsak kedvtelése volt, de szakmai-tudomanyos kihivast is jelentett szdmara. Aradi
gyogyszertaraban, amelynek 1874-t6]l volt tulajdonosa, szdmos készitményt allitott eld,
koztiik tobbfele gyogybort is (16. kép). Kivald technologus ¢€s analitikus volt, ezen kiviil
nagyon rugalmasan tudott reagalni a paciensek és a gyogyaszat igényeire, ezért voltak
borkészitményei annyira népszerliek és sikeresek szakmai €s laikus korokben egyarant. A
gyogyszerészeti szaklapokban rendszeresen publikalt, tobb, a gydgyborok készitésével és
vizsgalataval foglalkozo kézleménye is napvildgot latott. Rozsnyay Aradon hunyt el 1895-ben
(BOROS és ZBORAY 1975, SzMODITS 2003).
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16. kép. A Rozsnyay Matyas gydgyszertaraban eldallitott pepszines gydgybor cimkéje
(XIX. sz. vége)
Vondrasek Jozsef: A gydgyszerészi gyakorlat és gyogyszeriizemi technika kézikonyve
kiilonos tekintettel a kozmetikara és a kémiai kisipar készitményeire (VONDRASEK 1925) c.
munkdajaban a kovetkezd gyogyborok (Vino mediscamentosa) szerepelnek: Vinum absinthii,
V. amarum, V. aromaticum, V. aurantii, V. boldo, V. calcii lactophosphorici, V. cascarae, V.
chinae, V. chinae ferratum, V. cocae, V. colchici, V. colombo, V. condurango, V. creosoti, V.
diureticum, V. ferratum, V. ferri citrici, V. herbarum, V. jodotannicum, V. ipecacuanthae, V.
myrtillorum, V. pepsini, V. rhei comp, V. sennae, V. stibiatum és V. valerianae. Példaértékii
pl. a Vinum herbarum receptirédja, amely akar ma is elkészithetd: Heleni radix - 5 g, Anisi
fructus- 5 g, Foeniculi fructus - 5 g, Calami rhizoma - 5 g, Coriandri fructus - 1 g, Aurantii
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flores - 0,5 g, Aurantii fructus immaturus - 10 g, Aurantii cortex - 15 g, Verbasci flores -1 g,
Cinnamomi cortex - 5 g, Vinum Malaga - 1000 g, M. f. Vinum medicamentosa, D. S. Vinum
herbarum.

A bor a hiedelmekben

A bor széleskorii gydgyaszati alkalmazasa mellett a hiedelmek kozott is helyet kapott a
torténelem soran. gy példaul Moldvaban rontas ellen borba aztatnak tobb gydgyndvényt,
vagy sirgddor asasakor elOkeriilt csontokat vaszonba kotik, €s ezt locsoljadk borral
visszatemetés elott. Hazassagkotés ,.el0segitésére” nadragulydt (matraguna = Atropa
bella-donna) aztattak a férfiak bordba. Pusztinaban azt tartjak: ha piros borral almodnak, az
jot jelent; ha fehérrel, az rossz eldjel (Halasz 2010). Zsiboén ha valakiért bojtot tartottak,
rendszerint fél liter bort vittek misére. A bor linnepek alkalméabol betdltott szerepérdl Borsos
Miklés onéletrajzaban igy ir: ,,...olyan tinnepet csaptak, hogy még az oldah pap is borral ette a
puliszkat” (CZEGENYI — szerk. 2014). Szentelt borként hasznaltak tovabba az lirmos borokat is
(MAGYAR NEPRAJZI LEXIKON 1).

A borkészités néhany torténeti vonatkozasa

A sz016 feldolgozasat illetben a sz6léprést korabbi forrasok borsajto, borprés €s sajtoprés
néven emlitik. Az erjedés kozben letisztult borbol a mustban kivalo ndvényi rostokat
borseproként ismerték (Egerben: rusko), amelybdl seprobor vagy sepropalinka késziilt. A
XVI-XIX. szazadban a borok kimérést borbiro (borlato, bormester, bortiszt, borvetd)
ellendrizte; a borvasarlas helyszinét borcégerek hirdették (MAGYAR NEPRAJZI LEXIKON 1).
Tokajban ismert volt a tudomdnypohar, méshol a vallopohadr elnevezés: ezt a pohar bort
vasarlaskor fogyasztottdk el, mintegy megpecsételve a szerzédést (MAGYAR NEPRAJZI
LEXIKON 5).

A bor az irodalomban és a zenében

Az irodalomban a bor tobbek koézott Vergilius, Catullus, Goethe, Heine, Janus Pannonius,
Kolesey (pl. Bordal, 1822), Csokonai, Petofi és Vordsmarty kolteményeiben szerepel.
Vorosmarty Mihdly utolsd befejezett kolteménye A4 vén cigany (,,bordal”, 1854), ahol a
cimben szerepld cigany a magyar mulatozds sokat emlegetett kisérdje, aki muzsikajaval
elfeledteti a banatot. A ,,Huzd ra cigany” sorok az elkeseredett ember sirva vigadasat idézik;
azt a vigasztalhatatlan allapotot, amelyet csak a bor €s a zene mamora oldhat fel.

Szamos magyar szolas és kozmondas is kotddik a szélotermesztéshez €s borkultirahoz, igy
pl:,, Mind a gazda, olyan a bora.”; ,, Megmutatja a bor, kiben mi lakik.” (RACz 2010).

A zenében a bort Mozart, Verdi, Rossini, Kodaly és Erkel dolgozza fel miiveiben tobbek
kozott. A magyart borivd nemzetnek tartjak; Kodaly Zoltan gytijtése (Nagyszalonta 1917;
BODOR 2000) alapjan a nota is ezt mondja:

,»Menjiink innen el, mert itt mégvernek,
Né menjiink addig el, mig hegediilnek,
Hozz bort a magyarnak, palinkat a totnak,
Sort a nimétnek!

Bordalnak a borozas kozben énekelt népi lirat szokds nevezni, ivonotanak az ivas kdzben
énekelt alkalmi dalt, mulatonotanak (pl. O, mely sok hal terem az nagy Balatonban) a tarsas
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Osszejoveteleken tobbek 4altal eldadott vagy megjatszott, vidam hangulata éneket vagy
barmely csufolét. Mindegyiknek ismertek alfajai, mint pl. a bordaloknak a kulacskszontdk és
butellaversek (ivoedényre szerkesztett alkalmi verses feliratok), az ivondtaknak a sorba itatd
vagy koriilkoszontd, lakodalmi dussok/tussok, koccintok €s hagyatkozasok; a mulatonotak
fontos alcsoportjaba kiilonféle parodiak tartoznak (egyhazi, tréfas halottas, kantori bucsuztatd)
(BODOR 2000).

Végszo

Nemzeti himnuszunkban — Hymnus, a Magyar nép zivataros szadzadaibdl (1823) — Kdlcsey
Ferenc igy emliti: ,,..Tokaj szélovesszein nektart csepegtettél...” Ne feledjiik, bolcsonk, s
majdan sirunk, hazank rondin egy értékes, gazdag multtal rendelkezd (gyogy)ndvénnyel
vagyunk megéldva, amely gyogyir bunkra, banatunkra, s egyben Oromkonnyeket is
fakaszthat...

Koszonet

Koszonettel tartozunk erdélyi adatkozloinknek; kiilon koszonet illeti Gabos Ilondt, Orban
Magdolnat és Mihalyt, valamint Kolozsi Andrast, akik kézremiikodésiikkel segitették a
gyviijtomunkat. A kutatast a PD 108534 szamu Orszagos Tudomdnyos Kutatasi Alapprogram
(2013-2016), az OTKA KI101430 (2012-2016), valamint a VEGA 1/0646/14 és VEGA
2/0044/15 tamogatta.
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