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Abstract

Modern science attributes only physical properties to the heart, whereas traditional thinking
comprehends organ and symbol together. The heart plays a central role in the Islamic tradition
by being the seat of the soul, an internal sensory organ and of communication. Concentric
layers - organized along the different faculties of the heart - lead the believer on a path of self-
discovery. It starts from outside at the bosom to complete in the innermost kernel of the heart
where Word of Allah is recognized as the Essence of being. The heart is identified as a
medium of initiation and rebirth at the ‘open-heart’ procedures of Prophet Muhammad.
Beginning and end of life is marked by the commencement and termination of the heart’s
functions as the eternal soul takes residence in and departs from the body by divine command.
All that entails great significance on every-days’ medical decisions related to the heart, e.g.
possibility of heart transplantation in Muslim countries. Special considerations of disease and
its cure in Islam define a different social status of healthcare workers.
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A modern tudomany a szivet vérkeringést fenntart6 pumpanak tekinti. Ezen funkcioja a
fizikai valosagban gyokerezik és olyan kozismert paraméterekkel jellemezhetd, mint az el6-
¢s utoterhelés, kontraktilitds, szivirekvencia €s ritmus. A kozgondolkodds ismer egy masik,
szimbolikus szivet is, amely érzéseink, vagyaink és félelmeink forrasa és tarhaza. Ezt a két
sziv-értelmezést elkiilonitve kezeljiik, és tobbé nem keressiik az érzelmek kozpontjat a sziv
anatomiai struktirdiban. A hagyomanyos eurdpai gondolkodds egészen Descartes koraig
(XVII. szazad) azonban megtette ezt.
Az iszlamban a szerv és a szimbdlum sziv egysége megmaradt, s6t fenntartotta kdzvetlen
kapcsolatat mind a metafizikai, mind a fizikai szférakkal [Burckhardt, 1967]. A muszlim
gondolkodasban a sziv (és nem az agy) az ontudat kozpontja. A hivo a szivében ismeri fel az
Urat, és a szivében veti ala magat (,,isz/am”) a legfelsdbb akaratnak. Ebben a vilaglatasban
nem az ember a dolgok alapvetdé mértéke, hanem a vilagot folyamatosan megteremtd isteni
akarat [Romana-Romani, 2009]. A Korén szerint az isteni torvény a szivre és szivbe irodik fel
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(26:192-194) [Koran, 1985]. Tobbek kozott innen is ered az irds és a kalligrafia alapvetd

fontossaga a muszlim vilagban (1. dbra)

#

1. abra Sziv kalligrafia
A sziv=kalb sz6t irtuk le kalligrafikusan. Az arab irast jobbrol balra olvassuk. A jobb oldalon négy kalb
kalligrafiat mutatunk be. A kufi irdasméd a legarchaikusabb, egyszersmind leggeometrikusabb forma. A
baloldalon az Abbaszid dinasztia koraban hasznalt un. naskhi iraAsmédot hasznaltuk, amely lendiilete miatt
alkalmas volt a szovegek gyors masolasara. A betiiket jobbrdl balra olvasva piros ,,k-1" és kék ,,b” szimbolizalja
a két szivfelet. Négy kalligrafiat kotottiink ossze és igy egy koralakzatot, mandalat hoztunk 1étre. A két sorozattal

.....

Allah a ,,sziv szemén és fiilén” 4t mutatkozik meg és beszél az emberhez. A tradicid a szivnek
két funkciot tulajdonit: az én belsd szemeként vald miikodést és a tudat kiilonb6zé szintjeit
Osszekotd szerepet. A sziv bels6 érzékszerv és kommunikator. Az iszldm az életet a
szivmiikodéshez koti [Boobes, 1996]. Az élet kezdete €és vége azonban kifiirkészhetetlen, mert
ezek nem rogzitett pontok a téridoben, hanem egy folyamat részei. Az embri6 fejlodését
szinte tudomanyosan irja le a Koran: ,,Ezutdn a spermacseppet vérroggé formaztuk, a
verrégot pedig husdarabba, a husdarabot pedig csontokkd formdztuk. A csontokat pedig
folruhaztuk hussal. Ezutin egy mdsik teremtményként hoztuk ot életre.” (kiemelés, KL)
(Koran 23:14) Vagyis, az embriogenezis tehat mar kordbban eldrehaladt, de az embrid csak
akkor kezd el élni, amikor az isteni akaratnak alavetve (szubordinacid) a testbe koltozik a
Iélek. Ekkor kezdddik a szivmikodés is. Mohamed proféta tigy vélekedett, hogy mindez a
negyedik gesztacids honap koriil torténik meg (Koran 56:58-59)[ Al Tabrizi, 1340].

Arisztotelész szerint a sziv volt az ember lelkének kozpontja és az Ontudat letéteményese
[Platt, 1921; Harris, 1973]. Galénosz az agyat tartotta a tudat helyének [Kotrc, 1979]. Korabbi
munkankban bemutattuk, hogy a mecsetet €16 organizmusként értelmezhetjiik, amelyben
pontosan ki tudjuk jeldlni a sziv helyét és funkcidjat [Kiraly, 2013]. A napi ima
rendszeressége arra vald, hogy az ember életének ritmusat megteremtse, valamint hogy
egyesitse azt az ember sajat szivének ritmusaval [Nasr, 2002]. Az imadkozas elvezeti az
embert a kiils6ségektol, az Istennel, az dnvaldval és a belsd vilaggal valo egyesiiléshez. Ez a
spiritudlis utazds egymas utdni szinteken torténik, amelyeket koncentrikus korokként,
szférakként jelenithetiink meg (2. dbra).
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Belullét

Utmutatas Sziv

Teljesség al-szady / Mellkas /
@ ﬁ

2. abra A sziv rétegei a szufi metafizikai rendszer szerint
Az iszlamban a hivé feladata az, hogy harmoniat teremtsen a kiilvilag és a sajat belsé vilaga kozott. Ily modon,
az ima és meditacid egy felfedez6 utazas, melynek soran a mindenhol jelen 1év6 Isten beszél a hivohoz a
mellkason at behatolva a szivbe, majd annak bels6 kamrajan at a személyiség magjahoz. A hivd itt ismeri fel az
isteni torvényt és alaveti magat neki. A szerzo illusztrdacioja

Az egyes szintek a szivet annak kiilonb6zé nevei €s aspektusai szerint szolitjak meg,
mediatorként hasznalva azt. Az utazés az isteni teljességnél kezdddik, amely el6szor az al-
szadr (mellkas, kebel-sziv) felé nyul ki, hogy megtisztitsa azt. Ezutan, a kalb (fizikai sziv)
felé, amely a mindenhol jelenlévd Isten kozvetlen irdnyitdsa és utasitasai alatt all. A kalb szo6 a
kalaba-bol szérmazik, melynek jelentése ,, megfordul”, , valt(ozik)”. Ez a sziv allandoan
mozgd jellegét jelzi, amely az Ontudattdl fliggetlen, de az isteni parancs hatdsara szinérdl
fonakjara valt, mint levél a szélben. Amint mélyebbre asunk, ahhoz a szivhez érkeziink, amely
belsé szemiinkként miikodik. Ezt fuadnak (érzelmi sziv) nevezik; a szo etimoldgidja felfedi
kapcsolatat a gyors rdzsetlizbdl felcsapd langokkal. A hagyomany a fuadot azonositja a
Iélekkel. A 1élek a sziven at értékeli a dolgok erkolcsi oldalat. A negyedik sziv-szint, a
legbelsd valosag az al-lubb, a mag, az esszencia.

Az al-lubb nagyban emlékeztet az Upanisadok , atman” koncepcidjara, amely a
megvilagosodott tudat lakohelye [Goodwin, 2002]. Isten szava bevilagitja az ember szivét,
ahogy a mecsetben a mishkah lampa (gyongy) feloldja a sotétséget a mihrab kagyloalaku
mennyezetén [Burckhardt, 1976]. A sziv négy mindsége rokonithaté a négy dselemmel (al-
szadr=fold, kalb=levegd, fuad= tliz, al-lubb=viz). Ezek mindegyike kulcsfontossdgu ahhoz,
hogy megtapasztalhassuk Istent, aki *minden egyes pillanatban ujrateremti a vilagot’ [Koran
29:19]. A hivé tehat a szivében veti ala magat Isten akaratanak, innen ered maga az iszlam sz6
is, melynek jelentése dnalavetés, behddolas.

2. A Proféta szivmiitétei

A szivnek, mint szervnek és szimbolumnak tulajdonitott kiilonleges jelentéséget azon a
tényen is lemérhetjiikk, hogy maga Mohammed proféta tobb ,,szivmiitéten™ is atesett. A
Proféta életének eseményeit, mondasait és tetteit a Hadisz rendszerezte, amely a Koran utan a
muszlim hagyomany ¢és hitértelmezés kdzponti forrasa. Ibn Saad al-Baghdadi (Kr.u. 784-845)
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A nemzedékek nagykonyve (Kitab al-Tabaqgat al Kabir) cimii munkéjaban ezt olvassuk [Ibn
Saad al-Baghdadi, 1967]:
“Ibn Saad jelenti: Mohamed Ibn ‘Umar mondja el, aki tanitoitol hallotta:
amikor a gyermek (Proféta) négy éves volt gyakran jatszott a kérnyéken a tobbi
gvermekekkel. Két fehérruhdas angyal lépett hozza és mellkasat megnyitva egy fekete
véromlenyt vettek ki (a szivébdl). A szivét a Zamzam jeges vizével oblogették egy arany
edényben... Ekozben fivere sikoltozva rohant (neveld)anyjukhoz mondvan: ‘Mentsd meg az én
Quraish testvéremet!” Anyjuk a férjével egyiitt nyomban odaszaladt, de csak az Ur Apostolit,
dldja meg ot az Isten, talaltak ott, aki nagyon sapadt volt.” [Ibn Saad al-Baghdadi, 1.27.15.]
Valamint, a Proféta maga szamol be az atélt élményrol:
“Ibn Saad jelenti: Abd al-Wahhab, Ibn 'Ata Thawr Ibn Yazidra hivatkozva elmondja;
masodlagos forrasként Mohamed Ibn 'Umar megerdsiti; Thawr Ibn Yazidra hivatkozva
Khalid Ibn Ma'danra is jelenti:
Amikor az Ur Apostolat, hogy dldja meg Ot az Isten, arra kértiik, hogy beszéljen magarol, O
ezt mondta: ’...amikor (mostoha)fiveremmel bdaranyokat legeltettiink a satrak mogott, két
fehérruhas férfi lépett hozzam keziikben egy sziniiltig jéggel telt aranyedénnyel. Megragadtak
és felnyitottak a torzsemet, kivették onnan a szivemet és azt is megnyitottak. Egy fekete csomot
emeltek ki beldle, amelyet félredobtak. Ezutin mellkasomat (al-szadr) és szivemet (kalb) is
kimostdk a jégkdsaval...” [Ibn Saad al-Baghdadi, 1.40.1.]
Az azonos torténet még tobb verzidban is eldfordul, sét egy mésik Hadisz-Osszedllitdsban a
Proféta tobb ,,szivmiitétet” is atélt, egyet pl. Ejszakai Utazdst kozvetlenill megeldz6en [Al-
Tabrizi, 1340].
Minthogy a legkorabbi Hadisz Osszedllitdsok is kb. 100-150 évvel a Proféta haldla utan
sziilettek, egész tudomanya fejlédott ki a tobb ezer kozlés rendszerezésének, a forrasok, az
eredetiség ¢s megbizhatdsdg elbirdlasanak. A modern forraselemzés ¢és kritika elso
bizonyitékat tapasztalhatjuk pl. az adatk6zldk lancolatanak (szanad) kozlésében, az adat
megbizhatosadganak értékelésében, Sajatsagosan a hitelességet novelte, ha a torténet csaladon
beliil hagyomanyozddott [Esposito, 1998]. A tartalom és kontextus (matn) szintén fontos volt.
A Proéféta makulatlansagat kozvetitette az Gsszes rola szolo hiradas. Ezért pl. az egyik mutéti
torténet hasznalhatosdgat az csokkentette, hogy a ,miitét soran” eltavolitott részrdl ,,az
operatdr” kijelentette: ,,Ez a Satan része benned.” [Ibn Saad al-Baghdadi, 1.40.3.] A muszlim
felfogas szerint a Proféta maga és szive éppoly szepldtlen volt, mint Jézusé. Emiatt az egész
,»szivmitétre” vonatkozo kozlést a késobbi hagyomany nem fogadta el autentikusnak [Lings,
1983].

Az eseménysort szimbolikusan értelmezziik, de a technikai részletek és a parhuzamok mégis
zavarba ejtenek. A/ Tabrizi pontosan leirta, hogy a beavatkozas medidan sternotomiabdl tortént
(a szoveg megjegyzi, hogy a metszés a fossa jugularis sternitfl a koldokig tartott) [Al
Tabrizi,1340]. Ez a behatolds a mai szivsebészeti gyakorlat szerint a sziv standard muitéti
megkozelitése. A mediastinum (al-szadr) és a sziv (kalb) Oblitésére kéasajeget hasznaltak,
amely a forro sivatagi koriilmények kozott meglehetdsen kiilonleges. A szivsebészetben a sziv
feliileti hiitésére szintén jégkasat alkalmaznak. A torténetben (kivett) szivet a Zamzam forras
vizében tisztitottdk meg. Ez megfelelhet a sziv szdveti épségének megovasat célzd un.
cardioplegia-oldat hasznélatdnak. A szivatiiltetés sordn a donorszivet eldszor cardioplegia
segitségével megallitjak, majd a konzervalo oldatban, jég kozott szallitjak a betiltetés helyére.
A szivet megnyitottadk. A ,fekete csom6” emlitése a mai értelmezdben egy thrombus képét
eleveniti meg. A beavatkozas fizikai jellegét erdsiti, hogy ,,Adnas még azt is mondta: A
mellkasan lathattuk a varrat nyomat’...” [Ibn Saad al-Baghdadi, 1.40.3.]. Megjegyzendd
azonban, hogy a mitét nem jart vérzéssel; a sziv kivétele, megnyitasa soran a paciens nem
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vérzett el €s nem halt meg. Hasonloképpen, nincs utalds a sziv mozgésara, 6sszehiizodasara a
beavatkozés soran. E két utobbi koriilményt gy értelmezziik, hogy a Hadisz a szivre nem,
mint a vérkeringés fenntartojara tekintett, hanem - az arisztotelészi-galénoszi rendszer szerint
- a szervezet vitalizalo kozpontjaként.

Mindezek ellenére a torténetnek szimbolikus jelentést tulajdonitunk. A keresztény
szimbolikaban is eléfordul a szivesere: Sienai Szt. Katalin, Avilai Szent Teréz a beavatasuk
részeként cseréltek szivet Jeézussal (az utobbi ,,csak™ szivsebet cserélt). A Proféta szivének
kivételét €s megmosasat, a fekete csomo eltavolitasat is beavatdsi szertartasként értelmezziik.
Ezek az aspektusok a keresztelést és az eredendd biintdl valo megszabadulast idézik. Az ,,0j
sziv” egyszersmind Uj életet, 1) mindséget is jelent hordozoja szaméra. Ennek bibliai
parhuzamat megtalaljuk Ezékiel konyvében: ,, Es adok nékik egy szivet, és uj lelket adok
belétek, és eltavolitom a koszivet az o testokbol, és adok nékik husszivet”. (Ezékiel, 11,19)
[Biblia]. A koésziv koncepcidja (2:74) a Koranban tobbszor eldfordul az Istentdl valo
elfordulas (2:7, 3:8, 4:155), lezart gondolkodas (22:46, 30:59, 41:17), a ,,fulladas” (40:18),
harag ():87, 17:46, 39:45) szinonimajaként.

Jézus szinevaltozasa (Mk 9,2-8; Mt 17,1-9; Lk 9,28-36) megel6zi szenvedéstorténetét €s igy
rokon azzal, hogy Mohamedet a szivmiitétei és a veliik kapcsolatos szinevaltozésa, eldkészitik
profétai kiildetésére, ill. élete nagy spirituélis fordulopontjara, az Ejszakai Utazasra (kozvetlen
talalkozasara Istennel). A transzcendens vilag altal kiildott ,két operatér” identikus a két
fehérruhas angyallal, akik Jézus sirjanal iilnek a feltamadéaskor (Jn, 20,12): mindkét esetben
Osszekatik a fizikai vilagot a metafizikaival.

A Zamzag forras vizével valdo megtisztulas, a Satdn megkdvezése fekete csomokhoz
hasonlatos kis fekete kovekkel, a mekkai zardndoklat (haddzs) kozponti elemei. A Kaba
hétszeres megkeriilése, Hagar vizkeresésének ritualis Ujrajatszasa (hétszeres ide-odajaras a
Marva és Szafat hegyek kozott), és az Arafat-hegy megkeriilése fizikailag is emlékeztetnek
azokra a koncentrikus korokre, amelyekkel az dntudat szintjeit a sziv kapcsan illusztraltuk. (3.
dabra)

Marvé-hegy

———
%ﬁl -
Mina satortabor \
1 3

s

Arafit-hegly

"

Satan oszlopy/

Szatit-hegy

3. 4bra A mekkai zarandoklat (haddzs) lépései
A haddzs (1) a Kaba hétszeres korbekeriilésével kezdddik. (2) A zarandokok megismétlik Hagar keserves
kutatasat vizért a sivatagban. (3) Felkeresik az Arafat-hegyet majd (4) onnan visszatérve megkdvezik a Satan
oszlopait és visszatérnek (4), hogy Gjra megkeriiljék a Kabat. 4 szerzé sémds abrdja.
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Ugyanakkor, ezen aspektusok felidézik a Proféta szivmiitétei kapcsan emlitett szimbolumokat
is, €és meger6sitik a haddzs beavatési és ujjasziiletési ritus jelentését. Az egymasra épiilo,
koncentrikus ontudati szinteknek (a sziv jelentéssikjai) és a ritualis korbenjarasoknak (haddzs
soran) kdzponti szerepiik van a személyiség fejlodésében és szellemi Gjjasziiletésében.

3. A sziv muszlim felfogasanak hatasa az orvoslasra

Mint mondottuk, az élet kezdetét és végét a muszlim gondolkodas folyamatmak fogja fel
[Boobes, 1996]. A folyamatot Allah akarata irdnyitja [Koran, 39:42]. A 1élek testbe (vagyis a
szivbe) vald bekoltdzésének és onnan valo eltdvozasanak felismerését és jeleinek értelmezését
a szakértokre hagyjak. Ezért is valtozhat a megitélés és gyakorlat orszagrol-orszagra. Az ¢é16
mindségnek a szivmiikodés meglétéhez kotott meghatarozasat taldljuk pl. az Egyesiilt Arab
Emirségek idevagd torvényében, amely a sziv (és nem az agy) miikodésének irreverzibilis
megszlinését definidlja haldlként [UAE Federal Law, 1993]. Ez helyileg a szivatiiltetés elvi
akadalya. A szigori vahabita hagyomanyokat kovetd Szaud-Arabidban azonban mar 1986/87
Ota létezik szivtranszplantacidé [Halees, 2012]. A szervatiiltetés uttdrdjének szamitod
Egyiptomban - a fundamentalizmus -eléretorésével — pedig egyre csokken donécios
hajlandosag. ,, Testiink Allahhoz tartozik, hogyan adhatnank olyasmit mdsnak, ami nem a
miénk?”” [Hamdy, 2012].

A betegséggel kapcsolatos Osszes vallasi megfontolas alapja az, hogy egyediil Allah gyogyit.
. Es ha megbetegszem, akkor egyediil O gyégyit meg engem” — irja a Koran (26:80).
Minthogy Allah gyogyitd akarata kifiirkészhetetlen és befolyasolhatatlan, ebben egyszerre
jelenik meg a remény (,,insallah”) és a tényekbe vald belenyugvas (,, maszallah”). Az iszlam
azért tiltja az abortuszt, a terhesség terminalasat, az ongyilkossagot €s az eutanaziat, mert ezek
mind Isten tervébe avatkoznak bele. Nem 1évén papsag (€s eurdpai értelemben vett egyhdz
sem) a muszlim hivé kézvetlen kapcsolatban all Istennel. Betegség esetén sem kell a betegnek
kozbenjard segitségét igénybe vennie [Balazs, 2002]. Maga az orvosi foglalkozas is vilagi
(szekuléris) alapon fejlédott [Romana-Romani, 2009].

Az iszlam vildgban fejlodott ki a modern kérhaz tipusa (bimarisztan), amely keriiléutakon
eljutott Eurdpaba és a modern poliklinikdk mintajaul szolgalt [Dols, 1987]. Ebben vilagi
orvosok ¢€s apolok dolgoztak alkalmazottként és munkajukért a kozdsségtol kaptak fizetést. A
bimarisztan neve a bimar=beteg és isztan=hely Osszetételébdl jott [Amand, 2007]. Erdekes,
hogy az elnevezés a betegre (bimar) helyezte a hangsuly, szemben a korhézzal. Nesztoridnus
keresztények és nyugati menekiiltek kozvetitésével, majd a klasszikus szerzék munkdinak
szir, perzsa €s arab forditasaval a hippokratészi hagyomany 6roklédott [Lyons, 2010]. Ennek
megfeleléen a gyodgyitds alapja a betegvizsgalat és analizis volt. Nagy fontossagot
tulajdonitottak a betegdokumentéacionak. A bimarisztan nemre, borszinre, vallasra, korra és
tarsadalmi allasra tekintet nélkiil fogadta a betegeket. A legtobb hiradas szerint az ellatas
ingyenes volt [Shanks, 1984; Miller, 2006]. A férfiakat és ndket elkiilonitve, sajat nemiikhoz
tartoz6 személyzet apolta. Belgydgyaszati-, sebészeti osztalyokat szerveztek és kiilon kezelték
a lazas Dbetegeket, a sebeket, a manids- és szembetegeket. A koérhazhoz tipusosan
gyogyszertar, konyvtar ¢és eldadoterem is tartozott. A bimarisztan ¢és az ispotdly
(hospes=vendég/latd [Totfalusi, 2001]) sajatossagainak egymas mellett felvonultatdsaval
ravilagithatunk a ketté kozotti alapvetd kiillonbségekre. Noha modern korhézainkat
., hospital "-nak nevezziik, lathatd, hogy legtobb tulajdonsagdban nem az ispotaly, hanem a
bimarisztan utoda. (1. tablazat)
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1. tablazat: A bimarisztan és az ispotaly 6sszehasonlitasa
Bimarisztan | Ispotaly
Vilagi intézmény | Vallasos, jotékonysagi intézmény
A betegek (bimar) ellatohelye (isztdn) | Betegek, iddsek, szegények és zarandokok
fogadésa
Kurativ | Karitativ
Gorog medicina gyakorlata | Pietas et caritas (konydriilet és jotékonysdg)
Megel6zés és higiéné | Etel és fedél
Betegségcsoportok szerinti elkiilonités | Nemek szerinti elkiilonités
Vilagi, fizetett orvosi és novéri | Szerzetesek és apacak; lovagrendek tagjai=
személyzet= hivatasosok | elhivatottak

A bimarisztan orvosait szakvizsgdk letételére, ,,miikodési engedély” megszerzésére
kotelezték. A személyzet alkalmazotti statuszban volt €s meghatarozott fizetésiiket a helyi
kozosség allta [Miller, 2006]. Ilyen értelemben nemcsak a gyogyitdst — mint emberi
tevékenységet - valasztottdk kiilon a kurativ isteni kegyelem miikodését6l, hanem a
szakemberek anyagilag is fiiggetlenné valtak tevékenységiik olyan aspektusaitol, hogy héany,
milyen gazdag, befolyasos stb. beteget lattak el. Az orvoslas az iszlam vilagban - a gorog
példan fejlédve - alapvetden vilagi foglalkozés volt; az atlag orvost tdrsadalmi statusza a
szolgaltatd-szakemberek kozé sorolta.

A tudomanyt és miivészetet inspiral6 szabad kételkedés (idzstihad) kapui lezarultak az iszlam
vilagban a XI-XIII. szdzadban [Hallag, 1986; Feldman, 2008]. A kapuk lezadrasara adott
valaszként az intellektus bemenekiilt a vallasos miszticizmusba [Burckhardt, 1995]. Két
megkozelités 1étezett szinte minden hagyoményban: az egyik, hogy a mennyorszag kiilonvalt
az €16k vilagatol, és csak a halal utan nyilik meg; a masik szerint a menny és pokol itt van
velliink [Fadiman, 1997]. A szufizmus, az iszlam misztikus vonulata épp a szivet hasznalta
annak eszkozeként, hogy az ember ,,bestiabol angyalld emelkedjek” [ Aslan, 2005]. (4. abra)

| [

4. dbra Szisztolé és diasztolé abrazolasa arabeszken
Bal: A galénoszi rendszerben a sziv f6 mtikddése a diasztolé volt, amelynek soran megtortént az tin atszublimalt
vér €s a pneuma elegyitése életerdvé (vis vitalis). A kozépsé minta az 6sszehtizodas kozbiils6 fazisat mutatja,
majd végiil a jobb oldalon: “... a sziv 6nmagaba zarodik a szisztolé soran” — amint késébb Leonardo irta
[Leonardo da Vinci, 1513]. 4 szerzé terve.
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A sziv befelé nézésének célja a metafizikai sik felismerése, pontosan Isten meglatasa volt.
Ahogy Allah minden pillanatban Ujrateremtette az univerzumot, a szivciklusban is ez a
folyamatos megujulds tiikroz0dott vissza. Az abrazolt ciklikus folyamat visszatéréen
ismétlédott: ez az arabeszk 1ényege.
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