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Abstract:

Pierre Fauchard (1678-1761) is known as the father of dentistry. Fauchard published 'Le
Chriurgien Dentiste ou Traité des Dents' ('The Surgeon Dentist or Treatise on the Teeth') in
Paris in 1742. The text discussed tooth eruption, how to fill teeth, reimplantation and even
ways to replace ones that were missing. Fauchard adopted the new aspects of the scientific
approach in his practice.

He was the first, who gave a new scientific point of view the cause of caries. He had written
down the multicausal aetiology of caries: it may occur to internal and external causes. Internal
causes include changes in the lymphatic circulation, general diseases (scurvy, syphilis
(Veroli), a lot of sleep, digestion selection changes. Women menstrual period also affects the
state of teeth. External causes the salivary composition, exposure to external violence teeth,
food temperature (cold / hot), a lot of fruit consumption, and lack of oral hygiene. It should
not be forgotten that tobacco contact with the teeth is detrimental to it, beyond that makes
black the teeth, damage to the mucous membranes as well, and the influence of smoke,
reduces saliva production, damage to teeth conservation for the lifetime. Fauchard
demonstrated that this was erroneous, as he studied decayed teeth with a magnifying glass and
was unable to detect the presence of worms within the carious lesion. His dedication to
precise and logical thinking, his conscientiousness in treating patients and his clinical skills
led to his name becoming a byword for excellence in the practice of dentistry.

The most interesting part of his book the case studies. More than 120 cases were presented in
his practice. He documented the sensitive data: name, profession, age, address, any
relationship with the high society, and the problem of the teeth. Many time his patient find
him in he last time after many bad treatment like the last solution that he could help. He was
the last stage of the way of dental- surgical procedure. He was the first practitioner to
emphasise the importance of a sound knowledge of the preclinical sciences in the delivery of
dental care. This openness was unique at the time, when knowledge and techniques were
valuable property and jealously guarded by practitioners. Fauchard discussed all aspects of
dentistry: oral surgery, orthodontics, periodontics, prosthodontics, as well as the underlying
sciences of anatomy, and pathology.
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Bevezeto

A modern kori fogéaszat atyjanak nevezett Pierre Fauchard 1715-ben fejezte be orvosi
/sebészeti tanulmanyait, majd megkezdte fogaszati milkodését. 1728-ban jelent meg
nagyszabasu fogaszati miive, a Le chirurgien dentiste ou traité des dents elsé kiadasa.'
Fauchard ebben a miivében egyesitette az addigi Osszes tudasanyagot a fogakrdl, az addigi
teljes anatomiai ismeretekrél, kiilondsen Jacob B. Winslow” [mésképpen Jacques-Bénigne.

A modern kori fogéaszat atyjanak nevezett Pierre Fauchard 1715-ben fejezte be orvosi
/sebészeti tanulmanyait, majd megkezdte fogaszati milkddését. 1728-ban jelent meg
nagyszabasu fogaszati milive, a Le chirurgien dentiste ou traité des dents elsé kiadasa (1).
Fauchard ebben a miivében egyesitette az addigi Osszes tudasanyagot a fogakrdl, az addigi
teljes anatomiai ismeretekrdl, kiilonosen Jacques-Bénigne Winslow (1669—1760)] dan
sziiletésti, de Parizsban (Jardin du Roi) miikkodo anatémia professzor korszert felfedezéseit és
kezelési elképzeléseit. Exposition anatomique de la structure du corps humain, published in
1732. 43. -46. oldal’: Des Dents Nombre (465), 32 db Division (466) Pontos leirasat adja az
alkapcsok elhelyezkedésének, a kiilonbozo fogaknak, a fogak anatomiai formajanak kiilon a
gyokeret és a koronai részt megjelolve. Metszd, caninus, kis moléris, moléris fogak. A
kiilonb6z6 elnevezésii szovet szinkiilonbségét is észlelte kiilon a dentint €s a zomanc réteget.

Fauchard didaktikai megkozelitésben irta korszakalkotd konyvét, vagyis az altalanos orvosi
tudasanyagbdl és elméletekbdl a fogdszati kdzusokra alkalmazta tudasat, és tette orvos
szemléletli tudomannya a fogészatot.

! Pierre Fauchard: Le chirurgien dentiste ou traité des dents 1728. Pierre Jean Mariette, Paris, 1746

? Legismertebb konyvei Jacob Benignus Winslew: Observations sur les fibres du coeur et sur les valvules avec
la maniére de le préparer pour le démontrer. 1711., Description d’une valvule singuliére de la veine cave et
nouveau sentiment sur la fameuse question du trou ovale. 1717., Eclaircissements sur la calculation du sang
dans le foetus. 1725., Sur les mouvements de la téte, du col et du reste de I’épine du dos. 1730., Exposition
anatomique de la structure du corps humain. 3 volumes, Paris, Guillaume Desprez et Jean Desseartz, 1732. 4
volumes, 1766. Amsterdam, 3 volumes, 1732, 1743. 4 volumes, 1752, 1754. Ez a konyve volt az, amelybdl
tanitottak, szisztémas rendszere atlathato, leird anatdmiai része vilagos és jolérthetd.

3 Jacques Benigne Winslow: Exposition anatomique de la structure du corps humain. 1732 by G. Desprez. et J.
Desessartz in Paris
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LECHIRTUTRGIEN

TRAITE DES DENTS
I I R

1. abra Pierre Fauchard: Le chirurgien dentiste ou traité des dents
A kétkotetes mli elsd konyve 38, a masodik 26 fejezetbdl all, és szinte minden teriiletet
alaposan targyalt. A bevezetSben vildgosan leirja,’ hogy a fogakrol és azok betegségérél fog
beszélni, az igazsagot a fogak anatomiajarol, felemlegetvén a régi mestereket a gordg, latin
forrasanyagokat, amelyek miivekben jelent meg, valamint a fogak természetérdl, a miitéti
beavatkozasokrol stb.

Tematikailag, ha nézziik a kdnyvet harom nagy elméleti rész¢bdl all:

1. Altalanos leirdsa a fogaknak. Anatdémia, fogattorés (erupcio), konzervaléds, fejlodés,
gondozas/apolas, az dsszes patologiai eset gyermek és feln6tt korban

2. odonto-sztomatologiai klinikai esetleirasok

3. muszerek és operalo technikdk a fogaszati €s protetikai munkakban.

Az elso kotet, az elméleti rész fejezeti a kovetkezok:

A fogak struktardja, szituacidja és egymashoz valo viszonya, eredetiik. A tejfogak betegségei,
gyogyitasuk, gyogyszereik, konzervalasi lehetéségek. Fogak fehér-opiat szine, az iny
szerkezete. A fogbetegségek eredete: esszencidlis, szimptomatikus, balesetei (accedentalis),
az iny betegségei és prognosztikaja, diagnosztikaja. A fogak érzékenysége, idegei, kiilonb6zo
caries, a caries megfigyelése, a fogak trepandldsa, fajdalomcsillapitas, az édesség szerepe, a
betegség szerepe és a fogasz (Dentiste) kiilonbozo attitidje, étkezési szokasok, az iny
struktiréja, betegségei: €épulis, parulis, ulcerosa, fistula, a skorbut hatdsa az inyre, balesetek,
az iny operalasanak lehetdségei. Az elsé kotet végén a legizgalmasabb fejezetek talalhatok,

* Pierre Fauchard: i.m. x-xj: ,,Ecrivains qui ont parlé des dents & de leurs maladies en particulier, comme
Urbain Hémard & B. Martin ; ils ne 1’ont pas fait d’une manicre assez étendue. Le premier, (...) Recherche de la
vraie Anatomie des dents, nature et propriétez d’icelles, avec les maladies qui leur adviennent, a Lyon, chez
Benoit Rigaud 1582. Ses recherches, qui sont curieuses & scavantes, font voir que ce chirurgien avait lu les
anciens Auteurs Grecs et Latins, qu’il emploiye judicieusement dans tout son Ouvrage. Le second, (...) et sa
Dissertation sur les dents, imprimée a Paris chez Thierry 1679 (...) dans laquelle il explique la nature des dents,
et traite de leurs maladies et de leur guérison avec assez de méthode ; mais un peu trop succinctement, et sans
parler des opérations qui leur conviennent.”
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nevezetesen az esetleirdsok hada sorakozik pontos betegbemutatdssal, (datum, beteg rangja és
beosztasa, a beavatkozas helye és a beavatkozas leirasa).

g Prienpiies r.-r.-w-n":.-. e ,.‘
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2. ébra A fogak anatémiaja P. Fauchard

A fogak megbetegedésének etiologidja Fauchard szerint kiilsd és belsé okok miatt alakulhat
ki. A belsé okok kozé tartozik a lymphatikus keringés valtozasa, az altalanos betegségek
(skorbut, szifilisz (verole), a sok alvds, az emésztés a kivalasztds megvaltozasa. A ndk
menstruacidja is befolyasolja a fogak allapotat.” Kiilsé okok a nyal Osszetétele, kiilsé
er6szakos behatds a fogakra, a taplalék homérséklete (tul hideg/meleg), sok gylimolcs
fogyasztasa, a szajhigiéne hidnya. Nem szabad elfeledkezni arrdl, hogy a dohany érintkezése a
foggal karos hatassal van ré, til azon, hogy feketévé teszi a fogat, karositja a nyalkahartyat is,
valamint a flist befolyasolja, csokkenti a nyal termelését, rontja a fogak konzervaldsat,
élettartamat.®

A legnagyobb ellensége a fogaknak és az inynek a higany (mercure), amit a venerikus
betegségek gydgymodjara kiilsé és belsd mddon haszndlnak, s ettdl alakul ki a caries (és
természetesen a higanymérgezés az dsszes tiinetével egyiitt)’

A fogak normalis ndvekedésén tul részletesen foglalkozik kiillonb6zd anomaliakkal:

> U.0. 64-67.0. ,]a masse du sang est chargée de superfluités qui se déposent sur les dents ou sur les gencives, de
méme aux femmes lorsqu’elles cessent d’étre réglées”

6 U.0. 67-68.0.: la fumée est contraire aux dents, elle les rend noires et vilaines (...) Elle échauffe la bouche (...)
Ce n’est pas que je veuille par 1a détruire I'usage (...) Je scai qu’on se noircit les dents si I’on n’a pas un soin
exact de les tenir nettes (...).Mais je s¢ai aussi que la fumée du tabac peut contribuer a la conservation des dents,
en procurant I’évacuation des humeurs surabondantes, qui pourraient en agissant sur elles les détruire

7 U.o0.: 69.0. 11 fait par ses effets gonfler évidemment les gencives, les ronge, les détruit ; il agit de méme sur les
membranes qui revétent la racine des dents, soit intéricurement, soit extéricurement ; il les disséque, (...) les
déracine, les fait tomber ; ou les détruit par les caries qu’il occasionne.
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1. Anatoémiai anomalidk: mint pl. szamfeletti fogakkal és gyokerekkel, lekopott (abrazio)®
fogfelszinekkel, fejlédési rendellenességekkel (hypoplasiaval), fogesira hiannyal (agenesis),”
kevesebb szamu fogcsiraval (oligodoncia),10 fogesirak  Osszendvésével (fusion)''  és
ikerfogesiraval (geminacio)'?

2. Morfogenezis (alaki és szerkezeti) anomaélidk: er6zi6? a fogzomanc fejlédési
rendellenessége, vagy kiilsd behatasra torténd zomadancfelszivodas, eltiinés, fogbelseje
elszinezddése.

3. Topogenezis anomalidk: perzisztald tejfog,'* rendellenes elhelyezkedés (szamfeletti vagy
kevesebb fog miatt) nem ott nd, ahol kellene,15 rotacio, horizontalis pozicio, luxacio. '

A fijdalom kiilonb6z6 formai (éles, tompa, liiktetd, stb.), valamint a fajdalom elkeriilésére
adott gyogymodok koziil a diéta, az érvagds €s a purgacid a segitség, mieldtt a legfontosabb
gyogymodra a beteg fog kihuzasara sor nem keriil.

Az iny betegségeinek, komplikacidinak széles tarhazat részletesen targyalja épulis, parulis,
ulcerosa, fistula, abscessus, tumor, cancer, skorbut és verole (szifilisz). Mindezeket kiilon
fejezetekben részletezi.

Két fejezet az ortodoncia / fogszabalyozas modszereivel foglalkozik. Megoldasa attol fiigg,
hogy tejfoga van-e még, vagy csak maradé foga van a paciensnek.

Esettanulmanyok

Fauchard konyve elsé kotetének végén olyan egyedi, korabeli forrast tar az olvaso elé, hogy
teljes egészében tanui és szemléloi lehetiink a rendeldjében zajlo kezeléseinek. Dokumentalt
beteglapokat tar elénk az Osszes személyes (szenzitiv) adattal, kortorténettel, esetleges el6z6
kezelések végzoirdl (sebészek, orvosok neveivel és az el6zd beavatkozasok leirdsaval),
Fauchard kezelési terveivel és a kezelés kimenetével, mint példaul sebészeti beavatkozas,
megfigyelés, gyogyszerelés stb.

 U.0. 73. 0. I’émail s’use universellement (...) surtout a ’extrémité de la couronne, par la rencontre des autres
dents,

? U.o.: 297.0. Lorsque cela arrive cela ne peut dépendre que de ce que le germe des secondes dents a péri par
quelque cause qui ne nous est pas toujours connue, ou bien parce qu’il n’a jamais été formé de germes pour
reproduire les dents qui auraient di se renouveler suivant le cours ordinaire

12U.0.: 297. 1l est rare de voir que la nature ne reproduise pas de secondes dents

'"'U.0. 303. La cloison mitoyenne de deux alvéoles n’ayant pas été formée, ces deux alvéoles ne formant qu’une
seule cavité & par conséquent une dent double ou deux jumelles

12 U.0.:14-15.: M. Laudumiey (...) m’a fait voir une derniére dent molaire du coté droit de la méchoire
supérieure, composée de deux dents unies ensemble par leurs racines

1 U.0.: 94. quelquefois inégale et raboteuse, quasi en forme de répe, une maladie qui ressemble fort & la carie ;
mais qui cependant n’est point une carie. (...) Elle provient de ce que I’émail est usé par quelque maticre
rongeante, qui y a produit le méme effet en cette occasion, que la rouille produit sur la surface des métaux

' U.o.: 32.0. Quelquefois certaines dents de lait, ne se renouvellant jamais, restent dans leurs alvéoles
presqu’aussi fermes et aussi stables que celles qui se sont renouvellées

' U.o.: 73-74.0. Les dents qui viennent hors de leur rang, qu’elles soient surnuméraires, ou non, doivent étre
regardées comme un défaut de conformation et par conséquent comme une maladie

' U.o.: 76. Les dents se luxent en se deboétant entiérement de leurs alvéoles, par quelque coup violents &
tiennent encore a la gencive. Pour lors on peut les remettre en place ; & bien souvent elles se maintiennent en
bon état pendant plusieurs années : & quelquefois aussi pendant tout le cours de la vie
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Az esettanulmanyokat tematikusan gyiijtotte 6ssze, egy problématipusbodl 8-12 esetet ismertet,
mintegy kétszdz oldalon. Ebben a részben a kiilonb6zé megbetegedésekbdl csak egyet-egyet
valasztottunk ki, hogy a kiillonb6z6 esetek tipusait bemutathassuk, mint példaul megfigyelés a
fogak allapotardl, a regeneraciorol, a fogak eltérésérdl, a fogak deformitasrdl, a fogak
kimozgatasarol, a transzplantaciordl, maxilla alveolusardl, sinusba benyomott gyokérrol,
tumorokrdl, gennyes gylilemekrdl (abscessus), ulcerdzisokrdl, sipolyokrdl stb. Mindegyik
csoportositott esetleiras utan a reflexioit is kozzéteszi.

1. Megfigyelések a fogak allapotardl'’

Egy 14 éves lednyka fogainak szondaval valé megvizsgalasa utan iiregeket fedezett fel a két
fels6 canninusaban (szemfog), enyhe fijdalmai voltak, valamint a fogak gyokere felett kis
kiterjedésti abcessus (gennyes gyiilem/talyog) volt talalhato. Kitisztitva a gennyet, néhany nap
mulva a fijdalom elmult, majd a szuvas tireget toméssel (plombage) ellatta.

1716-ben Monsieur Vieuxjo Maitre Boulanger'® parizsi beteg hirtelen fogf4jasa miatt kereste
fel Fauchard-t. A jobb oldali alsé els6 molaris/nagy ragéofogaban és ugyanazon fogban a bal
oldalén is hatarozott fajdalmai voltak. Mint kideriilt, lyukasak voltak a fogai, és a két f4j6
fogat kitorette egy ismerdssel. A bal oldali f4jdalmai megsziintek, a mésik oldalon az inyben
egy gennyes abscessus alakult ki, nagy fajdalom kiséretében. Szerencsére a paciens talalt egy
(italiai szarmazasu) sebészt, aki megoldotta a fogfdjasat. Fauchard ez utdbbit a beteg
hazastarsa elmondasabdl tudta meg.

Monsieur Octavien Peintre'® beteg a Kiralyi Festbakadémia tagja, Parizs, 1721 decemberében
birkahust evett, és a birka egy kis csontdarabja be¢kelddott a szdja belsd pofarészébe, ami
nehezitette a ragasat, majd rdharapva a csontra, letort a fogabol egy darab, fajdalmakra
panaszkodott. Kapott fijdalma ellen gydgyszert, de gennyes abscessus alakult ki késdbb.
Monsieur Juton Maitre sebész, aki jol ismeri a beteget, alaposan megvizsgalta, gyogyszereket
irt neki, a gennyes, dagadt részt lancettel (l&ndzsaval) megnyitotta, tobb napig kezelte. A
beteg megprobalta maga kitorni a letorott fajo fogat, aminek kdvetkeztében két honapig nem
hagyta el a lakasat, olyan lazas lett utdna. Kezelés: kiszedte az ottmaradt gyokeret, és csak
hosszl id6 utan gyogyult meg a beteg.

Fauchard kezelte a megfigyelése alatt allo n6éi beteget, akit mar elézéleg doktor Regent a
Facult¢ de Médicine de Paris orvosa kezelt, egy rossz foggyokérrel az alsé harmas fogat.
Masik betegét, M. Anelt” eléz6leg Gennes-ben sebész kezelte 1692-ben. Heamorrhagias

17 Ue- 985-325. 0. Altalanos eljaras volt abban az idSben, hogy a szuvas rész eltavolitisa, vagyis a cavitas
elokészitését nem kovette azonnal a tomés elkészitése, hanem néhany napot vartak vele. A plombage a kozépkori
6lommal valo6 betdmésre utal.

'8 Uo. 288-290. o. Egyértelmii, hogy nem foghuzas volt a gyakori beavatkozasok folyamata, csak egyszertien
kitorték a fogat. Nem tulajdonitottak fontossagot annak, hogy egybe huzzak ki a fogat a gydkerével egyiitt, a
lyukas korona letorését elégnek vélték a fajdalom megsziintetésére.

¥ Uo. 290-295. 0. Ez az eset egy tobblépesds baleset leirdsa, a csont raharapasabol kovetkezoen letdrott a fog és
megnyilt a gyokércsatorna, amelyb6l gennyes gyulladas alakult ki.

2 Uo. 304-308. o. orvosi (inasi) miihiba kivetkeztében letdrt az alveolusbol egy darab, ami nagyon komoly
erdszakos beavatkozas kovetkezménye lehetett, Fauchardnak sebészfeladatot kellett végezni (siirgdsségi ellatas),
a vérzés, amely valosziniileg artérias ér sériilésének kovetkezménye, csak alavarrassal, tamponalas mellett volt
megsziintethetd.
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(véres gylilem), erdszakos molaris fogeltavolitds nyoma latszott — amelyet elézdleg a
sebészinas kezelt. Letorott egy darab az alveolusbol (fogtartdé csont), amelyet késobb meg
kellett operalni. E16sz0r a vérzést allitotta el, 6sszedltotte, és kompresszids nyomadssal segitett.
Mindez tiz orat vett igénybe reggeltdl, kb. 6t-hat alkalommal ismételve a kompresszios
nyomast, majd kotéssel latta el a beteget, aki majdnem minden vérét elvesztette ebben a
beavatkozasban.

Monsieur le Comte de Corneillan*' negyvenkilenc éves villefranchi lakosnak régota van az
inyén carcinomas tumor a bal alsé oldali két kis6rlé foga kozott. Aprilis 27-én felkereste
Monsieur de la Peyronie-t, aki Versaillesban ¢l, majd ugyanabban az évben konzulticiora
ment a kiralyi orvoshoz, aki egyben a montpellier-i egyetem professzora is. Mivel semmi nem
tortént a beteggel, Fauchard-hoz keriilt. Az inye és az also allkapocs baloldalon a masodik
kisorlé foganal — a caries nélkiili foga mellett —tapinthaté volt a tumor. A tumor olyan
kiterjedt volt, hogy ezen az oldalon akadalyozta az evésben. Felnyitotta és eltdvolitotta a
tumort. Néhany nappal késobb diétaval és narbonni mézzel, vordsborral és Rabel vizzel (1’eau
du Rabel) 6blogetve néhany napon beliill meggyogyult.

2. A fogak regenerécioja®

Fauchard-t 1723. december 19-én Monsieur de Mantville-hez hivattak, ahol a 69 éves
Monsieur Hallé, a kirdly hivatalos festdje (Peintre ordinaire du Roi et Professeur en
I’Academie Royale de Peinture) és egyben a Kiradlyi Festdakadémia professzora, szamtalan
udvari nemes képének alkotdja lett a paciense. Megvizsgalva a pacienst tapasztalta, hogy a
jobb oldali als6 harmas foga ez id6ben nétt ki. ,, Az igazat megvallva, ilyen esettel még nem
volt dolgom, hogy ennyi éves korban fog wregenerdcio« torténjen. Igy konzultdltam M.
Tartansonnal, a parizsi eskiidtszék sebészével, aki mar egy hasonlo ilyen késoi esettel
talalkozott.”

Hasonlé eset tortént 1708-ban a parizsi, negyvenéves Mademoiselle Deahayesszel® a rue
Baune-r6l, akinek az elsd, also, jobb oldali molaris/nagy ragéfoga fajdalmak kiséretében nott
ki. Egy évvel késObb visszarendelte a fogak tisztitasara, és tapasztalta, hogy a foga teljesen
regeneralddott.

1721-ben Monsieur Duchemin®® kiralyi komédias 16 éves fiaval jelent meg, a bal also
masodik 6rléfoga carieses volt. Megkezelte, teljesen meggyogyult.

3. Késén és egyaltalan ki nem nové fogak™

2l Uo. 309-311. o. Itt a begteg hanyattatot anamnézisét irja le, vagyis tobb szakemberhez keriilt, méghozza a
Versaillesban €16 hieres udvari sebészhez Frangois Gigot de la Peyroniehez (1678-1747), aki Mareschal- a
kiralyi els6 sebészének halala utan — vezetd fosebésze lett XV. Lajosnak. Peyronie nem a fogaszati munkaja utan
vonult be az orvosi szakirodalomba, hanem munkéja soran egy specialis betegséget fedezett fel: a himvesszd
merevitését végzo barlangos testek vastag, erds hartyjanak (inhartya) hegesedését, mint korképet Peyronie-féle
(elferdiilt himvesszd) betegségnek hivjak

22 Uo. 328-340. 0. A regenerici6 néven ma mar nehezen rekonstrualhaté folyamatot ir le, amely nem
mindennapi gyakorisaggal fordul el6 Fauchard szerint sem.

* Uo. 330-331. 0.

* Uo. 311-312. 0. Ez egy egyszerii szuvas fog kezelése.

» Uo. 340-342. 0. Olyan fejlédési rendellenesség, amely a maradé fogak csirdjanak hidnyat jelenti.
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., Elofordul, hogy a fogak nagyon késon, vagy egyaltalan nem nének ki. Gyakran megfigyeltem
ilyen pacienseket.” A tejfog utan nem né ki a marado fog, ezek lehetnek kisorlok, szemfogak,
valamint az els6 metszéfogak is. Felndttkorban miifogakkal lehet a potlasukat megoldani.

4. Megfigyelések fogak 6sszendvésérol*®

1705-ben Lude en Anjou varoskabol eljott R. P. Récolet ur, nagy carieses fajo fogaval.
Megvizsgalva a szdjat egy OsszenOtt molaris fogat talalt, amelyet egy miiszerrel kioperalt.
Récolet folyamatosan iivoltott a fajdalomtol.

Mademoiselle Le Moyen?” nyolcéves, a Parizshoz kozeli Saint Magloire-bol érkezett a
sziileivel. Nagy fajdalmai voltak. Vizsgalat utan azt talalta, hogy a szemfoga és a mellette
1évé masodik metszéfoga jobb oldalon, alul hosszdban Gsszendtt. A belsd csirak ndttek dssze.

1724. januar 16-4n M. Auger Marchand Epicier™ a Verrerie utcabél elhozta vizsgalatra a
nyolcéves lanyat. Szélsé és kozépsd bal felsd metszé tejfoga Osszendtt a szomszédos
szemfoggal. Megjegyezte a lany anyjanak €s apjanak, hogy e két csira helyett csak formatlan,
Osszendtt fog alakult ki az alveolusban.

A Nantes-i Cordonnier” kozjegyz6 1711-ben egy carieses bal felsd kis6rld kihtizasara
érkezett nagy fajdalmakkal. Szerencsére ki lehetett operalni, bar az alveolusban észrevette,
hogy szét kell valasztani az egymas melletti 6sszen6tt fogakat, ligyelve arra, hogy a jovében a
bennmaradt foggal a legkevesebb probléma legyen.

5. Baleseti megfigyelések™

Monsieur Houffu, unokadccse M. le Cointre, a Kirdlyi Zenei Akadémia zenésze, a Poitevins
utcabol, kozel a Saint Andrés diadalivhez, negyvenéves, a bal oldali also allcsontjaban sériilés
utdn néhany nappal abscessus (gennyes daganat) alakult ki. Harom-négy évvel ezeldtt
ugyanezen az oldalon, alul egy kemény tumor infiltrdlodott, amelyet a sebész akkor
megnézett, és megallapitotta, hogy a mandibula el van torve.

6. Sajat fog visszahelyezése vagy idegen fog beiiltetése’’

1721-ben M. le Fortnak™ az alsé allcsontja szemfogat vizsgalta meg. A foga kiesett Fauchard
asztalara, és negyed oraig kint volt a szajbdl, aztan visszahelyezte a sajat alveolusaba. Kozben
¢észlelte, hogy a fog carieses, €s javaslatara betomte fajdalom nélkiil. Visszahivasa ellenére M.
nem jott tobbé vissza.

% Uo. 342-351. o. Két fog csirdjanak Gsszendvése eredményezte az atlagnal joval nagyobb egységben levé
Osszendtt fogakat.

7 Uo. 344-345. 0.

% Uo. 345-346. 0.

¥ Uo. 346-348. 0. Ezen eset leirdsanal viligosan kétszik az az orvosi szemlélet, amely koriiltekintést igényel, a
maradék szervek, ill. szovetek funkcionalis védelmét jelenti.

30U.0. 375391.0. Mandibula térése utani ellatetlansag kovetkeztében kialakuld gyennyes gyulladasrol szamol be.
31 Uo. 375-391. 0. A kor kedvelt eljarasa: sajat fog visszahelyezése. Elég mozgo fog lehetett, amelyik az asztalra
minden kiilondsebb beavatkozas nélkiil kiesett.

* Uo. 375-376. 0.
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1725. aprilis 10-én M. Tribout,” a kiralyi orgonakészitd (du Facteur d’Orgue du Roi)
huszéves lanyanak hirtelen nagy fajdalma lett caries miatt a bal oldali felsé elsd kisorld
fogaban, amely mar tobbszor is fajt. Kihuzta ugy, hogy nem sériilt az alveolusa, mivel az
eltavolitas alatt sem az inye, sem a csontozat nem tanusitott ellenallast. Visszaiiltette a sajat
fogat, csak két napig volt kisebb fajdalma, és kisebb irritaciot érzett. Elképzelhetd, hogy ez a
fajdalom a fog kompresszidja miatt volt, amely a fog membranjanak megnyomasa miatt
lehetett. Fauchard az 6sszes tobbi lyukas fogét betomte.

1715-ben M. de Romatet,’* a Battailon de Bourbonnais masodkapitanya eljétt, de a jobb felsé
szemfoga mar nem volt olyan allapotban, hogy visszaiiltesse, ezért egy idegen szajbol, a
hadseregbdl valasztott egy katonat, akinek egy hasonld fogat fogja beiiltetni. A katona
megfeleld foga lyukas volt, a transzplantaci6 utan 12 nappal betomte a fogat. A kapitdnynak
utana fajdalmai voltak. 1723 végén Parizsban meglatogatta a kapitdny Fauchard-t, és a
beiiltetett foga remek allapotban volt.

7. A sinusba (arciireg) er6szakkal benyomott felsé fogak™

1720-ban Monsieur Amariton Ecuyer Seigneur de Beaurecoeuil fia, M. Henri Amariton
szemfogéanak kihtzéasat Roche nevil operator/sebész végezte. El6zdleg egy sarlatan kezelte. A
jobb oldalon nagyon kozel volt ez a fog a kis6rlohdz, ezért a palatum feldl kozelitette meg a
huzést. Nonette-ben Roche sebész probalt segiteni, nagy erdvel, ennek kovetkeztében a fog
benyomodott a sinusba. Kereste a sinusban eltiint fogat, de nem talalta meg. A betegnek nagy
fajdalmai lettek, M. Duver, a beteg orvosa egy kis kiterjedésii megnagyobbodast talalt, kozel
az orrdhoz, megvizsgalta a nyalkahartyat, és harom kiboltosodott fisztula nyilast talalt,
amelyen keresztiill a begyulladt szovet nedve nagy blizzel egyiitt tavozott. Tobbszori
konzultacié utdn Clermon sebésze nézte meg, mert a paciens éppen atutazoban volt. M.
Arnault és Petit sebészek is megvizsgaltdk a beteget. 10-12 nap utan M. Petit szerencsésen
megtaldlta a fogat, a daganatra egy vagast metszett, majd felnyitotta, és kiszedte az ott 1évo
bent rekedt gyokeret. Néhany nappal késdbb a beteg a gydgyszerek hatdsara jobban lett, az
arca deformitéasa lassan kezdett elmulni, az incizids vagas begyogyult.

8. Megfigyelések a lyukas fogak éltal okozott elviselhetetlen fajdalomra®

Mademoiselle de la Gibbonais®® Nantes-bol érkezett Parizsba fogtisztitisra. Megtekintette
szajiregét, és a bal alsd6 nagyodrldje carieses volt. Tajékoztatta a beteget arrdl, hogy
fajdalmakat okozhat ez a fog. Panaszkodott a régota tartd éles flilfajasardl, annak ellenére,
hogy kiilonb6zd gyogyszereket szedett ra. Plomba elkészitése utan megsziint a fiilfajdalma.

9. Megfigyelések a skorbut szajiiregi rombold hatésar6l®

* Uo. 376-378. 0.

3 Uo. 383-391. 0.Az érdekes, hogy nem azonnal és kézben tomte be a fogat, hanem a beiiltetéstd] szamitott 12
nappal.

33 Uo. 383-391. 0.Ebbé] az esetbdl nem deriil ki, hogyan és milyen modon, milyen kutato eszkdzokkel probaltak
az arciiregbe keriilt gyokér utan menni.

36 Uo. 391-395. o. teljesen megszokott jelenség a fajo fog érzéseinek kisugarzasa a kozellévd szervekbe, mint
ebben az esetben a fiilbe.

7 Uo. 411-421. o.

¥ Uo. 422-426. o. Szellemes megoldasa a fisztula kivezetényilasanak felvagasabol megtalalni a kiinduld baj
pontos helyét, amely ebben az esetben egy molaris, romlott fog volt.
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1711-ben egy 55 éves szegényasszony Nantes-bol, a skorbut megtdmadta a szajiliregét. Az
Hotel-Dieu-ben tobb honapig kezelték. Nagy fajdalmai voltak. Alaposan megvizsgalta, és két
fisztulat talalt, ezeket tanulmanyozta. Feltarta hosszdba a fisztula kivezetd nyilasatol az
eredetig magat a fisztula csovet. A fisztula félujjnyi volt, kezdete a lyukas nagy molaris
foghoz vezetett. Perufakivonattal kezelte, és rovidesen elmult a fajdalma.

10. Megfigyelések caries okozta tumoroknal és abcessusnal®’

1723. december 19-én M. Cherier abbé (Licentié de la Faculté¢ de Paris): a jobb oldali felsé
szemfoga cariesmentes, de nagyon lekoptatta a tobbi fog, illetve a taplalkozas. Ez a kopas
jelentés fajdalmat okozott, M. de Manteville sebész megvizsgalta a fogait, és nem talalt
cariest. Fauchard-hoz kiildte az abbét konzulticiora. Fauchard megvizsgalta, taldlt egy
gyokeret és két-harom fliggdlyt, amely abcessussal volt dsszekdtve, mindezt azon az oldalon,
ahol az abbénak fajdalmai voltak. A tumor és a fajdalom ellen catapalmot adott tejjel, fiatal
tojast safrannyal, a f4jdalom helyét hidegen tartva, hidegben mosdatva.

1722-ben M. Verneuil Marchand Tapifﬁer,40 aki az Hotel de 1’ Alliance-ban tartdzkodik, és a
Commedie de France tagja, elhozta a 12 éves lanyat, akinek a jobb oldali als6 nagy6rldje
nagyon szuvas volt. Ez a caries okozta a fiatal lednyz6 abcessusat, amelyet kinyitott. Ez a kis
beavatkozas elegendének bizonyult, és teljesen elmulasztotta a betegségét.

Az esettanulmanyok értékelése

Fauchard remek megfigyeld, a kortorténeteket alaposan, részletesen irja le. Eseteit is gondos
megfigyelés és mérlegelés utan veti papirra. A betegek tobbnyire mar megjartak mas sebészek
el6zé kezeléseit, szinte csak a komplikalt esetek keriiltek Fauchard-hoz. A szakma nagy
tekintélye volt, megfordultak nala a nemes emberek, de a szegények is.

Mai szemmel rengeteg mithiba helyrehozatala volt a feladata, amelyek a tudatlansagbol,
kapkodasbdl és a hozzd nem értésbol eredhettek. Ilyenek példdul az anatomiai ismeretek
hianyabol ad6do problémak, a betegek tiirelmetlenségének kovetkezményei, €s a balesetek.
Természetesen a betegségek gyogyuldsarol csupan annyit tudunk, hogy a feljegyzés idejében
tiinet- és fajdalommentesek lettek a paciensek. Mai tudasunkkal tobbnyire csupan tiineti
kezelésben volt résziikk a betegeknek, valamint a gennyet eltavolitotta, az ilireget betomte,
vagyis az akkori tudas szerint a legjobban jart el, de ezek a panaszok maskor is eldjohettek,
mivel az eredendd, kivalté okot nem minden esetben oldotta meg.

A skorbut mar a 17. szazadban felismert malnutricio (rossz taplalkozasbol adodo betegség)
volt, és mindezt fogdszati kdzusokndl alkalmazva igen elterjedten alkalmaztak diagnozisként.
A korabeli orvosi kézikonyvekben fellelhetd terminologia szerint a skorbut altalanos
betegséget jelentett, az olyan éltalanos tlinetek mellett, mint a faradtsag, levertség és csokkent
mozgaskészség, a fog koriili szovetek valtozasai. Az iny szinét sotétkék vagy akar fekete
kozott valtozonak irtak le, a fogak mozogni kezdtek, egy 1d6 utan kiestek, a lehelet taszitova
valt, és gyakori volt az iny vérzése. Igy aztan gyakran el6fordult, hogy az iny gyulladasos

3% Uo. 426-430. 0. A tumor, mint emlitettiik a gyulladas kisérd folyamata.
% Uo. 431-432. 0. Gyulladasos folyamat gyogyitasat irja le Fauchard.
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tiineteit, gennyes megbetegedéseit az daltalanos skorbut diagnozissal, e jelenség kisérd
tiineteként diagnosztizaltak a fogaszatban.

A sajat fog (autotraszplantacid) visszaiiltetése, vagy mas foganak betiltetése (transzplantacio)
igen kedvelt eljaras volt. Ennek oka lehetett, hogy a foghuzas kovetkeztében az ideg elhalt, és
igy nem kellett tartani tovabbi fogfajastdl, viszont az azonnali visszaiiltetésnél a tartorostok
még Ujra megtapadhattak és igy megtarthattdk a fogat a helyiikon. A poétlas gyorsan,
technikailag egyszeriien, valamint esztétikusan megoldodott ezzel az eljarassal. Erdekes eset
volt egy jobb felsd szemfogra, majd a katondi koziil egy arra alkalmas donor, a kivélasztott
katona szolgaltatta a kivant fogat. Az nem deriil ki, hogy parancsra vagy onként, esetleg
ellenszolgaltatas fejében valt-e meg a katona a teljesen ép fogatol.

Orvosi szemléletli az a diagnozisa, hogy az éles fiilfajas vagy fejtajas az elromlott fogakbol
eredhet és mindaddig tart, amig a cariest meg nem oldja az orvos, vagy a sebész. A fisztula
teljes feltardsa, amely a gyulladt foghoz vezetett, megoldotta a kérdést és a fajdalmat, kvazi a
jelenségbdl/tliinetbdl az eredendd okot talalta meg.

Fauchard-nal a tumor kifejezés még egybeolvad a gyulladdsos folyamatokkal, a terime-
(teriilet-) megnagyobbodéds miatt nevezi tumornak, ahogy a klasszikus celsusi definicio
jellemzi a gyulladas tiineteit: calor, dolor, rubor, tumor.

A masodik kotet a kor technikai miiszereit, mikddésiiket mutatja be, valamint részletesen
leirja a késziilé fogmiivek technikai lépéseit. A kilyukadt fogat kézi drillfird segitségével
preparalta, eltavolitva a destrudlt foganyagot. A cavitast 6nnal és 6lommal tomte (plombage),
mert nem szerette az aranyat megmunkalni a fogban. A nagyon rossz allapotban 1évé fogat
tomés el6tt forrd tiivel devitalizalta, hasznalt még cementet, pecsétviaszt terpentinnel.

Leirta a pyorrhea tiineteit is, az extractiot fleg pelikdnnal végezte. A technikai arzenal
bemutatasdhoz tartozik a csip6fogd tobbfunkcids szerepének leirdsa is. Nagy feliileten
talalkozik a fogod két éles vége, amely vag, csip és elszakit. A kettds szar érdekesen izesiil
egymassal, az ugynevezett bujtatott megoldassal. A fogd nyele tenyérbe fekvd, ivben hajlitott.

A potlasok eszkozeit kiilon fejezetekben targyalja: protetikai fogd, amely segit a fogpotlas
szajba helyezésénél. Az arany- vagy selyemligaturdkat bujtatja at az elkészitett korondk
nyakanal atfart csatornain. Obturator/zarélemez, fels¢ fogsor elkésziilt darabjai lathatok.
Kiilon részletesen targyalja a foghtizds miszereit: pelikédn, emeld, inyletold, fogtord, fogd. A
fogfogd kiilon az alsé Orloéfog kihtizdsdhoz késziilt, bicuspiszos, vagyis a fejrésznek
kettdscsoOre, valamint hajlitott szara van. A felsé fogak kihuzasdhoz hasznalatos fogdk poféja
nagyon keskeny, kevés a tapado feliilet, igy gyakran betorhetett a fog vagy gyokér.

A tomésekhez hasznalt eszkozok kozott taldljuk az aranyligamentumot, csiga alakban
feltekerve. Kiilon bemutatja a kézi drillfurdt, a kiilonb6z6é reszeloket és a fiirészeket. A
masodik kotet egy teljes kezelési miiszerkatalogus.
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A fogaszati szakma kialakulasanak elméleti mérfoldkove
Miben alkotott Gjat és korszakalkotot Fauchard a konyvében?

A modernkori fogaszat Uj paradigmajanak megteremtdje, altalanos orvosi tudasanyagbodl és
elméletekbdl a fogaszati kézusokra alkalmazta orvosi-szemléletli tudasat. Ez modern
természettudoményos szemlélet a kornyezet, az emberi szervezet €s a lelki tényezd egyiittes,
egyideju hatasat vizsgalja. Paradigmavaltasa megvaltoztatta az addigi fogaszati szemléletet,
tévhitek és évezredes képzetek helyett tudomanyos, orvosi szemléletli magyardzattal
valtoztatta meg az addig kézmiives szakma elméleti hatterét. Nagyhatdsu személyisége,
sokoldalu tudasa, nagy gyakorlati tapasztalata 0j iranyt adott a fogaszatnak.

Hatastorténete Eurépaban érdekesen alakul.*' Német forditds mar 1733-ban Berlinben
elkésziil.** Az angol szakirodalmat forgatokat nem érdekelte Fauchard, mert sem a 18. sem a
19. szazadban nem volt igény sem az elméleti fogaszati tudasra sem a nemzetkozi
kitekintésre, a francia szakirodalomra. A németek azonnal leforditottak és sok kivalo
szakember ismerte Fauchard remekmiivét.

Fauchard bevezetéjében 1Uj tipusu, orvosi szemlélettel, hitvallassal tudoményos
megallapitdsokat tesz. A fogak a formdjukban, alakjukban, szdvetiikben, betegségeikben ¢és
fajdalmukban kiilonbdznek a tobbi szervtdl. A kiillonbozé fogmegbetegedéseknek kiilonbozo
tiinetei, szimptomai segitik a sebészt a betegségek felismerésében és az arra ajanlott
gyogymod, kurativ terapia megvalasztasaban.

1. Az anatomiai, szdvettani ismeretek alapos elsajatitasa nélkiil nincs tudomany.
szakemberek, ezért elengedhetetlennek tartja az alapos anatomiai ismereteket ahhoz,
hogy minden beavatkozas — féként a foghuzas — sikeres legyen. Megallapitotta, hogy a
fogak és az iny betegsége kihathat egymasra, vagyis az egyik szovetféleség
megbetegedése atterjedhet a masikra.

2. Tudomanyos igénnyel keresi a fogak és az iny betegségeinek eredetét, az ok és
okozati Osszefiiggéseket egyes jelenségek és betegségek kozott. Megalapozott
természettudoményi igénnyel keresi a magyardzatot azzal egyiitt, hogy remek
kézligyessége van.

*! Pierre Fauchard konyve végén "approbation" fejezetben leirja, hogy 19 kollegajanak adta oda: 6 orvosnak,
12 sebésznek és egy fogasznak (dentistanak) szakmai jovahagyasra a konyvét. Mindegyik véleményét fauchard
kozli. A legfontosabb Jean Devaux, sebész és egyben mentora Fauchardnak, a tovabbi szakemberek a
kovetkezok voltak: Philippe Hecquet, Jean-Claude Adrien Helvetius, Jean Baptiste Silva, Antoine Delussieu,
Raymond Jacob Finot, ® Antoine Benignus Winslow. 12 értékelé feleskiidott sebész volt, akik az okleveliiket St.
Come-ban kaptak meg, ezek kozott volt egy praktizald fogasz Laudumiey, egy fogsebész, aki V. Fiilop spanyol
kiraly szajsebésze volt. Ok mindannyian a mii kiadas el6tt olvastak és értékelték a konyvet.

2 Német forditas: Pierre Fauchard: Zahn-arzt, oder tractat von den zahnen (német fordyitas: Georg Mathhiae).
Berlin. Andreas Rudigern. 1733. Az els6 angol forditasa 1946-ban késziilt el, Pierre Fauchard: The Surgeon
Dentist. Vol. 2. Lindsay L. London: Butterworth & Co, 1946.
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3. Az elmélet és gyakorlat egységének jelenléte sziikséges a gyogyitdshoz. A fogak
betegségeinek pontos meghatarozasat Fauchard elészér George Armagnac’
kardinalis konyvében taldlta, aki sokat meritett a gérog—latin szerz6k miiveibdl.
Véleménye szerint a kozépkor kezdetén azért keriilt hattérbe a fogaszat miivészete,
mert 1770-ig nem volt elméleti, gyakorlati, modszertani ,,fegyvere”, akkor azonban
Parizsban a tudomany e teriilete nagy lehetdségeket kapott. Ezzel szinte kijelolte a
fogtudomany helyét, szerepét a tovabbiakban és éppoly fontossagot szant az
elméletnek, mint a gyakorlatnak.

4. Megfeleld elmélyiiltséggel, komolyan kell venni a fogészatot, a szajiireg Osszes
betegségét, mivel az éppugy a medicina teriilete, mint a tobbi, éppugy a testhez
tartozik, mint a tobbi testrész.

5. Etikai utmutatést is ad a jovo orvosainak, az akkori fiataloknak, hogy csak teljes
szivvel, megfeleld odafigyeléssel lehet ezt a munkat végezni, masképp nem
érdemes.

6. Utmutatasa egyarant kiterjed a fogak természetes formajanak ismeretére, a
kiilonb6zé deformitasok, szaj- ¢s fogbetegségek felismerésére, a sebészi
beavatkozdsokra, azok miiszereire, a kiilonbozd tipusi fogpoétlasra és nem
utolsésorban a fogasz attitiidjére.

7. Felismerte, hogy a fogtisztitasnak fontos szerepe van a szajhigiéné megtartasaban.
Erre alkalmazott specialis miiszereket, éles végzddéssel, a szar elhajlédsaval
kialakitott depuralot, hogy tisztitdskor konnyebben hozzaférhetd legyen a fogkd és
az egyéb lepedék. Tobb generdciot megfigyelve fontosnak talalta a szajhigiéné és az
altalanos egészségi allapot, a fogak allapotanak kolcsonhatésat.

8. Az odontogenezis (fogfejlodés) folyamatat tudoméanyos szinten irta le. Részletesen
kronologiai sorrendbe téve a valto/tej és maradd fogak fejlodését az erupcios
(fogkitorés) folyamatban. A komplikdlt fogzas alatt dominans kalcifikacios
folyamatot feltételez, amely 0j tipusu szemléletet hoz a fogaszat elméletében.

9. A fogszabdlyozas fontossagara is felhivja a figyelmet és hasznos tandcsokat ad a
fogak divergencidjanak korrekcios lehetdségeire: minél fiatalabb korban kell
elvégezni a fogak helyes sorba allitasat — még ha drasztikus médszerrel éri is el.

10. A széjsebészeti beavatkozasok nehézségét probalja meghatarozni etio-patogenezis
szemlélet alapjan.

11. Az altalanos keringés 1j, fiziologiai szemlélete szerint az 4ltalanos jelenségekbdl
levezetett dedukcids elképzelés mintdjara a fogak és az alveolus vérellatasat

# Recherche de la vraie Anatomie de dents, nature et propriétez d’icelles, avec les maladies qui leur adviennent.
A Lyon, chez Benoit Rigaud, 1582. In: Pierre Fauchard: i. m.
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12.

13

tdjanatomiai kontextusba helyezi. Hiszen a fog szdveteiben (zomanc, cement,
dentin) addig nem taldltak keringést, nem ¢él0 anyagnak, szdvetnek tartottdk a
fogakat.

crer

hitt és vélt fogkukac-elméletet, és ezzel lefektette a cariolégia tudomanyos
alapjait. A fogak megbetegedését 6 nevezte eldszor multicausalisnak, ugyanis az
okokat harom csoportba sorolta, e szerint a caries 1étrejotte kiilsé okok (les causes
extérieures), nem ismert/rejtett okok kovetkezménye (maladies occultes ou
cachees), illetve a fogbetegség egyik oka a maga bels6 betegségei (produites par les
dents elles-mémes), amely tobb kivalto tényezo, példaul a szimpatikus idegrendszer
(viselkedés) vagy foglalkozasi betegség kovetkeztében alakulhat ki.

. Tobb szdz esete utdn a gyakorlatbol vette tedéridinak igazolasat. Mind

tudomanytorténeti, mind technikatorténeti szempontbdl korszakalkoté Fauchard
konyve. Persze attol, hogy Fauchard megirta ezt a fantasztikus konyvet, a kor
szamos szakembere nem olvasta és fogadta el e mivet, vagyis a vandor foghuzok,
fogkezeldk, sarlatanok és sebészek bizonydra nem tudtak az elméletnek errdl a
kincseshazarol. Nagy probléma volt még a francia nyelv, amelyen irddott, mert bar
német nyelvre roviddel megjelenése utan leforditottdk, &m az angol nyelvteriileten
alig olvastak, forditdsa pedig nem késziilt el, csak 1946-ban, kozel 200 évvel
késobb.
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