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Demografiai tél Eurépaban
Csaladalapitassal 6sszefuggd tényezék Eurépaban és Magyarorszagon

Kolozsvari Krisztina, Gere Domotor, Pillok Péter

BEVEZETES

Eurépa tarsadalmi és gazdasagi arculata az elmult évtizedekben jelentds atalakulason
ment keresztiil. A kontinensen kirajzolédé demografiai trendek — a gyermekvallalas el-
halasztasa, a sziiletéskor varhaté élettartam kitolédasa, csaladformak pluralizalédasa,
eloregedé népesség — tagallamonként eltéré népességpolitikai és szocialpolitikai stra-
tégiat hivtak életre, melyek egyfajta torésvonalat képeztek a tagallamok, eurépai polga-
rok és az Eurdpai Uni6 altalanos politikai iranyvonalai kozott (Gere, 2023; Pari et al.,
2023a). A gyermekvallalasi kor kitol6dasa, valamint a sztletéskor varhato élettartam no-
vekedése és az ezzel parhuzamosan zajlé javul6 életkoriilmények és javuld egészségiigyi
ellatas paradox helyzetet teremt: egyre tobb idéskorara egyre kevesebb aktiv kort jut
(Bauer és Nagy, 2021).

A demografiai valtozasok kozép-hosszatavon hatdssal vannak Eurdpa versenyelényére:
anépesség eloregedése és a gyermekvallalas csokkend tendencidja negativ hatassal van
agazdasagra és tarsadalomra, noveli az eltartottak aranyat, amunkaképes kortt népesség
csokken, amunkaerdhiany tovabb stlyosbodik és az allami koltségvetésre is ranyomja bé-
lyegét. A csokkend gyermekszam akésébbiekben befolyasolhatja az oktatasi rendszert, az
ingatlanpiacot, fogyasztasi mintakat; novelheti a migraciét, valamint hatraltathatja a zold
és digitalis atallast. Mindezen hatasok fokozzak aregionalis kiilonbségeket és fenyegetik
atarsadalmi kohézi6t (European Commission, 2021,2023).

A migracié, mint népesedési megoldas rendkiviil megosztéva tette alakossagot és egyre
markansabb vitat general a politikai diskurzusokban is. A negativ tendencia megfordi-
tésa érdekében két intervencids eszkoz, valamint tarsadalmi narrativa fesziil egymas-
nak: a kilénbozé (szocial)politikai eszkozok jelenléte és fenntarthatosaganak kérdése,
valamint a bevandorlas kilonb6z6é mértékd engedése. Barmely megoldast is valasztja
egy orszag, kétségkiviil jelent6s hatassal van népességére és allampolgarainak jolétére
(Gyorgyovich és Reg6s, 2021).

A csaladtamogatasok erésitése az elmult idészak uniés gazdasagpolitikdjanak egyik sa-
rokkove volt. Bar acsaladformak pluralizal6dasat érzékeljiik (Gyorgyovich és Pari, 2023),
acsalad tovabbra is atarsadalom egyik legmeghatarozébb alappillére. A magyar csaladpo-
litika az utébbi évtizedben a gyermekvallalasi kedv 6sztonzése érdekében jelentds volu-
meni csaladtamogatasi rendszert dolgozott ki. A csaladalapitasra vald felkésziilés, astabil
anyagi hattér megteremtése, valamint a gyermekvallalasi dontésekhez nyujtott dllami ta-
mogatas kiemelkedéen fontos a magyar emberek szdmara, igy az utdbbi években az ott-
honteremtés, valamint az egysziilés csaladok helyzete kiemelt figyelmet kapott (Gyorgyo-
vich és Reg6s, 2021; Fiirész és Gorog, 2018).

A demografiai atalakulasok okainak és hatdsainak megértése fontos a problémak és kihi-
véasok kezelésében. Tanulmanyunkban a Szazadvég Eurdpa Projekt-kutatdsanak 2020 és
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2022 kozotti adatfelvételeire tamaszkodva elemezziik az eurdpai polgarok csalad fontos-
sagarol és csaladalapitasrol alkotott véleményét, valamint a népesedéspolitikai és allami
beavatkozasokkal kapcsolatos attitiidjét. Célunk, hogy feltarjuk, ajelenlegi demografiai
valtozasok kozepette milyen attittidoket alakitottak ki az Eurépai Unié polgarai a kulcs-
fontossagu népesedési folyamatokkal kapcsolatban.

Népesedési folyamatok Eurépdban

Avilag népessége 2022-ben elérte a8 milliard f6t, amelybél kézel 60% Azsiaban, 18% Af-
rikdban, 9% pedig Eurépdban talalhaté (United Nations, 2022). Bar az Eurdpai Uni6 tag-
orszagainak népessége 0sszességében novekedést mutat, részesedése avilag népességébdl
folyamatosan csokken'. A kontinens demografiai képe igen Osszetett, a tagallamokban
— és igy ahazankban is — zajlo6 lasst, mégis jelentés demografiai valtozasok hatterében
jorészt a demografiai télként is emlegetett masodik demografiai atmenet all. Az atmenet
olyan jelentés valtozasokat eredményez, mint példaul a termékenységi rata csokkenése,
halandésag csokkenése, valamint abevandorlas miatti népességnovekedés.

1. tablazat: Az Eurdpai Unié és Magyarorszag lakossaganak dsszetevii

EU-27
2010 4399 4604 4345 503 762
2015 444.8 4331 4620 1426 1136
2020 4470 4071 5184 835 -278
2022 4484 3886 5149 3973 2710
Magyarorszag
2010 10,0 90,3 130,5 1,5 -28,6
2015 9,8 92,1 131,6 14,4 -25]1
2020 9,7 93,8 141,3 8,8 -38,8
2022 9,6 89,7 136,8 36,6 -10,5

Forras: Eurostat

Magyarorszagon hasonlé tendenciak figyelhet6k meg (1. tablazat), 2001 és 2022 kozott
Pest régiot leszamitva minden régioban népességcsokkenés detektalhaté (1. abra). 1981-
t6l erételjes természetes fogyas tapasztalhatd, mely cstcsértékét 2021-ben érte el, ebben
az évben ugyanis 62 ezer f6ével csokkent az orszag népessége. E tényleges fogyast 1981-
2022 kozo6tt azonban a pozitiv bevandorlasi egyenleg jelentdsen mérsékelte (2021-ben
20,6 ezer f6vel). (KSH, 2021)

! Az eur6paiak globalis részaranya a mostani 6%-r6l hozzavetdleg 4%-ra fog csokkeni 2070-re.

2 A nyers vandorlasi egyenleg a bevandorlok szama és a kivandorlok szama kozotti killonbség. Az éves demografiai egyenleg
kiszamoldsanal azonban az Eurostat a teljes népességvaltozas és a természetes népesség valtozas kozotti killonbség alapjan éllitja
el6 a vandorlési egyenleget, amit statisztikailag kiigazitott vandorlasi egyenlegnek nevez.
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1. abra: Népességszam alakulasa régionként (ezer f6)

1377 652
1297 735
1201724
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Forrds: KSH, 2022.

Az Eurépai Unidban — és igy Magyarorszagon is — a demografiai valtozasok hatterében
szamos tényez6 huzodik meg. Az egyik ilyen tényezé ateljes termékenységi aranyszam
alakulésa, mely aranyszam 2010 és 2021 kozott kismértékben ugyan, de csokkent (1,57-
rél 1,53-ra) az Eurépai Unidban3. Bar Magyarorszagon ez az aranyszam magasabb (1,61)
volt 2022-ben, tovabbra is elmarad areprodukcios szintt6l*. Egy masik, de atermékenység
alakulasaval erésen korrelal6 tényez6 agyermekvallalas elhalasztasa és igy a gyermekval-
lalasi életkor kitolodasa. A kelet-eurdpai orszagokban még mindig fiatalabbak, 26-29 éve-
sek andk, amikor az els6 gyermekiik megsziiletik (KSH, 2021). Magyarorszagon az elsé
gyermeket vallalok atlagos életkora az elmult évtizedekben folyamatosan nétt, majd lelas-
sult és alig valtozott: 1990-2010 koz6tt tobb mint 5,2 évvel, 2011-2018 koz6tt viszont csak
mintegy o,4 évvel nétt asziilé nék atlagos életkora elsé gyermekiik vallalasakor. Az utéb-
bi években Magyarorszagon az elsé gyermeket atlagosan 29,8 évesen vallaltak az anyaks,
ami 6 évvel magasabb az 1990. évi életkornal, és mintegy 7-8 évvel az 1970-es években

? Jelenleg a termékenység a kontinens legtobb orszagaban 25-40%-kal elmarad a népesség egyszer(i reprodukcidjahoz sziikséges-
tol.

* 2020-ban a népesség létszimanak fenntartdsahoz sziikséges érték 2,1. Magyarorszag utoljara 1978-ban érte el ezt a célértéket.

* It fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy bér az els6 gyermek véllalasa idében kitolodik, az elsé gyermek vallalasara idedlisnak
tartott életkor ennél kevesebb, a Kohorsz *18 kutatdsban részt vevé ndk szerint 25,7 év.
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jellemz6 21-22 éves életkornal. Tehat a trend egyértelmien az, hogy egyre késébb szii-
link Magyarorszagon (Veroszta et al., 2021).

Az eurdpai szinten érzékelhet6 alacsony sziiletésszam a sziiletéskor varhat6 élettar-
tam emelkedésével és a halanddsag csokkenésével parosulva az eurdpai népesség ore-
gedéséhez és a munkaképes korti népesség aranyanak csokkenéséhez vezet. Részben az
egészségligyi ellatorendszer allapotaval és életmodbeli tényezékkel magyarazhaté, hogy
a sziiletéskor varhaté élettartam (a COVID-19-vilagjarvany alatti visszaesést leszamitva)
novekvé tendenciat mutat, ezaltal 2021-ben mar 80,1 év volt asziiletéskor varhaté élettar-
tam unids atlaga.® Magyarorszagon avarhato élettartam valamivel alacsonyabb, atlagosan
74,5 év. Az id6skortiak ardnya 2006 6ta novekedd tendenciat mutat, ezzel parhuzamosan
2007 6ta folyamatosan csokken az aktiv korti népesség aranya (2022. janudr 1-jén 64,9%
volt a2007-ben mért 68,9%-hoz képest). (KSH, 2022) Jelenleg a 65 évesnél idGsebbek né-
pességen beliili aranya koriilbelil 20% kortl alakul, mely 2050-re elérelathatéan 30%-ra
fog emelkedni. A 65 éves és id6sebbek aranya Olaszorszagban (23,8%), Portugaliaban
(23,7%) és Finnorszagban (23,1%) alegmagasabb. Magyarorszagon a 2022-es népszam-
lalasi adatok szerint szaz gyermekkortra 141 idéskort jut, mely kismértékben ugyan, de
meghaladja az el6z6 évi értéket (KSH, 2022; Flér, 2022).

A népességeldrejelzések szerint az Eurdpai Unié komplex kihivasok elé néz: a népesség-
szam hossza tavon csokkenni fog, az id6s6dé korstruktara erésodik, a munkaképes ko-
raak szama csokken, a gyermekvallalasi atlagéletkor tovabb nd, ezzel a gyermekvallala-
si korban 1év6 nék szama csokken, a vagyott és ténylegesen megsziiletetett gyermekek
kozotti kiillonbség tovabb novekedhet. Mindez komoly kihivast jelent a népesedési folya-
matokra nézve, de ajoléti rendszerek fenntarthatésagara és egészségiigyi agazatra nézve
is. Felmeril akérdés, hogy megoldast jelentene-e, ha avagyott gyermekek mind megszi-
lethetnének, ebbdl az értelmezési szogbdl pedig tovabbi kérdésként hat, hogy ahatékony
csaladtamogatas hozzajarulhat-e a népesség névekedésének stabilizalasahoz.

Csaladformak pluralizalédasa és a fiatalok helyzete

A 20. szazad masodik felét6] kezdédéen Eurdpa szinten megfigyelhet6 a csaladformak sok-
szintségének novekedése, valamint a csaladalapitds hagyomanyainak valtozasa, mely val-
tozas jol illeszkedik a fentiekben mar targyalt demografiai atmenethez. A parkapcsolatok,
agyermekvallalas, az egytittélési formak véltozasai az individualizaci6 térhoditasara vezethe-
t6 vissza (Harcsa és Monostori, 2014; Gyorgyovich és Regés, 2021). A hagyomanyos, hazassa-
gon alapulé nuklearis csaladmodell helyett egyre tobbféle csaladforma jelenik meg, mint pél-
daul az élettarsi kapcsolatok, egysziilés csaladok és mozaikcsaladok. A csaladi szereposztas is
jelentdsen atalakult andk széleskord foglalkoztatasaval és az oktatasi rendszer atalakulasaval,
melynek legjelent6sebb kovetkezménye, hogy a csaladalapitas idében egyre késébbre tolodik.
Jelenleg Magyarorszagon atlagosan 30 éves korban vallalnak gyermeket a parok, mely életkori
kitolédas jol mutatja, hogy acsaladi szerepek és csaladformak alakulasa hatassal lehet a csalad
életére, jovabeli terveire és életeseményeire (Gyorgyovich és Pari, 2023).

Az elmult években az Eurdpai Unidban a hazassagkotések aranya csokkent, mikozben az
élettarsi kapcsolatok szama nétt, igy asziiletések 42,2%-a 2022-ben hazassagon kiviil tortént.

¢ Tovébbra is eurdpai szinten a n6k magasabb varhato élettartama jellemz6: 2021-ben 82,9 év volt a férfiak 77,2 évével szemben.
(Eurostat)
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Magyarorszagon ugyan a hazasodasi kedv toretlen, az élettarsi kapcsolatok terjedésével egyre
tobb nem hazas par él egyiitt és vallal gyermeket (Markos és Zenovitz, 2023). A csaladformak
sokszintisége, az egyéni életutak diverzifikalodasa kihivas elé allitja a csalad- és népesedéspoli-
tikat, hiszen az intézkedések orszagonként mas és mas hatast eredményeznek. A demografiai
folyamatok és a csaladszerkezeti véltozasok Gsszekapcsolasa éppen emiatt olyan Gsszetett és
eltéré orszagonként (Harcsa és Monostori, 2014.; Gyorgyovich és Regés, 2021).

A csaladtamogatasok zome — felismerve az id6s6d6 korstrukturat és annak hatasait — a fiata-
lokra fokuszdl, igy jelen tanulmanyban fontosnak tartjuk, hogy kitérjiink roviden a fiatalok
helyzetére agyermekvallalas és csaladalapitas terén. Kutatasok igazoljak, hogy amagyar fiata-
lok atlagosan kett6 gyermeket szeretnének. A gyermekvallalasi kedvet leginkabb esetiikben az
anyagi helyzet (68%), abiztonsagos kérnyezet (36-39%), valamint asziiléi szerepre valo érett-
ség és stabil parkapcsolat befolyasolja (Domokos et al., 2020). A fiatalok késébbi 6néllésodasa
és gyermekvallalasa a sziil6kt6l valo elszakadas késleltetésével is egytitt jar. Egy 12 orszagra
kiterjedé nemzetkozi kutatas (Ifjasagkutato Intézet, 2023) szerint a megkérdezett polgarok —
koztik a magyarok is — ugy vélik, a fiatalokat atlagosan 24 éves korukig sziikséges tamogat-
ni. A sztléi szerepvallalas els6korben anyagi tamogatast jelent (76%)7, de a megkérdezettek
alakhatas megoldasaban is sziikségesnek latjak asziil6i szerepvallalast (atlagosan az eurdpai
tiatalok 71%-a, Magyarorszagon 65%-a). Aromanok atlagosan 26 éves korukig igénylik a szii-
16i segitséget, mig legkevesebb ideig adélszlavok (23 év) szerint fontos asziil6i timogatas.®
Magyarorszagon tobbféle timogatés all rendelkezésre a fiatalok és csaladok szamadra, ilyen
példaul a CSOK, Babavard tamogatas, csaladi adokedvezmények, és az els6 hazasok adoked-
vezménye. Ezeknek atamogatasi formaknak anépszertisége mar a kezdetekt6l magas, ugyan-
akkor, ha az eredményesség oldalarol kozelitiink, azt lathatjuk, hogy atdmogatasok csak hosz-
szabb idétavlatban képesek hozzajarulni a parok anyagi biztonsaganak megteremtéséhez és
ezzel a gyermekvallalasi kedv néveléséhez (Gyorgyovich és Regés, 2021). Felmertil a kérdés,
hogy abevezetett és tervezett csaladtamogatasok vajon hosszi tavon eredményezik-e majd
a tarsadalmi stabilitast és gazdasagi prosperitast (Gyorgyovich, 2022). Tanulmanyunkban
ekérdésre nem kinalunk valaszt, ugyanakkor eredményeink ismertetésével ravilagitunk arra,
hogy az eurépai lakossag milyen attittidokkel rendelkezik az llami szerepvallalas kérdésében.
Osszességében tehat azt latjuk, hogy a csaladformak pluralizalodasa folyamatosan zajlik, az
egyszemélyes hdztartasok szama né, a gyermekvallalasi kor és ezzel parhuzamosan az ok-
tatasbol valo kilépés és munkavallalasi kor is egyre késébbre tolodik. Mindezen hatasok azt
eredményezik, hogy a tényleges és vagyott gyermekek szama fokozatosan eltér (regiondlis
kiillonbségek persze adédhatnak). A csaladpolitika, valamint népesedéspolitika a népesedési
folyamatok negativ tendencidit felismerve olyan eszk6zoket és tamogatasi formakat kinalnak,
melyek rovid tavon nem, de hosszt tavon fenntarthaté és stabil jov6t eredményezhetnek.

7 Itt kiemelendé két véglet: Szerbidban ez az ardny 90%, mig Eszak-Macedéniban 58%.

8 A kozvélemény-kutatas 2023. aprilisaban késziilt 12 ezer, orszdgonként ezer ember megkérdezésével. A kutatasba bevont
orszagok: Ausztria, Bulgaria, Csehorszag, Eszak-Macedénia, Horvtorszag, Lengyelorszag, Magyarorszdg, Montenegré, Roménia,
Szerbia, Szlovakia, Szlovénia

32



Mddszertan

Elemzéstiink, mely a Szézadvég Eurépa Projekt-kutatdsanak adataira tamaszkodik, az
egyes régiok és orszagcsoportok kozotti eltéréseket, valamint alakossagi attitidok idébeli
véltozasait elemzi. Az Eurépa-Projekt célja, hogy feltérképezze a kontinensen jelentkezd
legfontosabb tarsadalmi kérdésekre adott lakossagi véleményklimat. E célbol 6sszesen 30
ezer embert kérdeztek meg kérdéives moédszerrel az Eurépai Uni6 27 tagéllamaban, va-
lamint az Egyesiilt Kiralysdgban, Norvégidban és Svajcban. A felmérés CATI® modszer-
rel késziilt, véletlenszertien kivalasztott felnétt résztvevék bevonasaval. A minta minden
egyes orszagban reprezentativ nem, korcsoport és régio szerint. Elemzéstinkben akutatas
2020-as, 2021-es, valamint 2022-es adatfelvétel eredményeit ismertetjikk. Tanulmanyunk
killonosen az unids és hazai eredmények kozotti eltérésekre, valamint az egyes orszagcso-
portok kozotti killonbségekre 6sszpontosit.

Az dsszehasonlitasra keriil6 orszagesoportok akovetkezék: az Eurdpai Unié alapité orsza-
gai és a XX. szazadi csatlakozok, avolt szocialista orszagok, valamint a visegradi orszagok
(V4-ek). Az elemzés soran kiilon figyelmet forditunk azokra a tényezékre, amelyek avizs-
galt orszagok polgarainak csaladformakrol, csaladtamogatasokrol és demografiai esemé-
nyekrdl alkotott allaspontjait és értékpreferenciait mutatjak.

Az Eurdépa Projekt eredményei

Csaldd intézményének fontossdga és az idedlisnak tartott gyermekszam

A csalad atarsadalom alappillére, az emberi kulttra leg6sibb és legalland6bb intézménye.
A csalad a szocializacid, az érzelmi tamogatas és a gazdasagi biztonsag alapvetd forrasa,
mindemellett pedig kritikus szerepet tolt be az 6rokség és akulturalis értékek atadasdban
(Parsons, 1955; Bronfenbrenner, 1979).

2. 4bra: Az On életében mennyire fontos a csalad? (%) — EU27+UK
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Az Eur6pa Projekt-kutatds eredményei szerint a csalad intézményéhez val6 viszonyulas
az uni6 orszagaiban és az Egyesiilt Kiralysagban kiemelkedéen pozitiv. Az utébbi évek
felmérései kvazi azonos tendenciat mutatnak (2. abra). A balkani térség orszagai viszo-
nyulnak legkedvezébben a csaladhoz, de a visegradi allamok és a volt szocialista tomb
orszagai is az eurdpai atlagot meghaladé mértékben nyilatkoztak pozitivan a csalad fon-
tossagardl. Magyarorszag a tagallamok kozil is jelentsen kiemelkedik a csalad fontos-
saganak megitélésében: 2022-ben avalaszadok 89 szazaléka nagyon fontosnak, tovabbi
9 szazaléka inkabb fontosnak tartotta a csalad intézményét. Az orszagok kozott jelentds
kilonbségek lathatok, annak ellenére, hogy afelmérésben részt vett orszagok donté t6bb-
sége inkdbb pozitivan éll acsalad intézményéhez. A felmérésben részt vevg orszagok ko-
ziil mindossze harom olyan orszagot talalunk, ahol 50 szazalék alatti a pozitiv vélekedék
aranya: Belgiumban és Finnorszagban avélaszaddk 46 szazaléka, Svajcban 48 szazaléka
tartja nagyon fontosnak a csaladot.

Idedlis gyermekszam tekintetében — igazodva korabbi kutatasok eredményeihez a kozel-
multbol — amegkérdezett eurdpai polgarok tobbsége akett6 gyermeket tartja idealisnak™®.
A két gyermeket tervez6k aranya minden orszagcsoportban kozel azonos: a V4 és volt
szocialista orszagok esetében a megkérdezettek 57 szazaléka, az alapité orszagok és XX.
szazadi csatlakozok esetében 55 szazaléka idedlis esetben kett6 gyermeket szeretne. A ku-
tatas eredményei szerint a volt szocialista orszdgok koziil Esztorszagban (43%), Lettor-
szagban (42%), valamint Magyarorszagon (38%) vannak legnagyobb aranyban azok, akik
harom gyermeket tartanak idealisnak egy csaladban, mik6zben a valaszadok mindéssze
2-4 szézaléka képzeli el az életet gyermek nélkiil. Az idedlisnak tartott gyermekszam ala-
kulasa jellemzéen arra utal, hogy a gyermekvallalas elétti életatmodell standardizalodik,
agyermekvallalasi atlagéletkor kitolodik. Mindez hatassal van a gyermekvallalasra és bar
fejlédik az orvostudomany, jol lathato, hogy akik késébb vallaljak az elsé gyermekiiket,
ott valoszintleg atestvérek szama is alacsonyabb lesz, mint azoknal, akiknél korabban ér-
kezik az els6 gyermek (Pari et al., 2023b).

3. abra: On szerint kell-e segiteni a fiatalokat abban, hogy minél elébb vallalhassanak
gyereket? (%)

EU27+UK
Alapitok és XX.sz-i csatlakozok

Volt szocialista orszadgok

M igen I Nem Nem tudja/Nem valaszol

Forras: Szazadvég szerkesztés

10 Kérdéivben feltett kérdés: On szerint mennyi lenne az idedlis gyermekszam egy csalddban?
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Napjaink gazdasagi-tarsadalmi eseményei egyre jobban befolyasoljak a vagyott gyerme-
kek megszuletését, igy kérd6ives kutatasunkban rékérdeztiink arra, hogy az eurdpai pol-
garok mennyire tartjak fontosnak afiatalok tdmogatasat a gyermekvallalasban. Eurépai
szinten ebben akérdésben igen megoszlanak a vélemények: a megkérdezettek fele (2020-
ban 50%-a, 2022-ben 53%-a) tartja fontosnak a fiatalok tamogatasat, mig majdnem min-
den negyedik eurdpai polgar (2020-ban 37%-a, 2022-ben 36%-a) egyaltalan nem. A volt
szocialista orszagok kiemelt fontossagtanak értékelik a fiatalok tamogatasat (71%), télik
minddssze 3 szazalékponttal maradnak el a V4-ek (68%), mig az alapitok és XX. szazadi
csatlakozok aleginkdbb megosztdak, esetitkben 49 szazalék a tamogatok és 39 szazalék
anem tamogatok aranya (3. dbra). Varakozasainknak megfeleléen Magyarorszag mutat-
kozik leginkabb tamogaténak e kérdésben (85%), mig az angolszasz és skandinav orsza-
gok — Egyesiilt Kiralysag, Dania, Svédorszag, Hollandia — érzik legkevésbé a tamogatas
szitkségességét.

Csaladok tamogatdsa — dllami szerepvadllalds

Az elmult néhany év kutatdsai (Engler, 2018; Domokos et al., 2020; Engler és Pari, 2021)
arrol tanuskodnak, hogy a gyermekvillalas el6tt allo fiatalok szamara a csalddalapitds és
karrierépités egyforman fontos, bar idében a karrierépitést egzisztencialis okokbol el6bb-
re soroljak. A csaladalapitast tervezk korében az anyagi helyzet, sajat lakés és biztos mun-
kahely a csaladalapitas legf6bb materidlis feltételei k6zott szerepel. A maganéleti boldo-
gulashoz, munka vilagdban val6 eredményességhez, valamint ezek 6sszeegyeztetéséhez
olyan csaladtamogatasi intézkedésekre, valamint csaladbarat gondolkodas kialakitasara
van sziikség, melyek csokkentik a ,karrier vagy csalad” tipusu dilemmak létjogosultsagat.

4. abra: On szerint az mennyire fontos, hogy az allam tdmogassa a csalddokat,
a csaladalapitast? (%) EU27+UK
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Kutatdsunkban felmértiik az eurdépai polgarok csaladtamogatasokkal kapcsolatos attitdd-
jét. Arra akérdésre, hogy mennyire fontos az allami szintl csaladtamogatds, az eurdpai
polgarok osszességében pozitiv véalaszt adtak: amegkérdezettek 42 szazaléka nagyon fon-
tosnak, tovabbi 39 szazaléka fontosnak mindsitette a csalddok dllami szint(i timogatasat
(4. abra). A csaladtamogatas fontossaganak megitélése regionalis kiillonbségeket mutat:
Kelet-Eurépaban (pl. Bulgaria, Szlovakia) tobbnyire magasabb aranyban tamogatjik az
allami szerepvallalast, mint Nyugat-Eurépaban (pl. Franciaorszag, Portugalia). Magyaror-
szag e kérdésben kiemelkedik a t6bbi orszaghoz képest, amegkérdezettek donté tobbsége
(74%) a ,nagyon fontos” kategériaba sorolta a csaladok allami tdmogatasanak fontossagat.
A regionalis kiillonbségek hatterében egyébként szamos tényez6 allhat, ilyen példaul az
egyes orszagok gazdasagi fejlettsége, csaladpolitikai rendszere, kulturalis értékrend és az
allampolgarok téjékozottsaga.

Gyermekvallalas és csaladalapitds szempontjabol egyre fontosabb életcél a sajat tulajdo-
nu lakas megszerzése. A gyermekvallalas el6tt allo fiatalok korében alakasbérlés aranya
igen magas (2018-ban 27%), mely jol tikrozi az elnyujtott atmenetet a sztl6i haztartas és
a csaladalapitas kozott (Kocsis, 2023). Az ingatlanarak fokozatosan emelkednek, alakha-
tasi koltségek nének, ajové pedig egyre kiszamithatatlanabb (Domokos et al., 2020). Ku-
tatasunkban 2022-ben is felmértiik, vajon az eurdpai polgarok szerint fontos-e, hogy egy
csalad sajat tulajdont otthonban éljen. A megkérdezett eurépaiak kétharmada (63%-a)
inkabb vagy nagyon fontosnak tartja a sajat tulajdon meglétét, mely allaspont az elmult
évek adatait szemlélve igen szilardnak tekinthetd. A volt szocialista orszagok és a V4 or-
szagok alegtamogatobbak ezen atéren. Az egyes orszagok adatsorait szemlélve Magyar-
orszag kiemelkedden tamogatd: a magyar allampolgarok 63 szazaléka nagyon fontosnak,
tovabbi 25 szazaléka fontosnak tartja asajat tulajdont lakas meglétét.

Kutatdsunkban kitértiink arra is, vajon kiemelten fontos-e a nagycsaladosok tamogatasa.
Osszeurodpai szinten igen megosztott a tarsadalom, a megkérdezettek 54 szazaléka szerint
ugyanis kiemelten kellene tamogatni a nagycsaladosokat, mig minden harmadik vélasza-
do (34%) ezzel ellentétes allasponton van. Bizonyos orszagokban, mint példaul Gorogor-
szag (82%), Lettorszag (77%), Esztorszag (76%) és Magyarorszag (75%), avéalaszadok je-
lentds tobbsége fontosnak tartja anagycsaladosok kiemelt tamogatasat. Mas orszagokban,
példaul Svédorszagban (39%) és Danidban (26%), joval alacsonyabb a tamogatas fontos-
sagat hangsulyozé valaszadok aranya.

Kutatasunk eredményei ravilagitanak arra, hogy 6sszeurdpai szinten a csaladbarat menta-
litas erdsitése épp olyan fontos, mint az anyagi timogatés biztositasa: az eurdpai polgarok
haromnegyede (79%-a) fontosnak, illetve nagyon fontosnak tartja a csaladbarat mentali-
tas erdsitését. A valaszadok tobbsége minden orszdgban jelentés mértékben tamogatja
acsaladbarat mentalitas erdsitését.

Osszességében az eurdpai polgarok jelent6s része tamogatja az éllami szintd csaladtamo-
gatast. A magyar adatok kiugréan pozitivak tobb kérdésben, mely nem meglepd, ha azt
vessziik alapul, hogy a magyar csaladpolitika a gyermekvallalasi kedv 6sztonzése érdeké-
ben jelentds volument csaladtamogatasi rendszert dolgozott ki az utébbi években. Az elsé
CSOK megjelenésével példaul a magyar kormany egy nagyon jelentés, a korabbiakhoz
nem foghato, latvanyos és békezi csaladtamogatasi megoldast mutatott be, de hasonl6
tamogatast jelent a Babavard tamogatas, kamattamogatott hitel és alakasafa-csokkentés.
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A lakhatas, mint a csaladalapitas el6feltétele kiemelten fontos, a magyar fertilitasi muta-
tok alakulasara a foglalkoztatasra és lakhatasra iranyulo csaladtamogatasi eszkozok hat-
nak aleginkabb (Bordds et al., 2021).

Csaladok tamogatdsa versus migrdcio

Mint ahogyan azt mar abevezetd fejezetben ismertettiik, a demogratfiai kihivasokra adott
tarsadalompolitikai valaszok jelentds torésvonalat képeznek az Eurdpai Unié tagallamai,
az europai polgarok és az Eurdpai Uni6 altalanos politikai iranyvonalai kozott. A negativ
tendencia megforditdsa érdekében két intervenciés eszkéz, valamint tarsadalmi narrati-
va fesziil egymasnak: akiilonboz6 (szocial)politikai eszk6zok jelenléte és fenntarthat6sa-
ganak kérdése, valamint a bevandorlas kiilonboz6 mértéki engedése (Fiirész et al. 2021).

5. dbra: On inkdbb egyetért vagy inkdbb nem ért egyet az alabbi allitassal? Az On orszaga a
belsé eréforrasokra tdmaszkodjon és a helyi csalddokat tdmogassa a bevandorlas helyett. (%)

EU27+UK
Alapitok és XX.sz-i csatlakozdk

Volt szocialista orszagok

Il Inkabb egyetért [l Inkabb nem ért egyet Nem tudja/Nem valaszol

Forras: Szazadvég szerkesztés

Eurdpa Projekt-kutatasunkban feltérképeztiik, hogy miképpen vélekednek az eurépai al-
lampolgarok a bevezet6ben mar emlitett intervencios eszkézokkel kapcsolatban. El6szor
megkérdeztiik alakossagot arrél, vajon az adott orszagnak abels6 eréforrasokra kell-e ta-
maszkodnia és ahelyi csalddokat tdmogatni abevandorlas 6sztonzése helyett (5. abra). Az
eurdpai véleményklima hatarozottan azt mutatja, hogy amennyiben valasztani kellene,
hogy az orszag belsé eréforrasokra tamaszkodjon és a helyi csalddokat tdmogassa, vagy
abevandorlast helyezze el6térbe, az eurdpai polgarok hatérozottan abelsé eréforrasokat
és igy ahelyi csaladok tamogatasat preferaljak (68%). Ezzel az allasponttal a volt szocia-
lista orszagok értenek leginkabb egyet (78%), mig az alapitok és XX. szazadi csatlakozok
alegkevésbé (64%). Az egyetérték aranya Magyarorszagon (88%) és a Cseh Koztarsasag-
ban (88%) alegkiemelkeddbb. A lista végén szereplé harom orszag (Spanyolorszag, Lu-
xemburg és az Ir Kéztarsasag) lakossaga igen megosztott e kérdésben, esetiikben tébbnyi-
re tamogatok a helyi csaladok tamogatasat illetéen, de nem zarkéznak el a bevandorlas
Osztonzésétol sem.
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6. dbra: On inkdbb egyetért vagy inkdbb nem ért egyet az aldbbi allitassal?
A népességcsdkkenés problémajat nem bevandorldssal, hanem a szuletendé
gyermekek szamanak novelésével kell megoldani. (%)

EU27+UK
Alapitok és XX.sz-i csatlakozok

Volt szocialista orszagok

[l Inkabb egyetért [ Inkébb nem ért egyet Nem tudja/Nem valaszol

Forras: Szazadvég szerkesztés

Megkérdeztiik az eurépai polgarokat arrdl is, hogy a népesedési problémékra elegendd
megoldast kinalnak-e a gyermekvallalast 6sztonzé és csalddok tamogatasat segité inter-
venciok, avagy sziikség lehet-e valamilyen szint bevandorlds megengedésére. Az ered-
mények jelentésen megosztjak az eurdpai lakossagot: a volt szocialista orszagok, va-
lamint a V4 orszagok a sziiletendé gyermekek szamat novelné, mig az alapiték és XX.
szézadi csatlakozok mar csak 56 szazalékban értenek egyet a gyermekek szamanak no-
velésével, tehat nem zarkéznak el a bevandorlas bizonyos mértékti megengedésétdl (6.
abra). Magyarorszag az egyes orszagok kozott kiemelkedéen magas aranyban (84%) ta-
mogatja a sziiletend6 gyermekek szdmanak névelését a demografiai problémak kezelé-
sére, mely arany jol titkkrozi, hogy orszagunknak kiemelten fontos a csalad és a csaladok
tamogatasa, védelme.

OSSZEGZES

Tanulmanyunk ajelenleg érzékelheté demografiai kihivasokkal kapcsolatban igyekezett
felmérni az eurdpai véleményklimat a csaladalapitassal 6sszefliggd tényezdk vizsgalata-
val. A demografiai elérejelzések szerint az Eurépai Uni6 — és Vilagunk — komplex kihi-
vasok elé néz: a népesség hossza tavon csokkenni fog (bar a bevandorlas miatti pozitiv
egyenleg mérsékli a természetes fogyasbdl eredé népességcsokkenést), az idgsodé kor-
struktara erésodik, a munkaképes kortiak szama csokken, a csaladformak tovabbi plura-
lizalédasa varhatd, a gyermekvallalasi életkor pedig tovabb tolodik és ezzel a gyermekval-
lalasi kora nék szama tovabb csokken. A demografiai valtozasok fokozzék aregionalis
kilonbségeket és hosszu tavon fenyegetik Eurdpa gazdasagi stabilitasat és tarsadalmi ko-
hézidjat. Felmeriil a kérdés, hogy a csaladok tamogatasa és gyermekvallalas 6sztonzése
onmagaban megoldast jelenthet-e a demografiai kihivasok és népesedési folyamatok ke-
zelésére. Tanulmanyunkban az eurdpai véleményklima megismerésével igyekeztiink ko-
zelebb jutni avéalaszokhoz.
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Eurépa Projekt-kutatasunk eredményei egyértelmtien megerésitik, hogy a csalad kulcs-
fontossagu intézmény Eurdpaban, azon belil is kiemelked6éen magas aranyban fontos
acsalad intézménye Magyarorszagon. A csaladi struktarak diverzifikacioja ellenére az eu-
répai polgarok szamara kiemelten fontos a csaladbarat mentalitas erdsitése, a csaladok
védelme, valamint a gyermekvallalast és csaladalapitast tamogat6 intézkedések novelé-
se. Idealis gyermekszam tekintetében jol lathato, hogy eurdpai szinten az idedlisnak tar-
tott gyermekszam kett$, ezzel parhuzamosan pedig tovabbra is kevesen vannak, akik
gyermek nélkiil képzelik el az életiiket. Tovabbra is jelentés problémat és kihivast jelent
ugyanakkor, hogy atényleges gyermekszam jelentésen elmarad a vagyott gyermekek szé-
matol. Akik késébb véllaljak az els6 gyermekiiket, ott valoszintleg a testvérek szama is
alacsonyabb lesz, mint azoknal, akiknél korabban érkezik az els6 gyermek.

A migracié, mint anépesedési kihivasok megoldasa, tovabbra is rendkiviil megosztja ala-
kossagot. Az eurdpai lakossag véleménye szerint a népességcsokkenés és jelenlegi demo-
grafiai kihivasok kezeléséhez els6sorban abels6 eréforrasokra és helyi csaladok tdmoga-
tasara kellene tamaszkodni, ezzel egyidében ugyanakkor egyes orszagok nem zarkéznak
el a csaladpolitikai intézkedések és migracids politikak szimultan alkalmazasatol sem.
Magyarorszag az egyes orszagok kozott kiemelked6en magas aranyban (84%) tamogatja
a szilletend6 gyermekek szamanak novelését a demografiai problémék kezelésére, mely
arany jol tukrozi, hogy orszagunknak fontos acsalad, mint intézmény. Eredményeink jol
mutatjak, hogy a demografiai problémakat eurdpai szinten igen nehéz lenne megoldani
kizarélag a gyermekvallalas 6sztonzésével.

Az eur6pai polgarok — kivaltképp a magyarok — széles korben tamogatjak az allami szin-
tl beavatkozasokat a csaladok tdmogatasa érdekében, habar érzékelhetéek regionalis kii-
lonbségek a csaladtamogatasi intézkedések megitélésében. A gyermekvallalas el6tt allo
fiatalok szamara a csaladalapitas és karrierépités egyforman fontos, bar idében a karri-
erépitést egzisztencialis okokbdl elébbre soroljak. A csaladalapitast tervezék korében az
anyagi helyzet, sajat lakas és biztos munkahely a csaladalapitas legf6bb materialis felté-
telei kozott szerepel. A maganéleti boldogulashoz, munka vilagaban valé eredményesség-
hez, valamint ezek 6sszeegyeztetéséhez olyan csaladtamogatasi intézkedésekre, valamint
csaladbarat gondolkodas kialakitasara van sziikség, melyek csokkentik a ,karrier vagy csa-
lad” tipusu dilemmak létjogosultsagat.

Az eur6pai demografiai valsag kezelése tehat egy komplex feladat, amely integralt meg-
kozelitést igényel. A tagallamoknak proaktiv 1épéseket kell tenniiik a népességoregedés
kezelése, afiatal generaciok tdimogatésa és amigracios politikék kiegyenstlyozésa érdeké-
ben. A csaladpolitikdk és tarsadalompolitikai intézkedések tovabbra is kulcsfontossagtiak
ajovebeli stabilitas és jolét biztositasahoz, habar fontos azt is latnunk, hogy egy tarsada-
lom valés demografiai fordulata akar embersltdkig is eltarthat, igy aleghatékonyabb be-
avatkozasok mellett is évtizedekre van sziikség alatvanyos eredmények eléréséhez.
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