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1. BEVEZETES

A mesterséges intelligencia (MI) alapt
technolégidk elterjedése jelentds hatdst
gyakorol a fels6oktatdsra, Gj lehetdségeket
kindlva az oktatdsi és kutatdsi folyamatok
tdmogatdsdra, ugyanakkor kihivdsokat is
teremtve az oktatdsi rend-

1. 1. A magyar felséoktatas
sajatossagai

Mig a nemzetkozi szakirodalom elsésorban
az angolszdsz kontextusokra fékuszal, ahol
az Ml-integrdcié gyakran mér intézménye-
siilt és erdforrdsokban gazdag kdrnyezetben
zajlik, a magyar fels@okrtatds sajitos kihiva-
sokkal néz szembe. Ré-

szer szerepl6i szdmdra. Uj-
radefinidlja nemcsak az
oktatdsi tartalmakat, de az

érdeklédés és aggodalom

szint torténelmi, részint a
nyelvi és gazdasdgi hdceér-

oktatdk és a tanuldk sze-

repét és az oktatds modszertandt is. Az MI
oktatdsi alkalmazdsa évtizedek 6ta kutatott
teriilet, amely a technoldgiai fejlédés gyor-
suldsdval pdrhuzamosan egyre nagyobb fi-
gyelmet kap. Kiilondsen a generativ MI-
eszkozok elterjedése vdleott ki jelentds ér-
deklddést és aggodalmat az okratdsi kozds-
ségben, 1j lendiiletet adva hazdnkban is az
oktatdsi MI-kutatdsoknak (Rajki, T Nagy
és Dringd-Horvith, 2024; T. Nagy, Rajki és
Dringd-Horvdth, 2025).

bél fakadé sajdtossdgok
révén az MI-hez kapcso-
16d6 szabdlyozdsi és stratégiai védltozdsok
liteme is sajitos képet mutat.

A hazai fels8oktatdsi intézmények koré-
ben végzett vizsgalat alapjan megdllapithatd,
hogy 2025. oktbber végéig a hazai felsdok-
tatdsi intézmények csupdn 53%-a (33 intéz-
mény) rendelkezett mesterséges intelligenci-
4ra vonatkozé szabdlyzattal (Dringd-
Horvith, 2026), mig ez a szdm az 50 ameri-
kai egyetemet vizsgdlé kutatdsban 94% (An,
Yu és James, 2025).
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Az MI jelenléte felsdoktatdsi szabdlyozd-
sdnak kialakitdsa tehdt égetd feladat, mely-
nek jelentds lendiiletet adott a 2024. dec-
ember 21-én hatdlyba lépett jogszabaly: a
2024/LXXVI. térvény az egyes fels6okta-
tési, csalddiigyi és kulturdlis tdrgyd torvé-
nyek mdédositdsdrdl eldirja, hogy minden
fels6oktatdsi intézménynek 2025. szeptem-
ber 1-ig feliil kell vizsgdlnia és frissitenie kell
belsd szabdlyzatait az MI haszndlatdnak
megfeleld szabdlyozdsa érdekében, valamint
eldirja ezen tartalmak beépitését a képzési
programba.

Mindemellett elmondhaté az is, hogy a
MAB intézményi akkreditdcidhoz készitett
,Onéreékelési eszkoz ESG-alap, integralt
intézményakkreditdcids el-

Murdan és Halkhoree, 2024; Alotaibi, 2024;
Alzakwani, Zabri és Ali, 2025; Gupta,
Kumar és Rao, 2024). A tanuldk viselkedé-
sének, teljesitményének és tanuldsi preferen-
cidinak elemzése lehet6vé teszi a differenci-
4lt tananyagok kialakitdsdt és a személyre
szabott tanuldsi kdrnyezet megteremiését
(Celik, Dindar, Muukkonen és Jirveli,
2022). Szdmos tanulmdny eredményei ald-
tdmasztjék tovdbbd, hogy a generativ MI-
eszkdzok hathatdsan alkalmazhatdak az ink-
luzivitds novelésére és fontos szerepet tolte-
nek be a sajdtos nevelési igényti tanul6k td-
mogatdsaban azdltal, hogy azok képesck a
tanuldk egyéni sziikségleteire adaptivan rea-
gélni, kiilsnbozd szintdi timogatdst nytjtva
az ismeretszerzés sordn

jdrdshoz” cim{i Gtmutaté-
jdban elvardsként jelenik
meg az MI-haszndlat tuda-
tos implementéldsa a kép-
zési dokumentumokba és

kutatdsi folyamatok
leegyszerisitésére és haté-
konysdgdnak novelésére

(Borsodi és Virdnyi,
2024). A tanuldsi folya-
mat szorosabb figyelem-

mel kisérése lehetévé teszi
az oktatds mindségének

ezdltal a tanulds-tanitdsi

folyamatokba, melyhez kapcsolédéan hang-
stlyosan jelenik meg az akadémiai integri-
tést figyelembe vevd szabélyozds, valamint
az oktatdk és hallgatdk tdmogatdsa, képzése
az MI etikus és kritikus haszndlatdt illetéen

(MAB, 2025, vo. Dringd-Horvdth, 2026).

1. 2. Az Ml elényei és kihivasai az
oktatasban

A generativ modellek sokrétli lehet8séget te-
remtenek a tanuldsi-tanitdsi folyamatok td-
mogatdsra a tanuldi és a tandri oldalon
egyardnt. A tanuldsi folyamat sordn kivéle-
képp a tanulds személyre szabdsa és a tanu-
16i elérehaladds folyamatos monitorozdsa
révén hasznosithatéak (Jzboob és mtsai.,

2025; Lawrence, Nesbitt és Clay Jr., 2024;

javuldsdt és a tanuldi elé-
gedettség ndvekedését, csokkentve a lemor-
zsolodds veszélyée (Olé, 2004a).

Az oktatéi munkdt az MI elsésorban a
tan{tdsi folyamatok tervezésénél, a tan-
anyaggydrtds terén, az adminisztricids és ér-
tékelési feladatok automatizéldsdban, vala-
mint a tanuléi adatok elemzésében és
ennélfogva az egyéni fejlesztés és inkluziv
oktatds megtervezésében tudja hatékonyan
segiteni automatizdlt formativ értékelések és
a rendszeres visszacsatolds révén (Buda,
2024; Ollé, 2024a). Ehhez kapcsolédéan az
adminisztricids és kutatdsi folyamatok le-
egyszerlisitésére és hatékonysdginak novelé-
sére is j6l alkalmazhaté (Murdan és Halkho-
ree, 2024; Alotaibi, 2024; Beshr, Ateeq, Ateeq
és Alaghbari, 2024; Rasul és mtsai., 2023;
Ngo, 2023).
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Egy misik, a fentiekkel részben dtfedést
mutaté dttekintést kindl Buda (2024), ami-
kor arra vllalkozik, hogy a szakirodalom
alapjdn az MlI-alapt rendszereket felhasznd-
l4si céljaik szerint kiilonitse el a tanulds-ta-
nitdsi folyamat sordn:

* Ajanlds: Az MI személyre szabott tan-
anyagokat, képzéseket és segédanyago-
kat ajdnl a tanuldk egyéni igényei és pre-
ferencidi alapjdn, valamint tdmogatja a
tandrokat oratervek, feladatsorok és
szemléltetd anyagok dsszedllitdsdban.

* Elérejelzés: Az MI a tanuldi adatok
elemzésével elére jelzi a lemorzsol6dds
vagy kudarc kockdzatdt, igy id6ben lehe-
t6vé teszi a megfeleld pedagdgiai beavat-
kozdst és timogatdst.

* Optimalizdlds: Az MI teljesen sze-
mélyre szabott tanuldsi utak kialakitdsdt
teszi lehetdvé, igazodva a tanulék tem-
pdjahoz, tuddsszintjéhez és igényeihez,
mikdzben multimodalis timogatdst
nyujt — kiilonésen hasznos a specidlis
nevelési igény( tanul6k szdmdra.

* Felismerés: Az MI képes a tanuldi kérdé-
sek megértésére és megvélaszoldsara (pl.
chatbotok), valamint a tanuléi munkik
automatikus kiértékelésére, akdr szabad
szoveges valaszok esetében is.

* Komplex megolddsok: Az MI személyes
digitalis tanulétdrsakat és pedagdgiai asz-
szisztenseket hoz létre, amelyek tdmogat-
jék a tanuldst, segitik az id8gazddlkoddst,
elvégzik az adminisztrativ feladatokat, igy
tehermentesitve a tandrokat.

A ldthatban sokszind felhasznaldsi lehe-
t6ségrol alkotott pozitiv képet drnyalja
azonban, hogy az MI okrtatési integrdcidjdt
tobb tényezd is jelentdsen megneheziti: az
etikai aggdlyok, mint példdul az adatvé-
delmi dilemmadk (Dabis és Csiki, 2024;
Murdan és Halkhoree, 2024), a szerz8ségi
problémék (Da Silva, 2023), a folyamatok
4tldthatatlansiga kovetkeztében kialakult bi-
zalomhidny (Morley Floridi, Kinsey és Elha-
lal, 2020), a hallgatéi MI-haszn4lattal kap-
csolatos, az akadémiai integritds
veszélyeztetettsége miatti aggodalmak (Sus-
njak, 2022; Fiialka, Kornieva és Honcharuk,
2023; Nazari, Shabbir és Setiawan, 2021;
Ngo, 2023, Cotton, Cotton és Shipway
2024); a technoldgiai hozzaférhetdség,
vagyis a digitalis egyenl8tlenségek, akdr a
digitdlis kompetencidk egyenl8tlenségérél,
akdr az adott alkalmazdsokhoz vald egyen-
18tlen hozzaférésrél legyen sz6 (Al-Zahrani
és Alasmari, 2025; Murdan és Halkhoree,
2024; Ren és Wi, 2025; Ng, Leung, Su, Ng
és Chu, 2023); az integrécids irdnymutatd-
sok hidnya (Michel-Villarreal, Vilalta-Per-
domo, Salinas-Navarro, Thierry-Aguilera és
Gerardou, 2023); az emberi interakcié meg-
fogyatkozdsdnak félelme (Selwyn, 2022)
vagy az oktatéi szerepek potencidlis kiszoru-
l4sdtol valé félelem (Bokor, 2023) mind
olyan tényez8k, amelyek befolydsoljik az
oktatdk technolégia irdnti attittidjét.

2. CELKITUZES

Az MI-vel kapcsolatos, oktatékat vizsgald
kutatdsokrél a hazai kontextus tekintetében
1. Nagy és mtsai. (2025) és Dringd-Horvdth
(2026) ir részletesen. Ezek tobbnyire az atti-
tlid és az MI-haszndlat témakéreivel
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foglalkoznak, jellemzden online kérddives,
kvantitativ mérések segitségével (Dabis,
2024; Dringd-Horvdth, Rajki és T. Nagy,
2025; Fehér és Aknai, 2024; Szabdné Ba-
logh, 2024; T. Nagy és mtsai., 2025). Csu-
pan elvétve taldlni kvalitativ kutatdsokat
esettanulmdny (Fekete, 2025), illetve félig
strukturdlt vagy fokuszesoportos interjik
formdjaban (Tolner, Pogdtsnik és Takics,
2023; Dringd-Horvdth és misai., 2025). Bér
a kvantitativ megkozelitésti tanulmdnyok
fontos statisztikai adatokkal szolgdlnak az
oktatdk hajlandésdgardl, kevés olyan kvali-
tativ vizsgdlat sziiletett, amely az oktatdk
szubjektiv tapasztalataira és a generativ MI
4ltal kivaltott mélyebb attittidvaltdsokra £6-
kuszalna (Cox, 2021).

A kutatdsban valé részvétel 6nkéntes volt,
tdjékoztattuk a részevevket arrdl is, hogy
barmikor lehet8ségiik van kilépni az inter-
jubdl. Az interjtialanyok anonimitdsdnak ér-
dekében — a leiratozds sordn — torlésre (il-
letve 4tirdsra) keriilt minden, az alanyok
esetleges azonositdsdra alkalmas adat. A ku-
tatds etikai jovdhagydst kapott a KRE
Pszicholdgiai Intézet Etikai Bizottsdgatdl
(BTK/8779/2023), és az adatok megfeleltek

az etikai irdnyelveknek.
3. 1. Adatgyiijtés és résztvevok
Az interjus adatfelvétel 2024 mdjusa és

szeptembere kozott zajlott. A kutatdsi min-
tét 32 felsdoktatdsi oktatd

A kvalitativ kutatdsok hoz-
zdjérulnak annak megéreé-
séhez, hogy az oktatdk mi-
lyen érzelmi, etikai és

gyakorlati dinamikdk

kiemelt szempont volt
az intézményi és
diszciplindris diverzitds

alkotta (18 né, 14 férfi);
a résztvevlk korcsoport
szerinti megoszldsa alap-
jdn 5 f8 a 3040 éves, 26
f6 a 41-64 éves korosz-

mentén élik meg a digitdlis

4eallast, kiilondsen olyan régidkban, ahol az
intézményi kérnyezet és a szabdlyozdsi kere-
tek nem egységesek.

Kutatdsunk célkittizése a gyakorlati MI-
integrdcié teriileteinek elemzése: azonosi-
tani igyekszik a generativ MI funkciondlis
szerepét az oktatdsi anyagok készitésében, az
é6rai interakciékban, a szakirodalmi forrds-
feltdrdsban és a nyelvi tdimogatdsban.

3. MODSZER

A kutatds sordn kvalitativ mddszertant al-
kalmaztunk, félig strukeurdle interjds adat-
felvétellel. Az interju kérdéssordt egy eléze-

tes kvantitativ (online kérddives) kutatds
eredményei alapjdn allitotcuk dssze.

télyba tartozott, mig egy
vélaszadd 65 év feletti volt. Az alanyok kivé-
lasztdsa kényelmi mintavétellel, valamint
személyes szakmai ajanldsok utjan toreént.
A minta heterogenitdsdnak biztositdsa érde-
kében kiemelt szempont volt az intézményi
és diszciplindris diverzitds: a résztvevék a 63
magyar fels6oktatdsi intézmény koziil 13
kiilonb6z8 intézménybdl, illetve a 14 kép-
zési teriilet koziil 7 kiilonbozd teriiletrd] (4l-
lamtudomdnyi; bolesészettudomanyi; gaz-
dasdgtudomdnyi; informatikai; jogi,
pedagdgusképzési, illetve tdrsadalomtudo-
ményi) érkeztek.

A résztvev8ket e-mailben, illetve telefo-
non toboroztuk: felvazoltuk a vizsgdlat cél-
jait, a valaszok bizalmas voltdt, az interjira
szdnt id8 vdrhaté idejét, valamint a részvétel
onkéntes jellegét. Ekkor tortént meg a
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minta lefrdsdhoz sziikséges alapinformdcidk
lekérdezése is. Ezenkiviil a résztvevdket tdjé-
koztattuk arrél, hogy az interjikat 4tirds
céljabdl rogzitjiik. Az interjuk megkezdése
el8te ismét tisztdztuk a vizsgdlat céljdt, és je-
leztiik a vélaszok bizalmassdgat, valamint a
résztvevdk lehetdséget kaptak arra, hogy fel-
vildgositist kérjenck vagy kérdéseket tegye-
nek fel a vizsgdlattal kapcsolatban. Az inter-
jut megel8zden (vagy kozvetleniil az interju
elétt) minden interjtalany aldirta az el8ké-
szitett informdlt beleegyezési nyilatkozatot.
Az interjuk id8tartama 40 és 90 perc kdzdte
mozgott. Az interjikat egyénileg, személye-
sen vagy online taldlkozékon készitettiik el.
Az online meetingeket a MS Teams szoftver
segitségével bonyolitottuk

végeztiink. A mintegy 600 oldalnyi transz-
kripcid alapos 4ttekintését kdvetden egy
171 kédbdl 416 inicidlis kédrendszert alaki-
tottunk ki, figyelembe véve a kutatdsi célki-
tlizést és az interjik sordn azonositott rele-
véns témakéroket. A kvalitativ interjuk
elemzése tematikus kdédoldssal tortént az
ATLAS.ti programban (Friese, 2018), az
elére kialakitott kédrendszer alapjdn.

A kédstrukttra a kivetkezd £6 témdk koré
szervez8dott: dltaldnos Ml-attitidok, okta-
tdsi, kutatdsi és adminisztrativ felhaszndlds,
a hallgati MI-haszndlattal kapcsolatos ok-
tatéi néz8pontok, az MI integréldsdnak fel-
tételei, valamint etikai szempontok.

Az egyes f6 témdkon beliil alkédok rogzitet-

ték a valaszok tartalmat és

le. A leiratozdsra online in-
terjuk esetén szintén ezt a
alkalmazdst hasznaltuk.
Személyes interjuk esetén
az interjuk hanganyagd

az interjuk 6sszehasonlithaté
moédon és a kutatdsi kérdések-
hez illeszkedben elemezheték

irdnydt, példdul a pozi-
tiv/negativ/vegyes attitii-
doket, a hasznilat konk-
rét lehetdségeit és
megvaldsuldsdg, illetve a

rogzitettiik, a hangfelvéte-

leket az Alrite beszédfelismerd szoftver segit-
ségével leiratoztuk, majd a szévegeket ma-
nudlis ellendrzéssel tettiik sz6 szerintivé.
Az adatbiztonsdgi protokollnak megfelelden
az dllomdnyokat az etikai bizottsdg 4ltal jo-
véhagyott, jelszéval védett egyetemi szerve-
reken tdroltuk, amelyekhez kizdrdlag a kuta-
tocsoport tagjai rendelkeztek hozzéféréssel.
A nyers adatokat az anonimizaldsi folyamat
lezdrultdval toroltiik, igy az archivumban
kizdrdlag az azonositdsra nem alkalmas 4t-
iratok maradtak.

3. 2. Adatelemzés
Feltdré jellegli kvalitativ kutatdsunk sordn

Braun és Clarke (2006) elméleti kereteit
kovetve, adatvezérelt tematikus elemzést

tdmogatdsi és szabalyozdsi
igényeket. Ez a felépités lehetdvé tette, hogy
az interjuk dsszehasonlithaté médon, mégis
a kutatdsi kérdésekhez illeszked8en legyenek
elemezhetdk. Az elemzés sordn az induktiv
szemléletmdd érvényesiilt: a kddkonyvet a
kédoldsi folyamart alatt rugalmasan kezel-
titk, sziikség szerint bontva, dsszevonva vagy
elhagyva az egyes kategéridkat, biztositva a
szdvegrészek tobbszempontt kédolhatdsé-
git (Byrne, 2022).

A kédoldst két kutaté parhuzamosan vé-
gezte, 85%-os egyezési ardny (inter-rater re-
liability) mellett; a fennmaradé nézeteltéré-
seket konszenzusos egyeztetések ttjan
oldottuk fel az interpretdcié egységessége ér-
dekében. Az adatok kozotti dsszefliggések és
mintdzatok feltdrdsa folyamatos volt. A te-
matikus telitettséget a 25. interjut kdvetden
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értiik el, amikor az Gjabb adatok mar nem
eredményeztek 0j kategdridkat, igy a 32 in-
terju elegenddnek bizonyult az adatgytijtés
lezdrdsdhoz. Az eredmények bemutatdsa so-
rdn felhaszndlt interjurészleteket sorszdmo-
zott azonositokkal jeldltiik.

4. A MESTERSEGES INTELLIGENCIA
GYAKORLATI ALKALMAZASA AZ
OKTATASBAN, KUTATASBAN ES
ADMINISZTRACIOBAN

Az elemzés az M1 oktatdstdmogaté funkci-

6it mutatja be, érintve a tananyagfejlesztést,
a tanérai alkalmazist, a forditdsi és szakiro-
dalmi tdmogatist, vala-

A bélesészettudomdnyi, pedagdgusképzési
és idegen nyelvi teriileteken erésebben je-
lent meg a forditds, a szdvegalkotds, a tan-
anyag-el6készités, valamint a hallgatéi mun-
kékhoz és szakdolgozatokhoz kapcsolédd
kritikai MI-haszndlat kérdése. Az dllamrtu-
domdnyi, tdrsadalomtudomdnyi és jogi te-
ritleteken hangstlyosabb volt a szakirodalmi
tdjékozddds, az Osszegzés, a forrdskritika, a
hivatkozds és az etikus haszndlat problé-
méja. Az informatikai teriileten a technolé-
gia haszndlata természetesebb kiindulépont-
ként jelent meg, ugyanakkor ott is er8sen
tematizdlédott a szabdlyozds, a hallgatéi fel-
adatmegoldds és az oktatdi ellendrzés kér-
dése. Mindez arra utal, hogy az MI funkcio-
ndlis bedgyazdddsa a

mint az inspiracids és 6n-
ellendrzési lehetbségeket.
Az elemzés a kvalitativ
mddszer lehetéségeit kiak-
ndzva feltdrja az oktatdi

rendelkezésre dllnak-e forma-
lis szabdlyozok, Gtmutatdk,
intézményi képzések

felséoktatdsi oktatdi
munkdba dltaldnos jelen-
ségként értelmezhetd, mi-
kozben a konkrét felhasz-
naldsi mintdzatok képzési

megéléseket, a felmeriild
kihivésokat, valamint az integréciéval kap-
csolatos etikai és gyakorlati dilemmakat.

A kezdeti fenntartdsok ellenére az inter-
juk alapjén egyértelmiivé vélt, hogy az MI
fokozatosan és szervesen épiil be az oktatéi
munkafolyamatokba. Az adapticié fokoza-
tosan beépiilt a mindennapi gyakorlatba, és
hatdsai egyre tobb teriileten vélnak érzékel-
hetdvé. Az elemzés sordn az MI alkalmazd-
sat ot funkciondlis kategéria mentén vizs-
géltuk: (1) oktatdsi anyagok fejlesztése, (2)
tanérai integrdcid, (3) nyelvi tdmogatds, (4)
szakirodalmi forrasfeltards, valamint (5) kre-
ativ inspirdcid és onellendrzés. Fzek a kate-
goridk valamennyi vizsgdlt képzési teriileten
azonosithatok voltak, ugyanakkor nem
azonos hangsullyal és nem teljesen azonos
szakmai logika mentén jelentek meg.

teriiletenként eltérd szak-
mai igényekhez é munkafolyamatokhoz
kapcsol6dnak.

A diszciplindris kiilonbségek mellett az
intézményi kérnyezet is befolydsolhatja az
oktaték MI-hez valé viszonydt, kiilondsen
abban a tekintetben, hogy rendelkezésre 4ll-
nak-e formdlis szabdlyozdk, ttmutatdk, in-
tézményi képzések vagy tdmogatott eszko-
zok. Ezért az elemzés sordn azt is vizsgdltuk,
hogy kirajzolédik-e kiilonbség a vizsgdla-
tunk idépontjdban mdr MI-szabdlyozéssal
rendelkezd, illetve az azt nélkiil6z8 intézmé-
nyek oktatdinak attit@idjei kozott. Az ada-
tok alapjdn tendenciaszerd kiilonbség mu-
tatkozott: A szabdlyzattal rendelkezd
intézményekbdl érkezd oktatok korében
erdteljesebben jelent meg a pozitiv attitlid,
és jellemzdbb volt a formdlis szabdlyozds
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sziikségességének tudatos igénylése is. Ezzel
szemben a nem szabdlyozott intézményi
hdctérrel rendelkezd oktatékndl markdnsab-
ban jelent meg a negativ viszonyulds, az
egyenldtlenséggel kapcsolatos aggodalom, a
szabdlyozds megfeleld kialakitdsdnak dilem-
médja, valamint az MI-vel szembeni bizo-
nyos kozony is. Fontos hangstlyozni, hogy
e kiilonbségek a jelen kvalitativ mintdn be-
liil tendenciaszertiek, és nem feltétleniil az
intézményi szabdlyozottsdg kozvetlen hatd-
st titkrozik. A mintdban a szabdlyozott in-
tézmények jellemz8en bolesészettudomdnyi
és jogi profiltak, mig a szabdlyzat nélkiili
intézményekbdl nagyobb ardnyban keriiltek
be pedagdgusképzésben és informatikiban
dolgozé oktatdk. Az eltérd

mint egy lehet8ség, ami segithet abban,
hogy kénnyebb, gyorsabb, egyszertibb le-
gyen a munka bizonyos szempontbdl. [...]
segithet akdr az 6rakra valé felkésziilésben,
az dratartdsban, vagy a hallgatok tuddsdnak
felmérésében.” (17)

Az elemzés sordn az id8megtakaritds
mint kézpont motivum jelent meg: az ok-
tatok felszabaduld kapacitdsként élik meg,
hogy az MI mésodpercek alatt végez el
olyan strukeurdldsi feladatokat, amelyek ko-
ribban napokat vettek igénybe: ,[...] Mdr
latom, hogy ezzel sok id8t meg lehet spé-
rolni, ha jél csindlom.” (11) Emellett az MI
lehetéséget ad a személyre szabott okratdsra
is, mivel képes kiilonb6z8 tuddsszintekhez

vagy specifikus hallgatéi

diszciplindris hdttér 6nma-
gédban is jarhat eltérd tech-
nolégiai attittidokkel —
példdul abban, hogy az

egyes szakreriileteken

Az okrtatdk tobbsége
,asszisztensként”
tekint az MI-re

igényekhez igazitott se-
gédanyagokat, éravizlato-
kat javasolni: ,,Példdul
olyat mér csindltam, és
nagyon jé dtleteket kap-

mennyire bevett vagy el-

vérhaté a digitdlis eszkozok és forditdprog-
ramok haszndlata —, igy az attitiidbeli kii-
16nbségek egy része a szakmai profilbél,
nem az intézményi szabdlyozottsdgbdl
eredhet.

4. 1. Oktatasi anyagok fejlesztése

Az interjuk megerdsitik, hogy az MI jelen-
t6s hatékonysdgndveld tényezd a tananyag-
fejlesztésben, kiilondsen a technoldgiailag
nyitott oktatdk korében. A generativ mo-
dellek els8sorban a repetitiv vagy nagy idé-
igényt elékészitd feladatokban nytjranak
segitséget, mint példdul a tesztkérdések ge-
nerdldsa vagy prezentédcids vazlatok készi-
tése: ,Fn a mesterséges intelligencidt a sajdt
munkdmban még mindig gy kezelem,

tam, hogy [...] egy dra-

vézlatot, hogy érdemes felépiteni, hogyha
ezt szeretném megtanitani.” (6)

Ugyanakkor a haszndlat sordn megjele-
nik a szakmai kontroll és a kritikus szemlé-
let igénye is. Az oktatdk tobbsége ,asszisz-
tensként” tekint az MI-re, hangsilyozva,
hogy a tartalmi hitelességért tovdbbra is az
emberi szakértelem felel: ,[...] beteszem az
Al-ba, hogy akkor generdljon nekem slide-
okat, és aztdn rdteszem a PPT-re. Ebben én
nem ldtom a problémdt. [...] De az értelmi
részét azt nem tudjdk elvégezni.” (30) A bi-
zalmatlansdg is jelen van, kiiléndsen a téve-
désektdl valé félelem formdjdban: ,Nem bi-
zom benne, nem bizndm rd egy oktatdsi
anyag Osszedllitdsdt, amirdl aztdn kideriil,
hogy valami hatalmas butasdg van benne.
Nem adndm a nevem hozzd.” (23) Ez a
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kett8sség — a gyorsasdg irdnd igény és a
szakmai kétely — hatdrozza meg jelenleg a
tananyagfejlesztési gyakorlatokat.

4. 2. Tanorai integracio

Az MI fokozatosan beépiil az okrtatdsi gya-
korlatba, alapvet8en formdlva az érai inter-
akcidkat. Az interjuk alapjdn az oktaték kii-
16nb6z8 stratégidkart alkalmaznak az MI
tanérai integrdcidjdra, amelyek a kritikai
gondolkodds fejlesztésétd] a jérék alkalma-

zdsdsig terjednek. Az egyik

bedobni egy ilyet. Ha ez is annak szdmit,
akkor azt mondom, hogy igy haszndljuk.”
(19)

A jarékositds elemei szintén megjelentek
a gyakorlatban, bdr itt az oktatdk kérében
megoszlanak a vélemények. Mig egyesek a
hallgatéi bevonédds fokozdsara haszndljdk
az Ml-alapt applikdcidkat (,Abban segitsé-
gemre volt, hogy mondjuk drai feladatokat
egy kicsit élvezetesebbé tegyem.” [25]), mé-
sok tartanak a folyamat elfeliiletesedésétdl:
»[...] Ndlam lehet kiilonbz8 jatékokat,

vagy ilyen jétékosabb

leggyakoribb megkézelités
az MI-t nem forrasként,
hanem kritikai elemzés
tdrgyaként kezeli. Ebben a
feldlldsban az oktatdk

elvondsi tiinetei vannak, nem
tudndnak koncentralni — ak-
kor muszdj bedobni egy ilyet

megolddsokat alkalmazni,
[...] viszont azt veszem
észre, hogy ezekkel sokkal
feliiletesebb a tanulds. Te-
hdt a cél mds lesz ilyen

szandékosan szembesitik a

hallgatdkat az algoritmusok hibaforrésaival:
»[...] volt mar, hogy bevittem drdra a mes-
terséges intelligencia 4ltal generalt szdveget,
és az volt a feladata a hallgatéknak, hogy le
kell ellendrizni, hogy mennyire megbiz-
hatd.” (5) Ez a médszer segit a hallgatéknak
elsajétitani a forraskritikdt és az ellendrzote
informdcidhasznélatot.

Az Ml-integréci6 egy mésik formdja a
prevencids jellegli edukdcié, ahol az eszkoz-
haszndlat technikai és funkciondlis alapjait
érintik: ,[...] az MI, kicsit olyan, mint a
prevencid. El8keriil a téma, megnézziik,
hogy mire lehet hasznalni, melyik progra-
mot mire lehet haszndlni.” (26) Az oktaték
felismerték, hogy a technoldgia tiltdsa he-
lyett annak terelt és tudatos haszndlata haté-
konyabb: ,,[...] tartok gy 6rdt, hogy hasz-
ndljuk a mobiltelefont, hivjuk segitségiil,
mert ldtom, hogy olyan korosztdllyal vagyok
szemben, akinek elvondsi tiinetei vannak, és
nem tudndnak koncentrdlni, akkor muszdj

helyzetben, a cél az lesz,
hogy akkor megoldjdk a tesztet, elsék legye-
nek a jdtékban [...].” (17)

Kiilondsen népszert és médszertanilag
izgalmas gyakorlat a nyelvi modellek ,vizs-
gdztatdsa’. Ez a feladat akeiv hallgatéi jelen-
létet igényel, hiszen a mesterséges intelligen-
cia ellendrzéséhez a hallgaténak mélyebben
ismernie kell az eredeti szakirodalmat: ,,Pél-
ddul kértem a hallgatékat, hogy olvassanak
el egy tanulmdnyt, és utdna tegyiink fel kér-
déseket, és vizsgdztassuk le a ChatGPT-t ko-
zosen [...]. Ehhez el kellett persze olvasni a
tanulmdnyt, és megfeleld kérdéseket f5l-
tenni [...].” (26) Ez a megkozelités sikeresen
otvozi a hagyomdnyos szovegfeldolgozdst a
modern technoldgiai eszkdzokkel.

Az okratisi folyamatba integralt MI-esz-
kozok a jelenlegi hallgatéi generdcié koré-
ben egyértelmiien pozitiv fogadtatdsra taldl-
nak. A kozds munka élményén tdl ez
lehetéséget biztosit az oktatdnak a techno-
16giakézpont mentoraldsra is: az drai
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keretek kozott zajlé alkalmazds sordn az ok-
tatd képes kozvetiteni és irdnyitani a folya-
matot, ezzel megel8zve a helytelen vagy eti-
kdtlan haszndlati mintdk rogziilését. Ez a
fajta timogatott technoldgiahasznalat bizto-
sitja, hogy a hallgatdk ne csupdn passziv fel-
haszndléi, hanem tudatos alkalmazéi legye-
nek az Gj megolddsoknak: ,Hogyha elég
izgalmas feladatot adok 6rdn, [...] mestersé-
ges intelligencidt vagy valami ilyen applikd-
ciét kell alkalmazni, bevonddnak, akkor
igazdbdl észrevétleniil lesznek benne a tanu-
ldsban, és ez egy nettd nyereség minden-

kinek.” (33).
4. 3. Nyelvi tamogatas

Az oktatdk korében az idegen nyelvii szak-
irodalom feldolgozdsa és a nemzetkozi pub-
likdcids tevékenység kiemelt prioritds,
ugyanakkor a nyelvi korldtok gyakran jelen-
t6s id8beli és mentélis terhet jelentenek.
Az MI-alapt forditdstdmogatd eszkdzok
ezen a téren radikdlis haté-

ttlszdrnyaljék a hagyomdanyos forditdprog-
ramokat, mivel képesek a tudomdnyos dis-
kurzusnak megfeleld stilusregiszterek alkal-
mazdsdra: ,[...] forditdsra egyébként jé
kutatéi munkdndl. Nagyon jé benne, hogy
jol lehet kalibralni, milyen nyelvhasznilattal
forditson, [...] meg lehet mondani, hogy
milyen stilusban irjon szdveget vagy fordit-
son, és ezek nagyon jok.” (22)

Az Ml-asszisztalt forditds nem csupdn a
gyorsasdgot szolgdlja, hanem érdemben
csokkenti a manudlis, repetitiv feladatokra
forditott idét, felszabaditva a kutatéi kapa-
citdsokat: ,Nem gondoltam volna, hogy na-
gyon sokszor mdr arra is haszndlom, hogy
csak beteszem el8készitéseként a szdveget a
deepL-be, lefordittatom, mert sokkal gyor-
sabban megcsindljék ugyanazokat a felada-
tokat, amiket egyébként régen én csindl-
tam meg, és napokat eltdltdttem vele vagy
6rakat.” (30)

Végiil, a nyelvi timogatds pszicholégiai
és szakmai gdtakat is lebont. Az oktatdk vé-

laszai alapjdn az MI né-

konysdgnovelést hoztak:
LA forditdkat [...] nagyon
jol lehet haszndlni, mond-
juk, ha idegen nyelvi
anyagot kell késziteni.”

az MI-eszkozok mennyire
hatékonyak a stilisztikai
finomhangoldsban

veli a publikdciés maga-
biztossdgot, segit
4thidalni a szaknyelvi
korl4tokat, és érdemben
mérsékli a nemzetkozi

(12) Az oktaték tapasztala-

tai szerint ezek az eszkozok nélkiilozhetetle-
nek az idegen nyelvii prezentdcidk el6készi-
tésében, valamint a szakkifejezések pontos
forditdsdban és ellendrzésében: ,Ha angol
nyelvii el8addst kell tartanom, akkor a pre-
zentdcié forditdsdhoz forditéprogramot
hasznélok, az sokat segit.” (23)

Az elemzés rdmutatott arra is, hogy az
MI-eszkdzok mennyire hatékonyak a stilisz-
tikai finomhangoldsban. Az interjualanyok
szerint a modern nyelvi modellek messze

lathatésdggal jérd ,publi-
kécids kényszer” okozta stresszt: ,,|[...] abban
megkonnyitette, hogy idegen nyelven tudok
publikalni, vagy merek egyaltaldn publi-
kalni” (7). Osszességében az MI-alapt
nyelvi tdmogatds az akadémiai munka alap-
vetd katalizdtordva valt, segitve az oktatok
nemzetkozi tudomdnyos integrdcidjat.
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4. 4. Szakirodalmi forrasfeltaras

A kutatdstdmogatds mésik kiemelked$ terii-
lete a szakirodalmi forrdsok feltdrdsa és fel-
dolgozdsa. Az interjuk tantsdga szerint az
Ml-eszkozok képesek a nagy mennyiségl
szdveges adat gyors és szisztematikus kivo-
natoldsdra, ami radikdlisan megkdnnyiti az
oktatdsi és kutatdsi anyagok el8készitését:
»Tud az a mesterséges intelligencia program
keresni egy csomé tudomdnyos folydirat-
ban, [...] azoknak gyorsan 8sszefoglalja a 1é-
nyegét, és akkor kiad vala-

egyszerlisitésében. Az interjtialanyok ki-
emelték a bibliogréfiai hivatkozdsok preciz
és id8hatékony elkészitését, ami a hagyomd-
nyos modszerekkel kordbban jelentds men-
télis energidt igényelt: ,,[...] a szakirodalom-
jegyzék elkészitése, az mindig egy horror
dsszetett munka, de példdul a Chat GPT-
nek meg lehet tanitani, hogyha van egy fo-
lyéiratnak valamilyen leirdsi stilusa [...].” (9)
Végiil az adatok arra is utalnak, hogy az
MI-eszkdzok fejlédése révén javult a forrds-
keresés relevancidja is. Mig a kordbbi mo-
dellek gyakran pontatlan

milyen vélaszt, amiben van
egy csomd forrds megje-
16lve, 1étezd forrds, amiket
én nem nagyon taldlnék

meg (16).

elsésorban dtletgenerdldsra
és a gondolati elakaddsok
felolddsdra haszndljik

vagy fiktiv forrdsokat ge-
nerdltak, a jelenlegi ta-

pasztalatok mdr a friss és
hiteles szakirodalom fel-
tardsardl szélnak: ,,Most

Az elemzés rdvildgitott,
hogy az MI alkalmazdsa nélkiilszhetetlen
hatékonysdgnoveld tényezdvé vélt. Az okrta-
tok narrativdiban a technoldgia egyfajta
»idényer8” funkciét tolt be, dtvdllalva a re-
petitiv munkafdzisokat: , Elengedhetetlenné
valt és nem is szivesen tudnék mdr nélkiile
miikddni, mert nagyon sok olyan dolgot el-
végez helyettem [...].” (30)

Az Ml-eszkozok nemcsak a rendszere-
zésben, hanem a tartalmi fékuszpontok ki-
jelolésében is timogatjdk az oktatdkat.

A technolégia ebben a kontextusban egy-
fajta ,,szakmai vitapartnerként” vagy sz(ir6-
ként jelenik meg, amely segit a relevdns in-
formdcidk kiemelésében: ,Hogyha én irok,
mondjuk, cikket, vagy késziilok egy eld-
addsra, akkor [...] felteszem a kérdést, hogy
ha most ebben a témdban akarok eléadni,
akkor mit mondandnak hozz4, mire féku-
szdljak, mire koncentrdljak?” (21)

Kiilonosen hangsilyos az MI szerepe az
adminisztrativ jellegli tudomdnyos feladatok

mér tud olyan szakirodal-
mat ajdnlani, ami tényleg elérhetd, illetve
akdr aktudlis is, tehdt hogy az utébbi par év-
bél szdrmazik.” (21)

4. 5. Kreativ inspiracio és
onellenérzés

A nagy nyelvi modellek (LLM) alkalmazisa
az oktatdi gyakorlatban tilmutat a puszta
adatfeldolgozdson; jelentds szerepet jétszik a
kreativ folyamatok tdmogatdsdban és a ter-
vezési fézisok elésegitésében. Az interjtala-
nyok beszdmoléi alapjdn az MI-t elsésorban
tletgenerdldsra és a gondolati elakaddsok
felolddsdra haszndljdk: , [...] En arra haszna-
lom leginkdbb, hogy dtleteket meritsek
t6le.” (28); ,,[...] Segitett, hogy egydltaldn el-
kezdjek gondolkozni abban, hogy milyen
paraméteres prébdkat lehet csindlni.” (20)
A vilaszokban hangstilyosan megjelent az
MI ,brainstorming” funkci6ja. Az oktatdék a
modelleket strukturdlis vdzlatok készitésére,
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eldaddsok felépitésére vagy publikdcidk logi-
kai ivének tesztelésére haszndljak, mintegy
virtudlis vitapartnerként: ,[...] te mire térnél
ki? Mi alapjdn épitenéd fel ezt az eldaddst?”
(21) Ez a fajta interakeid segit a szakmai ér-
vek rendszerezésében, mikdzben az oktaték
tovdbbra is fenntartjék a kontrollt a végsd
tartalom felett: ,En azt gondolom, hogy
meg tud tervezni nagyon sok mindent és
nagyon j6 dtleteket adhat, de hogy tovébbra
is kelliink hozzd.” (21)

Az MI emellett hatékony kiindulépont-
ként szolgdl a tartalomalkotdshoz, csok-
kentve a ,fehér lap” szindrémdabdl eredé ne-
hézségeket. Segitségével az oktatdk
gyorsabban jutnak el a koncepcidalkotdstol

a konkrét kidolgozdsig:

egy adott témdban kérek tdle segitséget.”
(30)

5. DISZKUSSZIO

Kutatdsunk igazolja, hogy az MI mdra a
magyar oktaték mindennapi munkdjdnak
részévé valt. Alkalmazdsdnak gyakorlata
azonban igen véltozatos; leginkdbb az okta-
tok technikai felkésziiltsége és szakmai hoz-
z44lldsa hatdrozza meg,

Az eredményeink szoros parhuzamot
mutatnak Buda (2024) funkciondlis tipolé-
gidjédval. Az oktatdk elsésorban az optimali-
z4lds és az ajdnlds (javaslattétel) teriiletein

(példdul a tananyagfej-

»[...] kiinduléponthoz [...]
mdr lehet a mesterséges in-
telligencia segftségével
hozzdjutni.” (3)

Végiil a nyelvi model-

a hatékonysdg novelése nem
vezet automatikusan jobb
pedagdgiai eredményekhez

lesztés, dratervek készitése
vagy differencidlt okrtatds
sordn) akndzzak ki a tech-
nolégia elényeit. Az in-
terjikban megjelend

lek alkalmazdsdnak egy

Gjabb rétege a szakmai dnellendrzés és a ref-
lexié. Az oktaték gyakran alkalmazzdk a
technoldgidt sajdt kovetkeztetéseik validdla-
sdra, ami noveli a dontési biztonsdgot bi-
zonytalan helyzetekben: ,Arra j6 egyébként,
hogy meéztasson valamit. Tehdt, hogy he-
lyes volt-e az a kivetkeztetés [...]. Es akkor
vagy megerdsiti benne, vagy elgondolkoz-
tatja.” (20)

Az oktatdk tobbsége a felsorolt esetek-
ben nem kock4zatként, hanem a feladatok
elvégzését segitd eszkdzként tekint a techno-
l6gidra. Amennyiben az MI-t kiegészitd esz-
kozként, és nem az emberi szakértelem he-
lyettesitdjeként kezelik, haszndlata j6l
illeszkedik az akadémiai munkamenetbe:
»[...] én nem ldtom a problémdt azzal, hogy

»idémegtakaritds” moti-
vuma aldtdmasztja O/lé (2024b) felvetésé,
miszerint az MI-tdmogatott adminisztricié
és tartalomgydrtds felszabaditja az oktatdi
kapacitdsokat, ami elvben lehetéséget te-
remt az oktatds mindségi fejlesztésére és a
hallgatdkra valé fékuszaltabb figyelemre.
Ugyanakkor az elemzésiink sordn azonosi-
tott félelem a ,tanuldsi folyamat elfeliilete-
sedésétdl” figyelmeztetd jel: a hatékonysdg
ndvelése nem vezet automatikusan jobb pe-
dagdgiai eredményekhez, ha az MI hasznd-
lata csupdn a feladatmegolddsra, nem pedig
a mélyebb megértésre irdnyul.

A tanérai integrici6 terén megfigyelt
stratégidk — kiilondsen a ChatGPT |, vizsgdz-
tatdsa’ és a forrdskritikai gyakorlatok — a pe-
dagdgiai szerepvaltds irdnydba mutatnak. Ez
dsszecseng Bogndr (2024) megéllapitdsaival,
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aki hangsilyozza az MI jelentdségét a peda-
gbgusképzés megujitdsdban. Az okratéi sze-
rep kiegésziil egy 1j funkcidval, a tuddsdc-
ad4s mellett a technoldgia tudatos
hasznélatdnak mentori tdimogatdsa is az ok-
tat6k feladatdvd valik. Az adatok tiikrében a
kritikai gondolkodds fejlesztése vélik az MI-
korszak legfontosabb oktatéi feladatdvd,
ami valaszt ad a Susnjak (2022), valamint
Cotton és misai. (2024) dltal megfogalma-
zott akadémiai integritdssal kapcsolatos ag-
gélyokra: a ltds helyett a transzparens, el-
lendrzote haszndlat kindl megolddst.

A kutatds egyik legmarkdnsabb eredmé-
nye a nyelvi tdimogatds és a publikdcids tevé-
kenység kozotti dsszefiiggés. Mig a nemzet-
kozi szakirodalom gyakran a technikai
aspektusokra fékuszdl, a

segitségként kezelik, mikdzben fenntartjdk
az emberi szakértelem elsddlegességét.
Osszességében az interjik alapjin a ge-
nerativ MI elsdsorban nem az oktatdi
munka kivaltdsinak, hanem az oktatéi
munkafolyamatok dtalakuldsdnak kontextu-
sdban jelent meg. A vilaszaddk tobbsége a
technoldgidt olyan tdmogaté eszkdzként irta
le, amely bizonyos részfeladatokat gyorsit
vagy strukturdl, mikdzben a szakmai don-
tés, a pedagdgiai felel8sség és a tartalmi
kontroll tovdbbra is az oktatéhoz kapcsolé-
dik. Az eredmények értelmezésekor fontos
kiemelni, hogy az oktat6k MI-haszndlati
mintdzatai a technoldgiai adaptcié mellett
a szakmai identitds Gjratdrgyaldsdnak folya-
matdt is megjelenitik. A generativ MI meg-
jelenése a fels6oktatdsban

magyar oktaték kdrében
az Ml-alapt forditds és sti-
lisztikai finomhangolds
pszicholégiai gitakat sza-

szakmai kontroll
alatt kell tartani

olyan strukturdlis véltozd-
sokat indftott el, amelyek
az oktatdi autondémia, fe-
lelésség és szakértelem tj-

badit fel. Ez a , katalizdtor-

szerep” kulcsfontossdgti a hazai tudoma-
nyossdg nemzetkdzi ldthatdsiga
szempontjdbdl, enyhitve a nyelvi hdtrdnybdl
fakadé publikdcids stresszt.

Ugyanakkor a Dringd-Horvdth és mtsai.
(2025) 4ltal vizsgdle digitlis kompetencidk
és MI-miveltség fontossdga jelen kutatds-
ban is megjelent. Az oktatdk ,asszisztens-
szemlélete” és a szakmai kontroll hangsulyo-
zdsa egylittesen azt jelzi, hogy az MI-m-
veltség tobb mint technikai tudds — kritikai
és reflexiv attitidot is magdban foglal. A ku-
tatdsunkban tapasztalt 85%-o0s kédoldi
egyezés és a tematikus telitettség gyors el-
érése (a 25. interju utdn) arra utal, hogy a
magyar fels6oktatdsban egy jol azonosit-
hatd, konzisztens attitlidmintdzat van kiala-
kuldban: a technolégidt pragmatikus

radefinidldst igénylik.

Az interjuk alapjén kirajzolédd ,digitdlis
asszisztens” metafora arra utal, hogy a vd-
laszaddk jelentds része a technoldgidt elsé-
sorban tdmogaté hattérrendszerként értel-
mezi: olyan eszkdzként, amely segitheti az
elékészitést, az otletgenerdldst, a nyelvi td-
mogatdst vagy az onellenbrzést, de amely-
nek eredményeit szakmai kontroll alatt kell
tartani. Ez a megkozelités osszhangban 4l
Selwyn (2019) technolégiakritikai alldspont-
jéval, amely szerint az okrtatdsi technoldgidk
valddi hatdsa nem az eszkdzokben, hanem
azok pedagdgiai bedgyazottsdgdban rejlik.

A kutatds eredményei azt is sugalljik,
hogy az MI integricija egyfajta kettds
kompetencidt kovetel meg az oktatokedl:
egyrészt technikai-operativ jértassdgot az
eszkozdk haszndlatdban, mésrészt magas
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szintli reflektiv és etikai tudatossdgot. Ez a
kett8sség kiilondsen hangstlyossd vélik az
akadémiai integritds kérdésében. Az oktatdk
nem a tiltdsban, hanem az 4tldthaté, mod-
szertanilag megalapozott alkalmazdsban l4t-
jdk a megolddst, ami hasonlésdgokat mutat
Selwyn (2019) digitalis oktatdsrdl alkotott
kritikai néz8pontjdval, amely a technolégiai
determinizmus helyett a pedagégiai kontroll
fenntartdsdt hangstlyozza.

A jovébeli fejlesztéseknek tehdt — ahogy
azt Bogndr (2024) is meg-

kollégdk kozotti tapaszralatcsere és a ,,j6
gyakorlatok” horizontalis terjedése mint
meghatdrozd tényezd. Ez arra utal, hogy az
MI-miveltség fejlesztése akkor lehet igazdn
hatékony, ha az nem kizérélag formalis kép-
zésekben, hanem szakmai kozosségekben,
miihelyekben és interdiszciplindris parbe-
szédben valdésul meg.

Pedagdgiai szempontbdl kiilondsen rele-
véns az a tendencia, hogy az oktatdk az
MI-t egyre inkdbb metakognitiv eszkdzként

haszndljak: a tartalomeld-

4llapitja — az eszkozok
haszndlatdn tdl a velitk
vald egyiittmikddés etikai
és médszertani kereteinek

nem valésulhat meg
pusztdn szabélyozdsi
dokumentumok révén

4llitds mellett sajét gon-
dolkod4suk strukturali-
sdra, érveik tesztelésére és
szakmai dnellenérzésre.

kidolgozdsdra is ki kell ter-
jedniiik. J6 hir, hogy egy, a
felsdoktatdsi MI-szabalyzatokat vizsgdld
elemzés (Dringd-Horvdth, 2026) szerint az
utdbbi id8szakban jelentdsen nétt ezen sza-
balyozdsok szdma, tovdbb4 jellemzd, hogy a
gyakorlati hasznosithatésdgot tdmogaté tar-
talmi elemek is erdteljesebben megjelennek
(pl. idézési mintdk, nyilatkozatok, sablonok,
eszkozlistdk és médszertani ajanldsok) — ko-
szonhetben részben a 2024 8szén kiadott
kormdnyzati el6irdsnak, illetve a MAB akk-
reditdciés dokumentumdban foglalt MI-
eléirdsoknak. Az eredmények alapjdn a fel-
séoktatdsi intézmények feladata mdr nem
az MI elfogadtatdsa, hanem a strukeurdlt,
kritikai és kreativ alkalmazds szakmai tdmo-
gatdsa.

Az MI sikeres implementicidja azonban
nem valésulhat meg pusztdn szabdlyozasi
dokumentumok révén. Bdr a hazai szabd-
lyozési kornyezet dinamikusan fejlédik, a
gyakorlati adaptécié kulcsa a szervezeti kul-
turdban rejlik. Az interjukban tdbbszor
megjelent az informdlis tuddsmegosztds, a

Ez a gyakorlat hosszu td-
von hozzdjarulhat az ok-
tat6i reflektivitds erdsodéséhez. A kutatds
eredményei szerint az MI beépiilése az okta-
t6i munkdba inkibb fokozatos szakmai evo-
laciéként, mintsem technoldgiai forrada-
lomként értelmezheté. Az MI az oktatéi
munkafolyamatok 8sszetett miikodésének
integrélt, de nem domindns elemévé vilik.

6. LIMITACIOK

Mint a kvalitativ kutatdsok esetében 4ltald-
ban, a jelen tanulmdny eredményei is kon-
textusfliggdk, és nem dltaldnosithatdk a tel-
jes felsBokrtatdsi szektorra. A vizsgdlat célzott
mintavételt alkalmazott, amely biztos{totta
a résztvevlk intézményi és tudomdnyterii-
leti sokféleségét, ugyanakkor nem teszi lehe-
t6vé az adatok statisztikai értelemben vett
reprezentativitdsanak megallapitdsdt. Az in-
terjuk onkéntes részvételen alapultak, ezért
fenndllhatott az dnszelekcids torzitds, azaz
nagyobb valészintiséggel vettek részt a
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témdban érdekl6dd vagy az MI-hez mér vala-
milyen médon kapcsolédé oktatdk. A kuta-
tds mésik korldtja, hogy a vizsgdlat Magyar-
orszdgon, egy sajdtos kulturdlis, nyelvi és
intézményi kérnyezetben zajlott, amely el-
térhet més orszdgok felsokratdsi kontextu-
saitél. Ez ugyan korldtozza az eredmények
nemzetkozi dltaldnosithatdsdgdt, ugyanak-
kor értékes betekintést nyujt a kézép-eurd-
pai régid sajétossdgaiba, amely kifejezetten
alulkutatott teriilet a nemzetkézi szakiroda-
lomban. Tovédbbi korldtozé tényezd, hogy a
kutatds idépontjaban (2024-ben) a genera-
tiv MlI-eszkdzok okratdsi alkalmazdsa még
korai, kisérleti fdzisban volt. Az oktatdi ta-
pasztalatok és attit(idok dinamikusan vél-
tozhatnak az eszkdzok fejlédésével és az in-
tézményi szabdlyozds alakuldsdval. Hosszabb
tavt1 longitudindlis vizsgdlatok sziikségesek
annak megértéséhez, hogy az attitlidtipusok
stabilak maradnak-e, illetve hogyan médo-
sulnak az MI technoldgidk oktatdsi bedgya-
zottsdgdnak novekedésével. Végiil, noha a
két kutaté kozdtti kddoldsi egyezés magas
(85%) volt, az interpretativ jellegbdl faka-
déan a témaértelmezésben tovébbra is meg-
jelenhetnek szubjektiv elemek. A tematikus
elemzés célja nem az objektiv igazsig feld-
rdsa, hanem a jelentéskonstrukcidk, nézé-
pontok és mintdzatok megértése volt, ezért
az eredmények értelmezése ebben a keret-
ben kezelends.

Kdszobnetnyilvanitas

7. KONKLUzIO

Jelen kutatds eredményei egyértelmtien iga-
zoljék, hogy a generativ MI a magyar felsd-
oktatdsi gyakorlatban a kisérleti fazisbdl az
operativ integréci szakaszdba lépett, ahol a
hangsily mér a technolégia tudatos és eti-
kus kiakndz4sdra helyezédik. Az eredmé-
nyek alapjdn a generativ MI hatékonysdg-
ndveld eszkozon tdlmuratd szerepet tolt be
az oktatdk percepcidiban, az oktatdi sze-
rep és munkaszervezés 4talakuldsdval kap-
csolatos kérdéseket is elétérbe helyezi.

Az oktaté els8dleges feladata a puszta infor-
miéciddtaddstol a kritikai szemléletmdd és a
komplex problémamegoldds tdmogatdsa felé
tolédik. A kurtatds révildgitott a magyar
kontextus egyik sajdtossdgdra is: A nyelvi
korldtok lebontdsa és a publikdciés folyama-
tok tdmogatdsa révén a technoldgia érdem-
ben hozzdjdrulhat a hazai kutatdk globdlis
lathatésdgdnak noveléséhez. Ugyanakkor a
sikeres adaptdcié elképzelhetetlen szisztema-
tikus intézményi szabdlyozds és a kritikai
MI-miveltség rendszerszintii fejlesztése nél-
kiil. A jov6 egyetemén a technoldgiai haté-
konysdg és a hagyomdnyos akadémiai ér-
tékek — a forrdskritika és a személyes
pedagdgiai interakcid — szinergidja vdlhat a
mindségi oktatds zdlogdvd.

A tanulmdnyban bemutatott kutatdst a Kéroli Géspdr Reformdtus Egyetem 4ltal tdmogatott
Oktatdsi informatika a fels6oktatdsban (66018R800 sz.) projeke finanszirozta.
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