biofikcid [a. biofiction, n. Biofiktion, f. biofiction]

Biofikciorol abban az esetben beszélhetiink, ha a szerz6t6l kiillonbozo, valos életrajzi személy
egy fiktiv torténet foszerepldjéveé valik. A fiktiv és faktualis elemek miibeli aranya, a biofikcio
szerzOjének jelentdsége, illetve maganak a fikcionalizalt alaknak a torténetbeli szerepeltetése
azonban szamos kérdést vet fel. A ’biografia’ [biographie/biography] és ’fikcid’ [fiction]
szavak krazisabol sziiletett neologizmust elészor a francia irodalomteoretikus, Alain Buisine
hasznalta, aki 1991-es Biofictions cimii esszéjében (Buisine, 1991) a posztmodern fel6l
igyekszik meghatdrozni a mifajt. Az életrajzok kiilonféle regényesitési kisérletei (életrajzi
regény, regényes ¢letrajz, €letrajzi essz¢é stb.) mar a 20. szdzad elején is nagy népszertiségnek
orvendtek, ennek koszonhet a fikcio és életrajz kozotti kapcsolatokra iranyuld Osszetett
elméleti érdeklédés. A kérdéskor tényleges problematizalasa azonban az 1960-as évek
posztmodern torekvéseihez kothetd, hiszen Derrida, Barthes és Foucault az objektivitas €s az
igazsag fogalmainak dekonstrukcigjat célzo elméletei olyan paradigmavaltast eredményeztek,
amely az életrajzi alakokat és tényeket fikcionalizald szovegek eldallitdsara is hatassal volt
(Midekke, 1991:1). Buisine szerint a posztmodern egyik 6roksége, hogy egy életrajzot mar nem
lehet és nem is kell ugy megirni, mint a klasszikus biografidkat, amelyek legfobb ismérve, hogy
pontos ¢€s ellendrzott dokumentumokat rendeznek a sziiletéstdl a haldlig tartd egyiranya
elbeszéléssé. ,,Az életrajz nem a fikcio masikja — irja Buisine —; nincs arrdl sz6, hogy az egyik
oldalon a regényes képzelet all, amelynek az invencid a sajatja, mig a masikon az életrajzi
rekonstrukcid, amely legfobb ismérve, hogy a referencialitas kényszere ald veti magat. A
biografia is fikciok teremtdjévé valik, hovatovabb [...] a fikcionalitds sziikségszeriien az
¢letrajzi gesztus része” (Buisine, 1991:10). Buisine nem jel6l ki éles hatarvonalakat, nem
hataroz meg konkrétumokat, és ebbdl is kovetkezik, hogy az elméletébdl kiindulo, a kérdést
tematizalo francia irodalomkritika biofikci6-meghatarozasat nagyfoku nyitottsag jellemzi (vo.:
Castellana, 2015:68).

A biofikciok kutatasa az utobbi években az angolszasz elméleti diskurzusban valdsagos
trenddé ndtte ki magat, amelyet az is katalizalt, hogy a biofikcio az elmult évtizedek egyik
meghataroz6 irodalmi formadja lett, olyan szerzokkel, mint Peter Carey, Hilary Mantel, Michael
Cunningham, Joyce Carol Oates és masok. Az itt hasznalt biofikcio-fogalom szemantikai kore
bizonyos értelemben sziikebb, mint a Buisine altal képviselt francia irodalomkritikai felfogasé:
az angolszasz gyakorlat szerint a biofikcio a legtobb esetben az életrajzi regény (biographical
novel) megfeleldje. Michael Lackey, a biofikcio-kutatas egyik legaktivabb képvisel6je példaul
The American Biograpchical Novel cimi kétetében (Lackey, 2016a) szinonimaként hasznalja
a két kifejezést, ugyanakkor masutt, egyik lakonikus fogalommeghatarozasdban a biofikciot
olyan irodalmi miinek nevezi, amely f6hdse tényleges életrajzi személy (Lackey, 2016b:3),
tehat ez esetben nem sziikiti azt kizar6lagosan a regényre (vagy akar prozai miire). David Lodge
definicidja alapjan a biofikcio ,,a valds személyt és annak valds torténetét tekinti a képzelet
targyanak, mikozben a regény technikait alkalmazza a szubjektivitas dbrazolasahoz az életrajz
objektiv, bizonyitékokon alapul6 diskurzusa helyett” (Lodge, 2007:10).

Lackey 2022-es Biofiction cimii attekint6 elméleti munkajaban (Lackey, 2022) az életrajzi
regény definidlasa és pozicionalasa érdekében Lukacs Gyorgy 1937-ben kidolgozott
torténelmiregény-felfogasahoz (Lukécs, 1977) fordul, hogy aztan kritikus itéletet mondjon rdla.
Lukécs szerint a torténelmi regényben fiktiv és atlagos figura all a kozéppontban, aki
reprezentativ jellegébdl adodoan alkalmas arra, hogy meghataroz6 tarsadalmi-torténelmi
események kivaltd okait és torvényszerliségeit szemléltesse. Az életrajzi regényt Lukécs a
torténelmi regény alfajaként értelmezi, és szamonkéri rajta a torténelmi pontossadgot, nem
meglepd tehat, hogy elmarasztaldan birdlja azt. Lukacs szerint kudarcra itélt miifajrol van szo,
hiszen egy kor tarsadalmi valosdganak teljesen hiteles ¢és objektiv reprezentdlasa
elképzelhetetlen egy olyan miiben, amelynek rendkiviili valos személyiség all a



kozéppontjaban, mivel az olvasé a hésre fokuszalva nem tudja megalkotni az adott korszak
tarsadalmanak valos képét. Lackey érvelése szerint azonban az é€letrajzi regény 1étrejottét az
motivalta, hogy az éppen a torténelmi regény korlatait, a torténelem objektiv abrazolasanak
kizarolagossagat igyekezett ellensulyozni (Lackey, 2022:80). A két megkozelités kiilonbsége
az irodalom mibenlétérdl vallott meggydzddések kiilonbsége: mig Lukacs szamara az irodalom
vilagnézet elsajatitasanak eszkoze (tarsadalmi tudas megszerzése, melybdl politikai dntudat és
cselekvés kovetkezik), addig az amerikai irodalomtudds szerint az irodalom joval pluralisabb,
¢s kevésbé ideologikus gyakorlatokat takar.

Az ¢életrajzi regény mifajanak alapjat képezd klasszikus életrajz valdsaggal kialakitott
viszonyanak problematikussdga megneheziti a biofikcido meghatarozasat. Egy biografia legfobb
ismérve a hitelesség, a mértéktartd és ellendrizhetd jelleg, tovabba az életrajzird hattérben
maradasa €s objektivitasra torekvése, ugyanakkor eleve nem lehet teljességgel hiteles az, amit
egy ¢letrajz felépitett torténetként mond el, hiszen minden narracié idérendkonstrudlas,
bizonyos események kiemelése (vagy kihagyasa), kiils6 rendezé elv alkalmazasa, mindezek
pedig kétségessé teszik a totalis objektivitas meglétét. A biofikcid nem a torténészek klasszikus
kivanalmai alapjan formalodik: eltavolodik a dokumentumoktél és a tényektdl annak
érdekében, hogy valamilyen sajatos viziot alkosson a személyiségrol, a referencialitas azonban
tovabbra is fontos Osszetevdje marad a miifajnak. Annak abrdzolasa, hogy mit gondolt és
hogyan érzett az életrajzi alak, a fikcid teriiletére vezet, ezt az evidenciat azonban rogton
bonyolultabba teszi, ha az életrajzi alak fennmaradt onéletrajzi irasait (naplok, memoarok,
visszaemlékezések) a biofikcio szovegszertien is felhasznalja. A valés dokumentumok gyakori
hasznélata ellenére a biofikci6 a legtobb esetben nem tagadja fiktiv mivoltat. A fikcios
miveletek szerepe tovabba kiemelten fontos egy életrajzi szubjektum megalkotasaban, amibdl
az kovetkezik, hogy az életrajzi szubjektum teljes mértékben pontos ¢és hiteles abrazolasa
(amely mentes lenne minden fikciés miivelettdl) nem lehetséges. A biofikcid esetében
ugyanakkor nem elsésorban az életrajzi alak abrazolasan, hanem egy adott cél érdekében
torténd felhasznalasan van a hangstly. A szerzd szerepe a biofikcid6 megalkotdsaban magatol
értetddd, hiszen sajat elképzelései mindig befolyassal vannak az életrajzi alak irodalmi

Egy idegen nyelvi kdrnyezetben hasznalt fogalom honositasakor érdemes figyelembe venni
a magyar terminologia sajatossagait is. Mintha a hazai szokasrend — ha hallgatdlagosan is —
afelé mutatna, hogy egy életrajzi regényben a referencialis tények vannak tobbségben, mig a
fiktiv elemek nem befolyasoljak érdemben a torténetet. Ekképpen az életrajzi regény miifaja is
szamonkérhetdvé, ellendrizhetéveé valik, kiilondsen, ha Lukacs nyoman az életrajzi regényt a
torténelmi regény valfajanak tekintjiik. Péterfy Gergely az eldbbi kategoriat elutasitva
hangsulyozza, hogy a Kazinczy Ferencet f8szerepldvé avatd Kitomott barbar cimii miive ,,nem
¢letrajzi regény, hanem fikcid” (Csicsely, 2015), Lang Zsolt pedig egy interjiban elmondja,
hogy Bolyairol nem klasszikus értelemben vett életrajzi regényt akart irni, hanem a felhasznalt
onéletrajzi dokumentumokbol kirajzolédd dramatikus torténet ragadta meg (Szekeres 2019). A
magyar terminoldgia ugyanakkor az életrajzi regény mellett szamontart egy masik miifajt, a
regényes életrajz Kategorijat is. A két miifajt valojaban lehetetlen szétvalasztani egymastol;
igaz, a Vilagirodalmi lexikon kiilonallé szocikkekben targyalja ezeket, a regényes életrajz
meghatarozasakor mégis 6sszemossa a két fogalmat, és magyar miiveldik koziil mindkettonél
feltiinteti Szentkuthy Miklost, Passuth Laszl6t és Harsanyi Zsoltot (Radnoti, 1989:524).

A biofikcio terminust gyakran az életrajzi regény szinoniméjaként hasznaljak, azonositasuk
azonban kirekeszti azokat a miifajokat, amelyek nem regényes formaban fikcionalizalnak egy
valds életrajzi alakot. Peter Schaffer Amadeus cimii dramaja jollehet Mozart életét igyekszik
nyomon kovetni, a kozéppontban allo konfliktushelyzet, azaz Antonio Salieri féltékeny
armanykodasa mar fiktiv elem, mellyel a mli az 6sztonds zseni €s a tanult, am kozépszerii €s
korlatolt ember rivalizalasat problematizalja, tehat a drama biofikcidként is elgondolhatd. A



liraval kapcsolatban ugyan szamos verses mil 1étezik, amelyek hdse életrajzi személy, mégsem
tekinthetdek minden esetben biofikcionak: példaul tobb Petdfirdl vagy Adyrol szolo versben a
mi hdése nem egy torténetszerlien elbeszélt narrativa része. Ahhoz, hogy biofikciorol
beszéljiink, az els6dleges feltétel az epikus, narrativ jelleg, mtfaji, illetve miinemi kategoriatol
fiiggetlentil. David Foenkinos Charlotte cimii Renaudot-dijas verses regényére példaul joggal
hivatkozhatunk biofikcioként, hiszen az 1943-ban Auschwitzba deportalt, majd meggyilkolt
zsid6 festdmiivész, Charlotte Salomon életét fikcionalizalt formaban, torténetszertien dolgozza
fel. A Dbiofikcios keret alkalmazdsa nemcsak az irodalomban, hanem a film- és
képzOmiivészetben is érvényes lehet: a biofikcidos képregények kutatdsa ugyan még
gyerekcipdben jar, narrativ miifaj 1évén problématlanul illeszkedhet az iranyzatba. A biofikcio
terminus kiilhoni térhoditasat az életrajzi filmek megnevezésére hasznalt ,,biopic” kifejezés
népszeriivé valasa is magyarazhatja (Castellana, 2015:68).
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