LELEK ES SZELLEMEK
A KONFUCIANIZMUSBAN
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Saldt Gergely

A konfucianizmus” kifejezésen
alapvetSen azt a filozofiai-etikai-
politikaelméleti irdnyzatot értjiik,
amely a Kr. e. 6. szdzadban jelent
meg Kindban a Konfuciusz (Kong-
zi 34 % ) nevd bolccsel. Az iskola a
kovetkezd két és fél évezredben to-
vébbi gondolkodék elméleti mun-
kdssaga révén tovabb fejlédott,
jelent&sen médosult, s a mai napig
él8 filozéfidnak szamit. Emellett a
koznyelvben gyakran ,konfucid-
nusnak” szoktdk nevezni a kinaiak
— és egyes mas kelet-4zsiai népek —
gondolkod4sat, szokdsait, vildgké-
pét, erkolesi rendjét. E sziikebb és
tdgabb értelemben vett konfucia-
nizmus természetesen nem valaszt-
hat6 el élesen egymdstdl, hiszen a
konfucidnus filozéfia az &si kinai
vilagképre épiilt, a kinaiak gondol-
kod4sit pedig hosszi tdvon jelen-
tésen befolydsoltdk a konfucidnus
elméletek. Az aldbbiakban elss-
sorban a konfucianizmussal mint
a kinai frastudé elit filozéfidjaval
foglalkozunk.

Konfuciusz. Wu Daozi (685-758)
portréja alapjdn késziilt pacskolat
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A KONFUCIANIZMUS TORTENETE

A konfucianizmus elsé nagy mestere Konfuciusz (Kr. e. 551-479) volt.
O maga azonban nem tartotta magit iskolaalapitonak. ,En csak kozvetitek,
de nem alkotok djat. Megbizhaténak tartom és szeretem a régieket”! — je-
lentette ki, vagyis dnmagit a régi hagyomdnyok atorokitsjének allitotta be.
Kinaiul az iskoldjanak az elnevezése nem is utal a személyére, annak, amit
mi ,,konfucianizmusnak” neveziink, kinai neve ru jia % %, vagyis megkoze-
litSleg ,,irdastuddk iskoldja”. Ennek filozéfiai tanitdsait ugyanakkor el@szor
valéban Konfuciusz fogalmazta meg. Konfuciusz maga nem frta le tanitdsait,
gondolatai a valészintleg tanitvdanyainak tanitvanyai altal lejegyzett — és
késbb tobbszor atszerkesztett, kiegészitett, tobb szdvegvaltozattal rendelke-
26 — Beszélgetések és monddsok (Lunyu # 3% ) cim( konyvben maradtak fenn.

Konfuciusz maga elszegényedett nemesi csalddban sziiletett a politikailag
jelentéktelen, de nagy kulturdlis hagyomanyokkal rendelkezs Lu & éllam-
ban. Amikor megsziiletett, a dicséséges — vagy legalabbis az utékor 4ltal
annak tartott — Nyugati Zhou-dinasztia % mdr két évszdzada megbukott,
s az ezt kovets Keleti Zhou-haz idején a kinai teriileteken kisebb-nagyobb
allamok osztoztak, amelyek felett a Zhou kiraly csak névleges hatalmat gya-
korolt. A fejelemségek 4llandé habortkban 4lltak egymadssal, az dllamokon
beliil a korabbi rend felbomlott, régi elSkels csalddok siillyedtek le, tehet-
séges vagy szerencsés kozrendidek emelkedtek magas tisztségekbe. Nem cso-
da, hogy a Kr. e. 6-Kr. e. 3. szdzad kinai gondolkodéi szdmdra — akiknek
tevékenysége a kinai filozéfia aranykorit jelentette — a legfébb kérdés az
volt, hogy miként lehet rendet, békét, harmoénidt teremteni a z(rzavarba
siillyedt vildgban. Konfuciusz is alapvetSen erre a kérdésre kereste a vilaszt,
vagyis filozéfidja kifejezetten e vildgi dolgokkal foglalkozott. O maga ki-
sebb hivatalokat véllalt, majd bejdrta a kinai fejedelemségeket, hogy olyan
uralkodét taldljon, aki megfogadja a tanicsait. E torekvésében kudarcot
vallott, igy végiil visszatért Luba, ahol afféle hivatalnokképz§ iskolat alapi-
tott. Ebben a szertartdsok és mds praktikus ismeretek tanitdasa mellett filo-
z6fiai nézeteit is hirdette. Iskoldjat a kovetkezd évszdzadokban tanitvdnyai
lancolata vitte tovabb, 4m a konfucianizmus sokdig csak egy — és nem is a
legbefolyasosabb — volt a kor szdmos iskolaja koziil.

A konfucianizmus kovetkez§ jelentds képviselGje az iskola idealista szdr-
nyahoz sorolt Mengzi F +, latinositott nevén Menciusz volt (Kr. e. 372—

' Lunyu VII.1. TOkEL: 20053, 85. A TEKEL: 2005 a—c kiadvanyokbdl vett idézetek T6-
kei Ferenc forditasai, de ezeket bizonyos helyeken médositottuk.
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Kr. e. 289), aki a leginkdbb az emberi természet alapvetd jésagardl vallott
nézetével valt ismertté. A korszak kiemelkedd konfucidnusa volt még a rea-
lista Xunzi 5 + (Kr.e. 312 k.—Kr. e. 230). Az & tanitédsaik a neviiket visels
konyvekben maradtak fenn (Mengg, illetve Xunzi). Miutdn Kr. e. 221-ben
Qin % allam keménykezd uralkoddja egyesitette Kindt, és megalapitot-

ta a Kinai Csdszdrsagot, a konfucidnusokat egy ideig tildozték, konyveiket

2 2

elégették — legaldbbis a késébbi konfucidnus hagyomany szerint. A Qint
(Kr. e. 221-Kr. e. 206) kovets dinasztia, a Han-hdz ;# (Kr. e. 206-Kzr. u.
220) uralma alatt aztdn rovid dtmeneti id&szak utdan a konfucianizmus ki-
emelkedett a tobbi iskola koziil. Nem kis részben egy korabeli konfucidnus
gondolkodd, Dong Zhongshu & # 4% hatdsara a Han-hdzi Wu 7 csészar
(ur. Kr. e. 141-Kzr. e. 87) kozponti akadémidt alapitott a konfucidnus klasz-
szikusok tanulmdnyozdsara, s gyakorlatilag a konfucianizmust tette meg
hivatalos dllamideolégidava. Innents] fogva egészen a 20. szdzad elejéig az
frastuddk iskoldjanak tanitdsa volt a kinai frastudé elit gondolkoddsinak
alapja, a hivatalnokvizsgdk tananyaga. Manapsdg a konfucianizmus rene-
szanszat éli, a kinai dllam tudatosan térekszik a hagyomanyos konfucidnus
értékek feltdmasztasdra.

A konfucianizmus képviselSi kozott mindig is élénk vitdk folytak, az
irdnyzat kordntsem volt egységes. Menciusz és Xunzi tébbek kozott az em-
beri alaptermészetrdl vallott gydkeresen eltérs nézeteket. Politikai jelents-
sége is volt annak a vitdnak, amely a Kr. e. 2. szdzadtdl tobb szdz éven ke-
resztiil zajlott az ,tj szdvegek” és a ,,régi szovegek” hivei kozott. Az elbbiek
a klasszikusok azon szdvegvaltozatait fogadtdk el hitelesnek, amelyeket a
Kr. e. 2. szdzad elsé felében rekonstrudltak emlékezetbdl és toredékekbél, a
korban elterjedt Gjfajta irdsjegyekkel; az utébbiak pedig azokat az archaikus
frassal {rt szovegeket tartottik eredetinek, amelyek egy 4tépités sordan Kon-
fuciusz hdzdnak falabdl keriiltek els. A két irdnyzat tanitdsai kozott fontos
kiilonbségek voltak. Példaul az 4j szovegek iskoldja szerint Konfuciusz af-
féle szent kirdly volt, aki rendelkezett az égi megbizatdssal, de a korabeli
koriilmények miatt ténylegesen nem uralkodhatott, ugyanakkor csoddkat
tett, és § maga firta a klasszikusokat, amelyek szovegébe jéslatokat rejtett el.
A régi szovegek kovetSi ennél joval raciondlisabban kozelitették meg Kon-
fuciuszt, aki szerintiik csupan bolcs tanito volt, és a klasszikusoknak csak az
osszedllitdsaban vett részt.? A hasonlé ellentétek végigkisérik a konfucia-
nizmus torténetét; jellemzs volt, hogy a mindenkori kormdnyzat kivélasz-
tott egy konfucidnus irdnyzatot, és annak tanait tette meg ortodoxidnak — a

2FunG: 2003, 257-260.
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gyakorlatban a hivatalnokvizsgdk tananyagdnak —, de az, hogy éppen me-
lyik iskola élvezett dllami tAmogatast, id6rsl idére valtozott.

A Han-dinasztia a Kr. u. 3. szdzad elején megbukott, és Kina kisebb 4l-
lamokra hullott szét. Ebben a korban terjedt el Kindban a buddhizmus, és
ekkor élte virdgkorit a taoizmus, igy a konfucianizmus némileg hattérbe
szorult. A széttagoltsdg kordnak a rovid életd Sui-dinasztia F& (581-618)
vetett véget, majd az ezt kdvetd Tang-dinasztia B (618-917) tjra tartds
egységet teremtett. Ezen id&szak nagy részében a buddhizmus megd6rizte be-
folydsat, s mig a kormdnyz4s elméleti alapja tovdbbra is a konfucianizmus
volt, a szellemi életet inkdbb mas irdnyzatok hatdroztdk meg. A Tang-kor
mdsodik felében megkezd5dott a konfucianizmus megijulésa, s ez a kovet-
kezd dinasztia alatt, a Song-korban & (960-1279) teljesedett ki. Ekkor
jelent meg és valt uralkodéva a neokonfucianizmus, melynek {8 képviselGje
Zhu Xi % & volt. Ez az djfajta konfucianizmus — részben a buddhizmus je-
lentette kihivdsnak megfelelve — teljesen Gjraértelmezte a klasszikusokat, és
a kordbban alapvetden e vildgi kérdésekkel foglalkozé iranyzatot metafizi-
kai és ontoldgiai elemekkel bdvitette ki. A 14. szdzadtol egészen a 20. sza-
zad elejéig a Zhu Xi-féle neokonfucianizmus volt a hivatalos ortodoxia, ezt
kérték szdimon a hivatalnokvizsgikon, és ez uralta a szellemi életet.

A KONFUCIANIZMUS SZENT KONYVEI

A konfucianizmus kézpontjaban a kezdetektdl fogva konyvek egy meghata-
rozott csoportja allt, ezeket nevezték ,klasszikusoknak”. A vonatkozé kinai
sz6 a jing %, melynek alapjelentése: ,,lancfonal”, vagyis a szovésnél hasznalt
azon szal, amely maga rogzitett, mozdulatlan, dllandé, s amelyre a vetiilék-
fonalakat felf(izik. Erdekes médon a klasszikusok kozott egyetlen filozéfus
munkdja sem szerepel, még magéé az iskolaalapit6é, Konfuciuszé sem. Jing
rangra a konfucidnus hagyomdnyban mindossze 6t konyv emelkedett: ez az
Ot klasszikus” — vagy ,,Ot kanonikus m@” — (wujing T %) képezte mind-
annak az alapjat, amit a kinaiak a civilizdcié attribdtumainak tartottak — az
allamnak, az erényeknek, a mdveltségnek, a bolcsességnek, a kultiranak,
az irodalomnak stb. Az 6t kényv tartalmazta a legmagasabb rendd tudést —
ezekhez képest minden egyéb md mésodrendd volt.?

3 A jing sz6 mas miivek cimébe is bekeriilt, példdul szdmos taoista md, valamennyi
kinai buddhista sttra és sok vildgi tém4ji konyv elnevezésében szerepelt, ezek azon-
ban hivatalosan természetesen nem szamitottak klasszikusnak. Késsbb a kdnonba még
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Oldalpdr az Trdsok kimyve (Shujing) 1279-es
Fujian tartomdnyi kiaddsdbdl

Az Ot klasszikus kozé az aldbbi mdvek tartoztak: a Vdltozdsok konyve (Yi-
jing % %), az [rdsok kényve (Shujing % i vagy Shangshu # %), a Dalok
konyve (Shijing 2% ), a Szertartdsok feljegyzései (Liji 48 3%) és a Tavaszok
és Gszok krénikdja (Chunqiu % #%). Eredetileg létezett még egy klasszikus,
a Zene kinyve (Yuejing % &), de ez a Qin-korban elveszett. Mindezeket a
kegyes hagyomdny Konfuciusz nevéhez kototte, ugyanakkor gyakorlatilag
kizart, hogy barmelyiket & irta volna.*

A Vidltozdsok kinyve jéslashoz haszndlt kézikonyv volt, amelyet néhany
filozéfiai tartalmu fiiggelék egészitett ki. A Nyugati Zhou-dinasztia (Kr. e.
11. sz—Kr. e. 771) elején vagy még korabban keletkezett md a vildg jelen-
ségeinek valtakozasait szimbolizdl6 64 hexagram, jésjel magyardzatit tar-
talmazta. Az [résok kényve nem egységes konyv, hanem kompildcis, olyan
tinnepi beszédek és beszélgetések szovegét kozli, melyek a mitikus uralko-
dok, a Xia- &, a Shang- f# és a Korai Zhou-dinasztia uralkodéi és f6hiva-

néhdny konyvet felvettek, de ez a kdnon jellegét alapvetSen nem valtoztatta meg, s a
legnagyobb becsben tovabbra is az Ot klasszikus 4llt.

*FunG: 2003, 69. A klasszikusok szovegérdl lasd LoewE: 1993. Magyarul a kdnon
egyes részeirol lasd MASPERO: 1978, 342—-360, illetve Vasziyev: 1977, 157-160. Az
utobbi ket miiben kozolt adatok mar meglehetosen elavultnak szamitanak.
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talnokai nevéhez kotddnek. A szovegek nagy része a Korai Zhou-dinasztia
(Kr. e. 11. sz—Kr. e. 771) idején keletkezett, de sok koztiik a joval késsbbi
hamisitvany is. A Dalok kényve 305 verset, pontosabban dalszéveget tar-
talmaz, szintén a Korai Zhou-korbdl. Ezek mintegy fele népdal, fele pedig
szertartasok alkalmdval el@adott tinnepi ének. A Szertartdsok feljegyzései
kiilonbozs korokban keletkezett szovegeket tartalmaz, amelyek a szertar-
tasokon és a mindennapokban kovetendd viselkedési normakat irjak eld.
A Tavaszok és 6szok rendkiviil szdraz, tomor krénika, amely a kis Lu fejede-
lemségben Kr. e. 722-Kr. e. 479 bekovetkezett eseményeket 6rokiti meg.

Mindezen kényvek kozos vondsa, hogy hivatalos mdvek voltak, s dssze-
allitdsuk, Grzésiik, magyardzasuk az dllami hivatalnokok feladatét képezte
a legkorabbi idéktdl kezdve. A torténeti feljegyzések osszedllitdsara, az or-
szagos tigyekben torténd joslasra, a dalok osszegydijtésére és a szertartdsok
szabdlyozasira mar a Korai Zhou-korban kiilén kézponti hivatalok léteztek.

Az Ot klasszikus mellett létezett még néhdny md, amelyet a csdszarsdg
utolsé ezer évében, a Song-kori neokonfucidnusok tevékenysége nyomdn
a klasszikusok szintjére emeltek. Ez volt az dgynevezett ,Négy konyv” (sis-
hu 2 % ): a Beszélgetések és monddsok, a Mengzi, A kézép mozdulatlansdga
(Zhongyong ¥ B ) és a Nagy tanitds (Daxue * %). Az utébbi ketts egy-egy,
a Szertartdsok feljegyzéseibdl kiemelt fontos fejezet volt. Az Ot klasszikus és
a Négy konyv alkotta — néhdny kommentdrral kiegészitve — a ,tizenhdrom
klasszikust” (shisan jing - = ), amely a kés@ csdszdrkori Kindban a hiva-
talnokvizsgak alapjat képezte. A kdnon magja azonban mindvégig az Ot
klasszikus maradt.’

Ha a konfucianizmust akarjuk megismerni, akkor a konfucianus filozé-
fusok mellett a klasszikusokat is tanulményozni kell, mar csak azért is, mert
az 6kor utdn a konfucidnus gondolkoddk jellemzSen nem 6nallé mdvek-
ben, hanem a klasszikusokhoz irt kommentdrokban fejtették ki tanaikat.

> A konfucidnus kdnon szovegei koziil magyarul csak a Beszélgetések és monddsok-
nak, a Nagy tanitdsnak és A kozép mozdulatlansdganak jelent meg teljes, hiteles, filolo-
giai pontossagi forditdsa (TOkEr: 2005a, 57-177, 185-217). Emellett 1957-ben a Dalok
kényve valamennyi verse is megjelent magyarul, a kor legjobb koltSinek mdfordita-
sdban. Az Irdsok kényvének és a Vdltozdsok kényvének csak rovid részleteibsl késziilt
hiteles forditas (TOKE: 2005a, 39-49), s ugyanez igaz a Szertartdsok feljegyzéseire (TOKEL
2005¢, 63-70). A Menciusznak is csak részletei olvashaték (TOkE:: 2005a, 329-399);
a Tavaszok és &szoknek nincs magyar forditdsa, csak a Zuozhuan = & cim kommen-
tarjabol jelent meg néhdny részlet (CSONGOR-HAMAR: 1999). A kdnon egyes részeinek
elsd nyugati nyelvi forditdsat Matteo Ricci (1552-1610) olasz jezsuita készitette el;
a legtobbet hivatkozott teljes kdnonforditds James Legge (1815-1897) mive (LEGGE:
1861-1872).
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Részlet a Menciusg Jiatai korszakbeli (1201—1204) kiaddsdbél

Lathatd, hogy a konfucianizmus alapkényvei meglehetGsen véltozatosak,
a joskonyvtsl kezdve a torténeti kronikan 4t a versgydjteményig nagyon
eltér6 muvek szerepelnek a kdnonban. Mindezek a szovegek egy megle-
het&sen archaikus vildgképet tiikroztek, amelynek alapjait a jelen konyv
elsé fejezetében lattuk. Ebben a vildgképben — amelyet a kanoniz4ldssal év-
ezredekre rogzitettek — az Eg valamiféle legfelssbb istenség vagy erd, amely
befolydsolja az emberek életét; a vildgot istenségek, szellemek és egyéb ter-
mészetfeletti lények népesitik be; a halottak szellemei nemzedékeken ke-
resztiil az emberek kozelében tartézkodnak; az embereknek az egyik legfébb
kotelességiik, hogy ezen szellemeknek és isteneknek dldozatokat és egyéb
szertartdsokat mutassanak be. A konfucidnus filozéfusok tanulmanyozisa-
kor szem el&tt kell tartani, hogy a klasszikusokat mindannyian elfogadtdk,
igy tartalmuk — vagy valamilyen értelmezésiik — az 8 gondolkoddsuknak is
részét képezték, még ha ezt kodzvetleniil nem is fogalmaztdk meg.
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A KONFUCIANIZMUS TANITASAI

Mint l4ttuk, a konfucidnus filozéfia — bér az el6zményei korabbra nydlnak
vissza — a Kelet Zhou-korban (Kr. e. 770-Kr. e. 221) alakult ki. A kor kinai
gondolkoddéi jellemzSen nem a 1ét értelmét, a vilag felépitését és a hasonlé
kérdéseket kutattdk, hanem sokkal gyakorlatiasabbak voltak: tébbségiik-
ben arra kerestek vélaszt, hogy itt, a F6ldon, milyen tdrsadalmi rendszer,
allamszervezet és viselkedési normarendszer tudn4 biztositani az emberek
tobbségének a békés életet és jolétet. Az dkori kinai filozédfia — kiilono-
sen a konfucianizmus — tehdt elsdsorban tarsadalom-, erkdles- és politika-
filozofia.

Konfuciusz egy ideilis tarsadalmat ir le, az ennek megval6sitdsahoz veze-
t& konkrét lépésekkel nemigen foglalkozik. Az eszményi tarsadalom élén az
erényes és bolcs uralkodé 4ll, aki nem rendeletekkel, hanem példamutatss-
sal, megfelels viselkedéssel és kisugdrzasdval, karizmdjaval vezeti a népet.
Az alattvaldk hiségesen kovetik az uralkodét és feljebbvaléikat, aldrendelt-
jeikkel szemben erényesek. A hierarchikus tarsadalomban mindenkinek
megvan a sajat rogzitett helye az azzal jard jogokkal és kotelességekkel, s ezt
mindenki elfogadja, tisztességesen végezve a dolgat. A pozicié az erénytdl
fiigg; minél erényesebb valaki, annil magasabban 4ll a hierarchidban. Min-
denki engedelmeskedik a feljebbvaléjanak, mig aldrendeltjeit emberségesen,
onkényeskedés nélkiil kezeli. Mindenki a ,szertartdsok” (li ##) szerint visel-
kedik a tobbiekkel szemben — ez azt jelenti, hogy minden tdrsadalmi kap-
csolatra vannak bizonyos meghatérozott szabalyok, ,szertartasok”, s ezektsl
nem szabad eltérni.

Konfuciusz az embereket két csoportra osztotta: ,nemes emberekre” (jun-
d % 3+ ) és  kis emberekre” (xiaoren |- 4 ). Ez utébbi a kdzonséges embere-
ket jelenti, akik nem is torekednek arra, hogy erényesen éljenek. ,Nemes
ember” nem sziiletés 4ltal lesz valakibdl, hanem erényes viselkedéssel. Min-
den valamirevalé férfinak torekednie kell arra, hogy junzi, azaz erkolcsileg
magasabb rend ember valjék beléle. Az 6t legfontosabb konfucidnus erény
— természetesen pontatlan forditdsban — az emberség (ren i=), az igazsdgos-
sag, méltdnyossdg vagy kotelességtudat (yi % ), a szertartasossag (li 48), a
bolcsesség (zhi ) és a megbizhatésdg (xin 13 ). A nemes emberré valdshoz
az erények gyakorldsan kiviil rengeteg tanulés és onmdvelés is sziikséges.

Konfuciusz vildgdban nagyon fontos a — természetesen hierarchikusan
felépiil§ — csaldd, mar csak azért is, mert ez az dllam és a tarsadalom modell-
je. A csaladon beliil is szigorian meg van hatdrozva mindenkinek a helye, s
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erény az idSsebbek, f6leg a sziilsk tisztelete (xiao %), amely feltétlen enge-
delmességgel is j4r.

Konfuciusznak az idealizalt tdrsadalomrdl, illetve az erényes viselkedés-
16l 52616 tanait a késébbi konfucidnusok tovédbbfejlesztették, bizonyos kér-
déseket részletesebben elemeztek, de ezek az elvek a mai napig a konfu-
cianizmus alapjat jelentik. Erre az iskoldra pedig a vildgtorténelem egyik
legtartésabb, legstabilabb 4llamalakulata épiilt. Ennek 6 oka éppen az az
idealizalt vildg- és allamkép lehetett, amelyet a klasszikusok rogzitettek, s
amely rendkiviili médon alkalmas volt az egységes kinai csdszarsag eszmé;jé-
nek fenntartdsdra, még olyan idGszakokban is, amelyekben a politikai egy-
ség — ideiglenesen — megsztint. A klasszikusokbdl egy egységes birodalom,
pontosabban vildg képe bontakozik ki (Kina és a vildg a kinaiak szdméra
egyet jelentett). A vildg élén egy erényes, s uralméban az Eg 4ltal is meg-
erGsitett uralkodo 4ll, aki maga koré gyditi a legbdlesebb és legerényesebb
embereket, hogy azok segitségével kormanyozza a népet. A tarsadalmi hie-
rarchidt mindenki elfogadja, hiszen az nem erGszakon, hanem az erényeken
alapul — igy nincs helye lazaddsnak, a hivatalostdl eltérd gondolatoknak.
Mindenki pontosan teljesiti a statusdbdl fakadé kotelességeket, és a rend-
szer csak akkor borul fel, ha az uralkodéhdz elvesziti erényét, s ezzel képessé-
gét a j6 kormdnyzds megvaldsitdsara. Ilyenkor a dinasztidt belss felkelések
vagy kiils6 tdmadédsok megdontik — de maga a rendszer hamarosan, az Gj
dinasztia uralomra jutdsdval djrateremtSdik. A klasszikusok altal lefrt vi-
l4g afféle kompromisszum az egyeduralmi torekvések, illetve a birodalom
lakéinak természetes igényei kozott: az dllam és az uralkodé mindenhaté
(hatalma még az isteni szférdra is kiterjed, isteneket nevezhet ki, illetve
tavolithat el a panteonbdl), ugyanakkor erkélcsi kotelessége gondoskodni
az allam alapjét jelentd néprdl. Ez a kompromisszum rendkiviili stabilitdst
biztositott a kinai csdszdrsagnak. Bar a klasszikusok mar megsziiletésiik ide-
jén fiktiv allapotokat rogzitettek,® 4m ez az eszményi vildgkép megfelelt
mind a kdzpontositott dllamnak, mind az azt szolgdl6 hivatalnok-irdstudé
rétegnek, hitelességének kérdése nem meriilt f6l, s a kdnon a birodalom
megrendithetetlen alapkovévé valt.

SLewis: 1999, 363-364.
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A KONFUCIANIZMUS ES AZ ONMUVELES

A kinai gondolkod4sra és ezen beliil a konfucianizmusra nem jellemz8 a
test és a lélek éles szembedllitdsa. Az Gsidskes] fogva — tehat mér joval
Konfuciusz megjelenése elstt — [étezett az az elképzelés, hogy a haldl utén a
test és a lélek — vagy lelkek — elvalnak egymastdl, és azt is elképzelhetSnek
tartottdk, hogy a lélek ideiglenesen az él6 embert is elhagyja (példaul ijed-
ség vagy betegség esetén), a vonatkozé elképzelések azonban meglehet&sen
homalyosak voltak, részletesen sehol nem fejtették ki Sket.

A konfucianizmus az embert alapvetSen teljes egészként kezelte. Ezt a
megkozelitést j6l jellemzi, hogy Konfuciusz idején és az dkor nagy részé-
ben az elit képzésének alapjdt az Ggynevezett ,hat mdvészet” adta, vagyis
a ritusok, a zene, az irds, az {jdszat, a kocsihajtds és a matematika (csilla-
gaszat). Az oktatds tehdt a szellemi ismeretek mellett a testi képességekre
is kiterjedt, és az tartozhatott az elithez, aki minden teriileten jartas volt.
Maginak Konfuciusznak az iskoldja a hat mdvészeten beliil az tigynevezett
téli tananyagra (ritusok, irés, zene) specializdlédott, ez azonban nem jelen-
tette azt, hogy az {jdszatot vagy a kocsihajtast ne tartotta volna fontosnak.

A lelket és a testet illetSen a konfucianizmus alapeszméje az Snmiivelés,
sajat magunk folyamatos megfigyelése és tokéletesitése. Idével a konfuci-
anus gondolkoddkndl az dltalunk testinek vagy fizikainak nevezhets ké-
pességek jelentSsége a minimalisra csdkkent, ezt azonban nem fogalmaz-
tdk meg, a késébbi konfucidnus gondolkoddk is jellemz&en az egész ember
tokéletesedésérdl beszéltek, noha konkrétan mar elsGsorban lelki-szellemi
folyamatokrdl {rtak.

Hogyan vélhat az ember erényessé? Miben 4ll az dSnmtivelés, a személyi-
ség tudatos fejlesztése? A konfucidnusok szerint ebben kulcsszerepe van a
tanuldsnak, pontosabban a fent emlitett konfucidnus klasszikusok tanul-
manyozasanak. Ennek oka a kinaiak torténelemszemléletében keresen-
dS. A kinai torténelmi tudatban mar a Zhou-kor elsé felében megjelent
az aranykor eszméje, amelyet Konfuciusz és kdvetdi tovabb erdsitettek, s
a hivatalos dllamideolégidvd emelt késébbi konfucianizmus is erSteljesen
propagalt.” Az aranykor tobbszor is megvaldsult, méghozzd az &si boles és
erényes uralkoddk idején (a mitikus Yao #, Shun # és Yu & kordban,
majd a Shang- és a Zhou-dinasztia els§ kirélyai alatt). Ezekben az id&sza-
kokban a birodalom erds és egységes volt, a nép jélétben élt, a trénon toké-
letes uralkodé iilt, akit erényes hivatalnokok szolgaltak; a kérnyezd barbar

" A konfucidnus aranykoreszmérdl lasd AmEs: 1983, 1-6.
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népek pedig maguk kérték, hogy behédolhassanak a bolcs kirdlynak. Mivel
a kinai torténelemszemlélet ciklikus, mas kultdrakkal ellentétben a kinaiak
nem hitték, hogy az aranykor egyszer s mindenkorra elmiilt, és az emberi-
ség lassi, megillithatatlan hanyatldsnak indult. Nincs se dllandé fejlédés,
se folyamatos hanyatlés: a torténelem eseményei ciklikusan ismétlédnek,
igy az aranykor djra megvaldsithaté. Az pedig, hogy pontosan mikor, nem
kiils6 tényezskon, hanem az embereken — elsGsorban az uralkodén és hiva-
talnokain — mulik. Nekik tehat egyetlen feladatuk van: djra megval6sitani
az aranykor eszményi 4llapotat.

Ebben a torekvésben a {6 eszkozok a klasszikusok, amelyek kiilonbozsek
ugyan, de egy kozos pontjuk van: a kdzvélekedés szerint aranykorban szii-
lettek, és ezen korok bolcseinek szavait vagy tetteit tartalmazzdk. A biro-
dalmat irdnyité elit tehdt egyrészt megismerheti e kényvekbsl az akko-
ri 4llapotokat, masrészt pedig konnyebben a magdévi teszi e régi bolcsek
erényeit. A klasszikusok tanulmanyozdsa nem pusztdn az ismeretszerzést, a
szovegek bemagoldsat jelentette, nem holt szovegeknek tartottdk sket. Mi-
vel a legmagasabb erénnyel rendelkezd bolcsek tetteit és szavait drokitették
meg, ezen erény hatdsa arra is kisugdrozhatott, aki e tetteket és szavakat
tanulményozta. Minél tobbet és elmélyiiltebben olvasta valaki a jingeket,
anndl nagyobb mértékben részesiilhetett a régi bolcsek erényébdl. Tehit a
klasszikusok tanulmanyozdsa nem egyszertien intellektudlis cselekedet volt,
hanem mordlis is: dltala az frastud6 tokéletesithette sajat magat, s interio-
rizdlhatta az Gsi példaképeknek a konyvekben megjelend tulajdonsigait.®

A morilis tanulds mellett a fejlédést, a ,nemes emberré” valdst elSse-
giti a folyamatos onreflexid, az erények tudatos gyakorldsa és az erényes
emberekkel val6 bardtsig dpoldsa is. A neokonfucianizmusban mar a me-
ditdciénak is nagy szerep jut: ez alkalmas mind magunk, mind a kiilvilag
megfigyelésére, ami hozzdsegithet a vildgot mikodtets ersk, alapelvek, tor-
vények megismeréséhez, a vildg lényegének megértéséhez — ez pedig va-
lamiféle megvildgosoddshoz vezet. A lényeg azonban mindvégig magunk
megismerése és tokéletesitése:

A mester mondotta: ,,Amit a nemes ember keres, az &Snmagdban van, amit azon-
ban a koézénséges ember keres, az mdsokban van.”

8 AMES: 1983, 3.
° Lunyu XV. 20. T6ker: 2005a, 139.
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Fontos megjegyezni, hogy magunk — tulajdonképpen a személyiségiink —
mivelése, fejlesztése, tokéletesitése nem valamilyen tdlvil4gi jutalom re-
ményében szitkséges. Az élet értelmességének, sikerességének mércéje nem
valamilyen tdlvilagi torvény, amely alapjan a haldlunk utdn megitélnek
minket, s dontenek lelkiink tovabbi sorsarél. Erényesnek lenni 6Snmagdért
az erényességért sziikséges, az emberi élet célja az, hogy az ember kiteljesitse
erényeit, és ,nemes emberré” viljék — de nem azért, mert ezért majd vala-
milyen istenség megjutalmazza. A végcél egy olyan 4llapot elérése, amely-
ben az ember olyan mértékig magaéva tette az erényeket, hogy mar gon-
dolkodds nélkiil, mintegy automatikusan ezeknek megfelelSen viselkedik
minden helyzetben, vagyis az eredetileg kiilsé normdk belsékké valnak. Ez
egy olyan életprogram, amelyet Konfuciusz maga is — sajdt bevallasa szerint
— csak id8s korara tudott megvaldsitani:

A mester mondotta: ,,Amikor tizenot éves voltam, a tanulds foglalt el, amikor
harminc, mér szildrdan 4lltam; amikor negyven, nem tévelyegtem tobbé; ami-
kor 6tven, megértettem az Eg parancsét; amikor hatvan, fillem kifinomodott; és
amikor hetven lettem, mar kévethettem szivem kivansagat, mégsem hdgtam 4t

e 2

semmi el&irast.”!°

Arrdl lathatélag nincs sz6, hogy mindez milyen koévetkezménnyel jar a ha-
lal utdn; ez a kérdés Konfuciuszt nem foglalkoztatta, a tokéletesedés célja e
vildgi volt.

[tt érdemes egy rovid terminoldgiai kitérSt tenni: a fenti idézetben Kon-
fuciusz a sziv (xin = ) kivansdgait, vagyait emliti, és a sziv mds szovegekben
is gyakran eléfordul. Az ékori kinai emberkép szerint a sziv gyakorlatilag a
személyiség kozpontja: itt lakoznak az érzelmek, de az akarat és az intellek-
tus is, tehat a sziv az elmét is jelenti. Mig a nyugati gondolkoddsban jellem-
z8en kettévilik az ész és az érzelem (a sziv és a fej), Kindban nincs ilyen éles
megkiilonbdztetés, éppen ezért az utébbi évek nyugati irodalmédban a xint
gyakran ’sziv-elmének’ forditjak.!! Mindannak a fejlédésnek, amelynek az
emberben végbe kell mennie a nemes emberré vilashoz, a sziv a helyszine.
Konfuciusz még nem foglalkozott kiilon ezzel a kérdéssel, de Menciusz mar
részletesen fr a sziv nevelésérsl.!? Idével a xin a ’tudat’ buddhista fogalmét
is jelolte, és ezt a jelentést kapta a neokonfucianizmusban is.

°Lunyu I1.4. TOker: 2005a, 61.
WA [ sziv” jelentésérdl az Skori kinai filozéfiai frasokban 14sd Yu N.: 2009, 36-102.
12 ENZINGER: 2002.
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KONFUCIUSZ ES A SZELLEMEK

Kinai kontextusban is szoktuk haszndlni a ,tdlvildg”, ,transzcendencia”
sth. fogalmakat, de ez tulajdonképpen pontatlan. A hagyomanyos kinai el-
képzelés szerint egyetlen vildg 1étezik, a jelenvald vildg és a talvilag kozote
nincs éles hatdrvonal: az emberi és az isteni szféra ugyanannak a konti-
nuumnak a része.’> A nem e vildgi lények — istenek, szellemek, kisértetek —
ugyanebben a vildgban élnek, csak nem ldthaték — ugyanakkor befoly4solni
lehet Sket, példdul dldozatokkal, és &k is hatdssal vannak a mindenkori
¢18k sorsdra. Ezt az Gsi felfogast a konfucianusok konzervaltak, igy a transz-
cendencia konfucidnus kontextusban nemigen értelmezhetd — hiszen nincs
olyan hatdr, amelyet 4t lehetne l1épni. Ebbs] tobbek kozott az is kdvetkezik,
a vildg nem isteni eredetd, hanem, dgy tlinik — bar a kinai kozmogéniai el-
képzelések nem igazan kidolgozottak — mintegy magatél emelkedett ki az
8skdoszbdl vagy valamilyen mds, formdk elétti allapotbdl. S ahogy a vildg,
gy az e vildgi intézmények sem isteni eredetiek, hanem emberiek. Ezért a
konfucidnusok sem az erényeknek, sem a viselkedési szabdlyoknak, péld4ul
a szertartdsoknak nem tulajdonitottak isteni eredetet — mindezek legitimi-
tasat az adta, hogy az &si ,,szent” kirdlyoktol eredtek, akik a multban meg-
val6sitottdk a j6 kormdnyzast, az aranykort.

Részben ebbdl kovetkezik, hogy a konfucianizmus alapvetSen e vilagi
gondolatrendszer volt, egyrészt a tarsadalmi renddel, mdsrészt az egyénnek
ebben a rendben valé részvételével foglalkozott. S6t Konfuciusz maga ki-
fejezetten elutasitotta, hogy olyan kérdésekkel foglalkozzék, amelyeket mi
a transzcendencia korébe sorolndnk:

Ji Lu % B megkérdezte, hogyan kell szolgdlni a szellemeket (gui shen %.4¢).
A mester igy felelt: ,Aki még az él8 embereket sem tudja szolgdlni, az hogy tud-
n4 szolgdlni a holtak szellemeit (gui %)?” [Ji Lu folytatta:] ,Engedd meg, hogy
megkérdezzem, mi a haldl?” [A mester] azt felelte: ,,Aki még az életet sem ismeri,
hogyan ismerhetné meg a halalt?”'*

Fan Chi # 15 a tudésrdl kérdezéskodott. A mester mondotta: , Teljesiteni a nép
iranti kotelességiinket, s tisztelni a szellemeket (gui shen), de magunkat tavol
tartani toliik; ezt nevezziik tuddsnak.” (...)"

13 Lasd péld4ul IpEma—HAFT: 1997, 33.
" Lunyu XI.11. T6ker: 2005a, 109.
5 Lunyu VI. 20. TOkEer: 2005a, 84.
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A mester nem beszélt sem a rendkiviili dolgokrdl, sem az erészakrol, sem a fel-
fordulasrél, sem a szellemekrdl (shen).'©

Valaki a nagy di-dldozat 4% értelmérdl kérdezdskodott. A mester igy felelt: ,Nem
tudom. Aki tudn4, mit jelent, annak az Egalatti kormanyzisa is csak annyi vol-
na, mint ide belenézni!” — és a tenyerébe mutatott.!”

A hasonlé megjegyzések miatt Eurépaban a konfucianizmust — s ezzel a
kinai elit gondolkod4sat — sokdig teljesen e vildginak tartottdk. A felvila-
gosodds idején valt kiilonodsen divatossd az a nézet, hogy Kina a ,,rdcié bi-
rodalma”, amely agnosztikus filozéfusok kormanyzasa alatt 4ll. Ez azonban
tavol 4llt a valésdgtdl: mind a csdszarnak, mind konfucidnus hivatalnokai-
nak legfontosabb kotelességei kozé tartozott a megfelels dldozatok helyes
idében torténd bemutatdsa, a szellemekkel, démonokkal, istenségekkel,
8sokkel valé rendszeres kapcsolattartds.!® Ha jobban megvizsgdljuk a fen-
ti két idézetet, lathatjuk: sz6 sincs arrél, hogy Konfuciusz tagadta volna a
szellemek vagy mds természetfeletti 1ények 1étét. Ilyesmi sem a Beszélgetések
és monddsokban, sem a késébbi konfucidnus gondolkodékndl fel sem me-
riil, egy-két kivételtsl eltekintve. Konfuciusz valéjdban azt vallotta, hogy
ebben az életben ennek a vildgnak az tigyei sokkal fontosabbak, mint az
amugy is megismerhetetlen tdlvildgi dolgok, igy a szellemi energidinkat
nem érdemes az utébbiakra pazarolni.

Ugyanakkor ez semmiképpen nem azt jelenti, hogy a szellemekkel ne
kéne torédni. Konfuciuszndl és kovetdinél kulcsfogalom a [i, a ’szertartas’,
'szertartdsossag’. Ez egyrészt az emberek kozotti érintkezés hagyomanyos sza-
bélyait jelentette, masrészt viszont ugyanezt a szot alkalmaztik a kiilonbozs
ritusokra is. Ez utébbiak tobbségét pedig — ahogy a kotet elsS fejezetében
lattuk, s amin a konfucidnusok sem véltoztattak — éppen a kiilénboz§ is-
tenségeknek és szellemeknek mutattdak be. Konfuciuszrél tudjuk, hogy a
ritusok specialistdja volt, és személyesen is elengedhetetlennek tartotta a li
szerinti aldozatbemutatést:

16 Lunyu VI1.20. T6kEr: 20054, 89.
7 Lunyu I11.11. TOKEL: 2005a, 66.
18Dawson: 2002, 23-24, 55.
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...(Konfuciusznak) barmily kozonséges lehetett az étele, fiivekbdl kotyvasztott
a levese, mindig felajanlott (bel6le egy keveset) az Gseinek, s mindig nagy tisz-
telettudéssal.”

Aldozvan &seinek, mintha csak jelen lennének, és dldozvan a szellemeknek,
mintha csak jelen lennének, a mester azt mondotta: ,Ha nem személyesen mu-

tatom be az dldozatot, akkor mintha nem is 4ldoznék neki.”*

Zigong + F el akarta venni a honap elsejének kihirdetésével kapcsolatos juh-
aldozatokat. A mester igy sz6lt hozza: ,,Ci B (Zigong), te szereted a juhokat, én

azonban a szertartdsokat szeretem.”?!

...Ha falujabeliek nagy dogvész(iz§ szertartast rendeztek (nuo #t), § udvari ruha-
jat oltotte magara s ott 4llt a keleti [épcsSk mellett.?

A szellemekben val6 hit, illetve a veliik valé kapcsolattartds tekintetében
Konfuciusz nem hozott semmi wjat, gyakorlatilag azt a gyakorlatot kovet-
te, amely mar sok évszazaddal Gel6tte kialakult. Ennek része volt a mar a
neolit korban létezett skultusz, az Eg tisztelete, a helyi istenségek szol-
galata. Ez a hozz4dllds a csdszdrkor végéig nem valtozott, a szellemek, is-
tenségek 1étét — nagyon kevés kivétellel — soha nem kérddjelezték meg, a
nekik bemutatott dldozatok szitkségességét pedig még azok a konfucidnusok
is elismerték, akik magukban a természetfeletti er6kben nem hittek. A gya-
korlatban a konfucidnus gondolkoddk jellemzSen hivatalnokok is voltak,
s mint ilyeneknek, a feladatukhoz tartozott a rendszeres dldozatbemutatas;
magdnemberként pedig éppen az Gseiknek val6 tiszteletaddssal fejezhették
ki és élhették meg erényességiiket.

A konfucianizmus tehdt nem szakitott az Gsi hitvildggal, és a szertartasi
hagyomdnyok megdrzését is fontosnak tartotta, ugyanakkor mégiscsak jra-
értelmezte Sket. Konfuciusznal és kovetsinél az dldozatbemutatas elsésor-
ban nem azt a praktikus célt szolgalja, hogy biztositsa egyes szellemek vagy
istenségek segitségét. A szertartdsok — és az ezekkel gyakran egyiitt emlege-
tett (ritudlis) zene (yue %) — val6jdban az ontokéletesités, az dnkorldtozas
és a népnevelés eszkozei: helyes gyakorldsukkal, &szinte atélésiikkel az em-

1 Lunyu X.8. TOkEL: 2005a, 105.

2 Lunyu 111.12. TEkEL: 2005a, 66-67.
A Lunyu I1.17. TOkEL: 20054, 67.

2 Lunyu X.10. TOkEL: 20052, 105.
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ber azokat az erényeket is elsajatitja, amelyeket az adott ritusok megteste-
sitenek, és magdéva teszi azt az égi rendet, amelyet tiikroznek. Az Ssoknek
bemutatott dldozat tehdt példdul a konfucianizmus egyik alaperényének
szamitd sziilStisztelet (xiao) megnyilvanuldsa, az ilyen szertartdsok elvég-
zésével ezt az erényt dpoljuk és fejlesztjiik magunkban. Eppen ezért fontos,
hogy a ritusokat teljes beleéléssel hajtsuk végre, 4téljiik azt a viszonyt vagy
érzelmet, amelyet a ritus kifejez. Ez a fajta Gszinteség fontosabb is, mint a
szabalyok aprélékos betartdsa, e nélkiil a szertartdsnak nincs is értelme:

Lin Fang 3t arrdl kérdezdskodott, hogy a szertartdsok dolgdban mi az alapve-
t6. A mester {gy felelt: ,,Bizony nagy kérdés ez! A szertartdsokban a tdlzasoknal

jobb a mérséklet; a gydszoldsban pedig a pontossagnal jobb az &szinte banat.”?

A mester mondotta: ,,Az olyan ember, kib&l hidnyzik az emberség, hogyan tud
a szertartasoknak eleget tenni? Az olyan ember, kib6l hidnyzik az emberség, mit

is tud kezdeni a muzsikdval?’*

A mester mondotta: ,Hogyan is nézhetném, hogy vannak, akik magasan 4llnak,
de méltatlan a sziviik; végzik a szertartdsokat, de hidnyzik beléliik a tisztelet,
meggydszoljak (sziileiket), de nem éreznek fijdalmat?”?

Mivel a szertartdsok az erényeket teszik dtélhetSvé, fontos szerepet jdtsza-
nak a j6 kormdnyzdsban is, mivel segitenek a népnek erényessé valni. A ri-
tus tehdt nevelési eszkoz is, amely idedlis esetekben a biintetd torvényeket
is sziikségtelenné teszi:

A mester mondotta: ,Ha a népet rendeletekkel korményozzak és biintetések-
kel tartjak féken, akkor ki fogja jatszani (a biintetést), de a szégyent nem fogja
ismerni. Ha erénnyel kormdnyozzdk és a szertartdsokkal tartjdk féken, akkor

ismerni fogja a szégyent és mindig egyenes lesz.”?

Mindez nem azt jelenti, hogy a konfucidnusok a szertartdsokat csupan e vi-
lagi céljaik elérésére hasznilt eszkdznek tartottdk volna, amelyekben maga
a szellemekbe vetett hit irrelevans lett volna; bar a szellemekrsl a konfu-

3 Lunyu I11.4. TOKEL: 2005a, 65.

% Lunyu I11.3. TOkEL: 20054, 65.

5 Lunyu I11.26. TOKEL: 20054, 69.
26 Lunyu 11.3. TOkEL: 20052, 60-61.
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cidnus filozéfusok keveset beszélnek, nem meriil fel, hogy ne vették volna
komolyan &ket, vagy a ritusokat puszta formalitdsnak tartottdk volna. Egy-
szer(fien adottnak vették Sket, s a neokonfucianizmus megjelenéséig tigy gon-
doltak, hogy nincs értelme spekuldcickba bonyolddni veliik kapcsolatban.

A természetfeletti erGkben valo hit kérdésében az egyetlen jelentds ki-
vétel Xunzi volt, aki meglehetSsen szkeptikusan nyilatkozott az égi vagy
isteni beavatkozassal kapcsolatban:

A j6 korményzds és a felfordulds talén az Egtél fiigg? En azt mondom: a nap és a
hold, az égitestek és naptéri szimitdsok dolgdban Yu és Jie % teljesen megegye-
zett. Yu mégis j6 kormanyzdst teremtett, Jie pedig felforduldst tdmasztott. A jé
korméanyzés és a felfordulds tehét nem az Egtd] fiigg.”?

Hét az hogy lehet, hogy esdért konyorognek, és megered az esé? En erre azt
felelem: nem a konyorgéstsl, hiszen megtorténhet, hogy nem konyorognek, és

2

mégis megered az es6. Amikor a napot vagy a holdat meg akarjidk menteni a
fogyatkozdstol, vagy amikor szdrazsdg idején eséért konyorognek, vagy amikor
fontos véllalkozdsok elhatdrozdsa el6tt jésldsokat végeztetnek, valéjdban nem az
torténik, hogy ezaltal elnyerik, amit kivantak, hanem csupdn felékesitik (wen
< ) vele a dolgot. A nemes ember nem is tartja mdsnak az ilyet, mint kiils§
ékességnek, a nép (boxing T ¥+) azonban csoddnak (shen 4 ) véli ezeket. Kiils§

ékességnek tartani: szerencse; csoddnak hinni: szerencsétlenség.?®

Xunzi azonban nem 4llitja egyértelmden, hogy a szellemek vagy isteni erdk
ne léteznének, csak foldi befolyasukban kételkedik. Konfuciuszhoz hason-
l6an azt vallja, hogy a legfontosabb az 6ntokéletesités, és a természetfeletti
tigyekkel nem érdemes foglalkozni, mert ez csak hatréltatja az embert.

A nemes ember arra iigyel, ami benne magaban rejlik, és nem torédik azzal,
fiigg-e valami az Egtsl. A kis ember azonban elhanyagolja azt, ami benne ma-
gdban rejlik, és csak azzal torédik, mi minden fiigg az Egtsl. A nemes ember
arra tigyel, hogy minden t&le magatdl fiigg, nem torédve azzal, fiigg-e valami
az Egtdl, fgy aztén naprél napra halad elére; a kis ember pedig, aki nem tigyel
r4, hogy minden t6le magdtdl fiigg, hanem mindent az Egtdl vir, ilyen médon
naprél napra hatrabb jut.?

7 Xung 17. TOker: 2005b, 203.
B Xung 17. TOker: 2005b, 206.
P Xunzi 17. Toker: 2005b, 214.
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Xunzi szerint a nemes ember, aki nem az Egtsl vérja a segitséget, hanem
sajat bensdje felé fordul, az éntokéletesités sordn valamiféle meditaciot is
alkalmaz, amelynek sordn kiiiresiti, lecsillapitja és dsszpontositja elméjét.
[gy eljuthat a ,nagy, tiszta vildgossdg” (da ging ming = # ) allapotdba,
amelyben 4tlépheti a tér és id§ korlatait:

Ha valaki még nem szerezte meg a dadt, hanem csak keresi a daét, annak azt
mondjuk, tegye iiressé, egységessé és nyugodtta (elméjét). (...) Aki megismeri a
dadt, mégpedig mindenre kiterjedSen; aki megismeri a dadt és meg is valdsitja;
az egy testbe olvad a dadval. Az iiresség, az egység és a nyugalom tehit: a leg-
nagyobb tisztasdg és vildgossdg (az elmében). [...] Ul a szobdjaban, mégis ltja
a négy tengert (a vildgot); a mai korban él, mégis véleményt tud alkotni régen
elmalt és tavoli dolgokrél. Tavolrdl pillant a tizezer dologra, mégis megismeri
természetiiket (ging ¥ ); gondolatban vizsgilja meg a j6 kormanyzést és a felfor-
duldst, mégis megérti torvényeiket (du & ). Széltében-hosszaban kitarul elStte
az ég és fold, iranyitdsa alatt tudja tartani a dolgokat (wanwu # 4~ ), a nagy elv-
nek (dali ~ 72) megfelelen kormanyoz mindent, és az egész viligmindenségben
otthonos.*

A konfucianusok koziil tehat még Xunzitdl is tdvol 4ll a materializmus,
szerinte a sziv (elme) képes a transzcendencidra, amivel bizonyos taoista
irdanyzatokhoz 4ll kozel. A f61don tdli vildg 1étét sem tagadja, és a szertartd-
sokat mint ez emberek nevelésének eszkozét minden mas konfucidnusnal
fontosabbnak tartja.

VITA AZ EMBERI TERMESZETROL

A konfucianizmus a lélek fogalmdval nemigen foglalkozott, de az ember
pszichés meghatérozottsigaival kapcsolatban az iskoldn beliil egy fontos
vita zajlott évszdzadokon keresztiil. Ez a vita, amely a Kr. e. 4. szdzadban
kezd&dott, az emberi alaptermészetrsl (xing £) szlt.

A vita alapkérdése az volt, hogy az emberi alaptermészet alapvetSen jé-e
vagy rossz. E kérdésrsl Konfuciusz nem beszélt, a probléma felvetése elGszor
Menciuszndl jelent meg a Kr. e. 4-Kr. e. 3. szdzadban. Menciuszt is, mint
minden konfucidnus gondolkodét, alapvetSen az érdekelte, hogy miként
lehet megvaldsitani a j6 kormanyzést, és milyen médon lehet az emberek-

0 Xunz 21. TOke: 2005b, 224-225.
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kel elsajatittatni azokat az erényeket, amelyek révén szerves részei lesznek a
harménidban €16 tarsadalomnak. Ehhez azonban meg kell ismerni az ember
alaptermészetét, hiszen ezen miilik, hogy miként lehet erényessé tenni.
Menciusz az alaptermészettel kapcsolatban optimista volt: azt vallotta,
hogy az ember velesziiletett hajlamai alapvet&en jok, és az emberben a rossz
csak a kiils§ koriilmények vagy a benss erények elhanyagoldsanak kovet-
kezménye (Mengzi ezt egy Gaozi 2 + nevd, kevéssé ismert gondolkodé

nézeteit cafolandé fejtette ki):

Gongduzi = T gy szélt: ,,Gaozi azt mondja, hogy az emberi természet se nem
j6, se nem rossz. Mdsok azt mondjék, hogy az emberi természet 6sztdondzhet jéra
és dsztdondzhet rosszra (...) Ismét mdsok azt mondjédk, hogy az emberi természet
lehet j6 is, lehet rossz is. (...) Mdrmost te azt mondod, hogy az emberi természet
j6. Ha pedig igy van, akkor ezek mindny4jan tévednek?” Mengzi igy felelt: ,Ha
természetiink hajlandésigat nézziik, akkor (azt kell mondanunk, hogy) az csak
a jora osztokélhet. Ezért mondom réla, hogy j6. Ha valaki rosszat tesz, az nem

(természetes) tehetségének a hibgja.”!

Menciusz az emberi természet alapvetd jésdgan azt érti, hogy minden ember
szivében (xin) potencidlisan jelen van a négy alapvetd erény: az emberség
(ren), az igazsdgossag, kotelességtudat vagy méltdnyossdg (yi), a szertartd-
sossag (li) és a bolcsesség (zhi).** Ez nem jelenti, hogy ezek az erények tény-
legesen megtaldlhaték mindenkiben, mivel sziiletésiinkkor az erényeknek
csupdn a kezdete, csirdja (duan #) létezik benniink. Az emberség csirdja
az egyiittérzés (ceyin {f|*£), az igazsdgossagé a szégyenérzet (xiu'e £ &), a
szertartdsossagé a tisztelet (gongjing % #%), a bolcsességé pedig a helyes és
helytelen (shifei #_#£) megkiilonboztetésének képessége. Ezek a csirdk csak
akkor teljesednek ki, csak akkor vdlnak valédi erénnyé, ha felfedezziik és
tudatosan kifejlesztjitk Sket. Az ember azaltal valik kiillonbozvé az allatok-
t6l, hogy odafigyelés és erdfeszitések révén kibontakoztatja az erényeit.”

A konyoriilet érzése megvan minden emberben; a szégyen és a (rossz irdnti)
gytilolet érzése megvan minden emberben; a kiilss és a belsé tisztelet érzése meg-
van minden emberben; az igazsig és hamissig érzése megvan minden emberben.

A konyoriilet érzése: az emberség. A rossz miatti szégyen érzése: az igazsdgossdg.

31 Mengz VIA: 6. TOker: 2005a, 353.
32 Mengzi I1A: 6. Kosa: 2013, 71.
33 Példaul Mengzi I11A: 4. TOkeL: 20054, 346.
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A kiils6 és belsd tisztelet érzése: a szertartdsossdg. Az igazsdg és hamissdg (meg)
érzése: a bolcsesség. Az emberséget, az igazsdgossigot, a szertartisossagot és a
bolcsességet nem kiviilrsl éntotték belénk, mint valami éntéforméba, hanem
eredend@en birtokoljuk Sket.’*

Azt, hogy ezek az erénycsirdk minden emberben megvannak, Menciusz kii-

16nboz6 érvekkel tAmasztja ald. Ezek koziil a legismertebb a kiitba majdnem
beleesd gyerek esete:

Mindenkiben megvan az egyiittérzés képessége. (...) Amiért azt mondom, hogy
mindenkiben megvan az egyiittérzés képessége, az a kivetkezd: tegyiik fel, valaki
hirtelen meglét egy gyermeket, aki majdnem beleesik egy kitba. Ekkor az illet§
megijed és megsajnalja (a gyereket), de nem azért, mert bensSségesebb kapcso-
latba akar keriilni a gyermek sziileivel, vagy le akarja aratni a szomszédok és a
bardtok dicséretét, és nem is azért, mert nem birja hallgatni a (sir6) gyermek
hangjit. Ebbdl (a példabsl) jol 1lathats, hogy akiben nincs meg az egyiittérzés
képessége, az nem is ember. Ahogyan nem szdmithaté embernek az sem, akiben
nincs meg a rossz miatti szégyenérzet képessége, akiben nincs meg a lemondas
képessége, vagy akiben nincs meg a helyes és helytelen (kozotti kiilonbség meg-
tételének) képessége. Az egyiittérzés képessége az emberségesség kezdete, a rossz
miatti szégyenérzet képessége az igazsagossdg kezdete, a lemondds képessége a
szertartdsossig kezdete, a helyes és helytelen (kozotti kiillonbség megtételének)
képessége pedig a bolcsesség kezdete. Az ember ugyandgy birtokolja ezt a négy
csirat, ahogy a végtagjait. Akiben megvannak ezek a csirak, és mégis azt mondja
magarél, hogy nem képes (megvaldsitani) Sket, az dSnmagdt csapja be. Ha azt
allitja, hogy az uralkodé nem képes (megvalésitani) Sket, akkor az uralkodét
csapja be ezzel. Minden egyes emberben megvan ez a négy csira, aki pedig képes
kitdgitani és kibontakoztatni ket, akkor (azok) olyanok lesznek, mint a ldngra
lobbant tiz vagy a feltord forrasviz. Ha ki tudja bontakoztatni Sket, akkor az
egész vilagot képes lesz megvédeni, ha viszont nem tudja kibontakoztatni, akkor
még sajat sziileit sem tudja majd szolgilni.*

Azt tehit, hogy a jésag csirdja megvan az emberben, az igazolja, hogy a ve-
szélyben lév§ gyereket megldtva az elsS, spontdn — gondolkodds, neveltetés,
érdekek dltal még nem befolydsolt — reakcidja az, hogy megsajnilja, egyiitt
érez vele. Egy ilyen helyzetben tehdt a befolydsoltsag nélkiili reakcié min-

3 Mengzi VIA: 6. TOker: 2005a, 353.
3 Mengzi I1A: 6. Késa Gabor forditdsa. Kosa: 2013, 72-73.
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den ember részérdl j6, vagyis az erény csirdja ott van mindenkiben — az mar
ugyanakkor kérdéses, hogy ebbdl a csirabdl lesz-e tényleges erény. A csi-
rak kiteljesedéséért felel6s maga az ember, akinek tudatosan torekednie
kell az erényessé vilasra. Ugyanigy feladata a csalddnak is, hogy a nevelés
altal kihozza az emberbdl a jot; de emellett tdrsadalmi szinten az 4llam és
az uralkodé kotelessége, hogy az embereket jova tegye. A nevelésnek, pél-
damutatdsnak, 6sztonzésnek finoman kell végbemennie, el kell keriilni az
erészakot, mert kdnnyen tgy jarunk, mint a Song-beli ember, aki tgy pro-
bélta gyorsabb novekedésre serkenteni paldntdit, hogy kihdzgilta Sket a
f6ldbsl.’¢ Ha azonban az egyén, a csaldd és az allam megfelelGen munkélko-
dik az emberben eleve benne 1év§ j6 kifejlesztésén, akkor minden emberbd]
olyan ,szent” valhat, mint Yao és Shun, a két legendas uralkodé. Ezen a
ponton Menciusz ellentmond Konfuciusznak, aki még megkiilénboztette a
sziiletésiiktdl fogva szenteket a tanulds 4ltal azza valoktol.

Az emberi alaptermészet jésdgat nemcsak mds iskoldk gondolkodéi — pél-
d4dul a legistak — vontak kétségbe, hanem a konfucidnusok kozott is akadtak
ilyenek. Ez utébbiak koziil a legjelent&sebb a mar tobbszor emlitett Xunzi
volt, aki nem sokkal Mengzi utdn mkodott tanitéként és hivatalnokként.
Menciusszal szemben, aki a konfucianizmus ,idealista” szarny4t képviselte,
Xunzi a ,realista” irdnyzathoz tartozott, olyannyira, hogy két hires tanitva-
nya, Li Si % #7 és Han Feizi % 23 madr egy masik iskola, a legizmus hive-
ként az dllam teljhatalmat, az erények mellékességét, a szigord térvények
mindenhatdsdgat hirdette.

Xunzi alaptétele az volt, hogy az ember alaptermészete rossz (¢ & ). Ez azt
jelenti, hogy veliinksziiletett hajlamaink hasonlatosak az 4llatokéra: hajla-
mosak vagyunk az 6nzésre, gytloletre, kapzsisdgra stb.

Az emberi alaptermészet rossz; a josdg csupan szerzett tulajdonsig (wei 1% ).
A mai emberek alaptermészete olyan, hogy sziiletéstsl fogva megvan benne a
haszon (li §1) szeretete. Ha az emberek (alaptermészetiiket) kovetik, akkor harc
és kapzsisdg uralkodik el, az udvariassag pedig kipusztul. Az ember sziiletésétsl
fogva irigy és gy(lolkods. Ha ezeket (a hajlamait) koveti, akkor jogtalansdg
és rablds uralkodik el, a htiség (zhong 2 ) és megbizhatésdg (xin %) pedig
kipusztul.?

36 Mengzi I1A: 2. Kosa: 2013, 74.
31 Xung 23. Toker: 2005b, 240.


salat
Kiemelés
velünk született (KÜLÖN ÍRANDÓ)


A lélek Azsidban + KINA LELEKVILAGA

Mindez nem azt jelenti, hogy az ember eredendSen gonosz, hanem csupan
azt, hogy ha nem uraljuk Sket, a hajlamaink rossza tehetnek minket, ami a
tarsadalom széteséséhez vezet. Az dntokéletesités, a nevelés, a szertartdsok,
a zene, a j6 kormdnyzds, a jutalmak és biintetések 4ltali irdnyitds azonban
ellensdlyozhatja eredeti hajlamainkat, és alaptermészetiink ellenére ,ne-
mes emberré” vilhatunk.

Ma azok az emberek, akiket 4talakitanak a tanitémesterek és a térvények, akik
irodalmi ismereteket (wen <) és tuddst (xue #¥) gydjtenek ossze, s akiket a
szertartdsossag (li) és igazsdgossag (i) elve vezet, azok nemes emberekké (junzi)
lesznek.?®

Az erényesség tehat emberi eréfeszitések eredménye, ,szerzett tulajdonsag”
— 4m ettS] még nem kevésbé értékes. Eppen ellenkezsleg: az kiilonboztet
meg benniinket az 4llatoktdl, hogy képesek vagyunk hajlamainkkal szem-
ben jéva valni.

Megkérdezhetné valaki, hogy ha az ember alaptermészete rossz, akkor ugyan
honnan jott 1étre a szertartdsossdg és igazsigossdg elve? Erre felelve én azt mon-
dom: a szertartdsossag és az igazsdgossag a szent emberek szerzett tulajdonsagabdl
sziiletett, s nem az ember alaptermészetében gyokerezik. A fazekas forgatja az
agyagot és edényt formal belSle, de az edény a kézmiives szerzett iigyességébdl
jon létre, nem pedig az ember alaptermészetébsl. A kézmiives faragja a fat és
edényt készit belsle, de az edény a kézmivesi szerzett tudasbol, nem pedig az
emberi alaptermészetbdl jon létre. A bolcs ember gondolatokat gy(ijt dssze, s igy
begyakorolja szerzett képességeit, hogy veliik 1étrehozza a szertartdsossagot és
igazsdgossdgot, és megalkotja a torvényeket és eldirdsokat. Am a szertartdsossg
és igazsdgossag, torvények és eldirdsok valdjaban a boles ember szerzett bolcses-

ségébdl fakadnak, s éppen nem az ember alaptermészetébsl.®

Menciusz szerint, mint l4ttuk, az egyén és a kozosség feladata, hogy segit-
sen a meglévd csirakbdl kifejleszteni az erényeket; Xunzi szerint viszont
az, hogy az eredeti hajlamokat legySzve, az eredend@en kaotikus vdgyakat
rendezve és ellendrzés ald vonva tegye az embert erényessé. Abban azonban
egyetértettek, hogy minden ember alaptermészete azonos (ha masképpen
is), és abban is, hogy barkibdl lehet nemes ember. A médszereik is hason-

38 Xunz 23. TOkeL: 2005b, 241.
¥ Xunz 23. TOke: 2005b, 242-243.
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l16ak: ontokéletesités, nevelés, szertartasok, példamutatés stb; ugyanakkor
Xunzi mér elfogadhaténak tartja a biintetések alkalmazasat, vagyis a rossz
hajlamok erdszakkal toérténd elnyomdsit is.

Az emberi alaptermészet megitélése mogott egy metafizikai kiilonbség is
4llt. Menciusz szdméra az Eg, ha nem is személyes istenség, de egy mindent
athaté — és erkolcsi vetiilettel is rendelkezd — erS. Az ember az alaptermé-
szetét az Egtdl kapja, eredends jésdga ennek koszonhets. Xunzi azonban
az Eget nem valamiféle természetfeletti Iénynek tartja, hanem a természeti
jelenségek és torvények osszességének, olyasminek, ami nem rendelkezik
erkolesiséggel.

Mengzi és Xunzi haldlat kdvetSen tobb mint ezer évig kettejiik koziil
Xunzi gondolatai voltak a befolydsosabbak, és a korai csdszéri allam is rész-
ben az & felfogdsat kdvette, amikor a konfucidnus erények hirdetése mellett
a szigord torvénykezést is legitimnek tartotta. A 11. szdzadban megjelent
neokonfucianizmus azonban Menciuszt helyezte a kézéppontba, a Konfuci-
usz utdni gondolkoddk koziil 6t emelték ki legnagyobbként, miivét a Négy
konyv egyikeként kanonizéltdk, Xunzit pedig évszazadokra heterodoxnak
minGsitették.

DONG ZHONGSHU SZINTEZISE

A kinai teriiletek egyesitésével, a kozpontositott birodalom megszilardula-
saval a csdszarsagnak szitksége lett egy egységes ideoldgidra, amelyre a kor-
manyzatot alapozhatta. Ez a hivatalos dllamideolégia a Kr. e. 2. szdzadtol
kezdve a konfucianizmus volt, amiben nagy szerepe volt a Han-h4zi Wu
csdszar tandcsaddjanak, Dong Zhongshunak (kb. Kr. e. 195-Kr. e. 115), aki
kora legjelent&sebb konfucidnus gondolkodéja volt. Dong tanitdsai A tava-
szok és Gszok gyingysora (Chungiu fanlu % # % & ) cim( {6 mdvében, illetve
néhdny beadvdnydban maradtak rank, amelyeket a csaszarnak frt.

Dong Zhongshu, bar a konfucidnusok kozott tartottdk szdmon, valéja-
ban valamiféle szintézist hozott létre a hagyomanyos konfuciuszi tanit4sok,
illetve az dkor tobbi iskoldja kozott. Kiilonodsen a yin-yang 14 Hs | illetve az
ot elem (wuxing T 7, ,,0t mozgats”) elméletét igyekezett dsszehangolni
a konfucianizmussal, jelentSsen Gjraértelmezve az utébbit, megtdmogatva
azt a yin-yang iskola metafizikai rendszerével. A yin-yang irdnyzat szerint a
vildgot két alapvetd principium hatdrozza meg: a yin £ a passziv, hideg,
ndies sth. principium, a yang F# pedig az aktiv, meleg, férfias sth. A vildg, az
ember és a tdrsadalom viltozésait e két principium egymdsra hatdsa, relativ
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novekedése és csokkenése okozza. Ezzel parhuzamosan létezik az 6t elem
(fa, tdz, fold, fém, viz), amelyek nem anyagi elemek, hanem ink4bb saj4tos
tulajdonsdgokkal rendelkezd aktiv ersk, ezért is szoktak az utébbi idSkben
,0t mozgaténak” forditani Sket. Ezek a mozgaték a vildg minden szintjén
megjelennek és interakcidba lépnek egymadssal: az 6t elemnek megfelel az
ot égtaj (kelet, nyugat, dél, észak, kozép), az 6t érzékszerv, az 6t belsd szerv,
az Ot {z, az 6t erény stb. A kiilonbozd szintek kozott analégia van, igy min-
den mindennel 6sszefiigg. Az univerzum tiz {8 dsszetevsjéhez tartozik a két
principium és az 6t mozgaté mellett az Eg, Fold, ember harmassdga, amely
a legfontosabb mind koziil.*

Az Eg ebben a rendszerben egyszerre jelenti a természetet, illetve a ter-
mészetet feliigyeld istenséget, isteni erst,* de teljességet csak a Folddel és
az emberrel egyiitt tud alkotni:

Az Eg ad életet a dolgoknak, a Fold tdplalja a dolgokat, az ember tokéletessé
teszi Sket.*

Ez a hdrom dgy viszonyul egymdshoz, mint a kezek és a labak; egyesiilve végss
format adnak a testnek, ezért egyik sem nélkiil6zheti a masikat.

Dong szerint az Egnek akarata van, szivvel (xin, ,sziv-elme”) rendelkezik, s
alapvetden jéindulati az emberekkel szemben:

Az Eg maga is képes dtérezni az 6romot és a diihot. Szive (xin) van, mely képes
atélni a szomordsiagot és a kellemes dolgokat, akdrcsak az ember. Igy hdt, ha
természetiik szerint osztalyozzuk Sket: Eg és ember egy.*

Az Eg a bizodalmat a yangba helyezi, nem a yinbe; az Eg a jétékonysdgot részesiti
elényben a fenyitéssel szemben.®

# Chungiu fanlu 81. Fung: 2003, 242; Kosa: 2013, 110.
HFunG: 2003, 241.

# Chungiu fanlu 19. FunG: 2003, 244.

® Chungiu fanlu 19. Funa: 2003, 244.

# Chungiu fanlu 49. Funa: 2003, 243.

 Chungiu fanlu 47. Funa: 2003, 243.
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Mivel a kiilénboz8 szintek kozott analégids kapcsolat van, egy adott cse-
lekmény egy szinten automatikusan reakciét valt ki egy masik szinten. Ez-
zel Dong Zhongshu 4j értelmezést ad a ,természetfelettivel” kapcsolatos
elképzeléseknek és szokasoknak, sajatos médon ,racionalizdlva” azokat.
Péld4ul részletesen foglalkozik az &si eséfakaszté szertartasokkal, amelye-
ket — korabbi samanisztikus elemeiktSl megfosztva — kizardlag a yin és a
yang elve alapjan magyardz.* Dong azt vallja, hogy az ember és az uralkodé
{6 feladata a kiilonboz6 dldozatok bemutatdsa, de ez nem a szellemek j6-
indulatdnak megnyerése miatt szitkséges, hanem mert a szertartdsok az Eg
akaratat, rendjét fejezik ki, és segitenek harmonidt teremteni a kiilonbdzd
szintek kozott. Ahogy az emberek befolydsolni tudjdk az égi (természeti)
eseményeket, Ggy az Eg is hatdssal van a foldi torténésekre, példul rossz
kormanyzas idején kiilonbozs jelekkel és természeti katasztréfakkal figyel-
mezteti az uralkodét, hogy allitsa helyre az emberi vildg rendjét.

Az ember tulajdonképpen az Eg hasonmdsa, fgy az égi jelenségek és az
ember testi funkcidi és érzelmei kozott parhuzamok allnak fenn. Dong
Zhongshu igyekezett dsszehangolni az emberi természetrdl alkotott korabbi
véleményeket: az emberen beliil megkiilonbozteti egyrészt az alaptermésze-
tet, hajlamokat (xing), amelyek a yang principiumnak felelnek meg, és f&
megnyilvanuldsuk az emberségesség (ren); masrészt az érzelmeket, indula-
tokat (ging 1), amelyek yin jellegtek, és {6 megnyilvanulasuk a vagy (tan
7 ).¥ Megjegyzendd, hogy Dongnal az alaptermészet tégabb értelmezése az
érzelmeket is tartalmazza, de amikor szttkebb értelemben hasznilja a xinget,
akkor a két dolog szemben 4ll egymassal.®® Az ember eredendd jésagardl
vagy rosszasagarol szol6 kiilonféle elméletek képviselsi kozott a £6 kiilonb-
séget az jelenti, hogy egyesek a hajlamokat, masok az érzelmeket tekintik
elsédlegesnek. Dong Zhongshu maga igy ir a kérdésrél:

Az alaptermészetet a gabonapaldntdhoz hasonlithatjuk, a jésigot pedig a ga-
bonahoz; s amiként a gabona a paldntdbdl szdrmazik, 4m a paldntdt még nem
tekinthetjiik kifejlett gabondnak, gy a jésdg is az alaptermészetbdl fakad ugyan,
de az alaptermészet maga még nem kifejlett jésdg. A jésdgot és a gabondt az
ember az Egtsl kapja ugyan, de kifelé azt maganak kell kifejlesztenie, mert egy4l-
taldn nem az Eg méveként teremtddik meg. Az Eg abban, amit csindl, elér egy
bizonyos hatdrt, és ott megdll; s e hatdrokon beliil beszéliink égi alaptermészet-

# Chungiu fanlu 74-75. Kdsa: 2013, 110.
# Chungiu fanlu 35. FUNG: 2003, 244; Kosa: 2013, 114-115.
BFUuNG: 2003, 244.
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161, e hatdrokon kiviil pedig emberi tevékenységrsl. Es mivel e tevékenység az
alaptermészet hatdrain tdl van, ezért az alaptermészetet kotelességiink erénnyé
fejleszteni.®

Itt egy ldtszélagos ellentmondds van Dong Zhongshu és Menciusz kozott.
Menciusz azt vallotta, hogy az emberi alaptermészet j6 (bér & is csak az
erények csirdirdl beszélt), Dong azonban nem tartotta az alaptermészetet
onmagdnak jonak. Ezt az ellentmondast Dong igy oldja fel:

Menciusz leszillitotta a mércét egészen a madarak és a négylabu 4llatok 1étezés-
mddjdig, ezért mondotta, hogy az alaptermészet mar j6; én pedig folemeltem a
mércét egészen a bolcs ember j6sag-fogalmaig, s ezért mondom, hogy az alapter-
mészet még nem j6.%°

A lényeg mindkettejiiknél ugyanaz, s6t ebben még Xunzivel is egyetérte-
nek: ahhoz, hogy a valédi jésagot kifejlessziik, tudatos emberi toérekvésre
van sziikség. Ebben a szokdsos dnfejlesztd médszerek (tanulds, dnvizsgilat,
szertartasok stb.) mellett Dong Zhongshu kiilonleges szerepet tulajdonit az
uralkodénak:

A nép megkapta az Egtdl alaptermészetét, amely még nem képes valéban jé
lenni, majd megkapja a kiralyoktdl azt a tanitdst, amely tokéletesiti alaptermé-
szetét. Ez az Eg szdndéka.”!

Dongnal a j6 uralkodé egyik f6 tevékenysége a ,tanitva atalakitds” (jiaohua
% 1Y), vagyis a nép erényességre valé nevelése:

A nép tgy fut a haszon (li 1) utdn, mint ahogy a viz rohan lefelé, és ha tani-
tassal és dtalakitdssal nem 4allitunk gatakat eléje, akkor nem tudjuk korddban
tartani. Ezért: ha a tanitdssal valé dtalakitas szilairdan meg van alapozva, s ezzel a
btindket mind féken tartjuk, akkor (a nép) gétjai tokéletesek, de ha a tanitassal
valé 4talakitds el van hanyagolva, s igy valamennyi biin egyszerre feltdmad, ak-
kor ezeken biintetések alkalmazdsaval nem tudunk trrd lenni, és (a nép) gatjai
tonkrementek. A régi idsk kirdlyai vildgosan lattak ebben a kérdésben, s ezért
(...) valamennyien a tanitdssal val6 4talakitdst tekintették legfébb feladatuk-

# Chungiu fanlu 36. FunG: 2003, 244-245.
 Chungiu fanlu 25. FuNG: 2003, 245.
' Chungiu fanlu 35. FunG: 2003, 247.
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nak; felallitottak tehat a Nagy Iskoldt (Daxue * %), hogy 4dltala tanitsanak a
févarosban, s felallitottak a vidéki iskolakat (xiangxu E % ), hogy 4ltaluk fejtsék
ki dtalakit6 befolyasukat a korzeti varosokban. (Ezek révén) emberséggel itattak
at a népet, igazsdgossiggal csiszoltdk ki a népet, s szertartdsokkal tették mérték-
letessé a népet; igy aztdn a biintetéseik nyugodtan lehettek nagyon kénnytek, a
tilalmaikat mégsem sértette meg senki, hiszen a tanitdssal valé dtalakitds meg-
valésuldsa kovetkeztében a szokdsok mind szépek és jok voltak.”

Dong Zhongshu tehat abban nagyon
is ortodox konfucidnus volt, hogy az
oktatast kiilonosen fontosnak, sét az
dllam egyik legfébb kotelességének
tartotta. Ha az oktatds sikeres, a nép
erényes lesz, az igazdn torekvsk pedig
konfucidnus ,,nemes emberré” vilnak.
Dong tjitdsa az volt, hogy a yin-yang
és ot elem elméletével metafizikai
aldtdmasztast adott a kordbbi konfu-
cidnusok erénytandnak, és elséként
dolgozott ki 4tfogd vildgmagyarazatot.
Ebben a vildgban az ember a természet Ayin és a yang

fontos része, az Eg hasonmadsa, aki egy-

részt ald van rendelve a yin-yang és az 6t elem valtakozdsabdl eredd torvény-
szer(iségeknek; mdsrészt megvan a lehetSsége arra, hogy a vildg folydsat be-
folyasolja.

A NEOKONFUCIANIZMUS ES ZHU XI

A Han-dinasztia Kr. u. 220-ban bekovetkezett 6sszeomlésa utdn Kina tébb
részre szakadyt, s ezzel az egységes dllam ideolégidja, a konfucianizmus is hat-
térbe szorult. A széttagoltsdg kordban élte virdgkorat a valldsos taoizmus és
a filozofikusabb neotaoizmus, és ekkor terjedt el Kindban a buddhizmus.
Ezzel a kinai gondolkodist jellemz8 témdk is megvaltoztak, és az e vilagi
rend helyett a kiemelkedSbb gondolkoddk a metafizikai és ontolégiai kér-
dések, illetve az erkolcsok feletti értékek felé fordultak. Bar a birodalom
Gjraegyesités utin a 600-as években visszaallitottdk a hivatalnokvizsgdkat,

2 Tianren sance = 4+ = # (Vdlasy a csdszdr kérdéseire) 1. TOKEL: 2005¢, 49.
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osszedllitottak a konfucidnus klasszikusok dj kiadasat, és orszdgszerte Kon-
fuciusz-templomokat létesitettek, s ezzel a hivatalos ortodoxidva ismét a
konfucianizmust tették meg, az iskola elvesztette régi vitalitdsat, és sokdig
nem adott vilaszokat az Gjonnan felvetett kérdésekre.> A 800-as években
két konfucidnus, Han Yu 3% ﬁ (768-824) és Li Ao % % (774-836) igye-
keztek Gjjaéleszteni az iskoldt, azt allitva, hogy az Gsi igazsdgok dtaddsdnak
lancolata Menciusznal megszakadt, igy helyre kell 4llitani a folytonossagot.
Han és Li a maguk kordban még nem voltak tdl befolydsosak, de 6k készi-
tették el§ a konfucianizmus reneszdnszat, amely a 11. szdzadban kezd&dott.
Az ekkor kialakult irdnyzatot nevezzitkk modern nyugati széval neokonfu-
cianizmusnak. Ezt a szertedgazé irdnyzatot a kinaiak nem illették kozos név-
vel, egyes iskoldinak kiilon nevet adtak.

A neokonfucianizmusra nagy hatassal volt a buddhizmus és a vall4si tao-
izmus, ezek elemeit beépitette sajit tanitdsaiba. Alapvetd kiilonbség azon-
ban, hogy mig a buddhizmus és a taoizmus a tilvildgi ,,jutalomra” koncent-
ral, és a tarsadalombdl valé kivonuldst hirdeti, a neokonfucidnusok szerint
a konfucidnus bolccsé valdsnak — amelyen valamiféle megvildgosodast, a
dolgok valédi természetének megértését értették — a tarsadalmon beliil kell
megtorténnie, s példaul az uralkodé szolgdlata és a megvildgosodds nem
zdrja ki egymast. A meglehet&sen spekulativ neokonfucidnus iskoldkban
kozos, hogy az univerzumot egységként képzelték el, amelyet meghatdrozott
alapelvek hatnak at, s amelyek a vildg és a tdrsadalom minden jelenségére
magyardzatot adnak. A nemes ember célja ezen elvek megértése.

A legjelent&sebb neokonfucianus gondolkodénak Zhu Xit (1130-1200)
tartjak, aki az irdnyzaton beliil az ,alapelvek iskoldjanak” (li xue 22 % ) volt
meghatdrozé alakja. Az & szerepe azért is fontos, mert 1313-1905 kozott a
hivatalnokvizsgak anyaga a konfucianizmus 4ltala adott értelmezése volt,
vagyis csaknem hatszdz éven keresztiil az {rastudé-hivatalnok elit gyermek-
koratol kezdve az 6 gondolatait tanulmdnyozta. Ennek ellenére Zhu Xi ta-
nait sok filozéfus birélta, és vele szemben mas gondolatrendszereket is ki-
dolgoztak.

Zhu Xi — a t6bbi neokonfucidnushoz hasonléan — egységes vildgmagya-
rdzatot dolgozott ki, amely az emberen beliili folyamatokra is érvényes. Zhu
alapfogalma a li 3 ésaqi # . A li olyan elvont alapelvet, principiumot, tor-
vényszer(séget jelent, amely meghatarozza, hogy az egyes dolgok milyenek.

>3 A konfucidnus irdnyzat természetesen ebben az id6ben is létezett, ennek lélekfel-

fogdsardl lasd Lo: 1991.
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Ami a formak felett lakozik, tehdt forma és drnyék nélkiil vald, azt nevezziik li-
nek. Ami a formakon beliil lakozik, teh4t form4ja és teste van, azt dolognak (gi
%) nevezziik.>*

Kérdés: ,,Azok a dolgok, amelyeknek nincsenek érzéseik, szintén rendelkeznek
livel?” Vilasz: ,Bizonyosan rendelkeznek livel. Péld4ul a hajo csak a viz felszinén
tud mozogni, a kocsi pedig csak a szdrazf6ldon képes haladni.”

Kérdés: ,,A kiszdradt és elfonnyadt dolgokban is benne lakozik a li?” Vilasz:
,Mindaddig, mig a dolog létezik, a li is benne lakozik. Az iréecset is — bar nem a
természet alkotdsa, hanem emberkéz készitette a nyul hosszi és puha sz8rébdl —,

mig létezik, addig a [i is jelen van benne.”®

Zhu Xi szerint minden dolognak megvan a maga lije, amely meghatdrozza
az adott dolog alaptermészetét; a li teszi Sket azzd, amik. A dolgokba az é16-
lények és az emberek is beleértenddk, vagyis az embernek is megvan a maga
lije. A lik 6rokkévalok, a fizikai univerzum megformalddésa elSte 1éteztek.
Tehat példdul az iréecset lije mar azelStt megvolt, hogy barki is készitett
volna ecsetet, és az ecset feltaldldsa val6jdban az ecset lijének a felfedezése
volt. Az tssze 1étezd li legmagasabb 6sszegSdése, amely minden lit magdban
foglal, a Nagy Eredépont (Taiji + #&, mds forditasban Nagy Végpont):

Mindennek van végss hatdra, ez a végss li. Ami pedig egyesiti és magdhoz 6leli
az Eg, Fold és minden dolog Lijét: ezt nevezziik Tajjinek.>?

A Tajji minden dolog kéziil a leghatalmasabb, amit nem lehet meghaladni. Ez
a legtitokzatosabb, a legnehezebben érthetd, a legmagasztosabb, mely minden
dolog felett 4ll. Senki ne képzelje azt, hogy a Taiji barmilyen formdban alakot
olt. (...) A dolgok nélkiili vildgban lakozik, ahol a legmagasabb [i taldlhaté.%®

A Taiji jellemz&je, hogy mig egyrészt minden létez dolog lijének végss
nagy Osszessége, masrészt minden egyes létez8ben teljes egészében benne is
rejlik. Mindenben ott van az adott dolog lije, ugyanakkor a Taiji is:

5 Zhuzi yulei % + 3% %f (Zhu mester osztdlyozott monddsai) 95. FuNG: 2003, 357.
5 Zhuzi yulei 4. Funa: 2003, 357.

5 Zhuzi yulei 4. FuNG: 2003, 357-358.

51 Zhugi yulei 94. FuNG: 2003, 358-359.

8 Zhuzi quanshu %+ 2> % (Zhu mester dsszes miivei) 49. FUNG: 2003, 359.
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Ha 4ltaldnossdgban tekintiink az Egre és a Foldre, akkor azt mondjuk, hogy a
Taiji az Egben és a Foldben lakozik. Ha viszont a dolgok miriddjdra tekintiink,

akkor azt mondjuk, hogy a Taiji minden egyes dologban ugyandgy megtal4l-
haté.”

Csakis egyetlen Taiji 1étezik, amelybsl minden egyes dolog részesiil. A Taiji a
maga teljességében és osztatlanul lakozik az egyes dolgokban. Olyan, mint az
égen ragyogd hold, melynek fénye ott csillog a folyékban és tavakban, s igy
mindeniitt lathat6, de emiatt még nem mondjuk réla azt, hogy ne lenne egész.%°

Ebbél az is kovetkezik, hogy barmely 1étezs alapos tanulmdnyozdsdval meg-
ismerhetd a Taiji, a lik dsszessége, vagyis az egész univerzum — s ezzel elérhe-
t& a megvildgosodas.

A lik ugyanakkor csak alapelvek, amelyeknek, ahhoz, hogy testet oltse-
nek, gire van sziikségiik. A gi a kinai gondolkod4s egyik &si alapfogalma,
minden gondolkodénal mast jelent (&spéra, életerd, energia stb.). Zhu Xi-
nal az 'anyag’ fogalméhoz all kozel, ugyanakkor mégsem értelmezhetd igy
egyértelmien, mert bizonyos nem anyaginak tartott dolgoknak is van gije.
Zhu Xi igy prébélja meghatarozni a git:

Az univerzumban — mondja Zhu Xi — ott van a li és a gi. A li maga a dao ('at’),
mely 4thatja mindazt, ami a formdkon feliil lakozik, s ez a forrds, amelybd] min-
den dolog sziiletik. A gi az eszkdz, mely athatja mindazt, ami a formdkon beliil
lakozik, s ez az az eszkoz, mely 4ltal a dolgok létrejonnek. Ezért az embereknek
és a dolgoknak sziiletésiik pillanatdban részesiilniiik kell ebbél a lib8l, hogy szert
tehessenek sajat alaptermészetiikre. De részesiilnitik kell ebbdl a gibdl is, hogy
szert tehessenek sajat természetes formdjukra.f!

Nekem dgy ttinik, hogy a gi mitkodése a lits] figg. [oy amikor a gi dsszestirdsodik,
a li is jelen van benne. Ez azért van, mert a gi képes arra, hogy Osszestrdsodjék
és format adjon a dolgoknak; a lib6l viszont hidnyzik az akarat, a tervszer(iség és
a teremtd erd. (...) A li a tiszta, {ires és hatalmas vildgot testesiti meg, melyben
nyoma sincs a formaknak, igy képtelen arra, ahogy barmit is létrehozzon. A qi

% Zhuzi yulei 94. FuNG: 2003, 359.

© Zhuzi yulei 94. FuNG: 2003, 359.

' Da Huang Daofu & % i % (Vdlasy Huang Daofunak) — Zhuzi wenji %+ < & (Zhu
mester dsszegytijtott irodalmi trdsai), 58. fejezet. FUNG: 2003, 360.
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s

ezzel szemben képes arra, hogy forrdsba j6jjon és 6sszestriisodjon, s igy meg-
teremtse a dolgokat. De mégis, valahdnyszor megjelenik a gi, a lit is magdban
hordozza.®

A létez8k Ggy jonnek létre, hogy a vildgban 1évé gi bizonyos helyeken egy
adott i szerint dsszestrsodik; s ugy pusztulnak el, hogy a gi szétoszlik. Mivel
az ember sem tobb, mint a vildgban 1étez6 dolgok egyike, hasonlé médon
mkodik. Az emberi alaptermészet nem mds, mint az ember lije, amely min-

den embernél azonos.

Ha létezik a li, akkor a qi is 1étezik. Ha létezik a gi, akkor linek is sziikségszertien
léteznie kell. Akik olyan git kapnak, amely tiszta, azok a bélcsek — az & termé-
szetiik olyan, mint a hideg, tiszta vizben megbivé gydngyszem. Akik viszont
zavaros git kapnak, azok a bolondok és elfajzottak — az & természetiik olyan, mint

a sdros, piszkos vizben megbivé gyongyszem.®

A qi hatdrozza meg azt, amit Zhu Xi az ember (pontosabban a tudat) fizikai
adottsdgainak (gizhi § ) nevez. Ebbdl szirmazik az emberi rosszasdg:

Minden a fizikai adottsagokon muilik. MdsrészrSl viszont a li mindig j6, mivel Li:
hogyan is lehetne hit gonosz? A gonosz a fizikai adottsdgokban rejt&zik. Men-
ciusz tanitdsa hatdrozottan illitja, hogy az emberi természet j6. Nyilvanvalé
azonban, hogy csak énmagiban vizsgilta az emberi természetet, s nem vette
szdmitasba a git, e tekintetben tehdt kijelentése pontatlan. A Cheng-féle 4%
iskola viszont kiegészitette ezt a fizikai természetrdl sz616 tanitdsdval, s ezaltal
mar teljes képet kaphatunk a problémardl.%

)% az ember tudatdban (xin = ) lakoznak,

Kérdés: , A szellemi képességek (ling &
vagy a természetében (xing $£)?” Vilasz: ,,A szellemi képességek a tudatban la-
koznak, és nem a természetben. Az emberi természet nem mds, mint a li.” Kér-
dés: ,,Ami az dntudatot (zhijue “=4 ) illeti, a tudat szellemi képessége az, amely
igy 6nnon tudatdra ébred, vagy pedig a qi mikodéséhez kotsdik?” Vilasz: ,Nem
teljes egészében a gi. El&szor is ott van az dntudat lije. A li 5nmagdban azonban

o 2

nem képes gyakorolni az éntudatossdgot. A gi 6sszestirtisodik, hogy format 6lt-

02 Zhuzi yulei 1. FUNG: 2003, 360.
& Zhuzi yulei 4. FUNG: 2003, 363.
% Zhuzi quanshu 43. FunG: 2003, 363.

% Az itt ,szellemi képességnek” forditott ling sz6 széles jelentéskorérdl lasd Kosa:
2003.
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son, s ha a li egyesiil a givel, csak akkor jon létre az éntudat. Ugyanigy, mint
ennek a gyertydnak a langja. Azért van ilyen fényesség, mert a ldngot a zsiros

viasz taplélja.”

Ezek szerint a tudat (,,sziv”) is a li és a gi egyiittes megtestesiilése. A kiilon-
boz6 tudati funkcidkra (példdul gondolkodésra, érzelmekre) csak a tudat
képes, a li (ami az ember esetén nem mds, mint az emberi természet) nem
végez ilyet. Ugyanakkor ezek a funkcidk csak a li dltal 1étezhetnek:

Az ember természetérdl szélva, a legfontosabb az, hogy megértsiik, mi is az
alaptermészet val6jdban. Cheng mester (Cheng Yi #2%f ) taldléan fogalmazott,
mikor azt mondta: ,,Az emberi természet maga a li.” Na marmost, ha dgy fog-
juk fel, mint a lit, akkor bizonyosan nincsenek form4i és tulajdonsigai. Semmi
mas, mint alapelv. Az emberben az emberség, igazsigossdg, helyes viselkedés
és bolcsesség alapelvei mind az alaptermészethez tartoznak. Ezek pusztdn alap-
elvek. Altaluk vagyunk képesek részvétet érezni, szégyenkezni helytelen cse-
lekedeteink miatt, elézékenynek lenni, s kiilonbséget tenni jé és rossz kozott.
Vegyiik csak példaként a gydgyszerek természetét: némelyek a hités, némelyek
a melegités tulajdonsdgaval birnak. Jobban megnézve Sket, mégsem ldthatjuk
ezeknek a tulajdonsdgoknak az alakjat. Tulajdonsagaikat csak akkor ismerjiik
meg, ha bevessziik Sket, s megmutatkozik gydgyité hatasuk; ebben mutatkozik
meg természetiik.®

Az erények tehdt az ember lijéhez, alaptermészetéhez tartoznak, de dnma-
gukban nem tudnak megmutatkozni, csak a kiilonb6z8 emberi megnyilva-
nuldsokban. Ezért mind az ember, mind a dolgok lijének megismeréséhez —
vagyis a megvildgosoddshoz, bolccsé, ,nemes emberré” vilashoz — a konkrét
megnyilvanuldsok vizsgilatdn keresztiil vezet az (t, maga a li kozvetleniil
nem kozelithetd meg:

A nagy tanitds a dolgok vizsgalatardl beszél, de nem emliti a [i vizsgdlatat. Ez azért
van, mert a li vizsgilata olyan, mintha a semmibe markoln4nk, ahol keziink nem
taldlhat kapaszkodét. Amikor csupédn a ,,dolgok vizsgalatardl” beszél, azt akarja
mondani ezzel, hogy a ,formdkon beliilibsl” kiindulva kell kutatnunk azutén,
ami a ,formak felett” lakozik.%®

 Zhuzi yulei 5. FUNG: 2003, 363-364.
7 Zhuzi quanshu 42. FUNG: 2003, 364.
8 Zhuzi quanshu 46. FUNG: 2003, 367-368.
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Ha sikeriil a dolgok tanulményozésa 4ltal sorra megismerniink a liket, és to-
vabbi megértésre toreksziink, akkor idével eljutunk a célhoz, a teljes meg-
értéshez:

Nincs az emberi tudatnak (xin) olyan szellemi képessége (ling), melybdl teljes-
séggel hidnyozna a tudds (zhi %), s nincs a vildgon egy olyan dolog sem, mely-
ben ne lakozna benne a li. Mivel azonban a li vizsgdlata nem lehet teljes, ezért a
tudés sem lehet soha tokéletes. A nagy tanitds elsS Gtmutatdsa ezért mondja azt,
hogy a ndévendéknek, a lire tdmaszkodva, melynek lényege addigra mar feltarult
elétte, dllhatatosan tovabb kell haladnia, hogy alapos tudas birtokdba jusson
azokrdl a dolgokrdl, amelyeket még nem ismer, s hogy tuddsszomjdban eljusson
a megismerés végsS hatdrdig. Amikor valaki nap nap utdn ezen firadozik, egy
reggelen végiil a teljes megértés birtokdba jut. Nem lesz tobbé, mit ne értene a
dolgok sokasdgardl, legyen az kiilsé vagy belsd, durva vagy finom. Mindenhova
eljut, s tudatdnak minden rezdiilését a teljes megvildgosodds fénye ragyogja be.®

ZHU XI ES A SZELLEMEK

A fent vazolt teljes megértés — megvildgosodds — célja azonban alapvetSen
e vildgi: a megvildgosodds Kindban szokdsos buddhista értelmezésével szem-
ben a neokonfucianizmus nem igér 6rok boldogsigot, magasabb rendd ;jj4-
sziiletést vagy menekiilést az élet és halal korforgasibol. Zhang Zai % 4
(1020-1077), az egyik korai neokonfucianus gondolkodé igy ir életrdl és
haldlrél az irdnyzat alapszovegének szamité Nyugati felirat (Ximing & 42.)
legvégén:

Amig élek, engedelmesen szolgdlom (az Eget és a Foldet); ha pedig majd nem
leszek, nyugalmat (ning %) lelek.

Ez gyakorlatilag a hal4l utdni életnek — vagy legaldbbis az 6ntudatos 1élek
tovabbélésének — tagaddsa, amely valamennyi neokonfucidnusra, igy Zhu
Xira is jellemz6 volt. Ugyanakkor felmeriilt egy probléma: a vildgot mind a
konfucidnus klasszikusok, mind a nagy tiszteletnek 6rvendd hivatalos tor-
téneti kronikdk, mind a korabeli népi hiedelmek szerint szellemek, istenek,
szornyek és egyéb természetfeletti [ények népesitették be, s ezeknek az 4t-
fogé vildgmagyarazatban helyet kellett taldlni. Zhu Xi meglehetdsen sokat

9 Daxue ZHANGju ~ & % # (Kommentdr A nagy tanitdsrél) 5. FunG: 2003, 368.
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‘ _ . - foglalkozott a természetfeletti lények
! 'l W £ ﬂ ﬂﬂﬁ m ﬁ x m m — els@sorban a ,kisértetek és szelle-

mek” (guishen %4 ) — kérdésével, s

#48 v i : , h
2 :;sﬁ fém a Zhuzi yulei (Zhu mester osztalyozott
N R ‘s fy  monddsai) tandsiga szerint tanitva-
5 E dasai)
+ § % nyai gyakran faggattdk a szellemekrdl.
¥R ' 3 Mindezt annak ellenére, hogy — mint
:: -E- * a konfucidnusok 4ltaldban — Zhu Xi
&1 % #° sem tartotta kOzpontinak ezt a témat:
_} :}1 ) kozp k
-
1 8 %
t: "" 3 ;'l{ A kisértetek és szellemek tigye természe-
f.i‘l_ gz tesen masodlagos. Nincs formdjuk és ar-
,g_; ;:: ét nyékuk, s nehéz megérteni Sket, de nem
¥ - B} s szikséges megérteni Sket. Jobb, ha a
B "o
_ = # % sStrgds napi dolgokban tesztek erdfeszité-
& ‘,‘}.ﬁ seket. A mester (Konfuciusz) mondotta:
~ & p  ,Aki még az ¢él6 embereket sem tudja
s l'i,l?t szolgdlni, az hogy tudna szolgdlni a holtak
: #  szellemeit (gui)? Aki még az életet sem

o ' . o ismeri, hogyan ismerhetné meg a halalt?”
5 kép. Zhu Xi portrdja Ezzel 6 mindent elmondott.

Zhu Xi haromféle értelemben hasznélja a gui és shen kifejezéseket. Az elsé
jelentésben e szavaknak kevés koziik van a furcsa lényekhez. A gui és a shen
valéjdban a gi kétféle aspektusa: a qi, a vildgot felépits anyag vagy energia
folyamatosan vialtozik, kavarog, pulzil, s Zhu Xi az éppen terjeszkedd qit
nevezi shennek, az 6sszehiiz6dé qit pedig guinak. Péld4ul amikor feltdmad
a sz€l, megered az esG, mennydordg az ég, az shen; amikor a szél, az esG és
a mennydorgés eldll, az gui.™® A gui és a shen parhuzamban 4ll a yinnel és
a yanggal, s az 6sszehizédo és terjeszkedd gi szdmos természeti — és termé-
szetfolotti(nek tartott) — jelenségre magyarazatot ad. Ebben az elméletében
Zhu Xi nagyban 6kori szovegekre és kordbbi neokonfucidnusok tanaira t4-
maszkodott.™

A gui és shen azonban Zhu Xin4l sokszor egyértelmien nem személytelen
erdt jelent, hanem kisértetet, szellemet, istenséget, szornyet. Ezeknek a 1é-
tét Zhu Xi sosem vonja kétségbe.

© Zhuzi yulei 3. GARDNER: 1995, 600.
T GARDNER: 1995, 600; Yu, A. C.: 1987, 403—405.
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Kérdés: A vildgon rengetegen ldtnak kisérteteket és szellemeket. Nem vizsgal-
tam meg, hogy léteznek-e. Te mit gondolsz?” (Zhu Xi) igy valaszolt: ,A vila-
gon azok, akik l4ttak (kisértetet és szellemet), rengetegen vannak. Hogy is
mondhatndm, hogy (ilyenek) nem léteznek? Am nem szokvanyos (zheng it )
lijikk van.”?

Zhu Xi tehat mar csak a szellemekkel kapcsolatos tapasztalatok nagy szdma
miatt sem tagadja azok 1étét. Mashol arra hivatkozik, hogy a klasszikusok-
ban szdmos természetfeletti lény szerepel, és az Gsidéktsl fogva sok szer-
tartdst mutatnak be nekik, vagyis a régi bolesek hittek benniik, igy létiiket
nem lehet kétségbe vonni.

Zhu azonban — a lire és qire épiil§ vildgmagyardzata szerint — meg is ma-
gyardzza, mintegy ,racionalizdlja” e lények 1étét. Szerinte az emberek egy
adott mennyiségii givel sziiletnek, amely a haldlkor szétoszlik. Vannak
azonban olyan esetek, amikor a gi nem oszlik fel azonnal — ilyen, amikor
valaki hirtelen vagy korai haldlt hal. Ilyenkor a halott el nem oszlott gijé-
bdl kisértetek, szornyek, gonosz erdk, bosszi4lls szellemek lesznek.” Idével
azonban az & gijiik is szétszakadozik, és igy megsziinnek létezni:

A vildgon a (szellemekkel kapcsolatos) szébeszédnek nyolctizede alaptalan, csak
kéttizedének van alapja. A legtobb ilyen eset olyan, amikor valaki a neki kisza-
bott id§ elstt hal meg, példaul vizbe fil, meggyilkoljdk, vagy hirtelen betegség
végez vele. Ilyenkor a gije nem meriilt ki teljesen, ezért ilyen (kiilonleges lény-
nyé) vialik. Emellett hirtelen haldl esetén a gi nem oszlik szét teljesen, mivel
eredetileg (az illets) b&ségesen el lett ldtva givel. Végiil azonban idével (az &
qije) is szertefoszlik.™

A korban a buddhizmus hatdsira meglehet&sen elterjedt volt a reinkarna-
cié tana. Az djjasziiletést a i szétoszldsa elvileg kizdrn4, de Zhu Xi elismeri,
hogy bizonyos kiilonleges esetekben — amelyeket nem magyardz meg — sor
keriilhet Gjjasziiletésre:

Ha valaki meghal, annak gije szétoszlik, és nyom nélkiil megsemmisiil (min i%.).
Ez az dltaldnos (chang % ), ez az erkolcsi alapelv (daoli i 32). Eléfordul azonban,

2 Zhuzi yulei 3. GARDNER: 1995, 602.
 Zhuzi yulei 3, 63. GARDNER: 1995, 602.
™ Zhuzi yulei 3, 63. GARDNER: 1995, 602, 603.
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hogy valaki Gjjésziiletik (tuosheng # # ); ilyenkor az 4ltala 6sszegydijtott qi vélet-
leniil nem oszlik szét, valamilyen médon 6sszekeveredik az €16 givel, és visszatér
az életbe (zai sheng £ # ). Ez azonban nem 4ltaldnos.”

A szornyek, szorysziilottek és egyéb furcsa lények 1étét Zhu Xi egyszertien
azzal magyarazza, hogy ezek tsszekeveredett (zarou 32.44-) vagy elfajzott (gu-
aili # %) qgivel lettek elldtva, vagyis tulajdonképpen nincs benniik semmi
furcsa, csak a gijiik miatt olyanok, amilyenek. Ezek a 1ények livel is rendel-
keznek, igaz, az & lijiikk nem szokdsos (feichang 227 ), ezért kiillonosnek (guai
#) latjuk dket.™

A joslas és a , természetfeletti” lényekkel valé kapcsolattartds is a gi miatt
lehetséges. Mivel minden gibdl 4ll, sajat tudatunk gijének kiterjesztésével
kapcsolatba kertilhetiink a szellemvil4g gijével.

Az Eg, a Fold és a testiink egyiittesen: egyetlen dolog. Az tgynevezett kisértetek
és szellemek nem mdsok, mint a sajit gink. Ha a sajat tudatunkban (xin) a gon-
dolatok (silii & J& ) megmozdulnak, akkor a gijiik kifelé terjeszkedik, s természe-
tesen médon hatds és visszahatas (gantong f i) jon létre.”’

Az Egen és a Foldon nincs, ami ne gi lenne. Az ember gije az Eg és a Fold gijé-
vel 4dllandéan kapcsolatban van, (s ez a kapcsolat soha) nem szakad meg, csak
az ember maga nem l4tja. Amint az ember tudata megmozdul, egész biztosan el
fogja érni (az Eg és a Fold) gijét. (A tudat és a gi) osszehdzéddsukban és terjesz-
kedésiikben, jottiikben és mentiikben kolcsondsen hatnak és visszahatnak (gan-
tong) egymasra. Példaul a jéslasféléknél (bushi “ % ) mindig az torténik, hogy a
tudatunkban benne 1évS dolognak elmondjuk, ami a tudatunkban van, s erre a
megmozduldsra (dong #¢) biztos, hogy érkezik vélasz (ying J&).™

Az univerzum gijének azonossdga, illetve a hatds-visszahatds (gantong) tor-
vénye — vagyis hogy ha valamire hatunk, az is hatni fog rénk — ,raciona-
lis” magyarazatot ad a jéslasok, imdk, dldozatbemutatdsok hatdsossagéra.
Egyszer(ien az torténik, hogy a tudatunk aktivan fellépve (,megmozdulva”)

> Zhuzi yulei 3. GARDNER: 1995, 603.

" Zhuzi yulei 3. GARDNER: 1995, 603, 606.
"1 Zhuzi yulei 98. GARDNER: 1995, 604.

8 Zhuzi yulei 3. GARDNER: 1995, 604.
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kiterjeszti a gijét a ,természetfeletti” dolog gijére, s ez automatikusan vala-
miféle ellenhatast sziil, ami lehet egy sikeres jéslat is. Vannak, akik az 4tla-
gosnal jobban ki tudjdk terjeszteni tudatuk gijét, ilyenek péld4ul a simanok
(wuren I 4 ), akik ezért hatékonyabban tudnak hatni a szellemekre. A ko-
208, tomeges ima, dldozatbemutatds is azért lehet hatékony, mert a sok hivg
tudatanak gije egyesiilvén erds lesz, és kivalthatja a kivant hatast.”

Felmeriil még egy nagyon fontos kérdés: ha normilis esetben a halal-
lal az ember gije szétoszlik, akkor mi értelme van az &sdknek bemutatott
aldozatoknak, azoknak a ritusoknak, amelyek mindig is a konfucianizmus
kozpontjaban 4lltak, s amelyeket a tobb évezredes hagyomény szentesitett?
Kell-e a szétoszlott ginek dldozatot bemutatni? Zhu Xi, mint minden konfu-
cidnus, természetesen alapvetd fontossdgiinak tartja az Gskultuszt, s6t Zhug
jiali % 3 738 (Zhu mester csalddi szertartdsai) cimd mivében aprélékosan
foglalkozik a helyes aldozatbemutatds mikéntjével.*°

Az 8skultusszal kapcsolatosan felmeriil§ kérdéseket Zhu Xi szintén a li-gi
elméletével igyekszik megmagyardzni, a szellemet giként értelmezve, ezzel
feloldva az ellentmondést a hagyomany és sajit vildgmagyardzata kozott.
Az a gondolat, hogy a halott szelleme alapvet&en gi, amely felszall az égbe,
mar egyes klasszikusok szétszért utaldsaiban is felmeriil, de rendszerré csak
Zhu Xin4l 4ll 6ssze.®!

Az 6s6knek bemutatott szertartdsoknal mindig is alapfeltétel volt, hogy
azokat a vér szerinti leszdrmazottak mutassdk be. A mdr idézett Lunyu
II1.12. szerint maga Konfuciusz is azt vallotta, hogy az dldozatot személye-
sen kell bemutatni; mas forrasokndl még egyértelmibb, hogy a vérségi kap-
csolat elengedhetetlen. Péld4ul a Tavaszok és Gszék kronikdjdnak Zuozhuan
kommentdrja igy ir:

A halottak szellemei nem lelik 6romiiket abban az dldozatban, amelyet nem a
sajat fajtdjuk mutat be; az emberek nem 4ldoznak olyanoknak, akik nem a sajit
Sseik.%?

" GARDNER: 1995, 604—605.

SOEBREY: 1991.

81Yy, A. C.: 1987, 403-404.
8L EGeE: 1861-1872, V: 157.
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Ezt a gondolatot Zhu Xi tovébbvitte, pontosabban a gire vonatkozé elmé-
letével aldtdmasztotta:

Ha az Egrél és a Foldrsl beszéliink, csak egyetlen gijitk van. Ha magunkrdl be-
széliink: az én gim és az Gseim gije szintén egyetlen gi, ezért ha hatdst (gan g )
gyakorlok, akkor egész biztosan valasz (ying /&) is érkezik r4.%’

Korabban mar l4ttuk, hogy Zhu Xi meglehet&sen mechanisztikus vildgké-
pében a hatds-reakcid kettdségnek fontos szerepe van: ha valaki hat valami-
re, akkor az is hat r4, a dolgok igy lépnek interakcidba. Az 8sok szellemeivel
is ez a helyzet. Egyrészt a nagy altaldnos gi az egész univerzumban ugyanaz;
masrészt a konkrét dolgok gije jellemz&en kiilonbozs, de a vérrokonok gije
azonos, vagy legaldbbis nagyon kozel 4ll egymashoz. A halott apa és az €168
fiti azonos (vagy hasonld) givel rendelkezik, ezért 1étrejohet a kodlcsonhatés
kettejiik kozott. A gi azonossdga miatt a leszdrmazott hatni tud az 8sei szel-
lemére (amelyek nem masok, mint gi), igy azok is vissza tudnak hatni ra. Ez
a kolcsonhatés nem vérrokonok kozott nem johet létre.

Ugyanakkor, mint emlitettiik, a halottak gije mdr szétoszlott, igy kérdé-
ses, hogy miként hathatunk rdjuk. Erre Zhu Xi kétféle magyardzatot is ad.
Az egyik szerint a gi a haldlkor nem azonnal oszlik szét, igy bizonyos ideig
még kapcsolatba léphetiink az 8sok szellemével — az viszont, hogy meddig,
a dolog természetébsl adéddan kiderithetetlen:

Amikor az ember meghal, bar végiil visszatér a szétoszlottsdg (dllapotdba), nem
azonnal oszlik szét. Ezért az aldozatbemutatdsnal fennall a hatés és valasz (gange
J 12) alapelve. Az 8sok nemzedékrsl nemzedékre tavolodnak, de hogy a gijiik
létezik-e még, azt nem tudhatjuk.%*

Ez a megkozelités azonban nem ad viélaszt a tavoli Gsokkel kapcsolatban
felmeriil§ kérdésekre, rdaddsul nem illik bele Zhu Xi rendszerébe, amely
szerint — normalis esetben — a haldlkor a gi azonnal szétoszlik. Ezért Zhu Xi
masik magyardzatot is ad:

Valaki megkérdezte: Nem tudom, hogy amikor az ember meghal, a lelke (hun
po i) szétoszlik-e?” Vidlasz: ,,Biztosan szétoszlik.” (A kérdezs) tovabb érdek-
16dott: ,Amikor a fiak és unokdk 4ldozatot mutatnak be, akkor fennall a hatés

8 Zhuzi yulei 3. GARDNER: 1995, 607.
8 Zhuzi yulei 3. GARDNER: 1995, 608.


salat
Kiemelés
gan'ge (APOSZTRÓF BESZÚRÁSA; KURZÍV)


Lélek és szellemek a konfucianizmusban

és valasz (gange) jelensége?” Valasz: ,,A fiak és unokak val6jdban az &8stk gijével
rendelkeznek. Bar az (8s0k) gije szétoszlik, a gyokeriik (gen 13, vagyis vérvo-
naluk) itt (a foldon) létezik. Teljes Gszinteséggel (cheng 3 ) és tisztelettuddssal
(jing #x) képesek vagyunk idehivni Sket, hogy a qijiik itt (az dldozat helyén)
dsszegy(ljék. Olyan ez, mint a viz és a hulldm: a késébbi viz nem ugyanaz, mint
a korabbi viz, a késébbi hullim nem ugyanaz, mint a kordbbi hulldm, de azért
mégiscsak ugyanarrél a vizrsl és hulldmrél van sz6. A fiak és unokék gije, illetve
az 6sok gije ugyanilyen. Bar (az 6sok gije) magatdl gyorsan feloszlik, a gyokeriik
itt (ezen a vildgon) létezik. Mivel a gytkeriik itt 1étezik, ezért képesek vagyunk
elérni, hogy (az 8s6k) gije tsszegytiljék itt. Ezeket az tigyeket nehéz megmagya-
razni, a legjobb, ha mindenki maga gondolkozik rajtuk.

Kérdés: ,Nem tudom, hogy (az &8stk szellemei) dllandéan a foldon tartézkod-
nak-e, vagy csak az dldozatok ideje alatt vannak a foldon?” Vilasz: ,,Csak akkor
vannak jelen (az 8sok szellemei), ha a fitik és unokék gije jelen van. Amikor
éppen nem folyik dldozatbemutatds, akkor hogyan is gytilhetne 6ssze (az 8sok

qije)?”

Zhu Xi tehat dgy hozza 6sszhangba a gi szétoszldsardl, illetve az dldozatbe-
mutatas fontossagardl sz6l6 tanitdsait  , hogy azt vallja: a halottak gije
valéban szétoszlik, de az dldozatbemutatds idejére 6sszestrtisodik, igy a ha-
lott valamiféle szelleme (&sszegy(lt gije) jelen van, és képes kdlcsonhatdsba
l1épni a leszarmazottal (pontosabban a leszdrmazott tudatdnak gijével). Ez
annak koszonhetd, hogy vérrokonsdguk miatt a gijiik azonos, a ,,gyokerik”
ugyanaz. Ahhoz azonban, hogy az dldozat sikeres legyen, vagyis a kapcso-
lat 1étrej6jjon, alapfeltétel, hogy a leszarmazott a ritust teljes Gszinteséggel
és tisztelettel végezze el; ellenkez§ esetben az G656k gijére nem tud hatni, a
kolcsonhatds nem jon létre. Ezzel tehdt Zhu Xinak sikeriil a rendszerén be-
liil magyardzatot adni mind arra, hogy miért kell gyakorolni az &skultuszt,
mind pedig arra, hogy a szertartdsok soran miért van sziikség teljes Sszinte-
ségre.

Megjegyzendd, hogy Zhu Xi csak az egyikét képviselte a neokonfucidnus
irdanyzatoknak, s ugyanezekre a kérdésekre masok eltérd valaszokat adtak.
Az utébbiak ismertetésére itt nincs lehet8ség, de azt Gjra ki kell emelni,
hogy hatszdz éven keresztiil az dllamilag hirdetett vilagkép Zhu Xi nézetein
alapul.
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ZARSZ0

Amikor a konfucianizmus mint 6nall6 gondolkoz4si irdanyzat kialakult,
Kindban mar évezredes elképzelések éltek Gsokrdl, istenségekrdl, szelle-
mekrdl, illetve az ember helyérsl abban a vildgban, amelyet kiillonbozd
ytermészetfeletti” lények népesitenek be. Konfuciusz és hivei nem szaki-
tottak ezekkel az elképzelésekkel, hiszen az iskola célja éppen az volt, hogy
a hagyomdnyokat megdrizze és (j értelmet adjon nekik. A konfucianizmus
tehdt raépiilt az Gsi tradicidokra, meritett beldliik, és természetesen igyeke-
zett valamelyest modositani Sket. Konfuciusz és kovetsi, mikozben mély
tisztelettel fordultak a hagyomanyokhoz, az azokat megorokits konyveket
pedig szentnek tartottdk, a hangsdlyt mashova helyezték: elsGsorban azzal
torédtek, hogy itt, ezen a vildgon miként lehet rendet, j6 kormanyzést te-
remteni. Ennek az eszményi rendnek része volt mind az uralkodd, mind az
alattvaldok helyes viselkedése, erényessége. A kései konfucidnusok meta-
fizikai magyardzatai sem oncéliak voltak, hanem ezeket az e vildgi célokat
igyekeztek aldtdmasztani.

Azt, amit mi ,léleknek” neveziink, a konfucidnusok nem elemezték rész-
letesen; ugyanakkor tanitdsuk koézpontjaban éppen az ember 6ntokéletesi-
tése, pszichés fejlédése allt. Ezért is folytattak komoly vitdkat arrél, hogy
alapvetSen milyen is az ember. Eszményiik az a ,nemes”, vagyis erkolcsileg
tokéletes ember volt, aki olyan mélyen magdéva tette az erényeket, hogy
gondolkodas nélkiil, mindig minden helyzetben a tdrsadalmi szerepének
megfelelGen viselkedik. Ez az eszmény minden konfucidnus és neokonfuci-
anus gondolkodonal létezett, az iskoldn beliil csak a részletekben, illetve a
magyardzatokban volt eltérés. A konfucianizmus tehdt a ,lélek” tokéletesi-
tését Osszekapesolta az e vilagi renddel.

A ,nemes emberré” véilasnak azonban énmagéért kell megtorténnie, a
konfucidnusok szeme elStt nem lebegett valamiféle tilvildg, ahol az erkol-
csileg tokéletes ember jutalmat kap. Mindez azonban nem jelentette azt,
hogy a konfucidnusok tobbsége ne hitt volna a tdlvildgi életben. Val6jdban
nem meriilt fel, hogy a halottak szellemei, az istenségek, kisértetek, gonosz
és j6 erdk ne lennének jelen; és az sem, hogy ezekkel ne kéne torédni. Mar
csak azért sem, mert az e vilag és a tdlvildg kozott nem volt hatdrvonal, te-
hat ezek a lények kozottiink 1éteznek, és Sk is részei az egységes univerzum
rendjének. Ezért a konfucianizmus kozpontjdban a szent szovegek mellett
mindig is ott 4lltak az dldozatok.

A talvilagkép kidolgozdsira mindemellett a konfucidnusok nem fordi-
tottak sok energidt; az iskola mindig is meglehet&sen praktikus volt, igy
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azzal, aminek megismerésére nemigen volt se sziikség, se remény, nemigen
torédtek. Ez részben még a spekulativ neokonfucidnusokra is igaz, akik bo-
nyolult elméleteiket szintén az e vildgi rend aldtdmasztdsara hasznaltak.

A konfucianizmus dllamideolégidnak, a sok tizmilliés birodalmat kor-
manyzo hivatalnokapparatus kozos eszmei alapjanak megfelel volt, olyany-
nyira, hogy a vildgtorténelem egyik legtartésabb dllamalakulata épiilhetett
rd. Az emberek transzcendens igényeit azonban jellemz&en nem elégitette
ki, és mivel nem torekedett kizdrélagos vildgmagyarazatra, b6ven hagyott
teret kiilonboz8 valldsoknak, amelyek olyan életteriiletekkel foglalkoztak,
amelyeket a konfucianizmus elhanyagolt.
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