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A HANYTATOKROL.
Nagy Jozsef tr. Nyitramepye tiszti foorvosdtél.

Az orvostudomény elismert nagy fontossdgi ha-
ladésai, mint tapasztaljuk, az orvosi gyakorlatra még
igen is gyonge ¢s csak kivételes befolydst gyakorol-
nak. Nézetek és érdekek tomkelege teriil el ezen sotét
mezén, mely tomkelegben a tijékozds nehéz, s mond-
hatni, hogy az orvosgyakorlati mez6 azon kiizdtér,
melyen az észszerii tudomény elvei és tanai az elfo-
gultsdggal, régi tanok- és tapasztalatokhozi makacs
ragaszkoddssal, mysticismussal, 4dlhiedelmekkel, a
kor mindenféle kores eszméivel, a tekintélyeknek
egyediil csak onszemélyiik képzett sulyan alapulé dl-
litdsaikkal , mi tobb szokdsokkal, st eszelosséggel is
vivnak: mfg mds részrél minden higgadtan és fiig-
getleniil elmélkedé gyakorlé orvosnak el kell ismerni
azt ,hogy az észszerii orvostudomény szdmos 1ijabb ta-
nainak gyakorlati érvényessége még igen kétes, mi-
nek oka megint részint a tanok tokéletlenségében,
részint a tokéletlen alkalmazdsban rejlik ; ennélfogva
nagyrészt menthetd, hogy sok értelmes és tisate-
letreméltd gyakorlé orvos, ezen hdborgé dtalakuldsi
idészakban, felismerve a térnek, melyen mozog, inga-
tagsdgdt, s a természet Ore akarvan inkabb lenni,
mint annak zsarnok ura, a nihilismus felé gravitdl ; mert
ha csakugyan minden elfogultsdg nélkiil azon kérdést
intézzitk onmagunkhoz, mely irdnyban ismerhetok fol
az orvosi gyakorlatban az djabb kori haladdsok ered-
ményei azon nagyszeri, tudoményos ¢ésazemberiségre
toldi boldogsdgot draszté fényben, melyet dicséitni
semmi el6fordulé alkalommal nem mulasztunk el, azt
taldlandjuk , hogy az orvosi gyakorlatra legin-
kébb a sz6 szorosabb értelmében vett physikdnak volt
¢s van legiidvosebb hatdsa, eszerint kozvetve a szen-
ved$ emberiségre is; mint err8l vildgosan tanuskodik : a
kopogatds, hallgatézds, a gége- és a szemtiikor hasz-
nalata, a galvan-electrotherapia, a sebészet; a kozon-
séges értelemben vett gydgyszerekkeli kezelésben,
miket gyégyszertirainkban oly gondosan drizgetiink,

kezeléssel, esak annyiban haladtunk, hogy szémukat jé
sokkal, 1gen is hatdlyosakkal szaporitottuk, s minden
nap szaporitjuk, azoknak bdtrabb és viltozatosabb
alkalmazdsdra fel vagyunk serkentve, — mindezen
nagyszamu hatdlyos anyagokkal azonban az experi-
mentatio terén mozgunk, tabula-rasa-t csindlvdn a ré-
gibél, s helyébe a kétséget és bizonytalant feldllitva
kalauzul.

Csak egy tan maradt fenn a régiekbél, melynek
dthozott javalatai &ltaliban véve az orvosi gyakor-
latban nemesakhogy még nem vezettettek vissza mér-
sékeltebb alapra, s6t mondhatni ujabbakkal toldattak,
s ez: a hanytaték haszndlata. Igénytelen nap-
szamos levén én is az orvosi gyakorlat tdgas mezején,
csak kotelességemet vélem teljesiteni, ha huszonhdrom
éves gyakorlatombdl meritett tapasatalatokon alapulé
egy-két nézeteimet e tdrgyban észintén felhozom.

A hdnytaték javalata igen széles és ingatag
alapra van még fektetve, s azoknak haszndlata sok-
kal kevésbbé ¢lettani elvek, mint vdltozé, egyoldald
orvosi tapasztalds eredményei utdnajdnlva, allopathi-
cus gydégyrendszeriinknek durvdbb oldaldt képezi,
mely valamint egyrésarél a szenvedd emberiségnek
nagy szdmdt elidegeniti toliink, gy mésrészrél a si-
kernek legesekélyebb hdtréltatdsa nélkiil sziikebb és
észszeriibb korldtok kozé lehetne szoritandé. Az eléidé-
zett hdnydsrdl nézetem, hogy ha igaz, miszerint tébb
hathatésabbaknak hitt gyégyszereink hatdsa még igen
kétséges, s sok esetben a kor természetes lefolydss-
val bedllé javuldst néki szoktuk tulajdonitani, a
hinytatékat semmi esetben sem lehet ily kozényss
szereknek tekinteni és hatdsuk mindenkor a hédnydson
til terjed, s utdlagos is; mely koriilményt azoknak
haszndlatdndl mindenkor jo és tandcsos elére figye-

lembe venni. Azon tetemes és az egész szervezetet

igénybe vevé erészakos hatds — a hinyds — nem oly
mulékony, ha mesterségesen elsidéztetik,. mint elsd

‘pillanatra l4tszanék. A gyomor és a bélesatorna takhér-

ty4jénak, idegeinek rendkiviili izgatdsa, a gyomor iz-

mamak, a rekeszizomnak, a hasfal izmainak: géresos

birmint kérkediink is az tijabbkori egyszerii gy6gy- ; és sokdig tartd osszehuzdddsai, azon hatalmas nyowmds,
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mely a hdny4s alatt a mellkas életmiiveire és azagyra
tortén: a has életmiiveinek és az egész szervezetnek
tetemies megrazkédtatasa, a bedllé nagyfoki eré-kime-
rillés, sszeesés minden esetre ovatosabb alkalmazésra
inté mozzanatokking tckintendok ; kiilondsen ha meg-
gondoljuk, hogy mily igen szokdsos a hénytaték ren-
delése , foleg a vidéken, hol nem oly ritkak az ese-
tek, hogy a majoros gazdandl tobb hénytaté adag van
letéve, melyeket 6 boles belitdsa szerint minden bol-
dognak és boldogtalannak bead. Ovatossdgra van
szitkség a hdnytaték beaddsdndl még azért is, mert
hénytaté szereink bizonyos és altalinosan nehe-
zen meghatdrozhats adagnél mérgeknek rnevezhetok,
s ki tagadhatnd némi bizonyossédggal, hogy nélunk a
dok eléforduls gyomorbajoknak és bélszerveknek
a hénytatokkali visszaélés nem-¢ eloidézé oka?

Elssegiti a hanytaték vigydzatlanabb haszndlatit
egyrészrol a kozonség nagy részének, foleg pedig a
néposztilynak azok irdnti eloszeretete. Ismerek egyé-
neket, kik egészségiik ¢pentartdsanak fofeltételéiil
nézik a hinytatcknak évenkinti egyszeri bevételét; a
véltélazi jarvinyokban pedig a hanytaték ugy az or-
vesok, mint a betegek részérol is panaceanak tekin-
tetnek ; de kiilonbtéle gyogyjavalati irdnyban helyt
lelé alkalmazdsukat elésegitik azon rafogott mellék-
hatdsokrdoli nézetek és tanok, miket dllitélag kisebb,
s6t nagyobb adagokban gyakorolnak. Ezen mellékes
gyégyerejiikroli dltételek egy aligmult és elméletek-
ben igen tanusdgos iskoldbél fennmaradtak és nap-
jainkban is némely tekintélyek éltal szorgalmatosan
oriztetnek.

Stoll; Hufeland és a vakmers Rasori a hdnytaté
borkét majdnem az dltaldnos gyoégyszer fényes pol-
ezara emelték, szdmtalan kovetékre akadvdan még
most is, kik valamint a hinyborks, gy mds hényta-
tok erényéinek ujabbakkali tolddsdt felfedezésnek
lenni  hiszik. S mit mondjunk azon gyégyszertani
vademecumok szerz6irsl, kik dolgozé szobdcskaikbol
répitik ki a nehéz orvosi gyakorlatban biztos kalauzul
szolgdlandé konyveeskéket ? Mindezen oktatéink sze-
rint. a hdnytaté szereknek szdmos gyégytulajdonaik
vannak : lobellenesek , mésiték, izzaszték, olvaszték,
hashajtok, zsongitk sat. A kénsavas rézélegnek azon-
kiviil az wjabb kori nézetek szerint még azon jotékony
hatésa iy van, hogy a hértyds gégelobban nemesak
hénytaté tulajdonaingl fogva hasznos, de mint ezen
kérban & helyz6dé rostonyadis vérvegyiiletre olvasat6-
lag hatd, tehat mintegy vérhigité gydgyszer ajdnlta-
tik. Kzen nézetnek, allitdsnak semmi alapja nines azon
egyszeri tapasztaldson kiviil, hogy a hértyds gége-
lobban a beadott kénsavas réz utdn is bekovetke-
zik & hdnyds, s a betegek javulnak, sét meg is gyo-
gyulnak, mint a hdnyborké headdsa utdn; mi tobb, a
kénsavas réz sok oly esetben eloidézi a hanydst,
melyekben a hanyborks adagoldsa utdn ezirdnt lehan-
golt lévén, fogékonysig hidnydban hdnyés tobbé be nem
kovetkezik; hozzdadhaté még, hogy a kénsavas réz
mint hatalmasan osszehuzé gyégyszer a bevétel
alattaszdj és torok duzzadt életmiivegeire helybelileg
hat, s anagyban akaddlyozott 1égzést egy idére kony-
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nyiti. '€z volna tan egyediili fidvisebb hatdsa. For-
get, az érdemteljes volt strassburgi tandr a kénsavas
réznek a hdrtyds gégelob ellen, egész Németor-
szdgban elhiresztelt hatdsdrdli eszmét saugrenue-nek
— izetlen eszmének — nevezte.

Ha a hdnytaték hatdsinak megitélésénélazon va-
lésagos egyszerii tény szolgdland esak alapil, hogy
beadva hdnydst idéznek elo, s ezzel a gyomorbél on-
maguk is kihanyatnak, mennyiben pedig ki nem ha-
nyatnak, a gyomorra és az cgész szervezetre kdros
hatast konnyen gyakorolhatnak, sok mellék hatdsuk
és hires gydgytulajdonaikrél uralkodé eszmék is
mindinkdbb el fognak tiinni, s szdmos eddigelé iid-
vosnek ismert hatisuk nem oly kedvezsleg fog ér-

telmeztetni.

A csorvds gyomorldzban = én valamint ezen tgy

- a ldzak szokdsban 1évH mdsnemii elnevezéseit is az or-

vosi gyakorlatban eczélszeriinek tartom, minthogy
azokkal egyszersmind a 14z oka van kifejezve — salva
febris theoria — a hdnytaték haszndlata igen kozon-
séges. De hat mi az & esorvasa==burra? a gyomorban
hevers emésztetlen anyagokhél osszegyiilt tomeg. Ha
a mindennapi tapasztaldshoz fordulunk, azt taldland-
juk, hogy a nagyobb mennyiségii csorvidt a gyomor
minden kiilsegély nélkiil 6mmnaga hanyja ki; ha pedig
az benne kisebb mennyiségben foglaltatik, bizvdst le-
het azt a természet gyégyerejére hagyni, — 24 —48 éra
utdn, kello életrend mellett megemészti a gyomor;
mindkét esetben sokkal esekélyebb kellemetlenségek-
és tan veszélynek is van a beteg kitéve, mintha hény-
tatét vesz be. De azon kérjelek, melyek utdn a csor-
vanak gyomorbai letétét kizonségesen kivetkeztetni és
melyekbol a hénytaték javalatdt meriteni szokds, oly
feliiletesek, oly ingatagok , hogy azokra oly hatalmas
szereknek, mint a hdnytaték adagoldsat bizton alapi-
tani nem lehet. Fehér nydkkal bevont nyelv, nydkos
vagy kesernyés iz, étvagyhidny, bofogés, nyomds ér-
zete a gyomorban, sot sokszor még korjelek kisebb
complexusa elegendé a hénytatok rendelésére; sot
eléfordulnak esetek, hogy a beteg két-hdrom hashajtét
kap, s minthogy étvdgya még sines, utélagosan
hénytatét kell bevennie. Ha most ezen gyégykezelés
ellenébe azon tapasztaldst éllitjuk, hogy ezen fentebb
emlitett kérjelek 100 esetben legaldbb is 80-szor a
gyomor takhdrtydjinak hurutos dllapotdbdl veszik
eredetiiket, meg van fejtve, miért nem éreznek a bete-
gek gyakran a hdnyds utén remélt konnyebbiilést?
miért tartanak a gastrikus korjelek 14 napig is, me-
lyek ellenkezo esetben 6 nap mulva eltiintek volna ;
s azutdn mért fejlodnek ki ily gydgyszerelés utin oly
korjelek, melyeket emésztési gyongeségnek, gyomor-
kitdguldsnak , gyomor-elkeményedésnek, gyomor-
goresnek , gyomorégetésnek , lassi lomha (schlep-
pend) lefolydsi gyomor-,epeldzaknak,sot typhoideknek
is neveznek. Egy 14 éves gondosan nevelt, kiilonben
is rendes magaviseletii, de gyonge testalkatl, gorvé-
lyes kiilemii ifji keriilt gyégykezelésem ald; ez élté-
ben 11-er vett hanytatdt, 7-szer gyomorbajokban, 8-
szor egy valtoldz alatt, 1-szer a visszajott valtlazban.
Ml évi decemberben futé 14zt6116n meglepve, nyelve



fehér lett, étvdgya megesokkent, tehdt hdnytaté ; mds-
nap azonban estig toroklob 4llott be, mely 4 napig
tartott, mire az elobbi gastricismus korismébél lett

angina catarrhalis faucium; de a bajhoz nagy gyomor- |

égetés és rendkiviili szomj szegddott; a baj) akként
volt értelmezve, hogy tires 1évén a gyomor ¢és a be-
teg a toroklob miatt ételt és italt nem vehetvén ma-
géhoz, a gyomorégetés konnyen magyardzhats. En a
beteget folyé év méjus elején ldttam, ki idékozben
folytonos étvdgy hidnya és elsovdnyoddsa miatt gi-

lisztak, emésztési gyongeség, vérhidny, leucaemia, ge-
rinczagy-sorvadas ellen gyégykezeltetett. En a gyom- |

rot kitdgulva és a nyomdasra még mindig igen érzé-
kenynek taldltam, s hiszem. hogy idiilt gyomorlob-
ban szenved.

Gyakori a hanytaték haszndlata az epeldzakban;
de ha meggondoljuk, hogy akesernyés iz nem mindig
a gyomorban nagyobb mennyiségben foglalt epének
korjele, s sok mdas betegségekben is szamtalanszor
élétordul ; ha meggondoljuk, hogy ha az epe oly nagy
boségben vélasztatik el. miszerint az mdr a gyomor-
ban 1s nagyobb mennyiségben Osszegyiilhet, akkor
nem a gyomorban, de a mdjban létez a baj oka, s a
hénytatok haszndlatdt ezen kdrban is azon kiterjedt-
ségben, mint tortén , javalva mnem taldljuk; anndl
is inkdbb, hogy a hdnyds altal kivetett epemennyiség
nem oly tetemes, mint az elsé pillanatra tetszik. A ki-
hényt epe tobbnyire csak vildgos sdrgira szinezi a
megivott és kihdnyt vizet, s a hdnytaték haszndlata
vagy a gyomor takhdrtydjdnak hurutos allapota ko-
vetkeztében nagyobb mennyiségben elvéilasztott gyo-
mornyékot iirit ki ;ha pedig a kihdnyt epe z61dszinii : ak-
korigen valészinii, hogy a gyomorban nem foglaltatott,
de a méj vezetékeibol a hanyds altal kisajtoltatott.
Altaldban véve legaldbb vidékiinkon meggyozodtem
arrél, hogy az epeldz nem gyakori betegség.

A hagymizban, mely legtobb esetben gyomor-
hurut jelekkel 1ép fel, a hdnytaték nagyban szere-
pelnek, s a hasznalatuk utdn beadott kinallal anémely
gyakorlé orvosok altal figynevezett coupirozé gyoégy-
médot képezik; de barmily tekintélyek ajanljdk is a
hinytatikat a hagymézban, tekintve azonkoriilményt,
hogy a hagymézban a gyomor és a vékony belek
mindjart keadetben izgatott, sét lobos allapotban is
vannak , hogy az eréillapot mdr a kor kezdetén is
lesujtott, a hénytaték javalatdt ésaszeriinek mondani
nehezen lehet. A gyakorlatnak felhozhaté sikerteljes
credményei, mint sok mds irz’myban, ugy ebben is
nagy ¢rtékiieknek nem tckinthetdk ; mert czek dltal
az ellenkezo gyégykezelés sikere nines megezifolva,

s esak az van‘bebizonyitva, hogy ahinytaték haszndlata . : ol
- vesz fel, s végre egyentelen feliiletli tomege czafatos lesz,

ntdn, a gyomor és a vékony belek izgatott vagy lo-
hos allapotdnak daczdra, a beteg mégis meggyogyult.

A valtéldzakndl , mint mondatik, a gyomornak
a kinal bewételére sziikséges elokészitése végett hasz-
néltatnak a hdnytaték, mint elokészitik és gyomartisza~
titék. A jérvanyos valtoldzak tdmaszté okait, mint
tudjuk, oly befolyésok ‘képezik, melyek ha a gyo-
morxra hatottak, abban hurutos dllapotot idéznek el6
Acvaltoldzak meghiitések, nedves, posvanyos levegd-
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beni tartézkodds utdn dllanak be leggyakrabban, séi

ismert dolog, hogy igen sok valtéléz esetben a gye+
mor teljes épségben fennmarad, s mégis mily szo-

kdsos a véltélaz ellen a hdnytaték hasznglata. Ha az

| orvostudoményban nem tekintve az utélagosan konnyen

kifejléds kivetkezményeket, s dltaldban az észszerii ja-
valat értékét, csak a rogtoni siker vétetik tekintethe ;
megengedem, hogy a hdnytaték haszndlata a vdlt6l4-
zak ellen sokszor hasznos, mert tobb esetben elegends
a hénytaté a viltéldz megsziintetésére ; de ezen tapasg-
talds irdnyadéul nemszolgélhat; mert eloszor : a meny~-
nyiben csak kivételes, masodszor: a mennyiben aldz

| més népies gyogyszerek, sét vardzsmondatok utdn is

kimaradni szokott. A valtélazndl azonban mindig fon-
toléra kell venni annak osszetes lényegét, azon tete-
mes gyongitd behatdsata tenyészélet élet.mitkiidésére és
az egész vérvegyiiletre, melynélfogva ezen kér erd-
hidnyosnak nevezhets, nem kevésbbé mint a sily,
miért is nagyobb elGvigydzattal rendelenddk annak le-
gybzésére minden a tenyészéletre és az ¢letmiivekre
gyongitoleg hat6é gyogyszerek, safigyelmet nem esak a
rohamra és annak megsziintetésére, de a kor természe-
tére is kell forditani. En helybeli orvostarsimrahivat-
kozni bétorkodom, hogy miéta a hdnytaték és has-
hajtok haszndlatdval — a valtéldzban — felhagytunk,
sokkal kevesebb visszaesési esetekkel bajlédunk, mint
elébb ; s6t a megyei fcghdzban ezen gyakorlat iidvos-
sége szembeitlo. (Vége kivet.)
et 30—

A LOB TERMESZETTANI LEIRASA.
Szabadféldi Mihalytol.
(Vége).

A Gasser-féle diczot 3z egyik oldalon dtmetszettem.
Ezen dtmetszések némi gyakorlottsagnil igen jol sikeriilnek, s
a nehézség nem annyira a mitételben magdban 4ll, mint in-
kibb a kovetkezményekben, minthogy miitételkor az iireges
obol megsértése alig keriilheté ki, az ilyképen okozott vér-
omleny pedig az agyra nyomdst gyakorolvan, az &llatot rg-
videbb hosszabb id6 mulva, de legteljebb néhdny dra letolydsa
alatt megdli. S azon szerencsés esetekben, midén az dllat élet-
ben marad, lithato mint a szem porezhartydja (cornea) eleinte
elhomalyosodik, majd pedig késGbben genyesen szétfolyik, s
az dllat genyvér tiineményei kozitt elhal, — e kzben a szem
tobbi részei is genyedésbe menvén dt. Mindezen tiinetek
azonban kimaradnak, midén van Snellen médja szerint a
szempillak vagy mindjart a Gasser-féle dicz dtmetszése utdn,
vagy pedig ezen dtmetszés el6tt Gsszevarratnak, Ilyenkor az
dllat szinte elhal ugyan, de a szem lobos vdltozdsokat nem
szenved.

A porczhirtya nyujtja a legérdekesebb leleteket, igy
eleinte meghomalyosodik anélkiil, hogy a vorosséguek rajta
csak nyoma is mutatkoznék, majd azutdn fehéres szinezetti,
bdrsony kiilemii, duzzadt lesz, mig késébb szenyes sirga szint

mely czafatok kiozott azutdn genysejtek béven taldlhatdk.

Az elhomilyosoddsi idGszakban az egész vdltozds a
hamgejteknek nemkiilonben a benne levé kitszoveti sejteknek
tapnedvt6li nagyobb duzzadtsiga dltal idéztetik eld, s tarta-
tik fenn; a fehéredési szakban a sejtek mar nemcsakhogy
duzzadtak, hanem beljiilkben szemcsések is, mig mdr né:

. melyekben gombolyded sejtek képzidését észlethetni. A har-

madik szakaszban pedig a kotszpveti é sa himsejtek gombdly~
ded sejtekkel egészen megpattandsig telvék, 86t néhol feél is

| pattantak; a szabaddd lett genysejtek azonban a kornyezd
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