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Absztraktok

Figyelmi valtds OCD-ben - egy eye-tracker
vizsgalat
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A végrehajto funkciok egy fontos aspektusa a figyel-
mi szett-valtds: az a képességiink, hogy a figyelmiinket
egy Osszetett ingerhalmaz vagy egy bonyolult esemény
irrelevanssi valt aspektusirdl egy masik, relevans di-
menzidra irdnyitsuk. Mérésére gyakran alkalmazott
eszk6z az Intradimenzionalis/Extradimenzionalis Fi-
gyelmi Szett-Viltds Feladat (IED-feladat).

Szdmos  vizsgilatban  igazoltdk, hogy az
Obszessziv-Kompulziv Zavarral (OCD) diagnosztizalt
betegeknél deficit mutathaté ki az I[ED-feladatban
(Chamberlain és mtsai, 2006; Veale és mtsai, 1996;
Watkins és mtsai, 2005), 6sszhangban az OCD-ben al-
taldban is megfigyelt exekutiv diszfunkciéval. Cham-
berlain és mtsai (2007) azt is kimutattdk, hogy a deficit
az OCD-vel diagnosztizélt betegek tiinetmentes roko-
naiban is jelen van. Ez felveti annak a lehetéségét, hogy
a figyelmi  szett-viltdis az OCD  kognitiv
endofenotipusa. Ezen timogat6 empirikus adatokat
azonban t6bb kutatécsoport nem tudta replikdlni
(Nielsen és De Boer, 2003; Simpson és mtsai, 2006).
Mivel ezen kutatdsok jellemzSen kisebb elemszami
csoportokat alkalmaztak, az eredmények ilyen minta-
zatiat okozhatja az alacsony statisztikai erd is, mely
részben fakadhat az IED-feladat viselkedéses mutat6i-
nak nem megfelel$ érzékenységébdl.

Kutatasunk célja az volt, hogy az IED-feladatnak el-
készitsiik egy olyan verzidjit, ahol a figyelmi folyama-
tokat online rogziteni tudjuk egy szemmozgaskovetd
berendezés (eye-tracker) segitségével. A kutatas kereté-
ben 18 OCD-vel diagnosztizilt beteg és 18 illesztett
kontrollszemély teljesitményét hasonlitottuk dssze egy
eye-trackerre adaptalt [ED-feladatban. A statisztikai
elemzés soran a viselkedéses és szemmozgds-mintiza-
tokban megjelend eltéréseket vizsgédltuk. Néhany ko-
rabbi vizsgalattal 6sszhangban (Id. pl. Nielen és De
Boer, 2003; Simpson és mtsai, 2006), a viselkedéses
teljesitményben nem talaltunk eltérést a két csoport
kozott. A szemmozgas-mutat6kban taldlhaté finom el-
térések azonban jelezték az OCD-vel asszocialt figyel-
mi szett-valtds deficitet.

Az eredményeink tehit aldtdmasztjadk, hogy az
OCD-ben a figyelmi szett-valtas deficitje kimutathatd,
és felhivjdk a figyelmet arra is, hogy kis elemszamu
neuropszichiatriai kutatasok esetében a kognitiv folya-
matok eye-trackerrel torténé monitorozasa a viselke-
déses adatoknal érzékenyebb mutatékkal szolgélhat.

A kutatdst a KTIA_NAP_13-2-2014-0020 palyazat,
Demeter Gyula munkdjit a Bolyai Janos Kutatasi Osz-
tondij timogatta.

Csendes gyilkos: a szén-monoxid
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A szén-monoxid (CO) szintelen, szagtalan, alattomo-
san timado gz, mely széntartalmi anyagok tokéletlen
égésekor keletkezik. Nagy affinitdssal kotédik a vastar-

talma  fermentekhez  (hemoglobin, mioglobin,
citokrémok), emellett fokozza a nitrogén-monoxid
(NO) szintézisét és a kiserekben a

leukocita-adherenciat, gyulladdsos kaszkddot aktival.
Ezek éltal a hipoxémia mellett direkt médon kérositja
a sziv- és vazizomzatot, a sejtek anyagcseréjét és a sejt-
légzést, szisztémds és cerebrilis vazodilaticiot okoz,
szabad  gyokok  képzddését, lipid-peroxidiciot,
demielinizaciot valt ki. Mérgezés kapcsan az akutan ki-
alakul6 klasszikus tiinetek (fejfajas, hanyinger, szédii-
lés, gyengeség) mellett késleltetett modon, az
expozici6 utdn 2-40 nappal neuropszichiatriai karoso-
dés szertedgazo tiinetei alakulhatnak ki. Ezt a kérképet
DNS-ként (delayed neuropsychiatric sequelae) jeloli a
szakirodalom.  Gyakran, de nem feltétleniil
MRI-eltérésekkel is jar. A DNS oki terdpidja jelenleg
nem ismert, az irodalmi adatok szerint az esetek kb.
75%-a reverzibilisnek tlinik. Osztdlyunkon évente
180-200 akut CO-mérgezett beteget kezeliink. A tera-
pia sarokkove 1009% oxigén adasa, illetve specilis in-
dikdciokkal talnyomdsos (hiperbarikus) oxigén-
terapia (HBOT). A kérhazunkban kézelmaltban indult
projekt sordn célunk a kézépsilyos és silyos mérgezet-
tek utdnkovetése és szlirése DNS tekintetében, vala-
mint a kdrosodés el6rejelzésére alkalmas paraméterek
keresése.
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