lancu Laura

Lélekhit egy moldvai katolikus kdzdsseg vallasaban

A jelenség

Az emberiseg kultarait es a tudomanyos megismerést hosszU ideje foglalkoztatja a lélek
kérdese. A lélekrél alkotott nepi elképzelések, vallasos dogmak, tudoméanyos tételek kozos
problémaja és jellemvonasa, hogy a jelenség természetéb6l adoddan a lélekrdl valod
gondolkodas a tapasztalast meghaladd (metafizikai) sikon lehetséges. Fizikai- és
orvostudomanyi ertelemben ugyanis a lelek az emberi megismerést szolgalé érzékszervek
szamara hozzéférhetetlen, értelmezésével minddssze hatasai, jelenségei révén lehet
kisérletezni, ill. ezekbdl és ezek altal lehet kovetkeztetni ,létmédjara”. A jelenség
megismereset, a kutatds maddszereit tehat meghatarozza és behatarolja az a tényezd, hogy az
an. lelki jelenségek (képzetek, gondolatok, érzelmek) csak a kozvetlen tapasztalat szamara
adottak, okaik nem tehet6k az emberi érzékek és erzékszervek &ltal megtapasztalhatd
targyakka.? Ebbsl adédoan, Kecskés Pal szavait idézve, ,,a lélekrdl vallott felfogas azon dél
el, hogy milyen valosagkategodriaba tartozonak tartjuk a lelket”, hogy ti. mit gondolunk a lélek
l6tmadijardl, fennallasarol stb.®> Ezzel egyiitt és ennek ellenére, a lélekkel kapcsolatos
elgondolédsok leginkabb képek és emberi megnyilvanuldsok (dlom, légzés stb.) segitségével
fejezhetdk ki.

A vallasetnologidban ma is tartja magat az az Edmund B. Tylor nyoman elterjedt
nézet, miszerint a psziikhé/anima, azaz a lélek/szellem a vallas kialakulasanak az eléfeltétele.’
Az antropoldgiai meghatarozasok a lélekhit és a lélekképzetek megjelenését a légzéssel, az
alommal, a sziv (vagy egyéb szerv) mikodésével, az élet-halal dichotémia

megtapasztalasaval stb. hozzak ésszefiiggésbe.® A rémai katolikus dogmatika a lélekbe vetett

! peschky 1942. 4. A Iélek megismerésének ilyetén médja tehét a ,tapasztalatbdl val6 visszakovetkeztetés”. L.
Kecskés 1943. 15., 25.

2 G4l 1990. 174.; Kecskés 1943. 6-7., 12.; Zelenyak 1882. 23.

® Hogy ti. Snmagaban vagy mas val6sagban, més valésag jarulékaként all fenn stb. Kecskés 1943. 25.

* A Bibliaban példaul azt olvassuk, hogy ,Isten a féld porabdl alkotta meg az embert; orréba lehelte az élet
leheletét; igy lett az ember él6lénnyé” (Ter 2,7). A katolikus katekizmus szerint ,,a Biblia a 1élek szdval gyakran
az emberi életet jeldli (...) "a lélek’ a szellemi alapot jelenti az emberben”. Gal 1990. 174.; KEK 1994. 85,;
Langemeyer 2004. 438.; Rozsa 1997. 56., 63.; Néprajzi szempontbol vé. Liké 2001. 30.; Pal-Ujvari 1997. 301.;
Tanczos 2006. 128.

® Tylor 2003. 291-307.; Horvéth 2006. 284.

® Edward B. Tylor példaul a vallast Ggy hatarozta meg, mint szellemlényekbe vetett hitet (,,the belief in Spiritual
Beings™), e korai vallasossagot pedig animizmusnak nevezte. Tylor 2003. 304. Vé. Lang 1971. 221-237.;
Zelenyak 1882. 16. Emile Durkheim azt allitotta, a Iélekképzet az ember azon elgondoléaséan alapszik, hogy az
ember kettés életet él: egyiket ébren, méasikat alomban. Feltevése szerint ebb6l a gondolatkérbdl alakult a
hasonmas lélekképzet, az egyén ,,masik” énje, akinek bizonyos koérilmények kozott ,,megvan az a képessége,
hogy elhagyja a lakéhelyéil szolgal6 szervezetet, s tavoli vidékekre vandoroljon” (hasonmas lélek) (errél I. még:



hit kialakulasat az emberre jellemzd szellemi tevekenységgel magyardzza, am a lélekre nem
ugy tekint, mint fizikai eszk6zokkel kimutathat6 okra, hanem mint anyagtalan tényezére, ,,ami
a testet az ontudat hordozéaséara képesiti”.” Ugy t(inik, a vallasetnologusok és a teoldgusok
egyetértenek abban, hogy a lélek az emberi létezés principiuma, ,belsé elve”, &m mig
elébbiek ugy talaljak, hogy a lélek az anyagtol (testtél) fliggetlen, anndl magasabb rendii
(élet)elv, erd, valsag stb..® addig a katolikus dogmatika kovetkezetesen tagadja a testtdl
fliggetlen, 6nall entitassal biré 1élek létezését.’ Az egyhéz tanitésa szerint ugyanis az ember
Isten képmésara teremtett test és lélek egységhbdl all6 személy.'® A testtdl fuggetlen, a testet
ideiglenesen majd végérvényesen elhagyni képes lélekbe vetett hit problematikdja az
emberben laké lelkek széménak a kérdéséhez vezet," aminek az értelmezésével sokan
kisérletezik. 2

A lélekre vonatkozé egyhazi tanitasok és vallasetnologiai nézetek abban is 6sszhangot
mutatnak, hogy a lélek — akar 6nallo, tisztan szellemi létez0, akér a test bels6 rendezéelve — az
egyetlen olyan eszk6z/médium, melynek segitségével az ember kapcsolatot létesithet a

természetfelettivel, a szellemvilaggal.*®

A lélek tehat a szellemi létezdk és az anyagi valdsag
kozotti kapocs. Az mar az egyhaz sajatos allaspontja, hogy a test halélat kdvetéen a lélek

tovabbra is Ugy ,,Iétezik”, mint a test rendezd és éltetd elve, am ezt a szerepét egy Uj/masik

Pécs 1997. 36-41.; 1998. 29.). Durkheim gy Vélte, az igy kialakult 1élek(képzetek) id&vel (tk. a test halalat
kovetben) teljesen fliggetlen, 6nallé hatalommal biré lényekké valtak, akiket az emberek adomanyokkal,
aldozatokkal, imadsaggal engesztelnek ki. Durkheim 2003. 56-61., 225. L. még Eliade 2001. 150.; Horvath
2006. 284.; Lathman 1987./2. 301-302.; Riviere 1987./13. 426-430.; van der Leeuw 2001. 241-269.; Voigt
2006. 27-37.

G4l 1990. 170.

8 Arisztotelész pl. kildnbséget tett a vegetativ, szenzitiv és az értelmes lélek kozétt, el6bbit a nemzés folyaman, a
testtel egyutt keletkezd jelenségnek, utobbit isteni teremtésnek tartotta. Peschky 1942. 7.

° Gal 1990. 171.; Horvath 2006. 284.; Jobes 1962.; Kecskés 1943. 83.; Langemeyer 2004. 438.; Peschky 1942.
13.

19 A viennei zsinaton (1311-12.) elfogadott, ma is érvényes egyhazi tétel az arisztoletészi anyag-forma modellen
alapszik, eszerint a test-lélek nem tekinthetd kiilon valésagnak, amely utélag olvadt eggyé, Iévén hogy ,,a testnek
a lélek altal van igazi emberi léte”. ,,Az anyag az ilyen lényegi forma nélkil csak képességi léttel rendelkezik.
Ezért semmi sincs az emberben, amire kiilon azt lehetne mondani, hogy ez test, ez meg Iélek, hanem a kett6
mindig egydtt van, konkrétan csak a test-lélek ember létezik”. Gal 2002. 733-737.

1 A magyar néprajzi adatok alapjan ugy téinik, — a vilag szamos vallasi rendszeréhez hasonléan (I. Didszegi
1962. 26.; Eliade 2001.; Pocs 1980a. 439.; 2001. 121-122.) — a magyarsag néphitében is tébb lélekképzet ismert
(Kunt 1987. 188-200.). Ilyen példaul a lehelettel azonositott lélegzetlélek, ami azon a hiten alapszik, hogy az
ember, amig él, (a lélek révén) lélegzik, halalakor pedig kileheli a lelkét. A masik a szabad- vagy arnyéklélek (l.
Pdcs 1997. 36-41.; 1990. 626-628.; Hesz 2008. 38-48.), aminek alapja az a hit, hogy a lélek a testtdl
atmenetileg (pl. alvaskor, alomban) fliggetlenedhet, eltdvozhat, visszatérhet. Egyes értelmezések szerint a
testlélek az életképesség, a szabadlélek a személyiség funkcioit tolti be. L. Kovacs 2002. 58-59.; Pécs 1980b.
439.; Roheim 1925. 178.; Virt 2001. 16., 60.; Voigt 2006. 29., 33. Pécs Eva szerint a halott lelkekkel kapcsolatos
(magyar) képzetek 6nallo lélekképzetek, nincsenek korrelacidban az el6bb emlitett két lélektipussal, bar a
néphitben tébb ponton is érintkeznek. Pécs 1980a. 438-440. V6. Voigt 2006. 27.

12 A kérdésnek 6riasi szakirodalma van 1. pl. az el6z6 labjegyzetben feltiintetett bibliografiai tételeket.

" L. Horvath 2006. 284-285.; Pocs 1997. 36-37.



létezési rendben, a tllvilagon tolti be.** A dogmatikusok szerint ugyanis ,,Krisztus halalaval
megkezdddott az anyagvilag megdicsdilese, s igy a felthmadas er6i azonnal jelentkezhetnek a
halal utdn, mégha a teljes feltimadast a vilag végére is tesszik”. Gal Ferenc ehhez azt is
hozzateszi, hogy a tulvilagrol valoé gondolkodasban a foldi id6 kategoriai nem vihet6k at, ,,s
fgy a misztérium vilagaba nem tekinthetiink be”.'> Talan éppen ez — ti. a feltimadas-
hite/kérdése — az oka annak, hogy az egyhaznak nincs testtdl fiiggetlen Iélekkoncepci6ja,*®
valamint annak, hogy a legujabb Missale Romanum (1962) temetési miséiben nem

talalkozunk a lélek fogalmaval.*’

Mindeme doktrinakat azért tartottam fontosnak megis
felidézni, mert olyan tanitasok, amelyek az aldbbiakban ko&zelebbrdl vizsgalt kdzdsség

Iélekrdl alkotott elképzeléseit markansan meghatarozzak.

Tanulmanyomban egy moldvai (Romania), rémai katolikus vallasu kdzosség (Magyarfalu)
lelekrol alkotott elképzeléseit mutatom be, ill. a rendelkezésemre all6 adatok fliggvényében
elemzem.™ Magyarfaluban bonyolult és sokrétli elképzelések léteznek a lélekrdl, a képzetek
mibenlétét pedig nagyban meghatarozza a katolikus egyhaz lélekr6l szol6 tanitdsa, ezzel
egyutt, homogen, egységes lélekhitr6l, a teoldgiai tanokhoz hasonldan, a kozdsség
elképzelései esetében sem igazan beszélhetink. Az egyhazi doktrinakon alapuld helyi
képzeteket tovabb szinezik a népi biblikus elképzelésekben hagyomanyozodo, és az egyéni
tapasztalatok réven szerzett ismerek. A lélekrél szerezett informéaciok az iranyitott
beszélgetésekben elhangzottakbol, a mindennapok élethelyzeteire, torténéseire vald reflexiok
megfigyelésébll szarmaznak, de igen sok tanulsaggal jart a nyelvben régzilt, 1élekre utalo
szofordulatok sz&mbavétele is. Az egyéni vilagképekbdl és a kilonbdz6 szitudcidk
megfigyelése révén nyert adatok alapjan, az aldbbiakban olvashatd lélekképzetek ilyen
formaban egyetlen személy lélekhitével sem nevezhet6k azonosnak, am az mindenképpen
figyelembe veendd, hogy az egyéni elképzelések e helyi hagyomany keretei kozott
formalédnak.

Magyarfaluban a vallésra, a hitre, igy a lélekre vonatkozé elképzelések rendszerszer(

kifejtése, egyaltalan a megfogalmazasa nem jellemzd, sem a kutatoval folytatott beszélgetések

Y Keéztudott, hogy tobb vallasrendszerben is megtalaljuk azt a képzetet miszerint az Gn. hasonmas lélek a test
halala utan halotti szellemkeént él tovabb. L. Pocs 1997. 36-37.; Zelenyak 1882. 29.

1> G4l 1990. 174.; KEK 1994. 86.

16, Schiitz 1993. 227. A pali levelekben szereplé ,,szellemi testekrél” I. McDannell-Lang 2001. 57-63.

7 A Misekényv magyar és a roméan nyelvii szévegeiben az elhunyt nevét vagy a testvér, gyermek, elhunyt, ill. az
ezeknek megfelel6 roman frate, copil, raposat fogalmakat talaljuk. L. Romai Misekényv 1991. 909-940. L. még
Langemeyer 2004. 438-439.

8 Magyarfalu a kelet-roméniai Baké megyében talalhat6, mintegy 1400 lelket szamlal6 telepiilés, lakossaga
magyar etnikumu, romai katolikus vallasd.



alkalmaval, sem pedig a mindennapi kommunikacios interakciokban. A beszélgetések soran
sokan elmondtak, hogy a lélekre vonatkozé tudas letéteményese az egyhaz és annak helyi
képviseldje, kdvetkezésképp a kutatd jobban jar, ha az ilyen targyd beszélgetéseket a pappal
bonyolitja le. Gyakran talalkoztam azzal a nézettel is, miszerint a lélek és a réla valo
gondolkodas, kulonosen is a rola valo beszéd egymastdl kilénbdz6 dolgok, miveletek. A
lélek, bar az ember legbelsébb vilagahoz tartozik, megfoghatatlant, ,,hatartalan”. Eppen ezért
jelent6s a lélekrél vald gondolkodas ,spiritudlis” szintje, ahol a (meg)érzés, az intuicio, az
érzelem és a szimbdélumok valamint a szimbolikus gondolkodas kulcsszerepet kap. A
természetfelettir6l valo gondolkodasban és a természetfelettivel valo kommunikacioban a
kllvilagot megismer6 és a belsé vildgot atélé ember egydttesen vesz rész, és ez a jellemvonas
a foldmdiveléssel foglalkozd, a természettel egyiitt é16 magyarfalusi k6z6sség vallasossagaban
igen meghatarozo.

Annak ellenére, hogy a helyi hit és az azt formald egyhazi tanitasok szerint a lélek a
létezés szubsztanciaja, tehat feltétele, s mint ilyen az ember leglényegesebb
»egysége”/,.eleme”, a lélekrél vald beszélgetés tobbnyire a szlletés és a halal, tovabba a halal
utani képzetek kapcsan kerul el6térbe. Igen keveset tudunk, pontosabban igen keveset sikerult
megtudni arrol, hogy vajon a szlletést6l a halalig tarté id6intervallumban, azaz a mindennapi
életben milyen szerepet tolt be a lélek, milyen megnyilvanulasai vannak, miben nyilvanul
meg az ember ,,l1élektudata”, azaz hol érhetd tetten a lélek a mindennapokban. Nem zérhato ki,
hogy ennek az egyik oka az lehet, hogy az egyhaz tanitasanak a hatdsara, a helyiek nem
tesznek kulonbséget test es lélek kozott, a kettd egy egységet alkot, az ember minden egyes
megnyilvanulaséban a kettd egytt vesz resz.

A vizsgélat targyat egyetlen lélek(képzet)re szlikitem, éspedig az emberben lakoz6
lelekr6l alkotott képzetekre, lévén, hogy a kozdsség hitében eles és vilagos kilénbség
figyelheté meg a(z emberi) lélek és a szellem(i Iény) kdz6tt, ahol a lélek szorosan kapcsolddik
az emberhez, az emberi testhez, mig a szellemet 6nallo lényként (Isten, angyal, 6rdog)
képzelik el, amely emberi alakot nem 6lt. A szellem fogalma egyébként ismeretlen a helyi
nyelvjarasban, kifejezéséhez altaldban a roman duh (szellem, lélek) vagy spirit (szellem,
kisértet) fogalmakat veszik igénybe. Amennyiben a szellem megnevezéséhez a lélek fogalmat
hasznaljak (pl. az 6rddg, a kisertet, a visszajard halott esetén), azt is vilagossa teszik, hogy ez
a lélek nem olyan értelemben lélek, mint az ember lelke.

A lélekr6l valé gondolkodast, a Ilélekrdl alkotott elképzeléseket er6teljesen
meghatarozza a lélek ,halhatatlansdga”, vagy mas szavakkal a Ilélek tdlvilagi

meghatarozottsaga, amely, ahogyan a kévetkez6kben latni fogjuk, a lelket egyedulallo moralis



szereppel és funkcidval ruhdzza fel. A megélt, mindennapi vallasossagban mindez azt jelenti,
hogy az emberi élet és az emberi életet kdvetd/azt kiteljesité/célba vezeté halal utani élet
szempontjabol a lélek jelent6sége/funkcidja nem abban van, hogy segitségével lehetséges a
légzes, a gondolkodas, az érzelmi megnyilvanulas stb., hanem abban, hogy az ember evilagi
életenek a minGsége és halal utani sorsa a lélekre ,,rakddd” erkdlcsi jo és rossz fliggvenyében
alakul, ill. d6l el. Lényeges tehat, hogy a léleknek mar ebben a vildgban is talvilagi
Hidentitasa” van. Az embert éltet6 lélek, a halalt talél6, a tulvilagra tavozd lélek és a
visszajaro halott — a helyi elképzelések szerint — ugyanaz a lélek, ugyanannak a léleknek a
kilénféle megnyilvanulasa, bar fogalmi megnevezése nem kovetkezetes. Az elhunyt embert
példaul, hol halottnak, hol pedig Iéleknek nevezik. A kettds fogalmi megnevezés mogott az a
hit rejlik, hogy a lélek az azt teremt6 Istenhez, a halott az emlékezd emberhez tartozik,
kapcsolodik. Az ember kett6s iranyultsaga (Isten és a masik ember) a halalt kdvet6en is
megmarad. Az ember az éI6 szamara/szempontjabdl lehet halott, Isten/a tulvilag
szdméra/szempontjabol azonban ,,é16”. A természetfeletti talvilagra egyeddl a termeszetfeletti
(eredet(i és természet(i) létez6, azaz a lélek juthat el. A kett6ség megjelenik abban az
elképzelésben is miszerint a test/anyag mintajara, a lélek is a maga vilagaba koltozik, el6bbi
az anyagba, utébbi a szellem vilagaba, azaz a tulvilagra.

Sziilettlink, hogy vettlink keresztséget, de ez nem végs6. A masvilag e vesnic
[6rok], s ott csak a lelked van! A foldnek val6, megy a féldnek. (A. F., 2007.)*
Ebben a kontextusban fontos kérdés a feltdmadés hite, amire a késdbbiekben réviden

visszatérek.

A lélekképzetek hattere: a jo és a rossz er6k harca
Nem nevezhet6 a helyi (kollektiv) vilagképben &ltalanosan ismert elképzelésnek, de sokak,
legf6képpen a kdzép- és idds korosztaly korében ismert az a mitoldgiai elbeszélés, amely az
Isten és az 6rdog kozotti harcrdl, pontosabban a jo és a rossz eredetérdl es okarol szol. Az 6si
id6kben zajlo eseményeket abrazold elbeszélésben ugyan nem a lélek eredetének a kérdésén
van a hangsuly, mégis lényeges szerepet kap az Isten és az 6rdog kozotti kilonbség
megrajzolaséban. A dualisztikus motivumokkal indito elbeszélés szerint ,,kezdetben” Isten és
az 0rdog ,,testvérek”, azaz egyenrangu, azonos erével rendelkezd szellemi lények voltak, am
az ember teremtése soran fény derll Isten priméatusara, lévén, hogy az altala megalkotott

emberpar ,,eletre keltését”, 1élekkel valé ellatasat az 6rdog nem volt képes elvégezni.

9 A tanulméanyban idézett adatkozI6i szovegekben el6forduld kiemelések a vizsgalt jelenség illusztralasat
szolgaljak.



Héat, az Isten Ugy teremtette a vildgot, hogy semmibdl. Teremtette ugy, hogy
csinalt két embert, egy asszonyt, s egy embert [férfit]. Sarbol. Ok ketten [ti. Isten]
az ordoggel testvérek votak, az Isten az ordoggel. S hogy elvaljék az Isten az
ordogtol, akkor azt mondta az 6rdognek: No, azt mondja, én csindltam egy embert
s egy asszonyt, magad [te], azt mondja, fujj bé, adj lelket nekik. Azt mondja: Hat
hogy adjak én lelket nekik? Hat adj, azt mondja, ha ura vagy [ha képes vagy réd],
azt mondja, adj lelket! S azt mondja: En nem tudok. No, ha nem tudsz, ne, én
tudok, azt mondja. S elment s béfljt a szajikba. S mikor béfujt a szajukba, akkor
embereké valtak. Az ember, s az asszonya: Adam s Evaval. (...) S az 6rdog
imma’ 6rdog. Csak ott tud nyerni lelket, ha az ember er6st elkarhozik. Az 6rdog
tobbet nem tudott nyerni lelket, csak azt tudja elnyerni, ha felakasztédik egy
ember, vagy megut [meggyilkol] egy ember mast, akkor azokat a lelkeket 6 el
tudja nyerni. Mert azokat 6 dofddsi a villaval, hogy menjenek, hogy nyerjék el a
lelkeiket. De egyéb képen nem lehet. (A. M., 2002.)
A torténetben tlikrozddd, a jo es a rossz er6k eredetét és mikdodését megjelenitd képzetek

rendkivil meghatérozé szerepet kapnak a helyiek mentalitasaban és lélekhitében, fliggetlendl
attél, hogy errél vagy ehhez hasonld elbeszélésekrdl van-e tudomésuk. lgen tanulsdgos
azonban, hogy van egy réteg, akinek a vallasos tudataban az d&szOvetségi vagy a mitikus
motivumok nem tlnnek fel, még népi biblikus vagy apokrif elbeszélések formajaban sem,
akik korében a vilag és a keresztény vallas Jézus Krisztus szliletésével vette kezdetét. Ennek a
jelenségnek tdbbé-kevésbé megmagyarazhat6d torténeti, egyhaztorténeti okai és el6zményei
vannak, amelyek bemutatasara itt most nem térek ki. Az Ujszovetségi motivumokbol felépuld
vilagkép szerint a rossz, azaz az 6rdog a Jézust elarulo Judasbol ,,keletkezett”.

Hogyan lett az 6rdog?
Hat hogyan? Ahogy mondja az iras, hogy Judas apostol volt, s 6 szent volt. S
elment s felakasztddott. S odaadta a lelkét a rossznak. Az a lélek a devenit deavol
[s&tannd valtozott]. (J. C., 2008.)

Mig az 6rdog a teremteni nem képes lélek megnyerése miatt all harcban az emberrel és az

Istennel, a helyi elképzelések szerint a tisztan szellemi Iények, az angyalok azért ,,irigyek” az
emberre, mert annak nemcsak lelke, hanem teste is van. A jO és rossz szellemek kozotti
harcban az ember maga is részt vesz, a hit szerint, szabadakarata réven kepes valasztani a jo
és a rossz, Isten és ordog kozott.

El akarja venni a lelkét?

Ha [igen], elveszi egy hamar, ha rossz!

Miért akarja a lelket az 6rd6g?

O elveszi, met 6 nem tud csinalni! Met azt az Isten csinalja! (1. M., 2008.)

Es mit akar a rossz az embert61?

A lelkét elnyerje, elvegye s kénozza! Isten is megkénoz, de még megjertal
[megbocsat], ki kell szuferild a lelkedet, a vétkeidet [szenvedni kell a vétkek
miatt]. De 6 még megjertal, de a rossz nem soha, csak kénoz. (I. L., 2008.)



Ha te az Istennel vagy, akkor 6 azt nem szereti. O probal, azt keresi, hogy elnyerje
a lelkedet — mert az 6rdég mindent meg tudott csinalni, csak lelket nem tudott
adni, lelket csak az Isten tud adni. S 6 erdst invidalja [irigykedik] az Istent, hogy
miért tud csinalni maganak annyi sok lelket, s 6 nem tud. Még az angyalok is
haragszanak rank, mert azt mondjak, hogy van testink is, lelkink is. Nekik nem
tud lenni testuk. (I. L., 2007.)
Minden vallasi és moralis torvény megsertéséért a lélek viseli a felel6sséget és a biintetést, a

foldi életben és a talvilagon egyarant. A rossz csabitasanak engedd ember testi, fizikai
fajdalmakat szenved, amelyeket a helyi elképzelések szerint valdjaban a lélek él at. A lélek
elnyerése tehat nem csak a lélek/ember karhozatra juttatasat jelenti, az értelmezések szerint a
betegségek, csaladi békétlensegek, sikertelenségek mind-mind a lélek oOrddgnek vald
engedelmességebdl fakadnak. Itt mutatkozik meg igazén a lélek, a test vagyait, a személy
cselekedeteit iranyitd és meghatarozé szerepe. Honnan ered a lélek, hol ,lakik” a lélek, és mi a

szerepe az ember életeben, és mi torténik a lélekkel a test halalat kovetden?

A teremtes: a test és a lélek egyesiilése

A rendelkezésre all6 adatok tukrében ugy tnik, Magyarfaluban a lélek létezesebe vetett hit
olyan vallasi dogma, amit a tobbség hittel vall, de nem kevés azok szama sem, akik tagadjak
az 6nmagaban allo, testtdl fuggetlen vagy akar a testben lakozo, azt éltetd lélek létezését.
Utobbi elképzelések szerint a halalt kdvetéen az emberi létezés végérvényesen megszinik,
ami azonban nem feltétlenil jar egyitt a feltamadéas tagadasaval.

A helyi elképzelések szerint az embernek egy lelke van,® amit — az egyhéz tanitasaival
dsszhangban — a hit szerint Isten teremt, 2 és aminek a m(ikodését alapvetSen biolégiai és
moralis sziksegletek (pl. légzés és lelkiismeret) ellatasaban hatarozzak meg - err6l az
alabbiakban részletesebben is sz6 lesz. Az egyhazi dogmatika allaspontjaval ellentétesen,
miszerint ,,nincs semmi tAmpontunk annak megallapitasara, hogy [a 1élek] mikor jelenik meg
a testben” %% egyes helyi nézetek szerint a lélek a fogantatas pillanataban, mig masok szerint a
magzat harom hénapos koraban jelenik meg a testben,?® 4m (vallasi és tarsadalmi értelemben)
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teljes értékivé, azaz poganybol®* iidvozségre jeldltté a keresztséget kovetSen valik.> A 1élek

2 A magyarfalusi halottkultuszt feltaré Virt Istvan adatai szerint a magyarfalusiak kiilonbséget tesznek a
szuszogo (testlélek) és az eszme (szabadlélek) kozott. A szerzd altal felvazolt kettds Iélekhitre vonatkozo
képzetek nyomaira terepmunkam soran nem bukkantam, a szerz8 kotetében feltiintetett adatkdzIl6k tobbsége ma
mar nem él. Virt 2001. 18.

21 Gal 1990. 170.

%2 Gal 1990. 171.

2% |_. még Bosnyak 1980. 186.; V6. Erdész 2001. 26.

A poganysag itt az ateredd biin allapotat fejezi ki.



Htartozkodasi helyét” leggyakrabban a vérben, a szivben, az agyban, a légzésben vagy az
emberi test egészében jeldlik meg,”® ami az ember egységének, a test és a lélek
osszefonddottsaganak a hitét is tiikrozi.

Hat, md&mam - az Isten nyugitsa meg! —, amikor halt meg a komaasszonya, mert
adtak volt neki valamit, [ti. mérgezett] etelt, hogy meghalt, azt mondja mamam,
hogy az az asszony addig mondta, hogy a lelke elindult a labatdl fel, fel a térdén, s
amikor felért a nyakaig, akkor azt mondta, hogy no, imma’ kész. S akkor meg is
halt. (G. T., 2008.)*’

Maésok agy vélik a lélek szellem, amit a leveg6hdz, parahoz, kddhoz hasonléan képzelnek el,

am lényeges, hogy ez a keépzet a testet elhagyd lélek kapcsén, tehdt a halalrél szo6lé
elbeszélésekben fordul el6.

Amikor az ember utoljara nyel, aztan hal meg, akkor kij6 egy abur [para], s az az
abur, az a lélek.
Kend latott vaj egyszer ilyet?
En, mikor B. meghalt, akkor mondom neki: B.! El akarsz hagyni? S azt mondja:
Ha... [lgen]. Hazott [ti. leveg6t szivott] haromszor, s akkor, amikor egy nagyot
nyelt, akkor én odabujtam ko6zel, mert a gyertyat gydjtottam, s akkor éreztem,
hogy az vert [ti. lUktet], mint egy &bur [péra], az a lélek. S akkor elment, s az
ember maradt fara suflet [Iélek nélkil]. (J. C., 2008.)
A lélek letezését egyesek az agy mikodésével magyarazzak, ugy vélik, az ember halalat a

kisagy ,.ledllasa”, nem pedig a lélek tavozasa okozza.?® Ismert més, fizioldgiai természetii
értelmezés is, miszerint a lIélek nem mas, mint az élet ,,érzése”, a létezés érzékelése, vagyis az
emberi szervezetet, a testet mdkadtet6 elv, ami azonban 6nmagaban, azaz a testt6l fliggetlendil
nem létezik.

A lélek természetére, mikddesére vonatkozO tapasztalatok, ismeretek a nyelvi
fordulatokban és az iméak, foh&szok vegén elhangzo felajanldsokban is megjelennek. Ezek a
révid szentenciak a lelket a légzéssel és a sziv miikddésével hozzak dsszefliggéshe.”® Vannak
olyan rogzult nyelvi szofordulatok, ahol a lélek a személy karakteret, tulajdonsagait,
személyiségjegyeit jeleniti meg.

Annyit futottam, hogy majt’ kileheltem a lelkem.
Annyit basultam, hogy megfeketedett a lelkem.
Nem birja man’ a lelkem ezt a sok szenvedest.

% Az egyhéz a kereszteletleniil elhunyt gyermeket nem tekinti (ma sem) sajat halottjanak, nem részesiti hivatalos
temetési szertartasban. V6. Thomas 1971. 36-37.

% A vérrel vagy a légzéssel azonositott lélek a Biblia szovegeiben is eléfordul. L. Gal 2002. 733-737. L. még
Durkheim 2003. 228-248.; Seibert 1980. 204. V6. Hoppal et. alii 1997. 140.; Tanczos 2006. 223.; Voigt 2006.
26.

277§, Halasz 2005. 312.

% |t valoszinleg a feltételezett testlélek-képzet valamilyen formajarél lehet szé.

? Egyesek szerint a sziv a test halalat kovetd hatodik héten indul romlésnak, ami abbél a szempontbdl is érdekes,
hogy ugyanennyi ideig tart a szoros értelemben vett gyasz, és az egyhaz éppen erre az id6épontra irja el6 az dn.
halotti mise (,,prohod”) fizetését. V6. Gazda 2001. 302. Ugyanakkor vannak olyan értelmezések is, melyek
szerint ez a képzet Jézus Krisztus feltAmadasa és mennybemenetele kzott eltelt negyven nappal fiigg dssze.



Olyan beteg voltam, hogy azt gondoltam még egy szuszogas, s oda a lelkem.
Olyan tiszta lélek!
Lelke sincs, olyan bnds!
Gyenge lélek.
Miféle Iélek lesz az, nem tudom!
Hogy mindeme ismeretek és képzetek hogyan nyilvanulnak meg a mindennapokban, arra

azert nehéz vélaszolni, mert a lélek(hit) a teljes emberi életvilagot atszdvi. Tapasztalataim
szerint Magyarfaluban a Iélek pontosan olyan fontos és meghatarozo tényezd, adottsag stb.,
mint a test, am az, hogy ez mikor és miként nyilvanul meg meglehet6sen valtozd, a lélekhez
valé viszonyulds pedig nem feltétlenil és nem minden esetben tudatos. Az alabbiakban
néhany példat mutatok be a lélek, a hétkdznapi életben tapasztalhatd, avagy annak
tulajdonitott megnyilvanulasairol. Az adatok ertelmezését nehezitette az a koérilmény, hogy
nem igazan all rendelkezésre olyan néprajzi szakirodalom, amely ezt a konkrét kérdést
vizsgalnd. Még a legujabb id6kben keletkezett tanulméanyok tébbsége is szigortan a halottas
és temetkezési szokdsokra, azok (néprajzi) leirdsara szoritkozik,®® a Iélekhitrdl,
lelekképzetekrdl nem, vagy csak ott esik sz0, ahol a lélek ,,konkrét” szerepet tolt be (pl. a
lélek ,kikisérése” a test haldlat kovetben). Elemzésem tehat Kisérleti jelleg(,
megéllapitasaimat csak az Aaltalam vizsgalt magyarfalusiak vallasossadgara nézve tartom
relevansnak.

A lékek megnyilvanulasainak bemutatasat megel6z6en utalnunk kell még egy fontos
tényezdre. A lélekhit szempontjdbol ugyanis igen fontos a katolikus beavatés, azaz a
keresztség szentségének a felvétele,®* amely egyrészt az egyhazhoz valé tartozas feltétele,
masrészt — a hit szerint — a szertartas révén az ujszilétt (lelke) ,,megtisztul” az (6s)bint6l, a

tisztatalansagtol.*

Magyarfaluban ma is gy tartjak, hogy a keresztseg a tulvilagi udvozulés
feltétele.®® A keresztséghit fontos eleme, hogy a keresztségben részesiilt, az Isten és a
keresztnévben kapott véd6szent® védelme ala helyezett, a vallas térvényei szerint él6 ember

(lelke) felett a Satannak nincsen (végérvényes, legy6zhetetlen) hatalma.®

% p|. Gergely 2000.; L. Juhasz 2006. 431-476. Korabbi, a téméban irédott munkakban gyakrabban eléfordul a
lélekképzetek 6nalld bemutatasa. L. pl. Balazs 1995.; Felh&sné 1986. 55-71. sth.

1 A beavatas rovid vallastorténeti attekintését |. Meslin 1987./2. 59-63.; van der Leeuw 2001. 173-175.; van
Gennep 2007.

%2 Gal-Erd6 2001. 653.

% Magyarfaluban is talalkoztam azzal a Moldvaban elterjedt elképzeléssel, miszerint a keresztséget megel6z6en
a lélek ,fekete”, azt kdvetden pedig ,.tiszta”. Bosnyak 1980. 191. A lészpedi lato, Jand llona latomasaiban pedig
az elkarhozott lelkek feketék. Koka 2006. 85.

¥ A névadas rendjét korabban az a képzet is meghatéarozta, miszerint az utolsé itéleten Isten, Szent Péter, az
érangyal és az egyén patrénusa, azaz a nevét viseld szent egyiitt biraskodik a lélek felett. Eppen ezért névadaskor
a szentek jeles képvisel6i kozll valasztottak keresztnevet. Ez lehet a magyardzata a nagyszamban elterjedt
Maria, Anna, Péter és Janos neveknek is. V4. Erdé €. n. 340.

% L. Costion 2005. 241-242.



Biindsnek sziiletik, azzal a biinnel, amelyiket Adam s Eva csinaltak. Mert testbdl
vagyunk mind, abbol a vérbol, amelyeikben sziiletett, akkor avval sziletett. De
amikor megkeresztelik, akkor ez elengedédik. Az t6bbé nincs. (I. L., 2005.)

Adam s Evatol valo, nem hallgattdk meg az Istent. De amikor megkeresztelik,
akkor szalad el [megszabadul] attol a vétektdl. De aztan, amikor megné
nagyobbat, akkor vétkezik. (B. M., 2006.)

Az élet: a lélek megnyilvanulasai

a) ,,Odalapul’ Istenhez

Az imaban megfogalmazott kérések meghallgatasanak a feltétele a lélek ,,tisztasaga”, blntdl
mentes allapota. A helyi elgondolasok szerint az az ember, aki ,,blindsnek ismeri magat”, ti.
tudja magarol, hogy vétkezett, és biinét nem tette jova, nem szamithat arra, hogy Isten teljesiti
a hozz& intézett kéréseit. A Kkérések meghallgatdsanak a feltétele az egyéni
lelkiismeretvizsgalat révén vagy a gyonas utjan elvégzett blnbanat, ahol a lélek visszanyeri
tisztasagat. Sokan agy vélik, a lélek tisztasdga magéhoz az imamondashoz is szlikséges,
Iévén, hogy a blinds ember nem is érez késztetést magaban az imadkozasra. A lélek tehat az a
médium, ahol az Istennel valo (kétirdnyd) kommunikacié megvalosul.

A legnagyobb imadsag, s amelyik be van véve az Istentdl: sfanta liturghie [mise]!
Az a legnagyobb. S a legdragabb! Az Istent6l be van véve. De ott is kell tiszta
legyen a lelked! S akkor odalapul az imadsag az Istenhez, ha nem, nem lapul. Ha
nem, még rosszabbul jossz el [ti. a misér6l], mint ahogy odamentél. Ha ugy
akarsz, hogy misét hallgass, akkor kell tiszta legyen a lelked. (B. M., 2006.)

A lélek, az a kozeg, ahol az isteni megprobaltatdsok és az Ordogi Kisértések, azaz a

termeészetfeletti 1ények altal elGidézett ,torténések” végbemennek. Ezt fejezik ki azon
szolasok és fohaszok sora, ahol az ember azt a kivansagat fogalmazza meg, hogy a
természetfeletti Iényektol érkez6 megprobaltatasok/prdobatételek, (meg)kisértések ne a lélekre,
hanem a testre iranyuljanak. Az elképzelések szerint az emberre leselkedd veszélyek kozil
azok a legsulyosabbak, amelyek a Iélekkel kapcsolatosak.

En, hogy mondjam? Vagyok egy lélek a fold szinén, s én azt mondom, hogy az
Isten engem enser segit. Maskor még rontok én is, ki tudja, mit csinalok, s akkor
az Isten még ver meg! Vagy igen lebetegszem. (B. F., 2008.)

Imma a lelkem ne hagyjon el, a szenvedés ott eltelik 6 valahogy. (I. E., 2005.)

O [ti. egyik helyi lakos] olyan féle Iélekb6l van tudod-e, olyan gyengék. Ersnek
er6s, mekkora nagy ember, de a vérilb6l nem olyanok, tudod-e. Lélekbdl nem
erések. (I. L., 2010.)

Ezt, kell vigyem, mert ez test, s ez kell fajjon, csak a lelkemet hagyja el [ti. ne
kisértsen]! (I. L., 2008.)
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Enser azt mondom Istennek, hogy a lelkemet ne hagyja el! Hogy nekem legyen
er6m atulmenni mindenen, mi meg kell térténjen. (B. F., 2008.)
Az isteni probatetel atélése, az 6rdogi kisértés leklizdése, azaz a lélek megmenekilése és

megerdsodese természetfeletti csodahoz hasonld eseménynek mindsil. A kegyhelyeket
felkeres6 zarandokok koreben altalanos az az nézet, hogy nem a testi gyogyulas, hanem a lelKki
megerdsodés céljabol latogatnak el a kozeli vagy az egészen tavoli zarandokhelyekre.

Milyen volt Szejukaba [Sz6kefalvan]?

Héat ha nem is latsz semmit, akkor a hitedben meger6sddsz! Eljossz més Iélekkel.
Meggazdagodsz. Sokan azért mennek la pelerinaj [zarandokhelyre] sa se vindece
trupeste (...) nu s-a vindecat dar in sufletul lui a ramas ceva [hogy fizikailag
meggydgyuljon (...) nem gyogyult meg, de a lelkében tortént valami]. Es més
ember. (B. V., 2005.)

b) ,,Adni’” a léleknek

Ahhoz, hogy a lélek alkalmas kdzege legyen az ember és Isten kdzotti kommunikacionak,
illetve, hogy védelmet élvezzen a rossz kisértései ellen szilkkség van arra, hogy a testhez
hasonldan a lelket is ,,gondozzak”, ,taplaljak”. A lélek gondozésa szlikebb értelemben a
kovetkezetes és rendszeres imamondas és az nnepnapi misehallgatas, tagabb értelemben a
vallasi normék betartasa réven torténik. A lélek az oka annak, amiért — a helyiek szerint — az
embernek vallasos életet kell élnie.

A lelkemért megyek a misére, nem a vilag szajaert! (B. F., 2008.)

Onnan [ti. a templomba] szlletiink, oda megytink, oda szlltettink oda vittek,

mikor halunk oda visznek, s aztan utoljan, amit csinaltunk, az lesz. Ugy kéne,

mennyit adunk a testlinknek, annyit adjunk a lelkiinknek is, de mi mind csak kicsit

adunk a lelkiinknek, mert nem lehet, hogy felét s felét adj, de mind csak es! Az
Istent nem felejtjuk! (D. C., 2008.)

Nu te obliga nici biserica [az egyhaz nem kotelez arra], hogy menj el, de vasarnap
igen, egy misét ki kell hallgatni. Ha csinél a pap hdrom misét, akkor bar egyre el
kell menni! Mert latod-e ha egyszer van lelkink, akkor meg kell hallgassuk a
papokat! (G. L., 2007.)

Régebben vopszilodtak [festették a hajukat] az asszonyok?
Nem! Nem! Gondoljak, hogy Ggy szebbek! Ugy akar, hogy minél szebb legyen,
de a lélekkel, 6 tudja, hogy a lélekkel torédnek-e. Az ember inkabb ott kellene
nézze, hogy ulgyelje meg a lelkét. A test ott Uljon, ha f4j is, ha torténik vele
valami, ott Uljon, az Isten latja, s meghozza. (I. L., 2008.)
A lélek ,taplalasa” voltaképpen a vallasi torvények és az egyhazi parancsolatok betartasat

jelenti, amir6l az embernek a halalt kdvetd személyes itéleten szdmot kell adnia.

S azt mondja [ti. a pap]: sok [itt: nagy vetek], hogy ne gyere a misere! Hat
mondom, nem A&rtok senkinek! Hat nekem most sincs, amit mondjak [ti. a
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gyonaskor]. En nem megyek faluba, nem beszélek, nem lopok, nem artok
senkinek. Nem élek senkivel, mondom, mit mondjak? Uzém a dolgomat! S akkor
6 aztan ugy elhallgatott! Mondom neki, hogy csitilni csitilom [olvasni olvasom]
itthon Sfanta Faustinat [ti. az imajat]! S akkor 6: Mergi cu Isus! [Menj Jézussal!]
Ugy megdrvendte, amikor meghallotta! Mondom: Eu nu viu la biseric, dar eu
citesc acasa! [Nem megyek a misére, de otthon olvasok!]. S akkor hamarabb
kigyd szemekkel vigydzkodott [figyelt], nem mondott semmit, de aztan olyan
evlavios [szerény] volt, azt mondja: Mergi cu Isus! Menj Jézussal, azt mondja.
Mondom, én magamért imadkozom! Nem kell magad szdmot, adj a lelkemr6l! (1.
A.,2005.)

Jaj, az er6st nagy vétek. Amikor azt mondjak, hogy: Az Isten engedje meg igy
vagy Ugy, az erst nem jo! Nekem nincs a nyelvemen. En nem atkoztam soha
senkit, s nem is atkozom. Azt mondjak, hogy ha atkozddol s az, akit megatkozol
igaz [ti. artatlan], akkor a te lelked felel.

c) Lelkes
Arra a kerdesre, hogy milyen, milyennek kell lennie a (jo) vallasos embernek &ltalaban a
kovetkezd valasz fogalmazodik meg: ,,Imadkozz, menj a misére, 1égy egy jo ember, jo lelkes
ember az egész vilaggal (...), ne rakd a lelkedet. A j6 lelkes ember az, aki jot cselekszik
embertarsaival, éspedig minden, a kérnyezetében el6 emberrel. Jot tenni — Magyarfaluban —
azt is jelenti, nem viszonozni a rosszat, nemcsak azert, mert a rossz viszonzasaval ,,vétek
rakddik a lélekre”, hanem azért is, mert az emberi tettek megitélése majd pedig jutalmazasa
és/vagy blintetése Istennek fenntartott, vagy tulajdonitott jog, aki a hit szerint — ellentétben a

részrehajlo emberrel — igazsagos.

d) Lelketlen
Az igazsagtalan, kegyetlen tetteket véghezvivé embert sok esetben lelketlennek mondjak, ami
az adott kontextustol fuggden kilonféle jelentéstartalommal birhat. Az esetek tébbségeben
annak a valaminek a hianyat fejezi ki, amitél az ember embernek tekintett. Az €l6 emberre
vonatkoztatott lelketlen jelz6 kisse sarkitva azt az itéletet hordja magaban, hogy az
igazsagtalanul cselekvd ember erkélcsi értelemben ,,halott”.

Ma megtaldlkoztam a padurarral [erdésszel], mondtam neki, hogy k&szénom,
hogy igérted a fat, nem volt, aki hazahozza! Elment [ti. a menye], megrakta a
szekeret, és elvitte a fianak! S nekem nem hozott! Akkor mit mondj? Akkor még
annak van lelke? Van szive? (n. n., 2007.)

e) Lélekkel mond, felveszi a lelkére
Minthogy az eskitételhez ambivalensen viszonyulnak, (egyesek szerint az eskudozés

egyenesen haldlos vétek), sokan a Iélekre hivatkozva probalnak hitelt szerezni
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mondandojuknak. Aki a ,lelkével”/, lelkéb6l” beszél, aki az elmondottakat ,felveszi a
lelkére” az nemcsak azt lizeni, hogy 6szinte, hanem azt is, hogy felel6sséget vallal azért, amit
mond.

En a paphoz es hiszek, de nem gy mind az Istenhez. Ez igy van. Ezt én
megmondom a lelkemvel. Szeretem 6t es [ti. a papot], me nincs bajom, me szolgal
s es, mind eppe én es. De 6 tudja az 6vét, én tudom az enyémet. En kell féljek az
IstentSl, nem a paptol. O csak eltemet. De egyebet nem csinél a pap.

S én tudom, hogy B. B., az tudott ursitat [sorsot josolt], nalunk C. K. csinalt olyat.
Mamam [édesanyam] nem tudott semmit, megmondom igazan, felveszem a
lelkemre, hogy mdmam nem tudott semmi! (n. n., 2005.)

f) Kiteszi a lelkét

A masik emberrel vald torddés, a masik ember élete iranti érdekl6dés olyan képesség, amely
szorosan kapcsolodik a lelek miikodéséhez. Ezek a tevékenysegek — keresztény kontextusban —
voltaképpen az erények gyakorlasat jelentik, amelyek a vallasos viselkedés elvart normai,
elmulasztasuk véteknek mindsul. Aki valamieért ,kiteszi a lelkét” az a végs6kig akar, vagy nem
akar valamit, olyan végletesség ez, amely teljes kdzOmbosséget, vagy teljes odaadast
eredményez. Erdekes, hogy ez a magatartas, ti. ,kitenni a lelket” valamiért, az adatok alapjan
altalaban kudarccal végz6dik, mintha végsé soron negativ cselekedet volna. Az emberi
igyekezet és akarat széls6séges megnyilvanulasa, ami nem éri el a céljat.

Nem tette ki a lelkét a gyermekeikért [ti. a férje]. Nem tudta még hany klaszasok
is [hanyadik osztalyba jarnak] a gyermekek, soha nem vette fel 6lbe, hogy
megszeretgesse! Semmit nem tudott, hogy van-e amibe irni, van-e, amit enni!
Nem! Semmit! Hat gyermeket felnevelnem. (1. L., 2008.)

Kiteszem a lelkemet értik, s mindcsakes nem [még sem] vagyok jo. Ezeknek
semmi nem jo. Nem gondoljak meg, hogy eccer meghalok, megdl6m magamat a
sok dologgal. Ok csak azt busuljak, hogy egyenek jol, igyanak jol. Hadd el, me a
bolond dogozik. (n. n., 2007.)

g) Kiadja a lelkét
A lélekben rejtéznek az ember legszemélyesebb ,,lgyei”, amelyek sok esetben nem esnek az
emberi reflexio ala, és amelyek kozlésére ritkan és csak bizalmas keretek kdzott kerll sor. A
lelek sérulékeny, tdmadhato, a benne ,,rejl6” dolgok ,kiadasa” kdvetkezmenyekkel jar, a
felfedett dolgokkal valo visszaélés lehet6sége gatolja a kozlest. A lélek dolgainak (érzés,
banat, 6rom, gondolat, félelem, bln, harag, sértédes stb.) masok el6tti felfedése és blindk a
gybnas keretében valé megvallasa hasonld dolog, azzal a lényeges kuldnbséggel, hogy a

helyiek hittel és bizalommal viszonyulnak a pap, gyonasi kotelezettséggel kapcsolatos
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titoktartd eskljéhez. Ezért van az, hogy a vetkek meggyonasa mellett, a lelki problémakat és
ugyeket is a plébanossal osztjak meg, nem feltétleniil gyénas keretében, ha pedig meginog a
bizalom a pap irant, idegen katolikus papokhoz fordulnak. Mindez nem jelenti azt, hogy a
helyiek bizalmatlanul viszonyulnak egyméashoz, mindez — ahogyan az alabbi idézetben is jol
kifejezésre jut — annyit jelent, hogy ,lelki dolgokban” (is) szdmolnak azzal, hogy a massal
megosztott bels6 gy tobbé mar nem személyes tgy.

En nem megyek senkinek, hogy a lelkét kivegyem! Nem megyek senkihez! Ide, ha
még jon valaki, akkor én még beszélgetek, de ha nem, nem (...) Hivnak sokan,
hogy menjek egyikhez, masikhoz, de én nem, egy ideje nem megyek. Ha vaj
egyszer ki is adtam a lelkem, vagy beszélgettem valakivel, akkor én azt mondtam,
hogy én beteg vagyok, annyit mondtam, tiz minunt, annyi volt az én életem. (B.
F., 2008.)

Hallod-e, magad kell tudd, hogy ha egyszer valakinek elmondtal valamit, azt attol
fogva nem csak magad tudod. Lehet legyen mamad, lehet legyen akarki. Amit
kiontottél, az elfolyt! (J. C., 2006.)

Mindazonaltal, az emberi lélek igazi ismer6je Isten, aki el6l az ember nem rejtézhet el, és aki

— a helyiek hite szerint — azt is latja, amit az ember elrejt a masik ember el6tt. Mindezek nem
feltetlenul metafizikai vagy spiritualis dolgok. Személyes tapasztalaton alapul6 elgondolasok
az igazsagrol, az igazsagossagrol, arrol ti., hogy az emberi cselekedeteknek kdvetkezménye
van, éspedig olyan, amit nem az emberi, hanem egy majdani isteni mérce szerint hataroznak
meg.

O nem gondolja, hogy az Isten tudja a lelkemet, lehet, még piritott méalé sem volt,
hogy megegyem. Mi jé volt, odaadtam nekik, hogy n6jenek meg! (I. C., 2007.)
Az isteni igazsagos itéletben vetett hitet fejezi ki az a mondas is, hogy ,,nem teszem én a

lelkemet az 6 lelkével”, ahol a ,vilag szaja”, azaz a kozosség megitélése szerint helyes
vallasos életet é16 ember, valamint a valldsat a maga modjan megéld, &m Isten el6tt magat

,Tisztanak” tartd ember kdzott allittatik ellentét.

h) Lelkén hordozza

Az elmulasztott dolgokat az ember a lelkén ,,hordozza”, ami mas szavakkal azt jelenti, hogy
mulasztasai miatt az embert gyotri a lelkiismerete. A mulasztasoknak azokban az esetekben
van jelent6sége vagy tényleges kovetkezménye, ha — emberi szamitasok szerint — a hiba
helyrehozhatatlan, példaul azért, mert a mésik fél mar nincs az él6k sordban. Nemcsak a
mulasztdsokat, bankddasokat, hanem a kivancsisagot, a haragot stb. is a lelkén ,,hordja” az
ember, s6t a turelmetlen, indulatos ,kitéréseket” is azzal magyarazzak, hogy ,.eddig birtam
[élekkel™.
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S amikor én reggel mentem a dologra, akkor rikolytott: Gyere csak be, gyere csak
be mondjak valamit. Nem mame [édesanyam], mondom, mert megyek dolgozni,
kések meg. Ne, immar 29 esztend6t dolgoztam (...) én soha nem késtem el! S
mikor este hazajottem, akkor mdmam meg volt halva. S azt banom, amig élek,
hogy nem mentem be hozza. Ez a: Gyere, mondjak valamit, gyere mondjak
valamit — ez volt az utolsé sz0, amit hallottam t6le. Mit akart mondani, nem
tudom. Ez a lelkemen van, hogy miért nem mentem be! (n. n., 2005.)

i) Veszti el, eladja a lelkét

A vallas és az egyhaz torvenyeit sértd ember, egy-egy véteknek mindsil6é cselekedetével
voltakeppen a lelkét ,,vesziti el”, ami egyrészt az Istentdl vald eltavolodast, masrészt az 6rdog
birtok&ba valo6 jutést jelenti vagy eredményezi. A nézetek szerint, a vall&si parancsolatokat
megfogalmazd tekintélyek (Isten, egyhaz, kozosség) éppen a lélek szamara hivatottak
védelmet nydjtani, részben a tulvilagi karhozat, részben az életben bekdvetkezheté bajok
ellenen. A hit szerint a ,,lelkét elveszit6” ember a teljes kiszolgaltatottsag allapotaba jut, nem
részesil védelemben a lelki eredet(i betegségek (bu, depresszio, félelem) és bajok (konfliktus,
agresszio, alkoholizmus) ellen, mi tobb mindezek kialakulasat éppen a ,lélek elvesztése”
okozza, okozhatja.

Ej, elmennek &k [ti. a sértettek], fizetnek [ti. (fekete)misét], de az ember veszti el
a lelkét! Jart egy ember régen, azt mondta, menen fizessen, mert [meg]loptak! S
azt mondta a pap: Ne m4j [ne tedd]! Imédkozz magad [te], mert meglatod, s aztan
rendre [id6vel] meglatta. S aztan kimutassa, de az embernek kell hamar, mutassa
ki hamar, hogy veszessze el a lelkét! (J. E., 2009.)
Nemcsak az ,adja el a lelkét”, aki méagikus vagy az ortodox pdpak altal szolgaltatott

atok/fekete miset fizetettet, hanem az is, aki maga végez — az egyhdaz altal tiltott — magikus
cselekmenyeket, amelyek nem egy esetben rutinszerien mondott atkok, atokszok vagy népi
gyogyito eljarasok.
Hat mondjak itt a faluba, hogy A. csinal ilyet, de nem tudom, hogy az, hogy vérja,
hogy haljon meg?! Hat akkor az 6 lelke el van adva, 6 akkor odaadta! Menjen
pusztaknak! Hat elég, ha atkozol, mert azt is a rossz csinalja, 6 vesz ra, hogy
atkozodj. S ha atkozodsz, a rossz megcsinalja, hogy megfogja a mésikat. Mert én
igy jartam. Haromszor atkozodtam, mert Ggy jott nekem, hogy atkozodjam, mert
érdemelte. Meghallgatott, s megcsinalta, s én most erést nem szeretem, de ha
olyan volt az ember... A szonak is nagy az ereje. Elég kimondani, s az meg is van

hallgatva, arra segit meg — hogy menjen a pusztakra! (B. M., 2007.)
Az dngyilkossagot elkdvetd emberrdl is szokas azt mondani, hogy ,.elveszitette a lelkét”, ami

a lélek karhozatra, pokolra jutasat jelenti. A képzet jol kifejezi a helyiek teremtmeny-tudatét,

azt ti., hogy az életre, mint Isten, megG6rzésre és tovabbadasra szant ajandékara tekintenek, s
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% A vallasos ember szaméra igy a

mint ilyen, az ember nem rendelkezhet folotte.
legsulyosabb vétek, amit az ember elkdvethet az az élet kioltasa, azaz a(z 6n)gyilkossag. A
tett értelmezését megneheziti az a koértilmény, hogy a hivé ember szdméra mindaz, ami van,
(tehat az ember is), Isten teremtmeénye, és mindaz, amit Isten teremtett, (tehat az ember is):
jO. Eppen ezért, a helyiek korében erésen tartja magat az a nézet, hogy az dngyilkossag az
orddg hatasara, az ordog hatésa alatt véghezvitt tett.*’

Végll, még egy teruleten talalkozunk azzal a képzettel, ill. nyelvi megfogalmazassal,
miszerint az ember ,elveszti a lelkét”, éspedig az eszkatoldgikus esemenyekrél szo6lo
elbeszélésekben, ahol a héségben szenvedd ember, aki az Antikrisztus altal felkinalt italt es
ételt elfogadja, elveszti a lelkét. Itt is azt latjuk, hogy a lélek elvesztése végzetes,
visszafordithatatlan torténés.

Antikriszt! Povesztiltdk [mesélték], hogy nem lesz mit egyiink, nem lesz, mit
felvegyiink, lehet viz sem lesz. S akkor jar valaki, hogy csalogasson, hogy
menjlnk oda hozza, mert neki van itala, étele, van mindene, csak menjiink oda
hozza! S amelyik az Isten lesz, az nem ad semmi! S amelyik rossz lesz, az
csalogat, hogy menjink oda, hogy vegye el a lelkiinket. Ki odamenen az elveszti a
lelkét. De hogy ez mikor lesz, hogy lesz, nem tudom. (B. M., 2007.

A vilag végen eljon Jézus, de Jézus el6tt eljon egy kereszt, akkor jon hatul
Antikrisztus, az 6rddg, egy nagy hordoval. De sokaig nem lesz viz sehol, sehol. S
akkor j6 a hordo vizzel, hogy csalja a lelkeket el, mert kinal nekik vizet. S aki
meg tudja tlirni, hogy ne vegyen téle, aztan j6 hatul Jézus. (I. L., 2008.)

A lélek fogalménak a hasznalata a vilagvégi események kapcsan nyilvanvaldan azt is jelzi,

hogy emberileg, a maga tényleges fizikai valosagaban elképzelhetetlen id6rél és
eseményekrdl van szo.

Rendhagyd nézet, hogy a vilag végi eseményekben nem pusztul el a teljes emberiseg a
mindendtt pusztité haborukban. Az ,,6regek mondasai”-ra hivatkozd elképzelések szerint az
emberiség ,,magja”, azaz magva, egy emberpar megmarad. Erdekes, s bar megmagyarazni
nehéz volna, mégsem tekinthet6 a véletlen miivének, hogy az alabb idézett elbeszél6 a lélek
fogalmat hasznalja, ami ebben a kontextusban egyertelm(ien az életet magat jelképezi.

S akkor azutan, valahol s valahol er6st messze, marad vaj egy ember, harom hétig
megy I6haton, hogy még meglat egy embert. S akkor leszall, s addig sirnak, s
addig csokoljak egyik a masikat, hogy meglattdk egymast, hogy lattak lelket a
fold szinén. Olyan erést elveszti az Isten a foldet, s azutdn még csinal [ti. Isten
teremt 0] vilagot], ahogy csinélt hamarabb, még csinal. (J. C., 2008.)

Osszegezve az elszort és igen nehezen hozzéférheté adatokat a léleknek tulajdonitott

funkciokrdl, azt mondhatjuk, hogy a helyiek elképzelései szerint l1élek az, ami szeret, szenved,

% V6. KEK 1994. 451.
37\6. Pécs 2008. 315.
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megijed, gondolkodik, emlékezik, imadkozik sth. A 1élek az, ami minden szerv miikodésében
benne van, mindabban részt vesz, amit életnek neveziink. A test fizioldgiai funkcidit ellato
lélek és a halott tdlvilagi sorsaért felel6s lélek ugyanaz. E tekintetben, gy tinik, a
magyarfalusiak elgondolasai eltérnek a szakirodalomban olvashato elképzelésektdl, melyek
szerint az életlélek/testlélek és a szabadlélek nem feltétleniil azonos a halal utan tovabb él6
lélekkel.*® 1tt ugyanis a talvilaghit alapja éppen az, hogy a tulvilagra a test halalat taléls 1élek
jut, ebben a folyamatban tehat nincs torés.

J) Egyeéb képzetek
A moldvai katolikus magyarok korébél szarmazé hiedelemgydjteményekben nem egy esetben
talalkozunk olyan képzetekkel, miszerint az alvé ember lelke egér, madéar, lepke alakban
elhagyja a testet.*® Eqyik magyarfalusi, Bosnyak Sandor altal kézolt hiedelem szerint ,,a Iélek
jarkal, amikor az ember almodik, alszik, s almodik, s amit cselekszik, vagy ahol jarkal, azt a
lélek latja”.*® Sem ilyen, sem ehhez hasonl6 képzetekkel és értelmezésekkel, sem pedig
»lélekutazasrdl” sz4lo torténetekkel nem talalkoztam terepmunkam soran, &m mindez csak
annyit jelent, hogy az altalam hasznalt mddszerek, a beszélgetések soran megfogalmazott

kérdések nem hoztak felszinre ilyen jelensegeket.

A haldl: a test és a lélek elvalasa

Magyarfaluban a lélekkel kapcsolatos elképzelések tobbsége a halottkultuszban és a
talvilagrol alkotott képzetekben jelenik meg, am lényeges, hogy ezek a képzetek nem
altaldban a lélekre, hanem a testtdl elvalt Iélekre vonatkoznak, amely — az elképzelések szerint
— mas ,,létmddban” él tovabb, és mas funkcidkat tolt be. Ugyanakkor az is Iényeges, hogy —
ahogyan korabban mar emlitettem — a nézetek szerint az embert éltetd 1élek, a halalt tuléld, a
talvilagra tavozo lélek és a visszajard halott ugyanaz a lélek. Tanulmanyom zar6 részében
roviden felvazolom a Iélek utjat a test halalatél a talvilagi ,,megérkezésig”. Az attekintésben
csak azokra a jelenségekre térek ki, amelyek az el6bb emlitett ,,kontinuitast” tikrozik. Igen

tanulsagos, hogy mig a hétkdznapi életben megnyilvanulni vélt 1élekrél alig sikerlt valamit is

%8 V6. pl. Pécs 2001. 122.

¥ |, Bosnyak 1980. 48-49. Az alterego alomban torténd, egér, kigyo, lepke macska alakban valé ,utazasa”
Eurdpa szerte ismert motivum. L. Pdcs 1997. 38-39. Lényeges kiilonbség, hogy mig az un. mora-lények
behatolnak az emberek hajlékaiba és kilonféle mddon kinozzdk az embereket, gyermekeket, addig a
magyarfalusi példakban azt latjuk, hogy a testet elhagy6 lélek ,,minddssze” kellemes utazésokat tesz, esetleg
kincslel6 helyeket fedez fel. A magyarfalusi képzetekhez hasonlé adatokat I. még FelhGsné 1986. 55.

0 Bosnyék 1980. 50.
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megtudni, addig a test halalat kdvet6 1élek Gtjarol annal tobb adatra lehetett szert tenni, annak
ellenére, hogy valamennyi elképzelés szerint a talvilagrél az ember semmi biztosat nem
tudhat. Ugyanakkor az is megfigyelhet6 volt, hogy mindkét esetben jellemzd egyfajta
egységes szemlélet a lélek evilagi és tulvilag funkcidira vonatkozoan.

Magyarfaluban sokan ugy velik, természetes halal esetén a lélek el6késziti a haldoklas
kortlmenyeit, azaz a test haldldt, amit szamos elGjel tesz felismerhet6vé. A Iélekhit
szempontjabol a halalkdzeli allapot (pl. stlyos betegség) esetén az el6jelek egyik funkcidja a
figyelmeztetés, egyreszt a beteg vallasos (lelki) igényeinek (gyonas, szent kenet, aldozas)
siirg8s kielégitésére, mésrészt a temetési szertartasra valé felkészilésre.** Ha a halal beallta
nem varatlan, a haldoklét a csaladtagok, esetleg a szomszédok, baratok veszik kordl,
(szentelt) gyertyat gyUjtanak, amit a kezébe adnak, vagy mellé helyeznek, ami — szentelmény
volta miatt, a hit szerint — enyhiti az agéniat és ,megvilagositja” a lélek tlvilagi utjat.*> A
gyertya, nemcsak a haldoklas koérilményei kézepette hasznalt eszkéz, az egyhazi szentsegek
(keresztseg, els6aldozés, bérmalkozas, hazassagkotés) felvétele sordn minden esetben
hasznaljak, vagy a szentség felvételére készil6 egyén kezében, vagy a tanuskodast vallal6
keresztszul6 kezében van. A gyertya tehat nemcsak a halott, az él6 ember életében is fontos
szentelmény.® A testbdl tavozé Ilélek szenvedését enyhitd vagy a meghalést segitd
cselekmény a beteg test foldre helyezése, a szoba atrendezése, az ajtd és/vagy az ablak
kinyitasa, a tiikor letakarasa valamint az imadkozas.** Gyakori, hogy a haldoklé Iélekben erés
késztetést érez arra, hogy megbékéljen egykori haragosaival, magahoz hivatja Oket,
bocsanatot kér tlik.”> A lélek ilyesfajta igénye az él6 ember életében is jellemzd, a
haragosakkal val6 megbékelésre a gyonas sordn a pap is emlékezteti és figyelmezteti az
érintetteket. A képzet azt mutatja, hogy a harag és a haragtartas sulyos bin, amellyel az ember
— hosszu- és rovidtavon egyarant — sajat maganak art. A lelek tavozasara a magyarfalusiak

tobb kifejezest hasznalnak. A leggyakoribb a ,kilehelte a lelkét”; ,,elhagyta a lelke”; ,,kiment

*1 Megjegyzendd, hogy a héztartasok tobbségében, fiiggetlenil attél, hogy van vagy nincs a csaladban id6s
személy vagy halalos beteg, a temetéshez szilkséges alapkellékek (kenddk, gyertyak, koporsddeszka, pénz stb.)
rendelkezésre allnak. Ehhez hasonléan, nemcsak a haldokléhoz, hanem a betegségben szenved6khdéz, s6t az id6s
emberekhez is minden hdénap els6 pénteki napjan papot hivatnak, aki a beteget a blinbanat, az eucharisztia
szentségében részesiti, a haldoklonak pedig kiszolgalja a betegek kenete szentséget (szent kenetet, utolsé kenet).
A hit szerint a szentséget hatasara a test gyogyul, a lélek er@sddik. A haldoklo kildnleges statusarol 1. Balazs
1995. 52-54., 76., 82. V6. Thomas 1971. 39.

“2 L. Virt 2001. 32. Moldvai példak I. pl. Bosnyak 1980. 188., 191.

* Jancu 2009. 197-210.

*“ L. Virt 2001. 30-35. V6. Balazs 1995. 83.; Kovacs 2002. 73.; Roheim 1925. 156-158.; Tanczos 2006. 137.

*® A haragosok részérél a megbocsatés elvart és ajanlott, ellenkez esetben — a helyiek hite szerint — sajat halaluk
korilményeit nehezitik meg.
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beléle a Iélek”; ,,az utolsd nagy séhajjal kiszall a lelke™;*® , kiftjja a lelkit a szajan”.*” A hit

szerint a haldoklast, a lélek ,kilehelését” akadalyozza vagy neheziti a hozzatartozék sirasa,
,.visszasiratasa”, ezt a tevékenységet mind a pap, mind pedig az orvosok tiltjak.*® A lélek
tdvozasara a magyarfalusiak tobb kifejezést hasznalnak. A leggyakoribb a ,kilehelte a
lelkét”;*® elhagyta a lelke™; ,.kiment beléle a Iélek”; ,,az utolsé nagy séhajjal kiszall a lelke”;
»Kifujja a lelkit a szajan” — mindeme képzetek 0sszhangot mutatnak a lélek, az él6 ember
életében betoltott funkcidjaval (ti. a légzéssel).

A léleknek a test halalat kovet6 sorsardl szolo elképzelések rendkivil sokfélék, és a
tulvilag eszmejével kapcsolatosak, a képzetek kialakulasara pedig nagy hatassal volt és van az
egyhaz és az egyhazi ikonografia. A magyarfalusiak szerint az ember talvilagi 1étezési modjat
tekintve lélek vagy szellem, am a mindennapi kommunikécidéban a ,,hot” kifejezést is
hasznaljak. Egyesek gy Vélik, hogy a halal pillanataban a lélek mar a tulvilagon van, masok
szerint a temetés napjaig a holttest kornyezetében tartozkodik, vagy a ravatalozo folé
helyezett , kendez6be” (sz6ttesen) rejtézik,> végiil az a képzet is gyakori, miszerint a lélek
negyven napig az €l6k vilagaban tartdzkodik. A ,,halottas haznal™ tartdzkodod Iélekrél szold
képzet magyarazza a lélek etetésére, a tlkrok letakardsara vonatkozd, ma mar kevesek altal
betartott szokasokat is.>* Az idésebb adatkozlk szerint Magyarfaluban egykor gy tartotték, a
halott lelkét a ,kaszalé napszamos”, azaz Szent Mihaly széllitia a személyes itélet®
helyszinére a halal pillanatdban. Olyan vélemény is elfordul, miszerint a halal egy szellem, aki
Isten parancsara magaval ragadja, és Isten elé viszi a lelket. A halallal tusakodo lélek mellett
az Isten és az O6rdog kuldottei, valamint a talvilagon tartozkodd tdvoziltek (kézelebbrol a
rokonok) vérakoznak.”® A haldoklas kériilményei kapcséan jelenik meg a legmarkéansabban a
Iélek principium, lételv jellege vagy min6sége, amikor elhagyni készil a testet, a test egészen
erétlen lesz, nem képes harcolni a halallal. A haldoklasrol és a kilonitélet™ korilményeirdl

sz0l6 elkepzelesek tobb szinten, tébb tekintetben is fedik egymast, mi tébb, egyesek szerint a

“Virt 2001. 28. V6. Kovécs 2002. 73.

" Virt 1993. 61.

*® Tovabbi, témahoz kapcsol6dd képzetek I. Virt 2001. 29.; Jankus 2001. 164.

*® Eszerint a haldoklés folyamataban a Iélek maga a lehelet. A képzet 6kori parhuzamairél I. Seibert 1980. 204.

%0 A kérdésrél 1. Hesz 2008. 48-50.; Tanczos 2006. 84.; Virt 2001. 46. V6. Balazs 1995. 133.

5L A tilkor letakarasat egyesek azzal magyarazzak, hogy abban megpillanthat6 a halott lelke, méasok szerint az
ordog (Virt 2001. 33.), ami Ujabb lelket kdvetelhet maganak. Egy vélemény szerint a halott lelke galamb alakban
jelenik meg a tiikdrben. A halott etetésérdl tovabbi moldvai példak I. Halasz 2005. 329-333.

2 A katolikus eszkatolégia killonbséget tesz kiilonitélet és végitélet kozott. A tanitas szerint kiillonitéletre (az
egyéni cselekedet és hit jutalmara) kdzvetlenil az ember halala utan, utébbira a vildg végén keril sor. L. KEK
2002. 287-288.

>3 /6. Balazs 1995. 44.; Jankus 2001. 162.; Kovacs 2002. 53. Gyimesi példak I. Pocs 2008. 315.

> Az egyhaz tanitasa szerint a halal utdn a személy kilonitéleten esik &t, ahol jutalomban vagy biintetésben
részesil, ez utdbbi vagy atmeneti tisztulasi folyamat, vagy 6rok karhozat. Gal 2002a. 733-737.
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két folyamat voltaképpen egy esemény. A holttest helyi szokasrend szerinti ,,felkészitése”, a
allando jelleggel ég a gyertya. A halott feltigyeletét, védelmét szolgélja a virrasztas is,> ami a
temetés napjaig eltart, és amin a faluk6zdsség barmely tagja részt vehet. A virrasztas tovabbi
célja a halottol valo bacsuzas, a halott lelki Gdvéért torténd imadkozas. A temetés napjan a
halottat egykori otthonabdl a templomba viszik, ahol gyaszmise keretben az egyhaz
elblcsuzik egykori tagjatol, és az élék kdzosségébdl az uidvosségre varok sordba ,,bocsatja” az
elhunytat. Némely elképzelések szerint a gyaszmise alatt a koporso koril égo gyertyak a lelek
talvilagi atjat vilagitjak, ,,vilagositjak™.>® Sokan gy vélik a mise alatt a lélek maga is jelen
van a templomban. A ,,j0 helyre” (purgatdériumba, mennyorszagba) tartd lélek a
gyaszmenetben galamb alakban kiséri egykori testét a sirba.>’ A koporsd lefedését
megel6z6en a halott cip6kotdjét egyesek ma is kioldjak, hogy — a hit szerint — a lelek/halott
talvilagi jarasa akadalymentes legyen, arcarol a vasznat lehuzzak, hogy az ne zavarja a
Iégzést. Magyarfaluban korabban (gy tartottdk, hogy a halotti toron a halott lelke is részt vesz,
ezért el6fordult, hogy szaméra kiilon megteritettek.® Egyesek szerint a lélek a halotti tort
kovetd éjszaka is visszater, megkdszoni az alamizsnat, el6fordul, hogy ezuttal is ételt és italt
készitenek ki a szdméra.> Egyes vélemények szerint a lélek negyven napig az él6k vilagaban
tartdzkodik, vagy félben maradt Ugyeit rendezend6 visszajar. A lélek jelenléte ritkan olt
felismerhetd alakot (madar, méh, lepke stb.),*® leginkabb fényjelenségek formajaban, vagy
auditiv élmények (zorej, kopogas stb.), olfaktiv (szaglas Utjan) érzékelés, tovabba alom és
latomas révén valik érezhetévé, felismerhetévé.®* Sokan gy vélik, a hathetes gyasz a lélek
megtisztulasanak és tulvilagra jutasanak az id6szaka, ezért ebben az intervallumban az él6k

intenziv imamondast végeznek, és alamizsnat (ruha és élelem) adnak a Iélek Udvdsségre jutasa

> Err6 részletesebben |. Virt 2001. 48-58. Magyar néprajzi attekintés |. K. Kovacs 1994.; Kunt 1987. 142-145,:
Tatrai 1982. 572-573.

*® A kopors6 ég6 gyertyakkal valé korbediszitése ma mér nem szokas, ezt a gyakorlatot a megyei szinédus
szlntette meg.

> Karpéat-medencei parhuzamok I. Jankus 2005. 150.

%8 L. Virt 2001. 77. Ez a gesztus ma csak az id&sebb generacié emlékében él, a tébbség ,,0lah” szokésnak tartja.
Réheim Géza Wichmanné H. Jilia adataira hivatkozva emliti, hogy az ember kdrnyezetében tartozkodo, az étel
parajaval, g6zével jollako lélek képzete a Szeged vidéki és Csongrad megyei halotti szokasokban is el6fordul.
Wichmanné H. 1907. 214.; Réheim 1925. 181. L. még Kunt 1987. 176-180.; Luby 2002. 171.

%% Virt Istvan adatai szerint ,,Magyarfaluban a lélek »dobogtatott, igy kdszonte meg az érte adottakat”. Ezekkel
a képzetekkel kutatdsaim soran nem talalkoztam. Virt 2001. 77.

% A hit szerint a haznél tartézkodo lelket az allatok lathatjak. L. még Virt 2001. 18., 46., 68., 72., 81.; 1993. 61.
Moldvai példak: Bosnyak 1980. 83-86., 224-229.; Halasz 2005. 333-339.

® Magyarfaluban is meglehet6sen gyakori jelenség, hogy a temetést kévetSen a csaladtagok érzik a ,halott
szagat”. llyen esetben keresztet vetnek, esetleg imadkoznak, és minden esetben tartézkodnak a halott nevének a
kiejtésétdl. Vo. Jankus 2005. 138., 146., 147-149.; Tanczos 2006. 128.
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céljabol.%? Az él6k és holtak kozti kapcsolat formajat nagyban meghatérozza a halottal val6
egykori viszony, ennek megfelel6en a visszajar6 vagy alomban megjelend halott egyarant
lehet jo és rossz. A halott egyik jelenési modja a ,,rikoltd hot™, aki nemcsak dlomban, hanem
éber allapotban is néven szolitja, szélithatja az é16 embert.®® Az 4lomban megjelend holtakkal
kapcsolatos hiedelmek egyeduilallo hitértékkel birnak, amit a halott az alomban (izen vagy ker,
annak ma is eleget tesznek.*

A katolikus dogmatika szerint a halal utdn harom sors lehetséges: az 6rok boldogsag
(mennyorszag), az Orok karhozat (pokol), vagy az ideig tartd tisztitd szenvedés
(purgatérium),®® az Gdvozulés kritériumai pedig a keresztény vallas moralis torvényeivel
kapcsolatosak.?® A keresztény vallas a végid6khoz kapcsolja Krisztus méasodik eljovetelének
és a feltAmadésnak az idejét. A hit szerint a feltamadas az az eszkatologikus esemény, amikor
az utolso (vagy altalanos) itélet napjan Isten beavatkozasa altal, minden ember egykori lelke
Gjjateremtett testet 6lt.®” A linearis keresztény id6szemlélet szerint a létezés a vilag
teremtésétdl Krisztus masodik eljoveteléig tart, ekkor a vildgegyetem megsz(inik, az id6 pedig
az Orokkévalosagba olvad. Mindeme tanitasokat a magyarfalusiak is ismerik, azok részletes
bemutatasa ellenben nem tartozik a tanulmany temajahoz, &m a lélekhit végso iranyultsagat es

celjat egészében meghatarozzak.

Osszegzés
Tanulmanyomban egy moldvai katolikus kozosség lélekrdl alkotott elképzeléseit és
tapasztalatait mutattam be. Igen tanulsagos, hogy mind a vizsgalt k6zdsség korében, mind
pedig a szakirodalomban olvashat0, az ember lelkére — tehat nem a szellem- és néphitlényekre
— vonatkozd elemzések tobbségében azt latjuk, hogy a lélek elsGsorban a szlletés és a
halal/talvilag kapcsan jelenik meg. Eppen ezért, a néprajzi adatokat gydjtése majd
rendszerezése soran figyelmemet a mindennapokban megnyilvanuld ,lélekhitre”
dsszpontositottam, azokat a kontextusokat igyekeztem rogziteni, ahol valamilyen utalds
torténik a lélekre. A téma vizsgalata kétszeresen is nehézkes és szinte kudarcra itélt, ugyanis

62 A kérdésrél 1. Kovacs 2002. 104-120.; Hesz 2008. 25-38.; Virt 2001. 79-90.

8 A megszo6litasra tilos felelni, hitiik szerint az az illet6 elnémulasat okozna. Vé. Pécs 1990. 638-639. L. még
Jankus 2001. 160.

® V6. Hesz 2001. 227. ; Keszeg—Peti—Pdcs 2009. 7-49.

® L. Fila 1992. 216. A keresztény ill. katolikus tGlvilagra vonatkozé tanokrél I. még Fila—Jug 1997. 242-243.;
Gounelle-Vonga 2008.; Ronsdorf 2011.

% A valldsok tulvilagra vonatkozd elképzelései meglehetésen valtozatosak, a hitvilag kiilonbdz6 korokbol
szarmazo rétegeit képviselik, a kérdés vallastorténeti kutatdsa meglehet6sen szerteagazo. L. pl. Durkheim 2003.
248-250.; Smith 1987./1. 107-116.; van der Leeuw 2001. 276. Walls (ed.). 2008. 384-387.

®"n.n.1997. 773-774.
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egy, a kozvetlen tapasztalat, a megismerést szolgalo érzekszervek szamara hozzaférhetetlen
jelenség megértésére iranyult, masrészrdl pedig két 6sszetartozo, egymastol elvalaszthatatlan
egységet probalt kulon-kilon megfigyelni, megérteni. A mddszertani akadalyok mellett a
vizsgalat kereteit a diszciplinaris hatarok is szlkitették, ugyanis a témaval leginkabb
pszichologiai és teologiai megkozelitesben foglalkoztak. A tereptapasztalataim soran azonban
arrél gy6z6dtem meg, hogy ez a kérdés a néeprajztudomény és a vallaskutatds szamara is
megkerilhetetlen és érdekes, hiszen a vallasos élet egyik, ha nem a legmeghatarozobb eleme.
A rendelkezesemre all6 adatok alapjan, a kutatds jelenlegi fazisaban a vizsgalat
tanulsdgai a kovetkezOkben 6sszegezhet6k. A vizsgalt kdzosség vallasossagaban a lélek
mindenekel6tt egy vallasi dogma, mind a réla alkotott elképzelések, mind pedig a vele
kapcsolatos tapasztalatok egyrészt hagyomanyozddnak, masrészt szorosan kapcsolddnak az
egyhazi tanitdsokhoz. A szlletés és a halal két olyan torténés/esemény, ahol a lelek
kulcsszerepet kap, el6bbi esetben — a testtel valo egyestilés réven — életadd, utdbbi esetben —
testb6l valo eltdvozasa miatt — halalt ,,0koz6” elv, principium. A mindennapi életben
megnyilvanulé  lélek egyrészt az ember személyiségi jellemvonasait kifejezd
megfogalmazasokban, masrészt a szakralis kommunikacioban betoltott szerepeben kdvethetd
nyomon. A lélekképzeteket nagyban meghatarozza a vallas, a jo és a rossz er6k kozott zajlo,
az emberi lélek elnyeréséért vivott harcardl sz6l6 doktrinai, amely képzetek (és tanok) nagy
hatassal vannak a vall&s és az egyhdz normainak és torvényeinek a tarsadalmi életben valo
érvényesitesere is. A lélek erkdlcsi kategoria, megfoghatatlansaga ellenére az ember ,,reélis”,
»erzékelhet6” része. Az élet jO és rossz torténései, majd az Udvosségre és/vagy a karhozatra
jutds a lélek — mint a testet, az akaratok és az elmét iranyito elv — ,,cselekedetei” alapjan
dél(nek) el. A lélek halhatatlansaganak hite a helyiek szdméara az Istentdl valo eredetet, az
Istenhez valo tartozast és az Istenhez valo visszatérést szimbolizalja, tehat az a kapocs, amely
— a kezdet és a vég helyett, a szuletés és a halal helyett — valamiféle, a Iétezésben feltételezett

kontinuitést sugall vagy sejtet.
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