1. kép. Hoszigetelt, felujitott utcai

homlokzat részlete

Foté: Medgyasszay Péter
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EGY ,,FENNTARTHATO HAZ”

Tiz év hasznalati id6 tapasztalatai

e

A cikk a , kozel nulla energiaigényd” épiiletek kivetelme-
nyénél alacsonyabb energiafogyasztdsi értéket célzé projekt
legfontosabb tanulsdgait mutatja be, 10 éves haszndlati
idd tapasztalatai alapjdn.

Bevezetés, el6zmények

Az épités résztvevdi egyre nagyobb figyelemmel tekinte-
nek a ,kozel nulla energiaigény( épiiletek” 2018. de-
cember 31-¢, illetve 2020. december 31-e utan hatalyba
1ép6 kovetelményére. [1] A jelenlegieknél némileg szigo-
rubb energetikai kovetelmények miatt szdmos szerkezet
esetén sziikséges Uj anyagok, vagy kordbban is hasznalt
anyagok nagyobb vastagsdgban torténd alkalmazasa.

A gépészeti rendszerek kivalasztasandl tekintettel kell
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lenni arra is, hogy immar biztositani kell a ,felhasznalt
minimalis megtjuld energia részaranyanak” kovetel-
ményeértékeét.

A Bels6 Udvar Epitész Kutat6 és Szakért6 Irodaban az
elmult 10 évben tervezett épiiletek donté tébbsége kielé-
giti a lakdépiiletekre 2021-t6l eldirt kovetelményértéket,
igy az alkalmazhatd technoldgidk hasznossdga tekinteté-
ben jelentGs mennyiségd tapasztalat gytilt ossze. A cikk-
ben egy éllatorvosi loként is tekinthetd, helyi mtiemléki
védettséget élvezd épiilet feldjitasa-bovitése, majd {ize-
meltetése soran szerzett tapasztalatokat Gsszegezziik.

A 220 m?*es épiilet egy otszemélyes csaladnak, haromf6s
irodanak, valamint heti rendszerességgel rajztanfolyam-
nak és nyelvoraknak ad otthont. Az épiilet feldjitasa so-
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ran a kozel nulla energiaigény kovetelményénél szigo-
rubb ,fenntarthat6 hdz” szemléletet kovettiik. [2] Az
épiilet tobb korabbi cikkben megismerhet6 volt. [3] [4]
[5] [6] A projekt dijat nyert az Ev homlokzata 2014 pa-

lyazaton. (1. kép)

Eredmények és tapasztalatok

A tapasztalatok bemutatasa soran elemezziik a tervezett
és a mérésekkel alatamasztott megvalosult dllapotra vo-
natkoz6 adatokat, illetve egyes szerkezeti elemeket, me-
lyeket egytttal fényképekkel is illusztrdlunk.

Szdmitott és mért energiaigény dsszehasonlitdsa
Az épiilet tervezése sordn 2009-ben tobbféle energetikai
szamitas késziilt. A 7/2006. TNM rendelet szerint szami-
tott ,egyszertsitett” (E) modszer mellett a benapozds és
a flitési id6 szamitdsaval ,egyes 1épéseiben részletes”
(ELR), valamint héhid-szimulaciokkal szamitott vonal
menti veszteségekkel ,részletes” (R) modszer szerint is
kiszamitottuk az épiilet tervezett energiaigényét a Belsd
Udvar E-P-LCC-LCA szdmitoval. Az épiilet hdellatdsa
alapvetden biomasszakazanra és napkollektorokra alapo-
zott. Mivel a faelgdzositd kazanra vonatkozo teljesit-
ménytényez6t 2012 janudrjatol a korabbi 1,49-es érték
helyett 1,20 értékkel kell szdmolni, az eredeti energeti-
kai szamitasok ezzel az értékkel lettek modositva. Az
épiiletr6l 2018-ban dinamikus szimulacids szoftverrel is
késziilt szamitas. [7] A valos energiafogyasztas tobb év-
re visszamendleg dokumentdlt. A tdzifa mennyisége kézi
mérleggel mérve, napi mérések alapjan lett Gsszesitve, a
tartalékfiitésként mikodo gazfogyasztast pedig a szol-
galtaté mérdje dokumentalta. A feltiintetett adatok tizi-
fanal 15 MJ/kg, gazndl 34 MJ/m® értékkel lettek kWh
mennyiségre dtszdmolva. A szamitott és mért energiafo-
gyasztasi eredményeket a tablazat mutatja be.

A tablazat tanulsaga, hogy a ,kozel nulla energiaigé-

7y

nyu
z6 kovetelményértékénél (100 kWh/m?a) minden szami-
tas szerint alacsonyabbra tervezett épiilet a valdsagban

épiiletek osszesitett energetikai mutatora vonatko-

még alacsonyabb energiaigénnyel iizemeltethetd. A mért
értékhez legkozelebb az R-nek nevezett szamitasi mod-
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szerrel szamolt érték allt. Kihangstlyozandé azonban,
hogy az eltérés minimélis az ELR-nek nevezett szamitasi
modszerrel kapott eredményhez képest, amely szamitas
azonban nagysagrendileg kevesebb munkaval elvégezhe-
t6 (hohidak részletes szimuldcidja nélkiil). Erdemes to-
vabba hangstlyozni, hogy az épiiletben nem mtikédik
hévisszanyerds szelloztetési rendszer, a szellztetés ter-
mészetes Uton van megoldva.

Az alkalmazott megolddsok koziil kiemelt jo példdk

A feltjitas soran megtartott ablakkeretekbe az északi,
utcai fronton mindkét szdrny cseréjével, a keleti, belsd
udvari fronton a bels6 szarny cseréjével 1j gumitomité-

Szamitott és mért energiafo-

gyasztasi adatok attekintése

2. kép. Gerébtokos ablak felujitasa
Uij szarnyakba tett 2 X 2 réteg
livegezéssel

Foté: Medgyasszay Péter
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3. kép. Az utcafronton is alap mel-
letti hoszigetelés késziilt
Fotd: Medgyasszay Péter

4, kép. A rossz rogzités miatt
megrepedt, valamint a hibatlan
allagu vakolatdiszek részlete
Fotd: Medgyasszay Péter
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ses, 3-6-4 iivegezésii ablakok lettek beépitve. (2. kép)
Ezen szerkezetek az elvégzett hohid-szimulacio, illetve a
téli mérések alapjan bevéltak, alatdmasztjdk a jelenleg
tervezetben olvashatd épitési miszaki iranyelvben meg-
fogalmazott miiszaki paramétereket. [8]

A feldjitott és az Uj rész talaj felé torténd hoveszteség-
csokkentésének 6 elve az alap melletti fiiggdleges hdszi-
getelés volt. (3. kép) Ezen hdszigetelési mdd télen
ugyan némileg kedvezGtlenebb, mint a talajra fektetett
vizszintes hészigetelés, azonban a nyari bels6 homérsék-
let szempontjabol joval kedvezdbb. [9] [10] Tébb meg-
épiilt hdzunkhoz hasonldan itt is igazolddott, hogy
amennyiben a f(itési nettd energiaigény 40-50 kWh/m’a
értékben tervezett, ez a modszer nyugodtan alkalmazha-
t0. A nyari allapotban a megoldds egyértelmtien pozitiv.
Egyéb szerkezeti megoldasokkal egyiitt (arnyékolas, fal
hétarolasa, kiilsé hészigetelés) az épiilet foldszintjén gé-

pi hiités nélkiil sem ment soha 24 °C folé a belsé hdmér-
séklet.
Osszességében pozitivnak — bar nem hibétlannak — ér-

tékelhet6 az utcai homlokzat hészigetelése és az eredeti-

1.7

leg vakolatbdl késziilt diszité motfvumoknak az eredeti-




vel pontosan azonos egyedi gyartasu polisztirolelemek-
kel vald pétlasa. (Az eredeti anyagot azért nem tudtuk
hasznalni, mert a homlokzatra 15 cm hészigetelés ké-
sziilt, amelyre nem lehetett volna elhelyezni a nagy su-
lyt vakolt anyagot.) Az elmult 10 évben csak a nem elég
jo technoldgiaval rogzitett felsé parkdnyelemek repedtek
meg, a tébbi elemen nem taldlhatok repedések. (4. kép)
A polisztirolbdl késziilt diszités épitészeti kérdéseket vet
fel, ahogy vélhetdleg 150 évvel ezel6tt a vakolatbdl ké-
szitett alkGdiszek is megosztottak a szakmat...

Negativ tapasztalatok

Legfontosabb tapasztalat, hogy alacsony energiaja épii-
leteknél fokozottan torekedni kell a teljes értékd vizza-
rasra, még akkor is, ha az adott projekt feldjitas, igy a
falak alatti vizszigetelés nehezen oldhat6 meg. Az ala-
csonyabb fiitési teljesitmény mellett kevesebb levegd,
kevesebb para tavozik az épiiletbdl. Az elmlt id6ben ta-
pasztalhat6 kritikus id6szakokban (24 °C és 65% para-
tartalom feletti kiils homérséklet) esetenként belsd pa-
raelszivot kellett alkalmazni a belsd paratartalom 65%
alatt tartdsa érdekében.

Nem sikerlt kell6 minéségben megoldani az acstokos
kiils6 ajto megfelel6 minGségi feldjitasat. Ennél a szer-
kezetnél a szarnyak Z formaja tompa illesztését csak a
szarnyakra szerelt takaroprofilok biztositjak, amelyek
a gumitomités ellenére is zavaré mértékben engedik at
a levegét. (5. kép)

Konkluzio

Osszességében az épiilet jo példa arra, hogy nehéz ter-
vezési adottsagok - szomszédok miatt jelentés arnyékha-
tds, megléve szerkezetek stb. — mellett is mdr 10 évvel
ezel6tt is megvaldsithato volt a ,kozel nulla energiaigé-
ny(d” épiiletekre vonatkozo, 2021-t61 életbe 1épé kovetel-
mények jelentés tulteljesitése, hdvisszanyerds szellozte-
tés alkalmazasa nélkiil is. A szamitds soran hasznalt egy-
szer(sitett modszer eredménye ttl messze van a valo-
sagtol, a részletes modszer pedig tul sok szamitast igé-
nyel. A benapozas és a fiitési id6 szamitasaval egyes lé-
péseiben részletes modszer optimalis megoldas a kelléen
pontos és értelmes mennyiségl szamitasi algoritmusra.

A beruhazas feldjitasi részei 0sszességében 155 000
Ft/m’, mig a bovitési részek 220 000 Ft/m? fajlagos kolt-
ségb6l valosultak meg. Az alkalmazott megoldasok t6bb-
sége beigazolta a tervezési elképzeléseket.

Frdekes tapasztalat tovabbé, hogy a vélasztott bio-
massza-alapu tiizelés a 10 évvel ezel6tti, illetve a mai
gaz-fa tiizel6anyag arardnyanak valtozdsa miatt sokat
vesztett gazdasagi elényébdl. A mai gyakorlatban ugyan-
akkor megjelentek olyan elérhet6 ara gépészeti megol-

déasok, amelyek tovabb tudndk javitani az épiilet kornye-
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zeti és gazdasagi elonyeit (napelemek, hészivattyik).

Frdemes azt is megemliteni, hogy a hazai tizifa-
eladasi gyakorlat (nedves fa arusitasa) tovabb rontja a
biomassza tiizelés gazdasagi hatékonysagat.

A tanulmany alapjaul szolgal6 kutatast az Emberi Er6-
forrasok Minisztériuma altal meghirdetett FelsGoktatdsi
Intézményi Kivalosagi Program tamogatta, a BME FIKP-
VIZ témateriileti programja keretében.

Az FK 128663 szdmt projekt a Nemzeti Kutatdsi Fej-
lesztési és Innovacids Alapbdl biztositott timogatassal, a
FK 18 palydzati program finanszirozdsdban valdsult
meg.

Medgyasszay Péter
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5. kép. Acstokos ajtonal tapasztal-

hato légzarasi problémak
Fotd: Medgyasszay Péter
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SUGAR, Péter: THE POETICS OF PRACTICE
itation: Metszet, Vol 10, No 2 (2019), pp 14-21, DOI: 10.33268/Met.2019.2.1

JAZZ LOFT AQUINCUM APARTMENTS, OBUDA, HUNGARY

ARCHITECTS - GABOR TURANYI and BENCE TURANYI

Covering a period of almost thirteen years involvement with this project father and
son architects have worked to find a fitting harmony between the old and new.
Taking a long abandoned redbrick industrial building and completing the theme of
brick construction to the exterior whilst inserting a contemporary reinforced con-
crete interior enforces these ideas. The metal cladding used on the exterior to roofs
and balconies helps to offset the brickwork and confirm the design philosophy of
this architectural practice.

AMICHAY, Eva: PAWSON IN JAFFA
itation: Metszet, Vol 10, No 2 (2019), pp 22-25, DOI: 10.33268/Met.2019.2.2

THE JAFFA HOTEL AND RESIDENCES, TEL-AVIV, ISRAEL

ARCHITECT - JOHN PAWSON

In Tel-Aviv, The City That Never Sleeps, how does one create a place to relax in rela-
tive calm? A former convent and hospital has been refurbished, including careful
restoration of archaeological structures to create a new spatial character via the com-
bined use of historical and contemporary furnishing and installations.

WARE-NAGY, Orsolya: CAREFUL EXTRAVAGANCE
itation: Metszet, Vol 10, No 2 (2019),

ONE ROOM HOTEL, ANTWERP, BELGIUM

ARCHITECTS - DRIESEN, VERSCHUEREN and DEBAETS (DMVA)

It would have been reasonable to take this tiny house, dating back to the 17th centu-
ry, and simply restore it as a conventional dwelling, instead the client opted to
explore new concepts in tourist accommodation. Taking all parts of the structure,
both new and old, then painting them white (excluding the floors and entrance
door) creates a clean aesthetic suited to short term rentals. This project offers a tem-
porary place of stay to people who wish they had done a similar project but never
got around to it.

SEBES, Péter: THE AESTHETICS OF CENSORSHIP
itation: Metszet, Vol 10, No 2 (2019),

HABITAT OF ORPHAN GIRLS, KHANSAR, IRAN

ARCHITECTS - ZAV ARCHITECTS

There is thought to be 140 million orphans world wide, these citizens have a right to
a home and personal identity. This project in Khansar does just that by providing
shelter and a true sense of ,persian” cultural status. Respecting Iranian traditional
laws this building has balconies covered in hijab-like textile awnings which provide
the occupants with a sense of privacy and cultural inclusion. Otherwise this project
does not attempt any form of grand architectural statement being constructed fro
locally sourced materials, following in the tradition of an atrium house with a water
feature in the garden.

WETTSTEIN, Domonkos: FOLK-URBAN DECONSTRUCTION

itation: Metszet, Vol 10, No 2 (2019), pp 34-37, DOI: 10.33268/Met.2019.2.5
PORTUSHOME GUEST HOUSE, KISDORGICSE, HUNGARY
ARCHITECT - BARNA KOVACS D.
Should Folklore dictate how an architect designs a building or not? Maybe it is time
to deconstruct the idea that traditional techniques can only apply to certain building
types or locations. This guest house combines contemporary ideas of comfort and
spatial arrangement with traditional, regional, construction skills. The resulting build-
ing establishes a new, yet, recognisable typology without falling victim to sentimen-

tality.
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WESSELENYI-Garay, Andor: EMBROIDERED ARCHITECTURE
Citation: Metszet, Vol 10, No 2 (2019), pp 38-43, DOI: 10.33268/Met.2019.2.6

FAMILY HOME, NAGYKOVACSI, HUNGARY

ARCHITECT - SZABOLCS DIENES DLA

Modernism questioned the idea of architectural decoration by drawing comparisons
to embroidered cushions. Now we live in an age where decoration, although not
obviously functional, can be viewed as architectural. This new form of architectural
embroidery or embellishment brings with it another sense of worth that reinforces
ideas of architectural wealth through visual creativity. Patterned brickwork, stone
walls and decorative finishes to metal sheet and concrete all work together to create
an architectural entity.

WETTSTEIN, Domonkos: BALATON VILLA
Citation: Metszet, Vol 10, No 2 (2019), pp 44-47, DOI: 10.33268/Met.2019.2.7

VILLA AT LAKE BALATON, SIOFOK, HUNGARY

ARCHITECT - MIHALY CSIKOS

Traditionally homes found on the bank of Lake Balaton served as summer season
only holiday destinations. Now, due to changes in transportation, work-life variations
this location is now being sought for all year round living. The question being how to
establish a home which serves equally well throughout the year, a more urban typol-
ogy or a Mediterranean feel?

TARI, Gabor: CAPTIVATED BY WHITE
Citation: Metszet, Vol 10, No 2 (2019), pp 48-51, DOI: 10.33268/Met.2019.2.8

COLOUR AND ARCHITECTURE AN INTERNATIONAL COMPARISON

ARTICLE BY - Dr. GABOR TARI

The question of why so many buildings are finished in white render has been investi-
gated by Dr Tari in order to assess why colour schemes in architecture seem to be
limited. Naturally this research touches on the united subjects of form, colour and
texture linked to social factors of wealth and building use types. Sadly the result of
his work demonstrates that, although seemingly natural materials (brick, stone, wood
) are thought of as being valid for construction, plaster renders usually end up being
white or beige due to a lack of colour identity being recognised at an urban planning
level. Meanwhile, once colours are used a sense of visual wealth is attained, although
pastel tones are preferred.

MEDGYASSZAY, Péter: A ,SUSTAINABLE HOUSE”

Citation: Metszet, Vol 10, No 2 (2019), pp 52-55, DOI: 10.33268/Met.2019.2.8
REFURBISHMENT OF A LISTED DWELLING HOUSE

ARCHITECT - PETER MEDGYASSZAY

Ten years after the complete restoration of a listed dwelling house architect Péter
Medgyasszay assess progress in terms of construction technology and environmental

impact. Amongst his conclusions issues of problems regarding securing thermal
insulation, waterproofing and thermal performance have been examined. From an
energy point of view this project has been successful despite some technical prob-
lems. Current technologies, not available ten years ago, would also benefit this proj-
ect type.
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